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གོས་པརོྲྱུྲཀྲཀྲཀ༽ ྲོྣྣྱཾིཾཾྣ།ཾྣཾིཾིིཾཾ༽༨ཀ༨ྣཀ༅ཀླཀ།ོིློ།ོ ོོྣོ།ཀ།ྣ། ར་རོ ཟ་ 
ཚོ ༨ ཀརལོཌ་ཤུརི་ཀཱ་ལ་ཙ་གརས མཐའ་ཡས་འབོ་བརིས་ཁརབསོལ་སྲད་བད་རབ་མཆོགཏུ་ཐུགས་བྱསདནས། །རབ་དད་ལག་འདྲགནྷ་ར་མས་འགུ་ཀང་ 
སྙོང་ལུ་ལྕག་པར་དགྲས་བུཅན། །གངས་བུད་གསུམ་དུ་ཚོགས་གཉིས་ཀིས་བླསྲབས་ཡང་དག་ཛོགས་པའོ་སངས་རྒྱས་མཆོག། །འདུག་ཅགནམས་ཀེ་ཧེོ་པྱ་བམིད་ཀུ་སེང་ག་ 
ཙུག་འཆལ་ལ། ཀར་བག་གིས་མུ་ལུ་ནུྲུ་ཉི་གདུང་འགོག་སངས་རྒྱས་སྙན་བྱི་ ཀ་དང་ནི། །སྔལ་པའྱི་ལཱ་ངད་དུང་སོང་རིག་འཛན་ན་དལྲ།སད་ལག་འཚལནས། །སྐམསྭ་ཧན་ནཱསསྭ 
ལ་བྱར་བའི་བསམ་པས་དབལ་ལཱའ་ཁོ་མཁི་རྒྱུང་ལ་ཡུང་། །དཀའ་བཟི་གནསྣ་རམས་བདླ་བག་རྐགས་ཕིར་རའིའབྲལ་པ་བི་བད་བ། ' དམའ་པོ འོ རླ 
ལས་དང་པོ་སཱིར་བསྟ་ན་ལ་ཨང་ཞུ་བ་དངྱ་འུས་ལན་གཉིས་། །དངྭ་པྒོ་འི་།ུ་ངོ་ འོར ཚོང །ར་ནས་སྣེན་པ་བཅོམ་ལཱན་འངས་མཚོ་མཛད་སྲན་པའྱི་རལ་པོ་ངས། * ཏེང 
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་་༡༣༣ ༡༡༧༠ "སའ །་་ཀཱདཧཱཐྤ་་ས་ཁྐན་༡་༤་ འབ ཤགས" ག་ཏ འར་ར་བ།ཁང་ཀགས རོ ༢༤༠༠ ་ཀྲ་ཀྲད།།མ་ལྲདག་ཁས་ཁར་འོ་ཁྲབསགྲ་སྲར་ཀཀྲ་བབ་་ཀ་ཀཁ་གས་ཀ་ - ངས་་་ྲ་༠་༡” ༡ ཡབང་ཆ འཐབས 


= ༧༤ ༦ = ཿ རྨ 


ཤོ -- == ------------~--=- = ༧༢༢༥ 














ཅཿ 











༡༡ །ལལིརབ་ལས་བཞེངས་ཏ། ཐེགས་པ་མང་པ་ཞསྲ་བ་བའི་སླན་བོས་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྙེམས་པར་ཞུགས་སོ།། སྙེམས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་སྐུའི་གསང་ - 
བ་ལས་ལོང་ཟར་ཁ་དོག་བྱར་སྟོང་དུ་མ་ཁོགས་བཅུར་འྲཝོས་པས། ཤེགས་བཅུའི་འགྲེ་བ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀིས་སམས་ཀེས་ཞམ་པ་དང། སྨག་པའེ་ སྭ་སན་ཐམས་ཅད་བསལ་ 
` ལུས་ངང་ཚོ་ལ་བར་དུ་གཉད་པོའེ་ནདངང་གརོན་ཐམས་ཅང་ཞི་བདྲ་བས་ནས། སུར་སྐའི་བསང་བར་འདུས་པ་ལས། (ལ་པའི་སྙན་པེ་དྲང་སྲེང་རིག་པའི་ ༣ཤས་ཞེསྭ་བ་བ་ཅིག་འཕྲིན་ 

` ལས་ལས་སཱལ་ཉ7 མདུན་གྱི་བར་སྣང་ལས་བཞུགས་པ་ལས། གསུང་གྱི་སྦལ་པ་དང་སྭང་ཡིད་ལས་སྩས་ཞས་བ་བ པྲས། སྙེན་པ་ལ་ཝྲག་དང་བརྐོར་བབྲས་འདེ་ ཅཾས་ཞུ་ 


 །་ སྟོང ེ་སྙན་པྲ་དང་སྲེང་རིག་པའི་ ཤེས་ལགས། . །རྒྱད་སྔ་བཞི་ལ་བསླབ་པར་བ་འོ་ཞས་གསུངས་པ་ལས། རྩ་རྒྱང་བཤད་རྒྱད་མན་འག་རྒྱང་དང་གསུམ། །བདོད་ = 
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 འཛང་ལང་ ༤༤༤༨༤༤༤༨ ཧ་ར 









བུང་བ ཞེས་ཞུས་པ་ལས། 7 ` གཉས་བཞུས་ལཛུན། །ཤཿ = དཾ ཟུ 
གཡིས ལེ ་ ། ཅུ ཁི ཐ་མ་ལི་མའྱི་རུང་ ཆེ ་ - ནང་ངོང་གཉན་ ག་གསལ ་གསུམ་ལས། ` 




































༤ ང་རང ཤི: ངང ར་བ་ཁོ བོ་ོ་ 
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` །གསཀསུལ་ནད་ལ་བཞི་བྱ་རྩ་མ་བཞིར་གསུངས། 
7 ཐུང་ལམ་རགདལ་ཟུས་དཱན་རིང་བྲེ་གའོ། །རྭ་ཏུའ་གཉན་ བབཅུ་ཡྟི་ས་ནང་གུ་འཛུམས། 


` ་ ་གསུངས། རྒྱས་པར་ལན་སུང་བང་ཏིས་བླར་ཡོད། །མདོ་བ་བྱས་པས་བཅོས་དགོས་བྱར་རུ་གཅིག། །བསོ 
„  ཧྱད་གན་པོ་སྟངོ་དངྱ་ར་གཉིས་ཏ། །མདྦ་རུ་བསུས་པས་སྙན་སྲང་ཟས་གང་བཞི། །སཱན་ལ་བཞི་སྦང་ཞོ་ལ་བསེལ་དད་གཉེས། །སྲད་ལ་འཇྔམ་ཆུ་བ་ཟས་ལ་ཕན་གནོད་ 


།གསོ་ཐབས་ལག་ལན་གུམ་བྱས་དུག་བྱཧུ་ཨད། །མདོར་ 


| ཀ་བུང་ཊབང་་འུས་གསུང་སད་ _་་ ྲེང་གཉིས་ཀྱེས་ནང་ངོས་བཟུང། ། འྲུལ་བཞི་གལ་འགྱག་བཞི་ཡ སྭྦད་འགད་བསལུ། །། 
་ླ ། གསུ 








ཨུལ་བྲག་ཡིས་ནང་དང་གཉན་པེ་སྤད། ། གསུ་བསུ་ལུག་ལན་བྱཅ་བྱུད་ནད་ངེ་གཞིལ། །སུམ་བྱཅྱ་མ་གསུམ་ལེག་ལན་གུང་པར་དེལ། །འདིངག་པུ་མྱ་རང་ཀི་ 
_-  ཟྣམ་ཅིག་ཡིན། །ཟཿསངྷནམས་ཙི་གམས་ལརིལུར་རོབས། །ཅེས་གིངསཔ་སརར་།། བསོ བ་པབི་བྱྦསབསི གསུང་ས །ཞས་པའི་རན་ བསོང 

























































































འ ཟལ ་ ་པ་དང་ ་ བ་ ལ། །ཞན་པ་ = ° 


སོ གོས ཟོ རོ ཚོ ཙ་ན རྡིམ་བྲས་ བ་འ 
བད་ཀན་ནང་ལ་སུམ་བྱུ་ཆ་བཞི་སྭ། 
‡ ངེ ངྲ་ནད་བཞི་བྱཧྱུ་་གཉིས་གང་ཞེ་ན་། ཆུར་ནང་ལ་རེགས་ཀྱི་དཐ་བ་ཉིཿཤུཿཡད་བ་ ། ཨ་པཱ་ཏ་དཔདར་ཧན་ཕིར་དག་དང་ནང་གུག ་ངང་འགྲམ་ 
ཅིག་གུག་དབ་ཚ ཛེན་དད་ལེགས་གཅག། ིག་གརྦ་དང་ཤིང་རངས་དང་དབུང་འ་རུའ་དུང་། འབི་ཤྭ་ར་ ་ངང་སྒང་འེཐང་དང་བརླརེངས་དུང་ལུ་ཧྭ ང་་  ྲཾ 
.ལྤགས་ལ་བྲམ་ 
།བཉཾ་ལཱ་ཡང་ 


ས་པའི་དཔ་བ། བྱ་ར་བ གཅིག་གི་ནང་ནས། ཆུར་གིཿ ནང་ལ་ བཞི་བྱ་ ་ཆྩ་གཉིས། སྤྔབས་ ་པ་འིནད་ལ་༡ི་ཀྱུ་ར་ ་ལྔ་། 


པ་ཤེམས་པ་དང་ལུ་ལྡེབདང་ཕྲེགསཿ 
མགོ་དང་ཚར་མ་ངང་གབུགས། འཁུམས་ངདང་ཁ་ལ་ ལི་དང་ཀངྱ་ས་དངོ་ཀང་ པ་ཚ་བ་དང་ཉི་ཤུའ། 






རྱ་མཆོག་ཤ་ཐྲག་བད ན་ནོ 





།རུང་ནང་གཞས་ཀྱི་དཔ་བ་བདུན་ཡེད་དེ། །བདུན་གང་ཞན་ ། 







































ཙྭ འར 


། 672 
| £ རའོ་འྲའོ་ནོ་ོ་བས་མ་་ ༤ ཅ་ཅིག་ཡིན་ནེ། །དཔེར་ན། ཉེས་པ དམ་བ་བྱ། དོའོ 8: ་ཆུ་ཅིག་ཞི་སྩན་པས་ ངཱ 
གསཀི་ཞད་བྱས་ས་ལིག་ཡལ། ཤོ་་བ་ཟཆ་ིགབནོ། སསན ར་ར བཟླསཊ་བསྐ་བཅོསདགསབ་རྒྱ་རོ་ཁ་། འའ ཆའ ལག £ 
¢ བེ་སྙངོཿ དང་ཆུ་གཉིས་སཾ། ཞས་པ་འེདོན། ནད་བཅོས་དགེས་བྱ་ར་ར་ཅིག་པ་ར་རེ་ལ་ཡང་གཉེན་པ་བྱཉུ་བཅུ སཱའ་བས་སྙང་དང་བཅུ་སྲ། _ བརྒྱད་རྒྱར་འྱུང་ངོ།། - གཉིན་པ་བྱ་ཅུའི་གཤུད་དངེསོ་བསྟན་ནེ་ག་སྤའ ། ་ 
གསོ་ཊབས་ལག་ལའ་སུམ་བླ་རྲ་དུག་བྱ་ཡུ་ཡང །། ༣༤༥ ནྭ། བཞུདུདི་འདྱུས་བཞི་བཞས་ལུ སུ་བྱ་བའིབའ་ལ། །བཏུན་ཤེས་སྙན་ ¦ 
ཡུལ རའི་དེན་མདོར་བྱསས་ཞས་ལྕགུཉེ་བའེ་པའིཉས་གསུམ་ཏགས་ཀྱི་ ཡེ :སངབརྒྱུའི་སྲེའས་བརྐུགེ་པ་ལཾ། རྒྱ་དང རྐྱན་དང།ི བས་དཔེ། ཧུད་ལམ་སཱ་བཞི བི ན་ག ཀྱ་ཨཱནས་བ་ཏག་ 
པའི་ནང་ནས་བརྟག་བཞི་ལ་ནདྱ་ཀྱ་མཚན་ཉིད་འཕལ་བ་དང་། ཅུ ཧོ སགྭ་པ་དྲང ལྦང་བ་དང། བྲ  . ་ བརྟག་ཨུལ་ལ། . མིག་དང། རྣ་བུ་དང། སྣ་དང ། ལ་དང ། ལུས་དང བི 
[ བགབས་ཚང། སྒྲ་དཅེ་ག”་ིདང་ ། ཊསོདྐེང་ང། རགྱ་དདང 7 དིསི་ ཡུད་པ་དར་ ཀྭ འི་ང བལ་ རས གའ རའ ནུས་དང.། རང་ 


ཚ 


- ༦ ་. ངི ¬ ༡ ་ཱ ྷ ོ ( ཱོ ུ ུ ' ° : ” ˆ ཟྦྤ | 
༧ ཡབ དང་། ་ན་ཆོད་ངག་ ཉིན་ཞག་དང་། རག ཟླ གནས་སྙ་བདུན། བརྟག་ཆུལ་ལ་བོངས་དང་། དབེབས་དང་། ཁ་དོག་དང ། ལྕ་དང་། མཆུ་ངང ། ལུས་ཀྱི་ཚ་བ་དང་། གྲང་བ་དང། འབུར་བ་ 
° དང ་འཇམ་པ་དང་ ། ཙ་ལ་བརྟག་པ་དང ། རྐྱན་གང་གིསན་དང ། ན་ཡུགས་གང་ལརན་དང་། ལུས་ཀྱོ་གང་ལརཱན་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་གང་ན་དང་། སྐམ་བཤར་ལསུགས་གནས་པ་གང་དུན་དང་། ནུས" - 
= ཀ་ཀུ ངང ལུ ཕཱན་གཞོད་བསྟན་པ་ལ་ཟས་འཕྲདཾ་པ་དང། ིའབའི་པ་སྤྱད་ལམ་འགེ་མི་འཕྲད། སཱན་འད་ཡི་འབེད། ཡུད་འབེདྲཞི་འབུད། དབུཏག་བབྲཀ་བ་པད་། 
_ ར་ལཱར་ཉཾས་པ་དངོས་སནོ་བཏག་ཁའི་ཐབས་ལའུུར་བཞི་པ་ལ་ལག་ལན་ལྷ་བཅུ་ང་བཞྲི། ལའུ་ཝར་ཝཱ་པ་ངན་གོ་ཡ སྨན་གྱོས་བརྟག་བའི་ཁཁུལས། མཚན་ཉིད་ཤས་པ་བུ་བ་ལ་ལཱིའི་ཏྟགས་དང། ཁད་བུརྱ་ཤིས་ཏྭག་ 
ལེ གམས འཛའ་གླུང་ཡིན་དུང་། ˆ ཇི་ལྭར་ན་དང་། ཟས་སྣན་གང་བཏང་དང་། སྙན་བ་སུའི་བཉེས་དྲང་། ༥ ཞགྲ་བངས་ཇི་མ་སང་ཏ་ལུ ། དུསྔ་སོང་པྱ་ཅིག། སྔར་རྔེས་སྱད་བཅིག། -བཏུད་ 
རྫ ` ཁ་བཅིང་བ་གཅིག། ས་ལ་གདན་པ་ཅིག། ཐབས་འེག་བཞུག་པ་ལ་ཁ་མར་འདོགས་པའི་ཟྲས་བཔང་ ཏུ 


“= ཉཾརྭཁཱ་བ་ཁ་ལག་ལན་བྱ་ཉོ་ཝཱ། ལྱབུ་ཉརྦ་དུག་པ་ལ་སཱང་ལང་ཨུ་བཞི་བརྟག་པའྲི་ཐབས་ལས། ཨན་ལ 
¡ = ང ཨཱུ 


༨: 


༨ཙ་ 


















སྭས་སཱན་པ་མཁས་པ་དང། གཞུན་ངན་ཤེས་པ་ངང ། ལསོ་ནམས་མཐའ 
༥༩༦༨ ` (ཆེ ཧཱ 


༨། གཉན་བདང་རོང་ལ་བསྨས་གསུམ། དུ་ལར་ངན་་ ཤས ག་གང ཆོ 






ཿཾ 
| 


ལ་བ་དང ། སིཾང་ཧེབས་ལཱན་པ་ངང་། སྙན་སྩད་བཟེདྲ་པ་དང་། ཚས 





6 ༄འ ཅོ༤་ བོ །གཙང་སྒྲ་ཆ་བ་དད།་ སཱན་གྱི་མོག་མང་བ་དང་། ལུན ལུ 
; ˆ  བ་ངངྭ་ཁ ིགརངསྒ་ཆ་བ་དང་ ཟླཱཐླཾསོ་ཝནུ་ཧུ།ཧཱ་ཙུགཉས་། ནང་པའི་སྒེ་ནས་གས་བློབ་སྩྱས་བུ་གཞན་པ་དང་། ཌྷ འེ 
དད ཕྱག་པ་དང་ ། སཱན་པའི་ངག་༡ན་པ་དང་། ཤས་པརནུས་པ་དང ། དིས་པའིནད་ཏགས་བླབས་མཁས་པ་ངང་བྱ་མད། རདཀཀྱི་སྐིནས་གསོ་སྲ་བ་ལྱུ་རུ་དང་། སཱརྦ་ཆུལ་ངང། ་མཆན་ཉེདྱ་རུང་བ་དང། 
ཏུ ུལ་དང་། དུས་དང། རང་བཞིན་ནམས་མི་མཆུངས་པ་དང། བ་གཉན་གི་གནང་པ་མད་པ་དང་། ལམ་ཅིག་ལྭ་ཏང་པ་གནས་པ་དང། གསར་པའི་ནང་དང་། རིམས་ལ་ཡུལ་དུས་མཆྭད 

_ པ་དང་། ཆུ་འགགས་གནད་བ་ཉམས་པ་དང་། ཁུག་སྒྱན་སིང་པ་སཱྭ་བཅུ་༨ །སདོ་ཀའ་བ་ལྭ་ཅིག། གསོ་རྟོམ་ལ་ཅིག གསེ་བབས་མད་པས་སྲངབ་ལ་གསབཙུམ་གྱིས་ཡུལ་ལས་ལཾན་ཏྱི་ -. 

 ལག་དྱུ་གུར་བ་དང་ ། ་ངས་པའི་འཆིལྟས་སྣང་བངང་སྲེག་གཉཾད་ཀྱི་ནད་འཚོ་བ་གསུམ་བད་བ་དད ། / འདུཊཤན་དུ་བབུས་པ་དང་། ཟླ་བ གནདད་བབས་པདང་། དུས་འདས་ཏླ་དུང་ནད་ ༢ 
སག་ཅས་ཆད་བ་དང་། ཚ་བ་ལ་འདས་པ་དང་། གང་བ་གཏིང་མཁར་བ་དང་། ཟུངསྭ་ཀྱིས་མ་བུབ་པ་དང། རྣམ་བར་ཁཚ་བ་གདེན་ཀོ ་བླར་ཟིརབྲས་བྱཅུ་གཅིག། གས་བབས་ ཡདྱ་ཀུང་སཱང་བར་ཁ་བ་ལ། ་ 


༤- 














,,) ¬ 


| འྱཔ་པ་ལེ་སབབ་དང། དག་བའི་བཤས་ལ་ 


»„ 





 གང་གས།་གསབ་ལ་སེགས་དུས་ཞིབ་དྲད། ལྷགསནས་སྩང་བ་དང། 
| དྲང་ ཟས།བམ་དང། སྤལ་བ་དང། 
 མ་ཞུན་བཅིས་བྲང། ་བཅས་ང 
ལེ པ་མི་སཱང་བྭ་སྭ་བཞ མཞུ་མང་པའི་འད་རྒྱད་ཅན་ལ་གཱིན་པར་བྱ་བ་དང་། སྤརསྦྱད་བངང་། ཁ་ད 


ཅུ། ངྲ་བདང་། 
ཚ་བྲད་པ་དང་། ་མ་ངན་ལ་མནན་པ་དང་། བསྟན་པ་བཤེགས་པའི་ 


རཨཅོི 
་བདུཿ ་ལས་ཁྲིབ་ར་གསེབ་ལ་རང་གནས་སེག་དུས་སུ་གསལ་བ་དང་། 


_ ལངས་དུས་གཞན་ལ་གནངད་པ་མད་པས་གསེབ་དང་། 
ཞི་དུས་ཟས་སྩོད་གཟབ་པ་དང་། སྣན་བཏང་ཆུལ་ཡང་ཟས་མ་ཟོས་པ་དང། 
ཀྲེ བྲས་འཆསས་དང་། | ཡེ 
ཞིནས་ལཱག་པམོ་སཱར་བ་གཉིས་ ། མྲ་བག་གསྭ་ཚུལ་མའུ་བཅས་པ་ལྲ་ར་བཅིལ་བ་དྲད་། ཧགས་ཐབནས་སྩང་པ་ངང་༽ 
མ་འདུས་ན་. ཝི” ད། ནང་ནས་སྦྱང་བསཱ་བཿ 





༽ 





འགྲེ་བ་ལ་སྤང་པ་དང་། སཱན་པས་བ་པ་མི་བྲཟོ ་བར་བརས་བྱ་བད་པ་དང། ལུས་སམས་བྲལ་བ་ངང ཟླ 





'ང་དྲུག། 


ང་འོག་ནསརང་འབྱུང་མོ་འགག་པ་ངང། མ་ 


ཉད་ཞགནས་འནེ་འྱབུདུམ་འཐག་བརབ་། ༨༨ 


ངཿ ཌཱ (༤ 
ཏྱ ཨཅཟ་པ་མི་ལུནཱ་པདང་ ༡ན་དྲུ་མི་བཏབ 
ལས་བང་པ་སྟ་བྱའུ་། དྭ་ལྟར་སུང་བང་མུ་བཞིན་བརྟག་པའི་ལའུ་ཉར་ད ་བ་འསའོགསནའ་ + 
ནད་གཞུན་སྐས་ན་སྟབས་གདུ་ཆ་ 
ཟྲསླཀྱ་ལན ཏང 


ད ལའུ 
ས་ལ་ཁང་གསུམ། 
. ཟསྱ་ཀེ་དབུ་དང་། གས་ཀྱི མཐའ 
ུས་མིན་ཏྭ་ཚཱ་ངྲགུ་དང། ཟས་བཅས་དང་། ཟསྭ་ཀས་མནན་པ་དང། མཚན་མེ་བཏང་པ་སྣ་བྱཧུ་གསུམ། སས་པའི་ཚད་ལ་ ༥ 


| 








7 བར ཅ་ྲ ེ ། གཞན་དབང་བ་གཏན་ཅན་ལྭ་བབྱཉནཆུངན་་མའིནད་གསོ་བང་། བཀོག ན་ལ་གསེ་ བྭས་གཉིས། རལརགསྦུལྱ་ི་ ལབུ་ལ་ལག་ ལེན་ཉི་ཤྱུ་ར་ བྱ་ཧད་ངང་། ལྭ 
| ལ་བི' །བིལ་འཇབ་པ་ལྟ་ ་བུ་སང་མངས་བ ཅོས་ཚུལ་རུང་གི་སུད་ཨདའ་དང་། ཏུ མཁས་ ་བཁི་སད་མངའ་དང་། བད་ཀནྱ་ཀི་སང་མདལ་དར། ༢༢ ་སང་མདའ་དང། གཞཉན་གྱི་སང་ནངའ་ 

ལྔུ ཅར ཤིནྱ་གྱི་སད་མངའ་དང་། ཁྲག་གི་སང་མངའ་དང་། ཌཱ གས་ཀྱི་སང་མངའ་དང་། ` རླུང་གཟེར་གྱིས་སང་མ་དའ་དང་ སྤར་དུག་ གི་སད་མདབ་དང་། „ ཚ་དྲང་ ི་ ྦ 

ཤཱ བ་ཅའི་སང་མདའ་དང་། ་གཏར་ཁའི་སེད་མདའ་དང་། ནག་གིས་སད་མདའ་དང། གཞན་ཡང་ ཿསད་མངའྱུ་རུང་དྷུ་སཾ་བྱུ་དུག། རརརུའདའྱ་རིལ་འ་ ཚ་ལ 

ས་ར ་ འཆི་དུས་འདབས་པ་གཉིས། ཏཱ་གེང་དྱ་ཏུས་སུ་འཇུག་ ༢༤ 5 ་བདྲ་རུང་གེསྦ་གོགས་བང་གིས་འབེད་པ་དང་། ནདུ་ཟུངས་ཀྲ་ཁག་བནས་གཏར་བ་དང 

ཧི + དུག་གི་ཚ་ད་པ་བྱསས་ནན་བསད་པ་ངང་གབ་ཆད་མགོ་པུར་བྲ ཤུ་བ་དང་། ོ་ སྙིཾན་ནས་སྩང་བ་ངང་། བཤབ་ཧྱིསི་སཱན་ཛསྭ་ང © 
ྦ ས་ཆུལ་ཁ་སྦྱོར་བ་དམནནགཉེན་ ་ ལག་ནས་གཞའ་ལབསན་མནན་བདད། སོམ : ± གག འག་འ བཅེསྣ་རུལ་ལ་ཚབ་ 





| ཧུ་བསྦཅན་ག་་དབྱས་ཆུང་ད་། 


རར 


ཁྭ་ཟས་ཡན་ལ་བཏད་པ་ངང། 
འྲི་བཅོས་ ཆུལ་ལ་སྩུད་ལམ ་ངང། 


ིལས་ལང་ལ་ས་ཞིར་ང་མུ བས་ཆེན་ལྔ་དེད་དྭགུ་ 
བས་དང་། སཱན་ངང་ ། 
རླུང་མ ་་ ་ ་པར་ལྡག་ བ་དང་མཁྲིས་ ་བ་མོ་ཞི་བར་བད་ཀན་ངང། 
དྭ 82 ་ ¿ བྱ་སེས་པ་ངང། # མཁྲཾས་པ་ཞི་ནས་ཐང་ཀན་དང། 


སུད་དེ་བཞི། བཿ དྲགྲ་འདུལ་ཀྱི་བ 


ངྱ་སྭས་པ་དང། ུའཀན་ཞི་ཁས་ི ང་ངང་། 


དང་བྱ་ུ་དྲག། `. གཙོ་བོ་ གྲ་ག་ཅི་༡ར་ འ་འ ་མེནོན་པ་དང་༼ཁ་འཛི ན་ཧ། སིའ་ཁང་། ་ 


ˆ མཁྲིས་པ་དང་། ར་ཊ ་བད་ཀུ་ོང་ཏ 


= 


ྲཱ ཁྲག་དང་། སུརྡ་དགྲ་ང་ གཉན་དང་ 
$ 1] ཛ་ཁལ་ཡུག་ལཔ་ལྟཅོསྨུལལ་ལ 3 


གདོན་དང།ོ ་ 


04 4 


རུཿངུ་ལག་པ་དང། 


ཝི་ར་ཡས་བཅོས་པ་དང། 
ཡུལ་དུ ། ཅུས་རྷད། ཤཱ .ན་ཆིད་དང་། ཞད་ཁམསདང། གཉས་དང། མ་དྲོད་འང་། 


ལ་ལ། རཱང་ངང། མཁྲཾས་བ་དང་། 


¥ ང་དང། མཁཾས་པའ་ལག་པ་དང། 
༢ ་བ་ཏང་། ་མི་འཕྲེད་པའྱི་ཉུནྱ་གིས་ཞྱས་པུར་ལུག་པ་ སཱ་རྐྱང་པ 
མཆིན་གངང་། སགྲ་ར་དང་ འཁལ་མདང། མཆེར་པ་དང། 


ལྟག་པ་སཱད་བ་དང། མཁྲིས་ཚད་བསང་པ་དད། མདོང་གས་བ་ 




















ཏུ - 


5 མབཙའ མོ་གིས གནས་སོས་དྲོ་བ་སྙ་མ ་བཞི་ངང་ 
ཤེ བང་ཀན་ངང། གཞན་མ་ལངས་པར་ 
'ཞིནས་བད་། ཱ 


ད་ 


པ =» མ་ལ་ལག་ལེན་བརྱ་ ང་ལ ༠༢༩༠ ' ༡ ༥ ༡༡ ¦ པཔ 
སྒུར རླ༡༧༦༧ ༼སྭབས་དང་། གམས་པ་སྭ་བྱཧུ། ར་ལྟར་ཁུད་པར་གི་གསྭཱ་ཚུལ་ལའུ་ཉར་བྱ་དད་བྱཏྭ་གཾ་བཅན། ལྤའ༡ར་བགུ་པ་གས་ཐབས་གཉིས་བསྟན་ པའི་ནང་ནས་བརྡའ་བར་བ་བའི་ཡུལ་ 
རུང་ཆ་བ་དང། པས་ཟད་བབ གས་བ སྦྲམ་མདང་། ༧ ལམ སྒ་ཚེལ་༡་དང་ གྲས་ཁ་དང་། གཉིང་མར་པ་དང་ མྱ་ངན་གྱིས་རུབ་བ་དད།། 
 དཀེ་འྲ་བ་བྲ་ཉིས་ ངམ རྩོལ་བས་དུབ་པ་དང་། སཀའཁེངུས་ཏ་བྱཏུ་གཉིས། གང་གིས་བརྔའ་བ་ལ། ཟས་དང་། ཧྱུན་དང་། འཇམྷ་རི་དུང་། ཁུས་དང་ ། བཀུ་མཉཾ་དཾང། གཉིང་ལུག་པ་དད། 

དཀའ་ཐུབ་ཀས་དུབ་བ་དང = 2 = & ༢53 53 24 ¢ དང་ བུ རྨང་བག་དང། ཡུས་ལྕེ་བ་དང། ཡུང་པ་མང་བདང ། བད་ཀན་འབལ་བ་ 
± ༽ ༢༤༠༧ བཏ་བྲ་གགས་སྒྱོནཱཆོ་ཆེས་པ་དང་ ། ༽འྲབུགས་ངང། རྨན་བུ་ངང་། མིང་བུག་དང་། ལུས་ལྕི་བ་ངང་། ཡུ་ ༤ 
ཀཀ རེ ཐུ བ་ར སྩམ་ཟེས་པ་དང་། བླན་རབས་དང་། རིམས་ནད་དད། གཅིན་སྭིདང། ཁང་འཐས་དང། དུག་ངང་། གུམ་བུ་དང། མཆེར་ནད་དངུ། 
་ 7 ཤྲ ˆ ི་ཨོད་དད། ཚདའྲབུ་དང་། ` ཆུ་བ ལུསལུ་ཀླཧཱ། དང་ཁྐལི་ཏང་བདང་། བཤད་བ་འགགས་སྐངུང་། ༢ ཆོ ཡུརད ཤི་གི་་འཧ། བུ 
ཀན་རས་པ་ངད། མགྲོས་པྱ་མས་པ་ངང། སྟེབས་ལྔན་དང་བབེ་དྭགུན་དུས་ཏ་ཉི ཤྱུ་ཝ་གསུམ། གངཱ་གིས་སཱང་པ་ཁ་ཉམས་སྟབཾས་ཆུཏ་གལ་བླསས་ མ་ངང་། ཟླ་འྲོག་སང་ཞིང་འཇ་ལ་བ་དང་། ཨ་ཧ ྦ 











","་" ་ 


ྦ 


ད 


| ལ་བརྫས་གྷི་ན་པར་བ་བ་དང་། སེབས་ལན་རོལླ་བཅག་པ་དང། རུལ་འྱུབང་བ་དད། མ་བཙའ་དང། དགས་ངང་། ལུམས་དང་། གཏར་ཁ་དང། སྨུགས་ངང། ནྲེ་རུཧ་ངང་། བཤལ་དང་། ཆ་ 
་བྱུ་གསུམོ་། བསུང་ཁྲ་གགས་སྒནོ་ཟུངས་བན་བ་དང་། ཤ་སྤྱམེ་པ་དང་། ༔མསོ་དུ་ཧོཔད་དྲུང། ཤཉིདཡུང་བརང་། གྲཟི་མདངས་ཤར་བ་དངེ༽ སང་མངངས་ངམའ་བ་དང། ་དབང་པ་༡མས་པ་ 
ˆ ཏྲ སཾ རུ གུར ང། བླརདང ། གཞུག་རྔོ་དང་། རྩི་བ་ལགས་དང ། =. ཀླད་བནུ་ཐ་ངང ། རིམས་ཀིས་འདབས་པ་རུང་། སུག་འབོད 
` |བརང་ཚ ནུང་ནང་བསར་བྷ་ཚམས་བཅོས་བྲ་སཾ། བྱ་བྱ་ཆད་། ད་ལརགས་བདས་གཉིས་སྟེན་པའི་ལྔུ་ཉར་ངྲག་ཁ་ལ་ལག་ལིན་བྱ ཱུ བས་ཁིཔ་ཨང་ 
_ ཇང བཅུང་ཟས་དང་། སཱུང་ལམ་ད་གནས་ངང་། ཚིག་གུན་བ་དང་། གཉིང་ལག་པ་དང། ། གས་དྲ་བ་དང། ཧླཱུན་ལ་ཐང་ངང། ཕ་མ་ངང། འདན་སྩར་དང་། སྨན་མར་དང། བཇམ་རི་དང་། ཀུ་མཉེ་ངང ། 


༥ 


༦༡༠༢ 


= ༣5: 
༈ 


པ་དོང:7 -ཁ་སྐམ་པ་དང་། འགགསོ་པ་དང། བིན་པ་དང་། བླར་དང ། 
ར་བཅྱུ་ཁ་གཅིག། ལྔའུ་སུམ་བྱརུ་པྱ་ཁང་བརྡ་གྱི་གས་ཐ 


| 














.དུགས་ངང་། མ་ར་སྭ་བྱ་ཅུབཞི། མཁོས་པའི་གསེྲ་ཐབས་ལ་མར་གསར་དང་། བསེལ་ཟས་དང་། གནས་བསེལ་བ་དང། བསེལ་སར་སྣད་པདང་། བསེལ་བསྣ་བུག་པ་དང། སན་ལ་ཐང་དང་། བ་མ་དང་། 
བཤལ་དང་། རུལ་དྱ་བང་བ་དང་། ་ ཆུའི་འཁབྲུལ་ཁའཁེར་དང། གཏར་ཁངང་། གསིལ་བའི་དུགས་ཏ་བཅུ་གཉིས། བད་ཀན་གས་བབས་ལ་སྤྲང་རྩི་དང་། དེད་བས་དང་། འུཛི་ལས་མཚི་བྲསཿ བ་དང། གསྭ་དོ་བ་དང་། 





ˆ 


;2 


ཧོག ར་རོ འའ །སྐམསར་སྲང་ནས་བཅག་པ་དང་།  རཁ་་མ་་་ ;ཧན་ལཱཐུཏྟ་དཱཏཱུ། ཤང ཐལ་སཱན་དྲང་། ༈ 'སྐྱུགས་ངང་། སྱད་དུ་དུགས་དང་། མ་བཙའ་དང་། ཐུར་མྭ་ས་བཅུ་ | 
¡སུམ ཟོསྐོ་ལ་བཅར་བརྡ་བིགསཁབས་ལུའུ་གལ་ཁྱ་པུ། ལལ་ཡན་ནུ་པ་བཅུག་ དྭགས། སྲིར་བྲིཡ་བས་ཁག་ལའན་སྤུམ་བྱ་ཆངུག་བྱའུ་ཨིན་ནོ་།  ཀ་ལེག་ལན་སུམ་ ་ 
སཿ 1: $. གཞུང་དོན་ངོ་བོམྲ་གངས་ པ་སགས་ནང་པ་ འགྲུ་ར་སྣང་ཞིང་། གཞན་ 

སཿ 













བྱ་རྲ་རུག་ཁྱཅུའི་རྐང་གངས་འགྲོངྱ་ཆུཌ་། མརྦ་ཧད་བུངཏྲོ་རམ་ཆུལ་སོགསྭ་ཀྱིས་ས་བན། ་ 
ཧུ ག་ྙི་བས་གང་འགིགམ་ཉགས་བྫ་ཆ་གཏད་་ོ་ ཡངོ་པར་མ་ག། ཤ། འདྲར་བཤད་པནི་གཞུང་གི བར་ལག་ ་ ་བཅུ་ག་བད་བར་གསལ་བརེ་བཤང་པར་རེག་པར་བའོ། ། 
| སུམ། ཞས་པའི་ལག་ལན་ རྟག་ཐབས་ཆག་མཐོང་གཉིས་ཀྱི་སཞད་ངོས་བཟུག་ །འབྲུལ་བཞི ཞི་གལ་འྱགགས་བཞི་ཡིས་བཅད་འྲ། 
གལ་ འགྱག་བཞེའི་བརྟག་ཐྲབས་] པས ་ 'འབུལ་བཞི་བཅང་པ་ས་བརྟག་ཐབས་ ལ་དྲག་ག།་ ) ྨ | 
ཅ་བ ཏུ་ 

















( = ཆཚ་ ལསའག་པ་ཆུ་ལ་བ། ག་པ་དང །མཐོང་བ་ཆུ་ལ་བརག་པ་ངང 
{བོག བསྐ་ད་ཁང་བཉོན་པོ་བུད་བཀི་ : མའ ་ འགུ་དང་། གསོ་ ཤལ ཀྐ ཞས་པས་ལག་ལག་ རྩུ ཁའ ཆམ 


) 





` ་ཁག་ལིན་སིང་པོར་བིལ།་ །ཁའི་ངབ་ཕི་མཁྱིརཱང་ཀི་སཱོས་ཡིགཡིཤ། ཞས་བྷསཾ། ད་ལྟར་བཏག་པ་དུག་། གསྦ་རཱལ་དྭག། གསོ་ཐབས་བཅོ་བྱ་སྷ་སཾ། སུམ་བྱཅུ་ར་གསུམ་ལག་ལན་གྱི་ཧིབྱའི་མ་རྒང་ཀི་ཝཱམོ་ཆིག། 
ཡན་ ཞས་པའོ།། ཐཱ ྱ།ིིིིིགགྣཀྣནྣྣནྣྣྨྩྣྨ་ྨ་འ༽འ༽་ 

- དམངས་ལ་ལྤའྭི་ཤཱ་ཅཱ་ལཱ་ཡད་པའི་ནང་ནས་ཐེག་མར་རག་པྱ་ཅུ་ལ་ནད་ངས་བབུང་པའི་ལྲབུ་ལ་སྤིདན་བྱཙ་གསུམ་ཡང་ར། ཧཱེན་འགྲོ་ཟས་གྱིང་ལ་བསླབ་ཕྭ་དང་།  བལྟ་དུས་དང་། མནན་ཚད་དང་། 

ར་བ པམ བ་ག འའུ ནུས་བཞིའི་ར་ལ་ཁམས་ལཱའི་འྱབུར་པ་རི་བ་ངང། ངོ་མཚར་རྩུ་བདུན་བརྟག་པ་དང་། 

- ཁཆི་ཅྩ་བཏྟག་པ་དང། གངན་རུ་་། གྲུ ༨ ཱ འི 
| དབུགས་ཀོམས་ཁུ་མལ་གནས་དུ་བལ་ཁ། ་ 


ཤུ ་ ངུ 

་པ་སྭ་བཅུ་གསུམྦྱ་གྲས་ཕལ་ཆར་བན་གོ་སྲ་ ཱི པ་བ རེ་ས 

ཉིས་ཡམམས། བྲེ ན་ཞིང གཙོདཔ་་ོ་་ 
མཁའ་ལ་ཉིམཿཤརནས་། གངགས་སྲབས་དབུགས་སམས་རུ་མལ་གནས་སུ་བལྟ་ཞས་ལའི་བར་ཏཾ། 


གུང 
'གནས།དང་། བླལ། ¬ 











འཕར་བའྲི་གངས་ལ་བཏག་པ་དང། སི་དང་ཕྱད་དྲག་གི་ནད་ ཨད ། 
` བྭ་ཅྭ་བཏྟག ་ལ་དཀའ་བའི་གནས་ནམས་བཤང་པར་བལ། ་ ག ཡཱ :- 
“ ཞཾས་པའི་སབས་སུ་། སྙེང་སཱན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ བང་ཏིདཔལ་ལཱན་མ 'བདྲ་ཀིས།འབྲལ་པར་ རོ 


ཱ བལྟ་དྲུས་ 
གཞན་ནི་གསྲ་ལ། གདགས གབས་ཐུགས་སྭམསྩཅ་མལ་གནས་སུ་བྟལྟ་ཞས་པས། ཤ་འཁྲ་དྡོ་རང། 


| 





ོ ད 
བགབ 23 །གཡས་གཡན་པེ་མེན་ཚོད་རམས་ཀྱིས་ཁུད་པས་གངགས་གབས་གཉིས་སུ་འྱགར་ཏ། དགར་ཙ་སོམ་ཞིང་རིར། སྟེན་རྩ་ཐུང་ཞིད་ཆུ་བ། ཉིན་པར་སྤེམ་ལ་གྲག་ངེན་རྩ་འགྲུབ། - ཚ་ 
བྲ་གགྲ་ཀི་མསྭ་མར། ཕོ་ཚ་སྤོམ་ལྲ་དགས་། ངར་ལ་བབ་པྱཱ་མ་རཱས་ཤིང་དག། མཚོན་རྩ་༨ང་ར་བའི་པཾར་གདགས་ཞོས་བུ་བུ།ཡིན་ལ། དལ་སཁྦ་ག་འདངོ་རྦར་ཁཾ་། དགུན་འཇམ། མཆན་མ་པ་ཞིང་ 
ཞན ལྟེད་ ལྕང གྲང་པ་ཞན། ཤེང་སྒུང་བུལ་ལྷེང་ལ་སྙང་ག་ཡ་ཕྲྭ་ལ་དལ། ག ས་པ་བསོ་བནུབས་དང་ཚུའ་བའི་འབ་སབས་སསན་ཞུ། རཾ་དུག་མཉམ་པུའི་དུས་ནི་མཁའ་དང་རྩེ་ར་ལ་ཉི་ཤུརྱ་ཀྱི་དུས 
ཏཾ ་ དུས་འཚམས་དབུགས་སམས་པ་ར་མཁན་སོར་གནས་པ་ཞསྱ་བ་བ་ཡན་ལ། དབུགས་ངང་རྟ་ནྲི་ནུང་འྱབུང་ཁཇུག་གི་ངོ་བ་གཅིག་ཡོན་པའེཕེར་རོ། །བཤད་པ་འདིནི་གཞུང་གེ་ངོན་ལ་སྔ་ཞུགས་མ་ཡིན་ཏ། ། 
_ རྭ་གྲང་ངང་ག་ཡས་ག་ཡན་ངང་ཕོ་མངང་དབར་དགྱུན་གི་ བགངས་ས་རིགསུང་ བརེ ད་ར་ཡུསང་ོ པ་ག སི་འགངད། སོ་ལཏི་ས་ཤར་གཞིང་སྔགས་བའི་ འབད ད་ལཱ་བུའི་གདགས་སྲེབས་མི་ 
_ མི་འདྲབ་ཁཱཞུང་ཞུངས་མུ་གུང་ནས་ཀུང་སུ་བོ ཤད་པའི་རདུང། ར་ར 2 ༤༤ ད་འདུ་གྲོམེ་མཉམ་པ་ཞུས་བབུང་བ་མ་གལྩལ་རུ་ལབ་ལུ་སུནྦཱམི་རུང་པའི་བི་རང་དབར་དྲགུ་ནྱུགིཆ༧སྱུང་ 
ཆུས་གཅོག་ལ་མཉམ་པ་མི་ཡང་པའི་བརར།། གདགྲས་ཚིབས་ཞས ཁའི་གཟག་སཧ ན་དཔསབསཞི་ད་ཀ པ་ཡིན་ཏེ དཾ་རྨུ་མཚན་འག་དུ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ།། ` གཞུང་གི་དོན་ནི་སྐབས་འདཾའ་གཙོ་བེར་ 





£ ༨༢2.® 


ནང་མད་ཀེ་གཞྱི་རཱ་བརག་པ་ ཡིནལར་ལ་ཕནའགཆང་ལགཞསདད་ྱདགབཔ དང་ ། ཞེས་པ་ལསག གས་པ་བས་སྩོ་འདུ་བ་འཁྲུག་ པྲ་རམས་སངས ་པས་གདགས་ གེབསཏཾ། ངོན་ས་ཀྱི་ཧ་ ་ནམས་མི་འཁྲག་ཅིང་ 


༦ ” འབུགས་སོམས་པའི་སྐབས་སུ་ལྟ་བར་ྲ་ཞས་པའོ་ ། ། གཞི་པ་བླལ་གཉས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ ། བལྟ་གཞོས་མ  འབས་ 7 བརུས་པ་འབར་ལོའི་ལྒབ། 
པོ ཚོན་ཀུན་ཆག་གསུམ་མ །འབས་སྙེམས་ 9 །ཅི་ཕིར་ ྒྲུབ་ ་ཡེད་མེད་ཁུ། །རདང་ན་སའ་བཔད་ལྲ པས ཅིཅ་འོག་ཆིངས་ འགྲོན་པོའི་གཏམ །ངང་འདུའ། ་ །འཆུམ་པྱ་རང་གགས་དབར་ 
ར་པ འགལ་ཞན། །རུང་ཁག་གུན་ད་ ས་་དངན་གཞིན། = ཆེ ལྲ་ཅྭའི་རེསཾ་འདཾ། །ཞེས་པའི་ 

















་བཞིན་དུ་བསལ། །ཐམས་ཧངྱ་ཆཱ་བས་ཚོང་འདུས་བྱ་ར་སང་བཞིན། 
ས་ས་ས 'མུང་པར་འདུག་ནའད། འདིར་ངོན། ཉིདཀྱིས་ཆོགས། རར ལིམ ༤ ༤ 3 
| ནས་མཆོན་ཀར་ཆག་གསུམ་མ་འདས་པ། གང་གི དན་པའི་དང་གབ་ལ་མཆོན་བས ང་མ་ལ་ཀྲནརང་གོན་འཇུབ་ལ་ཆག་ཞས་པ བཿ ་སྭུད་བཞུག་པ་ཡིནནོ་ ། ¡ྒ 


གན བལྟ་ཞེ་ན་འཕལ་ས་ ད་སྣད་ཀུན་ལེ་ཡེད་ ཀྱུད་དོནད་གཅད་ཉེ་བར་གྲོགསན་དྲན་བབའྲ་བབོསས་མི་གསལ་འད་འྲ་ལརྩོནདཔས་ཅར་བར་བཞས་ཉ་བགང་ི་འཟན་རོབ་བཏས་ བདན་བཛུན་ས 





༤ 


༢༤ ༢༥ ྷན ་ ་ 


¬ 


ལག རོབ ཡང པ་ལྟར་ཅུ་ལ་ནད་གསལ་མི་གསལ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཡང་པས་གོད་དུ་བསྟན་པའི་ལྟ་གནས་༢ི་ ང་འཆམས། འངིར་དུར་སཱད་བཞིན་དྷན་སཱང་ཀྱི་མུ་རྣམས་གསལ་བར་འཆར་ཞས་ བའྲི རླུ་་ི 
| ་ྲེིཾེེིཾིཉྲགྲ བདཀི་འབེལ་པ། ཡང་སོས འགྱར་བ ༠་འགལ་ལ་ཞཱས་ན། ཅ་ནི་ལུས་ཀི་མག་འཇུག་ཝིནང་དོན་སྣད་ཀུན་འབྲུལ་ རེ ཟོ 
ཞུད་སྭ་ཀིསྲ་བ་བ་སང་བཞིན་ཡིན་ ལ། པཔཔས་ིཾིཾེྲིྲ ང་ད པེན་རྱ་དཀར་ནག་ ་ུལ་ཀྲུ་ནའྲག་ འོད་ཐང་པ་དས་། གནསྲ་གང་གིས་མ་བད ་བར་བས་པ་དའི་ཚུལ་གཏོམདུ་བྲརིད་པ་ བཞན། རྩ་ནང་ 
 གླི་ངུང་དས་ལུས་འདི་ལ། + ༣ སྭ་དུང་། གཤ དེན་ལྔ་སྣཾང སཱད་དག་ངར་སྤིརུ་ཧོ། རྩ ཕྲ་མེ་བཅུ་ག གྲབ་ ཐ་ ཚྭ་འྱི་ཧུན་ཉིག་ཁ་ན་ལ་འཕྲད་དུ་ཆུ་བྱཅུ་ 

ིཚམ་ ༢ རྩ་འི་རྒྱན་གྱི་ ཡཡང་དོན་སྣད་ཀྱི་རྩ་རྣམས་བྲ་དྲ་ཡད་པ་མི་འགལ་ཏ། ` ར་བའི ཚོནྷ་གྱེས་བ་རོག་བ རབའོའ་སོའྲརམ་ པ་ཐ་ཐད་དྭུ་སང་བ་བཞིཊ་ 
་པན་ལ་ ཐ་ངད་པ།མང་༔ སཁྲི་རུང་གི་ གཅོག་འྲགབྱུ་ངུལ། སྭུ་རུང། བབླདཾཱ་བཡ་ཨཱབའི་མུ། གཡསྭ་ཀི་ནངནས་ག ན་ལགས་སུ་རང ༣༧ ཁིགས་ཀྱི་ནང་ནས་གཡུས་ལིགས་སྭ་རུ་བ་ཆུ་ 
རྨ ` ཐྲང་དཀར་རྒུ་བླ་མུས་གླེ་ནུང་ཞས་བི་ཧར་ཡིན་ནོ།། 2 ་ དོན་ལ་མ་ཞུགསོཾ་སྭ དོན་སྣདོ་བྲམས་ཆད་ཀྱ་ཧྱའདར་མི་རྒྱ་ཐས་འགལ་ཝེ་ །„ ཞས་པའི་འགལ་སྣད་དུ་ཅོ་ནང་ 


ཱ | 








| 
ཟྭ 











གི རས་ལུས་འདི་ལ་གང་ན་བའི་ཏགས་འཆར་བ།ཡིན་ཞས་དང། པི༨༢༥ ༨༥ཡིནྭ་ཀང་དོན་ལ་གཱད་དུག་སྭ་འཾར་མྲི་ཆ་ གྲག མོ་འའལ་འསོ་། 
ར་རི་འོ་འལམ་་ ཿ ༨༥ཡནྭ་ཀུང་དེན་ལ་སྣང་དྲུག་སྣ་དའ་མི་རྒྱ་སྭཾ། ཞས་པ་ཡང་འགལ་ཉིང་། རྩའི་རྒྱན་ཉིག་ལ་ངོན་སྣང་ཀྱི་སྩ་ཐ་དང་ཡང་བ་མི་འགལ་ཞས་པ་ 
ཡང་འ ལཱ་སིང་དུག་དར་མྱི་ར་སཱ་ཞས་པ་ཡང་འགལ་ལ། །༢བབྱོར་བྲོས་མཁའིགས་་ ་ བབས བ་ར 
ཆ་ཁོ་བིལ་འིར་མའད་ཉིར་འརལ་ད བ་ས །།། ཧོང་སྲན་ནོམ་མཁའ་རལ་མཆན་ཀྱི་བཀྲ་ལ་པའ་ཀ། ཐམས་ཅད་རྒྱ་བས་ཚོང་འ སྐ་ཧ་ བསུང་བཞིན་ཅིས་ནི། རཔར་ན་ཆོང་འདེུས་ ་ 
± 8 ་པའི་གསུར་དངུལ་བངས་ལུགས་ལསོགས་པ་གང་དགེས་ཀི་ལེངས་ ང་ཡང་པ་ལུན། དབྲ་གུམཚོན་ཉ་བཞིན་གཞྲག་པའི་བྲཟིགནཔི་གཉར་མ་ང་བཞུས་སྣན་པའི་མཆོན་ཀན་ཚགས་ ` 
རེ $ སུ་དོན་ལཱ སད་དྲག་གི་རྩ་ ནམས་ཆུ་ཤང་མ ཆུ་བན་འགལུ་ཏ། ཡངདག་པར་རི་གས་པའསངསྤ་ཆས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཝི་ར་རོ༽། ཆུང་ཁག་ཀུནདུ་རུ་བའི་ཚོང་དཔོན་བཞིན་ཞས་པ་ནི། 
རླུ་གིཆན་ཁཱ་ཡང་ང་གཅུང་བའི་ཚོ་ བདན་བོ་ཅིག་ཡདང།  བ་བཞིན་དུདོན ོད་པ ་ཆུམསྭ་ཀྱི་ནང་དུ་ཁུག་རུང་གཉིས་རྒྱུ་ཞིང་ཚོང་དཔུན་ངང་འདྲ་སྙེ་ནད་རྟགས་ནྣམས་གསལ་བར་སྙན་ཏོ་། 
_¡ཁཀ་འཆད་པ་ཡངས་རྒུ་བཞམ་འཐད་ཏ། ་ཞས་པ་གཞུང་གང་ཡངམ་འབལ་ཞབ་བྱུ་གཉིས་མ་འདྲེས་པྲ་ཆབིའི་ས་འདཅསྨནོ། རེན་ལ་སྡོདྲ་དུབ།་གྱིལ་དྲེ་རམས་མཚོན་ཀན་ཆག་གསུམ་གྱི་འགཞསསྐས་གའོ་མ་འདས། 




















ྲི་སུརམས་ཀི་ནབདཞེས་པ་ཡང་ : 
། . 


ཞས་པ་གྲཞུཌ་གང་ཡུངམ ལ་ཞི་བ 
།དན་ཧཱཾཏ ད་དར་མ་ ཅར་བས་ཁགལའ་ན། 


ཞེས་པ་སྭ། 


རས་ན་གཞུང་གི་དནནི་འདི་ཡིན་ཏ། 


་ 


ཞེས་འཆད་པ་ཡང་མྱི་རུ་བ་ནི་མི་འཐང་ཏེ། 
༼ ྨ་དུལས་ཆཔ་ཡས་རོ་ རི་ (0 རྦ 
མས་དངོས་སྐ་མྱི་ུ་ཡང་དོན་སྣང་རམས་ཀྱི་རུང་ཁྲག་ 
ལཿ 9་ དེ་ན་སོང་། 
། དོན་ཡང 





| ཿ། འོ ཐོ མློ པར་ལྲ་ལབི་ར་ སཾ་ལྟར་གསལ་ བར་མངོར་ ་ ར། 
༦ མོ་ རོ་པ ང་འ གྱི་ས་མ་ཡྲིནྱ་གྲི་ཆུང་ཧཱ་ཡིན་པའེ་ཝིརར་ །། 
ྣ ཞས་ལཔའི་ངོན་་ ཆོང་འདྲུས་སུ་ནོར་མ་ཚང་བྲ་མད་པ་ རར དཔ རར 'ཀྱང་དཾར་ རྒྱ་དགོས་ ་པ་ལ་མི་རྒྱ་བས་འགལ། ཨུ 
ངངོས་སུ་རུ་བས་སྐྱེན་མང་དོ་།། ངོན་སྣང་རྣམས་ཀྱི་རུང་ཁྲག་རྒྱ་ཆུལ་ ན་པནི། །ཆུང་ཁག་སནདུ་ ས་དང ཞི ྒུ་ཐབ ཟསེ་འྲད། 
ཆོང་ དཔོན་ཆོད་འདུས་ཀྱི་རྒྱ་བསུ་དདུ་དུ་ བེ་བཞིན་ 8 ༣༥ དན་ཱན་ཁྲུ་བཅི ་གཉི་སྱི་རླུང་ཁྲག་མ་འདྲེས་ །བཀྱིབང་བསལ་ོའི་ལསོ་ འད་བར་མ་འཛུས་པོ་ སོར་སྣངཿ ཞགས པ་ཡིན་ལ 
་བ་ནྷི་མཆོའི་ ཁྲི་རྣནཁསུ་ལཱར་ཡང་ སཿ གྭ །རེས་ཨ་ལག་ཅབས་འས་ པརྱ་ཆུ་བ། ༥ཡན་ལ་རྭ་དག་ ལ་དོན་སྣདཀྱི་ུ ཀྲི་ར་འྲི་མིད་གིས། ་བཏུགས་པ་ ་པིནནོ་ །། 
 བླ་རྩ་བརྟེག་ཆུལ་དང་བཞི་པ་མཉན་ཚད་ངང་ལཱ་པ་ལཱ་ཆུ་ལ་ཁལ་ཆར་གོ་སྤ་ལེ། དང་པ་ནད་པའི་ འི་ལག་གསེན་གཱན་པའི་གཡས། ཞས་པནི་ལ་ལ་ ལཱ ཀེ བཟྐིམབང་ངྲ་བྲས་ ་པ་ ཿ་ འཛ ོན་ཀི་འོག་ ཏུ་སྭིང་དང་ ་རྒྱ་མའི་རྫ་ཏ རེ 


རེན 


ཀྱི་ཆུང་ཁྲགི་འཕར་ཅུ་ཀུན་དུ་རུ་བས 
 ལ་འཆཾར་རྒྱུ་ནི་འཕར་རྩ༡་ཁང་སུང་གི་ནད་ནས་དོན་སྣང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རུང་ཏ 





༢༢༩ ་ 


ད བིལག་འཆ་བཨིའསྱི། དྲ བརླག ་་ ` །ད་བའི་འགག་ཡས་གུན་པའིག་གན་བབྲལ། །ཆོན་འེག་ཀླེ་° ལལ ། ཆག་འོག་མཁལ། = 
རྨ སས ཧཨ། ཆི པསྲ། མཆོན་ཀན་ཆག་གསུམ་གྱི"ཡ་བུར་གྱི་ ¦ ཡུ་ཏུདན་བུ་ སྲ་བ བྡདག་གྱི་་ར་ལས་པའ། མེ" ལའང་ར་དང་འདའམ་ཞ་ན་མི། འད་སྟ། མ་ལ་ཚོན་ཙ ༨ ལ་ 
| ཅན ཀཱ་སེང་གུ་ཡས་ག་ཡནྱ་ཁང་མངྭ་ཀུང ཨཿ ང་ག ལལརབ་སུནལའ་པར། །ཞེས་བཤད་པས་སྙིང་གི་ར་མེ་བ ན་ཕའི་ཝཱགས། ་སུ་སྭིངྱ་རྭ་ཧཱ་བ་ཨིན་པ་ལ། ལེའི 
ཅི བག་པོད ༤ གཏང བོཿ་མགལས་པབཀན་པས། ཧོངཾར་ག་ཡུས་ལ །ཞར། སོཾང་ངང་སྒྱ་ཨ་གཉིས་ཐབས་ཤཾས་ ་ཨཱ་འདྲལ་བས། སྦ་ཡའིཙམིང་གཡས་སྱུ་རུག ཀླ ཛཱུ 
དཀྲ་ན་མཐི་ལག་པ་གཡས་པ ལཿ གི ལ་ག་བ་གུ་ཡནྲཱ་གྲི་མཚོན་ཀི་འགཏུ་ དངབ ཟོང་གཞན་ནམས་གངངང་འབྲ་བ་ཡོིན་ཞ།། ་ ཚུ ཧཾ 
་ད  གླ་ཕའི་ཆུ་མུང་ནཱ་ མ་གསུམ་ནི་གསཱ་ ་ལ། སིཾ་དོན་བདུན་པར་། ཧཅུས་བཞི་ཁམས་ལཱའི་འབུང་བྱཅི་བ་ ལ། ངེ་པེ་དུས་དོན་ ཁམས་དངྱ་རྭ་རྲུ་སར། ར་མི ླ 
..-.. ངཾང་དབྱར་སྟེནི་ངགུན་བཞིདུས་མཚམས་ལཱ ཙི ཅཅ ཞྲོས། བའི་དྭོན་ ། ནམ ་ུས་མཞི་ལ་ཁམས་ལཱའི་བཅང་བྱང་བ ལེ ;÷; སིང་ལསོགས་པའི་དོན་དང་ཤིང་ལསགས་ང 
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༄། ་།ཁམས་དང་ར་རྲུ་སར་ནས་ལུང་སྟེན་རྒྱ་ཡེན་པ། མ་ངང་བུ་བང་དྲག་དང་གོག་དང་བྱའིའི་བསེར་མགྲོ་རི་བརྡ་བ་ཞེས་མདོར་བསྟན་ ། དཔྱིད་ངང་དབར་སྙེན་དགུན་བཞི་འིདུས་འཚམས་ལཱ ། ། 
ཞམ་པས་ ༣ དབྙིདླུ་ག་དང་བབར་བ་དདུཿ སྟོརོ་ཟུ་དང་ དགུ་འྲོག་སིདུས་བཞི་ཡིན་ལ། དུས་བཞི་པོལ་རའི་འཆམས་སུ་སུ་ཁམསའ་ར་ཡོང་བསདས་འཆམས་ལ་ཞོས་པརོ་ 
། དུས་བཞིའི་ཟ་བངས་འཛན་པ་ནི། དཔིང་ཟཱ་གསུམ་ནི་ཤོང་རཱི་ཁ་འབུའེ་དུས། །ྱ བ་དང་ས་ཁ་ལག་སེར་ནམ་ཆོད་འཛིན། །ཞཾས་དང། གཡརླ་བ་གསུམ་ནི་འངབ་རས་རཱར་གི་དུས། ། བཱཾ་དངཔེན་པ་གླེག་གིས་༨.. ༨༥ 
ནམ་ཚོད་འཛན ། །ཞས་ངང་། ཧྷུནྭ་བགསུམནི་ཚི་ཐོག་མྱས་བའིདུས། །ཐམས་དང་དབུག་པ་སན་དུག་ནམ་ཆོར་འཛུན། །ཞས་ངང་ བྭགན་ཟ་གསུམནི་སྭ་ཆུ་འཁུག་པའི་དུས། །མགཱཾ་རུལ་ 
གསུམ་གྱི་ནམ་ཚོད་འཛིན། །ཞས་པ་ནམ་ང་ལྟརྱགི་གཞུང་ལོལ་ཆུ་བ་ལྕ་དུང་བ། སྭ་མུ་ནཱས་གཞུང་ནོར་བཅིག་གིས་རྒྱུན་འཇགས་མའམ ། ་ དྭགྲིའགས་ཧ་འའ་ཡསྐུཀ་ 


ལ་ས བོ་གྲི་བབས་ཁྱ་ས་བྲས་དཤཔའདིར་ཁ དོ སོ ད་ས ར་པ་མངོན་་གུར་པོ་མང་བར་འདུག་པའྲི་ལེར ། ན་པ་ཇི་ 

















།དང་་ 


` 


་སང་ཞསྔན། ཏྭ་པའི་ཟ་བ་དགུུན་བུ་ཐ་ཆུང་ཡིན་ན། 


ནའྲི་རེས་སུ་དཔིད་བ་ར་བ་དབའྲི་ཟུ་བ་ཡང་རྒྱུ་ལ། ཤངངཞས་དཔང་བ་ར་བྲ་བའུའི ་བ་ལྲ་བས་པས་བརྡ་གབས་སྲུ་བ་བཅིག་མ་ཚང་བ་དང ། ས་ཁ་སྭ་ནམ་ཁྲོངས། གམའི་བླ་བའེ་ཇེས་སུ་ལག་སརྦ་གི་ཟཱ་བ་ཞས་པ་དཀར་ནག་ 


གྲི་རི་སྭ་ལུགས་ངག་པ་གང་ འབང 

འཛྲན་འདི་ནམསམ་དག་ཐཔཤས་པ་ དེ ཿ ` ང་མང་ཅིང་། ` ཟླ་བ་སྭཱ་རྟིང་གཉིས་པེའ་ པའི་ར་ད་ིགགསབརུསརད་ཞི་ི། པཔང་ྗ་ལལསར ༣ ངན་ཡཡུང་པའི་ བའི་ངོས་ 

དབདྨ་ྲུབ་ཆུངས་ལག་གརྦ་བི ± །ཟླ་ ྒ་ ན་སོང་སྣཿྱ་འབེལ་པར། ད་པིར་ཐཱ་རབ་སཱག་གླི་ཐཱ་བྱ་བ་མའི་ནམ་ཚོད་འི་ ་ལ་༡། རའ ༦ ཐི དཾ 

- - སྒློགྲ་གིནམ་ཆོ ཀའི ད་ཡིན ཐུར་ས་ ་ཁ༡༩༠༩ འདིག དབིན ིིགིཾགི 
ཆ༢ཾི ཆོད་འཛིན། སྙཱཧྭ་བརྲ་པ་ལ་ཉ། རུ བར་བ 7 བྲེ་སཱཾ་ལ་ཉ། དྭ་བུག་བས་ནམ་ཚོད་བརོན། ཧྭན་བྲུ་ཐ་ཆུང་ཁཱམས་སྣདཾ་ལ༡། ྲ = © 

ཛྲ ཉེས་བཤད་པ་འདེན་མེས་ལས ཤམ མགོ མེ ཧའ ་ལ་ཐང ཅུ ས་ནས་ཆོད་འཛན།། 

| ` ངཔིདྨ་ཐཱའ་བྱ་མལ་སྙང་། ད་པ་གཞུ་དདངོས་བྲས་ངང་འགལ་ཏེ་དབིར་ འི ང་ས ཟ་བ 

དང་འགལ་ཞིང་འདི་ནིནག་རིས་སྙེང་ ཛིའ ཟླའི་སྐབས་སུ་བུ་ ནལ་ཞས་དཔོདྲ་པར བྲེ་འཞུལ་གསུངས་ཁ་དང་ ལ་དགུར་ཟཱར་གསུངས་པ། 

| ཧཱང་མའཾ་བུགྲས་དང ཟེརི་བ་བག་པརབྲ་ཡས། ྲླླླླ་ོ་ ༡ 























ནྭབཱ་འྭབུང་པོ་སྭིན་དྭག་ལ་ཏ རྐྱལ་གྱི་ནམ་ཚོད་འདོན། _ དགུན་ཟྭ་བྱཏུཏ་མགོ་ལ་༡ ། ར་པསཾ་ནམ་ཚོད་འཛིན། ` 


སེ | 


པཔ 31 


༦) 














28 


ཤྱིང ལགས་རས འཆའ 


± དདྲ་བསར་ 'འདོང་བ། ༦ ༢ ཞག ཅན ་ལ་འོས་བཟུང་བ་ནོར་ཏ། 


£` 


ཱ་ཡནེ་ - 


ཁཿ 
ཇའ 


3  །དཤིདར་ལྔ་བས་ནམ་ཆོད་འཛིན་ཞས་པ།བྱ་ལྱ་ི ་བའི་༡་དང་ རར ༨་ལ་བཨ་མི་ཡཛྲོས། ཉྟ་སརྦྱར་ལྦ་གིས་ཡེར་པའི་ལིར་རངུས་སྙ་མཚམས་སུ་ཡང་། 
རཀ  ་ དའི་རེགས་པས་གཞན་ནམས་ལ་ ར་ཁ ཅུས་ཏྭ། བཾཊསིང་གྲི་མ་ དག ་ ་ རཿ ། 
'འབུལ་པར༔ ཇང ཅུངྨ་ཌཱ ཟུལ ཀཾ ཅུ འརིོགས་ རྟགས གནམ་རྟགས་དྲ་པེད་རའི་ཚེས་བཉོ། སྐརམ བ་མ བང་ལོ་ལ་ས།ཁ། 
` འད་བེདྲ་བའི་ཉེ་ལ། ལག་གིས ཆོ འཛན་ཞས་པ་ ལི་ལི ལཱའྱ་བཱ་གར་གར་མ་ངལ་བདའང་། ཟླ་བདང། <~ སྐར་མཞུབ་པ་ངང། ཀཀ  བྲ་ལྕེ" 
ཱ 3 ༢༠ ༣༠༦ ར་བས་ན 1 ་ བྱོན་པཾསྭ་སཱ་ཁ་ཉ་བ་དབར་འབྲིང ། „ སློག་ལ་ཉ་བ་དབར་བྲ་ཞསྲ་དང། ཁྲུམསཀ ལྟ་སུའ་ར། དབོག” 
སཱིན་དགའ མགོ་ལ་ཉ་བ་ན་དགུན་༢ ། ར་ད ཧྲ ། ༦ིལ་ཉ་བ་ནི་ད ནུདྲ་ཐཞནས་མཆད་པ་ཡང་གཞུང་མ་དགེ་པ་འདི ་བ སྙན་དད་ཆ་ 
འཐུནའུ་དཔད་པས་མ རི ་ ་དག་པྲ་རམས། ཁུ 





བས་སོ། ༡༤ ༦ དི་ ཡིནཔཟདཔིདད་མནནདམངའྲིས།ལའི་བར་ད་་སརགསུམ ཁྱད་པྲས་མི་འཐདན། ཱུ  གཏ་ོན་འང ཀྲ 
ཙུག རཿ བློབ ག་ལ་འ པ་ཡས། །ངདྐཾ་ཟ ཟླུན འཐུག་གླི་བ་ཐའ། །ངབུར་ཟ་ངང་པོ་སྦལ་ལ་འབྲེཿཔ་རྟ ། ཤཅོ་ཆ གི བྲ ལེ ད 
ོང རི ཟླ་བས). །དགུན་ཟླ་ར་བ་ཕག་ལ་འབྲེ -ལའགབྲ་ ཁ་རིཁ་བ ཏག རང་སང་ལུགས། ་ ¦ 
ཅབནན་དུས་ཚད་སརགར ་དད། ངྲག་གྲོག་འརྱོང་ཆྱིས་ནོར་འགྲ་སཱཾད་ གྭག། ། ཞས་འབུང་བ་ལགས་ཏ། དང་སང་ ^ རྒར རྗོ འགུལ 

 : རིས ཨང དང་སྡེང་གྲིང་ ངའུ ང་ཁུངས་མ་ཡན་ཉིང་དུས་བ ས་བཞི ཟོ རཔ སར ས་ ཡནའནོོ། བཤང་པ་ འཛི འགགདང་ངོ་ལུར་མའུན་ཞས་ 
ང་ཀ བ་ལ་བ བོ་བ རུ་ཞྲི་པ་ལ། །རྒྱས་བཤད་པ། ༨་དང་ཿ སིངྱ་སུད་དང་མཐཐུན་ཆུལ་བཤད་པ་གུཉ ཉས དུང་པ་ནི། བཏིས་པ་སྔན་ཆོ་དབཞི་ཆེན་ 
རད ་ཏདུས་འཇོམ རའ རདི་ཞིནད་བགས་ པ་ཚོན་ཧྱཾས། ཡིག་ཆ་བཅས་ནས། ལི གད ་ རབདཀས་བསདང་སད་ ` 











།༅། ༢ལ༽འཞྡནྡ་བད་ུས་པའྲི་ག་བ་ཞུས་ཧརླ་ག་ལས་་བརའྱི་ཁད་ཡུད་བ་འདྱི་བུང་བཡིན་ནཱ་། རུ་ཅི་སུ་བསར་མའ་ཟགས་པ་འདྲི་དམ་བུར་དུ་པ་ཡིན་ཉདད་སུངགྲི་བི་ཚིག་གྲུགས་ ། 
_ དབ་མཐུན་པའི་ཕེར་ར་།། སྒྱ་རྩིས་གསར་མའི་ལུགས་ལ་རྟ་པ་ལ་ཉ་སྟག་ལ་ཚཾས།  ཞས་པས་དཔདྷེ་ཟ་ར་བ་ནི་སྐར་མ་རྟ་པ་ལ་ཉ་བ་དང་ཚེས་ཅིག་སྟག་གས་ཚས་པ་ལ་ངོས་འཛིན་ཅིདྱ་ཟུ་བང་སྟག་གེ་ཟཱ་བར་ཡང་ 
མབ འདོད་ ༈ ད་ད་ནུདཁདད་པ་འ་ཤས་བྨ་མ་རག་གཞན་ དང་ཡདདྲ་དོགམངུསུདད་ གརའྱགརདང་ས་ཞབུྱས་རགཉིས་ ཡ་ལ། རར ལའ ༢ འབལ དཱ | 
* ཆུ་གར་བྱུར་ལ་ཨརྨ་བ་བརཱ་ཨཱ་ཉིག་ངས་གཅིག་གིས་ཉིན་ཆའཕུལ་བི་གུནས་སྱུ་བན་ཏ། ཞས་ང༽ ཐུནའ་འགྱས་ར་ལུམ་ དཀུརྦ་བ་ར་བའི་རུས་གཅིག་གིཉིི་ཆ་འྲུ་ལྔ་བི་བརསད། ཏུ ཞུསྦ་བུའ་ 
བལ། ཆོ་འཕྲལ་བྱི་ཟླ་བའ་ངོས་འཛེན་དྲཔངྱ་ཟུ་ཞཾས་པའི་འ་བུལ་གཞས་ཁའིི་ཟཱ་བ་ལྭ་པད་པ་སངྱ་བུང་བནིནར་ཏཾ། དཾ་ལཱར་ན་འཛངས་བླུན་གཉིས་པ་གང་གཅིག་མ་ངུག་པར་འགྱུར་བ་ལས་ད་ལུར་ཡང་མུ་ཡུན་ཏེ། 
རྱ་གར་བའྲི་དགྲནེ་བཱ་ཐྲཾ་༢ངས་རྟ་པའྱི་ཟ་བརུ་བཔིང་ཆུ་ནག་པའི་དཔིདྨ་ཟ་ར་བ་ཏཱ་པའྲེ་ཟཱ་བརྭ་བང་བསྲ་བ་བའི་ང་བ་ལུ་ཁུང་པའ་མད་ཅིང་། རྱ་ནག་པ་དཔངའ་རླབ་ལ་བུང་པ་དོན་འདོས་ཏང་ལགས་པར་ཤེས་སུ ། ། 
| གཉིས་པ་སྙིང་རྒྱུང་དང་མཐུན་ཆུལ་བཤད་པ་ནི། ང་པོདྨ་ཟཱ་དང་པ་སྟག་ལ་འབྲིང་པ་ཡེས། །ཞས་སུགས་ཀྱི་དེན་ནི་དཔྱིང་ཟླ་ངང་པེ་སྟ། ར་བཞི་སྟག་གླི་ཟ་བྭ་སོཾམ་ཧ་པས་ཉ་བས་ཉླ་དངང་བཞིན་དུ་འྲིང་པ་ 











ནི་ཡས་ཀྱི་ཟཱ་བྲ་ཁས་ཉ་བ་དངྲ་བྲ་རུང་ནི་འབག་གླི་བ་བ་བའས་ཉ་བདང་དར་ཟཱ་ར་བནི་སྦལ་གྱི་ཟླ་བ་སྙ། ° ་བ་ངང་ངགུནྷ་ཟར་བ་ཕག་གླུ་ཟ་བ་ས། ས་གས་ཉབ་ངང་འབྲིང་པོ་ནི་ ཏའྭི་ཟ་བྲ་སཾ། ་ལིའ་ ་ 
༠ “པར 3 ོད་དང་ཉན་ བོ གདག ` མས་ཀྱེ་ བར་ཐཆུང་ནྱི་ཁཁྱ་ཟཱ་བྷས་དྱབག་པས་ཉབ་རང་བ ནཾ ར་བ་པདོ་འ་ ཇོ 
ཟླ་བ་སྙ་ . སྙིན་དྲུག་གི་ཉ་བ་ངང་འབྲིང་པེ་ནི་ཏྱི་བའེ་ཟླ་བ་སྙ། མཐོ་ཡས་ཉ་ར་དཐ་རངནི་གང་གི་་བྲས་སལ་འཱ༡་བར་སིན་པ་ཡོནཅིང། ངི དས་དྲོར་གིས་གྱ་ཀས་པས འོ་ག ྦ 
¿ ླུ་བྫན་ཁུ་བང་གུཆ་ཧུཿ ཁའྲ་བུལ་ཁྲན་འནོ་ནོ། ༈ ད་ཉརྭ་ཟུབ་བོས་ཟིནནས་དདུག་ལ་གཞུངདངྱསནས་བཤད་བུར་ཐའ། དཔིད་བགསུམ་ནི་ཤིངྱི་ཁ་ཊབུའདུས་། ཉི་བྲ་འ་ད་ཆ འ་ཅ་ོ་། 

ངའུ་ཁུ་གའི་སྭ་སྐད་འིན་པའི་དུས། །བདན་བྱའུ་ཆ་གཉིས་ཤང་ཁམས་མཆིན་ཆྩུར ། །ལྷ་གའི་སྒང་ལུརླ་འཕྲ་ལགྲེམ་ཕར་འཕར།། 1 ར་ར་ ག་་ང།  ཟོ་ 
| གསུམ་པོ་གནམ་ཏགས་སྐུ་ཏུ་པེ་ངང་ཁ་དྲྱ་པྲ་ས། སྩིག ག་གླཱ་ག་སང་འཇིན་པ་ཡོན་ལྷ་ཟ་གསུམ་མའྦའིནངནས་དྲིད་ར་ ཤིད་འདྲིང་་ ་ 


ཏི ་བར་ལ་ཤིད་ཁམས་འཆིན་བའི་ར་དམཆིི་རྒྱ་སྟ་དའྲིལ་ཆུ་ཁྱ་གའི་སྐད་ལྟར་འབྲ་ལ་གྲིམ་པར་འཕར་བ།ཡིནཅིང་ངཕྲིད་བའི་ལག་མ་ཞག་བྱཚོ་ ཏྲ 


༤ 





 གཉིས་ཀྱི་སྙངས་སུ་དཔིད་ཐའི་ཞག་བཅུ་གཉིས་བསྣན་པའི་ཞག་བདུན་བཏུ་རྩ་གཉིས་] 














2. 


སྲཾ ་་་ ། བྱ་ཧང་པོའི་བར་ལ་ས་ཁམས་འཆའ་པའྱི་ར་ རྒྱ་ཞིས་བའོ །། ༡་སྐར་ཕཾ་དག་གིས་ནམ་ཚོད་འཛིན་པ་ཞས་པའི་དྭན་ ། ༡ས་ ར་གང་ལ་༥པད་པའི་བ་སང་ལ་ཤརནས་ནུ་བྱ་ཀཱི་རི་ 


༄རྭ་སབ་བ་དང་ནམ་ལཱང་བདུས་མཉམ་པས་ནམྱ་བི་ཆོད་འཛིན་ཞེས་པའི་རོན་ ནཾ།། དབར་ཟུ་གསུམ་ནི་འདབྱ་ཆས་ཆརྱ་ཀི་དྲུས།  །ས་ག་ལཱིའུདའི་ནམ་ཚོད་འཇོན། ། བའི་རྱལ་ཐྲ་ཁྱུ་ཐུག་སྙད་འབྱིན་ 
ཧུས ་བདུན་བྱརྩ་ར་གཉོས་མཁམས་གང་རྩ་རྒྱུ ། _ ། ཁུཅྱག་སྐད་ལྟར་སྤེམ་ལ་རིང་པར་འཕར །  ། ལྕག་མ་ཟབརྩོ་བརྐྱང་ས།ཁམས་ ་འཆེར་རྩ་རྒྱུ། །: ས་བའེ་ངན་ནི།། | 


‡5 དབར་ཟླ་གསུམ་པོ་གཞུམ་རྟགས་སུ་ས་ཁ་དུང་ལོའུ་དབད་ཡེ་ རིམ་པ་བཞིན་ཉ་བ་དང་ས་ཏག་སྲ་སྐ་ཤིང་ལེ་སེགས་ཀྱི་འདུབྱ་སུ་རས་ཤིང་ཆར་འཐབ་པ་དང་བུ་ཏགས་སྭུ་བའི་ར ལ་ང 'ཁྱུ་བུག་གི་སྐད་འཐན་པ་ཡིན་ལྭ་བ་བ། དུ 

བ་ངའི་དབ་མདང་དབ ར་འབྲིང་གི་སྙ ངས་སུ་དངར་ཐའི་ཞག་བྱུ་གཉིས་བསྣན་པའི་ཞག་བདུན་བྱྭུ་ཆ་གཉིས་ཀྱི བར་ལྔ་ས། བར སྭ་སང་གཅུ་དྷཿཞང་ཇུ་ཧཱ། ཁྱབ ག་གེ་སྐད་ལྟར་སྤེམ་ལ་རིང་བར་འཕར་ལ་དབྱར་ཐའི་ལྷག་ཨ་ཞག་བཞྡོ་ 
བྱ་བད་པོའི་བར་ལ་ས།བམས་འཆའར་པའྱི་ཆ་རུ་ཞཾས་པའ 3 ཚྭ ÷+ £ སྙོན་ཟླ་གསུམ་ནི་རྩི་ཐོག་གྱས་པའི་རུས། །བ་མཆུ་ཁུམས་དང་དག་པས་ན་ཆོད་ཡིན། ། ཐྭབྭ་འུར་བྲ་བཤྲོག་ ་ $ 
སྒ་འདོན་པའི་དུས སཿ བདུན་བཅུ་ཆུ་གཉིས་ལྷགས་ཁམས་བློ་ན༡རྒྱ ། ིད་པའི་སྐད་ལྟའ་ཐུང་ལ་བརྩུབ་པར་འཁར་། ། ལྷག་མ་བེཉྩོ་བརྒྱད་སེ།ཁམས་བཆར་ཆ་རྱུ ། ། ཞཾས་པའ་དེན། 



























སུ་བ་མཆུ་དང་ཁུམས་དང་དབུག་པས་རིམས་པ་བཞིན་ཉ་བ་དང་ས་ཏགས་སྲུ་ཅི་ ཐགྲུ་རམས་ཧུ་བ་དུང་ ཏབ་མའ བོག་འདུ་བ་གྲུ་ཞུ མའི་བ གིོལ། ཟླ་བ་གསུམ་པ 


-. ནང་ཞས་སྐུནེ་ཟླ་ར་དང་སྙན་འབྲེང་གཉེས་ཀྱི་སྭངས་སུ་སྟན་ཐའི་ཞག་བཅུ་གཉིས་བསྣན་པའི་ཞག་བདུན་བརུར་གཉིས་ཀི་བར་ལ། ལྕགས་ཁམས་ཟ་བོའྱི་མ་དམནེསླ་ཆེབ་ཡོན་ལད་ཡ་བ་བིད་ལོའི་སྐད་ལྟརེཐུང་ལེརྩུ་བུ་པེར་འཕར་ 
། ® ཅའ འལ ར་དི དམའ་ྱས་པ་ཡིན་ད། ་ྲ དྭག་ླ་བ་གསུམཞ་སྦརུ་འ་ག་བཞེནས་ སཱ ྱརབསནམ་ཚོའ་འརོན། ། 
ཤ་བ་ནག་པ་ཅུས་སྙང་འདན་པའིདུས། །བདུན་བྱའུ་ཆུ་གཉིས་ཆུཁམས་མཁལྱུ་རཱ་། ་ །ཐིགརིལ་སྐང་ལྟར་འཇམ་ལ་དལ་བར་འཕར་ ། །ལྐུག་མ་བཅྩོ་རད་ཁམས་མཆར་རུ་ 


ཟ ་མ་ ཏངངྱ་རྒྱལ་གྱི་ རེར རྩ་རྒྱུ།, །ཞས་བའི་དོན་། དགུན་ཟླ 
གླུམམ་ཏགས་སྭུ་སིན་དག་དང་མགོ་དངྱ་རུལྲ་ཤིས་རིམ་པ་བཞིན་ཉ་བདངས་ཏགས་སྐུ་རུའྱ་ཁག་པ་དང་བར་རགས་སྲུ་ཤ་བནག་པོ་དྲ་སད་འབོནེ་པའི་དུས་ མིན་ལ ། ༢༢༨ ༤༨ རིད 
བིང་གུཿ ཉིཾ་སྟཾསངུས་སུ་དབུན་ ཐའི་ཞྭགུ་བྱའུ་གཉིས་བསྣུན་པའི་ཞག་བདུན་བཅུ་ཆུ་གཉས་ཀྱི་བར། ལ་ཆུ་འཁམ ས་མཁལ་སའ་རྩ་ 'དར་ཞིངྱ་རུ་བས། བའི་བར་ལ་ཐིག་རིལྱ་གྟི་སང་ལཱར་འཇམ་པར་ 'འཁའ་ ཞིང་དགུན་ བཁྲི་ཝག་འ། 
¡ ༤ ལེ བྱད་བཞྟེའ་༠ཉཝ་ནདྟུརྱཾཔཱུཾདྨ་ཊཊ་ཏཱའོཾ ཛུ དས་བརོཏ་ཀུད་ཀླགའི་བ་འབ་ཏུ་གཏིས། །སཁུའ་ཉ་འརརྲ་་འས ༦ རས་དང ནས་བན་སྐངལར་ཐུང་ལ་འཛ་པར་འབྲ། 
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༡ ༥ འི ༡ །ཞས་པའ་ངོན་། དུས་བཞིའའཚམས་སུཞག་ལྕག་མ་བཅོ་ཁྱ་ཧད་པ་ཕག་བཞེ་བ་སྔམས་པས་ཞག་བདུན་བྱྐུར་གཉིས་པོའི་བར་ལས་ཁསྲས་མཆར་བའི་ར་བར་ཞིང་རྒྱ་བའི་དུས་ཏ་ 


ནས་བན་གི་སང་ལྟརྱ་རྭ་ཐུང་ལ་འཇམ་པར་འཁར་ཞས་པའོ་ ། ར་ལྟར་དུས་བཞི་མཁམས་ལྭཱརྦ་ལ་ནས་ནི། །ད་ནེ་མ་བུ་བྲགྲ་གོག་བསྐར་མགེ་རྩོ།  །ཤིང་མཾ་ས་ལྕགས་ཆུ་ལཱ་མ་ཐུ་བསྐར། ། 
སྭཆས་ཤིང་ལུགས་ལྔ གུ་གག་བམར། །མ་བུྲག་གོག་འྱབང་བཅུགས་ལྕའི། སད ཡ་ཁུ་ས། ས་བྱུཆུ ཆུ་ཤིང ཆུམས་བུའོ་། ཆུ་མ་ལུགས། 
_ ལྟུ་མ་ས། སམ་མཿ མ་མ་ཤིང  ཤིང་མ་རུ་རིམས་མཁོ།། དྲགྱ་རུ། ཆུ་དྭག་སཿ ས་དྲག་ཤིང་། ཤིང་དྲག་ལྕགས། ལྕགས་དགྲ་མརྣམས་དགྲའ །། ལཱགས་གྲོག་ཤཾང། ཤངེ་གྲོག་ས། 


 ས་གོག་ཆུ་་ ཆཱ་གོག་སཿ མ་གོག་ལྕགས་རྣམས་གྲེ་ག་གོ།། - དེ་ལསབྱ་བུང་བ་ལ་བུ་དང་ད་ད་ད་བྱསད་པ་ལ་མ་དང་ད་དུས་ཚུ་འཇོམས་པ་ལ་དྲག་དང་། སུདསཿའབས་བའ་དྲགའིག་ བ་དོན 
. མ་བུ་དགྲ་གྲག་སྟེར་མགོ་རྟགས་ལ་བྩི། ( མ་ངང་བྱར་དར་ན་རབཏུ་བཟང། །གག་རྩ་གོག་འབྱང་བུ་རྩེ་དབང་ཐངཆེ། །དགྲ་རུ་ངགྲ་འོང་ཡངན་གསེ་དཀའ་འཆི། །ཞས་པའེ་དེན་ནད་མེད་ཀྱི་དུས་མ་བུ་དྲག་གོག 
 བསྐོར་མགོ་ལི་ ཞོས་བཏག་བདྲ་བས་ཏེ་དཔ་ 














རན་དཔིང་ཟཱ་གསུམ་གྱཾ་ནང་ཞས་ཞག་བདུན་བཅུ་ཧྭ་་གཉིས་མཆེན་བ་ཤེང་གིཅུདར་ཞིང་རྒྱའ་རྒྱ་ཡཡན་པས་ལྕ་གའི་སྐད་ལྟར་འཕྲ་ཞིང་གྲེམས་པར་འཁར་ན་འདྲ་ཆུ་ཡཡེན་པ་དང་ 


± ད་ས ཁམསྭ་ཀྱི་ཆཱ་ཐིག་རིལྱ་བྷི་སྐང་ལཱར་འཇམ་ལ་དལ་བར་འཕརན་མ་ར་ཡེན་པས་མ་དང་རངྱ་ཆ་གཉིས་པ་གང་ངརྱ་ཀང་རམ་ཏུ་བྲ་ཐང་བ་ཡིན་ནོ།། དང་མཆིན་པ་ཤིང་གེ་ 
/ ༨ བགྲིསྦ་གྲོགས་ཁསྣས་གནང་ཅོ། ཟྱ་བི་ས་བབུང་ལ འཇམ པར་འྲར་ནྲས་གྲང་འགར་བ ཡོན་པས་ཚེགས་འབུར་ཞིང། ད་པིང་ཤིང་གིདུས་སུ་ཤིང་བུ་མ་ཡན་པས་མ་ཁམས་ཀྱི་དུས་ཁྭུ་ཐུག་གྷི་གད་ ་ 
ལྟར་སྤོམ་ལ་རེང་བར་འཕར་ན་བླུ་མུ་ཤར་བ་ཡན་པས། དབང་ཐང་ཆེན་འཕལ་བ་ཡིན་ནོ།། ཁལ "༠ རཚྲལ་་བྒྲ་ར་ ་ཐུང་ལ་ 
` . ཆུ་བ་པན་འཕར་ན་དྲག་ཆའཤར་བ་ཨན་པས་དྲག་ཡང་བའམ་ནདྱ་བངན་གསོ་ངཀའ་བའམ་འཆེ་བརའཆུའ་ཞས་པའོ།། བཞིན་དུ་སྩར་ཏ་དབར་མ་ཁམས་སྙིང་རྩ་རྒྱ་དུས་ཁུ་བྱུག་གི་སྐད་ལྟར་སྲམོ་ལ་དིངཿ 
„ * “བེར ་ཙ་དུང་མ་མཤིང་ཡིཿ་ལས་ཧ་གའིགཱོ། དའ་ད་འྲ་གིལ་འ། ༢ འབ་གདྱ་སྱུལ་ཚ གྲག་ལྕགས་ཡནེ་པས་8། མཐུང་རུུ་བ་དུ་འབར་ནྲ་གོགྭ་ཆ་དད། མབུ་ས་ཡིན་པས་ནས་བྲན་ཀྱི་ ་ 
` སྐད་ལྷར་ཐུང་ལ་འཇམ་པར་འཕརབླུ་པ་ དངྲ་མངག་ཆུ་ཡོན་བས་ཐིགའིལྱ་གིས་སྐད་ལྟད་འཇུམ་ཝ་དལ་བར་འཁརན་ངྲག་ཚུ་ཤོར་བ་ཡིན་ན། སོན་ཝཱགས་ །ཁམས་བྱ་མ་རྒུ་དུས་ཕྱིད་བའི་སྐད་ལུར་ཐུང་ 
།ལུང་བ་ དས་སྦཾག་སྐཾསས བླང་པ མ་བར བཅ་ས་ལགས་བགྲ་ཤིནྱ་ི་ཉས་ཕ་བའྲི་ཀབྷཉ་འྲབ་ཝ་གིསས་བསཊསརནེ་བགས་འང་ལུ་གསྱ་ཀྱི་བུ 




















- ལ་ཆྩུ་བ་པར་འཕར་ན་རངྱ་མ་ངང་ལྕགས་མ་ས་ཡེ 


ཙྭ 


„ : _ རརྱྱང་པ་ངོ་མཚར་ཆུ་བདུན་མདོར་བསྟན་པ་དང་རྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་བནྲཾ་ 


གཿ རླ གོ་ལ ཅུ་ཡནུ་བསྨ་ཐི།རིལ་ཡི་སད་ཉུར་འདྲག་ལ་དཔ་བར་འབུརན་བྱ༧་དབྲ་ལགསྩར། ཡེས་བས་བྱ་བག་གྲི་སད་ལུརཝུས་ལ་རེང་བརའབརན་ངྭག་ཆུའཤུར་བུ་ོནན རི 
_ : དགུན་ཆུ་ཁམས་མཁལ་ཅུ་རྒྱ་བའིདུས་སུ་ཐླིག་རིཡ་བྱི་ 





བཱི པས་ལཱ་གའི་སྐད་ལྟར་འཕྲ་ལ་གྲོམ་པར་འཕར་ནྲ་རུ་ཆ་བངུ་རུ་དོག་ས་ཡིན་པསྐ་ནས་བནྱོ་གི་སྐང་ལྟར་ཐུང་ལ་འརམ་པར་འཕར་ན་ག་ཆུ་ཤར་ 

༧ ཐ་ཡན་ཞདི་དུས་བཞི་སེ་སེའི་ལག་མ་ཞག་བཉོ་བྱ་དདའ་ས བོ ལོ་མ ་དའི་དུས་སུ་ནས་ཟནྱ་བྷི་སྐད་ལྭར་ཐུང་ལ་འཇུམ པར་དག་པ བད་གདྲིས་མ་ཡིན་པས་ ཁྱུ་ངུག་གྲ་གང་ 

_ ལྟར་གཱཾམ་ཁ་རྲེང་པར་འཕའཿ ་མ་ཧ་ངང་སྲ་གྲོགྲ་ཆུ་ཡན་པས་ཐིག་རིལ་ཀྱི་ དྭ་ལར་འཇམ་ལ་ངལ་བར་འཕརན། བགོ་ཅ་དའུ་ལུགས་ཡེན་པད་བིང་བརྩོསས་ལར་བུབ་བཅུལ་བརའས་བ་བྲུ་ོ་རང་ 
ས་ངྲག་ཤིང་ཡན་པས་ལྕ་གའི་སད་ལྕར་འཕྲ་ལ་གྲེམས་པརའཕར་ན་དགྲུ་རྩ་ཤེར་ད་ ཡིན་པས་ང་ལར་དུས་བཞི་ཁམས་ལཱའྱི་རུ་ ལ་སྭན་པས་ཞིབ་ཏུ་བརྟག་ ཱ ཁཱ 


ལའ་བའེ། ཏྭ ྐ ཞེ 
ངོམཚན་ཆ་བདུན་ཌིཨ་ཆ་ ་ུ ན་ཆ་དའ། ཏི ཡི ལོ་་གགེ་ོ་དེན་ཆ་བསྙན་པ་དང། ཀམཆཱ་ག་ 





ད། 


ངྒེ 8 ༣༢ ± 
ྣ རུ ངྭ་ཝར་འཇམ་ལ་དལ་བར་འཕར་ན་འངྭ་ཆ་ངང་ཆུ་མ་ལུགས་ཡིན་བས་ཕོང་པའི་སྐང་ལྷར་ཐུང་ལ་ཆུ་བ་པུར་འཕར་ན་མ་ཅྭ་ངདང་ཆུ་གྲེག་མ་ཡེན་པས་བབུབྱག་གི་ 
° ཧཿ སཱྣང་ ༡༨༤ རས དོ ༣༡ བཿ 


། 
ཏྭ 


| 








དེ དུ །འགྲབ་ཅ བན ཁང་བ ཌོ སབ ་'འདྲ་ན་བསུ་ 

` -  རྒད་ཡང་པའི་ཚ་། ཨིས ཧྨཾནཿདྨ : 

ཤི དག རང་འ རི སིི བྱང་ཐོདང་འཞོར 
བང བདང་ཏེའི་འབྲ་ལ་ ་པར་ ཏུ་བྱ་པཞིང་ཐ་རམི་གེསལ་ལ། །རྨུག ཀྲ 

བྱ་ཚང ཁམ རྣཾ་བ་ ཐོའ་པར་བོནི་ཞེས་དང་། རུ་ཆནཾི ཁལ་བའི་ཚུལ་ 7 ྲ67་ ་པར་འཕར་བའི 





ལས་ཁ ཡཡཅཡས-སས་ས།༡སསས-ས་”"ˆ"ཀྲགས་ཁས་སྲ་་ཁ་ས་ཁ་ས་སས་གསགསསས།། རར ༡༡༩༡ མས་ས ་བམཁཁང་འའང་ལབམག ཟབ ས་ཆ་ཨ¡„_.„.་ས་ ༡ ྲ་སྲ་བམ། ༠༡ ༡༩9ས་རབྲ་ཡ-རཨཁས་ལམརས་ཁམམ། ཀུ་བས་དྲའ་ཆདང་་་ང་་བ་ཅས་ས༧ཐ་ "༣ ནུ་མས་ང་ཝདས་ིདང་ད་བས་ད་་ད་ཝསསམས་་༡༥༠་༧ཝངན་དྱསགས་་ སླ་བ་དང 


+ ུྭ 


| ༢ རང་རེ ཅཤ་་ ཞེས་བ དྲ་ཅིང་། ཱ གཉའ་བ་ཆོས་བབང་གི་འགྲེལ་པར་། 4 ས་འཐའ་ལས། ཟིང་པ་ནི་སོརམའི་འགནས་མི་གྣན་ཅིད་ཐིང་བིང་པའོ་། ]ོ གས་ལ་འ ་བ་དཀའ་ཞིང་ཤད་ཆུང་ | 
པའོ ` འབུབཅིངནིའབྲུག་སྟོང་ག། ཧུ །། -སྙེར་ཚར་འདྲ་བ་ནི་མཆོན་ཀན་ཆག་གསུམ་གྱི་འགཏུ་རྣོ་ཞེང་འཕར་བའོ།། ཿཚན་ཁེལ་བདནིསོར་མཆོའགན་ལང་ལའཔརའལརབསཁར་མོའིརུ་འོག། 
༡ བུ  མེ་ལྕ་ཆད་འདནི་རྩུ་ཤུགས་ཚ་ ང་དུ་འཕར་བའོ་ཞས་བཤད་དེ། ང་ངག་ལས་ལགས་རྲ་བཏུས་མི་གསལ་བླར་བཤད་པའ་། ཤིང་ཞེང་བྲཐིབས་པནི་སར་མའི་འོག་ཏུ་མི་གསལ། མི་མངོན་ཞིང་ ་ 
། 
ྣ 























ཿ པ་ནི ་འདག་གང་ཿཔངརང་ར་ངར་དུསྲ་ས། །རང་གེ་རྭ་་ལ་གང་བུང་རང་ལ་འོང། །མ་རྩ་མ་ཞང་བྷཱ་ཙཱ་བྱུ་ཆ་ལ། །གྲོག་རྱ་ནོརང་ལ་འགྲ་རུ་དྲག་ལ་ལོང། ཞེས་པབ་ངོན།  ཅྩུ་འི་འཕར་ ཿ རྦའ 
: ཧི ཏྲུ རེ ཤུ དླུག་ལ་འྲད་ དྲ ར་པགས་སྐྱེན་ཅན 
དྲ་ངག་གྲང་རུཿ་རང་རཱ་རར་དུས་སུའར་གྱར་ ལ་སྱོན་ཅན་དྲུག་ཕེ་གང་ཇང་བྱུངཞེདའི་ཊཁཉས་སས་ལས་ཡཁ་ལེས་ཐལཿངན་བུ་ར་དང་གྲོག་རུ་ལ་བྱུང་ཞེར་ལ་གནད་ཅིང་དགྲ་རྩ་ ༤ ་དགྲ་ལ་འོང་ཞས་པའོ།། ྣ 


4 


༠༦ -» - 


དེ་ངའི་ངོན་རྒྱས་པར་བཤང་པར་བ་ས་དཔར་ན་དཔྱིརང་ཟླ་གསུམ་གྱི་ཞག་བདུན་བཅུ་མྱ་གཉིས་ཀྱེ་བར་གྱེ་ཤིང་ཁམས་མཆིན་པའི་སྭ་རྒྱ་བའི་དུས་རང་ ་མཆིན་པའྱི་ར་འཕའ་ལུགས་བར་ཞིང་ཁྲཐིབས་ནྭ་མི་གང་བས་ཁྲིག་པ། 
[ ླ༡༽ག༽ྣ༽ྣ སྲས ཿ 
ˆ གྲུ་མ་བུ་ཚུ་ལ་ནས་པ་ཤིང་ཐུམ་ཡྲིན་པས་སྙིང་ཚ་ལ་འཕར་ལུགས་དྲུག་པ་གངྱ་བུའྱ་ཀངྱ་སཱན་ར་དག་གུཚ་ལ་ཡང་ཞིང་གོག་རུ་ནར་ལཞས་བ་ཤིང་གྲེགས་ཡིན་པས་མཆེར་པའྱི་ཆ་ལ་གང་བུའནོང་ལ་ངན་ལ༣ དང་དྲག་རུ་དྲུག་ལ་ཡུང་ཞས་པ་ཤིང་དྲག་ 
ལྕུགས་ཡོན་པས་བློ་བའི་རུ་ལ་ ན་ཅན་དུག་པོ་གང་བུང་ཀང་ད་དང་དེའི་སྐྱེན་དགྲ་ལ་ཡ ཞས་པའེ་ རོ ཉུ རཾ་བཞིན་ངུ་དབར་མ་ཁམས་སྙིང་རྩའི་དུས་འང་་ ཝ་སྟེ་སྙིང་ར་གང་བུང་རང་དང་མྱ་ཝ་ལྟ་མཆེན་རྩ་ལ་གངྱ་བུང་མ་ ཏཱ 
: ཀཱ བྱུ་མ་ཧྭ་མཆར་རཱ་ལ་ ཅུ ཆན ཨུཧྲུ་ཨུ་དུ་ད་ཤཱཏྱ་ཤུཿ་མཚོཉྟ་ཐའི་ལ་ཏྭདྷཛཱ་་ཡཁ་ ༢ ང་བཞན་དུ་སྙན་ལྕགས་ཁམས་གླེ་རྩ་བརྒྱ་བའིདུས་རང་རྩˆ . 
སྭ་གོ་བའི་རཱ་ལ་གང་ངཱཔྱཾདང་མ་རཱ་སྭ་མེཆར་རཱ་ལ་གངྱ་ཱང་མ་དང་ཞང་པེ་དང་བྱུ་ཆ་སྣ་ །ཁལ་ཆུ་ལ་གང་བུང་བྱུ་བཱ་དང་གོག་ཚ་སྭ་མཆན་རུ་ལ་གྲང་བྱུང་ཆོར་བང་དགྲ་རྩ་བགྲ་ལ་སྙ་སཱོང་རུ་ལ་གང་བྱུཁཁགྲ་ལ་འཕེང་པའོ།་ ལར 
ཿབཞིན་དགྱུར་ཆུ་ཁམས་མཁལ་རྩ་རྒུ་བའིདུས་རང་རུ་སྙ་མཁལ་མཁི་ར་ལ་གང་བུང་ཇང་དང་མ་ཅུ་སྣེ་གོ་བའྱ་ཚུ་ལ་གདྱ་ཐཱང་མདང་ཞང་པ་ངེངེ་བྱུམ་སྟ་མཆིན་བའི་ཆ་་ལ་བང་བུང་བུ་ཚ་དང་གྲོག་རུ་སྟ་སཱིང་རྩ་ལ་གང་ཀྱད་ 











༦ 





༄༅་ཟ །ནཾར་དང་དགྲ་རྩ་སྙ་མཆར་རྩ་ལ་གང་བྱུང་དགྲ་ལ་ཡེང་པའེ་། ུ དེ་བཞིན་དུ་འཚམས་བཞིས་ཁམས་མཆར་རྭ་རྒྱ་བའི་དུས་རང་རུ་སུ་མཆར་ར་ལ་གང་བྱུང་འང་ངང་མ་རྩ་སུ་སྭཾང་རྩ་ལ་བྱུང་ན་མ་དང་ཞང་པ་འང་་ 


| འརྭ་ན་ཞས་པས་།ཡང་གཞུང་ནྲ་དག་ན་ཞས་པ་འཕར་དྲག་པ་ལྭ་བ་དགོས་སངདས་ན་གཞུཿ གི 
` -།དགྲའ བགན་བའི་གཞི་ལ་ཡདཅོངརང་རྩ་སྟ་སྙིང་སཱ་དྭག་ན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ངང་གྲོག་རྩ་སྟ་གླ་ྩ་དྲག་ཞ་ཉི་བར་སླབ་པ་དང་བུ་ཆྩ་སྙེ་མཆེར་རྩ་དྲགནཕྲིན་ལ་ཁད་པ་དང་དགྲསྟ་མཁལ་རྩ་དྭགན་འགྲེན་པོ་ལ་དགྲ་ ང་བརམས་རིམ་པས་རྟག་པར་ 





དུ 

གོག ཁང དྲ་གོ་ཆོང་ ཀ་་ མཁལཙ་ལྭ་བུང་ན་ནེར་ངང་དྲག་རྩ་སྭ་མཆན་རྩ་ལ་གང་བྱུང་ན་ནང་ཛང་དགྲ་ལ་ཡེང་བའེ །། རཾ་ལྭར་ཁྱིམ་ཆ་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་ཏདོ།  ་ 
་ཁགན་ཆ་ཧེན་བྒ་རི ` འགྲེན་ཆ་གཞེ་ལ་གང་ཉཾ་ཉིག་ལ་བརྟག། ། མཆིན་སྙིངྲ་ག་མཆར་མཁལ་མ་གང་དག་པ། ། གཞི་ལ་ཡེད་ ངང་ལམ་དྲུ་ཞུ གས་པ་དང། །ཌ་བར་སབ་ངང་ཕིན་ལ།ཁང་པ་དང། །་༩༤ ༥༩ 
འགྲེན་ལ་ངགྲ་འང་རིམ་པས་བརྟག་བརབ། ། བང་ཏིའི་འགལ་པ་འདི་དཔྱིདྱ་ཀིདུས་ལྭ་སཱར་ཞིང་རངྱ་ར་དངྲ་ན་གཞི་ལ་ཡུད། །དྲག་རྩ་དརན་ལམ་དུ་ཞུགས་བྱུར་དརན་ཞེ་བར་སྤབ་གྲེག་ཆུ་དང་ན་ཁྲིན་ལ་ཁད་དྲ་ཤིན་དུ་ཉ། ་ 
མ་རཱ་དརན་འགྲེན་པ་ལ་དྲག་ཡང་ཞས་བཤང་པ་ནི་ནོར་ཏ་གཞུང་མ་དག་པར མཆིན་པླ་ག དེ་བངལས་ྲབལ་ཏ་དཔད་ཀདས་ལ་སུརབསམ་ཆུ་བའདྲག༥ ཞསཔ་སི་འཇད་རརྲག་༥ངནདྲ་།འགསའང་ ་རུ་ལུགས་ 
གི་དན་ནོ་འདི་ཡེན་ཏ། འགྲགིནོར་འགྲོན་ གངཉགཅིགགྱིལལལ་བཏུགས་པས་དངརས།ཁམསགྱ་བཅ་དོསས་སཡཅས་བའྱི་ཅུ་་ 








བ 
༄ 


ཙི སའ ཀྲེ ནྲ ཱ ་; ངོ 

ཱོ ངང ་ ་ཛ་རཨུཛ་པཱཞི་འཛོའྱུ་ོ་པགནཡསྦགགས བང་བ ི་་འགུ་ནུ ས་པ་དག འང་ལ་བང་གྱ་ུ་ུ་་ 

དགན་འགྲེན་ལ་དྲག་ ཡང་བའེ། རི་བཞེན་དུ་དགུན་ཆུ་ཁམས་མཁལ་རྭ་། བསམས་པ དདབང་ཤ་བཅ འདན་འབྲུད་ཞགསལ་དབུག་ ཉལ ཅ་རྒུསུ་ ་དི། 
. པ་དང་་ བྲུ་ཚ་སྭ་མཆིན་རྭ་དགན་ཕིན་ལ་ཁང་པ་དང་དྲག་རྩ་སྣ་མཆརྭ་རྭ་དགན་འགྲེན་ལ་དྲག་ཡང་བའོ།། དཾ་བཞིན་དུ་དཔེང་ཤང་ཁམས་མ་ཆིན་་ར་རུ་བའེ་དུས་མ་ར་སྟ་མྨཱཙ་དཱག་ན་འགྲེན་པ་གཞི་ལ་ཡད་པ་དང་རངྭ་རུ་སྣ་ 

རཾཾེཾཾཾཾ གུབ་པ་དབྱུར་་ཧང་ཅ་དགན་ཕིན་ལ་ཁདཔ་དངངག་ཅ་གླགོར་འགྲན་འབན་བདྲོ། དང་ག་ །བཞེན་དུ་འཚམས་བཞིར་ས་ཁམས་མཆརྭ་ར་ 

་ལ་རུ་སྭ་སྟེང་རུ་དྲགན་འགྲེན་པ་གཞི་ལ་ཡད་ཅིང་རང་རུ་སྟ་མྤཆར་རྩ་དྲག་ན་ལམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་གྲེག་རུ་སྙ་མཁལ་རྩཌདྲག་ན་ཉེ་བར་སབ་པ་ངང་བུ་རྩ་སྟ་གླེ་ཆ་དྲག་ན་ཕྲོན་ལ།ཁང་པ་ངང།  དྭག་རྩ་སྟཾ་མཆིན་ཀཱ་དྲག་ན་འགྲེན་ལ་ 

/ ཆུ་ཀླིཌ་ཀྱུཿ། ཇ་འ འབྲ་ང་བཅཏག་འུལབ་ བདི་ །ངན་མ་རང་གྲོག་ཆ་གཞི་ལ་གཞས། ། བྲུ་ཚ་ལམ་ཞུགས་དྲག་རུ་ང་ལྟ་ཡབ། བབ ་ །མངན་མ་འདྲ་གགྲྭ་ཏ་གཞི་ལ་མནན། ཅར 

ས་པ་ནི ཧཾང་གྲེ་གོག་གེ་བ་ཡིན་པས། འགྲེན་པ་གཞི་ལ་མནན་ཏེ་བཟད་ ། ˆ '།བུ་རྩ་ལམ་དུཞུགས་དགྲ་རྩ་ད་ལྟ་སྤབ། „ །ཅཾས་པ་ཞི། ཧིང་རྩ་རྒྱ་བའི་དུས་སུ་མཆར་རྩ་ཀྱང་ན་ཧྙིང་གེ་བུ་མཆར་པ་ཡེན་པས་དགྲ་འགྲོན 
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¬ `; ྲུ ` ཛོ ཟླ = = ༡ 52 ༣ - 
༄།༽། །གཉིས་ལ་མ་དུ་ཞུགས་སྭ་འགོན་ཆ་བཟང། །ངྲག་ཆ་ངན་དྲག་ར་ང་ལྭ་སྲབ་ཉིས་པ་ནི། སཱིང་རུ་སྩྱ་བའི་སྐབས་སུ་མཁལ་རུ་བྱུང་ན། ཧིིང་གེ་དགྲ་མཁལ་མ་ཡེན་པས། གནད་ཤདྡ་ཚམས་ད་ལྟ་སྤབ་ངོ་ 
ྣི་པས་ངན། ་ཞས་པ་མ་ཁས་སྙིང་རྩྭ་ཆུ ཀཀ ས་ས རོིོོགོསཾཾོིོཾསཾི་་ རོ་བ ཚོ 
དུ་ཤདཔ་དང་འག་ལཞིདྲག་སོབབགབཟམ་གུངས་ལ་དག ཆ་ད ཉྭ་གསནས་པ་གཞད་བདལ་བིར་པ་པ་བཞངགཞམ་ཡིནན། ཟ་ཀཏའི་འུས་པར་། ཡཞམགསྦང་གཞིའ་བདན་། ཀ་ 


 ཞས་པ་ཁྲགོན་དུ་བེས་པ་ད་ཁ་རང་གི་གཞིར་ཡད་དུས་ཀྱིས་བྱུ་ཆ་དརན་ལམ་དུཞུགས། དྲག་ཆུ་དར་ན་ད་ལྟ་སབཞོས་པ་ཡང་སྦྱེར་རོཞས་འཆདན་ཡང་། ཡངན་མ་རང་ཞས་པའི་མྭ་རྭ་དང་གྲོག་རུ་གཉེས་ཀའི་བཤང་པ་ཆངནས་མ་བུང་རེ། ༽ | 


གཞུང་གི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏཾ། གཅ ་ ་་མོང་བ་ཡི་ འཁྲེལ _ མ་རྩ་དང་རརྭ་ཆ་དངྲ་གགྲ་ཚུ་གསུམ་ཀ་དྲག་པར་འཕར་ན་འགྲེན་པ་གཞི་ལ་གནས་ཤིང་བྲྭ་ཏ་དུག་དུ་འཕརན་ལམ་དྲ་ཞུགས་པྲླ་ 
གག བག་བྲོ ` ° `` འོན་གཔདུ་ངྲགྱར་དྲག་། ངཞྭས་པ་དང་འགལ་ལཞས་ནམེ་འགལ་ཏེ། དྲག་ཚཱ་བུངན་ད་ལྟ་སྤབ་ཅིང་གལ་ཏ་ད་ལྟ་མ་སྤབན་འགྲེན་ལ་དགྲ་ཡོང་ཞས་པའེ།། འད་ 
དྭག་ནམ་ཟླ་དུས་བཞི་དངྱ་སཅན། དཔད་ཤིང་ཁམས་་སླཆིན་རྩ་རྒྱུ་བའེདུས་མསྟྙ།  མཁལམ་དང་འངྭ་རྩ་སྭ་མཆིན་པ་དངྲ་གག་སྟ་མཆེར་པའི་རྩ་དང་གསུམ་ཀ་དྲག་དུ་འཕར་ན་འགྲེན་པེ་གཞི་ལ་གནས་པ་དབ་བུསྟ་སྭང་རྩ་དྭགན་ལམ། 


ཞུགས་པ་དང་དགྲ་སྭ་གླཾ་རྩ་དྲག་དུ་འཕར་ན་ང་ལྟ་སྤབ་ཞེས་ཕའོ ། དྭ ན་བཞིན་དུ་དབརམ།ཁམས་སྙིང་རུ་རུ་བའི་དུས་མ་སྭ་མཆེན་པ་དང་རང་རྩ་སྣ་སྙིང་དང་གྲོགསཱ་གླེ་རྩ་གསུམ་ཀ་དྲག་པར་འཁར་ན་འགྲེན་པ་གཞི་ལ་གཅུ་` 
¦ ཆརྭ་རཱ་དགན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ངང་དྲག་སྭ་མཁལ་རྩ་དྲག་ན་ལམ་དུ། ཤས་པ་ངང་དྲག་ས་མཁལ་རྩ་དགནང་ལྭ་སྤབཞེས་པའོ།། སྙེན་ལྕགས་ཁམས་ཀློ་ཚྩ་རྒྱ་བའི་དུས་མསྭེ་མཆར་རྩ་དདངང་རྩ་སྙ་གློ་རྩ་༡༡ 
] དང་གྲོག་སྙཾ་མ་ཆིན་རྩ་གུསུམ་ཀྭ་དྲགན་འགྲེན་པ་གཞི་ལ་གནས་པ་དང་ཐྭུ་ས་མཁལ་ར་དག་ ལམ་དུ་ཞུགས་པ་དང་དགྲ་སྒ་སྙིང་རྩ་དྲག་དུ་འཕརན་ད་ལཱ་སྨེབ་ཞས་པའོ་ །། དགུན་ཆུ་ཁམས་མཁལ་རྩ་རྒྱུ་བའི་དུས་མ་སྭ་གླེ་བ་དང་རང་ 
ཅ་སཱ་མ་བལམ་དང་གོག་རྭ་སྟ་སྙིང་རྩ་གསུམ་ཀ་དྲག་དུ་འཕརན་འགྲེན་པེ་གཞི་ལ་གནས་པ་དང་བུ་སྟ་མཆིན་རྩ་དྲགན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་དང་དགྲ་སྭ་མཆེར་རྩ་དགན་ར་ལྟ་སླབ་ཞས་པའོ།། འཚམས་བཞི༤ས་ཁམས་མཆར 
` ཆཱ་རྒྱུ་བའི་དུས་མསྐ་སཱིར་རྩ་དང། རབྩཚ་སྭ་མཆར་པདང་གྲེག་སྙ་མཁལ་མ་གསུམ་ཀ་དྲག་ཏུ་འཕར་ན་འགྲོན་པ་གཞི་ལ་གནས་པྲ་ངང་བུ་ས་གླེ་རྩ་དྲག་ན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ངང་སཧྲ་སྙ་མ་ཆིན་རྩ་དྲག་ནད་ལྟར་སྤེབ་ཞས་པ་ ་འགྲེ་ཆ་ 
° རྒྱས་པར་བཤད་བན་ཏོོཾ༈། ཏྲི ། ཞྭ་བུརུརྟྡཾ་ཀཱ། དེན་ཤེར་འགྲུབ་བམ་མི་འགྲུབ་བརྟག་པ་ནི། སིང་མཆེན་མཁལ་རྩ་དྲག་པར་འཕར་བ་གསུམ། དྲག་ལོང་ངོནྲ་གུབ་ 
 སང་ལག་ད་པ་ཡན། །ངྲག་རུ་མི་འྲགབྲ་གོག་རྩ་བུངན་འགྲུབ་། །ཞསེ་པས་སྙན་པ་ཡེན་ལ། སྟང་གི་འྲགེལ་པར་། ངེན་ཤེར་འགྲུབ་བཡ་མི་འགུབ་བརྟག་པནི། །མཆིན་སྭཾངམེ་ཁལ་ར་དྲག་པར་འཕར་བ་་ 


དྭ 
༧ 


2 
༧ 


ངུ ° དགུ་བུང་ན་དོན་མ གྲག ན་འགྲབ་པས་བཟང་། ཞས་པ་ལ་ཡང་། ང་པང་པ་རྲ་བ་བ་ཡིན་ཏ། ་ག ཞུརུ་ཚིག་རེན་མི་བླགབ་པ་འཐད་ན ། དྲག་འོང་བ་དང་དོན་མི་ འགྲུབ་པ་སྙོང་ 


ཤུ་བ ༢༢ ༢༨༡ དི ༧༧༧ དུད ལབས ཕད ས་བ ་ཚ་དཱ་་་ས་ཐ་ཆུ་ང་ཐང་༥ 


རྒྱུ ལྔ ༤ ° གུམ ྲག་འེང་ངོན་མི་འགྲབ་ཉིངསྣང་ལེག་ཁྲེད། །དྭགྷ་ར་མི་འགབྲ་གོགྭ་ཆྭ་ཁུང་ན་འགགྲབ། །ཅས་པས་སྙེན་ཏ། མཆིན་མཁལ་རྭ་དག་པར་འཕར་བ་གསུམ། །ཅེས་པ་ནི སཱིངེཆྭ་ཆླུ་ 

| བའི་དུས་ནན། མཆིན་རྩ་བྱུངན་ གསམས འ་ཡོ མའོ དྲ ༤ བ་འ ། ཉཾས་པ་ནི་རྱུཌཱཀ། ་ བཟ 
རཾ ལམ མནན།་ རླ་བཛ་བ་ཡི་ 

འགྱག དེ་དཱ་མ་ཡོན་ཏཾ། ་ གཞུང་དག་པྷ་རམས་སུ་ ། དྲག་འོང་དེན། ལྭག་ཚོས་བསའ་བགྱེམས་ འིངི་སེང་རྩ་ར་བའི་དུས་དང་སྦྱར་བ་ཡངམ་འབྲད་དེ། རངྱ་མ་དརན་དྲག་འོང་བ་དང། མ་ར་དག་ 

| དོནཁགབསཔ་གངགི་མ་འཐུབཡས་པ་དབའགལ་ཞིང་། བབླ་ཆུ་ཁྱུངན་སྙཾ ར་ལགའད་ཞི སོ འབབའདཞན་བསངརིག དོན་ལ་མ་ཞུགས་སོ། །བྲང་ཏིའིའགལ་པར་། ངེན་ཕ་ནི་ངོན་ཤོར་ཞེས་པ་ནུས་ 

རང་ཞིདུ་དཱོན་ བཏུ་འཾང་༣ རཿ ངོན་འགྲུབ་བམ སཱ། དབེ ིད་དུས་སྙིངྱ་རཱ་དར་ན་དྲེག་འོང་། །ན་མ་ང་ནདན་ྲག་བ། མཁལ་ར་དར་ནྭ་སྟེང་ 





ལེག་རད་པ་སདན་ཞི་གས་། འདི་དཕེང་ཀེ་དབེང་དྲུ་བས་ནས། སླས སུར་དཔ་དྲབ་འོང་། ན་ སྩར་ནྷསེང་ ལེགྲ་པད་ཙས་པའོ། །ངན་ནུས་པའི་དྲག་རྩ་ དརན་དོན་ཨི་ུ། 


ཌཱ ུ 3 ! 
ཀཱ ཐོག་རུ་དཔུན་འྲག་བ་པོ། གས་ད སར་བཞི༩དི་ཡང་མཱིའང་ར་། རླག ར་ངོ པ་པ ད་ཀ་ད་ཀ ལོ ངལ ངོ་བ ང་འའགགླཞུས་ཁ་དངས་རང་ སིི 
' རུང་པས་མི་འཁད་ལ་གཞུང་གེ་ངན་སབས་འདོའ པར་བཛད་གན་ལུགས་ཁམས་ག རརུའྲིདས་ད། སྦྱར་བ་ཡེན་པས། དྭའི་དུས་སྙིང་རྭ་དགན་དྲག་ཆུ་དར་བ་ཡན་པས་དྲག་འོང་ལ་མཆིན་ར་དགེན་གྲོག་རྩ་ཤར་བོས་ངོནྲ་གུབ་ 
པ་ངུང་མུ་ཁལྷུ་རྭ་དགན་ཐྲ་ཆུ་ཤར་བ་འབེའུ་བྲ་བུ་ཡིན་པ་སྙང་ལགྱ་ཁུད་ཅིས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགུན་ཆུ་བམས་མཁལ་ས་རྒྱ་བཞིདུས་དྲག་ཚུ་མཆར་པའི་རྩ་དག་ན་དྲུག་འོང་བ་དངྲ་གག་ཙ་སིང་ཆུ་དགན་དྭནྲ་གུབ་པ་དང་བུ་ཆུ་ སྟོལ་དང་ 
པའོ།། དཔང་ཤིང་ཁམས་མཆིན་ར་རྒྱ་བའི་དུས་དྲག་རྩ་གྲ་བིི་ཆཱ་ངར་ན་དྲག་འོང་བ་དངྲ་གོགྭ་ཅ་མེཆརྱ་ས་དརནཌ ནྲ་གུབ་བ་ངང་ཐྲ་ཝ་གཱིངྱར་དང་་ནཱ་སྙང་ལཾགྲ་པད་པའོ། །དབར་མ་ཁམས་སང་ར་། 

¦ ཀ་བའི་དུས་ངྲག་ཆུ་མཁྦ་ཚ་དགན་ངྲག་འོང་བ་དངྲ་གོག་རུ་གྲོ་རུ་དྲག་ན། ནྲ་གུབ་པ་ངང་བྱུ་ར་ཨཆིན་ཚ་དར་ན ང་ལེགྲ་ཏུད་པའོ། །འཚམས་བཞི་ས་ཁམས་མཚར་རྩ་རྒུ་བའི་དུས་དྲག་ཆུ་མཆིན་ར་དག་ནོ་དྲག་འོང་བདང་གག་ 
=: ༢ འབའ་པ །གསུམ་པངགྲ་བ་སྙན་པ་ནི། དྲག་བ་ལར་རོལ་གློ་ཆ་དགྲན་ཐུབ། མཆོ་རྩ་ཅ་དྲག་ན་མི་ཐུབ་དྲག་ཡུལ་མཐོ། །དྲགའི་ཚུ་ལ་ 
དྲག་རུ་བུང་ནྭ་ཐུབ། །རང་ལ་ངྲག་རུ བུངན་ཐུབ་མི་འགྱར། །ཆུར་རལ་ད་དང་འདྲན་ངྲག་ཡེས་ཆུགས། །རང་དང་མ་རུ་དརན་ཆུགས་མི་འགགྱར་། །ཞས་པའི་སྐབས་སུ་། སྙེང་གི་འགྲལ་པའ།་ དྲག་ 














` ཅི 
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། ལ་པར་ཧཱ།ལྭ་བྲོ་ཚ་དྭག་ན་ཐུབ། ཧས་པནི། སིང་རྩ་རུ་བའི་དུས་ནུ་གླེ་རུ་བྱུངན། གྲོག་ཨི' གཱ་ཡིན་པྲས་བཟཊ་ ། མཆར་ར་དགན་མི་ཐུབ་དྲག་ཡུལ་མཐེང། །ཅེས་ པུ 
ཧོ་རུ་བཁྲབས་སུ་མཆེར་སྭ་བུངཀ་རསའག་ཞུ་ཨུནགས་ པས་དྲག་ །༥ཡུལ་མཐོང་སྟཾ་ངན། གཡི་ཚ ྲག་མྱ་གང ་ རླཐེགཏ་གྱ་བངེན་ཐུབ་ས་བཟབ། རང་ལ་ངྲག་རུ་ཅུ་ ངན་ཐུབ 
རྨ ཅིས་ པ་ནི་ རྒྱན་ཚུ ་གང་དར་ བའི་ངུས་སུ་ངྲག་རྭ་ ་ཐུབ་མི་ འགུར། ། ཀརལ་རི་ནྭ་མ་ བམས ཧཱ་རུ་རྒུ རྒུ་ཐང་དྲུས་ རྩ བུངན་རང་ཐྲེག་དུ་འ ཙཱ ཡན །ལཔས།་ཐ ངུ 
_ བར་འྱ་སར་། འཾ་བཞིན་དུ་ངགྲུན་དང་དཔིང་ལ་ །མང་སྩར། རུར་རྒལ་དདད་དན་ངྲག་ ཡེསྦ་རུགས། _། ཅཾས་པ་ནཾ རང་ལ་ངྲག་ རྭ་རལ་ཡན་ན་། རལོ་ག་འ་ ་བྲེག་ཀྱུ་ ང་པ་ ལཿ རང།༡།" ངན་ཏ 
་བབྲ་བང་ རང་ལ་མ་ར་ དར་ན་ཚུགས་མོ། འུར ) ཅེས་པ་ནོ། ཡུ ཅེ པས་གིང་ཅི་ཆུ་ རུདུས་སུ། དཔང་མཆིན་པ་ཤིང་གི) ཁུམས རུ་བུང་ན་། མཾ སཤིང་ཡེན་པཟི པསོ། 'ཆུགས་པར་ . 
མེ་འགྱུལ)  ཡང་ན་སཱེན་གླེ་བ་ལྷགས་ ་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཆུ་བུང་དུས་ན་། ། འཚམས་ བཞི་མཆར་ མ་ས་ཡི།་ཁམས ་ ལྕགས་ཀྱི་མ་ས"ཡེན་པས། ང་བཞིན་དུ་རང་ལ་མ་རྩ་ ནུང ༔ ༤ གས་བུར་ 
: མི་འགྱུར ཞེས་པ་ལ་ཡངདཔད་པར་བ་ སྭ། གཞུང་མ་དག་པྷ་ནམསསུ་མཆར་ཆ་ རུའུ © མི་འགྲེག་པས་གཞུང་ ༥འགའ་རིར་མཁལ་རཆུ་དགན་ ཐའ 'འབུང་ཞིང། ངྲག་ཡྲི་ར་ལ་དྲག ། 


ུ རོ ¦: ‡ ༡༧ ཇི ༣༨» 5 
ད ཅྭ་བུང་ན་ཐུབ་ཞས་པ་ལ ༥ཡང་དྲག་ གདུ་ངགྲ་བྱངན་ཟར་བཙམ་ཡས་དྲོན་གོན་སྟད་དོ། །འདི་ཨིི་སྐབས་སུ་བྲང་ཏིའི་འཀྲལ་པ་ལས། ཕ་ཕར་ཞྒོལ་གློ་ཚྭ་དྲགཿ བྲ་ནསྭ་རུར་རོལ་ད་དང་འདན་ྲག་ཡེས་ཚུགས་ཀྱིས་བརཏ། 
ད་པད་རང་གི་ལར་དྲག་ལ་ནོལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚ་ལ་རོལ་ཐུབ་མི་བུབ་ཚ་བནི། གྲོ་རུ་དྭགན་ངྲག་ཆོམས་མཆརྩ་ཚ་དགན་ངྲག་སེབས་ཆེ་བས་དྲག་ཡུལ་མཐེངྦ་ཞས་དཔེདྲ་ཏྱི་ལས་པ་སྟ། དུས་རུ་རའི་དྲུག་ཚོ་དརན་རང་སྟེབས་ཆ། 
་ཅུསྱ་ར་དའི་གྲེགྱྭ་ཆ་དརན་ལ་རེལ་སྟེབས་མ་། །ཡས་དུསྭ་ ་འི་དྲགྱ་མ་ངོས་བཟུང་ཡིས་དྭག་ཝ་གང་ཡིན་དར་ན་བར་བུབ་སྟ། མེ གྲེ 


མེས་དྲགྲ་ཚ་ དཔེངྱ་གྱཱ་རཱ་བྲག་ཝ་ཡིན་ལ།ཇྲིདྒིངམོ་ཡིན་པ་སཱངྱ་པ་དར་ནྲ་ཐུབ། དུསྱར་བི་དྲག་རྩ་ངོ་བོ་དར་ན་རང་ལ་ ' 

..; ངགྲ་ཀྱུང་པས་ཐུབ་པར་མི་འགྱའ་། རང་་ངྲག་ཚུགས་གནོད་པ་ལ་རང་གཞན་སྟདུས་གངུར་བ་ཏུག་པའང་གང་དངམཚུངས་སོ།། - འོ་ནཱ་རྩ་འི་དར་རྒུད་གཞི་གཅིག་དུ་འདུག་སྭམ་ན ། ཆུ་འད ཕས 
ཚུར་ནྐོལ་བ རེའརོ། ཉས་པ་ལ་ཡངདཔང་པར་བ ་ས། འདི་ཡང་དཔིད་ཀུ་དུས་ལ་སྦྱར་བས་ནང་ཏ་དཔེད་ཤིང་ཁམས་ཡིན་པས་ད་དུྡ་གྲོ་ཚྭ་དགན་ངྲག་ཆུའཤརབ་ ་ཡིན་པས་ངྲག་ཆམས་པའི་དན་མད་ལ་། 

མཆཾའ་རྩའགར་ན་གྲོག་རྩ་འཤར་བས་དགྲ་ཡུལ་མཐེང་ཞསཔའང་མི་མཐྲར་ ག་ཆ་ངར་བའི་ཡིརརོ། ྲག་ཡསྭ་ཆུ་ལ་གྲུ་རཱ་བུངནྲ་ཐུབ། ། ཞཾས་པ་ལ་བཤང་པ་གང་ཡང་མྱ་བུང་ངོ་ ། ˆ གཞུ་སང 





། 








དད 
གི་དོན་ནི་འདི་པེན་ཏ ་སྐབས་འདིའི་དཔར་བརད་དབར་མ་ཁམས་གུང་རྩ་རྒྱ་བའི་སྐ བས་ལ་སྤྱར་བ་ཡཾན ་པས་དབར་མ་ཁམས་སྭང་རྩ་ ར་བ འིདུསཾ་དགྲ་ཉུ་ཁར་རྒོལ་བ་ལ་གྲེཿ ག་ལུ་གླཾ་རུ་ ་དརན་ངྲག་ཐུབ་ཅིང་དྲག་ཆུ་ ་མབལ་རུ་དྲག 


༄༅། དཞ་རག་ཡུལ་མཐོང་བ་ཡིན་ཁ་ ཨང་གཞུང་ཕལ་ཆ་བར་མཆར་རྲུ་ཞེས་འབྱུང་པ་ལྐརན་བུ་རྲ་མཆེར་པའི་རྩ་དགན་དྲག་མི་ཐུབ་དྲག་ཡེས་ཡུལ་མཐོང་བཅམ་ཡན་ཞེས་པའོ། ༠ ་བབྲགའི་ར་ལ་ངྲག་ 
| ཅད ÷ རབརཀའར་ 4 3 ངར རྫ་རི ` ༣༢3 ར་འདི་ལ། 
རྩ་ཐུང་ན་བུ་། ཞེས་ པའི་དེན་སིང་ར་འི་ངྲག རྩྭ་ཆུ་ཁམས་མཁལ་རུ་དྲག་དུའཕར་བ ཡིན་ལ འཕར་ལུགསན་ཆུ་དྲགས།ཁམས་མཆར་ར་ལན་ ཐུང་ལ་འཇམ་པར་འཕའ་ན་བྲྭག་ཆུ་ཤར་ཀུདྱ་ཐ་ཞེས་པ ཡིན་ན ། 

_ རང་ཁ་རྲག་ར་སཱ་མ་ཁམས་སྭང་ར་རྒྱ་བའཾ་དུས་ཆུ་ཁམས་མཁལ་རྩ་དྲག་ན་འཕར་ལ་དྭག་ཐུབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། ཚུར་དགྲ་ཡེས་རྒལ་དུ་བྱུང་པའ་གོང་དུ་བཤད་པ་ད་དང་འདྲ་བའི་རྩ་བྱུང་ན་དགྲས་ཚུགས་ _ རུཿ་གཞོད་པར་འགྱར་ 
ཊཾ ཞིང་རང་རྩ་སྙིང་རྩ་དང་མ་རྩ་.མཆིན་ཙེ་དར་ན་ངགྲཱ་ཚུར་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་ཞས་པའོ།  དུས་བཞོ་གཞན་ནམས་ལ་སྦརན། སྙེན་ལྕགས་ཁམས་གྱོ་རྩ་རྒྱ་བའི་དུས། ངགྲཿ་བྱ་ཕར་རོལ་གོག་རྩ་མཆུན་པའི་རྩ་དག 
ན་ངྲག་ཐུབ། བྲཀ་ཆཱ་ཧུང་རཱ་དར་ན་ངྲག་ཨཱལྤ་མཐོང་བ་སན་ལ། | བྲུ་རུ་མཁལ་མ་དགན་དྭག་མི་ཐུབ། ལུགས་དྲག་མ་ཁམས་གུང་ར་དགན་དྲག་ཚ་ཤར་ཡུང་འཕར་ལུགས་མ་བྲག་ཆུ་ཁམས་ 
མཁལ་རུ་ལྟར་། ཐིག་རཱིལྱ་ཀྷི་སྐད་ལྟར་འཇམ་ལ་དལ་བར་འཕར་ན་བྲག་ཐུབ་ཞས་པ་ཡན་ལ། ཌཱ་ཏྷཱུ། ག་ཆས ཛུ མ་ཁམས་སང་རུ་དགན་ཕར་ལ་ངྲག་མེ་ཐུབ་ཅིང་ཆུར་དྲགའི་གལ་དུ་བུང་ 
ན་དྲགས་གནོད་པར་འགྱུར་ཞིང། རང་རཱ་གླེ་རྩ་རང་མ་རྩ་མཆེར་རྱ་ ་དར་ན་དྲགས་ཚུར་ཚུགས་པར་མི་འགྱུམ་ཞས་པཿ ར། ུ དགུན་ཆུ་ཁམས་མཁལ་རྩ་རུ་བའི་དུས། གྲོག་རྩ་སྭིང་ཆུ་དྲག་ཏུ་འཕར་ན་དགྲ་ཁུ་བ། 




















 དྭ་བོ་ད་མཆིན་པ་ཤིང་ཁམས་ཀྱི་ར་རྒྱུ་བའི་དུ་ས། གྲེག་རྩ་མཆར་རྩ་དྲག་དུ་འ་ལརན །དགྲ་བུབ་ཉིང། 


ྭ དྲག་ཆུ་མཆིན་རུ་དག་ཏུ་འཕརྨ་དྲག་ཡུལ་མཐང་བ་ཡ ལ།་ 














དྲག་ཆུ་མཆརྭ་ར་དག་ན་དྲག་ཡུལ་མཐེང། 


གཞུང་གཞན་ལུར་ན་བུ་རྩ་མཆེན་རྩ་དང་ན་དགྲ་མི་ཤུབ། 


ག གོ་ཡང་ངའ་བྲོ་གསའ་ བ་འ ཀོས ཡ་བ འབ་ཡུ། 


རཀ ་ ༠ ༡ ༧” ༠) ༈ ' 7, ༡༥/-“/ བ་བ དེ) ,ཿཉན་ 5.- */ + ༢༠༩༩ :ཿ > ° ༤5 ངི "+ ལྷ: །ཡཾན་འ ་ 
བཞི་བ་སྙན་པ་ནི། ་ གྲོག་ཆ་ནོར་བདག་ཚ་ལ་ལས་པ་ནི། ། མཆིན་རྩ་དག་ན་ནེར་འཕལ་གད་མེ་འོང་། བུ ་་་ །གྲོག་གི་རྩ་ལ་གྲེག་རྩ་བྱང་ན་རབ་། ། ས་རྩ་འབྲིང་ཡེན་རང་ཆུ་ 
༣ རེེེད །ཞེས་པའི་དེན། དཔེད་ཤིང་ཁམས་མཆིན་་ཚྭ་ཆུ་བའདུས། ར་པ པས། 2 ཤ 


གང་མི་འོང་། བྱུ་མ་སྙིང་རྩ་དངྲ་གེགྭ་ཆ་མཆརྭ་ཐ་གཉིས་པ་ཞན་ན་ནར་ལ་གོད་ཁ་ཡང་ཞངི་གགྱ་ཚ་མཆར་པའྱི་ཆུ་ཞན་ཅིང་འལར་ལུགས་ངའི་ཡ 


རྲགྲ་ཆ་ཨཆརྭ་རཱ་དག་དུ་འར་ཡང་འཕར་ལུགས་ས་དྲག་ལྕེ་གའི་སྐད་ལྭར་ཕྲ་དྲེམས་སུ་འཕར་ན་ངགྲ་ཐུབ་ཞཾས་པ 
དགགྲ་རུ་ག་རུ་ རརར ད 

ྲུ ྨཾ འཆམས་བཞིས་ཁམས་མཆུར་རུ་། 

གཞུང་གཞན་ལྟར་ན་བུ་རྩ་ ཆུ་དར་ན་དག་མི་ཟུབདྲགཁྱིསླ་ད་ཀུད་འཕར་ཡུགས་ཤིང་དག་ཡིད་པོའི་།ད་ལུརྦ 


འོ།། ༢ 
གཞུང་གཞན་ལྟར་ན་བྱུ་ཆ་སིདུ་འག་ན་ངག་མི་ཐུབ། དྲུག་རྩ་གླཿ་ 
་རྱ་བའི་དུས། གྲེག་རྩ་མ ཁལཝ་རྩ་དགན་དགྲ་ཐུབ་ཉིང། 

རམ་ཆུ་བ་པར་འཕར་ན་བྲག་ཐབ་ཞེས་པའ། 


༥ལ། 











གརུ་ལ་ལྟས་ ླུ 
ྲགགྱ་ཆ་ཤོགརི་གང་ལྟར་འཇམ་ལ་དཡན་རབ༣་བཟང་ངོ། །འདིའི་ 


-% ༡ 


7 །༽ཌ་ཧས།། སྡིབ རོ ཀྷ་་ཁས། ༤ པོ་རམ་ མ་ས 


རོར ་་ལའ་ ག་ཁ ”དུས་ཚ་ད་རབགོག་རྩ་དམན་གྲོག་རབ། ཞེས་པ་ངང། སྙོང་གི་འགྲེལ་པར་། ཁམས་ལཱའི་དགེས་ལ་ལ་གོག་བུང་ན་རབ་སྭཾ་གྲེག་འེང། ་ ཞེས་པ་གཉིས་་ 
ཀ།མང་གྲེག་རྩ་ཞས་པའི་འབྲུ་མ་ནོན་པ་ འཐད་དོ། མུ་རྩ་མཁལ་རུ་ཞནན་འབྲིང་ཡེན་ཅིང། ི 


ཛཿ འོཤའ་ལི་ཁམས་ 





$*£ ་ོ 
- ་ཐ༅༅ 


རངྱ་པཱ་མཆིནྷ་རཱ་ཞན་ན་ཐ་མ་ཡཾན་ལྭ་བྱཱ་ཆ་སྭིང་ཆཱ་ཞན་ནྲ་གེག་མད་ ་ཆ་གུ་བགན་བེ་དྲག་འིའྱུ་ས་ 
་ཱ མས་སིང་རྩ་རྒྱུ་བའི་དུས་། ནོར་བདུག་གི་རང་ར་སིངྨ་ར་དགུནནོར་འཕལ་ཞིང་གེད་མི་འོང་། ལྷུས་མཆརྱ་ཝདང་གགྲ་ ཟ་ཅ་ཞནན་གར་ཁ་འོབ་ཞིང། གོག་རྩ་གློ་ཆ་ཞན་ཅིགུ། 
| ཇཱ་ལ་འཕར་ཡུགས་གགྲ་ར་ལགའི་སྐང་ ས་ན་རབ་ཏཾ་བཟང་། མྭ་རུ་མཆརྦ་རཱ་ཞན་ན་འབྲིང་ཡིན་ཅིང། རངྭ་ར་སྭིང་ཆུ་ཞན་ན་ཐ་མ་ཡིན་ལ་ 


_ ར་དག་ན་དྲགའེ་འཝ་ར། ཞས་པའོ།། ཉེན་ལུ་གས་ མས་ག ་བྲ་དུས། ནར་བདག་གི་མུ་ལ་བལས་པྲས་། 
གཉིས་པ་ཞན་ན་ ་ནོར་ལ་གད་ཁ་ཁོང་ཞིང། གྲེག་ར་མཆེན་ཕྱི་མ་ཞན་ཅིང་དབ་ ང་འཕར་ལུགས་ནས་གན་ཀྱི་སྐང་ལྟར་ཐུང་ལ་འཇམ་ན་རཱསྭ་བཟང།, མ་རཱ་མཆར་ར་ཞན་ན་འབྲིང་ཡིན་ཆིང། རང་ར་མཁལ་ར་ཞན་ 
ན་ཁ་མ་ཡིན་ལ། བྲུ་རུ་མཁལ་རྩ་ཞན་ནྲ་གག་མད། དྲྭག་རུ་སྭང་རཱ་དགན་གོག་དྲ་གའི་འཁར་ཞས་པའོ། དགུན་མཁལ་རྩ་ཆུ་ཁམས་རྒུ་བའིདུས། ནོར་བདག་ལྭ་རུ་བལྟས་པས། རང་ཆུ་ 




















བླུ་ར་མཆར་རུ་ཞན་ནྲ་གོག་མར། དྲག་རུ་ཨཁལ་ 
གླ་ཆུ་དྭགན་ཞེར་འཕལ་ཞིང་གོད་མི་ཡང། གའ 
| 





; ཙཾ དེ ཁ; ཧོང 
' མཁ་ལ་མའྱི་ར་དག་ན་ནེར་འཕལ་ཞིང་གད་མི་ལང། བྲུ་་མཆིན་ཆ་དང་གོག་ 


ུ་ིྩམ་གཉིས་ཁཱ་ཞནན་གད་ཁུ་ཁོ་ ༈ ༢༧༩ ལར ༤ ༢ གྲེར སྱ་ིྦྱ་ཝཱ་ཞན་ཅིང་། འས་ར་ལུགས་མའི་སཱའྦགག་ 
_རྩྭ་པང་པོའི་སྐད་ལྐར་ཐུང་ཞིད་རྩུ་བ་ན་འབ་ཏ་བཟང། མ་མྭ་གློ་མུ་ཞན་ན་འབྲིང་ཡིན་ཏིང། རང་རྩ་མཁལ་རྫ་ཞནན་ཐ་མ་།ཡེན་ལ། བྲུ་མ་མཆིན་ཚ་ཞན་ནྲ་གག་མང་། ངྲྭག་རྩ་མཆར་རྩ་དགན་གྲེག་དྲགཞི་འིརྭ་ 
ཞེས་བའོྷཾ། འཕལྭ་རམ་ཆུ་གོ་བླཟེག་གི་བཏག་ཐབས་སྙན་པ་ནི། ` མ་ཆུ་གོ་བླཟཾག་པ་ན་བྲུ་ཝ་བྟལ། །མ་ར་དར་ན་མི་འཆི་མདན་འཆི། །མཆིན་རུ་ཚདད་མི་འཆི་མྔ་བརི། །བུ་ནོ་༢ 
པ་འི་རཱ་ལ་བྱལས་པ་ཡཔས་ཀ༤ །ཧྭིངྩརཾ་ཚང་ན་མི་འཆིམ་ཚང་འཆེ། ། བྱུ་ཚུ་དརན་མི་འཆྲི་གུང་ན་འཆི་། 

་ཡ་ 


། མ་ངང་བྲུ་མའི་ར་༥ཡང་ངྭ་ལར་བྲལ ། ། ཁྱཾ་ན་ཆུངམའྱིརཱ་ ལ་བྷལས་པ་ཡས། 
། །ཆུང་མ་ན་བའེ ཁོལྭ་རྭ་བྒལཾས་པས། །མཁལ་རྩ་མ་ཚང་འཆི་ལ་ཆདན་མཚོ། 
དྲང་ཏིའི་འགྲལ་པར་། ཏ་ད་མ་འཁིན་དད་གྲེགསི་དབ་ཞོ་ བས་ 


།མཆིན་ར་མ་ཚང་འཆི་ 
` རྩར་འགྱར་ཁབས་། ` ད་ག 


་། །ཡདད་ན་ཤེ་གྲེག་ཆུང་མ་ངག་རླུ་ཚི། །དྲག་གྲེག་རྩ་དར་མི་འཆི་གུད་ན་འཆི། ། ཞས་པའི་སྐབས་ཨུ།། 
དྲུ་བས་ནས་མག་ས་ས་ཡིན་ལ་མདོར་ན་ཕ་ན་བུའི་ཆུ་'ལྟས་པས་བུའི་རངྱ་ཆུ་འ། $ ཏས་ད་ལཊཧསུ་ གའུ འྲིབརྩ་དཏ་དུ། £ 
ཀྱི་དར་གླུད་ལས་རྟོགས་པརྭ་ཞིང་། - མ་ངང་བུ་མ་ཡང་ད་དང་མཆུངས་སཾ།། ` ཁྱ་ཤུག་ལ) ཌྱོཾ་གྲེག་ལ། ཆུང་མ་དགྲ་རྩ་རྩོསས་པའི་འའི་དར་གྲུད་ལས་འཚོ་འཆི་བརྟག་གོ། །] 
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ཁད རྩ་ངང་རྐྱན་རྩ་གཉིས་བས་སྙན་ཏ་གོང་ལཱར་རོ། 


ཨཿ 7 ། ཞེས་པ་ཡང་མི་འཐད་ད། འདཇིབ་སྐབས་ ་ཀི་དཔར་བྗོད་དཔད་ཁེན་ལ། ཆར པའི་ཝིར་དང་། = བྲུ་ཆུ་རཾ་། ཇ་དུས་ལྭ་རར་འགུར་བ་སེགས་ལྭ་ ཤྭསུ་བད་གང་ཡང་མང་ངོ།། ˆ 
° ཤོ་ ཁལ་པར།་ ས་ནཱ་བཱཾ་བུ་བརུ་བཱ་ས། ཇི་ལྟར་ན་གཞུང་ལས་སྦ་ཅ་དམན་ནོ བརྡོ་དདན་འི་ ང་སོ །ཅེས་པས་སྙོན་ཏེ། རུ ༨ ལའ = 
འཆྲིན་པ་ཤིང་གཁུམས་ཀྱི་ར་རུ་བའི་དུས་ཅིག་ན་ཕན་བ་བུའྱི་ཆ་ལ་ལུས་པས་རྒྱན་ར་དང་དགེས་ཆ་གཉིས་དམན་མི་འཆི་དུདན་འཆི། མཆིན་ར་ཚངན་མི་བཆི་མ་ཆཱང་འཆི། །ཅཙེས་པས་སནཏ། རྒྱུན་ཚུ་དད་དུསྣར་ གཞུས་ཤུས་ 
ཤླ ་ཨགི་གི་འམས་ྱ་ཆུ་བ་ོས། །བུན་པའྲི་ཙ་ལ་ལཾས་པ་ ན། བླ ་རལྡོ་འའི་མཆོད་འའ་ ། ། བུ་ཆུ་དར་ན་མི་འཆི་བུང་ན་འཆི། །ཅེས་པས་སྙོན་ཏེ། སུ (ཤིང་བྱུལི་ ༥སིན་བྲ་སཱ་དྲིད་མཆན་ 
པ ་ཤིང་གི་ཁམས་ཀྱི་མ་དར་དུས། མ་རུ་དངན་མི་འཆི་ནུང་ན་འཆི། །མངའ་མའྱིུ་ཡངར་ནར་བཏག། །ཨྱིན་ཆུང་མའིརྩ་ལ་བལྟས་པ་ཡེས། །མཆིན་རྩ་ཚུངན་མི་འཚེམ་ཚང་འཆི། །ཅེས་པ། 
ཧུ ཅུ ་ལམ་ུ་ཆདམ་བཟྲི་ལ་བ་ཞུག་སོས། རརཅམཆང་སིརྲིཿངན་སྲཚ། །ཅུས བདི ། ཆུངན་དས་ོལ་རུ་བསས་ལས། 
ཡང་ནྭ་བྭ་གག་ཆུང་མ་དགག་རྩུ་ཚི། །ེས་པ་ནི། ཡངའ་ཁཱ་གྲོག་ཆུང་མ་དྲག་སྟེ། གྲེག་རྩ་དང་ནམི་འཆི་གྒུད་ན་འཆཾ་། །ཅཾས་བ་སྭེ། རྒྱུན་ 
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ཱ དཱ : དན ༢ 5 *འེ་ རུ །ྭ 
རྩ་དགོས་ཆུ་གཉིས་ལ་ཁེག་འཕད་ན་དྲག་ལ་དྲག་དནན་མེ་འཆི། རུང་ས་དྲག་རྩ་དར་ཅིང་དུར་ན་འཅི། །ཞས་པས་ཡངམི་འཐད། རུན་རུ་དངོའུསྣ་ཚ་གཉིས་ཀྱིས་མཆིན་རྩ་ཚངན་མི་འཆི་བ་དང་། མ་ཚང་ན་འཆཞས་ ༡ 
 ཕཱ་ངས་པ་ཅན་མེ་འཐད་དདུསུ་བཞི་སོས་ཁླསརུན་མི་འགིག་པའི་ལིརིརི། ༣ བུན་བ་པའྱ་རུ་ ལ་བླཝས་བས་བྱུ་མ་དར་ན་ཨི་འཆི་འཐུ་གནད་ལ། _དཔརན་ཤིང་བྲུ་མ་ ཡིན་པས་དཔིད་མརིན་པ་ཤེང་ཁས་ 
 ཀྱི་ཆཱ་དུར་དུས་མྱ་ཆ་དརཏཱ་མོ་འཆི་བདན་འིཆི་ཞེས་པ་ཡང་མ་འབྲུལ་ཏྭ། བྱུ་ར་མ་རུའི་བཤད་པ་དང་ཕཱར་བའི་ལིརར།། ཆུང་མན་བྱ་ཁ་པའྱི་་ལ་བྟལས་པས་མཁལ་ར་མ་རངན་འཆི་ཞིང་ཚངན་མཆོཞ ལའངས་བྱང་ 
` འདི་ཡབདུས་བཞིས་སོ སོར་ཆུ་ཡིན་པའྱི་སིརོ། དྲ་ར་གཞུང་ཤོ་དྲན་ན་འིད་ཡིན་ཏེ། པ་ན་བའྱི་་ལ་བུས་པས་ དུས་བཞིའི་མྭ་ཚ་དངན་མིའཆྲིྲ་དགན་བའི་བ་ང་། 
-  ན་བ་ལའྱི་རཱ་་ལ་བྭལུས་པས་ཐྲུ་མུ་དམན་མི་འཆིཞིང་དདུན་འཆིབ་ངང་། མ་ན་བ་བུ་མའྱི་ར་ལ་བ ས་པས་མ་ཅུ་ཚུང་ནུ་མི་འཆིམ་ཆང་ན་འཇེ་བ་དང། ཅུ་མན་བ་མཁྱིར་ལ་བལུས་པས་གྱུ་ཆ་ཚང་ན་མི་འཆིམ་ཚངན་འཆི་བ་དང། ཆི་ 
ཟླ ུཅངས་འུང་ཅུཿ པ་པའྲི་གྱོས། འི་འཆུསགུ་འཅིར་འོས་པསང་བྲའགདད། རབ་པོ་འིརས་ནསྔ་རུང་མ་བད་བ་འཕྲོག་པཔ་ཡིན་པས་དྲུགཞུས་བཅུད་པ་ཡན་པས། དམན་བྱ་ཁ་པའྷི་རུ་ལ་བྷལས་ 
ྦ པས་དྲགྲ་་ས་དཆན་མོ་འཆི་རུདཞེ་འཆི་བ་དང། ཁུ་ཁོན་བྱ་ཆུང་ོའི་ཙཱ་ལ་བལས་བསྲགགྱར་དཔན་མི་འཆི་སུདན་འཆི། ཞས་པ་ཡིན་ཝ། ། གཞུང་ག་ངངས་བཏྭའྱི་ཀི་སཆིནྭ་ར་ཚང་ན་མི་འཆི་མ་ཚངན་ཁརི་ཞེསལ་ 








པཾ པོ་=+' 


རོ རར ་ ༩ སོམ རླུང ཨི ”ཁམས་སཱིང་ སིངྱ་རཱ་ཆུ་ བའི་དུས་ ལ་སྩར་བ། རུབ ལཱ་ཚངན་མི་འཆེ་མ་ཚངན་འཆི་ཞས་ ཅེ ་ཀྱི་ཚྭཾ་རུ་བའི་དུས་ ལྭ་སར་བཨིན་ལ། ° ཆུང་མན་བ་ཁྱེ། །ལ་ལ་ རྩ 
བས་མ་བའྱ་ཆ་གཚུད་ལྡབ་ལ་ཚངན་མཚོཞལ་ པ་འདི་ཡང་དབར་མཁྲམས ཤེབ་ར ་རྱུ་བའི་དུས་ལ་སྩའ་བ་ ན།་ མ་ཆུ་གེ་བཟུག་ འེན་ ན་ཡུངྒ་ནད་པ་༩ ལྭ་ལ་བྭལ་རྒྱ་མ ་མེན་བ་ ལ་བྭལ་བག་བ ག་་ 
ལཱུ 4 | བ་ཏག་ཐབས་ཞབ་བའོ། ལཿ འེ་དོན་ 'ཡེན་ནོ། ཧུས བོ་ལ དྲ་རྒྱ ་པར་གཤདུ་ན་འདི་ལུར་ཡེན་ཏ། དུཔདེ་ཤེང་ཁམས་ཀྱི་ 'ཀྱི་ཆཱ་ ི་ོ ཕ་ན་བུའྱི་ས་ལ་ ་ྲ ཕས་ཤིང་གི་མ།  ་ 
4 5 འཆིབ་དང་དྲ་ སྭ་བུན་བ་ལ ཕའི་རུ་ ༡ དོ པས་བླུར་སྭང་ ག་ཙ ་དུར་ན་མ མི་འཆྲི་བུང་ན་འཆི་ཞས་ གུ ར་བཞོན་དྲུ་ མ་ངང་བྭུ ཁྲི་སུ་ ལ་ ང་སྦར་བར་བའ་ 

- ་མན་བྱ་ཁ་པཾ་ལྕི་ར་ལ་བྟལས་པས སདྲག་ར་ ཟླཱ་ཆ་དརན་མི་ མི་འཆི་གརན་འཆེཿ 'དང་། : བྱ་ཆུང་མའྲི་པ་ལ་བླལས་ཁས་གྲེག་རྩ་འཆུན་པའྱི་ར་དའ་ན་མི་འཆི་གདན་འརི། ེེས་ པའོ། ་ སུ་བའི་དུས་ 
| རར ་ ཨཊ ལྟས་པས་མ སམིན་དར་ན་ཡི་འཆི་གདུན་ཁཆིབ་དང། བུ་ན་བ་པ་ ཙུ་ངས་བུ་ཀླ ་འླུང་བོ ི་ཅུང་དུ་ཡམས་ པ་དང་ཆུང་ཨ ན་བ ས་ལས་དྲག་རུ་ 
 མཁལ་ར་ ཆཱ བི ཅོ སཿ ཡ་ བལས་པས་གྲེག་རུ་ ་གླེ་རྩ་དར་ན་མེ་ ལིད འཆི།། . བྲཝ་་ ་པའ། རིན་ ལུགས།བ་མསྭ་གླཅཾ་། རྱི པཾ ་བའི་ཆ་ལ བྟལས 




















ལེ བས་མ་ཅ་ཨུངྭ་་ "་ ་བ་དང། བྲུར ་བ་པའི་རུ་ལ་བལས་ བསཿ བླ་མ་ལ གིའུ རྫོངས ལ་བལྟས་ བསའག་རུ་ ཉི ། 
རུ་དར། ན་མི འཆི་དུངན་འཆིབ་དང། ཁྱོན་བཅུང་མཁྲི་ས ལུབྲག་ས་སརིན་ཆ་དཔན་མེའཛྲར་དན་འཆི་ས་པའ། ཧྲ དྭགུན་མ་ཁལ་མ་ཆུ་ཁམས་ ཀྱི་རཱ་ ་བའི་དུས་ལ་ ༣ བུའྱི་ར་ ལ་བལུས་པས་མརུ་གྲོ་བའ་ 
° ཆུ་ངང་ན་མི་འཆི་གུད་ན་འཆི་བ་དད བྲན་པའྲི་ཆ་འི་ལ་ རར ཟ བུཆུམཁིན་ཁུའྲི་ཧ་ཏན་ལོ་རྲི་བུད་ད་འ་ག། ཆུང་སན་བྱ་ཁོ་ལཾ་ ་ལྭ་མཱ་བྭལས་པས་བྲག་ཚུ་མཚརྭ་ཆུ་བརན་མི་འཆྲི་གུང་ན་འཆི་བ་དུང་ ། 
' ང་མཁི་ཆུ་ ལ་བྱལུས་ པས་གྲོག་ཆུ་ལིངྷ་ར་རར་ན་ཨི་ འཆ་གུང་ན་འཆི་ཞས་ང པའོ། * . འཚམས་ ་བཞེ་ས། །ཁམས་ ་མཆེར་རྩ་ ་རྱ་བའི་དུས་ ཕ་ན་བུའི་མུ་ བ་ཁྟལས་ པས ས་སི ་རུ་དན་འཆི་བ་ 


| ངང་ བུན་བ་ལ་འྲི་རུ་ལ་བ ས་པས་བྱུ་རྭ་ཱ་མཱ་དརན་མི་འཆེི་དུད་ན། འཆི་བརྡད་ཆུང་མུ་ན་བ་ཁྱ་པའི་རུ་ ཁྱོ་པེའྷི་རཱ་ ལ་བཊ ས་པས་རྭུ་རུ་མཆིནྷ་རཱ་ངར་ ་མེ་འཆྲི་བདན་འ་རི་བ་དང་། „ རུང་མ་ན་བ་ ་ལ།་བལས་པས་་ 
^ རླ 





ཏྭ 


 གྲེག་རྩ་མཁབ་རྩ་ ་ངར་ན་མི་འཆི་གུད་ན་འཆིཞེས་པའོ།  གཞུང་གོ་དངས་བསྟན་ལ་མཆིན་ཆུ་ཆོངན་མི་འཆི་མ་ནངན་འཆིཞེས་པ་ལྟར་ན། རུ་སོས་ངྲནམས་ ཚང་ན་མ པི་འཆྲིས་ ཆང་ཞ་འཆ་ཞས་ རྤ ལྤ | 
དའུང་བར་ཡང་སེམས་སོ། ༢ རླ ་པ་བྲུ་ར་སྟོན་པནི། སྡུམ མབྱི་་་འྭདན་འབིབཛར་ལད། །མཁལ་ར་གཡས་པ་དག་ན་བྱུ་སྐ་སྣ། །གཡོན་པ་དག་ནབུ་མེ་ 


( 


ནྲེ ཟའ. ྭ ། །བར་འྱགར།། བུའི་མ་ལ་མྱ་ར་བླུ་ཚ་འ ང། ། བཅས་ནས་གས་ས་དྭག་རཱ་བྱང་ན་དཀའ། ། ཞཾས་པའི་ བས་སུ་། ང་གི་འགྲེལ་པར། ཅའ མ་ ˆ | ཚར 
ལྒ མཁལ་གསོ གོ་རིམ འོ སྦམ་མའའི་མ་ཁལ་པ་གཡས་པ་དགུན་བྱུ བཡན་ྲ་འན་ནུུ་བའ། རེ ་ 
ལཱ ༡: ཐུའྱ་ཁདྲར་མུ་འབུངས་པནི། འྱབུང་བའོ།། བཙས་ནས་གསྦོ་སྤ་དེུ་རྩ་བུང་ནས་བཀའ། ཅས་པནེ་བྷུ་ཚེས་པའི་དུས་སུ་དུས་ ཁམསསཚམས་མ། ལོ་ན་གུས་ 
ཉེ ༦ 





















ད།ཾ་ 
1: སྭ བའྱིར་ལ་ངྲགྱཾ་རྭ་བཱ མུ་བྱང་ན་ ་གསེ་དཀའ་བའོ། 0 ལེ་བུ་རུ་མ་ ་ཆ་འྱཐང་ཞེས་པ་ སྭ་ལུཔོའི་བྲུར་ཡ་ྦ་ར་དངམ་རཱ།མཇུ་འྱབུྫཞུས་པ་འ་འལ་གུང་ཀང་མདའ ྲསྔུ་རཱས་འུ ཀུའི 










_ རཱ་ལ་ངྲག་ཆྭ་བུངན་ སཾ་དཀའ་ཞེས་ པརང་འཕྲལ་མང་ད། པའི་མའྱི་ས་ ལ་བྱུར་འིངྒགྭ་རུ་ཞེས་བངོད་དྲུ་མད་ལ། ཤུ་རངལ བིས་པ་བཅས་དྭུས་རུགྱ་ཆ་མི་ཤས་པའི་ཕིར་ར ། ་ྷ འདའྷ་སབས་ | 
ཅེ = 58: ངར ཀན་རུ་ཆག་རྩ་གཉིས་འབུར་ཞིང་འབྲིལ་བ་ཡིན་ལ། ཐོ རའ ༥པའེ། ༦ གཡུན་པཤད་ཆ་ 

































8 བུ་མེར་སྐྱེ། རུ འགའ་ཞིག་ནས་ ་རྩ་དྲག་པ་ཁྲའུ། _ ཞན་བ་བུ་ ུ་མོ་སྐ་ཞེས་ཟར། ་བར། ་ © དད ་ན་ ་ འརོད་པའོ། བུ་ཚོ་ལུས་ལ་ ཨུབརྟ་ཿ དང་ 









༦ ༣༧༦ = 













| དུར་ན་བིས་པ་བཙསུ་ནས ་ག་སྭས། ད་ཀ དྲགྲ་ཆ་དརན་གསོ་དཀའོ།། ཞས འབུརུ་ཡང་ཀུན་རུ ཆག་རྩ་ གཉིས་ཀ ་འབུར་ལ། ༡ཞན་ཞེས། 'གཞུང་དུ་མི་གསལ་ལ།  གཞུང་གི་དེནནི་ འདི་ཡིན་ཏ། 
ཅི མ་མཁྲི་ཚ་ནི་འབྲུར་ལ་འདྲིལ་བ་༥ཡ། ༢༢ ཨྐེར་དའ་འ ་གཡས་པ་ ག་ན་བུ་ས་ཞིང། ་མཁལ་ལུ་ བུ ་དགན་བུམ་ས་བྲར་འགྱར་རེཾ། །བགས་དཀའ་སྲ ་མཁི་རྩ་ལ་བརཏག་ པར་བུས་ཏ $ ྦ 
| འི་མ་དང་བྱུ་ཚ་དར་ན་གསོ་སྭ་ཞིང་ྲག་རཱ་དར་ན་གསཾ་དཀའ་ཞས་པའོ།། ` བགནུན་བྲ་གདོན་ར་ཧོརོ་པཞི་ཀ གདོན་བཤིད་ཆུ་གཉན་དང་རལ་པར་བཟུང། ། 
༽མ་ཁྲི་རཱ་ ལ་པ་མཁི་ཆགས། ་འདྲས་གྲ་བུང་ ཤབ ་རུ་འི་རུ་ལཾ 0 ། 


]¡ོ་ །སི་ལས་ ཀད་གོམ་འིའ་ བོང ˆ །རུ་རུ་ཀངང་ དམ་གི་ ་གྲ་བུང། 

| ` ་ ངི ་བཟུང། ། ) ཙབས ག་ ལྭ་བགས་འི རང་གང རོར ་ 
ལ་པར གཤང་རྩ་སྭ་ "མཆིན་པ ་རྭ་ཧྭཾ ཤིང་ 0 བ། སྣ་ར་མཆེར་པ། ཀཀ །མཁའི་རུ་ལ་ ས་པ་དཔར་ན། ་མཆིན་པ་རང་ར་། མཁལ་མ་མ་ཆུ་། 
༤ གློ་བ་གྲ་ལཱ་༨ མཆརའ་པ་གྲེག་རྩ་” པ་སོ ངན་རྒྱལ་པ་སགས་གནོང་ སོ་སེར་ཏགས་ཏ། མཆིན་མ་ཤི་གིཅ་ལ་ཤད་ཆཾརིངྲ་ཐག་དལ། ཕསཨྱ་ཀི་ག་ལས་གས 


ཞེས ་པ་ཁྲི་སབས་ ་ཨཱ་། བང་ཏིའི་ 








8: 


ཱ རཱ ར ། པཱ ང་ན། ལཱ གཉ །ངང་ ལ་པེ། བཾ་བཞིན་ ཤིང་ཨྭ་ར་ལ་བྱ བད་ང དྲ ཱ ་བ་ གསྭ་ཀྱི་ས་ལ། ལ་པ་ངཔང་བ ར་བད་ དཱ མཆེའ་པསའི་ཆུ་ལ་ས་བ ངང་མ་མ་ག ན། མ " 
ཤྲ སགལ་མའི། རྨ སྲས དུ་འིག་ཅས་གངོན་ཆ་འྱམ་པའ་བུཚོའ་ཞང་ལོགས་ ཌཱཾ 
མཆིན་ས་ལ་གངོན་ར་འབུང་པ་ལྟ་བུའོ།། _  དུསྣ་རཱ་འིངྲགྱ་ར་ལ་གདོནྷ་རྭ་ཁུངན་། 


) ༄༅།་། ® 
བའི དུས་ར་འའི་མ་ལ་གདན་རྩ་སྣང་ནོལ་མའི་ཆགས་འདྲར་བཟུང་སྟེ། 
ཡུད ད། བས་འ _ དུས་ར་ར་རང་ལ་གསོན་ཆ་སྣང་ནྭ་གོགས་ཀྱི་གོས་འདྲ་སྣ། 
པེད་གཾ་ཙཱ་ལ་འཇུང་པ་ལྟ་བྲུའུ།། ` དུས་རའི་གག་རྩ་ལ་གདོན་རྩ་སྣང་ནནེར་གྱི་ཕིར་འདྲ་ད་། དཔེང་མཆཱརྫ་ལ་འབྱུང་པ་ལྟ་ུ། ༈ ངེས་བཤང་པ་ལལ་ཆ་བ་ནི་ལགས་ 
ཅོང་ཀླུ་ད་ཀླུ་སྤན་དམ་སྲོ་བཟུང། 8 འདུ ུ།་།བཅ་ཆུང་ཀན་ རཀ 

















༦ ེ 
དྭགས་སྤད་པའི་འདྲ་གདོན་ད། 
 པར་གནང་ལ་ ་ གཞུང་གི་དོན་མ ན་བསྡུསན། གརོན་ཕཿཤོངྱ་ས་གཉན་དང་རལ་པར་བཟུང། །ཞས་པནས། ` ཆོ ཀུ་ང། ༨ ཱུ 
| ་ཡིན་པས་ནསྨ་བདུས་བཞིའམ་ལ་པ་གད་ ཡྲིན་ཀང་འད་བས་ཤིང་རུ་སཱ་མཆིན་པའྱི་ཆོ་ལ་གདོན་རུ་བུད་ཀཉན་དང་རྐྱལ་མ་གྲདན་པ། ས་བཟུང་པ་བ་ཞིང་་ ། གདེན་རྩ་ནྱི་ར་རུང་མ སེམས་འགྱར་ཝྔཾག་མང་བས ལུ་བ 
པའྱི་་་ལྱ་བུང་ན་ཞས་པ་ཡིན་ནེ།། ད་བཞིན་དུ་སྱཾར་སྟ་སིང་རཱུསཱ་སྐོ་དང་སའིརྩ་སྙ་མཆར་རྩ་ངང་ནུ་ྩ་སྟ་མཁལ་མཁི་རྩ་ལ་གདོན་རྱ་ །བྱང་ན་ད་དང་བ་གནང་ཞས་པེའོ།། མུ་བྲག་དུ་གདོན་ཕྱ་ངོས་འཛིན་ 






















| པ་ནི་མའྱི་རཱ ཟཝ ཟཉ་ གས་ཀི་གས་འདར་བང་ཞསཔའི་་ཡིག་སན་ ལའི་བ་ཛིན་དྲུ ་བཞིའི། ཁམས་ལཱ་ངང་སྩེར་རྒུ་ ཡིན་པའི ཊཔའི་མྭ་རུ་ལ་ ༨ བྱངན་པ ་མའི་ཆགས་ ཅུ 

















ས་བ་ཡནཏཾ། པར ༢༨༦ ་བའིདུས་ཤིང་ ཁ་ འཇུང་གཞོ་ ངེན ཡ་དལི་རིགས་པས་ཤས་པར་གའོ།། 
= 5 ནད་ཆ ཡདུ་སྟོན་བ་ནི་ ༢ ཀོ རྩུ ༨ནད་མ སདྲ་ཐམྱརྱའ་ཧ ་སཱན་པ་ཡཾ། པ་ག འབའ རར གཞྱི་ཚ་གང་ཡྲིཊ་ཏོགས། རེ 
སྦྲ ལུ་བུདྱ་རུབ་སམས་རྩ་འ གང་ཡེན་པ་ངང་། གཞི་ར་ལ་མ་ཚང་བ་ངེང་།  གདོད་མཤན་དང་། གེང་རྒལ་ པ་ཡེདོ་སད་བན ས་པ་གལ་རལ། -  བཅུ་པ་ནད་ཉན་ངོས་བཟུང་པ་ ་སཱུ་ངང་ བྱ 
་ཀིསགངམསདུནརནི། ལུ དྲུག་གཱིས་ཚྭ་གང་ལས་ཤན་ད་ ་ངག་ ཅུས་འཇིལ་འཟིགས་དིམས་འངཚ བའི་ཚ །ཛ་ཡང་དཔངས་ཛ་གངས།ཚ་ ་་་ག་ཁ། ` །དཔོངས་དེང་ 
 ར་ གས་རིམོས་གསུར་ གིསྐ་ཀི་ཚ་བཚོད་པ་གང་པ་དནེ། རྒ དྲ་བུལ་སྟེང་ ད་དག། བསབ་པ བཔངས་བང་པ སྱ ་པས་སྭེན་༧ ˆ 
ལ་ནིས་པས་རོན་ཡང། ག་གསར ན་ལ། . : རྒྱས་ པཞི་ཕིམ་པ་རང། ་ཱ ངན་གག་བ་ད་ ནྲི་གངས་རྱུར་བ་དང་། ཅིབ སབ་ཡ་་ 


/ 











ནིགུགས་ཚད་ཡིན་ནོ། 


བ་དང་། ང་པ་ནྡིདིམས་པ་མ་ཡིན་པའ།། བ་ཀྱི 
པ་ནི ཟོ 


"༦ ་ མ་པ་ཡིན་ལ། བྲར ་ = 


།འཕྲང་བནི་མནན་ན་ ༥སང་འལར་ 7 ་ - < འི་ཆ ལ་ བཞྱི་ར་ ལས་སཱངས་། འཐེ་ཿ བནི་སཱངས་ུད་ངང ། དྲངས །ཆང་ལས་མང་བུ་ནྲི་གངས 'ཅཧད་དང། རདངས་མང་ ཞཱིཔད་པངས ངམའ་བ་ ྐ 
་ནི་ཤེསྭ་ཆུང་བདང་། བངེ་བ་ནི་ཁ་ན་མི་གསལ་བ་དང། སུང་པ་ནི་ཤིན་དུ་ཤང་ཆུང་བ་ངང་། བུལ་བནི་དལ་བུས་འཁར་བ་ རཿ སྙོང་པ་ན་ མནན་ན་མི་འཕར་ | 
ང་ཆུ་ཆྱུང་སཾ" སེར་དད་་ ཀེ་རེགས། ཧཿ ་བ་ 


ངི ། ྲི་གུངྱ་ཧལ་སབས་སུ་བསུང་། ས་བནས། བང་ཀན་ རུ ༥པང་ནོར་བ་༢ 


ས་ ངས་ཆཚང་ ང་རོར་ཐ་ ཀཱ །ཞེ (ཞེས་པའི རྒྱས་ཚད་དང་སྙེང་ ངས་ཆང་ཀ་ 
ཤག ལོ་ལ ར་་ ་ - བད་ཀླན་དང་བག་ཆུ་གཉི་ ཀ་མ 


ངདུ། ས་དན ་སུས་གུར་ལུནངབབས་ རུགས་པ་གཉིས་ཁས། སྩུ་རྒྱུད་སེ་སེའི་ 


།ཞུས་ པའི་བ 


ཀུ འག་ ཙཿ ཅུ་ནི་ཁྲབང་ལྷ་ནུང་ས་ནི ་མནན་མི་བཟེད་པས་མི སིའདང་པའོ།། 
གརྲག་ བི 'ཡང་། རྒྱས་ཆང་མནན་ན་བཟེད་པ་ངང། སྙེངས འོ ཆི ཟོད་ 


མས་པས 


རཾ ན་ཅིང་། ལལ མ་བ་ནི་གྲོས་ ༩ ཁག་མྩུ་ནུང་ཅ་སྒུལ་ཏུ་ ༤་བརཾ། ། 











རཱ ཁྲགྭ་རཱ་ནི་གཏིངན་དྲམས་མ་དང་། བད་ཀན་ནི་གཏིང་ 





¿® ༢ 


ཡེན་པས ` ནོར་འཕང་ ༣ འ། _ །དཾ་དག་སྟཾང་སྙང་རེན་སྣད་གར་བབས་ནད། ། མཚོན་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བླ སྭེདོཞད་བཏག། །ཀན་ལུ་ ་གཉིས་ཀྱིས་། ལྲེ་མཆེན་བར་ནད་བཏག། །ཆག་རུ་ ཀུའི 
དཱ སྲང་ནང་བཏག ཧུ ོབདགཞེོ། ༈ 'ལཱ་སྣོཿ ཏྭ :ྩྩ ཀྲི སེབསྦ་ཀྱི་མ་། །དེན་སོར་ལུལ་ཆརཱཧ་རོལ་མི་འྱབུང་ཞིང། ། 
ཛྭ་སཱད་ལྲ་གང་བ་འབུང་སྲེདྱ་ཀི། །ཧཱང་ ྷ་་་ † ཞེས་པའི་ངེན། : ནྭ་སྣད་གར་བབས་ རྨ པ་ནི། - མཚོན་རུ་གཡས་གཡུན་གཉིས་ | 
བས ཧཱང་སྙེང་ཀྱི་ནང་བརྟུག་པར་ཐྲ་ཞིང་། ཀན་ཙས་ཕེམ དན ཆབྱ་ར་ྟ་འྷ་ད་ང་ཀིཿ་དབུ་ཏུག་བདུ་བུ གངགས་སྡིབས་རུ་འི་དོན་ལཱ་སྣད་དྲུག་བརྟག་པ་སྙ།, དེ་ཡང་ཡ་ 
ཟུན་དན་ལཱ་ནྲཾ། གངགས་ཀྱི་ར་དང། འའ ༤ ག་ཆ ་རོལུ་མཱི་ འབུ ངྒོ་ཞེས་བ་ནི། = ང་ས གྱིས ་: ས་ 
ཅིང འི་དོན་ཡིན། ་པས་ང་ངག་ཆེལ་ ཡུ་ བབ ད་ཞི བ་འྱབ་ མི་སིང་ཞས་པའ།། ༡ གལ་ཏ་ར་དགེ་ཆལ་པར་ ྩབ་ནས་དན་ལྲ་གབབ་བ་སུད་ བང གད་གས་སེབས། 
ལག་པ་༥ཡེན་ན ་བཅིག་པའཆིི་ས་ སྙོཆ་པཾ་ནི། འཆེ་རྩ་རྒྱང་ ཙྱད་ཁྱུར་མཛའ་ཚད་པའོ། དཱ་ཏལུསང་་ཁ་ ཀ དར་ རུ་བཞི 









ཅེ 











!༄༅། །སཱནྭ་རུ་བ་སཾང་ངེས་མད་དང་བཅས་པ་དང། ཁའི་གཞུག་རྩ་ཞས་ ་པ་ལ་མེ་འདབས་པར་གགས་པ་ ་དའི་དྲུས་བཞུག་ར་།འདའ་བ་ ལཱརྦ་ར་ཁྲད་ར་བ་ངང་། ཉ་མོའི་སྣ་མ་ འུད 
ཱ སྭ་སུ་སྣང་བའམ། ནི ཡོ ་ཞིང་སྐ་བསུ་སྡོད་ པ་ངང། འཆེལ་པ་གུམ་ཁྲབ འབྲུམ་ འད་བཞནི། བུལ 'པར་འཕར་ཞིང་སྐང བས་སུ་ཁྱགགས་པ་ ༦ འབབབ་ཞང་ ད། 
ཆི་ཚུར་འགྲེ་བ་སོན་པ ང་གོས་།ེར་གོང་གྱི་ཚུ་བཞི་པའ་ང་མང་ལ་མཆི་ར་༥སིན་ཞས་པ་ནི། གཞུང་གི རོན་ལ་མུ་ཞུགས་ཏྭ། _ གློ་ཚ་ ་གཟར་ཐུང་ ངང། ཤ་ ་ 
དྲུག་དུང་བད་ཀན་ ཏྱུ ་བར་ཁྲགིལ་བ་ངང་། མབ = ་བས་འགྲིལ་བ་སྙེ་། ` སས་མ སྐང་ ཞད་མད་ཀྱི་རུ་བྲང་ན་འཆ། ྩིསིསནས་པའོ།། _ _ ན་དུས་ 
_ གང་ནའྱི་རཱ་སཱཤ པརྡ་བང་ཏེའི་གང་ལ་ནད་ཡད་པའྱི་ཚུ་སྡད་པ་ནད་ཏུགས་ཡིན་ཏ། སྟོད་ལ་ནད་ཡེད་པ་ ལ་མཚོན་རུ་སོང་པ ཞེས་པ་ནི་འཐང་ད། འཆྙི་ས་གར་པ་ཡིནྱ་གི་ ཤོད 
་པ་  ༥ཡིན་པའི་ཕར་དང་། ་ ` སྙེང་ལ་ནུང་ཡེང་པ་ལྐཞསྭ༔་བ་ཨངྱ་ཙ་ངས་ཅིར། སྟཾད་གས་ན་ བའིདུས་སུ་ལུ ཤོང །ལས་ཀྱང་རཚིངས་སེ། ན་དུས་གངན་ཞས་པ། དཔརན་སཱང་ 
ལ་ནང་བབས་པ་ལ་གིང་རྩ་སཱདོན་ ཞས་པ་ ལྟ་བུ་ ངཧང་ཏྭཾ །། བཉུ་གཉིས་པ་ག པ་རི 'བཟང་པན་ ། གད །རེས་མང་སཱང་འཐཾན་ལུ་མ་བྲལ་ 


ཐཱ ན་རྩ་རྩ་ རྱད་མི་སྙེམས་ ་ མང། 











ཟཱེད་པ་སྙ། ° ཞེས་གགས་ཀྱིས་སྙན་པ་སྟ།  གདོན་མྱ་ནྱིས་རྒུད་མི་སཱཕེས་པ་དང་འགྱུར་ལཱག་མང་པ་འང་འག་མེད་དུ་གྲང་ཁཐེན་པད་པ་དང། ལྕམ་དྲལ་ཏ་གསས་གུ་ལ་གི་ུ་ཤུདཆརུང་དུ་ཡདུ་པ་ཧཱ། 


















དག་གང་ཡང་རུང་བཁམ་ཅི་རིགས་སུ་འངོམས་ན་གངན་རམ་ངོས།གྲབུང་བརྱཧྭའོ།། །། དྲནྭ་སེང་སསོའི་སྙིང་གྱི་མྭ་ལ་འཕར་ལུགས་གདེན་རྩ་བུར་ན། ལྷ་དང་སུངས་མ་དང་རྒྱལ་པེ་གནོད་ཁར་ཤས་པར་བྲ་སྭ། 
དའི་རེགས་པས་དོན་སང་གསཁྱ་ཝ་གོདབད་ངོས་གྲྭབུང་ངདབའ། ྲུ རེངས་མི་བ དཞས་དང་་ ཉུ སྤོམ་ཅིང་རིང་བ་སྙེ། ཧཾ རྩ ཀབ བབདོན་ང། ཆུང་ཐུང་ཞཱ་ 
ངི ཁ་ཞིང་མུར་བྭ་ཧཱ་གུ་ཡོན་པ་འྲལ་ཞིང་འཆུ་བན་མེ་གདན་ཡིན་ཞས་པ༽ །། ༠ ཚ་རིང་ངང་རུང་ཐུང་ཞས་པ།  དང་ཏེའི་དང། སང་གཉིས་ཀས་འབྲུ་མ་ནན་པར་སྣང་།། ཅོ 

| གསུན་པྲ་བའི་སྲུ་བཏུག་བཅོ།། ཆ་སྟག་བླའི་རྩ་ལ་བརྟག་པ་ནེ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྙན་ལ་། ཆཾསྲེག་བརྙེནདུ་བ་ཆུ་འྱ་ཁམ་པྱ་ཐུང། །ཞས་པ། མའི་ཚཱ་སེག་གོ་གན་ཡིན་པས་བླ་རུ་ཞས་བའོ།། 
བླ་རྩ་འགུ་མཾང་ན་ཞས་སེགས་གྲྭ་ས་ལ། ་ཡར་མར་ཆུ་རྒྱུས་གསབནས་མཾ་གྱ་ན། །ཞས་པར་ སང་གིས་ ༢ ་མར་རཱ་ཆུསྦྱ་གིས་འོག་ནསས་གྱུར་ནས་མེ་འགུལ་བཞས་ངང། བང་ཏིས་ཡར་མར་ 

: ཆུ་ར ནས་མི་ རྒྱ་ནས་ཞས་པ་གཉིས་ཀ་ཨང་མི་འཐང་ རྭ །བླརྩ་ཨི་རྒྱན་བྲེས་པ་ཡིན་དགེས་པཁི་ཁྱིར་ར་ཊ་་ རེསྐ་ཞས་གབས་འདིའི་གཞུང་གིས་ངྭོནྷ་བྱ་ར་ཆུ་རྒྱས་ཀྱེས་གསབ་ཆ་རྒྱུ་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་ཆུ་རྒྱས 








: །ཀྱིས་ གསེན རྒྱས་མད་པར་རྒྱ་ནཞཾས་ ་པ་ཡིན་ཧིང། ་ (རཿ ལ་ བཤད་བྲིན་ཏོ།། ྒད སན 
འེ £ 6 ར་འ མཐེང་བ་འམ་ལྭྨ སི་བཟུང་པ། །ཆན་འགཱོདུས་ཆད་དུདུལ་ངང། ¡ །བླ་མལ་ནང་ཆུ་འརེ་རུ་གདོན་ཆུ་བ་རྟག། །སྭ་སད་མ་བྱ་པང་ནུམུངམདོད་བསན་ | 

། ཞེས་པ་སྙ་ཏ་ དངོས་སྲུ་སྲཐོང་ ཅི ལགསའ་་ོ་ུད་དས འཐུང་པནུབ་བ་ ཡི་ན ྱ་ པུ ཤུ 

ྦ ས་ ་གྱར་ཆུལ་དང་། ˆ ཐ་མལ་ནང་མང་ཀྱི་ཆུ་ངང་། པག རེཾ་ གརོན་ཆུ་བརྟག་བདྲ་བ༔ དྲ་རྣམས་པ་བྱ་མང་ད་།། དངང་པོ་སོན་འགོ་ནིཿ དུང་ | 
གཉིས་པ་ཞེགས་པར་སྣང་ལ་ཉི་མོ་མདངསྱ་བུང་དུས། ཞེས་པའ།། གསུམ་པ་སྩོང་ཀྱི་ཁང་པར་ནི། 

༩༩ གས་ར པཔས་བཏཏག །དུ་རུང་ཞས་པའི་དོན། སྣོང་རྔ་ཟངས 'སྐོགས་ལས་མ་ 


༔ཾ 


= 
ཇཾ 














་བའྲི་ནུབ་མོ་ནས། ཞས་པ་ནས། ནམ་སྣངནང་ཆུ་བསགས་ཏ་ལྟ་བརྡ་བ་ཞས་པ 
` 'འགྱུར་བའི་ཞས་ ་པ་ནས། འྭན་ཀུང་འཇག་སོགས དཀནཧཱན་ བརཏགཏུ་རཿ རུང་། | ་ 
| 'སྭད་ན།  ་སྙང་ཀྱིནང་དུ་ཞྟགམཱ། ཌསོགས་བུ་དཀུན་ཏུ། བཉུག་ནས་དམར་པ་མོ་མངན་ དུ རལ ། ཆོག་གཞན་རྣ་མསནི་གེ་སའོ དྭཞྭ་ ཞི་པ་གྱར་ཚུལ་སྟེན་པ་ནི། རྒྱརཚུལ་བས་སེམ 8 ་ 


ཏཿ 


ཞཾསུ་ཁུ 

















 ཟག་གཉིས། 
སུན སཱཿ 


བ་ན ༠ ོནས་བཅ་ཨུཀ 
 ག་སདཀ་སརརངས་བནཔདིནཞསབའི་ བརྡ་གྱིས་སྟེན་ཏ་གེ་སྭའ་།། 
'་པའི་དུས་གསུུམ་བཏག་ 


།པའོ།། 
གསུམ འུ 
ངད་ཡལྱ་བི་དསྭ་ཀི་བ གསས པ་ལས སདས་བགཞིས་པའི། 


ཏ་གྲ་སཱའོ་། 


ལུས། ལ་ཚྭ་གང་གུང་ཡོད་རུ་ལ་ གསལ་ཞས་ བི གྱི་སྙེན་ ་ 
ོ་ ལང་བ ཧི 

སྩ དུས་བབ ་ཆུལ་བཞི་སྟེན་པ་ནི། 
དྲ 

ལྭ་སྲཱ་བ་རྤུང་། །ཞས་པ་ནས། ཆུ་མངདོག་ནག་གམ་གཞའ་ཆོན་འདྲ་ན་དུག། 


ཱ ལྦཔ་ཐྲ ༢་མལ་ནད་མད་དུ་གྲནས་བའི་ཆུ་ 
“རཾ ༨ ་ཡྲ་ ཉེས། 
ཛོ 'བཏུག་པའྲ་དུ 
ཆ་མདའི་དུས་ནྲ་དྲི་ན་ས་མ་ཏེག་མདག། 
དྲངས་ནས་ལྡེག་དུས་ ཐགྱ་ཆུལ་ ་ 


།ཞས་པ 
ཏོ 


ད་གསུམ་ངང 


ཞན་པ་ན། 


ཞི ༤ ཁ་བོག་ འདྲི་མར་གཞུ་འདྲངབ་དྲི་སུམ།་ ཀླ གས 


།ཞེས་ ་ ིཆུར་ལས་བླཐགཔའི་ནད་ུ 
ལ་ངགུ་ ཅོ ས་པའོ།། 


་སཱོན་བནེ་ རོ 


ཧོ ཞཀ་སུས་ ༢ས་ཆ་རེས་ཆུང་ཚྭ་གང་འདེས། 'པར་བཏག། 


ཞས་པའི་བར་གྱིས་སྟེན་ཏ་གོ་སྲ 











ཏྲི །།ཡིན།ཞུ་བནས། ཟས་ཀྱི་དེ་གནི་གརྱབུངདས་ཞུ།ཞེ་པའི་བཟྱིས་སྟོན་ཏ་གོསུལོ།ཀུན་ཞཱ་པ་ དམ་ཆབའོ།ེ་ཏེག་ཏག་པའི།སྲ་བཅེལསོབ བླ་ཆ་ཡིནཏ།།ཞ་པྲནསུགའོན་འི་གཏང་ྔ་ུརབནད། །ཞེ་པའི་བྲརྱི་སྟེན་ཏཾ་གྭ། །ར་ལལྱ་གྱེངུས་ཀྱི་ཀུ་ཡ་བཏག་ - 
སང སླིས་མ་སབ་ལ་གང་ལ་འཐྲུག་ན་ཆ། །ཞས་པ་ནས། སིས་མུའ་གཟུགས་ལ་གངན་ངས་ སར ་ པའི་བརྡ་བིས་སྟེན་ཏ། ཤིན་གོས་ལ། སང་བཞག་ 


ཞས་བ ཤཱ ཊ་ 
རྩ | བཏུབན་ཞས་པའི་དོན ། བླིསས་མ་བུར་མ་ ལསགས་པའི་ལན་དུའང་བཏབ་ཅིང། སཱར་ཆུ་ འའ བཏུབ་ པའི་སས་མ་ འཐུག་ ་བ་ཿ བུང་ན་ཞག་གྒང་། ང་ཨང་མར་བསུགས་པས 'གསུར་དེ་བུངན་མུར་མ་ བུ 
། འདོའ་པས་ །ཆེར་བཅས་ ་ གསུར་དྲི་མ་བུངན་ལཱས་ཐུངས་ཞུ་བ་ཡཿ ཡིནས། སྤ་དྲས །ཀུན་ངུ་ །ཞུནྡ་རམས་ཀིས་ གོ་བ - གངས་ནས་ གཡ ་་ སན བེ 
ལྡེག་དུས་རླངས་མྭ་ཡལ་བར་ལྡག་པ་ཚ། །ཞེས་པ་ནས། རྨཾངས་ཡལ་ལྡག་པའྲེ་དུས ༢ བའི མྭསྣ། ཞས་པའི་བརྡ་བྱིས་ གུུས་ཏུན་པདི ནོ  ཁྲུགྲུ་རུལ་ཆུ་ 
་མང་པ་ལ། ཞས་པ་ནས། གདོན་ཤས་ཆ་བའྱ་ཆུ་གསུམ་ བླཟོག་མི འགྱརཾ། །ཞས་པའ་བརྡ་གིས་སྙེན་ཏ་ག་སྤའ།། ཛའ པཉནི་། ལགྐ་རཾས ཆུ་མདག་ནད་བཞིའི་ ཁ་དོག གཿ 














ཀྲ འྲད་ཉ ཀན་ཆ་བ་སྤ་ནྲ་གང་བ་ཡིན། །ཁས་པའི་བརྱ་གིས་སོན་ཏ་ག་སྭའ་། འ་འ དད ད་ ཚ་ཆུ་གྲང་ཆུ་གཉིས་ ་ 


༡ #་ 
ཆ-ར་$༩ཊ་འའ་ཁ་༠་་ཆ འ་མཿ 


ྣ ཆཆུསོན་བ་ནི་། ཚོ་བཁི་རུ་ནི་ཁ་དོག་དམར་རམ་སྐར་ ཞཾས་བནས། ལོག་རུས་སྣག་ལ་གར་བ་ཚྭ་ཆུ་༥ཡེན།  །ཞྲས་པའི་བར་གྱིས་ ན་ཏ་ག་སའོ།། _ གང་ཏུ་སྟོན་པ་ནི། གྲང་ཆུ་ཁ་དོག” 
` ལ་པ ཀ་ཞེས་པ་ནས། བྲ བ་གལ་བ་ཡིན། 7 ཏི་ག་སྭའོ། འའ ་ ཧུ་ར་གིདུ་ོན་པ་ན། £ ༦ རཏ 
ཞས་པ་ནས། ཚོ་བ་གབ་པ་བིནང་དུ་ཤས་པར་བ། ། ཞིས་པའི་བརྒ་ཀི་སྟོན་ཏ་གོ་སྤའོ།། . ་་ ཚ་ཆུ་མ་ཏོག་མད་ན་ཁང་ཤེའ་བིང་། །གྲང་ཆུ་མཏོག་མེང་ན་གྲཇ་བ་འཇམ། ¬།ཞཾས་ 

| བཟྲ་ྭ་གང་གྲ་སཾས་མའྲི་ཁང་པར་སྟོན་པའི་ །། རགག་ །ད་བཞིན་གངྱར་མུར་མཞུ་བར་ངས། །ཞས་པའ། ཆུའིའཁྲུལ་ བཞི་སྟན་པ་ནི། །མདུན་གས་ཆདྱུ་གབ་ཚདོནིམ་ར ད 

ཧར ཨ་ལ རམམ་གཡུངསྣར་པ གོར་བུ ། ཞསུ་བུའི་བརྡ་གིས་སྙན་ཏ། དངགགིངོན་ཡང་། སྟངས་ཚད་དང་ཁག་ཆངགཉིས་ཀྱུརུའི་ཁ་དག་དམར་བས་ཁུལ་ས་ཡྲད་ཀང། སྟངས་ཚད་ 
 ཀྱི་ཆུ་ནི་དེམར་ལ་དངས་པ་དང་། ཁག་ཚད་ནི་དམར་ལ་སྭག་པ་ཡིན་ནོ། རང་བཞིན་དུ་། ༩ ལབ ཙི ངྱ་གག་ཅིུགས་བཅད། ཆུ་སེར་ཀྱེཆུ་སཱཱག་ལ་། 

དཔས་པ་ལི་ན་ལ། མཁལ་མ་དང མཆིན་པ་དང་། ཆརཔ གཞུས་གྱིནད་ལ་མད་དམངཙོམ་ོུ་སང མཁལ་མ་སྭགེ་པ་དང བལ་ མཆའ་པྱུངསག་པ་ཡི་དོ། གབེ་ཚད་དང་། 











༤ 


རུལ་སྣམ། །ཞས་པནས། འདུ་བ་ཁང་རུལ་ཞས་པའི་བརྩ་བི་སྙོན་ཏ་ཆིག་གཞན་ནམསན་གེས་ལ། ཆོག ་པ་ཆང་འདྲ་ཞས་པའི་ 


བདུན་པ་འཆེ་ཆུ་སྔོན་པནི། འཆེ་བའི་ 


༩ ༤༧༤ ༩་+ ཀའི 1 ༠, ' „ '"; ཧད ༥༨༠. ' 2 
།བད་རླུང་དང་། གྲང་ བའྱིརུ་མདོག་སཱོ་བར་འཁལ ་ཀང་་ སཱཱ་བ་སྲིད་མ་སྡེང་དང ། ཀུ་༥ས།་སབ་འཐུག་ལས་ཤས་པར་བ ར་ 
།ཤ་བཏབ་པའི་ཚོད་ཁུ་འམ། ཚོང་མ་ཞས 


བྱ་ཧང་པ་གདོན་རུ་ངོས་འཇིན་པ་ནི་ །། གངོན་ཆུ་བཏང་པའི་དོས་དྲ་ཤར་དྲུ་ཆི། ཞས་པནས། རཾམ་གསལ་ན་གངོན་ངོ་ཡབ་ཅིསྲ་བ། 


།ཆ་དགའི་སྒེ་ནས་ཆུག་པའི་ཚུལ་ནེ། གདུནྐརུགུང་བཏང་ངོས་ར་ཤརད་རི། ། རུང་སིད་པའི་རུས་སྤལ་གན་རྒྱལ་གནས། ། མགོ་བེ་ལྟེབསྟན་ཐིག་བཞིས་སུ་དགུར་ས 


ཀྭ 


གསུམ་དུངས་ཁངས་ཞིང་གིས། ། དབས་གསུམ་པ་མས་རང་དང་བུ་ཚའི་ས། ལ་ཆ་དྭགུ་ཡ་ས་དར་གཟྲུགས་བ ནམ 
ཞེས་པའི་རནན། ཆུགང་སྒོངས་པའི་ལེགས་སྭ་དགས་མེ་ནོར་བས་སྣ། ཆུ་བཏང་ཟིན་པ་དང། དདའའི་ཆ་ 
ལཱར་བསྟན་པསཤས་ཁརྩ་སཞིང། འཇག་མ་ལྟ་བུ་བཞི་བྣསོལ་མར་བཞ ་བའྲ་བོ་གི་ལ་ཡདག་ཉེམས་པར༔། 


།ཞས་པའི་བར་གྱིས་སྙེན་ཉྱིད། ། 


་མི་ལག་དང་། །་མེག་བསླུབ་ 
གས་ལགས 
འོ།། རུས་སལ་གྱི་གཡས" 

















ཏད བཞིན་ ལྷ་ས་དང་མི་སདང་གརོན་གྱི་ས་ ཡིན་ཅིང གཡོན་ར་ནུབ་ལོ་ ལོ གས་ཀིལམ་གསུམན། ་ནེ། £ ༢༠; 'དང་ཞིང་གི་ས་ ཡིན་ལ། དབུས་ཀྱི་ལ་ཚགསུམ་པོ་ནི། ཕ་མས་ ་དང་རང་དང་བུ་ །ཆའི་ས་ཡིན་ པར 
པརྡ་བའོ།། གདེན་ངས་། ༢༩  ལོོག་ རྱིན་ཚུག་སྣ་རིཐུངམི ལྡག་དང།  །ཉ་མིག་བསབས་ཁད་སྣ་བ་གང་བུང་བ། །ལྷ་སར་བུང་ན་བསྟན་པའི་ ལྷ་སྲུངས་སྣད།་ །ཞེས་བ་ནས། ་ཐང་ཤར་ས་བདག་ | 

རླུ ལོ :: བར་གྱིས་སྙན་ཏེ། ཿགང་ཡང་ ས་སུ་ལཱག་རྐྱན་པ་དང་། ཡི་ལྷུྭ་རིང་བ་དང། ལགཱ་སྙ ཐུར་བ་དྲ། གནས ་རེར་མི་ལྕག་པ་དང། ཐུ་བཀུང་ཡིག་ 
ཆུ་བོ ཁོང་བའི་ བྲིསབས་ འདྲ་བྲུ་རྣམས་གང་བུང་ཀུང། ལྟ་སར་བུངན་ བསན་པའི་ལྷ་བསྲུངས་གེ 'གནད་པ་ཡིན་པ་སྭ། དའི་རིགས་པས་གོ་སའོ།། ཡི་མ གཟུགས་ ངལ་གངོན་ངོས་འཛན་པ་སྙེན་པ་ནེ་ | 
འོནྭ་ཀང་ལག་ཇཱས་ཉི་མའི མདངས་ཤར་ཆ། །འད་བའི་གཟུགས་ལ་གདོན་གེ་རཤ ཁྲོས་བཟུད་བ། ། རྨ་བུའི་མདངས 'འདྲ་ནག་སག ཿ | པ་ནས། ཤིགདུ་ ་མེ་འདོད་བ ཤར བཏྲབ་ ཏ་བལྭ། །ཞས་ ། 
པའེ་བར་གྱིས་ ན་ཏུ་ གྭ་སབ། - ཀ་ཁ" རྨ བཞིའི་འཁུལ་སའ བསལ་བཞནིྲི། །མན་ ངག་རུདྭ་ཀྱི་ཚ་དྲང་གལ དུད །ཞ ས། ར་འ ཧམུན་ངག་རུ རྒྱུད་ཀྱི” རར གལ ་འགྱཾག་རྣ མས བཞི ། 

ི རྟགས་དང་ངོའེ ་གཉས་ ཀ་ཚཾ་བ་དང་། །རྟགས་ངང་ངོ་ བ་གཉིས་ཀྲ་གང་བ 'དང་། ། ལུ རྩ་རྟགས་ཚ་ཡང་ ང་བྲ་གང་བ་དང། ཚ་ །ཨང་ཝི་ རྙགས་གྲང་བ །བཞི། །མཁྲིས་ པ བསྙེད་བའར་་ངྱ་རུ་འ་བྱསད་ནས། སྐམ 





- 


)། ༄༄༅ཙ། ༽ཡ་ཚ་གཏུངས་ཡལ་དུས་སས་ཀ་སོན། ། དར་མ་མའཾསཆ་ཆ་དང་བརན་གནས། །ཉིན་ གུང་མཚན་གུང་འདུ་དུ་ས་ན་བདང། ། ཁ་ཟས་དོང་བཉུད་ཡུན་དུ་བསེངས་བཏན་པས། ་ 
ཆུ་དམར་དཀའ་སྣ་དེ་དུགས་ཀུ་ཡ་འཐུག། སིག །རྟགས་དང་། བགཉིས་ཀ་ཚལ་ཡན། །དས་བཐ་ཏགས་བུངན། $ ཱ 
གནས་ཿ ་བརྭ་རུང་བསྐྱད་བའི་རོང་ཀྱུ་བསྟན་པ་དང་། །ངང་ཅན་སར་བུ་བནན་ཉན་དབར་གྲུན་དུས། ། རས་དངྲ་བིས་པ་ནུང་ཤས་ཆ་བ་དུང་། །སང་སང་གནས་ཞིང་ཉེན་ཞག་ཐོག་མཐརན། །ཟས་འོག་ཞུ་རཱས་དུས 
༤ སུཝཱཧབ་དང་ ། བྱའུད་མད་བསེལ་ཟས་རྒྱན་དུ་བསྙན་པ་དང་། །ཆུ་སྭ་དྭ་སཱ་ངས་ཆུང་ལ་ཀུ་ཡམ་སྭབ། །ད་ལ་བང་རཱུང་འཕཾལ་བའི་རྟགས་བྱང་ན། ༽རགས་ངང་ངོ་བོ་གཉིས་ཀྲ་གང་བ་༥ཡྲིན། །ད་ལ། 
= མཁྲཾས་པ་འཕལ་བཞི་ཏགས་བུང་ན། ༽པེ་ཧགས་ཚ་ཡང་ད་བྲ་གང་བར་གནས་ ཀི ` ཆུ་མངོའི་དཀའ་གནས་བཤང་ཟིན་ཏོ། ༨ ཌོ རོ རཱ ཅཅ £ © 2 ± 
དཀ རེནས་ལྤ་འུ་གསུམ་པའི་དཀྲའ་གནས་བཤད་པར་བྭ་ས། ས་སཕཱད་ངོས་བསྟན་ནི་གྲོས་ལ། སཱ་ཚན་ལའམ་བྱབང་དུ་བཤད་པའི་ནང་ནས། ཐུང་ རྒ་ཧྲ་སཾ་ཚན་ཚྭ་སལྦ་ཀཉིསྲ་ཀི་ནབ་ནས། 
_  ཆ་ལཁ་ནི་་ཚ མི་ཝཐོད་རྭཾང་པ་འབུག་རུས་ཏིག་ཏ་གསུམ། ། སུམ་གཉིས་བྱསས་གངས་ཁུ་བས་མག་ནད་སལ། །ཞས་བ་འདི་མབས་པ་ཚད་པ་རང་པའི་མགོ་ནད་སལ་བ ་ཡཾནྡ་བྷཱ་རུར་ལཱན་ལ་བཏང་བར་མ་ 


༧ 


ཞིང་།། ་ སུམ་གཉི་ས་བ སྲ་གངས་ཞས་པ་ཐང་གྱི་ཆུ་སུམ་གཉིས་མ་སབས་བར་དུ་སྐོལ་ཞིང། ` དཾ་ནས་སཱར་གངས་པ་བཏང་པའྲ་བ་ས། ཚ་གལྭ་ཀྱི་སྐོལ་ཐང་ཀུན་ལ་དྭ་ལར་ཤེས་པརྡ་བའོ།། ལྕགས་ 
ཆང་ི འྲ་ན་འགུམགས།་ །ཞས་བ་ནས་ཏིག་ཏའི་ཐང་གིས་བང་ཀན་ཚད་པ་འཐད། །ཞས་པའི་བར་ནི་ག་ས་ལ། རི་ག ༤. :: 
8 ཡངན་ཐ་མྩ་ཆིངས་ས་བ་རས་གཙང་མ་ལ་གཏུམས་ནས་ཁུ་བྲ་བོན་པར་བ་ཞིང། རྩ་གུར་བཏང་ཞས་པ་ནམས་ གས་ཀའི „༩༠ བང་སལན་། ཐང་སྙན་སན་པ། | 
3 ་ནི་ སཱ་རྐྱམ་ཚ་ཨ་རུར། །ཚ་མོས་ངོད་ཆུང་གྲང་བམ་ལུས་ས །ཞ ་སལང་ཐ་ང་ ཐེར་བུའི་རཱངྱས་སྣེན། །ཞས་པའི་བར་གོ་ས་ཞིང། £ 8 | 
ཆུང་བའི་གང་བསལ་ཞས་པ་མི འཐངད། ༡བྲང་ཚན་མེ་བཏང་བས་དྲོད་ཆུང་བའི་གང་བ་མ་ཁུས་སལ་ཞས་པ་ཡེན་རོང། འདི་ སྔཆོན་ཚེས་གངས་ལྱ་གི་ཐ ནམས་གྲོན་མ་བཏང་བདྲ་བ་བ་ཡིནོ། ། ཐང་གེ་བྱསས་ 
| ངོ 3, ་ི ད་སགས་ཁུ་བའྲིས་ཚན་ ་བའི་ཐབས། ། གང་ཐང ཏ་ཁུ་བྲ་ཐིན་པར་སྲང་བ་ཅུས། ། བས་ས་ཐང་ཀུན་ལ་ཁུ་བ་སུམ་གཉིས་བསུ།་ ' །ཆ་སལ་གང་ཐང་གང་སལ་ཚན་མོ་བཏང་། །ཆ་གྲ ངེ ོ 
 འདྲཾས་པའི་ནད་ལྲ་གོ་འཇམ་བསྟན། །ཞེས་པའོ བྲང་གི་དཀའ་གནས་བཤད་ཟིན་ཏོ་ཀ་  ་་ །་ནས་ལའུ་བཞི་བའི་དཀའ་གནས་བཤད་བརྡ་བ་ས།། 


| 


རབ་གཏིངནོས་འདོན། ་༽ཞ ནེ 


-༄༅ ལ་ག 
_ འཐར་སྨངས་ཀྱི་ ་བ་ངང་བཞི་ལས། ་ དང་པོའོ ཚ་བ་སྙོབས་རྒྱས"རྐྱལ་ཕོ་ག་པུར་སྨར་ཞེས་པནས། ཁང་པར་མད་རོང་ ས་བའི་བརྡ་ཧྱི་བིན་ནོ་གྲོ་སྭ་ཝ། ག་པུརྦ་ཀི་རླིག་ 
ཱེ | ་ལ་ཆོ་ཿ ༡” རོ ངབ "ཁཡ་ལ། ་ ་མང་ ར །ར་འཕྲཾད་ཉིང། །བ་ལི་ར།' བར་ནི ང།ཏཀ རད ༢" ཤོན ¬ལ་ བས་ནི་བསེལ་བས་ ས་ཚ ༥ལ།་བཏང་པར་བ། དོང་ ` རང་ཚ ཁད ངཱ "ཡིན་ - 
རཾ ཟླ | བཏག་ཁ་ག ཤཱ ཆླ་ཚང་ལྡན་པ་ལ། ག་ཊུར་འཕང་ཧང་། ག་གཟག་ག་བུར་ན་ཆད་པ་ཀྱུན་ལ་འགྲ། ག་བདུར་ན རྩྱསཆ་དཱ་ལ་བཏདང་པར་ ཌཱུ ། རྨ༨་ཆད་ལ་ནམ | 
༩ ང་ 


` ནོཿ དང་པ་ག་པརའུ་གང་རུར་སྩངས་པ་ཞེས་པའི་དོན། ག་པུར་བྱཅུ་གང་སུམ་འུགརདུ་བས་པའི་བྱའུ་གངྱར་ལ་བཏབ་པའི་ཁུ་བ ་ལ་ག་པུར་སུང་བྭ་ས་བྷཐུར་ནས་བཏོང་བུ།ཡནནོ། །ཆིག་དངས་བསུན་ 
། བོ་ག རོར་གཡིལ་རདནངས་སུང་ ཆ་ཤས་མན་སྙེད་ཏི་འྲབས་གསུམ་དད། །གྲང་པ་ ཆེ་ན་ མ་ད " བྲིང་བཞི་ྱད་ཆེན་ཚར་གསུམ་བསྣན་བདྲའིས | 
:¡ ཚུ་ཁཱ་ཡཾན་ཁ་ ཅུ་གྲིནབརམོ་ནིཀ་གིའོ། །ཁུ་བླུ་མུར་ཀར་ནགུར་བརུག་འཇུར་ཡར། །ཞུས་པ་ཡང། བུག་མ་འིས་ ཆདྱ་ཚུད་ལ་ཡོནྱ་ཧི། རིམས་ངང་གཏུན་དང་ཝུན་པ་ལ་ཁཊཏབ་བར་མ་ 


¡, བའོ་ཏི བཞི་པ་ཟྲ་ཐང་གི་སབས་སུ་ག་པུར་ཆང་སྩར་ལས་ངངོས་སུ་མ་བཤད་ན། ༩ ག་པུརྱ་གི་འཇམ་འཆོལ་བ་ལ་བྱརུ་གང་ངེས་པར་དགོས་པས། ག་པུར་བམས་ཅད་ལ་བྱུ་གང་སུམ་འརགྱར་བཏང་ ་ 


པར་བཱའོ་།། ་ ༠ ཅཿ = ¬ གུམ་གུམ། བདུན་པའྲ་སེར་བ་སྭནོ་པ་ནི ནི། བློན་ཕེ་གཱར་ པ་བཅོ ˆ །(ཞཾས' པ་ནས། ˆ ཚ་བྲ་ཐ རུལ་བ ་སལ་བར། དུཿ  །ཞེས་ པའི་བར་ 'བིན་ནི་གེ སྲཿ ལིས 
ཞག་བ ་ཏ་བཞི་ནི།  དུག་མྙེཏངས། ལི ་ཁ་ངུའ་ བོང་བུ་དཀར་པྭ། བ་ལ་ཁྲ་རམས་ས། གསུམ །ཐོ་བརླུཔནྨྷ་ཧཱི བྱུཔད་པའི་ལུ 'ཧཱའ་བ་ནི རེ ག་དུར་ཨ་ 

དྲག རག །ཞ་ས་པའི་བར་ནི་གོ་སཱ་ལ། - འདེ་བ་ཞས་ 2 ༢ གོ འད རྒྱད་པའ ཅུ བས་ལ་བས། དངམ་ཁྲག་མྲ་འིས་ཤས་ཧན་ལ་བཏད་ 

བར་བ _ གན་པ་དང་ཤིས་ ༄ཆ་ ང་འ །ཿ ཁ་འཐེརྭ་གྱི་སྣཾཊ གྱི་སྣན་བ་སྙནོ པ་ནྲི། སྣ་ཆོགས་ཁ་ འཐརྨེ་མངས་ ཀྱེ་ཧེར་བྲ་ལི „ཨཿ དང་འཇོའ་ཏ ཏི་ཧཱིང རི 

ཞོ ་ཞས་བནས། ཨང་རན་དཀར་བའིལ་མས་ལག་པ་ཁཇམས། ། ཞས བཟི་བ གོ་ལ སོལ། འཇིབ་རི་ནི་ཝཱ།་ཡང་ཀུ་ཡེན་ནོ།། ཅོང་ཞི་བྱཏུ་ནིན་ས་པ་ནི། ཤོང་ཞི་བཏུ་ 

|  ་ -གྷིང་དགུ་པ ངང  ཏོག་ + །ཨཅ་ ལམ ཧྱ་ཚིག་བུང་ རྨ ལེ 'དཀར་ལ་ཁུ །གུལ་ ་དཀའ་པའི་ཐ་ (5585 པས ཨས 


- རུབ 





འ ༢ 
༦༦ 





' | ༄༅།་ ངཱ །དགུ་པའི་ རྩས རྨྩསར་ཚ་ཤས་ཆ་ནསྭཾས་ངཀ ར་བསྣན་པའི་བཏུ་པ་ངང། ཤཱ ཅྩ་སར་གྲང་བཤཤས་ཆན་གུ་གུལ་བ། ན་པའི་བ ཅུ་པ་ཡེན་ནོ། ། སྭཱ་ཏེལ་ ཨི་གསེར་གྱི་མེ་ཏེགོ་ ཡིན ཅུ 

ཀྱ རད `ˆ ་ཀྱི་ལྕ་དཀར་བསྔད་རེ་དུ་ཊ་དང། །སཱུང་རྐྱན་དཀར་བེ་ལཾ་མས་ལཱག་པ་འཇྲོམས། ཟོ འའ རལརབ་་འ་ 

72 ༢༤༨༥ འི གཉསི་པ་གང་བུ།སལ་བའི་ལ་མའི་ས་ཚན་ལྷ་ཆལ་བའི་སྣར་བ། - དློན་པའི་སྣེམཔ།  རངའའི་སྩེར་བུ་། སྣ་ཆོགས་ཁ་འཐེར་གླྱི་ 

ྒ ནེལས། རང་པྱ་རལ་པའི་སྦྱར་བ་ནི། ངང་བླེམ་འབུལྭི་སཱར་བ་ནི། །ཞས་པ་ནས་། ང་ཕིར་ལིམ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པེར་བཤད། ། ཞས་པའི་བརྡ་གིས་སྙན་ཏིང། ས་བྲབའི་སྦྱར་ 
སའབུ་གསུམ་པ་གཅིག། ས་འབུ་བཞི་པ་གསུལ། ས་འབུ་ལ་པ་གསུམ། བུ་འྲུབ་དྲག་པ་ཅིག་ནམས་ཡད་ཅིང། གསུམ་པ་ནི། ས་འབྲུ་ ཤིང་ཀུན་ལེ་པ་རས་ངང་གསུམ | 

སངས་ཁ་ད་བླེན་ ཆི ་ ་་ །ཞས་པ་དང་། ས་འབུ་ཚ་བ་གསུམ་པ་གཞིར་གཞག་ལ། །ཞས་པའེས་འབྲུ་བཞེ་པའི་སྱེར་བ་ 

ས་སན ལྔ་པ་དང ` ཡངན་སྒྲའི་ཚ་དུ་གུར་གྲུམ་བསྣན་པའི་ཝཱ་པ་དད། ས་འབྲུ་ཤིང་ཀུན་སྒ་ངང་ཁེརུ་ཚ། ། 


ན་ལེ་པ་རེས་ངང་གསུམ། 


| 
༣༦ གསུམ་དང་། ས་འབུ་ཤིང་ཚ་སུག་སལ་པི་པི་ལཾང། །རྣམས་ཀྱི་སྭངས་སུ་དོང་འ 


། གཏར་ཐུ་ལཱའིམ་ཞུ་མཆིན་བུང་ས་ལ། །ཞེས་པའི་ལ་ ་བ་ གསུམ །ངང། ནོས་ འབུ་ དོ་ ༣ བགསྤུལ། ། རམ་ཚ་དྲག། ར་ལ དཱ ` །ཞེས་པའེས་ འབྲུ་དྲག་ པ་ཅིག་གོ། ང་ངག་ ལས་རོང་ ཟེ 
འད་བསྣན་པའི་ཛད་ལཱན་གྱིས་སྩྱར་ལུགས་ནི། ཞེ་འཇགས་ཀྱི་དབང་དུ་བས་པ་ས། ¡; ཞུ་བུ་པད་ དེང་འྲང་ཏྭ་སྣ་ཞོ་གསུམ། པི་པི་ལིངཞེ་གང་། ཤིང་ཚོངང་སུག་སྤལ་གཉིས་ཞེ་ཕྱེང་ཕུད་ར། 
བྱབས ° གཏིར་བུ་ངང་བཅས་པའི་ས་ བྲབྭཝ་བ་ཚད་འོ་ ༥" འམ ཏ་ཟྱད། ཅི རར ར་འ ་སྭང་ངགུ་། ཁྲ་བུ་ཚ་སང་ཅིག གུ ར་བུ་ཞྭ་ལཱ་ར རྡ ར་བ་ 

‹ ༈ མངོར་ན་སཾ། འབུ་གང་གཏང་བའི་ ་བ རྐྱད། །ཤང་ཀུན་ས་ འླུབུ་གང་གཏོང་ལ་ འད་རྭག་གཟིས། ་འབུའིབ རི དང། ས། །འབུའི་བྱ་གད་ མལཱ་གཏར་བུ་སྱེར་བ་ ཡིནནོ ལི 
ཨི མ་དང་འ གོང་མ་ ལུ་བྱམད་པཱཁི་ཁ་བ ་སྟའ་པ་ནི། ས་འྲུགཤིངཆོ་སུག་སྣུལ་པེ་བ 'པ་ལིངར། །དེ་ཉིང་བཞིལ་བཞག་ བླ་བད་རྲུའི་ ཁ་བ བསུར་ནི -ཾ སྒ བང་འཛའ་ཏི་གུའ་གུམ ། 








_ ཚད་ལྔན་སྩར་བའི་ས་འབྲ་བྱ་ཆང་པ་འདི། །ལ་མཆིན་སོར་ཀྱི་བང་ནུང་གིང་སྨན་འཇོམས། 5 ནཱ་གྱི་སྣེར་ལུགས་ནི། ~¬ +÷ ་པི་ལང་གེ་ ཞདེ་ངརཾ། ཞའུ ཞེ བུ 
| ཡིན་ཁས་ཇི སྐ་པ་བིབི་ལངགཉིས་བ ་པེ་ཆང་མ༡མ། གཞནནེ་མསྲ་པིདའ་ ་གཏོང་བ་ཡིན་ཆི། ཟྭ  ་ ཤཉེས་དང་། ་ངའི་ ་ 'འབུ་བྱརུ་གཅིག་པ་ ༨༨ 


,.༄། ' དག་འྲུ་སུ་སྟེ་མེངྱ་རི་ཀྭ་ཀ། ཆ་ཡ་བག་ཤ་ར༡བཿ ཚོ། སཾ།འབ་བྱཅུ་གཉིས ས་དྲག་ལཱན་ ཞེས་གཞང་ལལ་ཆའ་ལྭ་བང་ནའང ། སཾ་འབྲ་བྱཅ ཅོག་ལས་མ་ ་ 
|< ཐོད་བའི་ལིར་རོ། ཀུ སཾ། གྲི ་འེག་མ་ རབ །ས་ བམ་པོ "གསུམ པགཞའ་བུས་ ཨཨཱཐུགས་རག་ལུན། ཀུ རཿ ། ག་པ་ལསགས་པལ། ་པའོ། ༦ ངར ་། ནུ ༩ 
་ བ་ནོ་ཤིང་ཚ་བཟང་བ་གསུུམ་དང་ལ་། ལ་ཡུད། །སྣབས་ པས་ས་བྲབུ་དགུ་པས་མ་རོད་བྱསད། །འཐུ་བ་བསར་སྭོང་མ་ལུས་ བཅེང་པརུ་པད། །ཞས་པ་ས། འདིའི་སྐབས་ཀྱི་བཟང་ ལའི འཛའ་ཏེ་ ་ 
2 ཨག་ཨུ་ལ་ ཀཀོ་ལ་གམ་པ། ཨོ ཟའི་ཁོའ་ པ 'སོན་པ་ནི། ་འཛའ་ཏེ་ཀ་ཀོ་ལ་དང་།ཁྲ་རྩཚ། ད་ 'ཏཱ་ཀ། །ཨ་རུ་ ་རུ་ར་དང་ལ་ཡུ། །ཡུག་ས་ བེན་སཱ བས། ® བད་་ 
རླུར་མཊུ་ པ་འཁལ་བུ་ 'བཅས་གང་བྱ་ཆས་ ་པའངོ་ས། ཝཱ པ་ས་འབྲུ་བྱ་ག མ་བདྲ་རུང་མ་ཞུ་སཾ། གཉིས་པ ་ང་ལིས ག་ས དག་ད ར་བ་ཧཱོ ་ལའི། ༢༦༣ 
+ །ཞཾས་པ་ནས། ཤུན་ལ་ ་ཀ་འ་དཀར་པའི་ཏ་ངང་ རི ཁོ སའ ས་ཁ ་ ༼།ཐྲེག་མརང་ལིསྦ་དག་ རབ་བ ལྡན་སྩརཞས་ པ་སཱའ་ལུགས་ནེ། ང་ལེས་ཞེ་གང། 
* ་གཞན་རྣ་མས་སུམ་ནམ་ར་བརྐྱད་བར་བ་བ་ཡན་པས། ཛི་སུམ་ནམ། དིམ འ སུགལ་ཞིགཔ། སྒ་ཞཾ་གང་སུམ་ནམ། པེ་པེ་ལི ངོ ལོ གྟཏླ།ཡན་ཀ་བ་ ༥ཡིན་ནོ།། ཧཱ 


ད ༼ཅཿཧདནཱམས་ཀྱ་དཱི་བི་བབགིརདདཱ་རོ་པང་ ཅབ ི་མ་ལད་དུག ལ་པའ་མ ”ཀའི་འ་ཚང་སྣེམ་པ་ཞྲ་དུག་ཡན་པའེ་ཁིར་ར།། ཁ་རུ་ཚ་སེགས་ཁྲ་སྲར་བསན་པ 
༣༣༠) ` ག་ས རགས རཱ སིལ - ་ > = ཐཐ ་ / ན་པ་ླས་ | 
ཙོ བཱ དི་འདིས། །གྲང་ནང་ཀུན་སལ ཏའ བ་བ་་འདུསས། ལེ ར་་། ་ལས་བཞི་ལ་གསས་ཁིསནསར བྱཅུ་ཅིག་པ༣ འྲ་ཤས་པདྲབ ལོ། ཀུནོ་ལ་ཀ་ར་དཀར་པའི་རྟ་དང་ 
ལ་ སྨར; ` ཞེས་འབྱུང་བ་མ།ཁྲིས་ཚང་དང། ་འས ུ སཱན་ཏྟ་ཡེ ཡིན་པར་སམས་སོ།། གསུས བར་འགོན་འའི། ཇའུའི་སློར་བ་གཞོང་། | 
- ཧོན་རྔམས་ཐལ་བརླ་ནཀ། ཞེས་པའི་བརྡ་གིས་སྙན་ཉིང། ཟི ཁཱ བུང་ ཁ་འ ཛའི་སྦོར་བ་དོདཡནེ་ཏུ་ཆ་བར་སྟོན་པ་ཡནནོ།། ཀརན་ཇ་དུང་བཅའ་སྨ་ཉཱི་ཏཱ་ཀ། + 
_ [ཁིང ཞཱ་པ་ ཀ་ཟན་ཛཱ་དུག་ལཊ་ཀ་རན་རཱ་ནི་བཇམ་འབྲས་ཡེ ཅ་ ཤཀ །ཁ་བྱ་གུར་ ༽། བཞི་པ་ཁོ་འབྲོར་ཀྱི་སྦོཆ་བ་སྙེན་ པ་ནི། ཁ་འཐོར་དམངས་ ཀྱི་སྩེར་བ་སྟེན་ པ་ནི། །ཞས་ པ་ནས། བུརམ་སྦར་བྲ་ | 
' མངོན་སུམ་མ་དང་འད། །ཞེས་ བཱ གྱེས་སྙེན་ཉིང་། པ་ད ་ག་ཧཱལ་ གཙག བ་ཡ་ད“་རྟགས་སོགས་སུག་ག་་ ་བཅུ་པ་དང་། ་ སྒ་དང་ཤིང་ཀུན་ཞས་སགས་ 










ཅིགོས།། །ཞས་པ་ནས། ཐལ་སྙན་སེབས་པས 


[  ོ་་་ཁ་ཁ་ཁང་ཤ་ཁསཱཏ་ཀྲཁཿཏ༩:་སླཱ་དཤ 





ཅར ཅ ཆེ་ན བཞི་པ་དང རུ་ཏ་མ་ན་ཞས་སེགས་རྲུ་ཏ་བཞི་པ་དང། ཤུ་ཐག་རུ་ །ཞེསསོགས་ཤུ་ཐག་བཞི་པ་དང། ཤིང་ཀུན་མ་ནུ་རུ་ ཤཞིས་སགས་ཤིའེ་ཀུན་ལཱ་པ་ས། ` འདེའི་ 
#, ཧེ ཡིན་ནོ། རི བིངཀུན་གུ་ཐག་ཞསས་ ¿ཚུ ིང་ནྡག་ཐག་ས་ འྲུ་ཞེས་སྲོགས་ཤིང་ཀུ་ ཉི་ཤུ་པ་སྟེ། ` སཀཏི་ཛབ་ལྷཞི།་ གི ་ སྒྲ. 
ཆུ ལོ་བ་རིས། སྭི་མངྦ་ཏཱ་ཀ་སྭ་ཝཱ་ཡན་ལ། ཤུ་ཏ་ནི་སྭ་མཁི་འླབབ་ཏང་ས་ནྲི་སོ་ཏ་མེག་པའ།། ་འདིའི་ བསྐ ཡངཤ་ཀའབྱརནཞ་པ་ཟཔལ། བཅུརནི་ནམས་ནི་པ་མའྭ་མིང་ཡིན་པར་ཤེས་ 
` ཚི ` པར་5འོ། ཤི་ཐང་ཀ་དང་ཤོར་ཀུན་ཞས་སོགས་བྲི་ཐང་ཀ་བདུན་པ་དང་། བཏིག་སངྱུཞེས་སྐོགས་དའགག་དྲཔ་དང་དན་དགལ་བན་ཞས་ གས་དན་ཏིག་བདུན་བྱ་སྣ། ལུག་མུར་ཞས་པ་པ་པི་ལིང་ ་ 

` དུ་འགྱུར་རོ། ཡ་པག་ཤར་ས་འབུ་ཞས་སེགས་ཡ་པག་ཤར་བྱ་མད་པ་དད། ཤིང་དང་བས་ཡབ་ཞས་སེགས་ཤའེ་དངར་དུག་པ་ངང་། ཅི་ཐང་ཀདང་སྒེག་སྱ་ཞས་སེགས་ཏྱ་བི་ཐང་ཀ་བད་ན་པ་རད། རྐྱམ་ 
ཚྭ་ལ་ཁ་ཡུད་ཞས་སིགས་མངོནསུམ་མའདའི་ཕྱོར་བ་སྣ།, ' རྒྱམ་ཚ་ལ་ལ་ཕུང་དང་ཨ་ས་མ། * །པི་ལཾ་ལིང་དང་སྒྲ་རྣམས་ཆར་བསྐྱད།_ །ཀུན་དང་མཉམ་པའི་ཨརུ་བསགས་པའི་ཐལ། །བུ་རམ་སྨན་བས་མངོན་སུམ་ 
མ་ངང་འད། ་། ཞེས་པའི་སྩྱོར་ལུགས་ནི། རྩམ་ར་རྭ་ཆུང་གོང་གཏོངས་ཀྱང་ཐུན་ཚད་ད་བཞིར་བཞག་ནས། རྤྱམ་ཚྭ་ཐུནཅིག་ལ་ལ་ཡུང་ ཐུན་གཉིས་ཨ་ས་མོ་ཏ་སྩི་མང་དཀར་པ་ཐུན་གསུམ། ` པི་ཕི་ལིང་ཐུན་ 


གི 





/ 
་ 


` ༡ 


བཞྱ་ས་ཐུན་ལཱ་རྣ་མས་ཁྱོགས་ཅིག་དུ་ མྔ་ངང། ཨ་རུ་རནུས་ གྲག ྣྣྣ་་ 

རི ལྡན་དུ་ གགགས་བའོ་ུ་ ཞྭོ་འུགས་ཁུས་ཉས ༥དདུ་ནུཏ་ཐར་སམས་སཊ སྱིར་གྲང་སེལ་ལ་བུ་རམ་བཞི་འགྱར་དུ་བཤད་ན་ཡཡང་། སཱན་རཱམ 

རར མ་པ་འ ( ཡུ་མའིི་སཱ་ཚན་སྦྱར་བའི་བྲབས། །ཿཞེས་པ་ལསོགས་པགྲོ་སུའོ། ༡ ཆོ་མའི་དཀའ་གནས་བཤད་ཟིན་ཏེ་ ཏྲ 

༢ ༥ རྡ་ནས་ལུའུ་ལཱ་པའི་བཀའ་གནས་བཤད་པརྲ་བྲ་ས། ར་ཡངུ་རིལ་བུའི་སྭཱ་ཚཱན་ཚས་ལྱུ་གཉིས་ཞས་པ་ སན་འཇོམས་ཡུན་རྟན་སོ་ཡེ་ :ད་ ་ 

སྭལྱ་ཀི་རིལ་བུ་སཱན་ནང་གང་འཕྲོད་རིཕ་བུར་དྲལ་དུ་བཏུབ་ཞས་པས། ར་སལ་བུ་ལུ་མཁི་པུར་བ་རིལ་ ར་ཏ ཡུན་ཏུན་སོ་ཡི་བཅུད་ལན་འགུར། །ཞས་བའི་བརྡ་གི་སྐོུན་ཅིང། ཚུ་ 

མུ ལ་་་ གྲ་་ བ་ང གརང་ ལར རའ མུང ་བཏཤ། བདའ །ལུ་ཁྱུང་ལུའིའིཡ་ཁུ་སྦྱར་ཐབས་ ན་པ་ནི། །གང་སེལ་རིལ་བྭ་ཐཱི་ཤ་ནག་པ་ ་ 

༩ ྦ  བཱ་རྩི་རུ་ཆཱཤ ཡ་རུ །སྙིང་།ཞགུཊ "རྐུ དཿ ལཱ ། ང་ངུ་སྐེརཏོ་དྲེ་ཆུས་རི ་བུར་དལ། ། ཞས་པའི་བི་ཤ་ན་སཱིང་གི་ ང་དང = གིི་བ།¬ི་ལ་ངོ་ + + རཾ 
ཿ ཧརདཧོ་ ཨ་རུ་རནིཤའི་ཁྱུང་སྟ་བ་ལྟར་ཁྱུང་ལཱའྲི་མིང་ཅན་རྱི་སྤན་ལཱའ༽། ཚད་ལྔནད་སྣེར་ ལྕུགས་འབསའིིིའཆ་གེ བ་བཟང ད་པ་འགཞུང་ 
=; །པ་མ་ཡན་གཏང་འོར་གཙད་ཁྲན་གྲར་ཐབས་མན་འགྲ་གད་ད་གསངས་པ་ལའ་ ཡབ་བ་སྲི་ན་ ཁེ་ ྲ་་ ཚོང་ ཏཾ ཿགས་ས་ཤཱ་་ཡང་གཞུང་ 
ཏཱཾ གིངག གཞུད་ཌྲེང་ག དྲ་ལནྱ་ས་ཐབས་མན་གྱ་རུད་དུ་གསུངས་པ་ལྐར་ཤེས་ཏད་༨༡༥། པ་ལ། མན་ངག་རྒྱུངཀྱི་མཛཾ་ནད་གས་བའེ་སྐབས་ལས། ི་ར་ སབ་གེ་བའི། ངེ | 








པྲ པབ ཱ ་ེ ¡ པཱུ 
དག ཧོ་རེ་ིང་ །པ་བྱ་ཁུང་ནཱམ་ལཱ་སྣར་བ་ནཞི། །ཤ་རུ་ཆུས་པ་གཱིང་ཁྲགྱ་བྱ་ཁུང་ཝཱ། ། བཞི་ཉིག་ཨུམ་གཉིས་པད་དང་སུ་ཆ་སྣར། ། ཨའ་ཙན་དུག་རིམ་བས་ཞེབ་པར་བརྟག། །ད་ནས་བྲསས་ལ་ 
ེ ། སྐམ་ཐགས་འཐམས་པར་བ། ཁེ དདབསས་ཉིསགསུས་བ ། ཅི་དདཔ་བི་དནོགཉིག་ལ་འཆར་བཞང། ར་ལ་བ པད་འར་ཆུ་སྦངས་བཏང་། །ཞས་པའྱི་བ་ལའྲི་ཆག་བངས་བསྟནགྱི་བ་འོམས 
 སླུགང་པམགས་ཀེལས་འཛོངབྱི་ངངར་བཞགནོ་སགཉོས་བནན། ཞ་ཚད་ལ་འབེ་མཛོ་ནན། ག་ར་གིས 
ཙཾ ` སྨན་ཆེན་ཞང་ཁག་ཏྭ་བྭ་ཆཱ་སུམནམ་ནམས་སྦར་བ་ ནི་ཚད་དུ་སྩར་བའོ། ། མཛཾ་ནང་སལ་བ་ལ་ལ་འའི་བར་རྒྱ་ ་པའི་དོན་གི་ ་སན་ཆེན་བ རྒྱད་འགྱར་གྱི་ཨ་རུར་གཏོང་པར་གསུངས་མོད་ན་བར་འདོད་ཞ་ཨ་ 
| ཅུ་ར་བཞི་འགྱར་དྲུ་བས་བྲའི་ཞ་ད་གཏོང་བ་དང་ད་ལས་ཀྱང་ན་བར་འདོད་ནྭ་སྦན་ཆེནཞེ་གང་བཏང་པར་བའོ།། ུ _་ད།ལ་བདྲ་སུད་མདན་ཤྭ་གཉིས་དབེ་ཞས། རོ་རུ་བཏེང་ན་ ཨ་རུ་ར་འགྲེང་པར་བཤང་པས། | 7 
_, .ཡང་གྲོང་བཞིན་སཱན་ཆེན་ཞེ་ལད་བཞིར་བཞག། ཨང ༩པ་ུ་ བཀའ་དའོ། རལ་བུ་འདིའི་སན་ནམས་བནུང་པའི་གེམས་དང་བདུང་ཆུལ་དང་ཟླ་མི་གཏོང་ལུགསཀང་གཞུང་བཞྲིན་དུ་ 
* བའོ། གབཀཏོང་ཚུལ་ནི། སཾད་དུས་ལ་བདུན་དགྲུ་ནམས་བཏང་བ་ཡིས། །ཞས་པ་གངས་མང་ཉུང་ཇི་ལར་རེགས་པ་བཏང་ཐར་་བ་ཞིང་ལན་།ན་དང་ཁ་བསར་ནམས་གོསའ།། _ ཤཐུན་གསུམ་ཚ་བའི་ 


རྔ རི ར་ཐབས་ནི། ར་རྭ་རྒམ་ཚྭ་ལུ་མུང་ཁ་རུཆ། ་། རྩ་ལ་རུཚ་དང་ར ཚ་ཤིང་ཚ་དང། །ནཚོཚ་ཐལ ་ཚྭ་ཡ་བག་ཤར་དང་། ། ཚུ་བ་གསུམ་དང་འབྲབས་བུ་གསུམ་བླ་རམས། །ཐུན་གསུམ་ཆ་སྭཾས་ 3 


| ཙུ་རམ་འལ་བུར་དེལ། ། ཞས་པས་སྙེན་པས་། ཚྭ་ས་ཐམས་ཉང་ཚང་པའམ། མིནན་ཚ་ས་གང་འཇོམས་ཐུན་ཚད་སྤམ་པ་གདུངས་ནས་ལགས་ཉིགཏུ་སྤམ་པའི་ཐུན་སུམ་ཆ་དང་སཱམཿཁའི་སར་བརྭ་སྙར་གསུམ་ཀུན་ ˆ 
༣༢" བཔགསམ་བྲ་ས་ན་ལ་ཤམ་ ཙར ཛུ ་ལུགས་ཅིགཏུ་སྡམ་པའི་ཐུན་སུམ་ཆ་དང་སྭརའི་སར་བརེ་སྐུར་གསུམ་ཐུན་ 
རཿ མའ་གི་གུང་། ང་དའ་དུ། རག འ་བ འ་ཡོ འ་བལ་བ སམ ཞྭན་དབ་ཉམ་བདེ་བརམ་ཡོ་སུར་ནས་ 
ཁོ་ར ་༦་་ཁངལ་།ཀ།  ི་ོ་ྱྲ་འ་ས་ོ་ཀ 


༢ ང་མས་མམ སྐབས་ཀྱི་ཚསྣ་གསུམནི། རྒྱ་ནཱ་རྒྱམ་ཚྭ་ལྕེ་མང་ཚ་གསུམ་མོ། གུ་ལང་གེ་རིལ་བུ་སྭར་ཁབས་ནི། འཇམ་འབས་ས་འྲབས་བསེལ་གསུམ་ཨའ་ ཏི 
་བབ|བ་ར་་་ྲ་་ རག $ ད་ང །ག བབ་ཚང་ལནརོམ་དལྡག་བ། འིའས་ིརེས་གུས་འདྲ། ཅས །ཉང་འད་ 
། ༄ ¥ གཅད། །ཞས། བའྱི དཾ ཤྲ ༦ དུ ཆན་ཆུང་དུ་སུག་ས ཁྱ་བང་བནི་མི་རིགས་ཀྱི། ཟེ གུར་གུམ་དད་བྱརུ་གང་ཁོ་ཤི་གསུམ་ཡན་ཅིང། སྣན་གཞན་ནམས་ ནི 








ཌཱ 
{¡ 


རཿ དང་) ང་ཚ་ཡཱ་བག་ཤ་ར་བཟང་པ་གསུམ། ། མར་ཆང་བུ་འརམ་བཏིང་ཀྲོལ་རིལ་བྲུ་དིལ། །ད་ལས་འཁྲུཔད་རིལ་བླ་སྭ་ཕབ་འཇོམས་། །ཞོས་པས་སོན་ཅིང། འདིའང་ཚད་ལྔན་དུ་ འ་བརྭ་པ་བ་ཡིན 
” པ་ ༽ འདི་ཡི་རན་ནིངདུ་སྦེ་མོངདང ཀྲ བླ་གོས འ་ཟའ་བ་ལས་མྭ་བུང་ཞའང ། རཔ སིངས མུ ་་ ཡལ ་ དྲ རྱ 
_ པ་མན་ཞ་ཝད་ཕད་འ་གཏོང་པ་རེགས་ཅིང་། འདི་ཡེ་ག་བསྲེ་ཀྱི་སཱི་མེང་ནི་སི་མེང་དཀར་པོཿཡན་ལ། བབཟང་པོ་གསུམན། འཚའ་ཏི་སུག་སྭལ། ་ 

| འདིར་མར་ཆང་ལ་འབྲལ་མད་པས། མར་ངང་བུ་འམ་སཱའ་བའེ་བཏིང་ཀོལ་ཏ་ །ངམྭ་སར་མཱ་ཡན་ལ། བརམ་སང་བཅོུ་ལ་མར་ཆུངང་བ་དང་སྱར་ནས། “ སྒར་བའི་ ་ 
| རིལ་བྲུ་བུས་སྙ། མར་ཆབ་ན་སཱ་ཀྱུག་སྙཾ་མི་འདྲེ་བལ་འགྱརར། པོ འ་འ འ་ཡོ ང་ལཾ /པའི་རིཡ་བུུ་སྣར་ཐྲབས།ནཾ། ད་ལི་ལི་མང་ལ་བ་རིས་དང་སྒ། །བི་ཆ་པུཤེལྩར་༥ 




















༦ ད ངང་དེ་བཟངས་བཞི༽ །ཞས་པ། སྣ ར་ངག་གི་ = ི ༨ ེ ཧཱ དྦ ། འོ 
ཏུ ྡ .ཏ ན་ཆང་ནི། ༥ལི་ངང་སྭཾ་མོང་ ་ེ ཆེལཿ ¬ ༠༽ ༨ ¡ | 
| རསགས འབ ཧྲི ཉོ ༣༨༢༨ ཕབ་རིས་ངང་སྣ་གཉིས་ཞོགསུམ་གསུམ་། གཞན་རམས་ཞོར་༣༥ཡིན་ཅིང་། དྲི་བབངས་བཞི་ ་ 
ངེ་ནི་ཚྭ་ས་ལཱ་ཡེན་ཁས། ༣ ཚ་བ་ལཱ་ནི་ཚ་གསུམ་གྱི་སྙངས་ ཀག  ཚོ་བ་ལཱའིརིལ་བུ་ཚ་བ་ཝཱནི། ཆན་ལས། རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་། . ཤིང་ཚ་ ཡིནྱ་ཅིང་། དི་བཟངས་བཞི་ནི། 
ྦ ཝཱ་བཁིརི་ པ་བུའྱི་རྭ་བ་ནི། ཤབ གབ་སིན་ཁས་སུ། སྩེ་མང་དང་ཅི་ཏཱ་ཀ་བསྣན་པའིཚ་བ་ལཱ་ཡན་པར་སམས་ས། =£ ཨུག་སྦྲལ་ད' ཐ་ལ སྲུ 1 ་ ། ༧མྭ་དྫུ་ཚ་ཞས་འགུང་ཡད 
གས་ས བར་བའོ་། སཱིངམོང་བདུན་པ་དང་། ཟིར་ལ་པའིརིལ་བུནི་གྭ་གའ་།། འདུ ཡི་ང སཾ་འབུ་ཟབ་གཉིསྲབའི་ཆིའ་བུ་གྲ་བའོ། 
ད་ཡང་འར་གུའི་དེན་ནི། བས ཀླ དི ཏུ ༤ འྭདག་བསུད་། ངཿ ཡུགས་རིལྭ་བུ་གང་བསྟན་ཞིབ་བཏགས་ལ། ༽ 
རྣཿ ་རྣམས་ཏྟ་ངང་སྩར་བའི་ཀླེན་པ་ཐུར་མས་ལྕག་པའི་སུར་བ་ཡིན་ཉིང། ཚིག་དངོས་བསྙན་གཞན་རྣ་མས་ནི་གེ་སླ་ཿ དྨི་ནས་ལེའུ་བདྲུར་པའི་དཀའ་གནས་བཤད་པར་བ་ས། ་ 
= རྐུ འ་འ འའ སཱ་ཞིང། བསིལ་བཞི་ནི། གུར་གུམ། བྱཏ་གང། ་ 
¡ྫ ་ 


མས་སོོ། ་ སས" 'ཿ །(བང། ༩ ས་བཤད འདབ རེལ 
རྣམས་སོ །ལོས་དཀར་བ་ར་བཞནས་བྱབང་ཡང། ྷུར་པ་བྱ་ཅིག་ཡོད་ཅིང་། ལུགས་འིམྤྲགུ་ཞས་ཀྱད་བ། ༽ །རིམསཔྦས་རྷཱ་གུདཀས་འཇུང་བས། རིས་པྲ་བཞིན་བུན་ངདའཕར་བ་ཡེནནོ། 
ུ ' ངབ ཤུཿཛའཝརཝ་ཡན་ནོ། རྒྱ 


/ 
༧“ 


ཱགཉའ་ ::ཿ 


འཐྲིང་ ན་ཞེས་པ་ཆན་ནིང་ ་ལས་སུག་མའི་ཤུན་པཞསྱ་བང་པ་བཏག་དགོས།་ མོ་རཱ་ན་ 
ཚད་བསྐྱང་པར་བ་ཞིང་། ར་ ཏུ ༢༢ 
| ༢ བསི 
རཱ | སྙོན་པ་ནི། 


༡༤༡ ཚ་ ཉིས་པའི་ འིམརཿ པས་ས 
| ཿ ༥ ༩ བོལ་ར =» རི 


བུང་མང་རྡོ་ནད་ཏན་ལྭ་བུང་པའི་ར་བོ། ། ཤ ཤྲིང་ཚ་ཛ་ཿ 
འོ།། སུ་ཁྲབུ་གྱཧ་པ་ ཡུང་གྲོ་སཱ་ནིང། ༈ འཇུག་བསྡུད་། 6 འཐབས་སྦྲང་ཆུ་གཅད། །ཞེས་ པའསྐགས་པ་སླ་མབོ། ྱ 
།།བཉོས་ལའུ་བདུན་པའི་དཀའ་གནས་གཤད་པདྲ་བ ྲ་སཾ། ཌཱ ཐཱ 
ཆ་སལ་ཏྙིག་ཏ ་ཧེང་ལན་བ་ཤ་ཁ། ་ །ཞཾས' པ་ནས། མཁྲིས་བ་སྣ་ཚོགས 
ལི ་ཚསལ་ཏེ པ ཏིང ་ག་ཀ། 
7 : 





ཚ་སྭལ་གྱི་ ན་མའ་་ 
'སར་ལ་དཀའ་འ་ རྩུ་རུལ་བུ་གྭ་ངོག་འས ཁག་འཛག་གཅོད། །ཞས་པའི་བརླ་ག་སྐེན་ཏང་། ཏ ཏ་དགུ་ 
དས ་ ཀ་རང ལིན ཏིག་ཏ་ཀྱི་ལ ལྕ་བ་དང་སུམ ་བུ་ཏེག་ 5 ང་ །དྲད།འཁུང་ 
།ཞས ོས་ཏིག་ཏ་བང་གནུ།ན་པ་ ། མ་ཏོ་ལནི་གསར་གྱི་མ་ ཏག འི འོ ག་ཀི་གཙན་ཏན་ ཀར་ལ་ཡནན། ཏིག་ཏ་གསུརྦ་བི སོག་བརག། །ཞེས་ 
བཅོ་ལཱ་པ་སྙ ་སཱ། བྭབས་གསུམ་ནི ླ . །འབྲས་གསུམ་ཐསྡུས་ཁུ་འོམ་མའ་ལ་བསྡུ་། ། ་ སྤོགས་གསལ་པད་དགུ་བ་དང་། །སང་ ལཱང་ཀྱི་ལཱ་འབྲས་བུ བུ་གསུམ་ཀྱི་མར། །༈ 


3 ་ མ་པ་ཕ་ཡང། །སྤར་བ་སང་ལཱང་ 
སྦར ་ནུ་སརསྨན་གསུ ངུ ལུ ཁས ཞུས །སང་ཝཱང་གུ་གུལ་ཁཱ་སཱ་རྡོ་ྡྲ་དངེ། 


| ཕུན་ཡུནྱ་ཀི་གབས་སུ་ 

















སྣན་མརླས། །ཞས་ པ་ནི་ལཱ་པ ་དང། ` དེགུ་བླིས་པ་ “ཆག་བསྡུད་ཀྱི་ལཱ་པ་སྣ་ཞས་བཤང་པ། སངལཱང་ཀཱི་ལཱ་འྲབས་བུ་གསུམ་ཀྱ གི་ཨའ་ཞེས་ པསད་ལཱད་ 

ལཱ་བ་ངང་7 . དབྱི་སངས་ཆུ་སར་སྨན་གསུམོ་དང་། །ཞས་སོགསྐ་ཀི་སང་ལཱང་དྲག་ བ་ཧུན་ལ། བཅང་གལུར། ་སྐོ་སུ་ར་ཆུ་ | 
ཀྱི་ལྕ་དཀར་ནག ་གཉིས། །ཞས་པ་ངང་། གཞུང་ལ་ལར་སེ་ཿ མ་ཀ་རུ་ཀྱེ་ལཱ་ཨ" སིི ་ ང་བ། གཉིས་ཀའི་འ ལུགས་ལ་ཡང། སེང་ལཱང་བདུན་པར་ཞྱ་ཐུར་ བས་མི་འཐད་ལ། །ཀྱི་ལཱ་དཀའ་ནག་ 
:གང་རུང་ཞཾས་པ་ ཡིན་ནོ གྲ །ཞས་སགས་པ་ཨར་ར་བྱཅུ་པ་འབི་རྐང་གི་སྣན་མར་སྙེན་པ་ཡེན་ལ། ག་གསར་གཉིེསནི། ནག་གིསར་དང་ པད་ལུ་གསབརོ༔ 
” གླ་ནང་བརྐྱད་སེལ་ཞས་པའི་གློ་ནད་བརྒྱད་ནི། མན་ངག་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བ་ཝཱར། གྲོ་ནདུ་ཐང་པེ་དོང། སུལ་སྦབ་དང། ཚ་བ་དུང་། ཆུ་ཤོར་དང་། ཐཾས་སཾདང། གློ 

ས་ངང་། བྲུམ ་ ་ _ བ་གསར་དམར་སར་ཆུ་ གས་ཀྱི་རྣམ་ ༦ རས །ཨྭ་འུ་ཙན་དན་གྲུ་གུལ་སྭིང་ཞེ་ཤ།། །ཞས ་སགས་ཞེ་ ་ཞེ་ཤ་ཝཱ་པ་དད། 
ལ་། དཾ ་ ལ་བཞི་བ་དང་། ཙནདེན་དཀརད་མརྨས ་ཉ་དུག་མཉངས། །ཞས་སགས་ཙན་དན་བྱཅའུ་གཉིས་ པ་དང། ལྲི་བཅཆས་ ་ཨ་རུ་ར་ཡི མི་མར། །ཞས་པ་ 


ཅ་མས་སབའི་་་འད་བདང་ི་ཆ་་བཆང་བད་ད་ཤཆམས་་་བབ་ཅསཅ་བཐ ཆས་བ ལ་སཁྲ་ཁྲབ་བ་ཁ་ཁ་ཁ་ས་བ་མཆས་ས་ཁྲས་ ཀོ་བཨ་༡༦- ས་.-,མསར་ཀ་རཁ་༢༡༢༡༠ཟ་༠ ་ དི དད ར་ཐབས 


༄༅ཀ ུ ། འབྲི་མོག་པ་བཞི་པ་ངང་། ` ་ །ཞས་སེགས་ཅ ་པ་ངང་། གུན་གྲུམ་དྲུག་པ ངེ མས་ནི་གཿ ལོང - གཉིས་ལ་གྲང་ 
| - ོྱ་གི་ནམརྦ་གིས་ངནས། བགལ །གྲངསལ་ ༡ས།རུ་བར་བ ་ཆད་ཆ་སྩུཿ ང། 1 ཟིན་གོསབ། རླ ་ ་  ་ 
ན་ན 


4ཾ ཧ $ བར་རའི་པུང་། བ་མསཱ་ཏཱོ ངས་པ།་ ཤིང་ལྕ་བ་བྭ་སཱ་བ། ། ཞག གས།། `÷ བྲ་སཱ་བན་ ཀོ ས་ངཀར་ཉན་མ་ཡིན་ , 
རྒ ཡུན་ནོ།། ཅ་བ་ཝ་ལ། རི ཀག ་གསུམ་ནི། ༡༨ ༠༡རརབབ་གིམི་ལའད་བདང་ ཀྲ ལེགས་གཉིས་ཡང་ཅིང། འདིའི་སྐབས་ཀྱི་བཟང་པ་ག 
རྙི འབུཏི་སུགས་ཀཀོ་ལ་གསུམ་མེ་ ཤིའབས་ཞུ་གསུམ་དྱ་ཚིབ་ལུ་ཁྲགས་ལ། །ཞས་སིགས་བྷཱ་སྭམ་གྱི་སཱན་མར་ཁ་བསྒྱར་དང་བཅས ་པ། , གླགུ་སྙ་ཨཱ་རྭ་འའྲི་སཱན་མུར་ལ། བ་ཁ 





| བཟོ ་ར་་ མས་ལ། །ཞས་པའེ་ སྒོག་སྒྱའི་སཱན་མར་སྙེན་ཉིང'། ` བཅུ་གཉིས་ནས་ཀྱི་གསབ་དུ་ཞོས་པ་ནི་ཞག་བཅུ་ག ཉིས་སཾ།  བཁྲེ་་པི ལཾང་ངང་འབྲ་མའ་སྲར་། །ཞེས་ ལའི་ 
ཟླས་བིད་ སྭ་འ་ཁུ་སུ་དོང་འདྲ་འ་༽ ་ཀ། ། ༢ ཁའ ཡ་ལ པའེ །ས་མགས་པཟིས་མརིན་བིཉ་གི་ -་གཟུ་མཱ་ ཐོག 


¡;: /; 








། མར་རུང་ལ་བངས་ པྲ་ཙུམ་བ། 











རྐང་དང ཞག་དང་། པོ 


ཅ་པ ¡¿ བྷ བལ : 


༥ཐ་བཞི་ལས།ོ ཊོ དང་པཱོ། 


གྲིགྲི་སེར་བ ན་པ་ནཱི། ད་དང་ རར ་ 
པི་ལེང་། མུ་ལ་༩ ྲཀ#ླ#༡#༡་ བྲ 


ངོ མ་གྱི་ཞང་དུ་བསྒོལ ང མང་གི བརད་བྲས་བར་བའོ།། རུང་ནི རསེགས་སན་མར་མཐའ་ངག་སྲར་བའྲི་ཐབས། . །ཞས་ སོགས་ 
ཚག་དངས་བསྟན་ནི་གེ་སྭ་ལ། དུག ཨ་ཧ བས ཡན ར་འ ཟི དུ ཅུ མ་ཚ་བྲཞྲི་ཐང་བཏང་། ༣ འལ ཞི་པ་ནི། ིེ་བ་ 'བཅའ་སྲྭ་གམ་ཚ་ཨ་ 
;-་ ངོ ་ བ་མ། ལློ །པི་པཾ་ ལིང་བསྣན་སཱ། ་སཱན་མ་ཞུ་བ་ ་སལ། །ཟྲིར་བ་ ཾ་ཡིན་ནོ།། ར་ཡ་ཀྱ་གཞུས་ བཤང་ཟིན་ཏེ།། 
2 ^ བུ་ནས་ལུའུ་ ༢ པའི་དཀའ་གནས་བཤད་པྱ་བ་ས། ངཾ་ཡང་དང་པྲ་ཐལ། ནྭ་སྤྱེ་རྭ་བ་བསྟན་པ་ནཾ། །ཞས་པ་ནས། གག་པ་ཤ ལྩ་སྐན་ལུ ནཱ་ལྕགདུག་འགོགས། ། 
ར་ཡ བཾ་ལ་ ལ་ད བ་ཞི༽ རྣེན་པྲ་ར། འཇམ་པརང། བར་མའི་སྩར་ཐབས་ངང་ཁ་མ 
དཱ ཉིང་ཁལ་ཆར་ཀོ་གྲྭ་ལ། : 'ིང་ནག་མ་དང་པ 


ནཱ །ཞས་སེགས་ཀྱེ་ 
` འ་མ་ངོང། ཞེ་དང་། མའ་དང། 


བནེ ༥ཞས་ སས དླ་ 





| 
| 


': ཾ 


དེ ༥ 





རའ ས་སོགས 


ནག་ = རེལ་ངང་། 


ཿ  ཤཧཱ་ཨཊཔམསན་ཨུ་ོ པ་ནམས། 


པ་ཞི ཟླགསུམད་བད་ཀུནཀངལྷ་ནོནབླག་ ༢ 


: ་བ་སཱན་པན། 
་ཨ་རཚ་ = -÷ པི་པི་ལིང ། 


འ་བ་བ ན་ཉེ།། 


ཅི གྲགས་ཀྱི 
ར་འ ཁྲི་ཐལ་སཱན་སྩར་ཐབས་ བསྟེན་པ་ནྲ། 


ཚ་སྩེར་གྱི་ཐལ 


ཟ་བགཉང་ སྱ ར་ལ། ། 
ཀཞེས་སྐོགས་ཀྱི་སྟེན་ཅིང། རྦ པསྙན་པ་ཞི། དྭཾ་སངས་བཟང་དྲག་རྒྱམ་ཚསཱཱཾ་ཡང་ཀུ། 


ཅའ ཅེང་ཞིབ་ཐལ་སྣན་ལ། 


ཚ་བསྲགས། ཟར་བ་བ་ཚ་མད་པའ་ཚ། ཞ་ཞགསཀི་་ *སྙན་ཉིང་། 


ཆུང་དུ་ བར་མ། 


ག་དུར་ནག་ ་པོའི་ཐལ་སྩོཿ 


'་སཾགས ་ གྲསཱའོ།། - ཐལ་སཱན་བསྭག་ལུགས་སྙོན་པ་ནེ་། ` ཀུན་ ཀ་བགར་སྲ་གཟུགས་བུབ་། འཔང་ ' 


ཆེན་པ་གསུམ་ ཡད་པའིནང་ 
༣ མུང་ཁ་ད་ཡུ | 


པ་ན། ག་པུར་ ྣ 


་སཱན་སུན་པ་ནི། ཟོ 
ན་ཉིད ཤང་སཱན་ནི་ ཁལ་ཡེན་ལ། གཙོ་བོགས་ལ་བ་རས་ས། །བིག་པནཀྱི་སྩོར་བ་སྟན་པ་ནི། བིག་ངྲ་ནསད་ཀྲར་ ཀེ་ལུ་བཞས་སོགས་ 


ར་ལ ན་ནི སཱ་ལ། ; 
ད་པ་ནིདུ་ར་ཐེད་དོ་། ཤོརི་ཞྱི་ཧྱང་ 


ཞབ མནསཀྱ་ཧན་ཅིང། 


; ཞར་བྱུང་དངུལཿ འདོན་པ་། ༥ང། ལཡག་ ལན་འབོང་བྲོ་ཧད་པ། ལས་ཤས་ པར་བའོ ཀ། 
ལུརསྟེན་བགི། ཅོད་ཞི་རྒད་ བཏལ་སེལ་མའི་ཆེས་ ་། 


རྣག འཁར ར་ནི།། 
།ཞས་སགས་ཀྱི་སྙན་ཧིད། ་ 


ྦ | 

( བྭགཱ་ཨཱའི། ་ ` “ ཐྲལ་སཱན་གྱི་དཀའ་གཞས་ བཤད་བྲིན་ཏོ།། རེ རནས་ལཾའ་དགུ་པའི་ ྭའགཞས་བཀའ་འཛྱུལ། རཾ་ཡང་། ! 
ཁདྷའི་ལཱེ་ཚན་སྤྱར་ཐྲབས་ རོ ཞུས་པ་ནས། དུག་སྣ་སྩར་བས་སྲིན་བྲེཟ་ཤ' བཀསལ། ། ཞས་པའི་བར་གྱི་ ི་ནཅིད། ༣ པལྭ་རཾ་དཾཿ ི་གྲས་ལ། སོ པབ 9 ཧི རར 

| ཏར <÷ ན་བསལ་སྨན་༼བ་ཚར་བཏབ་ བ་ཡྐིན་ ཅི ར་པ་འ ཐམས་ཅད་འ ངམས། །ཞས་པའི་དེན། བ་ར སཱངཾ རི སྭ་བསིལ 
བ་དང་། ཨ་རུ་ར ཏཾག་ཐ། ཧོང་ལེན་སོགས་ཐང་གྱུན་བསེལ་བྲ་ནམས་ གྱ ཁྱུཏ་ལ། གུར་གུམ་། གྱིང་ བྱ་ཅུགང་ས། གསོལ་གསུམ་ཁ་ཚར་དུ་བཏབ་པའི་ཁྭ་རའ།། ལྲུཁ་དའྷ་མབསྦཀ་ | 
རཾ བྲག་སྱ་ཨའྭ། བུག་སྲས་གསར་ཐིག་གསུམ་ཡིན་ལ། བཅད་འབེར་གསུམ་ནི། སུག་ཤ་བ། ་སྭུ་གུ་ཤིང། དགྲུ་གས་ རར མི གཉའུ་པའི་ 
༦ འ་བྲུས་  རབ་ ་ཨ་བ་གཏོང་པར་བཤད། ་ སཱའི་ཚ་བ་གསུམ་ནི། སྩི་མོང་། སྲུབ་ཁ། ལྕ་ཚ་གསུ་ ད་ གག ་་ ཆུ་མརྩི་ཡཾན་ལ། 
ཡྱ འཇུག་བསུད་ནི། ༣སེགས་ཁ་དའི་སྣ ཚན་སྤར་བའི་བྲབས། ་ །ཞས་སོགས་རྣམས །རིགློགར དད བི པེ་དཀའ་གནས་གཤད་ཟི ་་ 











= ་ 
༧༩༨༧ 


༄༅། ལེ །དཾ་ནས་ལའུ་བྱཧུ་པའི་དཀའ་གནས་བཤང་བྲ་བ་སྟ། ང་ཡང སྣན་ཆང་སྲ་ཚན་སྩན་བའི་བྲབས་བསྙན་པ།་ །ཞཾས་པ་ནས། . ཟན་ཆང་གི་སྣེར་བའི་སྐབས་ཀྱི་བར་ 

ཿ; ལལ ` ་ རེ ་མའ་ཡུའ། །འབྲ་འའཏངར་་ , མི་གཙང 

བག ས་ངག ག་པོ་ཤིང་ལ་བཏགས་ནས། སྲིག་པ མ་ཐའ། །ཁུག་པ་དང་།ཡངས་ཚེགས་ཀ་ཁ་བ ར་ག་སཱ་ཞིང་པུ་ས་ཁའི་སཱ་ང་ཆང་གེ་སྐབས་སུ།་ མ་ཏྲོག་གས་དང་བལ་བར་ 

༤ བའ། ཏག་ཏའི་ཆང་སྦར་ནས་དཀུར་སར་ཉམ་རྲོས། །དའི་ཀླམ་ཁ་ཏིག་ཏ་ཨཾ་རུ་ར། ། ཞེས་བཤད་པའི་ཏིག་ཏའི་ཆང་སྨར་ཞས་པ། སཱནནས་ཏིག་ཏུའི་ཆང་སྦྱར་བནི་མ་ཡིན་གྱེ། ཏིག་ཏའི་ཆང་སྩར་བ་། 
ཐབས། ནས་སུརཅམ་སོོས་པའི་ཀུམ་ལ། ཏིག་ཏ་དང་ཨ་རུ་རཁི་ཁུ་བ་བསང་བ་ཡན་ནོ། བད་ཀཉནན་ལ་ཤྱམྦ་གི་འྲོབ་ཆང་སྣར། །ཞས་པའི་ཆུ་སྤིམ་དུ། ཙ་མ་ཆང་ཐས་གྲོད་ང་ 
བྱ་བང་ ལག་ལན་དུ་ ཉས་ཆན་ལ་ལབས་འདབས་དུས་། ཧསྦཧ་གཧངས་ཁུ་བཏག་ཏ ག་པ་ག ཟུ 

སཉ་ནྲོ། ྱས་གྱངས་དད་གཅོློདག་རང་སྦར། །ཞྱ་བའིན་ཅོབ་དྲུགི་། རར་དང། ཉསྱན་པ སྲང་མི་ང 








ལ་མོནན་བའ་ 
སི་འེརུཆད་ཡང་རབ་ལཤས་དའོད་འྲང་བས། དཤའྲོལ་བསན་པ་ 


༈ ཧེང་ལན་དང། ཉིག་ཏ་ངང།ཏྱི་ལཱ་བྭ་རམས་ཡིན་ནེ།། ༣༣༢ གི་ད 


༢ ཧའ 
༽ ཛེ གྱི་སྭེན 
ཐག་ཤིང་ལ་སྡཾད། །ཞས་པའེ་དེན་ ཕབས་སྭ་མོ་གཉིང་མ་ལ་བཏུམས་ངའེ་ 


པ་ 


- 


དས ་ 


 ་ 





ཀ་ན ལའུ་བྱ་ཆུ་ཅི་ པ་ཆའི་སཱོར་བ་སུན་པ་ན། . སཾར་བཚ་སྐེར་གྲང་ ྣ་རམ་ཁ་གཉིས། །ཞཾས་པ་ནས་ རཧྒྱམ་ཚོ། རྒྱ་ཆཾ། བཏར་བུའི་ 
གསན་ཅིང རཾ ་ོཾ བོའོ དད ་ ན་པ་ན རོ ར་གསར་དཔུལ་ཐངས་ལྷུ་ ས་བཞི | 

སི ས་ས་ས ཤུང་ཆུལ་ སབངབྭ་སུད་པའི་ལག་ལུན་ལས་ ས་པར་བའོ། །གང་ སྭཱནཾ་པ་ནི། 7 ་ | 
སི ཐབས་སྩེར་  །ལག་ནན་གྲསུས་ལ་བསན་ཐིབསྣ་ན་ པ་དགུར།། ཞས་སགས་ཀྱ་སྙོན་པ་ཡནེ་ལ། བསྟེན་ཐབས་འགྲུ་ནྲི་ ཱ 
ཏོ ༡ངལ་ངཅས་བཞི། ་སཱ་ བིཔི་ལིང་། ལ་བའིས། ཆོང་ཆྲི་ 


± ་ གས་བསུན་ཕལ་ཆའན། ་སཱ་ལ། 
མས། དངུལ་རུ་ངང་ཆང་སུམ། ནྭཀཱ་ཆུར་ངང་ཐུལ་ཏག་བཞི་ཆར་གཏེངས་པ་ནེ། ཆད་ལཱན་དུ་ཕཱར་བ་ཡའོ་ལ། ནད་ཤི་དངུ་བསྟུན་པ 
གྲང་ཤས་ཆིན་པ་བ་རས་ངང། ཚ་་རནཿི་བ་ཡ་པ་ིྭ་། | ཤི ཆེ 


ཤུཉེཾས་ཀུས་ནང་ནས། ཆིག་ཐུབ་སྙེན་པ་ནི། ངང་བྷ་མུ་ཟི་མགོན་ཐལ་ཨཱ་རུར། །ཞ སལ ད 
| འབྲིའི་རྱྱུངས ་ །ཞཾས་པ། ཅཅ ཤྱེང་སམས་ ལྟ་སནས་བིན་ར་སམས་ 'དཀར་དྲ་མར་ བྲ་ ཐུག་ཚད་འཆུམེ ་པའི་རིལ་ཊུའྷི་སབས་སུ། བས་རླུ་ཐི་ ཧད་ 

















± མ་མྨ་བུང་ཞས་པ་ཡན་ཏ། མཁལ་མསུརའ་ཡཁྦིར་ལ་ངོས་གཟུང་པརླ་བའོ།། གཉན་ཕའི་དུཉ་དུག་བླ་གཁ་ཐང་ཚ་མེ་བཏད། །ཞས་པའི་སཱན་དུག་ནི་ 


༄༅།་ ཆས་སྨན་ཨ་རུའ། ། བྲག་ཞུན་བེང་ང་དཀར་དམར་ལ་ཚན་ངང། །ཞས་བའི་ཆས་སྙན་ནི། 


་ཆུ་སྲམས། །ཞེས་པར་ཆན་ཧེང་ལས། སྣེ་འོམ་པར་ཡངས་པ་ཞས་འབུང་བ། ཤར་བ ཡ་ ཡུང་བཅུ་ཨེབ ཧཾ 
'ནི་གས་ཞོའི་འྲབས་བྱུས། གོ་ཝའོ།། 


! 
ཟ- 
2 ་ 
ཤ 


. བ་ལགས་སམ་སྭམ་། གས་འབྲས་དངུལ་ཐལ་ངར་ཚུར་ཤ་རོ་གཅོད། །ཞས་པའེ་གསར་འབྲ་ ཁུ་ལྕརུ་བུ སུ་མ་གཟིང་བདུང་། 
རོ 


| ཧཱ དམའ་ད་དུག་གྲ། ༤ ཆིག་ལུག་མུ་ནུ་པུས །ླ།འོ།། ྙིན་བུརའིེར་བཾའི་དཀའ་གནས་བཤད་ཐྲིན་ཏ ། 
÷ ངཾ་ནས་ལའུ་བྱདུ་གཉིས་པའི་དཀའ་གནས་བཤད་པརྲ་བ་ སྭ། ད་ཡང་ ྱམ་བའི་སམས་ཏྱི་སྔ་བའི་སྐྱེར་བ་བསྙན། །ཞས་པ་ནས། ་རུ་ཚན་ཡུལ་ནས་གྲང་ནད་མ་ལུས་སལ། 


་པ་འད་ནའང། །ཱ་རཱད་འགའ་ར༣༣ 


ཟི་་མངོ། བ་རྱོགྱི་་་ ་ཱ དགྲ་སོང་གཙང་མའིདེཆ ན་དང་ ལུ་ཆན་ནི་ཐིས་པ་བཙས་པའི་བཤང་བ། 
_ སཱན་མའཾ། གུན་རྒྱུགགི་སྐྱར་བདུན་པ་ནི།  གུན་རུག་དངུམཆུ་མུ་ཟི་ཧ་རུ་དང་། །ཞས་སགས་ཀྱི་སྙན་རྱིང་། རཀཾིྲེྲིྲཾྣྲཾེྲིྲིི ཏུ 


སོར་ར་ཐལ་ཚ་ ཤཱ | 
།ཞས་འབྱུང་ན་ཡང། མཁལ་ 


ལེའི ལ་བ་རིས། ཅང་ཞེ། ཞག་ཆུར། བུལ་ 


ལོ ་ 
།ཞས་པའི་བརྡ་ཀི་སྙེན་ 


༄། །པཕཡ་ཡིན་ལ། ཐར་ནུ་དུན་བིདྱ་ཀི་དྭགས་པ་ལུགས་པ་ལཱ་བུནི་སིད་པེའི་དུག་དང་། སུར་པའི་བར་ཤུན་ལྟ་བུ་གཏོང་བ་ལ་བར་ཤུནྲ་གི་འོག་གིིཤ་གདན་གཏོང་བུ་ནི་བར་ཤུནྱ་གི་དུག་ཞཾས་པ་ཡིན་ལ། 

_ འདྲི་ནམས་ལ་དུག་གྲི་བ་སྭད་བཏགས་པ་ཡང། འཇྲམ་པ་ངང་འཇུ་བ་སྲ་བའི་གགས་ཡིན་བྱ) ཅུབ་པ་དང། ཁྱདྱ་ ངྲ་ཟང་དཀའ་བྲ་མ་ཏགས་བཏང་དུ་མི་བཏུབ་པ་ནིམ་ཡན་ཏ་། དུག་བལ་སཱན་ནི་འདམ་ཞིང་ 
༣ཤས་སཾ། །སྐམ་སྲད་གང་ཡང་བཏུས་རྨ་ད་ཕ་བ་ལྲ། །ཞས་སོགས་གོ་སྤའ།། འཇམ་ཅུ་ལ་བ་ལ། འཇམ་པའི་སྙར་བ་དང། ཁ་འཇན་འཇམ་པ་དངྲ། གཉིན་པ་འཇམ་པ་གསུ་ 

ལས། ང་བ་ནི) སཱར་བ་འཇྲམ་བའི་རིགས་མཐུན་ཡང་སྣུ་གླུད་ཞས་པའི་དོན་ ལའ ནང་རིགས་དང་མཁུན་པའི་སྣ་སྣ་མང་དྲ་སད་པའ།། ཁ་འཇཾན་འཇམ་པ་ནི། ཁ་འཛིན་འཇམས་པ་ 

ཐཱ ཕོ་བ་ངོན་སྣེང་རྣམས། །གོང་ལ་བབས་པའི་ཁ་འཛོན་བཅས་ཏ་བ ནཱ ། ཅཾས་པའེ་ངོན་) ྲ །བའ་བབས་ན་སའ 'པེ་ ཡེང །དྲེྲ་སང་གཞན་ནམས་ལ་བབསན་ར་དང་དའི་ཁ་ འཛིན་དང་བཅས་ ཏཾ་བ སྙན་པར་ རཱུ 

:# བྲུང་སུ་པག་་་འུན་བཅོད་ གཉན་བས་འཇམ་ར་ལ་སྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རུང་འབུང་བ་བའི་ལི་བསད་ལུསྤ་བུངས་སྐེམས་། 7 ནང 

::; རྟན ཏེ ཞས་སགས་ཀྱི་དོནནི། ཚང་པ་ལ་སྭཾ་བ །བ་བསྟན་གྲགསན་ནུད་འབུད་སགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡང་པས། ཤེ་ཆེན་སེགས 'ུན་ ཞིས།པ་ སུ ག་་་ ་ི་ སང་ཧིད་ 


-%.195ཉིྤ. 


པར་སྩར་ལ། ཚ་སལ་གང་སལ་གཉིས་ལས། ཚ་སལ་ལ། ་ ན་མངོ་པ་ངང།་ ཁ་བ ར་གཉིས་ཀྱི། གྲག ཀྐྣྐྣཨྣགྣགཔྣྣྣ་ 


' ཅིང་། ལ་བླཾབ་བའི་ ནི་ག་ཡཁ་ཀེ་མ།ཡིན་ཅིང། །འཇིབྷ་ཚི་སྭས་ནི་ལཱ་ཡངྦཾསཱ་འཔན་ལཾ་ ཤ་ལང་འབངཔསྟ་ནྱི་ཀྱི་ལཱ་དཀར་པ་ཡིན་ནོ། བ་བྱུང ཡགས དོ 

ཟུན་ཁྭག་ ༤༡༨ :-:- + ˆ“ ཁ་བྱསརྦ་ལི་སཱནཱ་གངདང་བ་འྲི་དུན་ གཾ ཅུ བའི་སནྦ་ཐལུབ་གཏང་། ཞས་པའི རན ཡེ ༣ ་ 

ཁེ་བསཿ་ཧྱེ་ ་སྱེའ་བནི། ཁ་བླསར་སོོ་སྣའ་བདུན་པལ་ རར །ཞསཱ གྭས་བྷིན་ག་ །ལ། མདོ་བ་སྭ་སཱན་ནི་རུ་ཁཁག་ཅན་ཞས་ཀང་ཟར །བྲཀ་བཟངས་ན་པར་པ་ཏའོ།། ཆེག་ཐུབ་ནི་རདུག་ 

ཞགས བློ་་དཞང་བརཆག། ངི སང་རེ་སཾ། ཧྲིའུ་ནྷཱཾ་ཡང་ཀུའོ། །གྲང་སེལྱ་ཀྱི་སྣར་བ་སྙན་པ་ནི། གང་སལ་སྩི་མངད་ལིས་ཏར་བུ་དཔ་ཞེས་སགས་ཀྱི་སྙོན་ལ། འདྲམ ་ 
འདམ 


ཱླ ཞས་པ་ནི་ འཛམ་པ་ལ་བྱཟུང་པར་མ་བྲ་སཾ། ། 


;ཏཀ རི ཤི བུ ཡནེ་ལ། ་ །འབྲུམ་ནི་བའི་འས་བུདང་། ཤྭ་ཝལ་ཉིག་ ཞི་བ་ཐལ་ལ།། ༡༥ ཐར ༧༦ ༤༡༣༩ ཟོ 
 བྲུ་རམས་ཁ་བཞི། །ཆ་གསུམ་ཐལ་ཟ་ ་གཉིས་དང་བུརམ་སྩར། །ཞས་པའྱེར་བ་དུག་ནི། ཆནནང་ལས། ཉིཔི ཛུ 


ཧ$ ཟམ་༧" བྭ་སྭ། གཟ་མ། ལྕམ་པ། དབང་ལག་ཞས་འབྱུང་ནའང། ། 





༢ ༥ ར་པ་ལ ལཱ་བ"ཡིན་ནེ།། ལོ་མ་ལཱ་ནི་ གཉོང་སྒོག། ལ་ཡུག་དྭབྭ་་བཞི་ལས་སྦྱ་བང་ནའང། རུག་པ་ བྲན་པས། ལཱ་ཡིན་ལ། མཏག་ཅིག་ནི། < | 
ཤུ་ག་ བཡི་སཏེག དས་བ འབྱང་ཡང་ ཨང་དཀར་པའི་མ་ཏེག་ ཡིན ལར་སམས་ག།། འྲབས་བྲུ་རམ་པ་ ལིན ཏར་བུ། གཟ་མ། ལྕམ།པ་ ཐང་ཁྲམ་ རར་ འབྲས ་བུ་དང་བཞིའོ།། 
| རར འོར - བ་ཚ བུལ་ ཏཾ ཆོད་ཚ། ཀཨུས་ཁ་ ཨ་ཚུང་ཨང། སའི་ཚ་བ་གསུམ་ ་སེན་ལ། ཐལ ་བ་གཉིས་ནི། ཉོད་ ཞཱད་ བཏུལ། བ་བལ ་ཞས་ འཇུང་ ང་ཞིང ཁ་ཅིག་ཚ་ 
རྗཾ་ཀ་སཱ། .ཀྲ།ཿ ˆ བ་ཁལ་ འདེན འྲི་ཐལ་བ་ངང་། ཐལ་ཚ་ཡིན་པ ་པར་སམས་ས།།༽ ༣ ལྕག་མ་རྣམས་ནེ ནི་གྷ་སཱའུ།། ༥་ཀྱི་དཀའ་གནས་ག 
. བྲིན་ཏོ་ །། ངྒོ ་ྲ །། ་ནས་ ༣༤ ེ ལས་ལཱའི་སཱན་ཁགྲེ་གུཿ ལུ བཅོག་ཀུ་ ་ ་བཤད་པར་བ་སྭ། ད་ཡང་ལས་ལྔའི་སྔན་འགྲོ་སཱམ་བ `× རུང་མི་རུང་། །ཞུས་ པ་ལས་ 
། སྩམ་བསྙན་ལུས་ཀྱི་སྟད་སྦང་བར་ལ་ཤེས། །ཞས་ པའི་བར་ ་གྱིས་ ་སྭེན་ཉིང་། དམའ སི ཀདང་པེ་ འབུ་མར་ཞུན་མར་རྐ ང་མའ་ཚིལ། ་ ་པ: འབྲུ་མར་ན སེལ ་གྱི་མར་།ཁུང་ ། 
ད རྐོབ ཤུགས་དཊ་ས་ཨང་དངལ་ཁའི་མཧུབ་ ལསེགས་པའོ།། “ རཾ ཨ་མད་པྱ་ཅུག ད་བར་བཞུ་སྟ་ཧེ སྣས རད་པརྦ་བད་ ཀི རྐང་མར་དང་ཆི་ལ་ནི་ ་སྭའོ ན། ལས་ དངམགོར་བཀུ་ 


| འཇམ་རི་་ཁང་དུ་བཏང།་ ལྭ ་བ་མིག་དང་མ་ཁུར་གང་བསན་ནས་བཏང། ་ྭ །ནང་དང་ཇི་ལྟར་འཆམ་པ་བཞིན་དུ་སྩར། །ཞས་པའི་དན། ནང་ལ་ཇི་ ར་བཚལ་པ་བཞིན་དུ་ ལུས་སྩི་ལ་ ག་པ་ངང་མགེར་དཀུ་ 
. བ་ངང་ འཇྡས་རིའི་སཱམ་ཁང་དུ་བཏང་བ་དད། མིག་ཏུ་བྱུག་པ་རངང་། མཁུར་བ་དང་བངང། སྣ་ནས་བཏུང་པའོ། ། སྨན་མརམ་ཡན་པའི་སྣམ་འྭར་བཏོང་ཚུལ་ནི། གཟའ་བའེ་ཐུ་ཚིང་མ་འདེད་འདུ་སྟོབ་ 
དཔག། །ཆུང་འབྲིངྱ་རན་བེ་ རིམས་པས་བྱསད་ལ་བཏང། །ཞས་པའི་དོན་ནི། སྣན་དང་སྩར་བ་མ་ཡེཿ | 
འབྲེང་ཆན་པ་ཞས་པའི་དན་ནེ། ཆན་ཧིང་ནན་ལཱ་ཆུང་བ་ལུག་རེལ་མ་ཙུམ། འབྲིང་པ་ཆངས་པ་འཙམ། ཆིན་པ་ལུག་གི་རིལ་མཚམ་ཞེནབང། ་འབྲེང་པ་དང་ཆན་པི་ཆནྭ་གི་གོང་འོག་ལག་པ་ཡིན་ན། 
_ཚིག་ལྟག་ཨརྣ་མས་ནེ་གོ་སཱའཾ། སྩམ་བཅེས་ཀྱི་དཀའ་གནས་བཤད་ རབ༩ ཀ་ ་་་་་ །།བྲི་ནས་ལའུ་བཅུ་བཞི་པའི་དཀའ་གནས་བཤད་པརྲ་བ་སྟ། ད་ཡུང་ལས་ལཱའི་མཆག་ 
_ གྱུར་བཤལ་ལ་བརྟུག་པ་དད། །ཞས་པ་ནས། ཟུངས་བང་ནི་རུ་ཧ་དང་འཇམ་རྩི་དཔལ། ་ :- ÷` དཾ་ལཱ་དང་པཾ་འུང་མི་དུང་དང་ནད་གཞི་བརྟག། ¬¬ 
དང ཐུབ་དང་མོ་ཐུབ་ལུས་ཤད་བརྐག་པའོ།། ང་ལྟར་རྣམ་པྲུག་གི་ནང་ནས་ སྩྱངས་ཀྱང་དུ་རུང་བའི་ནད་རིགས་སྙན་པ་ནི། རུང་བརེམས་འཁྲུགས་ཚ་བ་སྙིན་རྒྱས་དད། ཞས་པ་ལསགས་པ་གོ་སཱའ། 


ན་ད ༥ ུ ཀ་རག ཆང རྒུད 


ཤག ༡ 


ཿྲ ད 
༄༅། ། སྩེངས་རུང་བའི་ཆུལ་སྟེན་ནི། མི་རུང་དགུན་ཁུ་བུངས་ཐང་གྒས་པ་དང། ཞེས་པ་ལསེགས་པ་སྭ། ཟུག་རཱ་ཁང་དཱ་ལས་པ་ནི། །འདྲའུ་ཁེང་དུ་ལས་པའོ།། ༠ སེངས་རན་མེ་རན་ | 
བྱ་དུས་ཚོང་བསྙན་པ་ནེ། རོ་མ ང། །ཞས་སེགས་ག་སྐུལོ།། ་ 8 །ཞཾས་གགས་ཀྱང་གོ་ 
སའོ _ བཏང་ཐབས་ལ་སྙན་འགག་ངང་ དངོས་གཞིངང། རིས ་གསུམ་གྱས་ནང་ནས། སཱན་འགྲེ་སྟེན་བཞི། སོན་དུ་འགེ་བ་ཉ་དང་རིང་བ་གཉེས། །ཞས་པ་ལསགས་ཀྱང་གོ་སཱའ། །དངེས་གཞི་ ོེ 
 ཤུསྦོར་གཱི་ཨྐབས་ལས། ད་བུཅ་དཔུག་བའི་ང་ནུ། ཧུ་སཁུ འབ་འ་འང་རེ་ཨ་བལ་བོང་། །ཁཿ བསོབ་གདན་ཐང་ ཡ་འ་། གས་དུང་བབས་ནི་ མངོ ད་ས 
འདུལཏོ དན་དྷ་རེག་པྲི་ལྱ་གདོན་ལཾ་ལ་གདུལ། །ཤརི་ཁུ་དཱ་ མར་དཀར་ནང་དུ་འདུ་ལྱ། །དུང་བིད་རང་གུན་དུག་བྲལ་ ཡས་སུ་འདུལ། །ཞས་པའི་ཨར་རནི། ཐལ་བ་ཚན་མོའི་ནང་དྲུ་སར་ཁེས་ཙལ་ 
དྲུ་བ་་ དྷན་ཧ་རག་པྱཾ་ལཱ་གདོན་ཞོང་། སམད་པའིཊ བས་ས བསབ་བ དའི་སྭང་དུ་དན་རག་བཞགནས་ཕ་མའི་ཚོ ་པ་ཉམ་ནས་དན་རག་བ ང་བྲར་བའོ།། ཤིའི་ཁ་དྷ་ནི་མར་ཀར་ ངུ 
བ་སོ་ལ་བའིནང་དུ་ ༨ བཙོ བར་བ་ཞིང། དུང་བིད་ཀྱི་སྐངྲ་ཤུན་བྱི་ གནི་ལཱགས་མའི་དྲག་པ་ཡིན་པས་བཤུས་ནས། ཨེསྭ་ཀྱས་བསབ་དུ་ཡས་སུན་ཅོག་ཆོས་པའིབར་དུ་གདུལ་བརྡ་བའ།། སྣན་བཞི་ 








ད་ལ་ཁ་བསྒྱུར་སྭེ ན་པྲན། གཙོ་བོར་ལ་འཁེར་གྱིས་ཁ་བྱསར་བ། རཱ་ཀོར་ཞེ་ཤ་སོན་བ་པདོ་མར་སབས་། །ཞས་པའ་པད་མ་ནི་བང་པའ།། ཟར་མཤུ་བུར་ཟྦམ་རྩི་སབས་པ་ཡེས། ། | 
| ནི ན ཆན་སིང་འགའ་འར་། ཡུང་ང་དང་ ༢2: འའ ཡུང་བ་ངང་འབྲལ་མདཧོང། ཱ མན་ངག་རྒྱང་དུ་ཁང་གི་ཆུང་ལ་གྲེ་མེའབེས་ལ་དྭང་ཞས་འབྱུང་བས། | 
_ འབེས་ལྭའུང་ཅམ་ཡིན་ན། སབས་འདེར་བྱེམ་ཙོ་ནི། ་ ཞེས་པ་ནི། སག་པ་དྲུ་ཏའ། ཀ་ཤ ཀ་དུ་འལ་མོ་༥'་ག་ཤ། &ི ི་ོ | 

ཞི ད་ 


_ དཾ་ནས་དགྲས་བ་ཤལ་སྣན་པ་ནི། །ཐོར་བུ་ནད་ཀྱི་དགོས་བཤལ་སྙོན་པ་ནྲཾ། །ཐར་ནུ་དུས་བྷསས་བ་རྲུར་བཏུལ་བདང། ཞས་སོགས་ཀྱིས་སྙེན་ཅིང། ལལ་ཆ་ཟ ་གོ་སཾ། ཐར་ནུ་དུས་ཏས 


| ཀ་ཐར་ནུའི་ལ་མ་སམས་ཤིང་ རྩ་བ་མ་འཁེགས་པའེ་དུས་སྒ་བརྡ་བའོ།། བརརུར་འདུལ་ལུགས་ནི། བརཱར་བར་ནུ་ནུ་བཙམ་རྩ་ཆུམ་འི 'བར་དྲྭ་སཱུ་བའོ།། ར་ཤ་དམར་བདུམ་ཉོམ་ཅིག་བྱཧུག་ན། 


པོ་ཆ་མཉམ་ཤི་རིལ་བུནི་དག་བཤལ་ལ།། འདམབཤལ་སུནོ་པ་ནི། ཡངན་བརྡ་ནུ་དུར་ཟིད་ཨ་རུ་ག །ས་སེགས་ག་སྲུའོ།། ཐམས་རད་ཐུན་ཚན་མཉམ་པར་བའོ།། འི་རིང 
ཞེས་པའཟསྱ 


| དུག་འདུཞས་པ་ཆན་རིང་ལ་འབུད་དོ། ཆུ་རུ་ཧེང་ལན་དྲི་ཆུ་ལ་སྩོར་བར་ཡང་བཤད་ངེ།། བཏང་ཆུལ་ཐང་ལ་རིལ་བུ་སྐན་མར་བཞེ། །ཞས་པ་སེགས་བཏང་ཆུལ་དང། གཏོང་དུས་དང། ལུག་ 


ནད་ཀྱིས་ 


གྲུ = ཚད་པ་ ལ་ཆུར་ཁུཿ གྲང་བ་ལ་ཆང་ཞས་ཆ 


༩5 ལསོགས་པྷ་རམས་ནི་གྱེ་མའོ། ལགཞེན་ ག་པ་ལསགས་པ་ མས་ཀང་གོ་སཱ་ལ། 
རྦ ་ འ་དཀའ་གནས་བཤད ཐན་ཏོ། གྱུ ཅ ° 
ཟླ ` ཞི་དང་། །ཞེས་སེགས་ཀྱིས་སྙནྱ་ཏིང། ¡ །ཞེས་པ་ལསོགས་པ་དང་། 


ངཿ 
| ནྭ་སཾེར་ལོ་སེགས་པ གཿ 
ཅོ :* སཱན་སྣེ ཞི་ག་སཱའོ་། 


སུ འུང་བན། རུངབ་མ་ཞུ་དོ་བཀནབུགས་དག་ 0 
མཁས་པའེ་བུ ཉརྦ་ང་བཏང་བཤའ་ནིངས་གཏར་། ས་ཐའི་ཐབུའི _ ཏིབོ།།ཏཱ དུག་ཉུངས་རོམ་མཁྲིས། 
` མཚོརྡལ་བ་ལ་དྲུགས་ངང་ལ་མསུ་བཅད། །ཞས་པའི་དུག་ནི། མཆིན་སངས་སྔུ་རྡོགང་གི་དུག་པ་དང། ཕ་མ་ནི་འ་བུ་ ངོམ་མ།ཁྲིས༔ བྱཅུ་གང གུར་གུམ ཀར་ 
རྣམས་ཆུ་གྲང་ མ་དའཿསཿས།་ ཟླ འགམས་ནྭ་སཱནྱ་ཧསྭ་རུ་ཁ་རམ། ང་མི ཅོབ དུས བར མ་མཁཾས ༢༥ 
བཏཐལ་དཏང་རོ། ° ཀྱུགས་ཀྱི་ ཁྱཧུ་ཡེ་དཀའ་གས་བཤད་གིན་ཉེ།། £ ‡; ©  རཚ ངཱ 

















བུཧུ་གང ཤིང་ཚ གར་གུམ་རམས།་ 
དེད རཾ་ནས་ ༢ཊས་ག་མིདཀའ་གྲས་བགདའ་བ། འགྲ 


ན་ཧཱིང་ཁ་ས་ ༤ 
` །།དཉས་ལྲའུ་བ ད་གནས ཤདྲག་ད་བག། ལས་ལ ཕ་པ འོ རར 
ནང་བཞི་ལ་སྐྱག་ཿ 'མི་འུང་པ་ནེ། མི་རུང་ཟུརས་ཟ ངྭ་ཆུརུ་ཆུན་འགགས། 
ཆགས།། ཞེས་བ་ལསགས་པའ།། | དྲ་རུང་ཡརྱུར། 


| ཁུས་ཁུ་འཇསྱ་སི་རུ་བསའ་ངུརགཉིས། ཞས་པ་འསེདས་བའི་ནཅད། མལ་ར་བཞྲི་གྲོས །འི་ཡདུ་བྲ་གསུམ་ཡང་ད་ སྩོརབ་ཀུན།ཅ་བང་དམ་ཀུ་ཡུ་ནན །ཞིས་ཏ་གསུང་གྱིཉ་ཤུཌཿ 

 གླན་འཇམ་གྱི་སྣེར་བ་སྙེན་པ་ནཾ། ངང་པེས་འབྲི་ཡ་འ་མ་མར་ངང་ལུག་ཤ་དང་། །ཞས་པ་ལསེགས་པའ། ཀུ་འཇམ་སྙོན་པ་ནི། གཉིས་བཞི་ཆུར་གཞས་པའིའོ་མཤ་བུ་མར། །གེང་སྭན་དུར་ཐིད་ 
རཾ | ཀ་བྲ་ཀ་མོ་འཇམ། ཞེས་པའི ཿགནས་ནྲི་ར་བྲ་ས། སོ ངང། ཁྲང་ཁྲང་ངང། ་མེ་དང། 'ཀར་ངར། ངང་པ་དང། ངུན་པ་ལསགས་པ། ] ཆུ ་གང་ཡང་བུང་བའི་ཤེའི་ཁུ་བ་ 

| ལེ [3༩ བའ་ཆུ་ག ཅྙས། སསའདུང། བང་དུང་དང། 252 ཧུ། ༨ ཊྱ འཁ 

ཞོས་པ་ཡིན་ཅིང་ གོང་སཱནནི་ཀིན་འཇམ་གྱི་སྣར་བའཾ།། ཀུ་མེ་གླན་གྱི་སྣེརཾ་བནི། _ གསུམ་པ་སྒམ་བའི་ཤ་བུའོམ་མད། །གོང་ སྭ་འཆའ་སྩའ་བྲ་ཀུམ་ནན། །ཞས་པ་སྟ། སྐམ་པའི་ཤ་ 
།ཁཞས་པ་ནི་སྐམ་པར་གནས་བའྲི་དང་གཡག་དངོ། ེགས་དགས་ལསབས་པའི་ཤུ་ཁུལ་།། འདི་སྐབསྐ་ཀིགང་སྲུན་ནི། ཀུ་འཇསྱ་འི་སྨན་ནི་ཚང་ཨལོ།། ཁ་འཇིནྱ་གི་ཧུར་བ། གཞུང་ཟང་ཞཤིན ་ 
¡ ཏུ་གསལ་བ་ཡང་ཅིང། ཁ་འཇིན་རུང་ལ་ཤིང་ཀུན་ཁྲ་རུ་ཚཾ།། 3 ཆུང་ལྭ་ར་བྭ་ལ། མཁིས་པ་ལ་འབྲས་བུ་གསུམ། བད་ཀན་ལ་བཟང་པ་ལྔ། ་ཞོས་འབུང་ངོ། ་ 
) བཏང་ཐབས་ལསགས་པནི་གོས་ཞིང། ལག་ལན་མཐེང་བྱ་རུད་པ་ལས་ཤས་པར་བ ར། འཇམ་ཚོ་བོ་དཀའ་གནཞས་བཤད་བིན་།ཏོ།། རར | །དནས་ལའུ་བཅོ་བདུན་པའེ་དཀ འ་ 








༄ཿ 


| 


 ༄༅་ ཕེ `་།གནས་བཤད་པར་ཐ་ས། ལས་ ལཱའེནིརུ་ ་ཧ་ལ་སཱང་ཡུལ་དང། 
| ར་བྭ་སན་པ་ནི། བར་མ་དྲུ་རུ་ཐེད་སུག་ པ་ཊུལ་ ཏག། ཕབས། ཞེས་སོགས་ པས་སན་ཧིང། 
ུ བྱ་་ས་ནཾང་གླཿ བར་ཐིང་། དུད་ ཡིན །ཞབ་ཅ། ོ་བཤསྔ་ར་ནབ་ཆུལུ། ཧོང་། 
༢ ་ཁ =: ཝོའ་ ཀྐུག་བཞྙན། གྲང པ་སྙཿ བར་མཁི་སྩོར་བའི་སྙངས་སུ་ “ལྷག་པ པ་བ 
| ཤཾད་ལུམ་ཆུ་བའྱི་རུ ཤི པ བཏང་བབུས་ རད ་ བྲེ 








ནི་རུ་ད་འིད་ཀའ་གནས་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 


ཇུང ཧོན ་པས་སྙེན་ཨ། སྩྕེར་ བ ཆོ་འཇམ་བར་མ་ རྣམ་ པ་གསུམ། 


ཆི ཀུ་ཡ ་ུ་འབུ་ཏ༥ ༩༩༩ 
དཾ ལྷས་སཱན་ཞ་དཡ་བ་ རུ །ཞེས་པ་ལསགས་པ་སྷན་ཅིང། 1 ོལ-གེ་ བ་ བླར་། 


ཀཞེས་བའེནངནས། 

འདའ་སྐབས ་ཨུ་ཆུན་སེང་ ལས། དྲ་བ བེངྱ་ཀི་ནང་དག་པར་ཐད། 
གང་ཤས་ཆན་སོངས་གོང་ལ་སྲར་ཞས་པ་ པ་འབྱཾང་ངོ།། གནན་པའི་ ཁི་སྩེར་བ་སྙེན་པ ་ན། 
འཇམ འཇམ་པ་ ཨ་རུ་༢༥ངང་སང་ཁྲམ་བཅོད། 


བར་ 











སྲ ངས་ 
སེར་བ་སྙན་པ་ནཾ་ 


" §ུ 
རབ 
ཟེ བ་་ ྱ་་་་ར་ ། ˆ 
།སུག་པ་སྒ་སྱ་བཞི་པ་བསྲེགས་ཐལ་བ། །བྱང་པ་རྒྱ་ཚ་དྲི་ཆུའ་སྙར་བ 





ཡང་ན་འྲབི་ཏ་ས་འཛན་རྒྱམ་ཚ་དང། །ཀ་ཐག་རྭུ་ཏཱ་ཤིང་དངར་བ་ཆུར་སྣར།  །ཞས་པའི་དོན། ཆན་ཧྭིང་ལས། འགྲོན་བུ་བུ་ཆམ་ཆིག། བོང་ང་དཀར་བའར་ང་ང་མཉམ་པ། ལུག་སུག་པ་ངང་སྒ་སྐྱ་རིལ་_ 
་མཙམ་'་ ཨབཞི་བའགས་པའྲི་བལ་བདད། ཤང་བ་གསུམ། རུ ༢ ལ་བ༡ང་ ཏི ཞེ གཡུང་ག་ཞོསཀྱིར་བབའ་དདང་གོ་བདོ། བོཾ ཱུ 
མི་གསལ་ལ། ཡངན་ཞས་པའི་སྦར་བ་འོག་མའི་འྲབ་ཏ་ས་འདན་རིལ་མཚོམ་རྒྱ་ཚ་སུན་མ་ཙམ་) ` ཤུ་ཐཱགའུ་ཏ་ཤེང་དངུན་གསུམ་པ་རིལ་མཚམ་ཞས་ཆན་རེང་ལས་འབྱུང་ངོ།། སྣ་སཱན་སྲུགས་ནས་ 
_ འཇོགས་པའི་ཚད་སྟེན་པ་ནི། བ་ལོ་གྲས་སྐང་ཉིག་གྲངས་་བརྒྱབ་བར་དུ་༡ལ། །ཞས་པའི་སྒབས་འའིའི་བ་ཇོགས་ཀྱི་སང་ཤིག་ནི་ དངུས་མོ་ལ་ལགས་པས་བསྐོར་ནས་ས་གོལ་དབས་པ་ལ་སྐད་ཅིག་དུ་ 
རས་པའི སྐད་ཏུཾག་བརྒྱ'ཡིན་ལཾ། ཚིག་ལྕག་མ་རྣམས་ནོ་གསའ། སྭཱ་སོངས་ཀྱི་དཀའ་གནས་བཤད་ཟིན་ཏེ། ་ཱ = ། 





ནས་འའུ་བྱཅུ་དགུ་པ་སེགས་ ན་ཅིང མིག་དངོས་བསྙན་འལཆ་བནི་གྲྭས་ལ། འབུས་གསུམ་ཆུམ༡མ་བྱསས་བས་དགོངས། ས་བཏང་། །ཞས་པའྲིཙ བས་འདིར་འབས་ སུམ་ནི། སྙད་ 
རར བ་འོ བབཤསྐ་རབ་ལ་དགིརསྱང་སད་ོབས་སུའསྱལ་ ཞི་བཟོྱརད་ྐརིད་བིར་སེག་པ་སུས་གཱལཉིཕྲིས་འདྲས་གསི་ཟིསིསམཁལམའོ་ ཏྲུ 


























` ༢ །ཤྭ་རཱ་ཁྱུ་བྲུག་སཱ་བྱ་སད། ། བུརམ་ལ་སྙར་བའི་རིལ་བུ་ཆང་གིས་དབུལ་ཞེས་པ་ཆན་ཆེང་ལས་འབྱང་ངོ།། རྩེ་ངམར་ནི་སཾག་ཆགས་ལས་བང་བའི་མང་དང། འབྲ་མརན་ཏིལ་མའ་ 
བད་མ པཾ ® སྣ་སཡྦ་ིཛ་གང་གེཧད། དཁས་ཆུར་ཁུར་བཤ། བདས་དིཆུར་འདུལ་ལུགསའ་ ཅང་པྲའིཅུ་ལ་ནོགཅམ་སའབས་པ་ལྷནནས་ཐམ་དུ | 
འཇུག་པ་དང་སྐམས་ནས་སྲུར་ཡེང་ཆང་ལ་ཁིམ་པརྡ་རོ་ཞིང་། ] ཧྫ་བཅུད་དཀར་སུ་དད་རརྟ་ ། ཆད ངང་པྲ་སུཚྲ་ཞིག་སན་འཚུལ་ ད། གུང་གླུ་མཧ་ཤིག་དངྦ་རུརྲ་རི་བཞིན་བཏགས། 
ཞོས་པའ་སྐབས་སུ་ཆན་སེང་ལས། བྲཔ་བ་ལ་བཞི་ནམ་ཞས་པ་ཁ་ཅིག་དྲུ་བུང་ནང་། བཟང་ཞིང་མགོ་རང་ཚད་མོ་བཅུ་གཏོས་བཏོང། །དན་ཅིང་མག་རང་མད་ན་བྱུ་བདུན་བཏང་ཞེས་པ་ལར་ཡོན་ 
སཾ  རྷ་ཆ་ཱ་ནཱའཛལ་གུང་གུའ་ནཱསསྭ་རླཱགཱ་ད་ནེར། ཤི་ཤིག་ཏེ་ཟད་ལ་དཀར་སླུག་པས་བ་གཅིས་དར་ནུརཏེ་ཚ་ལ་བྲགགས་པརེལ་མཚུམ་ཞས་འྱབ་ད།། བཟུང་།འལ་ 
_ མཱ་ས་དང་ནན་པ་གྲསུམ། །ཞས་པའི་ཆན་ཧིང་ལས། དན་ཏ་ངོ་ང་ཁ་དུ་རྔ་ཐིད་ཞེས་འབྱང་རོ། ཆུ་ལ ཐར ས་འ 'རུ་སྩངས་འང་ཡཾ་ན་ན། རྣཾན་པེ་གསུམ་ནེ་རྒྱ་ཚ་སྲིག་སྲིན་གསེར་མ།གསུ་ 
 ཡན་ནཾཏ མཆེད་དྱི་ཆུ་རང་ལག་དེན་མབས་བཏང། །ཞས་པ་ཆན་ནང་ལས་སན་མའི་མ་ཏག་བཏབ་ལ་བཏང་ཞས་འབུང་ངོ།། ཅ་སྔོངསོ་ཀྱི་ཀའ་གནས་བཤད་ཟིན་ཏོ། ` ནཱ 








། 
| 


ད 


. $ 
¡ གཏ ཞས་པའི ལི 
 མའོ།། བླར་གནས་ཡད་སར་དའི་ཉེན་གཏར་བརྲ་བ་བམ་ཡེན་ལ། བླར་གཞས་ཀྱི་ངོ་མཛན་ནི། 


དྲ་ནས་ལྭ་འུ་ཤི་ུ་པ་གཏར་ཁའིདཀའ་གནས་བཤད་པར་ཐ་ས། ཡུར སུང་ལྭའི་མཆེགྱ་གུར་གཏརཁའི་བ་ཐབས་ལ་། །ཞས་པ་ལསགས་པས་སྣེན་ཉིང ༈ མགར་བམཁས་བརུརས་སྲུ་གུ་སྒྲོ་འདྲའེ་༽ 
དྲ་ཐིབས། ་ ཞས་སོགས་ཀྱིས་བཙགས་བུའི་དྲབིབས་མོ་འདྲ་བའི ཁྱང་པར་བསྙན་གཏ རྭ་དུ་ འུང་བ་དང་ཨཱི་རུང་བའི་ནད་བཞི་བསྙན་བྷ་ན་མསན་ག་སྭ་ལ། 
༥ ཆུད་པ ཧུ དདུ་ཚུད་། །ཁྱང་པཾར་རིམ་གཏར་ 
` ་ཚདི་གཏར་ནྭ་ཅུང་འབོ་ཟུག་ཟར་ 
། ཞེས་བཤད་དོ།། 


།ཟུངས་ཁག་ཤར་བས་རླུར་སྙ་ཚ་བ་འཕྱེར། 
'གེད་པའི་སངས་སུ་ཡང་གཏན 





ཧུན་ནདུ་གཏརེཅ་ཁྲག་རུལ་སྡོག་ཆུར་འཇུག། ¬ 


པའི་དན་དག།དང་ཞྲས་པ་སྣཾད་༼བ་གཏར་རྩ་ཡེན་ན་ཡང་ཨ་སེ་ལི་ཁ 
ནུ ད་ཞི ཁ་བསྲ་བྲས་པའི་ཚིགས་གཅད་འདིི་ལྟ་ ། 


བཱ 


༧༢༩ པོ ེམ་པ་མ་མ་༠ 


ཚ་བ་ཡིན་ཀུང་གཏར་དུ་མི་བུང་བའི་ནད་རེགས་ར་མཚན་བཅས 


བྒཆས་པའ་སོན་པ་ན། །མེན་ངག་རྱང་ལ། ཚ་བའྲེནདྲ་ན་མས་གཏའ་བར་གསུངསན་ཡང། །ཆ་བ་གཏར་དུ་མི་འུང་ནམ་པ་བདུན། 
རང ་་ །འྭ་བགས་གས ས་ངན་ཁྲག་མྭ་པད་གཏར་བ་ཡས། ཤི ཐར།། ནད་ཁྲག་ལུས་པས་ཚ་བའེར་མི་ཐོན། །སངས 
།དུག་ཚད་གཏརནྭ་བར་ནས་རོ་མི་ཐོན། །ཐུངས་ཟད་ཚད་བ་གཏརན་སྲོག་རྟན་ཡེན། དོག་དངྱ་མ་མདུད་བླར་གནས་སརམ་ 

་གཏུར་དུ་མི་འྲུང་བས། །རྩ་ར་གཉིས་འཁལ་བཞམ་ཤིན་དུ་ཞུན་སྣེད་ཁ་མི་གཏར་ཞངྱ་ཆུ་མདུང་ ཿ 

ཆོས་ཅིག་རང་འཐེབ་གཉེས་ནི་བལ་ ང་ཆིགས། ` །གསུ་ 


, 8༣2 2 རེ 


| 

















་ལག་ པའེ་མཐེལ 


&་ ཧ་ན ཅིན 

རིག་འ །བྱཅུ་ཅིག་ལག་ངར་བྱུ་ག 

ལའི་ཡར་ལོའི་ཆུས་ཅིག་གཡས་ ྲ་ །མའི་་བཞིན་ག་ ཅུས ཱུ  ་ ་ 

ྷ ཙཾ བསྐུགས ་བ་རྐང་མཁྲིལ་གླི་ ་གེ་བས། ་པས་ཤས་པརྡ་བཞིང། བའ 8 
འར ལུས་འདང་ནི་ འབུན་པ་ཀྱུན་བཀྲགས་བཤད་ཅོག་འཇུང་ སྐ་ - བའི་དུས་ཆོད་མོ 


་ ཡྱ་ཧུད་འདིས་ རིས་གཏར་རུ་རགས་ པ་ཅིག་ ལས་མ་གེ སུངས་ན། ་ 
གཏར་བའི་རུ་ །མས་ ༧ སྨ 'རྣམས་ འདི་ ལྟ་དྭ། 


:÷ ཅུལས་འྱུང་ * ` པར། འཾ།། 


རླུ བཞེ་པ་དྲ་པུས ་མེའི་སྭ ངས། །ལཱ་ པ་གྱིང་ ཁུངསྤ་དུག་པ་སའི་སུལ། 
།གཅུ་གསུམེ་སྒྱེ་ངང་བཅུ་བཞེ་རྣ་ ལྟག་འགྲམ། །བཅོ་ལཱ་སྩྱིབཾའཾ་ ཕཱ 

ང་ལུས་ གུན བ་པར་གནས། ས་པ་ས། ཕུཡི་མར་པོའབ ག་ལ་ར་ 
འུ ཀཱ ར་་ ་.་་ བོ་ 


 ་ 


གཡོགས་པ སི 
དྲུས་ཚོད་ཐོག་མ་བུར་དང་ཐ་མ་གསུམ་ཞེས་པ། ལསེགས་པྲས་ 
| 


_།བུན་པ་བཱི་མཱག་ཚིགས་ངང་བྱ་ཆད་མཁལ་མ། །ངགུ་པྷ་ཚིབ་མ་བཅུ་པ་དྲ་པུང་པའི་ 
འགྱག 'ལ་གནས་ང་ཡིཾན། །ཞས་མརའ་ལ་ གཿ ཁོ རད 


ར་ནས ་གཡས་པའི་རྐང་འཐི་ལྔ་བི 





ན་བྱའུ་ཆྭ་བ ང་ ༢ ༼བེ་བསྲ་བས་པའི་སྭན་གཞུང་ཆེན་མེ་ཡད་བཞིན་ 
་ཱྱལ་ཉས་ ་ངང་འཚོགས་ག ཐལ སོ ག་གང གྭ་ཆུ་གཉིས་གཉིས” 


' ་སྣཱཆུ་ཅིག། ལྟག་རལ་ལྷུན་ཤིང་ 
ླ - ` ` 


་ལྕ་རྩ་སཾཉུ་དང་། །རུ་ཆུང་ཐྲེང་རྩ་གཉིས་གཉི་སྟརཀྲའུ།། ལག་པར་དབུང་རུ་དུག་མགོོ་སང་རུ་དང། །སྣོད་ཁྲ་བླ་ཐུང་གླེ་སང་འདོམ་བའི་རྩ། །བང་ 
ཊཾ །གླེ་མཆེན་མ རལལོ་ ཆང བྱར ོ་ །སརསའིབར་ ཧཱ་སྟ་སུམ་བཅུ་བཞི རཿ 
།ཤྱི་ཀྱོང་ཡཾབ་གེང་རྒྱ་རྩ་བཤུཾ་བརྒྱད་དེ།། བཱ ཅི །ལེ་མཚན་འགམ་ར་གཉིས་གཉིས་བཞག་ཞུང་ཅིག། , །ད་ལྟར་ 
་ག་ཞིའི་ཧཱལ་ཁབས་སགས་དངོས་བསྟན་ནམསན་ པ་འ | 
་ཱ ྲ །ཞེས་པའི་མན་ངག་ནི། ཟགས་ཀྱིས་ཟུངས་བསོ་ཞོང་ཁྲབས་གསུམ་གྱིཐང་ 
ལཱོ ྲ ་ྷཀོ 


' 





རུ་བྭ་མདང་འགབྱ་ར་རང་། །ཏཱ་མཐཐུརྭ་བི་བཞུག་གདང་ཆ་ལང་གྱི་ཙ་། 

ཁུས་ལ་གཏཧྱཾར་བདུན་བྱཧ་བདུན། །ཞེས་བྷ་རམས་ས། གཏར་བའི་སན་འགྲོ་དང་ང་ ཏུ 
¡”བའོ ཆོག་ལྟག་མྭ་བིན་ནི་གློ་གཞ།། ཚབ་ལམ་ནད་ར་སྟངས་ཁུག་མདན། །ཁང་ཁྲག ཐཾར་ལ་དབུལ་བའི་མན་ངག་ཅས། 

རགར་ དསུ་མྲ་ཐུབན་ཨ་སམ་བཱ་བུས་བདུག་ཅཾས་པ་ཆན་ཆིང་དུ་ཟན་གོ ང་འབའ་མ་ཞེས་འབུང་ངོ།། ཉས་པ་ཤ་གདུན་ ` རྨོ རེ ཟླ 

ཞེ ཤྭ་ྲུ་སཾས་པ་ད། 'འབྷཾཆ་བན་ ན་གྱིས་དུགས་བྲས། རུ་རྒྱས་བཅདན་བཏུད་ཅུ་ཝ ལུམས་བ་ འཁར་ར་བཅད་ནྭ་ར་ལ་མའི་ཁད་བུ་བཞུག། ༡༩ 


' ཡཾས།། ཞས་པ་ལ་ཆན་ཏིབ་ུ་ཤ་གདན་གནད་པ་དང་། ། 


ཉེས་ག 
ཁྲཾས་མདོམ་པའི་ཚ་། །རྒྱབ་ཆྱ་དྲུག་འདཱས་རྣམས་ཞྲི་གཉེས་ག 
ཤུང་ཁག་སཱང་ལ་ཕེ་བའེ་དངང་ནི། 
གོ་སལྭ།། ལག་ལན་རྣམས་ནི་འཐོང་བྱ་ཆུང་པ་ལས་ཤས་བར་ ་ 


ར་ཆེ ˆ །འདསངས་སུ་འཇག་གིས་བཀྲིས་སྤམས་རྱ་བ་ནས་ ང་མི་འཆར་བརྲ་བ་ཞས་འབྱང་ངོ། ལའུཉི་ཤུ་པ་གཏར་ཁའེ་ལྭའའི་དཀའ་གནས་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཀཀ ཤི ོད 
ཟའ ་ད་ནས་ལྤའུ་༡ར་ཅིག་པ མ་བཙའི་ལའུའི་དཀུའ་གནས་བཤད་པར་བྭ་ས། ་ འིམ ས་འུའའ་བག་བའར་ཡོ་བ་གོག་ འགོས་ གསོན་ངོད། བས་བྷ་ནནླཟགསུས་ཧི་དུས་བཟངས་བཏཏུ། དཿ 
ཞས་སུགསུ་ཀི་བས་བའེ་བྲ་པང་བསྟན། ཆགས་པའི་མཁར་ལ་འཛུབ་མོའི་ཚུ་མ་རམ་ཞེས་སེགས་ཀྱིས་བསྡ་ཚུགས་ཆ་ཆུང་གུ་ཚད་བསན། མཾ་བཅའ་གདབ་དུརུང་བའི་གནད་བཞི་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀིས་ 
རུང་གི་དུཔ་བ་བསྟན། ཕོ་རྐྱད་འདེའི་ཚད་རིགས་བསྲག་བགསྱ་ཏིས་གསལ་7བ་མྭ་བུང་ནང། བསག་དགེས་རམ་པ་དུག་ཡོད་ད། མན་ངྭག་རུང་ལས།་ ཆ་བའི་རིགསྣ་ནམས་བསག་པར་མ་གསུངས་ 
$: - ར་འ །མཁྲིས་པ་རུ་རྒྱག་ནད་ལ་འགྲེས་འཕྲང་གདམ། །རྩ་སུངས་ཚ་བའི་འཕྲང་བ་མ་ཡེས་བཅད། །ཚང་གཞུག་ཆླུང་གིས་ཐུས་པ་མ་ཡིས་བསྣུན། 
° རླུང་རིམས་འདར་བུ་ཡར་བུ་མལ་དུ་བཞུག། །ལག་པའི་ཚ་བ་གཉན་བགོ་གཉན་དབབ་ཧིང་། །ཆ་རྗས་གྲང་བར་ལག་ན་མཱ་ཡེས་བས།། ད་དག་ཚ་བ་ཚ་བ་བཤས་ཞསྲ་བ། །ཞས་བཤད་ད། །མ་ང་མྲིག་ 
_ བསྟན་ཚུལ་གཉེས་སོན་པ་ནི། མ་དམགས་ནང་ཏཾ་བཅལ་དང་སྔུན་པས་བཙལ། །ཞས་པ་ལསོགས་པའི་སྟན་ཅིད། ཚིག་ལྷག་མ་རྣམས་ནི་གོ་སྤའ།། - ལཅུ་ཉིར་ཅིག་པམ་བཙ །ཡི་དཀའ་གནསཀྱི་ལཾའུ 


ཤཱ 


་ཱེ | བཤད་ཟིན་ཏེ་། - །། རཾ་ནས་། ལྤབ ར་གཉིས་པ་དུགས ཀྱི་ལའུའི་དཀའ་གནས 4 ¦ རང་ ་ས་མ ལ་རུར་ ་ངང་མི་འུང་ངང་། །ཞཾསསོགས་ < 
ཀཧུན་ཧུང། ནམ ཞུ་གླང་ཐྲབསུ་ དང། ། ཞེས་པ སེགསྭ་ཀི་དུང་ བའི་ཞང་བཞི་སྙེན། མི་རུང་སྐྱ་སཱབ་གཤའ་ ་སྭ་ནག་པ་དང་། ས་སོགས་ཀྱེ; 'ཀིཌཱདྷ་བའཾ བེ་ནད་བཞི་སྐན། བསོལ་དུགས་འགམས་ བཁྲག་ 
ཚངས་གཡེར གསྭ་ཀས་ བསེམ་དུགས་བསན། །སྣ་ཁྲག་དཀར་ཆུ་འདག་པ་ནག་ ་པས་བདྲ་ག། རླ ར་ རི་ཡི ཞཾས་པ་འདག་པ་ལ་ཆང་དན་ཞེས ས་འབྱུང། དྲོ །དགས་ 

|  སྭུ་ཐས་ཚགས་བདུག། ཞས་སོགས་ཀིས་གེདུགས་བསྟུན། མཆེན་ཁྲག་འཁུགས་ལྲ་གག་ཤིང་འོ ས་ཏྱཾས་དུག །མཁལ་མྭ་གུངས་གཟིར་ཆུ་སྭི་སྭང་སྐམ་བདུག། །ཞས་པའི་གགས་ཤིང་དང་སང་ 

མ་གཉི་སྣརཱད་ ་པར་བྲ་ཤུད། །གང་བས གཞང རྐང་སྲས་པས་བདུག ཞས་པ་ལ་ཆན་ཧེང་ལ། ཆང་ངམ་འྲོམ ± སེས་པས་བྲཀས་ཏ། པུར་བླུ་ཀོག་པ་ ལྟར་སན་མོ་ བསགས་ལ། ་ 

 ཟུ་གས་དབྱ་གི་ནང་དུ་བཞུག་མིང་པ ་སུམ་ ལྟན་ཀྱིས སུང་དུ་སྣུམ་བླུ གས་ བསས་པཱས་ བདུག་ཞེས་ ཆཱ འ།། རུང་གཟར་ཕིཿ པང་པ་པྣམ་ལཱན་ཆུ་ ་ ཞེས་པ; ཝིང་པ་ མ། ལཱན་གྱི་སྙ སྩྙངས་ སུ 3 

པས་བདུག་པའོ།། ལྭའུ་༣རགཉིས་པ ནུགས་ཀྱི་ལའུའི་ ཧིས ་བཤད་བན། ཀིད _ །ངཾ་ནས་ཝའུཉ༢་གསུམ་པ་ལུམས་ཀྱེ་ལུ ཊཀོ་ལྭའུཾ ངཀའ་གནས་ བཤད་ངེ ༩ སྭ། | 


')%„.; 


{| 
༡ ༄༅།་ 


| དཾ་ཡང་ སཱར་ལུམས་ལ་རུར་དང་མི་རུང་དང་། །ཞེས་སགས་ཀྱི་སྙ་ཅིང་། །འུང་དུས་ཡན་ལག་ཟངས་འཁུམས་ཞུས་པ་དང། ། ཞས་སགས་ཀྱས་རུང་བའྲིནད་ 
“ ་གཞིའི་བསྙན། ཡིང་འིས་ཁབུགས་ཚྱུབས་སུཅ། ཿ 


བའི་ཆ ཿ བྲབྲོཀ་དག་ རི 'སགས་ཏིས་ཁུག་པ་མྲི་རང་བའི་ནང་གཞིི ། 
ཌཱ _མ་ཞུ་སཱ༢ངས་ཞི་ཆུང་ནང་སྲ་འངས་སེ།། ག་དུག་ཡག་འཆུས། ཞེས་སགས་ཀྱིས་ཇུག་པ་མི་རུང་བའེ་ནང་གཞུ 
., བསྟན་[ “ མི་ཞུན་ཐུགས་མཉེསྐ་ནས་ཕ་ཡཾས་ཝི། །ཞས་པ་མ་ཞུན་ནི་མིའི་ཚལ་བུའམ་རྐང་གི་ཞུན་ན། ཐྲ 


ད 


།ཞེས་སགས་ཀྱིས་ལུམས་མྲི་རུང་བའིནང་གཞི་བསྟན་: . དེ་མྲ་གུབ་ན་བདུད་རྩི་རཱམ་པ་ལཱ། 
ལུམས་བང་པར་གསུངས་ཁལ། མཚེ་མཁན་པ་བ་ལུ་ཤུག་པ་བཞིའ་སངས་སུ། །བཅིག་ ས་འབའར་དང་༩ཅི གི་དས་དདྲདཁ་ཆིག་ག་པ་མུ་རིན་པར་ དདོ། ཟླ་གལུ་དན་འླག་བླསཔས་བུ། 
ཡན་ལག་རག་འགུགས་ལ། །ཞས་སོགས་ཀྱིས་གང་སལ།ལུམས་སྙེན་ཅིང། མང་འབེནར་རིལྤ་འྲི་བུན་གྲི་ཆུའི་ལུམས། །ཞས་པའི་མདུ་འདིན་ནི། ་ཡུ་མ་མང་འཐིན་ནོ།། ལའུ་ཅར་གྲས་མུ་ཁུ་ཞུས་།་ 
ལའུའི་དཀའ་གནས་བཤད་ཟིན་ཏོ། : །རཱནས་ལའུཾ་ཉཔྨཾཐཱ་ཧུག་པེའོ་ལེའུའི་དཀའ་གནས་བཤང་པརབྱ་ས། ང་ཡང སཱུང་ལྣ་བུག་བོ་རུང་དང་མི་ནུང་དང་། །ཞེས་སེགས་ཀྱི་ 
། སྙེན་ཅོང་ རུང་བ་ལུསྱཅུབྭ་ཁཱགྭ་ངང་ཁུ་བ་ཟདྭ། །ཞས་སོགས་ཏྱི་རུང་བའྲི་ནདྲ་གཞི་བསྟན། 


།ཞཾས་པ་ ཆུ་ཚན་མྲ་བབན་བདུང་རེ་ལཱའི་ ་ 








༈ །ཤུ་བའྭ་ཧནྭ་རཱ་ན་ནང་མར་ཁུའྱི་བོག། །ཞས་པྲ་ནི་ན་ནས་དམར་པོའི་མར་ཡནནོ།། ཨུ་ ༠༦ 


ཆར ས་ ༣ོ༧་་༅༧མ་ "ཆའ" ་༥་་ཁ་༠༥༠ 


་ུ་བ་མར་ཧིང་སྣར།། ཞས་པ་ལས་ཆན་ཆྭང་ལས། གས་མ་བརྙན་སྭང་སཱང་བྱུར་མེཔབྷ་མ། ཤྭ་རྦུ་ནམས་བསགས་པ་ངང། ཆུ་སར་ལ་དངུལ་ཆུ་བྱསྟན་། གངོན་གནོད་པ་ལུ་ ལ་བསུགས་པའི་ཐལ་བ་ ` 
བཱི མནོན་ཞས་འབུང་ངོ་། བའ ལྭའུ་ཉར་བཞིཔྭ་བུག་པའེ་ལྡའའི་དཀའ་གནས་བཤད་བན་ཏོ 2 3 ངོ ། ངེ་ནས' འུ་ཉེར་ཁཱ་པ་ཀུར་མའི་ལཁིའི དཀའ་གནས་བཤད་པརྲ་བ། 
སྟེ - ད་ཡང་སཱང་ལའི་ལག་ནོན་ཐུར་མཁི་སྱད་མཆག་ལ། །ཞྭས་སགས་ཀྱིས་སྙེན་ཅིང། ཐུར་མ་ཞའཁང་དུ་རུང་བའི་ནང་བཞི་ནི། །ཞས་སོགས་ཀྱི་ཁུར་མ་རུང་བའྲི་ནད་བཞྲི་རམས་བསྙན། མི་རུང་ཤིན་དུ་ 
། དྲ་ཟིས་པ་དངེ། །ཞས་སགོས་ཀྱི་ཤུར་མ་མི་རུང་བའིནད་གཞི་བསྟན། །མཐང་རྭཧིབས་ཚང་འགར་བ་མཁས་གདུངས་པའི་། །ཞས་སེགས་ཏྱིས་ བམ་འེ་བིངས ཆང་བྷ་སལ། ། བདུན་བྲ་ཐང་ 
༡: ་མ་འཕན་བླ་རམས། །ཞས་པའི་སབས་སུ་ཆན་ཧེད་ལས་མ་བསསོར་བུ་ལ་མི་གཞོང་པ་ཞེས་ ད། རརདཤྲྲིེིཾིེྲིྲིྲིེྲིྲིྲི་ 


























་ཱ ངོ ས།བས་སུ། ཆན་ཧྲང་ལས་བླུ་སརམ་ལ་མི་ 
གནད་པ་ཞས་འཐུང་ ཐཊུརམ་འཕུལ་སུམ་བདན་སྭིང་ལཱགས་སྤའ།། ¥ ཞས་པར་གཞན་ནམས་འས་མཆག་སྙིང་ཆུ་འཚག་༡པ་ལ། སུང་ཤུབས་ཕྲུགས་དགོས། ཞས་བཤད། ཚིག་དང སྙན་ཕལ' 
ལུ དང 


¡ ཆ་བ་གོ་སཱ་ནང། ཤུར་མའི་གནང་འདེ་ཤྲིན་དུ་གལ་ཆ་བས། མཁས་པའི་ལག་ལན་དངོས་སུ་མཐང་བདང། ༡མས་སྲུ་མེང་པ་ལས་ཤས་པར་བའོ། 


ུ ༡༦༠༠ 








£ ཏྭ ` (༡ ཝི་མའི་རྒྱད་ ཀ་དཀཔ་འྲལ་བགོས་འདད་འབུང་པ་མི་ཁད། 
འུཏིར་ལཱ་པ་ཐུར་མའི་ལབུའི་དཀའ་གནས་བཤ་ཟྲིན་ཏོ་། ལཿ པའ། །ངཔལ་འྡཆ་ཐའྲི་ 


' 
| བཅོག ་སསམ་བསའ་མ་འདྲོཊ འི་འ བ་ཕོཿ་ལ་ ོགསཔ་རལ་ུ་ལག གས་འབངམོའུར །ངཔལ་ལཝཱ༣ 
། ༦ བྲ་མེ་ཁོ་ཌ སྲ ཀ་ ཀས བོ་ོམས་ོགི་ུསའ་ ༥པའ། ངེ ལག་ བྷ་ག ` ཕིཊ་ཤད། །ངག་ ཚི ྦ 

མ་ལུས་པའི་། ནདྱ་ཀྱི་གདུང་མཐའུ་དག་འཕྲག་པ་དང་། ི་ཕན་ནད་བྱ་སིད་པནསུམཆོགས། ༽།མྨྱར་དུ་བྲ་མང ཆ་ ༨༡༣ དགའ། ྦ དེ 


༼ ལསྟར་འགྱི།། ༥ 




























































































པི  ་ ལུ 
ཆེ ་ ལེ ££ ༅2 ༡༦ ` 3 === ==. ༢: = ཧོམ 















།དས་བསན་པའེ་ལུ་དང། ར་ར ཡངས་སུ་གཏད་པའི འི་ལའུ་གཉིས་ལན ་ལས་། 


| ལགས༔ རྐྱང་བཞེའེ་ ་འཇུག་དེན་ བསྩུས་ན་གདཏུ་འྭུས། །མཚོ་མཛང་སྨན་པའེ་རྒྱལ་ཕེས་གཤད་དུ་གསོལ། ཙས་ཞུས་ པ་དང་། །སྙོན་པས་ 3 ཏུ 


གསུངས་སོ།། ཀང་སབརན་པོ་ཡིད་ཁསས །མདའ་ཤ་ཞ་པངས་ བྲ་བའུང་གཏུང་ཞུས ད་གས 2 ་འ་འལདོབས ཉུ ལྭ 





| །ལའུ འུ་དང་པེ་ལ་ཞུ་བ་ངང་ཞུས་ ཚལ ལ་། ཐམ རླ ལྭ 
| པའེཞུ་བ་ཞུས་ ལན་དང་པེ་ནི་ ` ཌནྔནས་དང་སོང་ཡི ཡིང་ལས་སྒྱས་ཀྱེས་ ་དང་སང་རིག་པའི་ཡ་ཤས་ ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ཞུས་སོ།། ཉྱི་སྣེན་ པ་དང་སྲེང་རིག་པའི་ཡཿཤས་ 





























༩=ར་རང་བཀར་ར་ར་རརབ ˆ ”ང་ར་ར་ ར་ཚ = ར་ར ཾེ = = 











- - ~~~ “¬= ༤ ~=» ----- འའ ཟམ "༤ ཟེ ༢: 


























 ར་་ུདམ་པགཉིས། དད་ུབདསསྲིགཞོ་། 


་ 






































། །ཟས་དེང་སྙན་གཉིས ན་མེང་སྤི་རུ་སྩོར། །ནད་པའ་བ་བ་བཞ་ཏགས་གསེ་ཐགས༔ ! ཀ་ལ རའ - 










































































༤ == 











ཀཱུ ཉདཔ་བཆེན་བའ་ ཞས 
འཕོངས་ཀྱེ་ བ་དཔེན་ རཱ 
| ༢ 














སེ །ཞོས་ཐཐི་བར་གྱི གྱིས་གསུངས་སཾ། 





ྱི་འབྲས བུཟས་ཀྱི་ལ་ ད་ད ་གྱི་གེས་སོགས་སུ་འདུ་བ་ལྟར། 
རྩ་ཁའི་རྒྱད་དང་། བཤད་པའྱི་རད་དང་་ 














: མངའ་ `; པ་བཀ ༦ ཅྒྱསྟ་ཆ་ཅུང་ད་ཏོག་ 







མན་ངག་རྒྱུད་ ཁྲ 328 
` མཆོན་ཅུགྲ་མས་པ་ར་བཙུའ་དང་། །ཞན་ལགུ་་དད་ཤས འོལ _ །ཞཾས་པ་ 


.-& *=====་”ཀརྷང་ར བག @་་=རོོང་ཟ = 
ྲཀྣྐྨྣྨྦྨྣྨྣྣ 





་གུངས་དུ་མ་གསུངས་པ་ རྣམས 'ཀྱང་འབྲས་བུའི་དོན་གྲུབ་པར་ རས ་པའོ། །དཔ་ད་ 
'རྐྱདའ་ ་་ -། འ་ ཞེས་ ས་བཞི 
` གྲའི་ཅག་ཞད་ ལ་གནོས ་ག་ ཆོ 


ཅིང་བ = ཅི རར 7 


།ེ་དག་གི་རན་རམ་པ་བཞིན་བཤད་པར་བྭས། །རེན་བསླུ་བབབས་སུམ་པའི། ཀདྲ་བཅན་ 
ྐོསཿཿ གཏད་པའེ་འཕྲིན་ལ་མདྱ་རོ་གང་ཡིན་ཅིང། །སོ་ཆམ་ནམཾི་ཟ་ དུ ཁང་ཞིང :: 


ལུས་དང་བོས་པ་མ་ནུང་གསོར།། ་ 

























= ༩2:29 ` ༦2: 
















1; ་ྦ  །ཅུད་ནིམབེལ་གནས་དུང་། འཤད་རྒུད་ལཡུསཀྱ་ ཀྱི་གནས་དང་། ཧད་ཀེ་གནས་དང་། ཧད་ལམྭ་གི་གནས། བོ བས་ཉིག་།་དངོ། ཊེ 
ཤྱི་གནས་དང་། སུང་ཀྱི་གནས་དང།  ནད་མང་བྲ་མལ་གྱི་གཞེས་དང་། 2 སི པུ གས་དག ཏེང བད 
ཀྲས བ་བར བདུས་འུག་ཅིག་ཏུ་བ སྒྱུབ་དང་། རེ ས་ཁུལ མཆུ ཅང་ལ་སྱབས་འཆོལར་གསཞུས་། ས་ར 
ར་ར ་ྡེ འབནང་བསོ་བའི་སབས་ང 'དངང་། ཧེ ས་དང། ` དོན་སྣེའི གསོ་བའི་སྐུབས་ཏད. ་ ནད་གས་བའི་སབས་དང། ་ངང། 

ནདགས་བའི་སྐབས་དབ་ ལྷན་སྐྱས་ཀྱི་ རྨ་གསོ་བའི་ སྐབས་དཔ། བས་པ ་ བའི། ས་ ་དང་། [ ནོད་གསོ་ བའྨ་སྐཌས་ནང། གོ པ་འ སྐ་ཨཧ་ 








| 





རྫ 










































































' ་སྭ། 
ཀུ 7 


་ མས་ཀྱི་ 














ད་ལས རོ 






ནད་ཅན་དང་ནད་ ་ 
ཞ་དོད་།་ ན་བའེ་ཚ་གང་ལ་ཟས་སྨན་ 















































༤ 








 ར་ ང་ ` །བསི་ལྔ་དོད་བུན་མོང་དུ་སྔོན་ཞེས་པའོ། 
± ནི་ ཤཞོདྱ་ཀི་གཞི་དང་ཏགས་དངུ་གསོ་ཐབས་གསུལ་ཞས་པའོ།། 
; ཧྭ་པྐར། གསབ ན་བ ྱབུ གཞི་ཞི་ ཉིམ་ལུའི་དབེབ་བྱར་ཆུ་གིུག། 
_ བཏིག་རམས་ཡིན་ལ། 
_ ལཿ ད་ཡང་; རུང་ནད་བཞི་བྱུཧྭ་ར་གཉིསནི་ ཟེགས་ཀྱི་ད་བ་ནི་ཨ་པ་ཏ་ངང་། 

_ གཅོག་གུག་པ་ངང་། རུ་འཇོན་ངང་། ལོགས་གཅིག་སྐམས་བ་དང། ལུས་ཀུན་སྐམས 




















ནད་པའྲ་བ་བ་གསུམ་དུ་བ 'བནི། 
དེ་ལ་ནད་ཀི་བཞི་སྙེན་བཞི། ནད་ལ་བཞི་བྱར་ཆུ་བཞིའ་ལ་ན་ཡང། །ཚ་གང་གཉི་ 





འིབ་བ་བཞི་ 


༨ 


གཙོ་བའེ་དྲུབ་བ་བྱ་ར་ཆུ་གཅོག། 


དུ་ཡངཉས་པའེང་བ་བྱ་མྭམ་གཅིག་ནི། །ཆུང་ནད་བཞི་བརུ་རྩ་ ཐབ མིས་ནད་ཏི་ཤུ་ར༠་ལཱ། བད་ཀྲན་ཀིནད་སུམ་བདུ་ཆུ་ བཞེ རྣམ 
དར་གནྲ་ལི་བྱསི་དང་། ཿ 


` ནང་གུག་དངང། འགམས་པ་༡མས་པ་དང་། ལྕི་ཝིབ་དང་། 
'པ་དང་། ཤིང་རེངས་དང། ཏ ངཔུང་འཇའ་དང། བི་ཤྭ་ཧཱ་ངང་། སྒྲེང་འཐཾང་དང་། 








གས་གས་ོ་གནུམ། །ཞེས་པ། དལ་དའགིའཊི་ 
ེ : སྭ་སྦུ་མ་འདུས་གང་ཡང་མད།། | 
ཟིགས་ཀི་དུཿབྱ་རླ་རཱ་གཅིག། གནསྭ་ཀི་ད་བ་བྱར་ཚུ་ 


༈ངགང་་ ༡༠༡ 


ས་ཡིན་ 
ཕྲགས་ 
བླ་རཟེདས་ 



















































ཊཀི་སྣ་ནས་དྭབེ་ ་དཔཾ་ན། 
ལེ ཤི་བྲུག་བ 


ཙ་བ 


༨༨ མདངས་བླྱ། ར་དང་། 
་ རྱགསཱཉྱན་དང་། རྱོཧཱཧེང་དང་འཐེར་ཐད་དང་ལྲ་ཧྟ།་ དེདླ་ནུར་ 


ག་གི སོརོམ་དང། གཟུགས་འབུམས་དང་། ཁ་ལི་དང། རངྱ་རཾ་ད 
` ཅུས་ལ་ཞན་བ་དང། 


གཡུ 


ན་དང་ལུགས་དག་དང་། 


མ་མཉ༡མ་ངང་། 
ཟིགས་ཀེ་དྭག་བ ་གནས་གྱར་དུང་། 
བསྒྲབ་བད་དང་། 


བོན་ལ་ ་བབས་པདང། ང་དུ་ལཱང་བྲསྲ་དག་དང། 
ཐུར་སལ་དང་ལཱ། ལཝྭ་བེ་ངཾ་དག་ ལང རཾ ་པ་ལཱ་དང། 
ཁ་ལུད་དང། ༧ རྒྱག་དང་གསུམ་མེ།། 
མཐེད་ཐད་དང། ༡མདོག་བསལ ང་ལྔ། 

མ་མཉམས་དང། མགུལ་འགྲག་དང་། 


གྲུམ་བུ་དཀུའུ་བེ་དང། 







ང་པ་ཚ་བ་སྭ། རིགས་ཀྱི་དྭབ་བ་ཉི་ཤུ་དང་། 


།གནས་ཀྱི་དིུ་བ་ དུགྭ་སྲ་དུག་དང། ངབང་ 
འིདགྲ་དུབྱའདུས་ ་པ པཱ ‡ ་ལཱ་ཧཱ། ྣ 
འདྲུ་སེམས་དང་དུག། 
རྩ ་ 'ལྔ་སྟ་ བཤེ་ཝཱའཾ། ། །གཞན་སད་ཙན་ ་ལ་བད་ཀན་ལྕུག་པ་ | རཾ 
༣ ཡུ 


གནས་ཀྱི་དབ་བཞི་འཇུག་སྒ་དྲུག་སྐ་ 
དབང་ཁེ་ཝ་ ལ་མ་ཏེག་ཤར་བ་ སྭཾ་བཏུན་དང། 
ང་ ་ 2 བཅཉྭ་ལཱ་ཏ། 


གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་སྒ་དྲུག། 


བྷ་ཡལ་ཞཀ་ ཤར་བ ཐོ 
ཁྲཾས་ནང་ཉི་ཡླུ་ས་ལཱ་དང། བང་ཀན་རང་ 


ལཱགས་ལ་གྲམ་ ༼ 
གིག རེ ་བཅོ་ལཱ་ནི་ | 


རླུངའོད་བཞི་བཅུ་རྩ་ 


། དབང་པ་ལཱ་ལ་མ 











-༼༽༣ ཊི 


ཅ + * =± ཐཱ „༨༡ ༦ རཱ ༣ ¬ རཱ ༼ོ 
` ཅོ ༢ །དཔསར་བཞིས། ཟིར་བདབ རྩྱས་སོ་དང། རྔོལ་བ་དུང། འྱགིངས་པ་དག བད་ཀན་གི་ནད་ཨུམ་བྱ་ཆུ་བཞི་ན། ཉིས་པའི་དབརླ་ར་གཅིགགོ། །གཙུ་ལའི་ནད་ ༼ 
_ ཤིགས་ླར་ཙ་གཅིག་ནི། ཉཾས་གསུམ ཀུང་པའི་འཕལ་ཟད་བཏོ་བྱ་མད། ལཱན་པའི་འལལ་ཟང་བྱཅོ་བྱ་གད། འདུས་པའི་འབལ་བད་ཉི་ཤླུ་ཚུ་དུག། འཕལ་བདྲ་འདས་པ་བྱུུགཉིས། བླར་གཉན་ཉ་ཤྱུར གཏུན་ཏ། གྷོུ་བོའ 
_ ལི ངྭཧ་བུ་བྱ་རཾ་ཆུ་གྱཅིག་བྲ། །ཅུ་ཡངྱ་ཧཱས་པར་བ དན ཉེས་གསུམྱ་ཁི་ཆུང་འཔལ་རབ་ཏུ་འཕིལ་ མཆོག་ཏུ་འཕུལ ཉཞི་ཅ་གི འོ་ ལད་ བབསར་མི་འབལ་བའུག་པ། དུ་ཡང ཡིའ་ 
_ ཏོ་ཟད། ད་བཞིན་དུ་མཁིས་པ་དང། བད་ཀན་ལ་སཱར་བའི་ཟསབ་དགུས། ཀང་པའི་འཕལྱ་བཅི་བྱ་མད་ ཁཱན་པའི་འཕལ་ཟད་ནི། ཆུང་མཁིས་ཝན་པ་ཆམཉམ་དུ་འབོལ་བ་རང་། བང་མཁྲིས་ལཱན་པ་ར་མཉམ་དུ་འབུལ་ 
` | བ་དང་། ིབདྲ་རུང་ལཱན་བ་ཆ་མཉམ་དུ་འཕལ་བྷ་སྭ། ལཱན་པ་མཉམ་པ་གསུམ་དང་། པ་པ ་བར་འཨུབ་་ ཆུང་རབ་ཏུ་འཕལ། བད་ཀན་ལཱག་པརའཕལ་བ་དང། མཁྲཾས་ 
$ ང་ལུག་པར་འ ལབ 2 ཌྲིས་པ་རབ་ཏུ་འཁལ་བད་ཀན་ལཱག་པར་འལལ་བ་དང། བང་ཀན་ར། 'འཕལ་ཆུང་ལཱག་པར་འཕེལ་བ་དང་། བང་ཀན་འབ་ཏུ་འཁལ་མཁས་པ་ལྷག་པར་ 
མ་ས  འཕཾལ་བ་དྭགུངང་། རུང་མདིས་ལཱན་པཆམ༡མ་དུ་ཐང་བ་ངྔང་། རེ་བཞེན་དུ་བད་མཁིས་ལྡན་བ་དང་བདྡ་རུང་ལྡན་པ་ཆམཉམ་དུ་ཟད་པྭ་སྐར་བསྡ་དག་དང་ རུང་འབཏུ་ཐད་པ་དང་མཁད། 































'ལྷག་པར་ཟང་བ་ངང་རླུང་འབ་ཏུ་ཐད་པ་དང་བད་ཀན་ལྷག་པའ་བང་པ་སྭཾ།  རཾ་བཞེན་ ང་མྭ་བིས་གཉིས་ལའང་བང་པ་སྩར་བས་འཁྲལ་ཐར་བཅོ་བྱ་པད་རོ་འདུས་པའི་འལ་བ་བྱརུ་གསུམ་ཞྲི་ཅུང་མཁིས་བང་ཀན་གསུ་ 
མཆུངས་བར་ཆ་མ་མ་དུ་འཕལ་བྱ་ཅིག། རླུ་ལ་ཁོས་པ་རབ་ཏུ་འཕལ། བང་ཀན་མཆོག་ཏུ་འཕལ་། རུང་འཕེལ་བད་ཀུན་རབ། མཁྲིས་པ་མཆོག་ཏུ་འལལ། ད་བཞིན་དུ་བད་ཀན་རུང་གཉིས་ལའང་སྩྱར་བས་འཁལ་ 
བ་ངུག་དང། རུང་མྔཞིས་གཉིས་འཕལ་བད་ཀན་ལག་པརའལལ་བ་དང་། བད་མྲུབས་གཉིས་འཕལ་རུང་ལྕག་པར་འཕུལ་བངང་། ་བབང་རུང་གཉིས་འལུལ་མཁྲིས་པ་ལག་པར་འཕལ་བ་དང། ཆུང་འཕལ་བད་མཁྲེ་ 
གཉེས་ལྷག་ཐར་འཕེལ་བང་། མཁྲིས་པ་འབལ་བདྲ་དུང་གཉིས་ལག་པར་འཕལ་བ་ངད། བྱའུ་གསྒུམ་ ཟང་བྱན་ད་ལས་གདླ་ཟོག་པ་སྣ་ཉེ་ཤུརྩ་དྲུག་གཾ། །འཕལ་བད་འདྲེས་པ་བྱཅ་གཉེས་ནི། ནུང་མཉམ་ 
` མཁོཾས་པ་འཕལ་བད་ཀཿ ཟད་བ་དང་། རཱུད་མ༡མ་བདེ་འཕལ་མཁྲིས་པ་བད་པ་ས། བདྲ་མཁིས་གཉིས་ལ་ང་བཞེན་དུ་སྤར་བས་དག་དང་། རྩེར་ཟདབད་མཁྲིསྣ། དུ་ལལ་བ་དང། བད་མཁྲིས་གཉེས་བདྲ་རུར། 
འཕལབ་དང་ མཁི་ བ་ཟང་བདྲ་རུང་གཉེས་འཕལ་བ་ངང་། བདྲ་རུང་གཉེས་བད་མཁྲས་པ་འལལ་བངང། བདཀན་ཟང་རཱུང་མཁིས་གཉེས་འཁལ་ཐ་དང། ཆུང་མཁྲིས་གཉིས་ཟད་བད་ཀན་འཕལ་ཁེ་ ༈ 
བལའི་བད་ང་ག་ བར་ན . འཕེལ་ཟད་བདུན་བྱཧུ་ཆུ་བཞིའོ། །ནད་ཀྱི་སྣངས་སུ་ནང་གཞན་ཞུགས་པ་ནི་བླར་གཉན་གྱི་ནང་ཞསཀྱ་སཾ། ང་ཡང་ཞུགས་པ་ངང་ལུག་པ་དང་འདོམ་པའོ།། ད་ལ 
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རླ །ཞུགས་བ་ནི༔ རུང་གི་གནས་སུ་མཁྲིས་པ་ཀང་པ་ཞུགས་པ་དང། བང་ཀན་ཀྱང་པ་ཞུགས་པ་ངང། བང་མའིས་ལན་པྭ་ཞུགས་པ་དང། ངེ་བཞེན་དུ་མཁྲིས་པ་ལ་གསུམ་དང། བད་ཀན་ 

_ ལ་ཞུགས་པ་གསུམ་སྣ། ཞུགས་པ་ངགྲུ་ངདྲ། ཆུང་མ་ཞི་བར་བད་ཀན་ཀང་པར་ལག་པ་ངང་། མཁུས་པྲ་ཏང་པར་ལག་པ་ངང། བང་མ ཁྲིས་ལྡན་པར་ ས་ལོ འེ རོ 
གམུམ་སྣ་ ལག་པ་ངགུ་དང། ཆུང་གིས་མཁས་པའི་གནས་ཕགས་ནས། བད་ཀན་དང་འཐབ་པ་ངང་། ཆུང་གི་བང་ ༤༨ 

, ལྡན་པ་ལ་འཐབ་པ་དང་གསུམ། ར་བཞིན་དུ་མཁིས་བ་ལ་གསུམ་དང་། བད་ཀན་ལ་གསུམ་སྭ། འདོམས ལ་དྭགུ་སཾ། བླ་གཏན་གྱི་ནད་ཏི་ཤུུ་རུ་བདུན་ཏ། འཕེལ་ཟང་བདུན་བྱཅུ་ཆུ་བཞི ་དང། བླམ་གཏན་གི་ 
ནད་ཉི་ཕྱུ་ཆ་བདུན་གིལ་བས་བྱ་ར་མཱ་གཅིག་ནི་གཙོ་བའི་དབ་བབྱ་རྭ་ཆ་གཅིག་གོ། །གནས་ཀྱི་དུབེ་བྱ་བཆ་གཅིག་ནི་ སམས་ལ་གནས་པའི་པཱཿཾདྷཱགཱཏཱསཾ། ལུས་སྟེད་ལ་གནས་བྲ་མུག་བོ། མིག རྣ་བ སྣཿ 


་གནས་ལེགས་ནས་མིས་པ་ངང་འྲའ་བ་ངང། རུང་གེརང་གནས་བཟུང་ནས་བང་མཁྲིས་ 


; ས་ ལཱ ལྭ་བ རྐན་ གྲ་བྭ་ ནམ་ཆོངས་ ག་བའི་ནད་ལ་ གག་པ། མགུལ་འགགས། སྐང་འགགས། ནོམ་ཚོངིས་སྒྱེར་གནས་པ་སྨེམངང་\ སྒིགས་བུ) དབུགས་མི་བང་བ། 

















༥ ཡིག་འཆུས་དང་ཆམ་པ་སྭ་ བཅོ་བྱ་དང་ དེན་སྣོང་ཀྱི་གནསནི་ ༈ ཧྭིང་ངང གློབ་དང་: མཆིན་པ་ངང་། ,མཆེར་བདང་ མཁལ་མ་དང ཁོ་བེ་དང་། མཁྲིས་པ་དང སྒྱུ་མ་དང ལཡང་དངྭ་ སྒང་ལ་ 








༧ རྐེ 





བས་མ་སྭའྭུ་སཾ་ ཧ་བྱཧུ་གཅིགཿ × རོན་སཱུདྱ་སཱ་ལ་གནས་པཿ མ་ཞུ་བ་དང་ གླང་ཐབསྲ་དང་ སྒན་དང་: 


བམ་དང་༔ 


རུ ་ ་བ ལབ ག་འགགས་དང་ 


:རང་འྱབ་རི་ྲོ ཤུ་བ་ ་དང་ རིག་ ་པའེདུག་ དང་། - མངཾར་པ་དང་ ་ 


ནང་གཞན་རྩར་རྱག་པ་དང་། 


གཉོང་ཆེན་བྲ་པེད་དང་། ཚ་བ་མ་སྙིན་པ་དང་། རྒྱས་པ་དང) 


_ འགྲམས་ཆད་དུང་ 
དྲད ར་ས ཟླགྱིར་༡ང་ཿ ལོ ན་དང་། གཟའནང་དང་; 


འཁྲུགས འརིརས་ ་དང། འབྲུམ་བུ་ངང་ 


ག་པ་དང སྩར་དུག། ངང་) ¥ 


པོ གབ་ཚད་དང་ 


གཅིན་འགགས་ད་གཉིན་ར,ྩི་ ”ལྤ་དང་། - ཅང ._ ཤ་བཀྲ་དང 
ངོ་ཁབས་དང། ནད་གཞན་ལྔགས་ པཔ རྨན་བུ་དངུ་ གནང་གཞན་ཤུ་ལྱ་མས་པ་དུང་། ར་དཀར་དང་ཨི ཆུ་ནཀ་དང་ 


ཡཿ 


ངེ ཱ 3 ཱ :ཚ 


སུར ་པ་དང་༩་ ཆ་ འཁྲུ་དྲང་ 


ཟོ ལཿ ངང ་ཞད་གཞན་དུས་ལ་ཞན་བ་དང་ གྱུམ་བུ་སྙ་བཤཱཾ་བ ཡི་ནང ཞ་དུ བ་བཞི སསད ་པ་དང་། རྨུ་རུ་དང་ འོར་བ་དང་། 
ཤག ཀླ མུ 8 རྨ རོ གྱི་དུག རྫ དྲ ིདས་ཚད་དང། རེ ་ འ། རེ 
གུག 
| 
` དུ 





དུག་དང སྐ་ནོ་བ 
ཛྡི་དུག"'དང་; ཟེརྡ་དུག་དང་། རངས ང་ ཤི་དུག་དྲང། མི་འཕོང་པའི་དུག་དང། བཙན་དུག་དང་ 


་གཟཾར་དང་། ཁཁུ་བ་དང་། རྒྱགཔ་དངབྱུ་ྲག། ལུས་སྣང་ལ་གཞས་པ། 
བ ས་དང) གཡན་བ་དང།  གླང་ཤུ་དང་ ཟན 


'གུབ་དང་། 


མཛིནད་དང་། ཅང མི་དབལ་དང་། སྲིན; །དང། རུག་པའི་དཏ ཤུང་ཁག་དང་ ཡན་ལག་དང 


༣༣༤ ངི །སྐྱའི་རྨ་སྟ་སུམ་བཅུ་རྩཌ་བདུན་ཏེ། ༢ིལྟར་གནས་ཀྱི་དྱ་བ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་གོ། །རིགས་ཀྱི་དབ་བྱ་ར་རུ་གཅིག་ནི། མུའི་ངོཟཾ་དོང། རིགས་དང གྲགས་དང; དུས་ཀྱི་དུཉ་བ་དང་བད་ཀུན་སྐྱ་ - 
„ བེ་ངང་ ལྡན་དང ལྕགས་དག་དང་ མི་ཉམས་དང། མགྲུལ་འགགས་དང་ གྲབ་བུ་དཀར་པདང་། འདྲུ་སེམས་དང་ སྦུག་དཐར་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། རྡོལ་བ་དངཿ རལ་བ་དྭང་ བྱགིདས་ 
< 6 འགྲི་བ་བདབ གྲང འ་འ འེན་དུ་ལུར་བ་དང་། གང་བ་ལང་ཚད་དང་། མཁྲིས་པ་ཁ་ལུང་དང་ གནསྱ་གུར་དང་། རུ་རྒྱག་དྲང་ དུག་ལ་ཚ་སྩེར་དང་, གྲང་སྨར་ - 
*ང༨ དཀའ ཅོང སུཆྱུང་ འོན་སྩི་དང་; རྟུ་སཱབ་དང་། ཟླ་པད་དང་། ཁགྭ་ཀན་དང་ མབས་སན་དང་། ལྷན་སྐན་དང་། ` རྔོའི་སྤན་དང་། རུན་སྐན་དང་ སཱན་སཱན་དུང་། - ཧོ་སྐན་དང་། ` ཆཱི་སྐྲན' 
དྭར་ཁ་ར་ ་གླུ་རུ་ཟཾར་བ་དང་ ཟགས་པ་དང། འྱོམས་པ་དང། ” འེར་ལ་ཆ་འོར་དང་། གང་འོར་དང། གབྱསྭ་སབཇངྭ་ ༢ ཧེང་སྒྱ་སྒབ་དང་།. མཆིན་ར་སྐྱ་སླབ་དང་། མཆར་ 
_ བ་ས་སྦབུ་དངཿ ཆུ་སརསྩ་སྐབ་དང་། ཆླུང་བུ་ཧཾད་དྲཿ མཁྲིས་བ་ཟླ་བདུ་དང་ ཁྲག་ཟླུ་བདདང་ བླ་མ་གཉན་ཅན་དང་། ལཱན་མྨས་ཀྱི་རླ་ལ་འབྲས་དདཾ། མྨེན་བུ་དང། ཨུརཾ་ཡ་དད། རྐང་བམ་ 
_ རའ མ་དབལ་དང། གཤཞང་འབུམ་དང་། ནཱིག་རུགས་དང། མཆཚན་མར་རལ་བ་དང། རའི་གནས་ནི་ མགེ་དང་། ཤང་ཁག་དང། ཨན་ལགདང། རིགས་ནི་བྲ ཤུས་པ་དང། གཅད་བ་དག 


' 


རྣམ་ པར་གཉད་པ་དང་ འཕའ་བ་དང་། མྒྱཐ་དྲང ཆི ཡུག་པ་དཛི། བཤགས་པ་དང གྲགས་པ་དང ཆ་བ་མ་སྭིན་པ་དང་། .རྒྱས་ཚད་དང། སྟེངས་ཚང་དང། གབ་ཆད་དང་ སྩལ རྟགས་ཏྨད། 
འགམས་ལྭ་ལ་འགམས་དངོ། _ནང་འགྲམས་རུང། ` རྒྱས་འཁབྲུགན།་དཇ་ ཧརང་ཀླུ་བུགས་དང། - འཇསྲས་ འཁྲུགས་དང་ རཾམས་ལ་བལ་ནད་དང། རྒྱ་གཟྲེར་དང་: འབྲུམ་པ་དང། གགུ་ལྷེག་དུང་ 





༩ ` ཆམ་བ་དང་ ` ཐུར་ནང་སྐད་འགགས་དང། ཧིགས་བུདང། ཡེག་མཆུས་དང་ ༼སྐམ་དེད་དང' - ངཿ = གླང་ཐབས་དང། སཱོན་ནད་དད། འཁྲུ་བ་དུང་ སྩིག་པ་དང། ངིམ་འགྲག་ 


- པ་དང་ གཅིན་འགགས་དང། ་གཅན་རྭ་དང་། ཆང་འྔ་བུ་དང་། གག་དང། གྲུམ་བུ་དང་ ར་དང་། རཱ་དཀར་ངང་ ལཱགས་པའི་ མས་ཏ། རིགས་ཀྱི་དུཝ་བ་བྱ་་ཆུ་གཅིག་གེ། ལར 
( ལྟག ཆུ་བུར + ` "ན་ཡང;  ོ་ ཤཞས་ £ ལལ ར་མ་ །ངོས་བཟུང་ཏག་ཐབས་སྟ། རར 5 
ྲེ ¦, ་ ང་ས འདུས་ཏག་བབྲས་མད། །། རིག་པ་ལུ་ལ་འཆོ་འཆི་སྦྱད་པས་ །ལུ་བ་ཚ་གང་ཆུ་ལ་མཐེང་བས་གསལ། ༤ །སཱངྱ་ཧཏན་གར་བས་ན་ལླུགས་དཱེས་པས་ཤས། 

ངྲི ་ 3 ་ £ ད་ན་ཡང ་ 


95 






གཿ 


འགང ཤནྭད་པ་འ། ་ ི་་་ 5 ླའིཏཿས་མེད་ཁ་ རཿ 


ཁར་ཏ་་ཀས་སཱ་ཁཿ ང་བླ་ང་ན་་ླའཛ་ིམས། 


རད ` ༢༨ ར་ཡང ལགཔྲ་ཚ་ལ་འཚོ་འདཔར་པས་རགས་ཤིང། བལས་པས་ཚྭགང་གང་ཡིིན་ཆུ་ལ་མཐོང་བས་བསུལ་ལ། སྤོང་ན་གརུ་ཐབས་ན་ལུགས་ཛྲིས་ལས་ཤས་ཞེས་བའོ།།༤༤ 

ˆ བོ ་ཤོ་་ འངྭ་སུ་གཉིས་ཀུང་། / སཱན་དཔང་ཟས་དཔོད་བཞེ་རུ། །མ།་འདུས་མང། །ཞྱི་སང་གཉིས་སུ་མ་འདུས་སྣཱན་གཞན་མད། །བསིལ་དད་གཉེས་སུ་མ་འདུས་ཞི་ཁད་མད། །འཇུམ་བཉུཧ་ 

# གཉས་སྲུ་མ་འདུས་སུད་གཞན་མདྲ། ༈ པན་གནོད་གཉིས་སུ་མ་འདུས་ཟས་གཞན་མད། །དག་ངལ་གཉིས་སུ་མ་འདུས་སྣེད་ལ་མད་། །ཞས་པའི་དོན་; བེས་དགེས་ཀྱི་ནད་བྱ་ར་ཧ་གཅིག་གྲི་ ་ 
ལ་གསོ་ཀྱ་ཀྱི་གཉིནོ་ལོ་བཉུ་བཅུ་ཏ བས་སྟོང་དའ་བཅུཿ ཕབ་སྣུ་ནྣ་ སཱཊ་དངུ་སཱང་ དྲངྲ་བས་ངང་ སོུད་ ལམ་ཐཉུ་དུ་མ་འདུས་པཾ་མྲདཱ་ཝ' སྣན་ལསགས་པ་ཡང་ སྙན་ལཉི་སྣང་གཉིསསུ་མ་འདུས་ 8 
ཱུ མ་ཁ ཞི་ལང་ལ་བསོལ འེག སྩད་ལ་འཇཾའིཅུ་བ་གཉིས། སོོདཾ་ 2 ཁྲ ནསྐུ་སུ་མ་འཇུས་པ་མང་ ཏཾ; འ་ལྟར་གཉན་བ་བཤུའོ།། བསྐུ་ཡེང་ཁ བར་ཡྱུ་ ་དུག་བྱཅུ་༥མང། ཱ 
$ ངོས་བཟུང་གསོ་ཚ བུ་ཚུ ་ འདུས། །ཀྱ་དྲང་སྲེཾ ཆན་པ་འྭ་ལྭ ཤས་པའྲ་ཀི ` ཞེས་པའེ། . གསོ་འབས་ལགུ་ལན་སྤུལ་བླད་དྲག་བ་དུའི།།  ོ བཤང་རྒྱུང་ཀྱི་ལ ཏུ་ཉིཤྲུ་རཱ་བཞི་པ་ནས་ | 
མ་ཧཱ་སུམ་བཅུ་ང བར ཁའུ་བཞུན་གྱི་ ན་པ་ཡན་ལ: ་ + གསུམ་རྟགས་ཀྱི་ ^ ོ་རའ་ས་ནསརྟགཔ་དང རུདྱ་བས་དུ་ུད་རེམ་ 











[ ཡུལ་དང ཧུས་ དང་རང་བ( འདྲ་ནྭ་ཚོང་ངང་ཉིན་ཞྭྲག་དང་། བས་ཐེས་དང་གནས་ཏ་བདུན་། བཏྟག་ཚུལ་ལ། - བིངས་ངང་། ` དབིབས་དང༔ 


སུ་བཞི་ མཚན་ཉིད་རགས་ཀྱི་སྒེ་ནས་བརྟག་པའི་ནང་ནས། བརྟག་བཞི་ལ་ནང་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འལེལ་བདང་ ཟང་པ་དང་ བསོག་པ་དང་༽ ལྡང་བ་དང འཁྲུགས་པ་ས་ལྔ། ཐཏག་མལ་ལ་ ༨ 

མིག་དང རྣ་བ་དང =. །དང་ ལྕ་དང་\ ལུས་དང་དབང་པའི་ཡུལ་གཟུགས། | སྤྲ་དང་དྲི་དང་རོ་དང་འག།་ཀྱ་དང་། ༢ ངི་མ་ནི་ སོག་པ བྟཏག་སྒཾ་ལཿ == 

| ཁ་དགདང་ལཱ་དང་མཆུ་དའཿ ཡུས་ཀྱ་ཚ་བ་དྭའབུར་བ་དུང་། 

.“ ¡ འཇུམ་པ་དག  ཅུ་ལ་བརྟུག་པ་དང་ རྐྱན་གང་གེས་ན་དང་) ན་ལུགས་གང་ལྟར་ན་དད་ - ལུས་ཀྱི་གངན་དང་: སྐམ་གཤར་ལསེགས་བ་གནས་པ་གང་དུ་ན་ངང་། ཧུས་གདྭ་ཙམ་ཞ་ནྭ་སཱ། བལ་འག་དི་བ་ 
| གསུམ་ཁ་བཅོ་ལྔ། ཕུན་ག དྭ་བཏན་པ་ལ་བས་འཁྲེང་པ་ངང་ མི་འཁྲཾད་པ་དང་  སྤན་ལུ་མཱ་འཕྲེང་མི་འཕྲེད༔ སཱན་འཕྲོང་མི་འཕྲོང་༡། སུད་འཕེད་མི་འབྲེད་ཏེ་བརྟག་ཐབས་བྱ་རད། ད་ལཱརྭ་ཤཱས་པ་དངས་བསྟན་ དི 
. བཏག་པའི་ཐབུས་ལྲའུཉེར་བཞི་པ་ལ། ལག་ལན་ལྔ་བྱཅ་ང་བཞི་ ལྭའུ་༡ར་ལཱ་པཱ་དན་གཡོ་སྱེན་ཀྱིས་བརག་པའི་ལྱའ་ལས། མཚན་ཉདྲ་ཤས་བདྲ་བ་བ་ལྭ་སཱའི་ཏགས་དང་བུད་བརྡ་གྱི་རྭག་གཉིས༔ འཚང་ 

; ༣ ཀཾ ཅནདང་ད་ལྟ་རྐན་དར རས་སྐུ་ན་བའ་གཏད་ངང་ སྭར་པ་སུ་ཡི་བཅོས་དང་ ཞག་གངས་ཅི་སྦ་གུང་ཧཱ་ཝཱ། ཅུས་སངབ་གྱ | ཧྭཿརཊ་བཅུད་པ་གཅིག། བཅུད་ལ་བཅ་བ་ 


- 
































118 ལལ རས 








ཐལ། །གཅིག། ཁ་གཅིན་པ་གྲ་ཅིག། སྣུ་ཝ་གནྷན་པ་གྲུརིག། ཐབས་འྱེག་བཞུགས་པ་ལ་ཁམར་འདེགས་བའི་བས་གུང་དང། གཉེན་བདངརོང་ལྲ་གོས་པགི་གསུམ། ད་ཧར་ངན་ 
རྔ ག་ཡ་སྱཾན་ཀྱི་བརྟག་པའེ་ལའུ་ཉིར་ཝཱ་པ་ལ་ལག་ལན་བཅེ་ལཱ' ྲུ ལྭའུ་ཉེའྲ་དྲག་པ་སཱང་ཀུང་མུ་བཞིར་བརཏག་པའེ་ཐབས་ལས༔ རཾ ན་ལག་གི་སྒེནས་གསོ་སླ་བ་སྙན་པ།་ (མཁས་པ་དང་ གཞུང་དེན་ཤས་པ་དང། རྫ 
4, ལཁས་རྣམས་མཐྲཾད་བ་དང། གཙང་སྲཆ་བ་དང་ སཱན་ནིཆ་གམང་བ་དངེ། ་ཡཱན་ཏན་དང་ཝལན་པ་ངང། ་ཡུན་སྤུལ་ཆོགས་པ་དང་ འབཕྲེང་པར་སར་བ་དང། . ནང་ག་ཡེག་ཤས་པ་སྣན་པ་དང། སཱིང་རྩ་བ་དང: 
£, གཙུང་སྐྲ་ཆེ་བ་དང་.. བློ་གློས་ལྡན་པས་ཏཾ་བཅུ་གཉིས། ནད་པའི་གེནས་གསྲ་བ་བྲ་སུས་བུ་གཞེན་པ་དང་ ་དུམ་བ་དང།  ཧང་སྟོབས་ལྡན་པ་དང། - སཱན་སྱད་བཟོད་པ་དང།- མ་ས་ཕྱག་པ་དང་། སཱན་ 
° : བཞ་ཧགཉན་བྲ་འུ་ ཤས་པའ་ནུས་པདང། རྲི བའིནང་ཏྭགས་བླཟས་མཁས་པ་དང་བ ཀོ ནང་ཀྱེ གྷེ་ནས་གསོ་སཱ་བ་ལ་རྒྱ་དངཿ ༽སར་ཚུལ་དང་ མཚོན ་ཉིད་ཆུང་བ་དང་: གནདྲ་ཐ་དང་ ་སུལ་ 
༈ ༡ ངབ་དྭསླ་ཐུང་བཞིནྲ་ནམས་མེ་མཚུངས་པ་དར་ བླར་གཉན་་གི་གཞོད་པ་མེད་པ་དང་ ལུ་མ་གཅིག་མྭ་ཏང་པ་གནས་བཏང་ གཡསར་པའེ་ནད་རང་རེམས་ལ་ཡུལ་ལུརནུདས་པ་དང་། ཆུ་འགགས་གནོང་བ་ 
ལུ _ མཉམ་པ་དང  ཁྲག་སྤན་རྙིང་ཕཾསྭ་བཏུ་གསུམཿ ˆ གསེ་དཀའ་བ་ལ་གཤིག) གས་ཐབས་མད་པས་སྣང་བ་ལ་གསབཙམ་གྱི་ཡུལ་ཁས་ཁྱིན་ཧོ་ཁོག་ཏུ་གྱར་པ་དངཾ། ` ངས་པའི་འཆེ་ལྟས་སྣང་བ་དང་། སེག 


་༥ལལ་་ྲ་གཏ་ལ་ 


ཤནད་འའ་དྱནདལལལསྲ་སས་ས་འཁ་ཏོསཏ་༢ལཡཁ༡། ། 
ཙ༄ླགྲ་ ༡ ཅི ལ་བྱ་ བཅིལ་བ་རང་། རྟགསྤ་ཐུབ་ནས་སྱང་བ་དང་། ༧ ཀའྒནས་༢ ང་མི་གག ཁུཏཱཏྟ། མ་སྙིན་མི་སྤང་བ་སྟ་བཞཾ་ བཿ ཡད་ངའི་འངྱ་རུངྱ་ཅ ན་ལ་སྙིན་པར་བ་བཞུང་ ། 
སཱན་སྦྩང་བ་དང། ་ ` ཁཾང་དུ་མ" འདུ་སནྡ་ཕི་དང་ནང་ནས་སྦད་བ་ བཞི། ོ་ཞན་དབང་བླ་ར་བཉན་མབན་སམའོ། བནང་གས་བ་ངང་ བླ་མ་གཉན་སོབས ་ཆེ་ན། དྲ་མངོན་ལ་གསོཁ་ གཉེས: ˆ ང་ ལུར་གསྦ་ཆཱུལ་ 
| གྱི་ལུ་ལག་ལན་ཏི་གླུ་ར་ བྱ་གང་ ཁྲའ༡ན་བརང་བོ་ཁྱད་པརགི་གསྭཾ་ཚུལ་ལྭ་གིལ་འཇབས་པ་ །ལུབ་སད་མདུས་ བཅོས་ཆུལླ་རུང་གི་སང་མངས་ངང་ ཐྲ 5 བང་ཀུ་བིསང་འོ་ ངེ 
དྔང་ བ་ལགྲ་གེསང་མདའ། ་གཏན་གྱིསད་མདའ་དང་ སིནྲ་གིསད་མངའ་དདུང་ ་ཁག་གི་སྔ མད ཀྱི་སུང་མདའ་དང་ ནུང་གཟུརྦ་ཀི་སད་མདའ་དང་། སུར་དུག་གི་སད་སདའ་ ་ 
ངང་་ ཚྲགང་འདུས་ བཔའི་སད་མངའ་དང་། བུཤལ་གི་སདཱ་ུད་འུ་ད་ མ་བཅའི་སད་མདབ་ངད། ་ `གཏར་ཁའི་སདེ་མངའ་དང་། རྣག་གི་སང་མེདའ་དང་། གཞན་སང་སྔ་ ཡས ནྭའ་རུ་དྲཱ་བྱ་ཙུ་དྲུག། 
- གཱ་ལ་དར་འར་ཀྱི་བཅོས་ཆུལ་ལ། དུས་ཚོང་འདི་ཚཙམ་ན་། སེས་དང་འཆིདུས་ཁདབས་བ་གཉེས། ཏ་ཧོདྱ་གུས་སུ་འཇུག་པའེ་བཅོསཚུ ཆུལ་ལ: བདྷ་རུང་གྲི་གོགསྭ་ཐང་གིས་འཤང་བླ་ནུད་ཟུངས་ཀྱི་ཁོག་ ལ་ནས 

གཏར་བ་ངང་ ཧག *བ་ངང་དུག་གི་ཚང་བ་དུང་སྩུས་ནས་བསད་དྲང་། ཤདྭ་རུད་སྟ་ཞུ ལུར་ བྲ་ལུག་འཏ་ ླ མའུ་ཧཾདིན་ཀནོ་ཏཔ་གཱསཿ སྩེ་ནནས ཏཱ དང་བཤལ་བེ། ཀི་མངོན་འྲགེ་ག ་བྱསད་།། ` ཁའ 


` 


༈ 














རུལ་ལ། ཚཾ་བ་སྭབས་རྭ་སོལ་གཱ་པཱར་དང་། རྩ་ཆུང་འང་། /བྲུ་བུས།ཡཱན། ཁྲ གླཏད་པཱ་དང་། ་བསི་ལ་བར་བ སྲད་པ་ཧྭ\; ཆུ་བཞི་དང་ ས་ཆན་ལ་ངོང་དགུ་ ར་བ་ངང་། མ་བཙཅུའ་ངང་རྲོད་ ད་བཅུད་ 

ཀྐ་ཟས་ངང་གཅས་གས་དོབ་སྣ་མ་བཞི་དང་བྱ་གད། སུ བུའི སྱ ¡ སྤིད་ལམ་དང་ཟས་དངྱ་ ནང་ལ ཀ་བའི ངཔའ་བ་ངྲག་འདུལ་གྱི ཤོནང་རྡིཿ ལ་ལ། ཆུང་ངང་མཁྲིས་པ་ངང་ ེ | 

བང་གན་བཞུ་ནོམ་ལྔང་བརབ་ཅོན། པ། མ་ཤསན་ལྭག་པའི་རུ་ ་བད་ཀུནོདང་མྔ་འིས་བར་ལག་པ་དང་། མཁྲིས་པ་མ་ཞི་བར་བང་ཀན་ངང་རུ་དུ་ལག་པ་དང་ ཁེད་ཀྱཉ་མ་ཞི་བརྡ་རུང་དངུ་ | 

. མཁས་པར་ལག་པ་དང་། རུང་ཞི་ནས་བང་ཀན་ངང་མཁིས་པ་གཀུས་པ་ངང་ མཁྲིས་པ་ཞིནས་ བང་ཀན་དང་རུང་སྐཾས་པ་དང' བད་ཀ་ཞི་ཞསྭ་རུབ་པངཨ་འོས་ པྱ་སས་པ་དང། མི་འཕྲེད་བའྱི་ཆནྭཿ 

འབྲུས་ པར་ལག་པྭ་ས། ཀྱང་བ་དང་ལཱན་ .འདུས་བྱུ་དབ།། གཉོ ཉོ་བེས་མཤོར། ཁྲུག མྱ་གིས་ ༢: ན་འདུག་གངམཐ་གནན་པ་ངངྣ་ ཁ་ཁཾཛ རདངྭ་གོ་བ་དང་། ྨདེ་ ད 
- དྲ་་ མཁལ་མ་ངང། ༠ བ་དང མཁྲིས་པ་དང་། ་ ན་དང། ཁྲག་དང ཧུར ཿེ རྒྱུན་དུ གདོན་དང་ལླ ཕི་རེ་མས་བཅོས སཁ་ངང ༈ཀཔ་གླན་པ་ད། 


§ བ།་ཁནྱེ་བཅོས་ཆུལ། ལ་སྩར་བ་དམན་ན་གཉེན་པོ་བསྐྱང་པ་དང་། ལྷུག་ནས་གཞན་ལངསཉ་གནན་པ་དང་། ལ་ག ་ ཟའ ར་བྭ་སཾ་གསུམ་། ལག་གཏོང་མི་ཤ་འཕང་འལད་ ཀྱི་བཅོས་ ; 


གཉིད་མད 
5༤ སཿ ཁ་བུམཌིན། གཉིང་ལག་པ་དད། 
རྦ ཡུང་བ་མང་བ་དང་ 


༄༅ ཧཱཾ །མཁྲིས ཆད་བསྔ་པ་ངང་ 
བྲབས་གཉིས་་ བསྟན་བའི་ནང་ནས། བྭསྭ་བར་བ་བའི་ཨུ། 
་པ་དང་། མ་ངནྱ་གི་དུབ་པ་དད། བཀའ་བབྱ་གི་ 
དལ་ཐན་འདུག་པ་དྷུང། 
བདྲ་གྲན་འབེལ་བརམས་ཁྱུཉོསབ བླད ་ 


༢ 








ཙང ཡ་་ ཟུག་དངྲ་བུམ་བུནང་ མཆར་ནད་དང། ལྐགོ་ཞད་དཱན་ 


མཾ རུད་གསེའ་དང་ 
| བཞེན་དང་ནུ་ཚོད་དང་ནད་ཁམམ་ དར གནས་བང་མ འོད་དང ༢མས་སྟེབས་དང། 

བ་ང་། ཟུངསྲ་བང་ཁ་ཁང་ 
་དུབ་ ་པ་དང་། 


ྲ བྱ བཙས་བཟི་ཡུལ་འ ལ་མ་ཤུ་བ་དང་ 


༣༥ 






ཟུངལུཇས་པྱ་ལནཔ་ཏ་ུ ཁྲ་་ ་.་ "ལཿ གནེད་བ་དང་ཡལ་འང་དུས་ཏུང་རང་ 
་གམས་ང་ ང་ལུར་ཁུད་པར་ཧཱི་གས་ཚུལ་༡ རྭ་བླ་ཧང་པ་ལ་ལ་ག་ལན་བྱ་དདུ་བྱའྲུ་གྲ་བ། 

ཡོར་གསང་བི་ད་པ་དུ་ སྒུམ་དུང་བཙུས་ ས་ལུག ° 

ནོ་དཀའི་དྲུས་ཏ་བྱའུ་གཉིས། གང་གི་བརྐ་བ་ལ་བས་ངང། ལན་དང. འཇྲས་རྩ་དང་ 

བྱ་ཧུད་ བས་བ་གགས་སྤནཚོ་ ཆས་པ་ད། ` འབྲས་དང རིན་བུ་དང་ རྨོངས་བག་ང ཡོ 
མ་ཟས་པ་དང། བརླ་འངས་དང་། ` དིསསྭ་ནུད་ དཱ། གཅིན་ཧདི་དད། ཁོང་ 

རྩ 2 ངཿ བཐ་་ ལུས་ལ་བ ཅང 





བཆོ་ལ་བས་དུབ་ བ།དང་ 





58༥ ངུ 











.#) ¡(་དང་། ` གྲའི་བ་འགག པ་དང ཚེ་ཆས་པ་དང་། ཆུ་སརྦ་གི་ནང་དང་། བདུ་ཀན་རྒུས་པ་དང་ མཁིསྤྱ་བུས་པ་དང། ཐསྐནུ་དར་བཟདས་ཏའི་བཱ་གསཱནཱ། གང་གིས་སྨན་པལ་༡མས་སྙདྒ 
༣འཾ་ཝཱ་བ་ཧེཊ་ཧཱཿ ཏབ མཤིན་འདུས་གདུདུ། ཅིས་འབིང་ལ། ཐང་ཁྱིས་དནེ་བརུ་བ་བ་དད། ཧབས་ལྡན་བྱོ་ལ་བུས་བཅག་པ་དང རྔལ་དྲུབང་བ་དང་ ༤ མ་གཅའ་ངང་ དགས་དང་ 
_ ཞམས་དང་། གཏར་ཁུ་དང་ སྐྱུགས་དང། ནི་རུ་ཧ་དང་། བཤུལ་དང་ ཚུ་ཧེངས་ཏ་བ་ཅུགསུམ བསྐུང་བྲ་གགས་སྐྱེན་ཟུངས་ཟང་བ་དྲང། ཤ་སམས་པ་དང་ མགོ་འཁོར་བ་དང་ 
; གཉིདེ་མད་པ་དང་  གྲབི་མདངས་ཡོ་བོབ་དང་ སྐད་མདུངས་དམཿབ་དང་ དབང་བོཏམས་བཔ་དད བྲ་གྲམ་པ་དང་ དུང་ཁ་འགགས་པ་དང་། ཅུན་པ་དྲང་ བྲནདཧ། བྱཞུག་ཧོ་ད། ཙིབ་། 
_ ལེགས་དང ཧང་ཁ་ངང་ ཀླད་པན་བདང་། རིམས་ཀྱིས་འདབས་པ་དང། སཱགྲ་འདེད་བ་དང་ ` རླུང་ནང་བསྐྱད་བརླམས་བཅོས་ལ སྭ་བཅོ་བ སྲེགས 
| བ་ལ་ཝག་ལན་བྱ་ཧད་བྱཧྱཱ་གྱ་གཅིག། ུ ལྭའྲུ་སུམ་བཅུ་པ་ཁང་པར་གྱི་ག ཐབསྟར་ ལ་ཏལ་མར་དང། བཅུད་ཟས་དང། སྤད་ལུམ་དང་གནས་དང། ཚིག་སཱན་པ་དང་ གཉིལ འབ 
རྲོབ་དང་། ཤཱན་ལ་ཐྲང་ངང) ཁི་མ་དང་; འདེན་སྐྱ ་དད། སྨན་མ་ངང་ འཇམ་ཅི་དང་ བཀྲུ་མཉདང་། ཤུགས་དང་མེ་བཅ་སྙ་བཅུ་བ ༨༨ རར  ི་ 


དོ 
| 
། 





་ 





རིྲྣེག་ ་བད་ཀན་གསོ་ཐབས་ ས་ལ་སྦྲང་ཅྱོ་དང་) ངོངེ་བས་དང་། མྱེ ༡༢༥ ་བསེ་བ་དང་ གས་ངོ་བ་དང་ སྒམ་སར་ བུང ཚོག་ངོ་ 'ངང་། ཉིན་གཉིང་མིི ཨི 
ལེག་པ་དང་ སྩན་ལ་ ཐང་དང; །ཕ་མ་ཿ ངདང་ ཐལ་སྣན་དྲང རྐགས་དང་། སུང་དཱ་ དགས་ངང་; ཆུང་ཡང བ་ ་བུ་གསུམ་། རྭ་ལཱར་ཁང་པར་ ག གི་གསྲ་ཐབས་ལ ཁམ ཡ་  ར ེ 

ངཿ ལ༨་༽ 
| ཤེས་བརྡ་ཧྲོས། ་ལག་ ལན་སུམ་བྱོར་དྲག་བཏུ་ པ་ཡང ནད་ངོས་ ` འའ སྭོ་རུམ་དགསོ་ཐརྱསི་གུམ་དུ འུ་འདུས་པ། ཀྱི་ཞས་བོས་ཞས། དང་སོད་རན་ལོའ་ ལྟཟཤཾས་ཐསྤ་གྲིས།། ཞེས་ ལའ རེ ཅུ 
 ངོས་ཐམས་ཅོ་ལྟ་ རག་ ་ངེ་ཐུས ་བཟུང། ]ལྟར་ན་པཱ་བཀྲུགས་ཚ་གླང་ འཐྲུལ་སཾ་སལ། ༈ བཅོས་ཆུལ་ངགུཁིནད་དྲ་ གཉེན་པོ ཅུད ལག ལེན་བཅོ་བྱ་དད་ནང་ཀྱེ་ ཀེ་ངོ་བོ་གཞོམ་། །ཞས་པའི་ངོན་ ནང་འེས་ཐག 
| ཅང་ཏེ ར་ཆུ ངེས་གྲབུང་ བཟབ ཡིན་ལ ཡལ ° བལརད་སིཁུ་ཁསན རཿ གང་གི་འབྲུལསོ་གསོལ །ཞེས་ བསོ རཾ ཡང་མན། དྲག་རྱུད་མསོ།་ ནང་བཞིའ་ལྟར་ ཱྲུ 


¬ 


སག ང་གསྭ་ཆུལ་གསེ་ཐབས་གསུམ་དུ་འདུས་༡ འར 


རཾ ` །བསེལ་བ་དང་། བསིལ་བར་སྣད་པ་དངཿ བསོལ་བསྲ་བུག་ *དང་/ _ སྙན་ལ་ཐང་དང་ཌ་མ་དང་། ་ཾ བཤལ་དང་ རྔུལ་དབྱུང་བ་དངཿ” ཆུའི་འཁྲལ་ཁཁེའ་དང; གཏར་ཁ། 
ད་ ལག་ལརདམ་འུས་བ སི སེ དོལ་བས་ལག་ ལནྱཀླ་ར་དུ་ག་བེུ་ '“ན་ནོ། དཾ བག ཀང་བསྡུདྲཆུལ་ཆི) 

















། ཅེས་འབྱུང་ངོ ±+ འ་བ ད་ ཀྲ ཞས་པའེ་ 
།མ་གཏགས་དྲགས་བཅས་ 'གདང་མ་ཐབ་བོལནང་། །ཐེ་ལ་འཇབ་པ་ལྟ་བུར་སང་མངས་བཉོས། ་ ིན་ལས་བི། དྲ་ཅིང་ག 
7 'འབ་ནང་ལམ་བཅུད་། ུགོད་འྱའསསུབུ་བ་ ་བུམ་བཅོས། ལུཅ་སཞུང་་ུག་ཁགསབུ། །རྟགས་ ལ་སྱརམེ་ཉ་ལུན་ལྟ་ཐུར་བཅེས། 
རཾ རར །ལུག་གཏང་མི་ཤ་འཕྲང་འཕྲད་ལཱ་བུར་ བེི་་ སོ་ 
`÷ བཟིནང་ལརདའའསཿ ་འདུལ་ཏོར། །ད་བཞིན་གཞན་ལ་གནོང་ཞད་ལུར་ཁ ༈་བཅོས། །ལཱན་འདུས་ཞུང་ལ་འདུ་བ་ཆེ་སེམས་ཅས། །གཙ་བྲའི་ 
` བ་ལསེགས་ མ། རོས་བཅུའ་ཡུཊ། ཁོ།་ཁུག་བ་ུང་ འགས །གཞུངདའརེམ། ཀའ སཿ ་ 





ུཡུ་ལུདང་བཅས། །ཀུན་ལ་ག 





ཤི ་ 


རངྦ་ཐབ་ནས།། རར ངར་འཕཝར་བ་ ཅང ཱ 
ཞུས འཛིག་རིམ་བས བཅས། ཿ སྨ 
ཨ་ལུ འའ 


¦ ¿ ྲ ྲ ཙི བཱ ངི ¦ ྲོ རཿ ཤུཞཱེ ཨི་ཱཨུ་ལ་སཝ། ` 
རོ ུགུམགིལར་གབའུལ་ས་བཅསཀི་སྲགསལ། བས་ཀ་ཝརསཱངའལསབླུ་ས་ཏི་གསལ། བསྐྱདཀྱ བ་ས གསལ། ༤ །རེ་།ཏུང་ 
_ སྣང་ལཱ་ ས་ ད་ལ་འ ཞང ང་མི་སཾར། (སཿ 5ད་བམཛཱ༔ ༩ 


4. 


-7 
/ 
/ 


ཀ་ངོ རབ །ིིས་ཁི་ལ་འཇྲབ་བླུབ་བུ་བཅོས་བུ་དྲ ངེ ནད་ངོས་ཟིན་ན། ནང་འདི་ཡིན་སྭན་འདི་བཏང་བས་འདི་ལྟར་འྱབང་སེགས་ཞས་  ཐོ་ལ་དར་འཁར་བ་ལྟ་བུར་བཅོས་པ་དད། ( གཉིན་བ་བག་ཏུ་ ་ 
: ལེ བའྲོང་བ་ གབ་ཆད་དྲོད་ཀྱི་མགོ་ཡུར་བྲ་ཤུས་ནས་; གཉན་ཁ་དང་སཱོད་པ་ལྟ་བུ)་ , ཏྟ་རེད་དཀྱས་སུ་འཛུག་ལཱ་བུར་བཅེས་པ་དད། སཱར་སྨན་པ་གཞནྱ་གིས་གཙུས་བའི་ནན་ལ་གཉེན་པ་ 
- ཾ སྩུན་ལྕག་ལག་གསུམ་གང་ཡིན་བརྟགས་ནས་ དམནན་གཉེན་པ་བླ་སད་པ་དང༔ ལྟགན་ནང་གཞན་གང་སྤས་ཀྱི་གཉན་པོ་བཏོང་བདང། ལུགྷ་ན་གཉིན་པ་བྱསར་བ་ཏེ། རྐྱར་མོས་ལགས་པར་བརྟགས་ཞསཉ་ 
- ལན་པ་ལྭ་རཿ  ལགས་པར་བརྟགས་ནས་བཉེས་བའ།། ¬ ནད་སྙེབས་ཉན་ལ་སྨན་སྩང་བས་སྩེང་བཞི་ཀ། གས་པ། དཔར་ན་ཚད་པ་ལ་རུ་བཞི་འཕབས་པ་སྭ། མི་ཤ་འཕང་འཕད་ལ་བུས་བཅོས་པའ།། ནད་སྙེད 
.ཆུང་ལ་སྩོང་ལམ་དང་; བས་དང་གླུ་དོང་ཡུངྨ་རསས་རིགསྦ་ཀིས་བད་ུནི། སྷས་སོང་ལ་མས་འཇོག་ལྟ་བུར་རིམས་ཀྱིས་བཅཾས་བའོ།། ས་གསུམ་ཀྱང་བའེ་ནད་ལ། ནད་ང་ ག་ག གཞམས 


ˆ -. བཅེས་པ་ཞིིི དཔའ་བ་ྲག་འདུལ་ཞང་དག་གཞན་མི་ལང་པརྨ་པད་པ་ས། དཔའོ་དྲག་འདུལ་ལ བུ་བཅོས་པ་དང་། ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ནང་ལ་འདུ་བ་མསམས་ཞིང་། གཅོ་གང་ཆ་བ་མགོ་གཞན་ གཞན་ཆྭ་སྭམ་ 


. པ་འཁྲུག་བསྡུམ་ལྟ་ཐུར་བཅོས་པ་དང: ནད་གུན་གཞོད་བུ་བཅུའི་དྲབེ་བས་ནད་སྐབས་ཆ་བ་ལ་གཉན་པ་ལི་བ་དང་། གབས་ཆུང་བ་ལ་གཉན་བཡངབ་སུརབ་མངོ་ཁལྟལ་བུང་བྱཅོས་ཞིས་པ་ལོ།། ཡག་ལན་བཅཙོ་བྱ་དུད་ 


¥ 


“ˆ དང། ཡུམས་དང་ ༢ 
༤༣༨ = 


' ་ཀི་ངག་དྭ་བང་ པའ 
།ཞྲི་ཤིདྲ་བམ་ས་ཧད་སུ་ཚན་ 
ངངལ་་ར་བ་བརར་ འལ བ་ལ ཾ 
ཆང་ཤས་༥འང་ཡོ་། ཙོ ྣ 
ཀྱི་ནང་གྲུཏུབྱང་རྣམས་གསཾ་བརུཀྱ་ལ། ` ཤཱི་མྱ་སུངྱ་ཀི་ལག་ལན་རྣམས་མདོ་རྲ་དེལ་བར་ཤེས་པ་རྲ་བའོ། །དེ་ཡང་། ཞི་བང་ཐམས་ཅང་ཐང་ལས་སགས་ང་པ་ཚན་ལཱའི་ནང་བཞིན་པྱར་བ་ངང་ ཡོའ་ཡིར་ཐསཅད་ 


་ ཁི་ཁག་ཁན་བཅོ་བླ་དད་ནི་ སྭ་ཚན་ལཱ་དང་། ལས་ལྔ་དང། སཱད་ལ་དང་ལགནོན་གསུམ་སྟ་བཅ་བྱུ་དད་ཨན་ལ། ང་ཡང་སཱ་ཚན་ལྔ་ཞི། ཕི་མ་རྒུད་ལས་འྱབུང་བའི་ཐང་གྲི་དང་ ཁ་མ་དང་ 
འིལ་བུ་དང་ མད་གུ་དང་ གླཱན་མར་ཏཾ་སྭོ་ཝཱ་དང་། ལས་ལྔ་ན གཤལ་དང་། ཧུགས་དང་ འཇྔམ་རི་ངང་ ནྲི་རུ་ཧ་དང་ སཱ་སཱཱནྭ་སཾ་ལཱ་དང་། སྤང་ལཱ་ན།ི གཏར་བ་དངཿ བསྲག་པ་དང དུགས་ 
་བྱག་པ་སྩ་ལཱ་དང་ ལག་ནན་གསུམ་ནེ། སྣ་ཚན་ལཱའི་ལག་ནན་རེན་བྱ་ཆདང་ ལྲས་ལཱའི་ལག་ནན་རུ་སྤངས་དང། སྔད་ལཱའི་ལག་ནོན་ཐུར་མ་སྭ། ལུག་ལན་བཅོ་བྱ་དང་ཀྱི་ནང་ 

_ ཁུའུ་དུག་པས་མདོ་བསྟན་ཅཌ་བ་བཟུང། །བཤདང་པའྱི་རུང་ཀ་གསོ་རིགས་སཱི་ ཁོག་ཁཱལ། །མན་གྱ་རུདྲ་ཀ་གངྱ་བང་ནད་གུན་གས། །ཡིམ་རྒྱུད་ཀྱི་ལག་ལན་ 
ལྔ་བཞན་སྩེར། ༽སྱངས་ེད་ཐམས་ཅད་ལས་ལཱའི་ནང་བཞིན་སྦངས། ། སོང་རྣམས་གད་བད་སྱད་ལྔའིནང་བཞིན་སྨད། _ །རུང་མཁྲཾས་བུད་ཀན་ མྱཾ་གྱི་ཧཱིཾ། ཁག་ཕུབས། 
ཅ་ཆུང་ལྭའུ་དུག་བས་སྙན་གཞུང་གི་མདོར་བསྙན་དང་རུ་ཐོརས་བརུ་བུ་ལ། བཤད་པའི་རྐང་ཀྱི་གསོ་རིགས་ལིའེ་ཁག་ཁྲོལ་བརྭ་བ་ཞིང་། - ཨན་ངག་སུད་ 





མདེ་དྲནྲ་གེ་ལ། 
་བའི་དོན། 


རལ ལྔ་འི དའ་བས་དདགས་འྱབངཔ་བུད་ཝའིནང་བཞིན། ཞས་རའོ། ༨ ནད་ནམས་རང་གིས་ཁུད་ཀན་གསུལ་ཀྱི་ལེ། ལྒོག་བུབནས། རང་འབུས་སོའི་མངྒནས 

¬ = ; ཀྱི་གསེ་ཐཁསུ་ཏ་ཁར་འོབ་པ་ ཞསྐ་བའ། །དུག་དང་ཐང་ཀན་ཚབ་ནིང་པ་གསུམ། །གཅིག་ཁག་ཅིག་བན་རགས་ངང་བཅོས་ཐབས་འཁུལ། །མ་ཤུ་ཝན་ངང་མྲ་དོད་ཉམས་པ་གསུམ་། “ །གཅིག་ལ་གཅིག་ལན་ཤཏླག་ ་ 
ངོ ླ དང་བཅོས་ཐབས་འབུལ། །འོར་ངྱ་སྷ་སྲབ་ཆུ་ཛིང་རམ་པ་གསུ། །གཅིག་ལ་གཅིག་ལན་བཏགས་དང་བཅོས་ཐབས་འ་བུལ།། རེ་བཞིན་སྨན་དང་ཁྐགྲབས་བཅོས་ཐབས་འཁྲུཁ། །འབྲས་དང་སུར་ཡྲ་ར་ 
 ཤོནྒནམ་བ་གསུམ། གཅིག་ལ་གཅག་ཕན་བཏགས་དང་བཅས་ཐབས་འཁུལ། གྲེག །གཅི་གལ་གཅིགྣ་ཕན་བཏགས་དང་བཅོས་བབས་འབྲུལ། །སྲེག་དང་ ་ 

རཟླུམ་བུ་ཏང་བམ་ཅུགས་བཅོས་འཁྲུལ། །ཞས་པའིརན། ཏྟགས་ལ་ཧནས་འཁུལ་བཞི་ལད་ཅེད། བཅོས་ཐབས་གཅོག་ལ་གཅིག་གིས་སྦེར་བ་བཅུང་ཐད་ ཁླ།པན་པས་བཅས་ཐབས་འཁབུལ་ཞེས་པ་ས། 
`` ས་མ་འའབུལ་གཞིའི་འཁལ་བ་རང་ ཕི་མ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕནྱ་གིས་འབུལ་པ་སྣ། དཔར་ན བའ ག་པོ་ཟླསབ་དང། ཆད་པ་རཱངས་ཕ་གསུམ་པོ་རུས་ཚོགས་ན་བ་དང་ ཆུ་ལ་ཚད་ཏྟགས་སྙན་ 
3 ˆ བཆགས་ནབ་འྱུ་ས། ནད་དགསུམ་ལ་བསྐིལ་སྟན་འཏྲར་བས་བཅུང་བད་བན་ཅིང། བཅོས་བཐག་འཕྲལད་འཁུལམ་པུན་ནད་ ཆགས་དང་ཐཅོས་ཐབས་གཅིག་ཏུ་གཟུང་ན་འབུལ་བུས། 






\ 





_ ནང་གསུམ་པའི་ཏགས་དཔབཅོས་ཐབས་གཞུང་ལས་བཤད་པ་ལྟར་སོར་སར་ཤན་པད་པརྨ་འཁོ་།། ང་བཞིན་དུ་ མ་ཞ་བ་དབ་ ལཾན་ངང་མ་ངོའ་ཉམས་པ་གསུམ་ལེ་བའི་ལས་མོ་བིད་པཅམ་དུམཆཚུངས་ཤང་། ོ་ 
= ཤུག་པའིསྣན་གསུམ་གཡ་ཁ་རྲྲ་ཀུང། རཾ་གསུམ་གྲ་རིགཏ་གྲཟུང་ན། ཏྟགས་ངང་བཅོག་ཐབས་འྲ་བུལ་པས། ཏྟགས་ངང་བཅོས་ཐབས་ས་སེར་ཤས་པརྲ་བ་ཞིང་ ཆོན་ངེང་སྒ་སྲབ་ཆུ་ཆཱ་རྐམ་པ་གསྱུས། ལོ་ 
༧ ནང་རགས་སྒངས་ཕཙ་མ་དུ་མཚུངས་ཤིང ད་ལེསྲ་དྲག་པ་སོགས་ཐུན་མང་དུ་ཁ་ལན་ཀུང་ ཅགས་དང་བཅེས་ཐབས་ཁཁུལ་བསཿ རང་རང་གེ་དགས་བཅོས་ལྟ་སཀས་པརྨ་བའོ།། | ད་བཞོན་དྲ་ ཧའ ང་ལུ 
 ཏྱང་ཏགས་ཁ་ཅོས་ཞུང་བད་ འྔ་ངང་སང། རྐགསུ་ངང་ བཅེས་ཐབས་ས་སའི་གྲུང་བཞིན་ཐལའོ། །ང་བྱཞེན་དཱ། འབུས་བང་སུར་ལ་དང་ མུ་དན་པོར མུག ༡རི་ཁིང་སྨཱན་བཏུང་བས་བྱཅུང་ 

° / བྲད་ཕན་པ་ང་ གག ཅིག་ཏུ་གྲཟུང་ན་ཏགས་ངང་བཅོས་བས་འྭ་བ་ལ་བས། ་རྟགས་བཅས་གཞུང་བཞིན་མ་འཁུལ་བརྡ་བའོ།། ཟླ གཟྲེརྔ་ཚྲར་པའི་འབྲུ་ཐ་གསུམ་ ཏཾ  པཾ་ཆང་རྟགས་སྙན་པ° 'འབྲུ་ 

, སས 'སྭནྭ་བུན་མཐད་བཅུང་བད་པན་ཀུང་ ཆགས་ངང་བཅོས་བ་བས་འྭ་བུལ་བས། མ་འཁྲུལ་བུར་གཞུང་བཞོན་བའོ།། གུག་ངང་གམ་བུ་དང། ˆ ཏའཐྲམ་ ་གསུམ་མ་རུང་ཞད། 


བསྭ་ཐུན་ཿ ང་བས་ཆུང་ཐང་བནྭ་ཀྱང་  རྟགས་བཅོས་འྭ་ལབས་ཏགས་དང་བཅོས་ཐབས་ས་སོ་མ་འགུལ་བར་གཞུང་བཞིན་ཀའོ། །བཅེས་ཐབས་གཅཙས་པ་རམས་སྙན་ང་ནི། རིམས 





==; 


ཇཾ 4 
པའ མ་ས ༧ 4 


༄༅ ` ` །ལ་མ་གཱིན་ ཐས་ཚད་གཙེས་པར་ ད། །འགམས་དང གས་ལ་རྒྱས ཙསྐ་ར་གྱོལ་གྲ་ 
- ར་བ  - ་གཡོ་ གཔ ཀེིེྲིི ཡ་ཡ 

ཇི ཌྷ གཟུང་; ཁྲ་འནད་ུན་ལ་ལུ་བ་གཅ་ལར་གཟུང་། ཞེས་པའི་དེན།  རཾམས་ལ་མ་སྙིན་ སྭོངས་ཆང་གྲྭཧ 
- 4 ེ ཤ་བོ ` བ་བཞན་དུ་ * འགྲ་མས་དང་འཁྲུགས་ མ་ལཱ་ཧས་འིད་དུ་གཅེས་བུར་གྲུ་ ཟའ 
* ༡ཞིདང་ བད་མྲལ་ས་ ཝན །འེ་ཞང་ལ་མའིས་ཚད་བད་ཀནྱ་བི་འོག་ཏུ་ཡཾབ་པས། 
་ ད་ཡག འང ༢ ༥དུ་གུརར། པཾ མཆར་པ་ངང།་ 


།ག་འངསུག་བཅངས་ཚད་ཆས་པར་གྲབུང། ད 
སྭེང་སྲོག་ལྭ ཨནུང་ཉིད་གཙོ་བར་ ` 3 

བུང་དགོས་ཏྲ་ དྲ འབྲབ་པ་དང་ཿ སྟཾངས་ཚང་རླུཔབྱམ་ལ་མི'ི ˆ 

སཱན་དང་གཏརྦཾམུར་བར་བའེ།། ཧགངང་པཱ ཁིནང་ལྔ་ ན་པ་ནི རཱཾངས་ཚངལྟ་བུར་ག བ།་པར་བྲཐུང་ 

ལྟབ་རད་དུ་གཅེས་པར་གཟུང་བཟབ་ལ།) ཚུང་བ་སྟཿ བས་ གས་ག ངའུ བཡིས་གསང་ གསོས ཏ། 

ˆ མཁ་ལ་མའེ་ནད་ན་ བད་ཀཌ་ཤསཆ་བས། དཱ་གཙོ་ངུ་འབུང་བརྡ་བཞི་ རཱུ དང་འ པ་ངང་མའིཿང་ ལྟ་ཚྟཁྷུརཞི་ནང་ཤས་ཝ བོ 

གླན་ད་ཡིནདརུ་གཤིསས་་ ༽ ལཾ ཏང་  ུང་ ཡ་བ་ལོབ བ་གཙོ་ ས་ག །ཆ་བ་ དང་། 





སཿ ངང་གཙོ་བར་ཐབུང་བརྦཏ་ལ། ༠ཧྭིང་དང་ 























¿ 
བད་མཁས་ཞང་ལ་གབ་ཚད་ ་ རའ 
'གླཾ་མཆེན་བཁྲེ་ ཡབ་ཚད་བ་གཅོ་བར་བཟུང། །སྭེང གེང་སྤྲོབ 


་རྲིའང་ བལ་ 


_། རུང་་གང་བའི་བཅོས་ཁའི་ལག་ནོན་དང་དགེས་ཚུལ་གལ་ཆ་བསྟན་པ་ནི་ ཚུད་ནད་བསེལ་གླིས་མ་ཐུབ་- ་ལགན་དྲོད།  །གྲང་ནད་གྲོང་ཏེས་མ་ཐུབ་ལུག་ནོན་བསི { །ཆེག་འདི་རཔ་ལ་མ་བཞགག་ལ་ལེའོ།། 

ས་ཁ་ཆོངས། ། མནྡ་ངག་ཁྭ་ཁཾར་མྭ་བང་དན་ལ་ཆངས། ། སྙཱན་དཔད་ ཤེས་ལ་མཤད་ཏཾགས་གྱང་བྲཟབས།  །མི་སག་ཆོད་ལན་མཤང་གདང་ལྡང་སླེབས།, །ལག་འཛུང་མ་ 

_ ཝཱནད་ཀེ་སྐང་ལ་དིས། །དཔང་གིངམ་ཆ་སྙན་བའེ་ལག་དྲགས་ཡུང་། །རྲི་བང་འཚུམས་སུ་ཅང་ཏྭྲ་བ་ཁྲད་དགེས། །ཞནང་ཟ་ལན་དྲུ་ཀན་ཏུ་ལུག་འྲད་དགེས། ། ནང་ར་བཅོགས་དུས་སཱར་ཏི་ཝ་འད་དགྲས། 
| ཆད་ན་བསྲེལྱ་ཀི་དདྱ་ཀང་ཨྭ་ཊུལ་ པརྡ་བུ་རྭུ་སཾངན བསེལ་བཅསླ།བའི་སྐྱེན་ཡེན་ཁས། མགནན་དོད་ཀྱི་བཅོས་པར་ཐ་ཞང། གྲང་བཞི་ནད་” - 


སྙད་ལེག་བེད་དུས་དཔའ་སྙ་སྟེག་ལྷར་འཕྲོང། །ཞས་པའེ་དོན། 
| ཚླིར་བཅོས་གུན་དདགྱང་ ཟླ བ་བ་དང འྲཾ དྲེད་སྩེརྷའི་སྤྱན་ཡིན་པས། ལེག་ནོན་བསིལ་ཨི་བྱཅོས་བརྲ་བ་བ་ཡེན་བས། ཚིག་འངེ་ངབ་ལྔ་མ་བཞག་པར། དཔ་ལ་ལོངས་མ་དང།་ 
༥བ་ལ་བར་མངང་བ་སམས་ལ་ཁཆངབ་དགས་ཉིང་མན་ངག་ཁ་ཁར་ཙམ་ མ་ངོ་བ་དོན་ལ་འབོང་པ་དང། སཱན་དཔབ་ཤིསྣ་བྲོ་ཙམ་མ་ང་པ་ཏོགས་རཔོང་གྲཟ་བ་པ་ང། མིའི་སོག་ཤིན་དུ་ཅས་པསཆོང་ལར་མ་ཤེང་པར་གརིང་། 
རཾ ཿ 3 














ངག སཾ་དྷ་ཧཧད་སཱིན་མ་ཆ། ཆསན་སྣན་བས་ལག་ངགྲས་ཕུང་ཐར་འགྱུར་ཁས། ` སྤན་ངསྣ་ནམས་སྭང་བར་བ་ཞཾས་པའ།། 


`: ¡ཱ ྲ 


 ལྡན་སློབ་པ་དང།ཧཏར་བསགྲ་འཊང་མི་ཝཱ་འར། མངྱ་ཀྲི་སང་ལྲའི་བ་དང། བཔད་ 


^® 
= 





1952: 





` ངགོས་པ་འིེ། 


་ེ རིས་ཉན། ཞེས་ 





དུ་གསལ། ར་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཞུ་བ་དང་པའི་དི་ 


༡༠ ཧོ ཌོ ཟོ སཱ ༤ སོ ཅམ 


༄༅།། ༡༧ ་།དགོས་ཚུལ་གཡྱུབ་ནི། རིཐང་གི་འཚམས་སྤུ་ཅང་ལྟ་ཁ་འང་བ་ཅིག་དགོས་ཉིང། སྭཱན་༼བླ་གདས་ནས་ནུབ་ས་ལན་དུས་བཅེས་ཡངྦ་ལི་བསར་བྭ་ཀུའཱ་ཏེ་ལུག་འད་བདོས་པ་ད་ 
` རིམས་སེགས་ནདྱ་ཀྱི་སྭ་བྱཅོགས་དུས་ནད་མུ་ཆོག་དོགས་བདར་སྙ་ལ་འདྲ་བ་དགས་བརང་ སཱརྨ་ཀེ་ ལགཉོན་དགོས་ངེས་ལང་ངུས་དཔའ་སྭ་སྟག་ལཱར་འཛོཔ་བར་ཁ་ཞས་པའོ།། ཅས་གསུངས་སྟོ། ཞྲས་ 
པན ཞུས་ལན་དང་པའི་མངག་བྱས་བའ ༽ ཞུབ་གཉེས་པ་ནི། ཟཱནསྲངང་ཕང་ཡིད་ལས་གུསིུས་འབི་གདཅིསུ་ཞུས་སཾ། །ཅེ་དངསང་ཆན་པ་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ལགས། །རྡོ་་ངས་གཱུརབ་མི་ 
གཅིག་གེ་ནང་སལ་སྣེན་མཆག་ཡང་ངམ་མད ་ །སཱར་བའི་སཱན་ལ་གང་གང་མཆཾགཾཏུ་འགྱུར། །ད་བཾཞིནྲ་བས་སཱོང་ཀུནྱ་ཀྱི་མཆག་གཔ་ལགས། །མཆོ་མཛང་སྣན་བའྱི་དལ་བསོ་བཤད་ 

༨༡༧ དནས། དང་སོང་ཡིརྦ་ལསྭཾསྦས་ཀྱིས་། དཔ་སེང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འདྲི་སང་ཧེསྔ་ཞུས་ས། །ཞེས་པའོ། །ཞུ་བའི་རེནན། སཉ་༡དྭཔ་རརས་ནང་སེལ་བའི་མཚོག་དར།ཿ 
` ཧཱཿ་བའི་སྭཾ ནྭ་གི་མཆོག་གང་ཡིན་པ་དང་། ཟས་སུད་ཀི་མཆ་ག་གང་ཡིན་བ་ངང་གསུམ་གྱི་དྲི་བཞུས་པ་ལས། ཞུ་ལནནི། ཁཱོང་ཀྱིས་ཞུས་པའི་དེན་ལ་ལན་མང་ན། ༡ ཞཐེས་འགེག་པའི་གེེལ་སར་ཤེར་ར་ར། །ད་ལེརདེས་ལན་བཤང་ཀེ་གས་ ་ 


པའི་དྷོན། ཁུད་ཀིས་དྲིས་པའི་དནྟ་ལ་གལ་ལཱ་ལན་མང་ན། ཉན་ཐོས་འགེག་ཐིའེ་གིལ་སར་ཤེར་བ། ཅིསུ་ཡང་མི་སྦབ་ལྟ་བུར་འགྱུརན་ཡང།: དེ་ལྟ་ཨ་ཡན་པ་ངེའེ་ཕྱ་མམ། དཱས་ལན་བཤད་ཀྱི་གས་པས་ཉོན་། ཞས་པཞི།་ །ཀྱ 


= 


-༧ 


སར རཱ སེ ཏུ ¡ ོ ཅཐ ° ;÷; རཿ ༧ རར ཨཿ ` དད ་ཱ ཀླ ཧི རྭ > 9 $: 
ད སལ་གྱ་མཆག་སྟེན་པ་ནི། ནདྨ་ནམས་ཀུན་ལ་ཨ་དུར་ཉིང་སཆག། །རླུངལ་རུས་ཁུ་བུར་རང་སྒེག་སྐྱ་མཆོག། །མཁིས་པ་ཏིག་ཏ་གསར་གྱེ་མུ་ཏེག་མཆོག། ཀབད་ཀནའ་ལུ་ཤམ་དང་སྦང་རྩི་མཆེག། །བྲག་ལ་བ་ཤཁ་དང་ཧེང་ལན་མཆོག། ལྦར ༣༥ 
སྩུག་པེའི་ནང་ལ་ཅེང་ཞི་མཆག། །མ་ཁུབ་ལ་ཁ་རུ་ཚ་ཉིད་མཆེག། །སཱན་ ནད་ལ་རོ་ཐལ་བསྲགས་ཁུ་མཆེག། ། སྣཱ་རིང་ནང་ལ་དར་ཡ་ཀ་ཉིད་མཆག། །སྤྱ་སྦབ་ནང་ལ་ང་ལིས་ལྕགས་་མཆཾག། །འོའ་ཀྱི་ནད་ལ་སྲང་འཀར་བ་ཆུ་མཆག་། །གཉཾང་ཆེན་ 

ནད་ལ་ཤ་ཆང་འོ་མ་མཆོག། །ཟམས་ལ་པར་པ་ཏ་ངང་གླ་སྒང་མརག། །འབྲུགས་ལ་ཙན་དན་དཀར་པ་ཧོང་ལན་མཆ །ཚད་པ་ཀུན་ལ་ཧྷིཿ ཆག་དུབ ཤད །དུག་ལ་ཡས་རུར་དང་ཉུང་མ་མཆོག། ཐར ཤའི་དུག་ལྭ་འུ་ལ་བུག་མཆོག། །གཉན་ 
ནང་ཀུན་ལ་གྲུ་གུལ་གླྭ་ཚ་མཆག། ༽མེག་ལ་སྐྱར་པའི་ཁ་འངའ་འགྲས: སུམ་མཆག། །བའི་ནད་ལ་མར་གཾས་འཁུར་བཀང་མཆག། །ཧྭང་གེ་ནང་ལ་འཛའ་ཏེ་ལ་ལ་མཆག། །གྲྭའི་ནད་ལཅུ་གང་མཆེགཏུ་བཤང་། \མཆིན་པའི་ཞང་ལ་གུར་གུམ་ ཅ་ 
བྲག་ཤུན་མཆག། །མཆར་ནད་ཀ་ཀེ་ལ་དང་གོ་སྙན་མཆེག། །མཁལ་མའ་ནང་ལ་སུགྲསལ་མཆག་དུ་བཤད། །ལ་བའ་ ནང་ལ་ས་འབ་མཆག་ཡིན་ནོ། །གཅིན་ཧྭིསྒུ་ཆུ་ར་དང་ཡུ། <! ་མཆེག། །ཆུ་སྭི་རྐྱ་ཚ་གསར་ཏྲ་སྡིག་ཊ ན་མཆོག། སྐུགས་ལ་ : 
' (འབུས་ཡས་འབྲུ་ལ་དུག་ཏངས་མཆག། །གླཾ་ལ་ཨཀྲོང་ཀན་དྷཀའི་མཆེག། །གྷོ་རྔལ་རྒྱ་སྐག་སུན་མའི་མཾ་ཏེག་མཆོག། སྐེམ་པའིནང་ལ་སེ་སཱག་བསྲེགས་ཁུ་མཆཾག། 0 
བན་ལྲི་ཐུ་ཀ། །གླུང་ཐབས་ཐྲང་ཁྲོམ་ཁོང་ཁབས་འབའ་ ༈་མཆོག། །དྲག་ལ་ས་དྲས་གྲུམ་བུ་བོང་ཁྲག་མཆོག། \ཆུ་སར་དངུལ་ཆུ་མཛོ་ལ་སང་ལྡང་མཆོག། 'ཧཱཾ 


ས་གཟར་ལ་སུས་ཁར་མུ་ལ་མཆོག། །གཞང་འབྲུམ་དར་ ་ 
ལ་མར་རྭང་བྱ་རལ་ལ་ཆུ་ཝ་མཆག། །གཉིངཨང་འོས་ལག་ནང་ཁྱ་མཆོག 


འའ 


ཆེ མཛལ་ལ་ངངུལ་ཆུ་སྟན་པའི་མཚལ་གྱི་ཐཝ་བ་ཡེནནོ། །ཀུང་སལ་གྱི་ནུས་པ་རྣམས་ཞཾབ་ནུ་ཁུད་ནུ། ༢༨ གསིརུ་ཀྱི་ལེ་ཏོག་གྲེས་སྣོང་ཀྱི་མཁྲེས་ཚངས་བདང། ན་ལ་ཤམ་འི་བང་ཀན་གང་ 

། བདེ་ཀན་སཱ་སཾ་ལ་བ་དང་། བ་ཤྭ་བྲ་ཁྲག་ཚད་རོལ་དུ་གསང་པ་ངང། ༤ སྒནནང་སལ་བའི་ཇོ་ཐལ་ནི་ཛཞེ་བྲས་གུས་ ཉིཔ་ཡེར | ཤགཱཉེང 26 ་ུ 

༥ དཀ་རགུ་་མཆོག། ཅེས་པའེ་ནི མ་ནུ ཏའྱིར་བེ། ཅྟག་ལུག་སྣདསནིགོག་ག །སཱམཁའི་སྣན་གྱི་མཆོག་སྙེན་པ་རི། སྦར་སྙན་རྒྱས་ཚང་ག་བུར་སྱལ་བླེན་མཆོག། ]རིམས་ཀྱི་ནང་ལ་འང་བ་ལྔ་སྐྱེར་མཆོག །འཁྲུག། 
#‡ ངེ ༣༤ ཏེ ༧: ;”# ༢ ཧོཿ ོང ༦ ། $ ± ུ དྲོ ÷: སར .^༤༦ ¬; 


༧ 


, བྲཤང་རྒྱུད་ལས། ཨམ་རུ་རནེ་ནང་རྣམས་གུན་ལ་སཆག། འཚོ་བྱང་དྲོང་བསྐང་ཟས་འཁུ་འཕྲེང་པད་ང་། །རླུང་མཁྲིས་བད་ཀཆསལ་ཅིད་ནང་ཀུར་འཇོམས། །ཞེས་པས་ཉས་གསུམ་གྱེཾས་ཞང་ལ་ཕན་ལྲར་བཤང་པ་དང། ། ཨརུ་བྲག་ཤུམ་ཁདུ་བ་ ` 
ཧྱི་རུཧླ་མེས། ། ཞེས་པས་འབུབ་ཆ་སམས་ཕ་ཡང་ཡུན་ནོ་། ཆུང་ཁུ་རསཁབ་དུར་ཧིང་སོག་ུ་མཆོསུ། །ཅེས་པས། [6 ༦ 5552 གྲུག་ུ་ཡངཧའོགལའ་གུ་པེང་ས་བས་ ; 


ཀྱངམ་བསྫན་སུ་ཁགཁཆེ་གསུངས་ཕྱན་མས་ཀུབ ཟརསཏང་སལ་བར་ཤེས་པར་གཞིང་། བླ་རལ་ཁུ་མ་འུལ་མུཆོག། ཞེས་པ་ནི ཟླམལ་བ་ལ་རུའི་ བ་པ་འ རབ་ཡན་ལཱ། རུལ་གཅིང་བ་ ལ་ཐལ་ཡ་ཆོག། ཅེས་པའི་དངལ་ཐཞུན། 


„ །ག་ཉོང་ཆཾཞནང་ལ་ཤ་ཆང་འོ་མ་མཆོག་། ཞསཔའི་གཅོང་ཆེན་བུ་བང་ངོ། །རྩིབས་ལགས་གཟར་ལ་སུས། 











འཁ ཐ་དན། » ` 


༄༅། ༡༤ །མས་ཆགྲ་མལ་སིན་དྲུ་རཉིང་མཆོག། །རུས་ཆག་སླ ལ་ངྱབ་རུལ་གཅོང་དངུལ་ཐལ་མཆོག། །འྲག་གཅོང་ལྡུ་འབུཆླལ་དོམ་ཁ་ཁྲིས་མཆོག། _ །ཞེས་གསུཊཱས་པའི།: ་ཨ་རཱཿ་ཞད་ཀུན་ལ་བཏངདུ་རུང་བ་ཡིན་ཏ། ༤ 


་སལ་བ་ངང་། སྤང་རྩིའཾ་ 


རི ིི་ 


3 ཡི 


8 བུ་ཆུང ཇུག །རྙིངས་ཚད་ུན་ལཉི་ཤུ་ཆ་ཝཱ་མཆོག །ཚླད་པ་ཀུན་ལ་གཙོལོ་ཁྱརདུ་སུང་མཇོག། །ཚྲགང་འདེས་ལ་འཅུ་གང་བྱས་ཌིད་མཆོག། །ལྔན་ཚད་འཁཔྔ་མུ་བཞི་ཐུང་མཆོག། །འགངན་འབུད་ལ་འབས་བགྲ་ 
„ ཐའ་མཆེག། * །དུག་ནང་ཀུན་ལ་མང་སྲེར་ཆེན་མེ་མཆ། སབ་འཕེད་ཁ་༢ ཞི གོག །མ་འོད་བློསདོ་ལ་རོང་མ། ར་འ : : ཤག ༨ ད་ཁང 
མཆག། ༥།ུགནད་ཀུན་ལ་མང་གཱར་ཆན་མེ་མཆག། །དང་ཁ་འཐད་ལ་ས་འདྲུ་བཞ།པ་མཆེག། །མ་དེད་བསྤྱང་ལ་རྒོང་མ་ཁཆག། -།གྲང་དད་ཀུན་ལ་ས་འབྲུ་བརྒྱད་པ་མཆེག  །སཱནནད་ཀུན་ཁཕྲུལ་གྱི་ཐལ་སཱན་མཆག། །སྲུག་པའི་ནང་ལ་གཉིན་པ་ 

ཅག ྲ་ །སིང་ལྲུང་ནད་ལ་བཅན་ཏུག་སྨན་མར་ཆོག། །ཆུ་འགགས་ནད་ལ་ཚ་སྦྱར་ཆན་མེ་མཆེག། །མིག་གེ་ནད་ལ་གསལ་ཕཾད་དགུ་པ་མཆག། །གཉན་སྲིན་ནད་ལ་བཿཁྱུད་ལཱ་བ་མཆེག། །ཞས་གསུངས་པའི། སཱན་སྭན་རྒྱས་ཆིད་གཏུཿ་ 

` གལ་པཱན་ཡཆ་ག ཞས་ལནི། ཁིམ་རྱྱུད་ཀྱི་ཚ་སལ་གྱི་ག་བུར་བྱ་སྦར་བའི་སྐབས་ནས།, །དང་ལེ་ག་བུརཤུ་གང་རུར་སྩངས་པ། ]།རྒྱས་ཚང་ཐེག་བབས་སྟབས་ཆན་བསེང་པའི་ཆོག། །གཉེས་པ་ད་ལ་མཆོན་ཆ་བསུར་བནི། །ལྭ་བུགས་ལ་ཙན་ངན་ 
ཙོ རིམས་ཁ་ཐོང་ང་དཀར། །ཁ་བསྒྱར་ཀ་འ་སར་བ་གངས་ཆུས་དབུལ།: །གབུར་རྒྱལ་བླེན་གསུམ་པ་ཞེས་བྲ་སྟ། - །ཀྭབུགས་རམས་ཚ་བྱ་ཆས་པ་རོལ་དུ་བསད། ཀཞས་པ།་ ག་བུརདང་ཧུ་གང་གེ་སྭངས་སུ་ཙན་དྲན་བསྣན་པས་འ་བུགས་ཚད་རྒྱས་པ་དང ཁན ལ་ 
བ་རམས་ཚད་རས་པ་ ཡལ་་མཆག་ཡིན་ཞེས་པའོ་ ། རིམས་ཀྱི་ནང་ལ་དྷ་བ་ལཱ་སྔེར་མོཆེག། ཞཾས་པ་ནི། མན་ ེ ངྲ་ཀྱི་ཚ་བ་ལཱི་བཅེས་ཀྱིས་ཆན་ལས། རྷ་བ་ངར་པར་པ་ཏ་དང་། པ་ཏོ་ལ་ངང་། ལིག་དུར་ངང་། སྭ་རུར་སྟཾ་ 


༤ 


€ ཀྲུ ངོ རྨེ རྤ 
འ་ཡེ་ཨ་ཡ་འ་ བ་ ཙྩི་མ་རྒྱུང་ལས། བཅུན་སྱེར་ག་ཇུར་ཅན་དན་ཤུ་གང་ངང་། །གུར་གུམ་འེམ་མཁྲིས་ཏོག་ཏ་ཀར་སྦར་། །སྙེང་གཟར་འཁྲུགས་ཚད་རྒྱས་པ་སེལ་བར་ཁྲད། །ཞེས་བའ་གྲ་བུརེ 


† 


| 


¿ཤཾ འགུམ་འཁྲུགས་རིམས་དུག་ཚ་བརཱེངས་བ་དང། ༽རྔཾག། མས་མ་ངབལ་བང་ཁག་འི 


རྱ ངཿ ཉོ རྲེ །བདུན་བའྲོ། ། 


;: 


ྭ ཱ ྫ& ༢ =: ུ ཡཿ ༩ ། 
ིངས་ཆུང་གུན་ལཉི་ཤཱཾཅ་ཝཱ་མཆག། ཀཞེས་པཾནི། „° ག་འུཿཏིར་ཝཱ༧ པ་ནི་ -། ག་བུར་བཟང་པོ་དུག་དང་།ཨ་ཀ་སུ། །ཏྲཾད་དན་དཀར་ངམར་ཨང་པལ་བ་གསར་གཉིས། །རྐུརྭབི་ 
¿ ར་དཀར་ཛེ་བ་ལཾ་ཀྲ། . །ཤིང་ཚུ་ཆུ་སྲན་སྲར་མེ་སྲུ་ཤཾལ་རྩ་། །སང་སྔཾས་རྔོདྲག་དམརཾ་པེ་འབུ་སུ་ཧཧ། ཚཾ་ཁྲའ་འབྲས།གསུམ་ངང་ཚབ་གསུམ། 


རྐུ་ཏ་ཟ 
།བསཾར་ཀར་རཱ་དཀར་པེ ག་ཁྱགུར་སཱར། །དོན་ དའག་བ་རབ་ོ། རེ ་ཱ 
སགས་རག། ལུས་ལ་གནས་པའ་ཚེང་པ་མ་ལུས་འཇོམས། །ཁད་པར་ཆང་ཧིང་ཤེར་བ་གཏིང་ནས་འ ན། །ཞས་གསུངས་པའ། ག་གསར་གཉིས་ནི། ་ན་གགགསའ་དད། 
་ )འྲབས་གསུམ་དང། གང་བ་བཤས་ཆན་ཚ་བ་གསུམ་འམ། སྭཱ་ཀྱི་འབྲས་གསུམ་གནན་ཞས་པལོ། ། རུཟིན་སྡ་ཨི་ལཱ་ལྕག་འཛདིར་སཱན་མཱཊས།་ £ 
| འབདའ་གླ་ཞི་ཧིོ་ ོད་ང་དུན་ཡ་གཙོ་ོ་ཀ ར་མཆོག། ཞས་པནི། ་གྱུང་ལས་འྱུགཔབ་ལྐར། བསེལྱ་གི་གཙོ་བོ་གཧཾཿིན་ངན་དཀར། ༈རིརི་གཙོ་བྲོ་གུར་གུམ་ཏུ་གངདང། །ཐང་གེ་གཙོ་ 

| ཟང་ང་དཀར། །ངོན་སྣང་གློ་མཆིན་ཁྲག་མཁྲིས་འཁྲུགས་འིམསཀྱི། །ཚད་པ་བསར་བརིང་ 


52 


དམ་ག་གསར་གཉིས་ཡིན་ལ། །གོང་གི་སྣན་སྣཏི་ཤཱ་ས་གཉིས་པེའི་སངས་སུ་ཚཤས་ཆན་ 


ད ཉོ་བ བོའ 
མ་ལུས་སལ་བར་ཐད། ཞེས་པ། གཉོ་བེབརྐྱང་སྩོར་ཞི། ཞུགམཁྲིས་ཀྱང་པའི་ཚད་པ་ཀུན་ལ་མཆྫོག། ཞཱས་པའོ། །ཚུ་གུང་འདུས་ཁྱའུ་གངས་བཾང་མཆོག།། 
ཞིས་བྲདི། ཤྱིརང་ལས། བསིལ་གསུན་གྲུང་འཇས་འྲག་པ་པི་ལིང། ཤི ཚ་དཀར་ར་བཞི་འགྱུར་ཀུ་གང་བདུན། ཚྭ་གངཆ་སྙེམས་དང་ཁ་འབུད་པའ་མཆོག། ¿1 ་འྭཀྱུཛནཧནྡ་ཤེ། །ཞས་པ་ནི་། །ཕྱི་རྐྱུང་ལས། མ་ནུ་ཀན་ཏ་ 





ངེ 


རེ ྲུ ཏི རོ པེ རོ ཟླ རི 3 + ཚིཀག ༣ 224 བྲ * 5. ཧྭ རོ ”ཱ =; ÷+ ངཱ རུ ཱ ཛཿ ེ ཊ ¦ ` ཤད 
3 ཀིས ཀཨའིཐང་ིས་རིས་ཚད་ིན་འཁུད་ཅིང། །བང་ཀན་སྭ་སྦུག་སྟེངས་ཚཾད་ཁྲག་གཟུར་སཝ། །ཞེས་པཁོ་།༣་ དུག་ནང་ཀུན་ལ་མང་སློཚ་རིཉཱ་མོ་མཆོབ། །ཞས་པ་ནེ། མན་ངག་ལྱུད་ཀྱི་དུག་བཅོས་ཀྱི་སྐབས་ལས) 


` །ཡང་ན་རིན་ཆེན་གཉེན་། 


རྱ 


འཾ 


+ 


, པ་ཟག་ཞུན་དང། །ཚལ་ཨཱ་རུར་གསུམ་རྔ་སྣེར་ལ། །ཟ་ཚརྨ་ཁའི་ཤ་དང་ཕེ་པི་ཁིང་། །ཤལའ་ཚང་གསུམ་དང་མི་འི་ཨཁིས། །སཱ་ལ་ཝཱམ་བུ་གསུམ་དང་བང་ང་དཀར་། ། རིའི་གཉིན་པྲ་ཀྲ་ཆི་བྲཟང་བྲདུག། ་ 
གངྭ་ཏགས་ལྡན་པའི་གཉན་པྱ་ར་བ་སང་ལ། །རཁ་བར་བསར་ཆོས་སྤན་ཡུཁང་དང་། །དཔའ་བཀར་སར་ཁུང་སྲར་དགྲར་སུག་དང་། ,།འོམ་འུ་སྙེར་ལ་བྲག་པས་ཤིང་འངར་ཚེས། །ལཱགས་ཁ་སང་ཁྲ་མརྣམ་ཕརསེ་མར་། །མཚལ། ¬ 


དཀར་སྭངྱརྒྱན་རམ་བུ་དཀར་འའི་ལ། ག་བུར་ཅན་དན་གྩི་ཏང་ཚ་སྟབས་སྦྱར་། །ནང་ནུབ་ཁྲག་ཞུན་ཁུ་བས་ལུལ་ཁ་གཏུང་། ® །རིལ་བུས་ཁས་པས་དུག་ཞང་འཇོམས་པར་ཕྲང། །སྕེར་བ་ངྲེ་ནམས་ཀྱུན་ཀྱི་གཞེན་བཏེ། །དུག་ཚུང་རོལ་དུ་ ་ 





ཌ་བ་གནྣོད་སྦྱིན་རྒང་ ཁྲ །ཀ་འོན་འཇའ་བིཅེས་ལྨ་ཉི་ཏྲ་ཀ། ༧།ཧྱཐང་ཀདབ་ཨཱ་རུ་པི་པོ་ལིཔ། །ངཀར་སྦང་མཞུ་སྭ་སྦགས་འགྱིངས་པ་འཇོམས། །ན་ལཤམ་སྣ་ 


རར ་འསམདོ་འེ པ་ཡེས། །ཞས་པའོ། །ད་ལ་རོ་ཚན་ཞས་པ་ན། སའི་དིཆིན། ཝུམས་བུ་གསུས་མི་ སཾ་ཧོདངང། སྐྱེམཔ་འོང་] ཁོས་བུ་ངང་གསུམ། - །རྣམོ་པར་འྲུ་པ་རྣམ་པར་རྱལ་བ"ཡུ་གུ་ཤིང་ངོ། །ངང་ཁ་འཕིངལ་ རྲེ 
སཾ ྣཾྣཾཾོཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾླཾ་ དཀས པིན པར་འད། ཞངགཞི་ཆལས་ཞུརང་ཁ་འབད། །ཞེས་པརེ། ཆ་པ 
གྱུད་ཁཱ་རོད་ཝ་ཁྱཿ་བོག་ །ཛས་པནི། ཕ་ཆུད་ལས ར 


= པ ༡༡༠ ༢༠༤༢” ༢༨ ཤང ༢༢- འས ༡༤༡༢ -༡༡༡-༤-༢༩༣༠༡༠༩༠༡༠ ཁ་ཀླ་བ་ྟ༩༢༧ ༄གཊཁལ༡༡༡༡༩༦པཔ༧༦༩) ༡༩༡༡ ཀགསསས༡༡༡༢༡༡༣༡ཀཌ་ཏ ~~~ 
༤༽ 


༄༅། །རྱང་ཕར་མ་དོད་བྱུང། །ཞེས་པའོ། །ཟབདང་ཀུན་ལ་ས་ཁབུ་བྱ་པད་པ་མཆོག། །ཞེས་པཞི། སྩིང ས་འྲབ་སུག་གུལ་ཤིང་ཚཔི་བེ་ཁིང་། །ཞས་པའིས་འབབ་བཞི་ལའི་སངས་ ། །ཁ་བསུར་མནན་པའི་བྱ་མད་པ་། 
¬ 3 སཾ་འབྲུ་ཚ་བ་གསུམ་པ་གཞེར་གཞག་ལ། །ཞཾས་པའེས་འབྲབ་བཞི་པའི་སངས་སུཁ། ར་བསྣན་ལའེ་བརང་པ།1 ཤྱི་རྒྱང་ལས་རྣམ་གྲངས་མང་བར་ཡད་པ། གོ་རིམ གི་ེ་བ་མིའྲ་བྷ་རམས་ 
ཌྷ སུལ་ཅིང། །ཨུང་བར་གངྱ་ལ་མཆོགྱ་ཁུ་མགས་པནི །ས་འབུ་ཚ་བ་གསུམ་པ་བཞར་བཞག་ས། །དྲ་ནྲ་དིག་ཤད་ཀུཉ་ཧཱམོངོ་ཁྲར་ཚཾ། །ས་འཟླུ་བྱ་མང་པས་གང་ནང་མ་ལུས་སལཱ་།སེསླན་སང་ཀུན་ལ་འཛུལ་ག་ཝལ་སཱན་མཆོག། 
རཾ ངཱ ཁས་ཐལ་སྙན་ཆ་བ་སྱོར་ཚུལ་ནི། །ཆེན་པ་ཚ་བ་ཝཱ་ངང་ཨྲ་རུར། །རྒནྭ་རྱམ་ཆཱ་ཐལ་ཆྭ་ཁརྦུརཾ། །མཛ་ཚཱཟ་ཚ་ལན་ཚྭ་འགྲོན་བུ་པབ། །བ་གངྲ་ག་བྲ་སམ་དང་རུ་བོའི་༢ཀ། །ུས་ཀུཿྱིས་རྫརཞི་ཐུབ “།གེང་ ˆ ཅཆ 


ངེ ཀར་ས འ་ག་སན་ཐལ་འརྡ་ལས། །ཞེས་པའོ། །གེང་བཞིན་ཐྲསག་ཞེས་བའི་སག་ལུགས། ཐལ་སྭཱ་ཆུང་བྷུ་མཱར་ཟལྭ་སབས་ལས། །ཞུ་བཀར་བཀའང་བུར་བླུག་ལ་འརམ་གྱིས་བུག །སཾལ་འའེམ་ཁུཀོང་ནངདུ་ཆོས་པར་བསྲག། །ཞཱ་ 





| / ༣ = ོ ྲུ ༢༨༩ 0 ། 
` ཕ་ལྟར་རེ།ཌ སུག་ལོའི་ཉང་ལ་གཉེན་ལོ་ཟུདུནྱིལུ་ཆོག་། །ཞེས་པ་ནི། མན་ངག་རྒྱུང་ལས། སཾ་ཁྭབ་བས་ཡབ་གཏར་བུ་འྲུ་ས་པྲད། །ཨནཱ་ཨུང་པལ་ཐི་པི་ཁིང་དང་མདུན། །བདྲ་ཤན་ཚ་བ་འཇམས་པའི་གཉན་པ་ཡིན། །ཞེས་པའ། །སྭིངྣཊཱཔ་ནད་ ་ 





° 
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ལཙན་དྲག་གན་མར་མཆེག། )ཞེས་ཝ་ནི། མེན་ང་གཆྒྱད་ལས། འོང་ཕན་གཏཇང་དུསངསྟམ་བཏ། ༈ཨ་རྨ་ཤུག་འྱགན་པ་མ་ཆཱལ་བྲགས། །མར་བྷཀེལ་བཟ་ཇུག་ཁུརམ་བཏབ་ལ་བསྟན། །ཞེས་པའོ། །རུ་འགགསནད་ལར་ཕྱོང་ ° ° ° 


༈ཉད་མོ་མཆོ་ ས་བན ; 
༢ ཿབ།། ནཾ ན་། ་ མན་ངག་རྱུང་ལས། ཟྭ་རཱ་ཉ་ཆཱས་ ངངས་ཚཱ་ ཀ་། 
$ ཚུ་འགགས་ཀུན་སལ་ཁང་པར་རའུ་བཤྲགས། ་ ར་རང །མིག་གི་ ་ ཤས །ཝགིགས ྱིཡ་འས་བསམ ཨལ རར (= ་ | 
སྤྲུསཀོད་མདངཅ་གསུལ་ུབྲན། ཆ་ལ བ་་ ོ། །ཞེསྣ་སྙུན། ཧྱི་མུདྲ་བས། བུས་དུགྲུསས་གྱི་འུབ་འར་བ ཐུ གས་ཚུར་དཀར་ཆུང་ཕུར་བཏང། ། 
ངུ ཧེབའགང ས་བྱ་ཁུས་ པ་ཀནང་ལ། \ཚད་ངུ་སཱར་ཏདྲེ་ཆུས་རཾལ་བུ༔ "བྲ་སྣེལ།༩ །བ་ ཧས ཞས་པའི གིམ ངང བམནྭག །ཞེས་པནི་། ་རྤྱུད་ལས།, །ལཾ་ཨ་བཾ་སྦལ། གུ རྩོ 
འརི ་མཆོག་དུ་གསུངས། །ཚད་བཞིན་སུར་ཏཾ་ཞས་པའི ཐུན་ཆད་ རཿ མན་ ཡི £ རེ གངང་། པྲདྲེྲེྲག་་ །པ་གགས་དག། 
བགྭ་ཊྭ་ཁུང་ བཞ་བ། རྟ །ྲ་སལྲས།ཆ་ ཟ་བ ས་འབྱུང་ལ། 
་ ་ བྲ །ཅིག་ ད མ་བཉིས་རུདང་སམ་ཁ་་པ་། ® རཾ བ་བཞོ་འི་སས་དག། ༣༣ ི་ོ འི ༥རང་པ་ཌ ཟླ་འུའ་ ་རྣམ་ལཱ་སྱར་བ་ནེ། ། ཀ་རས རྨུས 
གསྭ་གཱ་ ོག་གིསོསསི་ས་ལསི ། ཀཀ ་ ཛྲ ཞི། །རུས་པ་གཱ་རྟརཾ་ཞེ་གང་། རྒྱུས་ཝ་སཱཾ་ཤྭ་ཐག་ཞོ་ཁི། 
རྭ །ས་ར་བཞ་ཞིཡེ་ཧའདྲ་ -༢ལ་བང་ དམགགཉིས་ ། 
ེ ཐ་ 


༄།། ༨ །དྲག་ཞེས་གསུངས་སོ། །སུུད་ཀྱི་གཏར་ཁ་སེགས་ཞར་ཟུང་གི་མཆོག་གཞན་བསྟན་པ་ནི་། ཁག་ནད་ཀླན་ལ་སུང་མཆོག་གཏར་ཁ་མངོག། ཟིས་བསྲི་ཚལ་འུ ག་བུར ུ་བདུ་འན་ཆ་ྒ་གུཙལ་དངལ བཙ 
་ུ ངོ །རུང་ག་ནང་ལ་ང་ཀྲུ་མཉ་ལཱངམྱ་ཙི་མཆོག། + ༢་༄༅༤ ་་ 


་༄ ¢ 


ྷ ` 


ཅད །ར་ པ་ཁས་ཉི་གོང་འྲབ་ག་གཏོང ཅའ མོག་འབྲོབ་ངན་ལསདས་ལབས། །སུ་ཐུགས་འཇུབ་རས་ངསལིབོངབ་ཧུད། །དྲས་བདག་གཞུན་གྲས་འལ་ིདདང་ས། །གོས་ 

། ལ་སྭ་གཾ་སཱ ༢ །དུ་ཐཾ་འཛུང་པའ་གསོཙཾགསུ་བསུང་བན་། །ག་བུར་བཟང་པ་དག་ལསགས་པ་ཡེས། །གླ་རྩ་དཤང་ཀུན་ཤུ་ཐག་གྲུ་གཡ་སགས། །ྲད་ངང་ཁལྡན་བ། རབ གས་ ་ུང། །བུ་ཝཱང་རས་ཆུ་ཟས་བ་ ས། 

_ སརྦ་སྭ་སྭཱན་དེ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །གས་དྲི་ཅན་དང་ཁཤུལ་ཆུགས་ཤྭན་མས་ངར། །ཤ་གཅན་ར་ལུག་ལསེགས་སམས་ཉན་གྱིས། །སཱུ་བུན་ཆུ་དང་སེན་མེ་མཁས་པ་ངང་། སཱ ཟས་དང རྫོམ་ལ གས་པ །འབྲུ་ས་ 

དུག་སྭ་ཁུག་སྣ་ཀུན་བསགས་ལ། འབ ཚུགས་འརིར་བྱུ་འའི་ཡུས་། .།བུཝྔཔས་གདུགས་འདྲ་ཁྲ་ཐ་ངགབ་དུང། །འོང་དུ་བཏུང་ངས་འབུང་པེ་ཐླམས་ཅད་བར། ཤ ང་གདན ག་གངོན་གྷུན་དང་རམས་རྣམས་ཐུབ། ། 
ཞེས་པའི་ར་སྭ་ནགས་གས་ཞིང། །རཱས་ཐམས་ཅང་འཛོམ་ན་ལབ་། །མན་ན་གཙོ་ཆ་བྷ་རམས་གང་འཇོམ་སྙར་ནསརྲིལ་བུར་ཀྱས་ཏ་ཁེང་དུ་བཏོང་བ་དང་། །ཁུ་བས་སྣ་གྒེཿ གས་སྭུ་ཐུགས་ལྲས་འབུང་བ་རམས་འབྱར་ཞང། 

ཱེ སཱིང་གདེན་དཔ་འེག་གངོན་ཀུན་བང་རིམསྣ་ནམས་ཐུབཞས་པའ། །དགེས་སུ་རིམས་བསྲུངས་བ་བསྟེན་པ་ན་། །ཁྱིང་པར་རེམས་བསྲད་སཱི་བང་ཀྱ་དྲག་གཉིས་ །། ཧཱི་རུ་བསྲུང་ཐབས་སྔགས་ངང་རྫས་གཉིས་ཏེ། །ཞས་པ་སྟ། དེའང་ཤྲོག་ _-- 


= ་༢བྱུང་ངམ། །ཡོདན་འགོ་བའི་མགོན་པོས་བཀའ་སུལ་འཆལ། །ཞས་ཞུས་པ་ལས། ལན་བཀའ་སུལ་བཞི། ཱ ཀྱི་དྲང་སྲེང་ཆན་པེ་ཡེད་ལ་སྩས། །བདན་ནོ་ཌད་བདན་ངས་བཤེད་ གུས་པས་ཉེན། ༢ །ལན་ཙིག་ལ་བརྒྱའི་ 


ཁུ ང་ 
༄ ! 
༤ ་༽བ༥ ་ 


»-_༄། ། །མརཿ ༤ སི་རུ་བྲསུང་བ་སཱགས་ང་ཛས་ཀི་བསུང་བ་གཉིསལས་། ངང་པོནི། ཐེག་མར་རངཉིད་ལཱར་སྒམས་ནས་སྤགས་བཟླས་བ་ཡིན་ཉཾ། དང་བར་རང་ཉིད་མཐཐུ་གབས་བདག་བར་བྱསད་ནས། །སཱགསྭའི་།། ་་ 
¬ ་ཨ་ཏཾ་ཏ་བ་ལཾ་ཁ་ཝུར། ཨ་འར།རི་གྲ་འོོ། རྲི ༣ ང་། ཀུ་མ་ར་ཡ་སང། འི བི ་ ་་་ ཧྲི་ལེ་ཧྲེ་མ་སང་། ་ ་ན་སཾད། བདོ ཡུ་ཙལ་གིའཔ། 
བྱ་སྭཱརཱ་བུང་ཀྱིས་རྨུན་ཀྱིས་ཡིདདམ་བུ། །ཕུགསན་ཡང་ནསུམ་བྱར་བླབས་པྲར་བུ། །ནང་པ་གསན་སུམ་ཡར་མུ་ཆགས་བླབས། །ཨོཾ་མུག་ཐུམ་། སརྦ་མུག་ཐུམ། ཉི་ཙ་མུག་ཊུམ། ཐ་ནུད་སད། ན་ཡུར་སུད་། བྷ་དང་སེད་ 
 ནང་སད་། དྙིམས་སུད། ངལ་སེད། ཡམས་སེད་སླུད།། སུམ་ཡང་བྱ་ག་ཅ་མཆལ་མ་སིན་ལག་གིས། རང་མཐཐིལ་དྲིམ་སྣར་ལ་སྣ་སྒར་བྱུག། ། ཞེས་པ་སྭ། སྔགས་བཟླས་བའི་ དུས་ལཱཾ་སྟང་དང་། -ི་ཕྱང་དང་གང་ཕྲྭ་སུ་ 
རླ ཡར་ཏུ་བླབ་ཞཾས་པ་ཡན་ཏ ༨ གཉི ་པ་རཱས་ཀྱི་བསུང་བ་ལ་། རྫས་བསྲུང་བཙན་དུག་ཆོས་སྙན་གླ་ཆྱི་དང །། ཤུ་ཐག་གུ་གུལ རྨུ་སེ་བྲ་རང་ ས། །སྒེག་སྐྱ་དྲོཆན་རུའི་རེལ་དུ་8ྲ། །ནང་འཾསུམ་ཡར་གོང་བཞེན་ཤིས་པར་བུ། ། རུ 
མུ་ཧ་ཨཧཱཿ་ཡང་ ཐང་དཀར འ་ཡོ ཡང་ས་་རིལ་རདུ་ པབ ་འཁང 
\ ཐུའྱསྨན་སྐྱར་བཏགས་ནས་སུམ་ཡརཱུསྣ་སྒེར་བདུག་པར་ཀྱའོ། །ཕན་ཡིན་སྙན་པཞི། ཕེའི་རིམས་ནད་བརྐལ་པའི་མ་འབར་ཀུང། །རང་ལུས་རྡོ་རྡ་འདྲ་སྟ་ཅི་མི་ཆུགས། །ཞས་པ་དང། ལྐ་སྟང་སམས་ཞུམ་ཏུས་ཨུ་ནད་དྲི་བསྲུང། །འགྲྲ་; ` 
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| 








_ བསྲང་དུང་འབུམ་པ་བྲསང་། གགྲ་ཀློགུ་སྒྱུ་གཟཱ་ 
རར་ རི འ.¬.༡⁄« བས 
ཅི མ་བཛྲཾཿ སརང་ར་ ཧན་བཛྲ་ན་སྭཱའ་། ཐུང་བྭཾཿ ་བུཟཾམ པ། 

¡ བསྲ་རུ་། ཨ་ཀར་ ་ཨུང་པལ། གླ་རི། ལ་ག་དུས། དཀར་རའི་དྲིརུའི 
$ པ་ལ ༧: 


་ 


'ས་མཆིའོ། 


| པར་མཆོས་པ་ན་རང་ལ་འགོས་༡ན་ཆ་བས། དམག་གི་གངོང་ད་ ྲུ 

ཆམ་པ་སེསར་བསུང་། །ཞས་པའོ། །ད་ངག་གོ་རན་ཡང་། ཆན་ ང་ལས ་རང་ཡད་ངམ་ལྟར་ རེ 

།བདག་ཅག་རྩིམས་ནང་ཐམས་ཅང་ལས་བསྲང་དུ་གསལ། །སྐབ་དུ་གསེལ། . མང་པར་མཁངདུ་གསལ།་ སྩགས་པར་སངས་ལར་མཛད་དུ་གསེལ། །ཨོཾཏཏྱཱ བ་བ 
། །རཚཱ་བའིམ་འབལ་ཁདེ་སད། ཞངར་བྱར་ཆོ་བྱ་ཧང་བྲགསྭསྣར་གདབ། ག་བུར བཟང་དྲུག་། ་ ཱ 


བུ 


ངོམས་བསུང་བ་དཔའ་ཐྭསད་འ་དུས་བལ། །དུས་ཝུག་བདུང་ཧི་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་དགུ་བསྡམས་། _ །ཞས་པའོ། །འདའསྐབས་ཀྱི་ཆན་གིང་ 
བའདར་ས། སླུ་གྐུ་གཉས། རྙས་བྲག་གཉས། རྐལྟེངརྣམས་སུ་བྱག་གྲོ། བསྲུང་བ་མི་ལཱན་ནང་རིམས་བག་མང་འཆས། ༨ ༡ ༢ 
་གཅར་བུཅརལ་ཁྭ་ཟང་དང་མཆུངས། ཞེས་པ་སྭཾ། བསུང་བ་ངང་ལཱན་པརྡ་བ་ཞས་པའི་ངོན་ཏོ།། ཁྱེང་པར་ཚ་རིམས་ལསོགས་འཕྲང་དགོས་པ་བཅོོན་པ 


སངད། ལ་ལ་སང་། མ་མ ངེ། ལང་ལང་དུ་དབལ་སད་ 


དེ་ཆུའི་རིལ་བུ་ནང་མ་འ་བཏང། གབུང་། འཇྲའ་ཏེ། 


་\ 


་ུ € ཟའ | ༨༣༦ ¦ ༣ ༢༨; ' ༔ 
ང་ལ། །བདུད་རྩེ་གཉིས་ནེ། དྲི་ཆན་རྩ་མས་ལ་མ་རག་པ་དང། དྲི་ཆུ་བར་པ་གཉིས་སྲེན་ལག་གཱཡན་པས་ 


ཞིས་པའེ་དེན་ནི། བསྲང་བངང་ མི་ཝཱན་པར་ནད་རིམས་བགུ་མད། ཛྷི 


ཡི ་བཅོན་པྲའི། ཁུད་པརྙར་རཾམཱས། 
'བླསྐམས་ལ། འཕགས་ལ་བྲག་བཅེམ་པ་མང་ངག་པར་རོགས་ལའེ་སངས་རྒྱས་རྡོ་ཆ་ 


ཙོན་དན་སྣར་བདུག་གྲོ། །ཡང་ཆན་རྟེང་གཞན་ལས། གླ་ལི། གུར་གུམ། མུ་ཟི) སྒེག 


“ །སྩྱ། དྲེ་རུས་ལུས་ལ་ཁུག་ གླ་རྩི ཤིང་ཀུན་། བ་གུལ། རོདཀ། གྱས སྩར་པའིདུ་བས། བདུག་ཞཱས་འབྱུཔརོ།། འབྲུམ་ པ་བསུང་བན་། ཙན་དན། གླ་ ཧཱ ཧུ ཤགིའེ་ཀུན། ཤུ་ཝག། ' 
ས་བདུག་ག། །ཆན་ ཧི གཞུན་ཞུང་། ཙནངན་། ཀྐཱ་མི་གྲུར་གྲུམ་། མུ་ཟྲ༽ གུར རྲིཆུའི་ལུས་ལ་ཐུག་ 
རཾ གས་ལྷེག་རྒྱུ རྒྱ་ 









༅ཀོཅ་ལྷིར་ 
༧ $ ཅུ ླུ་རྩི། གུམ་གུམ། སུ་ཟཾ། གུ་གྲུལ། རྡོདྲག། སྐྱར་པ། གོ སུའི་དུ་བ 
ཧཱ ཁིས ས་ལ་ "༢ སམཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དན་གི་ཏི། སྦར་ཏ་ ཅང མ་ཐ ཤསྐ་མ་ཤམ་ལ ནུ་སཾ་སྭཱདཾ།  ་ ཏ་ར 
ཆཾ་ཕ་ ཞེས་པ་གག་ཁོག་གི་བ བསུང་བ། ཅའ འཛ་བ 'བ་ཁུང་དུ་བསྒོམས་ལ།. 'ལྷཔ་ལྷངྲ། ཅར་རྩེར། ཏྲི་ཏ་ཏཱི་ཏ། ཤག་ཤག། ཤལ་ཤེལ། ཊཾ བ་ ་ འབྲས ཀྲ 
གི་ག མུག་ཏོ་མུན་སྭད།། ནང་འི་བླཟས། ཕག་སྣ་ངང་། འཇཾམ་པ། ཤུ་ཐག། གུ་གཡ། མཱི ངབ བྱ་ཁང་ ལའ ༨ པལ 
༥པ་འགྱེང་པར་བསྙམ། ཝཾ པི རོང་བ ལྕྭ་ཡར་མ་བསང་། ཤཱ 
ཧེང་ཧྲེད། དུན་ྲན་ཐན། །ཨང་ཨང། ཙཾར་ཙར་སེད། ཨཿ ག་སད། རེ € 


ར 
་ ་ ད་ཧོ་ད་ཧོ། 
„` ཀཾ ཚོ ་ །མཆུ་སྔར་གནམ་ལུགས་ཁུཚ་ཚ་འཕྲོ། ༈ཕགུ་ངང་བུརེག་སའ 
བསད། སངྦ་རཱལ་ཁངྱཾ་པཾ་གསད། ཝངཿསྟ རྲ་ རར 5 གསས ཨཾ རཾ 


= 
རོས &@' 


༤" ༡” 


་ཱེ ཱ དཱ 
ྦ བྲི་ས ་  ་ = མེ་ལུགས་ཅན་ ཅིག་སབས། ནང་ལ་སེབས། བྱསས་བླསས་ནང་ལཱ་བསུས། ནང་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་སྲུགས་ཀྱི་ཕེ་བྲང་ཐོབ། ནང་སེད་ཁོང་དུ་སེད། གདེན་དྲ་ཀུགས་ ཁུ 
བཀྱིལ་རུ་དཀྲགས། སཱགས་འདི་ལྟེ་སྟེང་བརྐྱའམ་ཉཾརཉིག་བཟླས། གག་ལྕེག་མི་འབྱུར་སྔགས་ཆུས་གཞན་ལན་བྲང། སཱུཾ་གཟང་བསྲུང་བན་། ཆན་ཆིང་ལས། རང་ཤིའི་ཐེད་པ་། ཆེས་སྣནུ་སཱར་ལུའྲི་ཆུས་སྩབས་ལ་བཏང། གྭ་ཕུར་ 
བཅོན་དུག། གླ་ཚྩེ"་ ་འཚའ་ཏི། སྒེག་སྩྱ། སྤང་སཱཾས།- ཉེངས་དཀར། གུ་གུལ་གདགས། ཏདྱ་ཐཱ ཙཾ་དཔལ་ལ་རྲུ་རུཿ ་ཨ་ཤུག། མ་ཨ་ཡུ་ཏུན་། འབྲུན་སཾ། སུ་སཱཏྭ། ཀུར་པ་ཏེ་པ་ཏེ་པ་ཏི། བངག་ལ་བསུངས་ཅིག་ 
ཞེས་དང་། གནོགལོའ་་བངའཅུག།་ ཤི་ཀུན་། -སྟགཏ་ནག་པེ། ཤུ་ཐག་ནག་པེ། གུཿག་ནག་པ། སྣ་ནག། མུ་ཟནག་པཱ། ག་ཅི སྔན་རཱན་། རྒྱ་གཞག་སྣེ། དགུ་ལཾ་ཝཾ་མར་བཏགས་ཕརས་གཏཾང་མ་ཝ་ 
སྩམས་། སྲང་པ་དམར་པེལི་བ་གྐྱིག ས་ལྭ་སར་བཏགས། ཀྟ་སྟང་ལ་དས་སྒེར་བདུགྲས་བསཀུུབ་ངེས་སོ།། `“ ཆམ་པ་བྲིསུང་བ་ནི། ཆན་ཉིང་ལས་། ཨཾ་ཨ་ལ་དཀུར་པ་ཤྭ་བ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཙཾས་བླཊཱས་ཤིང་སཱར་འཐུད་དོ།། ཨ་ 
༢༤ འུ་བས་ཉ་ཐན། རེང་གིས་བསྲུང་བའི་དམ་རུག་སྲ་ཐུབ་ན། རིམས་འགོས་དང་སྲོང་བཀའ་ལ་ཡི་མི་ཆེས། །བཞུང་བཞེན་སྨདན་བྲསས་ན་ངརང་ཤེས། །ཞས་གསུངས་ཏེ་ག་སྤའོ། །དུག་རིགས་ཀྱི་བསྲུང་བདང་འཇོས་ 
. ལེའི་གཉེན་བྱེ་ཅྱིས་པར་གསུངས་པའིནངནས། ཐོག་མར དུག་ནང་ལྕིའི་བསུང་བསྲུང་བ་སྟོན་པཞི། །རྫམ་སྦྱར་དུག་གི་བསྲང་ཐབས་རྣམ་ཁ་གསུམ།  །ངུ་བ་སྭ་སྒེ་ལག་པུགྒེ་བསྲུང་། ./རླངས་པ་ཉེ་ཟེར་བསྲུང་བགཉེས་ཀ་གཅེས། ། 
ུ ་: 


ཌཱ ༩:~›, ཕྱ ར་ 








༽༠༠། ་ །ཟས་ལ་སྐུར་བ7བེང་བསྲུང་འདེ་ཉིང་ལ། ¦ ཧ་ར །ཨའུ་གསར་མངོག་ཉུངས་དཀར་སུམ་ར་མཉམ། །སླེག་གཅིག་ཆུས་སཱ་མིཡ་བུའེཞག་ར་ཐུབ། །ཕག་འཆང་ངོས 

. འཛཾན་ཞུ་ལང་མང་ཕར་སྩུག། །ཟས་ལེ་སྲུར་བ་ཌྲང་བསྦུང་འདི་ཉིང་ལ། །ཞས་པའིངོན། བཟའ་བཏུངལ་སྦར་བའེདུག་བསུང་བནི་ཞེས་སེ། །ཆམ་ཞུར་ཁ་ཆས་ཞས་པའེ་། ཁ་ཆོས་ཀྱི་དོན་། .ཆརྟར་ལ་ཁྲན་འདུའ་བས་པའོ། ། 

ཚིག་ལ་ལྟག་མ་རུམས་གོ་སྤའོ།། །ངངཕུང་གཉིས་བཅི། ཆར་མའི་ཊངས་མཁའདའ་བས་པ་ཁམ། །འརིད་ཧེད་ཚིམ་གཉིས་འཁྲན་དང་བ་རྭ་བ། །དོན་སྣང་གྒེ་བསྲུངས་མན་ངག་སྩན་གསུམ་སྩར། །རིཡ་བཞི་ལཱ་ཆཾས་གཅིག་ནལ་ 
ཞས ཅ་ཁྲལ་ལཱ་ཞག་དགྲུ་ར་རབྐང་། - །སྔ་གྲོའི་ཐས་བསྲང་ལྟེ་འཇམ་དྲོར་བཅུང་བརེན། །ཛྔཾགསཉས་ནངམ་གསུམ་དུ་དུ་ཁ་བསམ། །དཱ་ཡེས་ལ་འའི་བརྭདུ་ཉམས་ངམད། །ཞས་པའི་དོན། འདུད་རུད་ཀྱིཚིལ་གཉིས 
, ཆན་རྙིང་ལས་།- མི་ཚལ་] ཤཚེལ་བཞུ་བ་སྒྱུ་རེ་དུང། ༢༢༢ ན་ནི། །ཅུངས་དཀར་རུལ་བུསུམ་བྱསདང་། ར་བ་ནི གབཆིལ་མཚམ་མ། ངོན་སྣང་སྒྲོ་བསྡུང་ཞུས་པའི་དོན་གྱི་ཁ་ཁྲཾཛནི་བཟྲང་དྲག་ཁུ 
༣་༢ངང་། ཱད་ཀྱ་བ་འཛིན་ནི་ལའིའ།་ པི་ཕི་ལེང་བྱའུ་། སཱནྭ་ཀཱ་འཐབ་ཆོགས་ཙམ་མ། ༨ སྦྲལ་པའི་སཱང་། ཨ་རུགསར་མངོག་། དྲག་ཞུན་གསུམ་གྱེ་འཇིག་རྩི་ཐམས་ཉད་བུཊུ་པ།, །ཟ་བིའི་ཐྲཐ་ 
ནི ར་ཁྲ་པ་ལ་ཞས་པ། ཨར ༔ཆུ་ནམ་ལང་བཏང་ལ་འིལ་བྲུས་གྲེ་བཏང། །སྭ་གེའི་ཟས་བསང་ཞིང། ངནས་ལུག་ཤའཆོད་མ་དང། དར་བ་གསར་འཇམ། བན་གྲོན་ཆུང་འ་བ་ཉན་ན། །ས་ཁ་སེམ་ལནི། རིལ་བརྔ་གསནཱ 






༡༤༤༤-༡༡-༦༢ 







།ནང་མ་གསུམ་དྭྭ་མ་ཁབྲ་སྐམ་པར་བྭ་ས། རམ་མཁེས་ཆགཉིས། གྷཾཧཾར་གཅིག། རྩོས་ཆྭ་པང་རམས་ཆུསར་གཏང། ཏྲུ ཞེས་པ་སྙ་ཚིགྲ་ལྷག་མ་རྣམསཞི་གེ་སྤའོ། །ཡང་བརཱང་ལུགས་གཅིག་ལ་། སཱ ན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཀུན་གྱི་ཧྷ 
རླུང ཧབ་ྱ་རད་ཊད་འབུ་ཉདན། །དན་འང་ཤུརསྦ་ཆུའི་ཞེ་བྲས་ དག །རང་མའིས་དདཀུན་གསུ་འབྲུར་པར་སེར། །འའུབ་འྲུག་གས་བའི་ཁ་གཞོན་པོ། ན་བརུད། །ཞསག་སུངས་པའིདོན། རུཚ་ི 
ལས - སྙན་མཆག་རྒྱལ་བ།ཞས:ལཾས། ༢རབ་ཨ་རུར་ནམ་རྒྱལ། མེནན་འཇོགས་ཟད། ཤར་བའི་ནྲི་སླགྱ་སྐ། བླ་ཚ༽ འདད་ཁུང་ཞེས་པྱངས་གཞིའི་མརྭ་ཁུ། བདུད་རེའི་སར་བུ། ཅོང་ ཞི་ཁི་མརྦ་ཁུའོ། འྲ་ 
ཤུཐདཀཱ། ངོད་གྱི་ཅུ་སེ་བསུང་བ་བཟང་རྲུག།) སྣང་ངང་ལེ་བ་ལ་སཾ་འབྲ ། མྭཁྲིས་པ་ལ་པ་ཏོ་ལཾ། སྦུ་མ་ལ་དུག་ཞུངས། ཁང་ལ་པ་པི་ལང་། སྭཾམ་ལང་པ་ལ་སྡིག་སྲིན། ཤ་ལ་བ་རུར་དང། ཡུང་བ། རུས་ལ་ལུ་སུལ། ཆུ་ལ་ 
„ ཤིབ་དངེར་། འབྲི་ཏ་ས་འིན་། སུ་རུར་། རྟ་ཏན་། ཆུང་ལུ་སྭཏས། སྟུར་། མཁྲིས་པ་ལ་ཏིག་ཏུ། བང་ཀན་ལ་སྤུ་རྲ་སུས་དཀར་། ལཱས་། བག་ལ་ལུཁ་ཀ། ཆོས། ཆུ་སར་ལ་སྐོ་མ་རཾ། སངུ་ཝཱད། ཞིན་ཁྭ་བི་ཐང་ 
ཀ་ངང་མའུུ་ཚ་འ། །ཚཾག་ལྷག་མ་རྣེམས་ནི་གོ་སལོ།། དྲ་ཉིག་དུ་ག་བསྲུང་བ་དང་འཇོམས་པའི་གཏན་པོ་སྟན་པ་ནི་། ]དབིག་དུག་བསུང་དང་འདམས་པའི་གཞན། དང་ །། རྡོདུག་བསསུང་དང་འཇོམས་པའི་གཉན་པ་དད། རི་དུག་བསྲུང་ 
དང་འཇོམས་པའི་གཉེན་བདང། །སྭ་དུག་བྲསུང་དང་འཇོམས་པའི་གཉན་པ་དང། །ཤཤ་དུག་བསསུང་ངང་འཇེམས་པའི་གཉཾ་ན་དདང། །ཞཾསྱ་འང་ནས། དངངག་དུག་བསྲུང་པན། ཆན་རྙིང་ལས། གསར། གསུ ཟངས། ལྕག 


་བཅངསས་་་པཆང་བང་སསས་ཅ་བབའནདམམསས་པས་འསས་ཆངངཆདཆལལ་ལལས་སསབག་སས་ ཁབས ་བ་༢"་གསམས་་ ཀ་་ལ་ཡམ་བ་༡་༡༡་མ ཅ་ལས་བཁག་མ་མ་མ་་༢༢་༡༡༡༡ི༡-༩༣ ཅ་བ ༢༩༠ ཟླ 5 ཆ དས 
ན་ ླ ༢ ¦: ༩ 


་རལ་ འབུའིག་ ཅྱིར། ད་ལ་ བ་འལ་སའྲུས་། ལ་ཡ ཆུསད་་གཏུག་། ཟླབཞུན་བཞིས་རཤིགདུབ་ཁོརཝས་པའ། །རོ་དུག་བསྲུང་བཉི་། སྲལ་རྐྱབ། གངས་ཐྲིགས། མཚལ། ་ 
༢ ཅོང་ཞི་ཟུན་ཆ་རྭ་ནམས་ཀྱི་རཱོ་དཱག་བྲུང། བ་ཚྭ། རུ་ཚྭ ཚོ་ལ་གསུས་ཐུན་རེས་རྡོ་དུག་འཇོམས་པཁོ། །རྱི་དུག་བསང་བཅི་། དུག་སྣ་ཚོགས་ཚདནས་ཙུམ་༢ས་བསྡུང། གྲུ་རྩི་། ཆོས་སྨན། ཨ་ཁཾ། བོང་ང་དཀར་སར་དམར་ 
ས་ག །། ཤཱོ་དུག་བསང་བན། ཞོ་ཤ་གསུམ། ཐང་ཁྲེམ་། ཐརྐནུ་། དུར་བང་། འོ་མ་ཟི། བམལ། གྦ་མད་མངལ་མཁོམ་རས་ ག་བཟུར། ཨཱག་ཆོས། ལུག་མིག་། ས་ཐོག ་ 

_ འབུརར་། ་ཨ་འཐི་ཤ། རརལ་རྣམས་ཐུན་རེས་སྣ་དུག་འཇུམས་པའོ། །ཤདུག་བསྦང་བཅི་།། བུ་མ་ལོ་བཅོ་ལ་མའི་མཆིན་པ། སྒྱས་པ་གྲིར་ཤི་བའི་༡་ཤ། ཞྲི་གུ་མེག་མད་པ་ངང་རའུ་ཞོ་མཐུང་རྒྱ་བོའི་ཤེ། ཕག་ 
| པ་ཿ རེ | ༔བསྲུང་། མ་ 


རྲི | རྣམསཀྱེ་མཁྲིས་པས:༢་ཤ་དུག་འཇོམས་མཀྭོ། །ཞས་བཤང། ལག་ལནངདུ། ལ་སཱེའི་ཐོང་འཀར་།་ ་ས་རུར། ཁའ་ལ་ཕུག། ལུམ་ཁུ། .འའལ་རྣམས་ཀྱེས་ཁ་མ་འམ། ཚ་ཁཟང་པ་བུལ་མང་ལ་ཞིབ་པར་བཏགས་པ་ལ་ ྲུ 


གྱི་མཆེན་པ་།, བྱ་འཚལ་ལུ་དངྱ་རྲ་བའི་གྷ་ནམས་རིལ་མཚམ་རེས་བསུང། ཨི་ཏའི་ཕ་ཚན། ཁཝུ་ལ་ཕྲུག། མྭ་བ། མེར། ༡༡ ལག་ ངོམ། ཤ་འཚ་ལུ་ 


༢ ཚུང་མགོ་ཝྭ་དྲུག་ཆུས་ཡུལ་ནས་བཏང་བས་འཁུུ་སྨུག་ཡང་ཅིང་ལན་ངས་ས། །ར་ངྲས་ཤདུག་གིས་གྲ་བ་ཚ་བ་འམ་ན་ན། ་ཨའུ་ར། བོང་དཀར་ ། པང་རན། ུཾ་གངྷ་རྣམས་ཀྱིསཱཧཱཏང་བས་ལན་ལ་ཡིནནེ།། ¬་དུག་གི་བསྲུང་བ་ 
:ག* ཤེ ངྲི ཌཱ རུ ༣ =: £ : 








ད ཝིཿ ་ཁྱ་ཐུག་མ་ཟུང་༥ གང སངས་འབུ་ཟླའཚོང་མ་ལར་པ་ར་མཐུངས་པྲས་ལའའིཤ་དུགྲ་འུབ་ལེར། དུག་སྙཧཱི་བསྲུང་ 

། ཤཱ ོ །མེ་བུཔར་ལས་ཤོག་ བླགས སས ` ` །ང་ཡེསྨ་ཟ་བ་ར༢འི་བརདུ་བྱུབ། ལྲ 

ངཱ ནེ ག་གཉིས་། ད་པའ་བ་དཀར་སར་གཉིས། དྭགུ་བུབ་ཚུ་ད། ཡུ་གྲུ་ཤིང། ག་གཆུང། ཡང་། ཆན་གཞན་ལས། ཁྱུང་སཾཆ་དཀར་ལུག་གཉིས། དྭགུ་ཐུབ་ 

_ ཚྩིང་། ་ཡ་གུ་ཤིང། ག་ག་ཆུང། སཱང་རྒྱན་། སཱང་སཱས། བོམ་བུ། སང་རྩི། གེ་སང་།, སྟག་ཤ་བ་། སུ་རྒང་། སྤྱིར་ཤུན་། ཨ་བེ་ཙོང་རྣམས་ཐུན་འ༣ཞེས་འྱུང།: ཆུ་ཁ ིན་ནི། བ་བ ཙན་དན། ྷིཀྱད། 

| ( ཀྲ ༢ | ཅཐ་ལྕགཡ་ནྣས་༥ར་ག་ཁྤུན། ` ནི 

ཆརུར་འྭབས་བུ་གསུམ་དང་ཆ་བ་ཝ་ ། །གཙོ་བ་དུག་ཁ་པྱུན་མར་ཚུལ་བཞིནྱ་བཱ། །ང་ལ་གོང་གིས ན་པ ཁ་ཚར་གངབ། །དངརདང་སྩར་ལ་སྟན་ཟླུ་ཐ་ཆུང་བཏང། །བད་ཁའྲེད་ཆན་དྲེ་རུ་བུར་པ་གཉིས།  །འཁས 
ཤིད་བྤུག་སིཁནག་སོང་ཞག་གསུམ་བྲསས། གྲི བ་ལྕགས་སྐམས་ཚྱཾ་ཁུན་བདུན་ཆང་གིས་དབུལ། དུག་རིགས 


ཆན་ཆིང་ལས་། །དུག་ནང་སྱིའཇོམས་ཀྱི་སཱན། ཁྱུང་སྔེམདཀར་ 


གསུམ རྒྱས་པར་སྕེར་ན་སཱན་ཀུན་བསེག། །འབྲིང་ཏུ་སྙརན་གོང་གི་ སྭན་གསུམ་གྱི་སེངས་སུ། 
གཞོང་ནང་ཧུ་ཆོས་སྨན་གསུམ་སྦྱར་ལ། །རས་གཙང་ 
:: ཤཱ £ 


པཔ འའ ་ལ༧བ 


-མེའ་ཤངང་མཆ ལ། རམཆིར་ཞས་འབྱུང་ངེ།། ཚིག 


༥བིུ་། ད་ག །ཆུབ་གྕི་བཅོས་སྙན་རྣམས་ཤྩི་བཞིན་བརྟག། | 
།གསེ་མང་རང་གྲོལ་སཱན་གྱི་རྐྱལ་པེ"ཡེན། ། 


” ཡངའལུགས་གཞན་སྟེན་པན༽ 














་མ་ལུས་མེ་ཤི་བརུ་ཁུབ། །ཞཾས་པ། ཆན; ་ཝ། 





༄། །མར་ུང་བཞི་མ། འབུས་གསུམ་གྱི་ཨརུ་ར་ཁྱཅུ། །བརྙུར་དང་སྱུ་རུ་ར་ལཱ་ལྭ། ཙ་བ་ལ་བཞི་ཆ་ཞུས་འབུང་བའ་བཞི་ཆན། ་ཨ་རུ་རའ་བཞི་ཆ་ཡིན་པར་སམས་ས། །གཙོ་བ་དུག་ཞེས་པནི། སྐྱ་རུ་ར་བཅུ་ 
བིག རེ་རལ་། ་ཡུ་གྲུ་ཤིང་། འམ་བ་། ཧེང་ལན་། སཱང་རི་། ཏིག་ཏྲ་ནམས་བཞི་ཆརི་ཞས་འབྱུང་བཞི། སྱུ་རུརི་གཙོ་བེ་སཱན་དྲུ་ཟས། གཞན་དུག་པ་འའི་བཞེ་ཆ་ར་ཡིན་པར་སམསས། དངའ་ངང་སུར་ལྭ་ནི་དདར་གསུམ་འམ། 
4ཱཾ ངངང་གསུམ་གང་རུང་ངོ། །ལག་ལན་གྱི་བཞི་ཆནི། སྟེན་ཟླ་བྲ་ཆུང་བཏངཞས་པ་། སྟེན་ཟླ་ཐ་ཆུང་གོ་ཆཾས་གཅིག་ཞས་ཆས་བདུན་པར་། ནང་རེལ་འུའ་རིཆང་གི་ལུལ་ལ་བཏང། ར་རོ ། 
, གཞེང་ནང་དུ་ཙན་ངུན་དཀར་བའི་སྐྱ་བས་དཀྲུགས་ལ། གོང་གི ཏཾ་སཱན་དང་སྦྱར་བ་ད་རས་གཙདྲ་དུ་བླུགས་ལ། མཁར་མ་འབྲས་བུ་རལ་བའེ་གསབཏུ་ཞག་གསུམ་བསུལ། གྲིབ་ལྕགས་ལ་སྐམས། དགས་ཞས་པྲའོ། །ཆྲིག་ 
` ÷ = ཀུཆ་ཐས་དངེ་སྩང་ལམ་འཇྲིག་རྩི་བསྲུངས་།། ནད་དང་སྐེར་བ་འཇིག་ཙི་བྱུང་ན་སྐྱར། །དུ་བ་རླངས་པ་རེམས་དྲེ་སྣ་ནས་འཇུག། །ད་ལེར་ཀུནེ་ལ་རྐྱལ་བའེ་རྩ་སྒོ་བསྲུང། །ག་བུརདྲི་ཆུ་ཙོང་ཞི་ལག་མཐལ་ 
9 སྱ །ནང་མ་བདུན་དུ་སྣར་རུབདེ་རྔས་ལ། ˆ །འཇའ་ཏི་གུར་གམན་ག་ག་གསར་ངང། །སང་རྒྱན་ཧཾན་དནེ་འམར་ཕོའི་དུ་བས་བདུག། ཁྱི འུ 

|ཇཆག་ཧཱ་ཐྲ་ཤང་། །ཐ་མཱི་སཱི་བསྲུང་ཙན་ངན་མར་ཁུ་ངང་། 





=>: 31 ༦ ར། ༼ གས་ཏྟགས་མགོ་ལུས་ལྱ་འད་ཁྲུམ་གཟར་ཁྱར། །དུག་གདན་རམསྣ་རམས་བསྲུང་བའི ངི 
།ཟོ་མར་རྩ་མཆ་ཤང་ངངང་མ་ཆ་ལྷ་ནམས། །བསྣུས་ཁུ་དད་མ་ཡལ་བའི་ནང་དགཏུ། །འཇཌ་ཏ་གུར་གྲུམླ་ཀྱྭ་ཚ་སཱང་སྤེས་དང། །སཱང་རྒྱན་སྩར་ལ་ལུས་ཀུན་བཀྲེས་སྷུ། 





| ཤྱུག ” །ཡངན་གླུ་རྩི་ཁག་ཚཾལ་སྦུལ་ཤ་དང་། །སྡིག་སྲིན་མུ་ ”་ཟྲ་ར་ཁྲག་བས་མར་ཁུ་། _།ཡངན་ག་བུར་བསལ་གསུམ་ཅན་དན་དང། །གླ་རཱེ་ཆེས ཕགུ་རལ་ར་ཁུག་བུག། །བྭ་སཱཁྱ་སཾའགཾགས་ ལུངསྤྲིང་ལྕ་བ་ཡིན། རབ 'ེ 
ཉེ་ཟཾར་རླངས་ཀུ་ཉམ་ཨེ་བ །ཅེས་གསུངས་སེཾ། །ཞེས་པའ་། ཀུན་ལ་ཟས་ངང་སྩོང་ལམ་འཁེག་རྩི་བསྡུང་། །ཞས་ཝཾའ་རཾན། བསྲང་བ་གང་ལ་ཡང་འཇི་ སྣ་ཙི་བསུང་ཚུལ་ན་། ཆན་ཧིང་ལས། ཕག་ཤྭ སླེག་པ། ཀླད་པ ཤའི་རྨན' གྲཾ་ ` 
སྲན ཆང་གྱུར་རྣམས་བསྲུང། ཧྱཾད་ལམན། རུལ་ཐོན་པའི་ལས་ངངྱརུར་འདྲུག་པ་སང་ངོ།། ནད་དང་སྱེའ་བ་འཇིག་ལི་བྱུང་དུས་སྐྱར།། ཤཞས་པའི་ངོན། ཆན་ཧངལས་། ་བཤལ་སྐྱགས་དྲག་པེཐས་པ། ཁྲག་ཟགས་པ། མའི་སླེང་ང། ° 
ཚེ ༢༡ ང་ང ` ཤེ ཱ ༨ ་ 3 འེ 

སྣུལ་ཤ། ཟུ་འཚལ་ཡུའི་ཀླང་བ། ཉའེ་ཤ། བམ ནག་མའི་སྒང་ངའི་གསེར་ཐིག་ཟོས་པྷ་ནམསྱ་བངན་བསུང་སྐུརདགོས། དུ་བླ་རཔས་པརིམས་དི་སྣ་ནས་འཇུག། ཞེས་པའི་དེན། དུཔ་ལྷ་སྒུརབའྲིརི་དུག་དབྲ་ནངས་དུག་རིམས་ཀྱི་ཧཱ་ནས་འཇུག་ 
ཕས།་ ། སྣ་ཐུག་ངུ་གོང་དུ་གསུངས་པའེ་དུ་བས་བདུག་པ་སེགས་ཀྱེས་ཀུན་དུ་རྐྱལ་བས་སྣ། བསུང་བར་བྷོས། གཞུང་ལས། ག་བུརདྲི་ཆུ་ཅང་ཞི་ལག་མཐིལ་སྦར། །ནང་མ་བདུན་དྭེ་སྣར་རྔུབ་འ་རྔས་ལ། །འཛིའ་ཏི་གུར་གུམ་ན་གགེ་གསར་ 


དུང་། སཱང་རྒྱན་ཙན་དན་ད ་པའྭིདུ་བས་བདུག། །ཞས་པཿ གཾ་སྤཱའོ། -།རྩ་སྒོ་ཁགས་པའི་རྟགས ཉེན་པ་ནི། གཞུང་ལས། ཁགས་བཏགས་མགོ་ལུས་ལྕེ་འདར་ཁྲུམ་གཞའ་ཁྱར་ །། དུག་གདོན་རྙིསས་འབང་བྲའི་མཆོག་བཤད། ` 
རད  རཆ༢ བསྲུང་བཞི་། གཞུང་ལས) པཔ རིིཾིེིེི་ །བསྒུས་ཁུ་དྲོད་མ་ཡཊ་བའི་ནང་དག་དུ། ། པ་བ ཡ་ ་ ི 
| £ *3:8 ཌོ £ ` ྫེ ྱུ ཿ ཤྲ 


\ 


༄༅། བཾ །སབྱ་སུན་ཡུར་ལྭ་ལུས་ཀུ་བླགས་ཆུས་བག ། ཞཾས་དང་། ཡང་བསྲུང་ལུ་ག'་ "གཉིག་ལ་། ཡངནྭ་གྲཱ་ི་ ལྲག་རོལ་ལྦུལ་གདང་། སྣཾག་སྲིན་མུ་བྲེར་ཁྲག་གས་མར་བ་། །ཡང་ན་ག་ཐུར་གསིལ་གསུམ་ཅ 


÷. དན་དང་། །གླ་ཀྱཾ་ཆེས་སྐན་ལག འའ དཀ ཿ 
£ .ལུས་ལྱ་བུགས་ན་ར་རུ་འྱགུར་བའི་ཝིར་རོ། །གཞན་གང་ཡིན་བརྟག་པར་ཐ་ཞིང། ག་གཞན་རམས་ནེ་ག་སྲའ།། ཞུས་ལན་བཞ་པ་སྟེན་ཕན། རཾནས་དྲང་སྲོང་ཡིད་ལས་སྙས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་པ་། ཀྱི་དྲང་སྲེང་ཆེན་པ་རིག་ཁ ཊུ 
ཡཾ་ཤཾས་ལགས། ཐལ་ཁ ཁ་འ ཡཿ །ཞས་བ་ནྲིའུ་བའོ། ། ལན་ནི། དེ་སད་ཞུས་པའི་དོན་ལ་ཝན་གསུངས་པ། བད་གཤགས་རམས་ཀྱི་སཱལ་པས་འགྲོ་ངོན་ཏུ། 'རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་སཱན་བྱི་སྟེར་བ་གསུརས། 
རྒྱ་ནག་ཡུལ་དུ་མ་རྩ་རུ་སྩྱངས་གསུངས། ། ཛཱ ། 
.མུ་སྭགསུ་འཁེར་ལ་འབང་ཁྱུག་ཆན་པེའི་ ང། །ནང་པའ་ཁཁོར་ལའགས་གསུམ་མ ན་པའི་བསར། །གསཾ་སུད་རྱུད་ ༡འདར་ཐམས་ཉད་འདུས་པར་བསྟན། །འདིར་མ་འུདུས་པའི་གསེ་སུང་གཞན་མང་ཏ། །འཁགས་པ 


- ཙཾསྭ་རེསུ་མང་སྙིཆླཱ་ཀུང། ། 


ལཱ་རྭ་ཁྲགྱ་ཐཱག། །བ་སུའིི་གེ་འགེགས་ལུས་སྟིད་ལྷུ་བ་ཡིན། །རག་པ་ཉི་ཟར་རླངས་ཀྱི་༡མ་མེ་དྭ། །ཅེས་གསེངས་སོ།། ་ཞེས་པའི་གས་མར་ཁུ་ཞས་པ། གུས་ཊའི་འབས་ཡུའི་སར་ཁུའི་ནིརན་ཏ། 


ལ་བེའི་ཡུལ་དུ་གཏར་ཁ་གཙོ་ བེར་བསྟན། ` །བེད་ཀྱི་ཡུལ་ཏུ་ཆ་ཆུའི་བརྟག་པ་གསུངས། །ལྷའི་འཁར་ལས་གས་སུང་འབུམ་པ་གསུངས། འཁལ ། 
༨༩༢ ༼ འཾ ངུ གས་ར 
གང་ཟག་མས་པའ་མཐེང་ཏྟགས་ས་སེར་ཤར། །དཔརན་མཁའ་ལྭ་བ་བ་གཅིག་ཤརན། །ཆུའི་སྐྱེག་ས་འེབ་ཟླ་བ་མ་ཤར་བཞིན། །ག ཅིག་དུ་གསུངས་ཀྱོངས་སདུ་མར་ག། ་ 


དུ 


ྒ 


.. 


ཏཾ  ལྱ་གར་འཕགས་ཁའི་ཨུལ་དུ་སཱན་གྱི་སྦྱར་བ་དང། རྒྱ་ནག་དུ་མེ་བཙའ་དང་ཞུ༤་སྦོངས།། བལ་ལོའ་གཏར།ཁ་། བདོདུ་སྡུ་འལྟཏག་ལ་ རེ 
འུ ཱ ཟུ ་ཱ གསུམ་མཐེ ད་ཀྱི་སྐེར་གསུ་ 
དུན་གཙོར་བླ་ནམས་མ་འདུས་པ་མད་ཞས་མྲའོ། །གསུང་གཅིག་ ཉིད་དུ་གསུངས་མུད་ཀུང། །དུ་བཉིང་དུ་སེ་སེར་གོ། །ཞས་པ་ལུར་། འབག་ལ གསརར་ངགསའདིས བོ པཱ 
ད་ཁན་གསུངས་ཀྱུང་། གདུལ་བྭ་ནམས་ཀྱི་སོ་སོར་གོཞས་པ་ས། ཆིག་ལྟག་མཆྣམས་ནེ་གོ་སྤའོ། །ལའུའི་མཚནཏེཀ བདུང་ལུཾ་ཧིང་པོ་ཡུན་ལག་བརྐྱང་པ་གསང་བསན་ངག་གོ་རྱུང་ལས་། རྒྱུང་བཟིའི་འདུག་བསྡུས་པའི་ལའུ་དར་པོའོ། 
„ ཞུས་པའོ། །གུབས་འདེར། ལབ་ཉར་དུག་ཞས་འཇུང་བནི། ཚིམ་ཆུད་གསུངས་པ་དནས་ཡངས་གཏ་མུང་གསུངས་པའི་འེལ་གྲུགས་ནུས་བིས་པ་འད་མའང། །ཆུ་མུང་གསུངས་པ་ང་ནས་བཤད་རུང་གསུངས་བར་གཤད་པས། རྒུད་ 

ར་གཉིས་ཀྱང་ལཁུའེ་གྲངས་གྲེགས་ག ཅིག་ཏུ་བྲ་གངགོས་པ ར་ཏེ་ཧྭཾ་ཧང་ཐལ ཐོ །སན། འཇན་མཐུག་ངོན་ཡངས་སུ་ བཏང་པའི་རང་ཡིན་པས་ལྭའུ་གཉིས་སུ་རག་པར་འོ། །དནས་ལྲའུ་གཉིས་པ་ཁེ་ཤང་པའྲ་བྭ་སྟ། དལ་ཡང་ཞུ་བོ་ 
བང་ཞུས་ལན་གཉིས་ལས། ཞུ་བ་ནམས་ལཱའ་། ཞུ་བ་ངང་པ་ནི། ངེ་ནསྔ་དང་སྲང་ཡང་ལས་སྒྱེས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ། །ཀྱ་དྲང་སྲོང་ཆེན་ཁོ་རིག་པའི་ཡེས་ལགས། །ངང་པོ་ནངཞུགས་མ་ལྔོགས་མངོན་ཚུལ་དྲུ། །ཌཿ བབས་ཀྱང་ལམ་ནས་ 


རྣམས་ག་ཙོ་བོར་གསུངས་ཞིང། ཁུའི་བཁར་ལ་གསོ་སོང་འབུམ་པ་དང། དའ་སོང་ནམས་ལ་ཙ་རཀ་སྔ་བསུང་དང་། མུ་སྙེགས་པ་རྣམས་ལ་བང་ཕྱག་གི་རྒྱད་དང་། ནང་པའི་འཁེར་རྣམཡཾ་ལ་ཟིགས་གསུམ་མགོར་བའི་གསུ༢ 


། གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱིས་ཆོས་གསུང་བས། བད་བར་གཤགས་པའི་སྦུལ་པའི་འགྲོ་བའེ་ངེན་མཛང་ 
པར་སྣང་ཡང་། གསེ་སྭང་འདིར། ད་དག་གི་དོན་གཙོ་ར་བ། 
འོ ཧཾ དཱ རཾ 


ཌི 














- 


^ རེ 


` ལལ ཁྱ་གངལྒ་གཅིག་ལྟར་སྣ 


ས་སའ ི་ོ ---=----- ~¬ ¬¬ ----÷ ཁའ ཏོ 


༡༩༩༡༩-༡༡༡༡༩༩༡༢པ།༡༡༡༽༨་༢༩༡མཔཀཿཊཿཏཀ་ཀྲྟཿ༡༡༩༡༡༩༡༡༡༤ 


ཀཆ -_- 5 ་ །མི་བཟློག་ཅིང་། ˆ །བར་ད་ནང་བྱ་ཆས་གཉན་པས་འཕལ་མེ་ཆོམས། །ཐ་མར་ཡན་ཁག་བཅུ་གཉེས་ལྔན་གྱུར་པས། །ནང་ལས་མིཾ་ཐལ་སྲེག་ནི་ཐང་པར་སྣང་། -།གཞན་ངག་ར་ལས་གོ་བཟློག་འགྱུར་བའི་8ྱར། | 
ཀྲ གསཾ་རིག་སྭ་ན་གེས་དགོས་པ་ ་ཅེ་ཞིག་བ། །འཚེ་མཇད་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཀླ་ཚེམ་བསེལ། །ཞས་པ་སྟེ། ངཾ་ལ་ངང་བ། ནད་ཤུགས་མ་ཚེགས་མཁོན་ཚུལ་དུ། གསབྲ་བས་ཀུང་ལ་མ་ནས་མི་བླཟོག་ཉིང། །ཞས་པའི་རེན། དང་པེནང་།་ 
¡ ཞུགས་པའི་ཤུགས་མ་ཛོགསཱ་པ་ལ།, མངེན་ཚུལ་དུགསེ་བཏྱསླ་ཀྱང་ལེམ་ཉས་མི་བཟློག་ཅིང་ཞེས་སེ། །བནདུ་ནད་བརརུས་གཉེན་པསའཕལ་མི་ཆོམ། །ཞས་པའི་དོན། ཅུལ འགྲུལ་ཁསིཿཿ་སཿསུས། 


ཐམར་མཡན་ལག་བཅུ་གཉེས་ལྡནྱ་ཆུར་ལས། །ནང་ལས་ས་ཐེལ་སག་ནི་ཟད་པར་སྣད། །ཞཾེས་པའ་རོན། ། བཅོས་པའི་ཐ་མྲ་རུང་མཁྲིས་བད་ཀན་འདུས་པ་ངང་བཞི་པལར་ཡང་། ཐེག་མཐའ་བར་གསུམ་གེང་བཞན་ བའི་ཡན 
± ལག་བཅུ་གཉིས་ལུན་པར་གྱུར་པསནང་ལས་མོ་གྲུལ་ཞིད། སོག་ནིབང་པར་གལཞས་མ། གཞུན་དགང་ལས་གབཟཟོག་འྱྱགར་བའྲི་ལྭིན། །གསུ་ ྱ་གིདགས་ལི་ཞག་བ། ཞས་པའི་དོན་ གུནནཔཀབཅོས་ཆུ་པ་ལས་གོ་བཟོྲཀུངམ་ 


ཕན་པར་འགྱར་བའི་ གྲི་སཱནཾ་གཾ་དགོས་པ་ཞིབ་བ་།  ཞེས་ཞུས་པའོ། །དའི་ལན་སྟན་པ་ནི། ཧཱན་པ་རིག་པའི་ཡེ ཡཾས་ཀྱིས་འདྲེ་སྐདཉཾས་གསུངས་ས་།། དྲང་སྭང་ཆེན་པོ་འཾ་ལ་རྟེག་མི་འཚལ། །ནང་ལུ་བཞི་བྱས་སཱ་བཞིར་གགས་ 
ང་ཁྲལལ་གྱི་ནད་། །མ་བཅོསང་་ ་དགུར་བཞག་ངས་འཚོབ་མད། །འོནྲ་ཀུང་བཅོས་ན་མྱུསྱངུ་བད་བྭ་སར། །ངཔརྦ་ན་ཁྱགྱལ་བུཊ་ལག་ནས་འཐན་པ་འྲད། །དང་པ་མཁོན་ཚུལ་མ་བུྱ་བུངྱ་གུར་ནས།། 
; ྲེ ;÷ ` ༡: / ཱ ཆུ ༩ མོ རའ ¦ 


སུ དུ ˆ # །། 
` ར་བཅས་རང་དགར་མཐནས་ལགས་པ་ཡདོ། །དཔ་ཚལལའལ་ལིན་འཐགས་ཆར་འབབ་བ།།བླ་ཐར་སབསཞས་ཐན་པལའྱབརལ་འུད། །བྱར་རངཙ་གཅི་གན་བཏགསགདན་ཡིནཔས།།ུསཁྲསཔརསྷན་སུརལུན་མི་འཇུད། ་ 
` གདོན་བཅོས་སྩན་མང་གྱརཿ ང་འཚོ་བ་ཡོད། དཔའ་ན་འཔང་ལ་གཡར་བའི་བཅོན་བ་འད། །བྱ་ས་པཔྱ་ར་གཅག་ཡངསྦ་གུབ་ཆོ་ཡནྐད། །མ་བཅོས་འཆིལ་བཅོས་ནས་འཚོ་བ།ཡད། །ཞས་པའེ་དེན། དྲང་སྲོད་ཆན་ལོ་ཞས་ ཱུ 
་ནས། །ཅང་དྲ་ལེས་མྲི་གོལ་ཞས་ཏོབ་བ་མི་འཚུལ་སྣ། ནང་ལ་བཞི་རྱ་རྩྭ་ཁཞིར་གྲགས་པ་ལ། །བསྱངང་རྩ་གཅིག་ན་ལྟུར་ལང་འཕྲལ་གྱི་ཨང་ཡན་པྲ་མ་བཅེས་རང་དབར་བཞག་པུས་འཚོ་བ་ཡེང་ལ། ༥༢ | 
གངང་རཱ་མའི་གཞི་ཀུན་བཏགས་གངོན་གྱི་ནང་ཡོཉྲ་པས། གདོན་རམ་བཅོས་པར་སྣན་སྩད་ཀྱི ཁ་ ལེན་མི་འདདྱ་ཀུང།གངོན་བཅོས་ཤིབ་ སཱན་མེདཔར་གྱུར་ཀྱང་འཚོབ་ཡང་དོ། གཞན་ཡེང་། བརྒྱས 
སྲཾ མ་ཁཅོས་ན་ འཆིལ་། བཅོསའ་མཚོ་ལ་ཡོད་ཇ་ནི། དྲག རཾ རཾ་བསྔ་ན་ནང་ཆམས་ལི་གོལ་བརྡ་སེག་ཟད་པར་སྣང་ཞས། 
བུ ་ཐན་དབང་སཱན་གྱི་ལས་ཡིན་ཁས། སུས་ཀྱང་བཅོས་ཐབས་མད་པར་སྙན་པ་ན་ བྱ་༤་དང་ཆུ་གཅིག་གཞན་དབང་གཱེན་ཀྱེ་ཞད་།། བཅོས་ཐབས་མྲ་ཐུབ་འཆི་བའི་ནད་ཡན་པས།། 
སཾ། །ཞས་ཐཱཌོ། །སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ནང་དགུ་། ཞས་པན། སཱ་རྒྱུད་ལས་འཚོབ ་གསུམ་ཐང་འདུ་བ་གཤད་ངུ་བབས། །སྙེར་བ་མཚུངས་འང་མནད་ཏུ་བབས་པ་དང། །དུས་འདས་དུང་ ' 















ཁེ ལེ # ཇི ཧོཾ 


༦༤. 
༡༡): གམ་པ" 


་:མས་པས་ཆད་དུ་བླ་༧༧༢༢༧༽ ༠. པཔ -ལས་བ་ཁྷ་སྦ་གྲག་ 


༄༅།། །ཀ་བག་ཉེན་ཆུད་པ་དང། །ཚཱ་ལ་ལ་འདུས་བང་བ་གཉིང་ས་ཁར་བ། །ཟུབས་ཀི་མ་ཐབ་རམ་པར་འོབ་ནུམས། །འྲབས་བླ་གག་གཅད་པའིཞདདྲག་ཁསསྣ་ནྲོར་བ་ལ་ལ་ཁབས་གིུདས་སེགས་ 
ཧཱཿ གཞུང་ནུ་རྒུག་ཁས་ ན་པ་ལ། ངང་པ་ཚ་བ་ལ་འདས་པའི་སེག་ཅོང་ཀྱི་ནང་སྟེན་པ་ནི། ཚ་བ་ ལ་ལུ་འདས་དང་མ་འདུས་གཉིས། །དཔར་ནམ་ལང་ཐབདུ་བཅུག་པ་ཁྲད། །མ་ཞྭུ་རུས་སབ་ཁུནས་དྲ་མི་བླཐོགས། །ཞསྭ་པའི་དོན་ 
ཤི དཔར་ན་མ་ལང་ཐབ་དུ་བཅུག་པ་འྲད་བར་མ་ཞུ་ཙ་ལ་ཆུ་སབ་ནྭ་ བླཟགས་ཅིད། ཞུར་ཆུ་སླབྲ་ཀུང་དེས་མ་བཟཟོགས་མ་བཞིན་དུ། རུང་གི་ཚཾ་བ་བུས་བ་རུང་ཆད་དུས་ལ་མ་སོད་པར། ཚ་བ་སགྱྭ་རུ་ར་ཡུར་ ན། ཚ་བ་ལ་འདས་པས་འྲརུ་བར་འྱུར་ ་ 
ཞས་པའ།། གཉིས་པྲ་གང་བ་ཏིང་མཁར་བའི་སྲོག་གཉེད་ཀུ་འད་སྐེན་པན། བའ་བ་གཏང་ན་ས་འཌབར་དང་མ་མཁར་གཉིས་ །། དབརན་ལྕམ་བུ་དངནི་སྡེང་རན་འད། །དང་པཾ་ཚོས་སྤ་གཉིས་པ་ཚོས་མི་འགྱུར་། །ཞེས་པའེ་དྲེན་། 
` སཱ་ལུམ་བུའི་དུས་བཙོས་ན་ཆོས་པསལ་ལ། སོང་རྒན་དུ་གྱུར་ནས། ཡི་ཆོས་པ་བཞན་ངུ་། གྲང་བའི་ནང་ བས་ཧན་ཡང་ཐག་མར་བཅེས་ནས་འཆོས་པ་སྤ་ཡིས། བཅོས་མ་བས་པར་ཤིན་དུ་ནིངས་ནས་གང་བཀཏང་མཁར་བས་འཆི་བར་ 
་འགྱར་ཞེས་པྤའཾ། ` གསུམ་པ་རུང་ནང་སྲེག་ཏྟན་ཆད་མ་ཆདྱཀི་སོོག་གཅོད་ཀྱིས་ནང་སྙེན་པནཾ། ཆུང་ནང་སྲོག་སྙེན་མངང་མ་ཆང་གཉིས་དབརན་སྐོན་པ་ནང་གི་ཏྱ་བ་དང་འདྲ། །མ་ཤོར་བིན་ལ་ཤེརན་བཟུད་ཐབས་མང། །ཞས་པའི་དན། 


རྐེན་རྩ་ནང་ག་བ་སར་ མ་ཤེནནྲ་བིན་ལ་། ཤོར་ཚར་ན་། ད་བ་ཟུང་ཐབས་མེད་པ་བཞིན་དྲུ་ཆུ་གསག་ཏན་མ་ཆང་པ་སྟ། ཆུང་ནང་ལ་བསེལ་སྣན་སེགས་མ་ཤེའ་བ་དང། འཚེས་པ་སྤན་འཚོ་ལ། མླུང་ནད་བྱུ་མེ་ཁ་ཅོས་འགྱངས་པྲ་དང་། བསིལྭ་སན་ 
2 ཤྲུ ! © £ ྲ 


ཌཱ རར 
ཅྭ ཌུ 


འཚོ་ཞས་པའོ་། །བཞི་པ་ཐུངས་བད་ནས་བཅོས་སུ་མད་པའི་སྲེག་གཉེད་ཀྱི་ནད་སྟེན་པཞི། བུངས་ཟང་ནང་ལར་སྲོག་གནས་བ་ས། །དཔརན་རང་གི་མིི་འུབཐ་གཙུག་ཝ་འད་།། 
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ཤད་ལ ུ ྲ ཟླ ྲ ! 
ཚད་པའི་རོངས་ཀྱུ་དང་། ཛད་པྨ་ནོར་བའྲི་ཏཱུན་ངང། ཚད་པའི་གཉན་པོར་བོང་བཅུང་སེབས ཅེ 
ན་ཐོ་ལག་པ་སྭ། བདག་ཀབའཆེ་བརའྱག་དཞོས་པའོ། ། དྭག་པ་མནད་དུ་བབས་པའི་སུག་ཀཀྱོ་ཐིནཞེ ༠༩༥ 





| 
| ལུ | རྤ 
ཅམ་པས་ལྟགས་བྷ་ཨལ་ག་ལ་སད་། །ཆུ་ཡས་གམ་པ་མཱ་སལ་ག་ལ་སད། །འུ། ག་འཛ ཡ་ཡོ \ ཆུ་འགེགས་སྣན་སྔང་མང་པར་ཅི་ལ་ཐོན། །གཉན་པ་མང་པར་དུག་བང་སུ་ 
།ཞིག་ནུས། །མཆེག་སགས་ནུས་པ་ལུང་ལས་གགས་བཞན་སལ། རྦགསེབ་ ་ཚོཨ་བཅས་མི་བ། ། ང་ག བྲ་ཁསུ་བརྣུཿཨྤ་ྱེས་དོན) །གསེ་པཱད་བས་ཀུང་འཆིན། ཀྲི བྱས་མ་བས་ 


མཉམ་པར་འདོང་པ་མི་མཐང་པར་སྟན་པ་ནི། །འཚོ་ཁཆིཀུན་ལ་སྙུན་ཡོད་མ་ཡེན་ཏ། །ཀུན་ད་སན་མང་ཞས་སྣ་འེ་མ་ཡྲིན །ཞསུ་བྷཀཾ འཚོ་བ་ངང་འཆབརྡ༢ས་པཀྲན་ལ་སྱན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་ 
ཀུན་ངུ་སྣན་མེད་ཚེས་ཀུང་མྲི་བ་སྟ། ༢ རི པའི་ངཔ་ན་ ྲེ མག ་ས་ྷ་ཐགས་མ་བདགུལ་ ཧི | 
མཆག་སེགསནུས་བ་ལུད་ལས་གགས་བཞིན་སལ། ། ཞས་པའ་བརྡ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། །དོན་༢་ལྟར་ཡེན་པར་། ངངསོང་ཆེན་པོ་ཝཾ་ཚོམ་དང་བཅས་པ་ ཀའ་ཅེས་གསུངས་ས་ཅེས་པའོ། ། རོན 
།ནས་དང་ ང་ཡིད་ལས་སྩས་ཀྱེས་འངི་སྐང་ཉེས་ཞུས་སེ། །ཀྱ་དྲང་སྲང་ཆེན་པ་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ལྲགས། །མན་གནས་ངང་ན་བ་གས་དགས་པས། །ངབོས་པའི་ཐབས་ལ་འྲཕྲལ་པ་ཡོང་ 
འགུརརམ། , །འདི་ལ་སྙན་པའི་རལ་བས་བཀའ་སོལ་ཅིག། - པ་ ཀྱ་དྲང་སྲོང་ཆེན་ཡོ་འོགཿ 


ཞུ་ཁ་གཉིས་པ 'ནི། 
པོ འཐྲལ་མང་ཆོས་ལ་ལུང་བས་ཙོ་ཞིག་ཁྲགབ། པི 


= 





ངམ་མང། །མར་འདོད་མ་བཙར་བར་མོ ཱ 
་པའི་ཡ་ཤཾས་ལགས་ །། ཞས་སུན་གསན་ལབ་ནས། མིན་བ་གནས་པ་ངང་ནོ་བ་གསོ་བ་ལ་འབྲལ་པེ་ཡང་དམ་མང་། འབདྲལ་མངན་གས་མངད་འགུར་བས། ཇི་ལྟར་ལགས་ཁེས་པའོ། ། ངའི་ལན་སཱན་པ། 
་ཁག་སྭ་མཾད །། འགྲོ་བའི་ལུས་འདི་འབྱུང་བ་བཞེ་ལས་གྲུབ། ¦ །གས་པངི་ནང་ཀྱང་འཐུང་པ་བཞ་ཡས་བྱཿ 


། ནི ཧྙེན་པས་གསུངས་པ། . །ངང་སྲེང་ཆེན་ཁེ་ཡིང་ལས་སྩེས། ཐབས་དང་ཐབསཁྱུང་འབྲལ་པ་ཅི་ཞ 
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རཱུ ྭ ར ་ _  གཞ་གྷོ་ཤིམཔིན་བཏལ་སི།། ཱ ཁུ ± | 
༄༅། །ཟ་ཉིན་པའི་ལཱན་ཀུང་འབྱུང་བཞིའ་ངོབོ་ཉོད་། @ྨོ །ལུས་ནད་གཉན་པ་བདག་ཉིད་གཅིག་པར་འབྲ་ལ། ༠ ག་གལ་གས་བད་བསོད་ནམས་ལས་ཀྱིས་འཕྲེ་ལ། རྒོ ། རིན་པ་ཆ་དང་ཀླུའ་་རྒྱལ་- 
པ་འད། ། མེ་ཤེས་ ས་ཁང་གསེ་རིག་ཐབས་སུ་འབྲལ། །ཝིབས་ལས་འབྱུང་བས་འདུ་བ་ མས་པར་འབྲེལ། །འདུ་བ་སྙེམས་པས་ནང་མང་བད་བར་འབྲལ། །ཐབས་དངྲ་བབྲས་བྱུར་ད་ལས་ 
བུང་ཁར་འཕྲེལ། །རྲཱིར་དྭོན་བུདྱ་ནུསྔ་ཟིར་རགྲ་ལུས་ཝཾར་།། །ཞས་པའེརནེ། ཀྱ་ཞས་བསནས། ངང་སོང་ཆན་བེལསིད་ལས་གྱེས། །ཐབས་དང་ཐབས་ལས་བྱུང་བ་ཁ་འབྲལ་བ་ཧི་སྭེ་མད་ཏ་འབྲལ 


པ་ཡད། །འབལ་ཆུལ་ཇི་ལར་ཡད་ཞ་ན། འགོ་བོའ་ལུས་འདི་འ འེ ཅིང་། གསེ་བའིི་ནང་ཀྱང་། ང་བ་བཞིའི་བྱསང་པ་ཡིན་ལ། གཉེན་པོའི་སྭར་ཀུང་འབུང་བ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ལུས་བྱད་ 


_ ནང་ངངུ་གཉེན་པོའི་སྨནྷ་ནམས་འབུང་བ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དུ། གཅིག་པར་འཕྲལ། གནེད་བ་དང་གནོད་བདྡོ་གཉེས། ག དྲུ་ཏུན་དུང་བཞད་ཏུད་ཆནུ་བརུའ་པལ་འོ། གསེབ་ལུས་དང་ནང་། གསོ་ཐེང་སྨན་སཱང་བས་ ༠ 
ཏ་ཨཱའ། 


སཱེད་འཇོམ་པ་ཞི། བསད་ནམས་དང་སྔན་གྱི་ལས་ཀྱི་འཕྲེལ་པ་ཡིན་ཏ། ` ངཔར་ན་རན་པོ་ཆདང་ཀླུའི་རྒྱལ་པོའི་ལངས་སྤྱོད་དུ་འབྲལ་བ'། " །མ་ཤཾས་པ་ཤེས་པརྡ་པང་པ་ཡང་གསོ་བ་རག་པ་སླབ་པའི་ཐབོས་ངང་ 


\ 


- འབཾལ་བ་ཡེན་ལ། གས་བ་རིགས་པའྲི་ བས་ལས་བུང་བ་དས། འདུ་བ་ཆ་ སོམས་པར་འཁྲལ་ཉིང། འདུ་ཁ་ཆ་སམས་བའོ་གྱུར་མ་དསན་ནད་མད་ཅིང་། བད་བར་ཁྲབལ་བ་།ཡན་ལ། དནས་ཊབས་དང་ཐབས་ལས་བུད། 


` བྭ་ཐམས་དད་དང་དར་འདལ་བུ་ཡྲིརྷ་ཀ་ ཅེའི་ཁུར་ན་ཐབས་ཁས་བུང་རམས་ད་དུངདའི་དོན་བུདུ་ནུས་པ་ལ་ཆག་ལུས་བའཁིར་ཞས་པའོ།།  ཅེས་གསུངས་སོ་ཅས་ལའོ་།། གསུམ་པ་ནི ས་ཤསྲ་དང་གྲེང་'ཡིད་ ད རེ 
ལས་སྐས་ལསེགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་མྲགན་གཅིག་ཧཱུསབས་ནས། ས་ཁོ ནོ ཞུས་ལན་གཉིས་པ་ཚོགས་པའི་སྐབས་ར་ན་ས། ངང་སྲོང་ཡཾང་ལས་སྐྱས་ཝསེགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་ | 
ྲ ས་། རེན་པ་ཁ་བསྟེང་པུ་ཞུས་ལཌོ་། །བསྟད་པ. ར་ཁོའ་ནང་ནས་། ཐེག་མར་ཆས་སྒའི་སྒེ་ཞས་སྟེད་པ་ནི། _ ཀྱ སྙེན་པ་མཚོ་མཇད་སཱན་པའི་རྐྱལ་པ'ཉེད། ། བསྙེན་པའི་ཐུགས་ལ་མ་རིག་མུན 
་པ་མང་། །ཧོག་མུང་སློས་བལ་རིག་པའི་ཡཱ་ཤྲས་ཉིད། །ཐུགས་ཀྱ་འོད་ཟར་འག་བའི་མུན་པ་སལ། །ཐམས་ཅུད་འདུས་པའི་ར་རྒྱུད་ཐུགས་ལས་བྱང་། །མཉམ་ཉེང་ཆེས་ཀྱི་སྒུ་མ་འྭཁག་འཚེལ་བསྟད། = ། 
. ཞེསུ་པའི་དོན ཀུ་ཞེས་འཆོ་མཆུད་སྱུན་པའྱི་ཧུལ་བལ་སྐན་གསན་ལབནས། རུས་སྙེན་པ་པ་སྤ ན་བའི་སྒྱལ་པཉད་ཞེས་ས། སཱནི་བའྲི་ཐུགས་ནི་སྦེབ་པ་ཐྲག་གདང་བལ་ཁས་མ་ལོག་ཁཾའི་མུན་པ་མདཔ་ཡིན་ལ། 
ནམ་ཏྟོག་ཐམས་ཅད་ཕུངས་པའི་པཱས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ ཞིང། བདག་འིག། ་ གཞན་རིག་ཐམསཅད་མཁྱན་པའི་ཡེཤསཉིང་ཏྲ། ཐུགས་ཀྱི་འོང་ཝར་གྱིས་ འགྲོ་བའི་མེ་ཤས་པའྲི་ མུན་པ་མཐྲའ་དག། བསལ། 
བར་མཛད་པའ་བདག་ཉིད་ཀྱཾས། ཐམས་ཉད་འདུས་ལའི་རྩ་རྒྱད་ཐུགས་ལ་བྱུང་ཁ་། མ༡མ་ཉིང་ཆས་ཀྱི་སཱ་ལྭ་པག་འཚལ་ཞིང་བསྟད་ཞེས་པའོ། །ལངས་སླུའི་སྒེ་ནས་བསྟད་པ་ནི། བསྟེན་པའི་སྒྲ་ལ་སྒེས་གྲུད་སལ་བ་ 








| | འཕྲིན་ལས མུསཱ་ལ་སྐུའི ཞས་སྙང་པན་། བསྟན་པའི་འཕྲིན་ལས་གང་ཡང་ཐེགས་པ་མད། །ཞི་སྒྱས 'དབང་དྲག་བཞི” སྒས ་རྒྱལ་ཆན་པཾ། ། 


༦ །མང། གསལ་སྟུང་སྫས་ཟལ་བདུར་འདའི་སྐུ པོ ལ་ར ར་དག བསལ། ཀཿ བ་ ་བཤད་རྱུང་གྲུ་ལ ལས བྱུང། ཨ་ན་ང་ལའ ཁངས་སྗྱོད་ཚེ་གུས་ཕྱག་” 
འོཙེལ་བསྟད། ཞེས་པའི ན། -སཱན་པའི་སྤུ །ལ་སྤྲས་པ་ད་ བྱ་བསྐུལ་བ་མང་པས། ང་ ལྟེ་བུའི་རྣམ་པ་ཙམ་ཡང་མི་སྙེ༔ ± སཱའི7ཁ། ག་ཤ ཞིན་དུ་གསལ་བ་ངང་། དྲི་མས་སེངས་ཞང། སེས་པ་ངུང་བལ་ བོ། ཡངྱུ་རའང་ ལྒ 
ཏཾ ནུའི་འད་ཟར་གིས་ འགོ་བའེ་ནང་རམས་བསལ་ བར་མ ཐྭ་སཱད་གང་ལ་ཡང་མ་རྨ་ ངས་པས། ་ བཤད་པའི་རྒྱང་སྒ་ལས བྱང་བ མཆན་ངང་ དཔྱ་བྲདྱ་ཀྱིས་སྦས། ་པ། ལེ་ངས་སྭུང་ཇོགས་པའི 
ལ་སྟེང་། །ཞེས་པའོ།། རིན་ཆན་འབུང་ལྣན་གྱི་ངོ་བོ་འཱས། ༽མེན་ཏན་གྱི་ སུལབསུང་པཅི། སྙན་པའི་ཡེན་ཏན་ཟད་ཅིང་འཕལ་བ་མང་ ། །ཐམས་ཉང་མཁུན་པ་སངས་ རྒྱས་སན་བྱི་བླ། །།་ཏན་འོད་ཟར་ ་ 
འགྲེ་བའེ་ཕྱུག་ བངས་ཁསལ་། མན་འགྱུ་དད་འད༥ཨ་ཏྲགཉང་ལས་བུང་། རཿ ན་འབུང་ལཱན་སཱཱ'ལ་ཁག། ་ །ཞས་པའིདན། སྭོན་པའེ་ཡེན་ཏན་ནི་ཟང་པའམ། སཱར་མཱ་འཕལ་བ་མང་བྷས། ཆོས་ཐམས་ 

ཧང་མཁྱནཔ་སངས་རྒྱས་སཱན་ ན་ཀྱི་བླ་། | ཡན་ཏེནྷ་གིའོང་ཟེ པའི་ལུག་ ཅའསྟ་ཐལ་ཁངར་ ཧང མཆུ བ་ ་ ཧུཏྲ་བ། རིན་ཆནུ་འྱབང་ལཱན་ཀྱི་ སྐུལ་རྱ ལུག་འཆལ་ཞེང་ ཅཅ ་ བའུ 
།འཕྲན་ལས་ཁོད་ཐར་འགྲོབའེཞད་གདྡོན་བསལ། ཁི་མ་ 'རྒྱང་ཁདེ་ འཕྲིན 





་ 


ཟོ སྙོན་པའེ་གྲསུང་ཞི། ངག་གི་ 
རྩར 


སྩེས 


' 


ཚོ ་ི པྲེ ངཱ ྲ ཆང ཀཀ རྩེམ་ ༦ ༄ཿ ཀོ ྲུ ཅཱ ཆར ཏྲུ 
ལས་ཉིད་ལཁས་བུང་། ། པའ་སྤུལ་བའི་སུ་ལྭ་ལག་འཚལ་སྟེད།། ཞེས་པའི་དྲོན། སེན་པའི་འཕྲིན་ལསཉ་གང་དུ་ཡང་ ཐོགས་པ་མད་ལས། ་ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང། དབང་དང་། དྲག་ཕོའིི་ལས་རྣམས་ 
' ཀྱང་གང་འཇོང་རྫོ་གས་: རི : ཀ་ར ྩྱྲ༽ དེའི་ ཡིང ༣ དཔའ་བོ་ 
¡ ལའྲི་ག་།ཆ།རྒདལ་ཞྐང་ བསོང་ཞས་པའོ།།  གསུང་ངམ་འེད་ངམག་མད་ཀྱི་རིགསྭ་ཀྱི་གཾ་ནས་བསྟད་པ་ནི། བཅུན་པའེ་གསུང་ནི་འགག་མུད་ཚངས་པཡིག་གུང་། །གཅིག་ལྭ་ཀུན་གོ་ 
འཁར་ཚོགས་འདོང་པ་བཀང་། ། གསུང་གི་འོད་ཟར་འགྲོ་བའི་ངག་གྲིབ་སལ། ། རྱུང་བཞིའི་ཞུས་ལན་སྟེན་པའི་གསུང་ལས་བྱུང། ‹ །གསུལ་དག་པད་མའི་གསུང་ལྔ་ལུག་འཚལ་བསྣད། །ཞས་པའི་དོན། 
ན་འཁག་ང་མད་པ་ ཆུངས་པའི་གསུང་ཏངས་ཁུ་བ་སྟ། ` ངས་པའི་ངན་གྱི་གསུང་གཅག་ལ་ཉན་པ་པས་འདེང་པའི་དོན་ཀུན་ག་བས་འཁོརྱ་གི་ཚོགས་ནམས་འདེང་པ་བཀང་ བར་མཛད་ཅིང། 
, ་བའེ་ངབ་།ལིི་ གེབ་པ་སེལ་བར་མཛད༔རུདོ་བཞིའི་ཞུ་ ལན་མཐའ་ངག་སྙོན་པའི་གསུང་ལས་བྱུང་བ། གསལ་ཞིང་ ངག་པ་པད་མའེ་གསུང་ལས་ལག་འཚལ་།ཞིང་བསྙོང་ཞས་ལའོ། 5 
རོ བྲག པའར་བར་བཟོག་ ༡, གེ ས་ཤ རར ང་པའི རི་མོ 2 དངེར 
ཅེས་མཁོན་པར་བསྙང་ངོ་ཞས་པའི་ནི་འཚམས་སྦྱར་བྱི ག་བ།། ྲ བཞི་པྱ་རུང་ལ་ཆད་དུ་གདམས་བ་སྟན་པ་ན། དྭཞས་སྙན་པ་དང་སང་རིག་པའི་ཡ་ཤསྐ་ཀེསྱ་རུད་ལ་གངམས་པ་དི་ཆེད་དུ་བྲ་རོད་ང། 





ˆ 








གཾ་ ༤ ་ངང་གོང་ཡིང་ལས་སྩྱས་ཞས་བས་ནས། བ། 


གྲྭཟུགསྭ་ཀུན་གསལ་བརྡ་དད་པ་ལར་། ཚིག་དོན་མ་ལུས་སྙིབ་མེང་དུ་ 


ཡུང་ཀྱི་རྩ་བ་ཐུགས་ཀྱི་རྒུད་འདི་ས་བོན་དའ་འྲང་སྟ། འདི་ལས་མ་བསྐྱང་ གསོ་སུད་ཡེད་པ་མ་ཡིན་ལ། སྐུའི་བཤད་རྱུང་ནེ་ བར་སྣང་གི་ ཏི་ཟླས་ ལྭ 
གསལ་བར་བསྟོན་པ་།ཡིནྷ་རང། མནང་ག་ཡོནཏན་གྱི་ རྒྱུད་ཞིང་ཡིད་བཞེན་གྱི་རྲོར་བུ་དང་འདྲ་སྟ།  དགོས་པ་མ 


རཿ; = ཤ  2ྣ 5 ག་ར རེ ༣:32 དཾ 
༄༅། ཟི ཨ་མ་ཧོ་དུང་སྲེང་ཡིད་ལས་སྐྱེས། ཀ་ར་བྱ་ཐུགས་ཀྱི་རླྱད་འདི་ས་བན་ཁྲད། །འདེ་ལུས་མ་བསད་གསུ་སུང་ཡད་མ་ཡིན། །སྲུའི 
ཁབ ཉོན། །མན་ང་ག་སྙན་རུད་འད་ནར་བུ་ཁྲད། །ངགས་པ་མ་ཚང་བ་ནི་གཅིག་ཀ 
| ན་ཏ ༤འ་ཁེརྷ་ནམས་ཀི་བསྟང་པ སྐབས།། ཅཅ ་ཤ་དོ་ཐཱ་བྲ་་ཛཱས་ཀཱཾ རྩུང་ལས་གདམས་པ་ཁེང་ཆེད་དུ་བརྔོང་ངོ་ ། 


ཁི ༨ 


ཐྱུར་འོདི་རྔོ་རྔ ཕ་ལམ་ཝས་གཞན་ལ་ཐོགས་པ་མྭེ ངང་འདུ་སྭ། 


 པའི་ལན་ལ་བད་ཚི་ཤས་པར་སཱན། །གསུང་སྣུལ་ཡད་ཁས་རྐྱས་འ 


དི་སང་ག་འྲད། 


༈ེ 


ང་སྨད་། །ཕཾ་མ་ཁྲིན་ལས་རྒྱད་འདི་ལཾ་ལམ་འདྲ། _ །ནད་ཀྱི་སངས་སུ་ཐགས་པ་ ཡད་མ་ཡན། ། ཞས་པ་རྣ་མཾས་ཀྱས་ 


༤ 


་ 
ནང་ཀྱི་སྐངས་སུ་ཐྲོགས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ །། ཞེས་པའོ། ' དིག་པའི་ཡ་ཤས་ནམ་མཁའི་མངོད་དང་འྲད། །དེས། 


ཚང་བ་ནི་གཉིགཀང་མེད་དོ་།། 


བཤད་རྒྱད་བར་སྣང་ཞི་ཟླུ་འདྲ། རོ །ཚིག་དོན་མ་ལུས་སྒྲབ་མཱང་ ˆ ཿ 


'ཞས་དང། ཨ་མ་ཧོ། ཞས་པའོ་མཚར་གྱི་ཚག' ་ 








ཞིང་སྒག་མ་མད།-  ། ཐམས་ཅད་འདུས་པའྱི་རུད་འདྲེ་ཁུང་ལྡང་འྲང། །ནདྱ་ཀི་ག་ཡང་སར་ཉམས་པ་ 


ཆི - 


-~--~ 


| བགྲ་ཚ་མད་། །ཡད་དུ་འོང་བའི་ཁྱུ་བུག་གསུང་ཧན་འདྲ། །འགོ་གང་གིས་ཐས་པ་སྤབ་བྱུད་། །ཀུན་བུ་དཀུན་པ་ ཨྭ་དུམ་ཝ་ར་འདྲ། + ི་ ཧ་ལྨ་ལྨ་ལ 


འེད་ཀྱི་སྭ་ཟཱ་ད་ཀར་ཟིལ་མནོན་བཞིན། །སྱང་རྒྱལ་འེདི་ཡེས་གསའིག་ཀླུན་ཟིལ་གཞེན། །འའི་ནིཾ་སཱགསམད་པའི་བསྲུང་སྐུད་ཡེན། །འཆེ་བདག་བདུང་ཏ་བླཐོག་པའི་བྲ་བུལ་འཁོར་ཡིན། །ནད་ 
ཀྱི་དགྲ་དཔུང་འཇོམས་པའི་དཔའ་བ་ཡེན། གའཧའཕལ་ཟད་གམས་བའྲི་བ་ལེན། །ཏུས་མནཱ་འཆི་ཞུགས་གཉོད་པའི་འཁར་ལ།ཡན། །ནད་ཀྱི་ཐུག་གཟར་བ 
འདམ་ནས་འདྲན་པའི་ལུགས་ཀྱུ་ཡན། །འདུ་ཐ་འཕལ་བད་སཱམས་པའཀ འཆི་བའི་སྲག་སྐེཐ 'མེ་འཇིགས་སྩེན་པ་ཡེན། ཤི་བ་སཱང་བུང་བདུད་རྩེའི་བུམ་པ་ཡིན། 
བསྟུར ཅས་གུངས་པཞེསྣནམས་ཀྱི་དོ། རག་པའི་ཡ་ཤས་ནམ་མཁའི་མཛོད་དངོ་འད་། །རསེ་བའི་ལན་ལ་ཟད་མི་ཤེས་པར་སྟོན་།། ཞེས་པའི་དྐོན། 


གས་པའི་ཐོ་བ།ཡན། ། ག་བསལ་ 
།རང་སྲེང་རྣམས་ཀྱིས་འདེ་ལ་ཉཾས་པར་ 
ཞམ་མཁའི་མངོང་ལ་མངའ་མཉས་པའི་གང་བག། 











་ལྟ། ལཔངས་ ད་མཛད་པ་མང་པ་ལྟར། པ་ག གྲུ་བ ཞས་པའོ། །ཉི་མའི་འདྭ་ཀྱིསྭ་ཟཱ་དཀར་ཟིལ་གནན་བཞིན། །སྒྱང་ རྒྱལ་འདེ་ཡེས་གས་ལིག་ཀུན་བི་ལ། གནེན།. ཁཾ 
` མཁིརོན། ཉི་མ ཞེདྭ་ཀྱི་ཟླ་བ་དངྱ་རྒྱུས་སྐར་ལསེགས་པའི' | 


ད་ཚལ་ གྱིས་གནོན།།ཞས་སྙ།  ཆིག་ལྷག་མ་གཞན་རྣ་མས་ནི་གོ་སྤའེ། ༧ །ཅེས་གསུངས་ཇས་ཞས་པ་ནི་མཇུག་བསྡུད་དེ། །ལཱ་པ་ནི། ་ 


/ རྭ 

ཁོ ཌཱི ཅི ༣ | 

ད ཤུང རོ །ནས་དང་སྲེང་ ཡིད་ལས་སྐྱད་ཀྱིས་ཁངི་སྐད་ཉས་ཞུས་སཾ། ་ ཐཐ ༥ཤཾས་ལགས། རྒྱང ཀྱིས་རྒྱལ་པ་གྲས སང་བ་མན་ངག་རྒྱུང་ དུསཀྱི་ཝམ་དྲི་ལྟར་ཁུ་ལ་གཏད།། 

ྲ ལར = །གསང་དང་གཏང་པའི་སྩྱོན་དང་ཡན་ཏན་གང་། །འཚོ་མཁདང་ ཉདྱ་ཀིས་བངག་ལ་ལུང་སྟེན་ཅི་གེ། །ཞས་པའི་དོན། ཆད་དུ་བ ཟི ི་ 

རྨ བ་ར སབ་་དུས། * ཉི ཞས་སྟན་བསན་ལབ་ནས། དང་བ ངོརགི་བྭའི་ཨ་ཤས་ལགས་།  ་ི་ ་ ལ་ ཡཿ 

་ཤ། ག་སང་བ་ ར་བ ན་དང་ཡན་ཏན་ི་ ར་འགུར། ཐུ ཆུ་པ་ ས་པའ། །ཆཾག་ཕལ་ཆ་འནི་གྲོ་སྲ རླ །ཅསྐཊས་པ་ལས། ཞུས་ལནི། སྙེན་པ་དྲང་ ་བ་ རི 

ལས་འདས །ཀྭ་དྲངསཾ་ང་ཆ ཆིན་པེཉེན་ཅོག། ཟ་ བཏང་པའི་ སྣོད་ལ་བགྲང་ངུན་ཅི་སྟ ཐ་ །ལུད་ངན་ནྣ་མསུ གདམས་པའི་བུང་མི་བུ་བ། །དཔར་ན་སང་བ = ཡི 

་ ང་ངན་ལལ་ ༣ ཤཐུག། ཿ ` འཆག་ལ་འ་མའི་བྱཅུང་ཀྱང་འབ། །ཇཾ་ཝིར་གསང་ སྣང་ངན་འདི་ལྟ་བུ 0 ན་པ་ངང། ༽ཐབ སླུ 

£ དྭང་། ིན་མདྱ་བད་བསའ་ དྭ་ཏང་ལ་ ལབ རར འཇབ་ ཅུང་ , །ང་ྱལ་དྲགསྐུ་པས་ཏ བཿ ས་པ ིང་འམད། ཅད་འ ་ 


»=*་ 


ཁྲབ་ ཡནྱ་གྱིས་མི་ བར། །ཁ་འཇམ་ཐིད། པེའི་ལག དུ་ཤུར་བརེ། འོ ཤི་ལྟར་སྐལ་མ ་པང་ ད་དང་མི་ལཱན་ན། །རུ་སཱཾན་ དད ་ 'བཞིན། །བསྐལ་པ་ པ་འཁུགས 'ཀྲང་།ཁ 'འུ་མི་ གཡུང་བསང། ངོ 

སཡཞསགཟ། །ཁ་འ ཨུ་ཏགས་། ཆས་དང་རིག་པ་འདེ་མ་ང་། ་ སེ ཆབ : ན་གསར་འགྱུར་ག གྲུས། །ཁྷ་ཤྭཱགས་ 'ཁ་ཧྭད་ཆོས་ དང་ འདི་མི 'རྦི། །ང་ དད་པད་སས་ལ་ཨ་གས་ ཤོ 
གདམས་པ་མཁུབ་སཱལ་བས་ མ་ཁས་ཁུད་ ད། །དུག་ངང་འདྲེས་ པས་ཀུན་ལ་ ལཾ ཀྲོགས། རྐ དུ་རུལ་བས་ གདམས་པའི་མགེ་མོ་འོན། །ངམ་ཆོག་༡མས་པས ཕཱི ་མར་ངན་ ལྟུག ། གཤིན གསི 

|, ཅིག་དང་གྲེང་ཌ རྣམས། ཤཱ འདིེ་གཏད། པའ་བ་བའི་སྣད་ཏ དཱི །དམ ཆི ལཱན་པས་ ཀཀ །ནོར་དང་སྲེག་ལ་ལངས ཨད་སངས་ ལེནྡ་ནཱས། ། ཤཾས་འབ་ཆ་ བསྔ་རུག་དོན་ འགལ། འབུལ ་ཡུང། །བཿ རི 
` ÷+ ༨ `“ །ཆོས' ས་སྒ ་བལ་ཟེག་མ བཱ ག་གི འ་མོ མ་ལ། །ངང་སྲཾང་ཆན་པ་ སུ འིང་བཏད་ཕུར་ཁྱིས རཱ :8- | 

མཉས་པའི་ཡྲན སུན པར་མྲི་བ་དམ་པར་མཛན་མོ་འྱ་གུར་། སུང་ལཱན་གཅིག་ལ་གེ་ཅིག་བྱསདྨནཱ། །རྒྱུན་མེ་འཆང་པར° ངོན འ་པ ། ་ཁཔ་ནམས་ཀྱ་དོན། ©) ཞེས་ བོས་ 
ནས། བ་ཝང་ཚན་པོ་ ཕོ ཧོ ལ་འ ི་གསིས་ ལས . རྒྱད་གཏད་བའི་སྣང་ ལ་བཟྭང་ངན་ཅི་སཱ་མེད་ ཏ'ཡད་ །ཉསྤ་ ཡེང་ངནྱ་ི གངས་པའི་བཅུང་མི་ཐུབ་པ་དཔས་སྟོན" 














ཤ་པ" 
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༼ 7 


ཁོ་ལ པོ་འ དཔརན་སངག་དཀར་མོའི་འོ་མན། །རིན་ཆན་མ་ཡིན་སྣདངན་བལ་བརྡ་བྲུག། ། སྣེང །ལ་ཁོ་མའི་བྱཊདྱ་ཀུང་འབོ། །༩ ཡཱ ནཾ 

རར གག : 33 དྲེ 1 ང་ལ་འ ལྣེད་ྱཁྲ་འཆག་ལ་ཁོ་འ་བཅྙུད་ཀྱད་འབོ།- །ཞས་བའོ་།༨ ༽སྣོང་ངན་ཁ་གསང་བརྩུ་བ་བ་ན། 

ནིདའ་བནུ་། ང་ཞི འོ ་ ཟས་ཀླི་གས།ས་གྷོས་ཁྫོསས་འང་བརང། དྲིན་མང་ཅས་ཁུད་དུ་གསོང་པ་དཔག་ལོ་སུས་ཞོར་ལ་ཁཇབ་པ་སྭ་སུམས་པ་ངང། ྱུྷ་གིགསས།པ་པ། ིང་ེ་མང་པ་དབ། ཧཱ 
ན་འ རཿ - ས་པའི་ནོང་གྱི་མི་བསྲུ་བོར། ༼བ་འཇུསྦ་ཀི། ཕིད་པ་བོད་་སའ་མད་མས་བྱ་པསི་ྷ། ུ་སིན་གྱི་གླི་བར་རཾན་པོ་ཆ་ཇུང་པུ་བཞེན། སྐལ་མངྨ་ནམས་ལ་མོན 

ཁྲག་ཁ་ནས་མར་བྱ་བ་ཞཾས་པའོ། །ངོན་ངན་པ་དང་རྒྱུད་ཀྱི་མུན་བགྲ་ར་བརྙན་མྲི་བྷས། སག་ཨཾར་གཏད་དང། དུག་སྲོར་དབ། མུ་སཱགས་ཀྱི་ཆེས་ ༦༥ རཾ མེ ྦ 

ཨི་གླཾསའྱོ། །སྣེད་ཝན་ལ་གཏུང་པརྦཀྲ་ཐུན། ངམ་ཚག་ལུན་བསྨ་བས་ 

ཕན་ཡོན་ངང་བསྔ་བ་སྙོན་པ་ནེ། སྣེང 





༤ .- "༦ ཆེ དང་། འདྲ་མ་བྲ་ཇ་ ཊྲ ཱུ ཆག་ རྭ ¦ =± སཱ ་ 
ལཱན་བསླ་བ་སཱི་བོར་འཁྲུར། །ཞས་པནས། ནན ག་ཅ 0 ནྭ་ྱི་ཙུང་འཇད་བའི་ 
༨ ི་ོ ཧཱ་ཧཱ རུ ད་ཤ 5 །ཚི་འདེར་བྱཅོན་ལྱོག་འཕྲན་ངང་འཛོམ་པ་ངང་། །འགྲོ་བ ཡི་ལ་ཁུར་དཔལྲ་གགས་ཐབ་པ་དང། །ཕྱི ག་འཕང་ཤབ་པརབྱའ་ ད 
ནད་གྱི་བསྣུག་བསྔེལ་དྲལ་བ་དང་ ༈ ། དུས་མིན་འཆེབིའི་རྐྱེན་ལས་ཝར་པར་བསྡེ། །ངའི་བཀའ་བཙན་ཏྱིན་ཆེདར་བངང་། །ཇེ བའོ 


ོང །ཕ་མ་བང་ཆྭབ་གོ་འཕང་ཐིབ་པར་བ འགེ་ཀུན་ 
ཚོ ། །ཕྱི་མ་བུང་རུ  །འཆུ་གུན་ 


་ལམ་འགྲུབ་བར་བསྔོ། །ཅཾས་གསུངས་པསྣ་གོ་སླའོ། །སྭ་པ་བསྡུང་ཆུལན། : 


 དྲཾ་ནསྔ་དུ་སང་རག་པའི་ཡྲ་ཤུས་་། །བདུང་ཡའོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྲུའི་བརུ་ཐེས་པཱར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་པའོ།། ལེའུའི་མཆན་ནི་སན་ལཝ་བུད་ནྲ་ཚི་གིང་བོ་གསང་བརན་བག་གྱི་རུད་ལས་། རྤྱུད་ཡོངས་ཁུ་བཏད་བའི་ལེའུ་སྟ་གཉིས་པའོ །༈ །། 
_ ཞས་པའོ། ་ཛོགས་ཆ་གཞི་། བདུད་རི་ཧྭང་བ་གསང་བ་མན་ངག་གི་རྒྱད་ཾས་ཀྱ་བ་། སས་ཆུསུ་ས་བཱ་ཤུ་ུཿའོང་ཀི་ཆུལབོའི ན་བ རླབས་ལས་ལུལ་བའི་ཅུ་བྲ་དཔཐད་རྲགཔའི་ཡུཤས་དང་། བང་ག་ཡད་ལས 

སྒས་ཀྱིས་ཞུས་ལན་ཏུ་མཛོང་པ་། གསོ་སུད་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་རྔོགསྲ་ །། ཞས་པའོ། འགུ་བྱན ཁ་ཚལ་པྭ་རཱི་ཏྭ་ཐཱ་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དང། བོདྱ་ཀི་ ལྕ་ཙཱ་བ་ ་རཙ་ནས་བྱསྱར་ཤིང་ཞུསཏཏ་བཏུན་ལ་ལབ་པའ།། ཞེས , 
ཏུ །། གཏར་ནས་བཏོན་ཆུལ་ནི། རྐྱལ་པོ་ཁྲི་སྲེང་ཝཱ་བཙན་གྱི་ཁག་ངབ་སཱལ་བའི་གནས་མད་པས་གཏར་དུ་སཱས། ཕྱི་རབས་ལས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག། ཅས་སཱན་ལམ་བཏབ་ཏ །། ས་མ་ཡཿ སྒྱ་རྒྱ་' 
རྒྱ།  ཡུལ་བུས་ཀྱི་གྲྭ་པ་མངེན་ཤཾས་ཉན་གྱིས་བསམ་ཡས་དབུ་ཚུ་འི་བར་ཁང་གི་ཀ་བ་ནས་སན་དངས་ས། །ཞེས་འབུང་རོ། །དཔལ་ལྔན་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་རྒུད་ཀྱི་འབྲེལ་པ། ཚིག་ངོན་རྣམ་པའ་ 
བསལ་བ་ཞིསྲ་བ་བ་ མཚོ་པེད་དག་མའི་བླསལ་བའི་ངོར་། ས་མ་གང་གེ་ལ། གེ་བཞིན་ཟཱ་བའི་ཉེར་བདུན་གྱི་ཉིན་། གབྲའ་དཔལ་བཟང་ངང་སྐར་མ་ལག་འཛེམ་པའི་། འདོད་པར་བ་བའི་ཡད་སྔཊ་འགྲགབ་བ་པའི་ཉིན།་ 
རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་བཟང་ཁོས་སྐྱར་བ་འེ་ཤིག་ཚྔེགསེ་སྟོ། ༦༢༤ །།བེདདུ་མཁས་པ་མ་དྲག་ལསགས་བ ། །སྙན་པ་མཁས་པརྲ་གགས་པ་མང་ན་ཡང། ། རྒྱང་བཞི་ཚང་བར་ ། 








རི ༨༦༩ ༧༧ སས་ 2 ༡:༠༡:༡་༅༅: ཤཀ 


35" 








་ྲ  །ཐོ་ཤང་པ་མི་སང་བས། །ང་ཉིདྱ་ཕིརན་ང་འདེར་ཐེགས་པར་འགྱུར། །ཡངས་སུ་གཏད་པའྱི་རུད་འདི་ཚཾག་ཉང་བས། ¦ །སཱན་པྲ་ལལ་གྱི་བློ་ལ་མཛན་ན་ཡང། །ཚིག་དོན་ཤིས་པའི་མཁས་པ་ ཕྲ རེ 2 
མས་གསརམ་བཞག་པ། །ཆོག་དང་དོནྷ་ར་མསྣ་རམ་པར་གསལ་བ་འད། །སྐལ་པའི་བར་ཏུ'ཌ་༽ ཤཿ 





༄༅ 

དཀོན་གྱུར་པས། །རཱ་ཉིད་ཁྱིར་ན་རྣམ་བཤུང་འདྲི་ས་ས། །ཆན་ལ་མ་ལྕས་གུང་དྲོན་ཇི་བཞིན་གོ། །བ་ཀའ་བའིགནས་ 
འྲན་ཁའི་མན་བུར་ཅིག། །དགངས་གད་ཞིའི་ཡམས་ཅན་ཨ་ལུས་པ། །སླ་གཉིས་བགྲ་ཆགས་བཅས་པ་བཏན་བྲ ཞིང ཏ་ཅུཿཔིཨུའི་ཐཱཉས་ལུས་ངས་གལ་ནས། །ཧ་མང་བུདུ་བ། ད ཐོབ་པ་ར་ཤེ། 
ྲ ཏུ ན་མ་ལུས་པ། ། ་ཀ *“ ལན་ཚུན་གནོད་པའི་སམས་དང་བྲལ་བ་དང་། །ཆེ་ ནད་མད་བད་བསྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་། །ཉིན་མཆོན་རྐག་ཏུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་ ` 
| པར་ཤག། གཅ ུ ཞུས་དྲག་ ཁུ ཛཾ ོ £: ངོ ཤུ་བཱཾ།། ཿ =: 3 ༡༡ ± ༽། 
ཏི ཱ ཏུ བེ £ | 
































¬, 25 5 55 5 མངར བླ་གོ་བམཐའ་ཡས་སུག་བླམལཀུན་སབ་པ། །བཅོས་ལཱནྭ་སན་བ་དང་སབའཁོར་བཅས་ 

:: མ་ཏ གུས་པས་བཏུད་ནས་འགྲོ། ལ་ཕན་དེན་དུ། ། རྒྱད་བཞོ་དཀའ་འཕྲངམུན་སེལ་འདི་བྲེའཾ། གསོ་བོ་གཉན་པོ་ཇི་ལར་བཅེས་པ་ད། ། བཾང་པ ་པེ་དངྭ་ན་ 

 པ་བཞི་ཡིན་ཏ། 32: ་ གས་གསོ་ཐབས་གཉིས། དྲ ་ ཡས སཾ རྟག་པ་གཉེས་སུ་འདུས། །ད་ལ་ 
།༥ད' 


















2 རཔ ་ ༥༥༦༦ ཙུ བ། བ་འ 
- ངོ 3: པག འད 


ང པེས 1244 ར་རི ༧ 12 9༠ > 82 * ། 

"¦ ཅི ˆ ༥༤ བྷ ྨ ཙོ ཁི ˆ ཐེ ¿ 

༤ བཌ་ྷཀྐོ་་་ཁྲེ་ས་ལ་ལྤེཁོ་རྲོ་༡་ ངོང འང ------=---~ - ༤ . ལོ་ ༣ ཅར 2 'འ ༧ ༧ 
-ོ་ལི་..ོ་ ངོ ད་ཤ ཀཀ ཀལཀལྨཔྣཔྣ་ ༨ 












































་འད་་ ༣༩༩༩༩༥༥༠འ"འཿ།ཧཱཿ་ཁྐ་ཀྲང་་།༡༩༩༡༤་ ”ག་ཁ་ཡ་ས/་སཊ། ཟླ་ཟུ་ཤས་ས་༢་༡༠༠སས་ལཏར་ཁྲུས 














= ཐེམས་ རརར + -- = ་བར་ཿ ཕོ ་ ེ་རོ་ར་རོརོ 









































མཾས་པར་བལྟ། །གསུམ་པ་ལྟ་ ` 























=== === =. >= 


=+ = ༢༤ འ་ང་ཁངའ་ལྭ། ༣:༧༧. ༧ 














/ ོུ་ོ པེནས། 
ཏྭ ཐག་འིང་འཐའི་གཏམ་དང་འདྲའ། 
( > ÷ྩ༽ 


དེ ལྟ། ྐེ 
ཁ་ཚཆམས་པས་། འདིར་ན་དུབར་སྐད་ བཞིན་དུ་གསལ། 


སར་བ 


་ །ལཱ་པ་ལཱ་ 
། . འདི་ན འི་མ ཅར བ་ ཁཱ ག་འ་ཁལ་མ་ 


ཅོ ན་འཕར་རུ་༔ མང་ རྱ ། 


།ངོན་སྭེད་བཉུ་གཉིས་རོ་འྱི་ར་རུ་ལ་ནི་ 
ཀརེ་སཾ་བཞེན་དུ་མ་འདས་སོ་སརྦ་ཆ་ གུ ྲ་ ཁྱིས ནི 


= འམ་སངར་འམལ་འོའ་འགྲོར་ །ོ་ཁ་ར་རར་རོ་་༤༤་ཉོས་ོ 








།བཞི་པ་མནན་ གྲོ ཿ 
ད་ །ཕྭ་ར་ག་འ །སེན་དང་མྭ་ཆ་ག་ཡུས་ལ་བཏྭག། 
ཆྐོདདཱཀ་སྦ། 




















།རུནདང་ཉེནལྲ་ ལུཆུ་འགག་དང་མཚུངས། རབ ] 
་ །འཁར་ར་། །བང་སྙངས་ཡངས་ པའི་ནང་ ÷ 
།རུག་གས་རུུས་ང བུང ཊི 


།ཕ་ཡང་པའི་ 


།གཡས །ཡས་ཀྱི་ཆོན་འག གྲོ་ལེཿ འཀའ་ཁོག། 
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། ཧྲ 

(== 8 
("༡ ་ 
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1 རེ ཅི་ག ་རྒྱན་ིང་འཇམ་ལ་གཉནུ། 
། ར་ ། ཧྱ ཟླ གྨཱ 'ཨང་འཐིན་པའི་དུས 
།བབརླ་བཱ་གསུམ་ 


། = 


དྲུག་པ་ཐ་མ་ལ་རྩ་ྱྱད་བརྟག་པ་ལ། 








ངི 


།མཆེན་འྭ་བིས་ཆག་ ཆ གླང་པ་བརྟག། 
། ཕཾ་རཱ་མཾ་རྭ་བང་ཆུབ་སམསྭ་ཏ་གསུམ། 
35 དུས བཞི བུམས་ ལྤ་ཆབཿ ཆྩི་བ་ནི། 
།བདུ ན་བྱརཱ་གཉིས།བམེས་མཆིན་རྩུ་ནུ། ། ལྕ་གའི་ 
བས་ཆུར་ ཀེ ཤྱ་དུས། 


མོ ལོ བྱི ོལམ་ ཚོབ 
།ཕའྱི་ཝ་འིསམ་ལ་བགས་པ་དང་ 


།ནམ་འཐོངས་ 'ལཱུད་ ཡེས ད་ འཛོན། 





༈ སྐུ བྲ་བ་ 


ཅོམོ་ོ་« ན་ ཀོ 
སིར གཾ ངེ ན་ལས 
།སཱཾར་ཐཱ་གསུམ་ནི་ཤིང་ ཁ་འབུའི་དུས། 

ད་ལར་པ་ལྲ་གསིས་པར་འཕར། ། 
།ཤའྱི ཝ་པཁྱུ་ངག་སད་འབིན་ཨུ ¦ 


སས 


།ལྷག་མ་བཅེ། 














| ས་ཁམས་མཆའོ་ཅ་ རབ 


རོ 
རའ 















































|: 


[།ེརོ་དང་ཁྲམས་ 
| རྩུ་ཆྐུ། ` འི་སྐང་ ཐུང་ལ་བ 
| སཱིནདུག་མགྱཆལ་གསུམ་ཤི་ནམ་ཚོང་འེ། 
_ མ་ཁ་ཅེ་བྱ་དད་སོ། ཁམས་མཆར་ར་ཚུ། 


 ༣ླན་བན་གི འདུན་བཅུ་ཆུ་ ྩཱ་གཉིས་ ཨ བོ ར་ ལྱུ་ཕུག་སད་ལར་སྐོམས་ལ རྨ ལྔ་བ འཕར། ལྦུ 
| ླ་ 


པས་ནམ་ཆོང་འཛིན། །འུ་ཞུང་མས་ནམ་ 


ལྕགམ་བཅོ་བྱ་རདས་ཁམས་མཆའ་ར༔ ། །སྷཱན་ཟཱ་གསུམནི་རྩི་ 
ད་འཛིན་ བའྲི་དུས། ངོ་བ 


རུ བའ །ལྷག་མ་བཅེ་བརྐྱང་ས་ཁམས་མཆར་རྩ་རུ། །ངགུནྭ་ཟགསུམ་རོས་ཆུའཁག་པའིདུས། ། 


ཀ་ „- ་གཉིས་ཆུ་ཁམས་འཁལ་རྩ་ 
རྤ་ བཞིལ ག་མའེ་ཞག་གྲངས་བཅོ་བྱ་དུད་ནམས། 





། །ཐྲིག་རིལ་སྐད་ལྟར་འ་ངྲམ་ལ་ངལ་བར་འཕར། 
ཏཾ །ཆིའ་པ་ བཅུན་འྱ གཉིས་འཐུང་པ་ ་བ་རཱ། ་ 


མཆད ར་བའི པུས་ ཏཾས་ཟསསདལྟར་ཐུངཁ་བ རར ་ ` མ་བུ བླྨ་གྲཾ སཔ ་ 8: ། ཤི © ས་ལཱགས (ཆུ་དང་རྣམ་པ་ ལཾ 





་ 





༈ ༽ 


























པའ 


༧ ༩ 


















































._-: དུ་ས་ང་རུ་ 
| 


- ཕྱེ་གི་སྐདལརདས་་རྒྱབལ། ལ། - ཆུ ༤༩༨༢ གས བ། ༦ 1 ༢ ཆེ 





ན་པ་ལ རྨ མིར་དད་དྲག་ལྱ་བེན་འདེདྲ་གེག་ཡནན། ཀབྱ་ཧད་ 



































བསོ ། ཕྱིར་རད་གྱུ་ཡི་ནྱ་གན་འདེང་ཨ་རུ་འགྱར། མཾ་ཆུས་ཤིང་ལུགས་ད 
དཱ ། པ་ངོ་མཚརྭ་ཅུ་བདུན་བརྟག་པ་ན། ` །/ཤེམ་ཆའགྲོན་ཆ་དག་ར་གག་ཆ་དང། །གནོད་པ སྟ་གྲབ་བ་ཚུང་། ༽ མྭ།བླཊོག་ནྭ་པྭ་ནམས་ནམ་པབདུན། ་ ཤཱ ། 
*  བ་ཡ་དང་པྱ་ཤོམ་ཆ་བཏག་པ་ནི། < ཟ་ ངན་ཡང་བའྱི་མ་ ། །ཁྲ་གབཡིངྱ་གལན་དྲང་དངངས་པང་བའི་ ¦: `` 
ཀཀ ཀ་ བའདོན་ཀླུང སུག་བསལ་ཐར་མངྱ་ར། །ཆུ་ཚན་ཁལ་འྲད་མི་ཁ་ཡེང་བའྱེ་ཆ་། དད ་ ༣ ནམ བཞིའྱི་ར་ལ་ | 
; བཏུག་བས་། བཞིའི་ཅུ་་ལ་གངྱ་བཱད་འད་ལཱ་ཡོང་ །མ་རུ་མ་ཞངཐརུ་བུ་ཚཱ་ལ། ཟག ནར་ལ་དགུ་ཆུ་དྲག་ལ་ཡང་། །དཔ་ ༦ དྲ་གའི་ཤུང་ཁུས་ 
དུས་ང་རུ་ ༄ ༠ཁམས་དུས་རྩ 











ཟླག  ཤི་མ་ཆུ་ཁམས་མཁལ་མཁྱི་ར་ཡནི། །མ་ལཱ་ཆད་སེགས་མ་ཞང་རྣམས་ལ་ཡད། །དྭ་ 

ཧོན་ནམས་བུ་ལ་ཡང། །དཔིདྷ་ཐྲ་ཤིང་ཁམས་དུས་ཆ་རུ་དུས་ལ། །གྲོག་རྩ་ས་ཁམས་འཆར་བའི་ཚ་ལ་ནི། 

དུས་ཁ། དྲག་ར་ལྕགས་ཁམས་ག་བའྱི་མུ་ལནྲི། །མྱ་ལ་ཆད་སོགས་སྐོན་རྣམས། 

བཞོན་བ་ཞི་ལ་ཡད་དང་ལམ་དུ་ཞུགས། །ཉ་བར་སུབ་དང་ཝིན་ལ་ཁད་པའོ། 

བྱུ་རྭ་ལིན་ལ་ཁད། ། ངོན་སད་འགྲུབ་བམ་མོ་འགགུབ་བརྟག་པ་ནི། ། ནཱ 

ན་འློག་བོ། རག་ར་ལར་རལ་བཱོ་ར་དེག་ན་ཐུབ། །འཁལ་རྩ་གག་ན་མི་ཐུབ་དྲག་སུལ་མཐེང་། །དྲག་བྱི་ཆུ་ལ་དྲག་ཆུ་བུངནྲ་ཐུབ། 
སྭ་ མ་དྲག་ཆུ་ཁམས་མཁལ་ར་དག་དུ་འཕར་། ༤ །འཕར་ཡལུགས་རུ་དྲག་ས་ཁམས་མཆར་རྩ་ཡིན། །འདེ་ཡ 


།བགིང་གཤིང་ཁམད་བས་ཆྭ་དུ་དུས་ལུ། ཕཱ 

།མཾ་ལུ་ཆད་སགས་སྤུནྲ་ནམས་ཞར་ལ་ངན། །དཔིངྱ་ཟཱ་ཤིང་ཁམས་དུས་རུ་ཆུ་ 
་ལ"ཡང། །འགྲོན་ཆུབུའི་བ་གང་ཉུ་གཅིག་ལ་བཏྭའ། །སུརིནུ་བའྱི་ཱ་ཧང་ུརར་མཁལ་གང་གུ་དུ། རྨམ་ 
འགྲེན་ལ་དྲག་འོངརིམ་པས་བརྟག་པརྲ་བ། །མྲ་ར་བཞིར་ཡད་འང་ཆ་ལམ་དུ་ཞུགས། །གྲོག་ར་ཉེར་སླབ་་ 


། སཱིང་མཆེན་མ་ཁལ་རྩ་དྲག་པར་འཕའ་བ་གསུམ དནྲ་གུབ་སང་ལག་ཟད། །ངྲགྲ་ཚ་མི འགླབ་གྲོ་གུཿྭ ང་ | 
ཿ, ངཱ ༥ -།ུཾས་པའི་དེན་ཡང་འདེའི་ཏོགསྲབ་སྟ། །དཔར་ན་མ་ཁམས་སིང་ཙ་ 


།རོཨ་བཞིན་དྲག་འོང་ 


༤ 


མི་རིགས་པས་དུས་བཞི་ཀུན་ལ་འྲགོ། །དུས་བཞིའི་ རྩ་གད་ནཀུབ་ཞེྱུ་ 


། བྲུ་རུ་མ་ཁམས་ཧཱང་གྲི་ཆ་ལ་ནི། ། མ་ལཱ་ཆད་ 


ཀྲ ་ 














༥ 


| ལོ་ ཚ་འད་འནོལའ་ཐོ་སས། བཀྲེ ོ ག་གོ འབུང་འདྲི་རུམ 





།རང་དང་མ་རྩ་དར་ན་ངྲག་མི། མྱེགས། གུ་བོ་ཆ་ བདྲག་ཆུ་ལ་ལྟས་པ་ཡིས། 
ན་ལཱ་ཡཾ། །རྩེ་ལ་ངགྲ་གྲེག་ ཧི ག་པའྲ་བ། ་ 
ཤིང་རྩུ་གཉན་ངང་རྒྱལ 'པོར་བརག། མ་ར་ བཅན་བདང་ ལུགས་རུ་རྒྱལ་པེ་བསྐར་ ༦ སའཆུ། ་ལ་ས་བདག་མ མཱཾ་གཟུང། 
དགའི་ར་་ལ་དྲགའི་སྲད་འདྲར་གཟུང་།  ། གྲག་གི་ཚུ་ལ་ནར་གྱི་ཕིར་འྲ རའ ཀརང་གྱི་མ་ལ་གགས་ཀི་གས་འདྲར་བཟུང། ། 

ལཾ་ཿ གདོན་ཐུང་བརུ་བ ་མེ་གདོན་ནོ། །མུ་ཆུ་གཾས་ བླཀོག་ལ་ན་བུ་ རེ །མ་རྩཾ་དརནམི་ མི་འཆྲི་མུང་ན་འཆེ། ། མཆིན་ལ་ཚང་ཨ་སི་ འཆི ཆི་མ་ཚང་འཆི། 
མཇུན་ མེ་འཆིམ་ཚང་འཆེ། ། བྱུ་ར་དརན་མི་ཨཆི ཆི་མུད་ན་འཚཾ། །མ་ངང་བུ་མའྱི་རུ་་ཨང་ད་ལར་ལྭ། ༥༩༢ ཞུ་ཆཱསུ་པཱ། 'ཡེས། 
ན་། །ཟེ་ཁ་བྟལས ་པ་ཡཾས། །མཐམགྲུ།ང་ ་འཆི་ལ་ཚང་ན་ རྨབ སས །དྲག་གིགྭ་ཅ་དང་མི མི་འནྲི་དུད་ན་ ་འཆེ། 


།མཆིན་ར་དག་ན་ནོར་འཕལ་གོད་མི་ 'པེང་། 
།འདི་པང་གོང་བཞིན་དུས་ བཞིའི 
།ཆུ་རྔ་ ཚུདངཀྲུ་སཱིན་དམ་སཱིར་བཟུང། 


འི་ཆུ་ངང་སྦྱར་། 
། མའི ཅུལ ལྭ་ལྭའ་ཀས་ འདྲེར 


ཐུན་ལའིཚུ་ལ་ལུས་པ་ ཡཾས། །སིང་རྱ་ ` 
།མཆིན་རྩ་། 


མེ་འཆེ་མ་ཚང་འཆི་། རྒང 
།དཔར་ དྲད སའུལ 


དག་ལས དྲགས་ཁྱར་བུ་ཚའལལ་ཁ་ ༩ ། 
།གདོན་ཆ 









_  ཕ་ན་བུ་ཡིས་ར་ལ་ལཱས་པ་ཡེས། །ཤངེ་མ་རུ་ཡིན་བྱཾ་ཕིར་འཁལ་མའྲི་ར། །གདོད་འཕྲེད་ཐང་ལྗད་མང་པའ་འཕར་བན། །ན་བས་མི་སྐྱན་ཀུན་ལ་རིགས་པས་འགྲོ། །ངགུ་པ་ནང་དྭརླ་ཡད་བརྟག་བ་ལ།། 

| ནང་མདྦ་ལེ་ཞང དབུག པ་ལ་ལན་ལ་འཕའ་། རླ འི་མི ༨་གྲང་བའི་ནང་། ± ༤ ། ཅིད 

# གགནདཱ་ངོས་གཟུང་། །བཆུ་ དུག་གྲི་ཚྲ་གང་ལ་ཤན་དུལ། །རག་ཚང་རྩ་ནི་སྤེམ་རྒྱས་འབུར་བཞིང་འགྲེལ།  །འགྲམས་ཚད་རུུ་ནི་འཁྲང་ལ་གྲེམ་པར་འཕར། །རིམས་ཚད་ཚ་ནི་འཕྲ་ལ་འགྱེགས་པར་འཁེར། 
„ སྱར་དུག་འཆུབ་སྲུན་འཆོལ་ཞོང་སྡེར་མི་བཏུབ། །ཤཏུ་གཙུ་ ལ་ད །རྒྱས་ཚད་ཙ་ནྲི་གེམས་འཁང་འགྱོགས་པར་འཕར། ། ཟུག་རུའྱ་རུ་ནི་ 
ཞོསྭ་ཅིང་ལྕམ་དལྭ་བང། །སོངས་ཆདྲ་རུ་ ནི་སྣེངྱ་རུག་གནན་མོ་གཟོང་། །གབ་པའྲི་ཚ །པྭ་ཚ་དཔངས་སཱ་ལ་གིམས། །ཆང་བ་ཧིངས་པ་འཕྲ་ལ་གིམ་པར་འལར། །རངས་ཚད་ར་ནི་འཕ་ལ་གཏོང་ནས་ 
བ་། འདྩོ་ས་ནྲི་པཱ་མེ་འཕད་འགྱོགས་པར་འཕར། །བུག་རུའི་ར་ནི་ཞར་ཧིང་ལུམ་དལ་ཐད། །མགེ་ཆག་ཤའསྭ་ཀད་པ་ནམ་པ་གསུམ་། །གང་ལ་སྤན་ཡད་མཚན་ཀན་ཆག་གྱི་ར་། །རིམས 
ན་ཏག་ཅིངྲ་གམས་ལ་འགྱོགས་པར་འ་ཕར། །རག་ཚད་ལྟརརམ་ཆ་ལ་སྲུན། །གྲང་རྩ་མཞུ་བསར་པ་རྣོལ་འཕྲང་] །མཞུ་ཧྙིང་པ་ཤད་ཆུང་རུ་རྒྱད་འཕྲ། །བསྐན་གྱི་རྩ་ནི་ཞརཅིང་ཞན་པར་འཕར་། །སྩུ་ 








༄༅།། ཀཀ །ལེེར་སྐྱ་སཱབས་འཕྲང་ཞིང་གཏིངནས་དམའ། །སྐུག་ནང་སྙུད་ཞན་འབུན་ཆྭ་སདཞུན། །འགཙ་སྤོམ་ཞིང་གནནན་བཟེད་པ་དང། །རུང་ཅུ་སྦསུ་ཞིང་གནནན་མི་བཟེད་གཉིས། །སེམ་པའི་ 
@‰ ཆུ་ནས་ཚ་ལ་འཕུལ་སེ་མད། །རྒྱས་ཚད་རྱུག་ཉིང་མནན་ན་བཟོད་པ་དང་། ་ དས ་ རཱ ག་པའི་རནས་མ་ཏགས་འཕྲུལ་སོ་ཡད་། །༨'ལྭར་མ་འཕྲུལ་རྩ་ལ་རྟག་པ་ 
° ཉས །ཡྲ་བར་དན་དུག་ཝཱི་ཧུང་གདགས་ྱི་ཆུ་། ། མ་བུར་སྣོང་དྲུག་ནང་རྒྱད་ བསྭ་ཀྱི་ཙ། །ངོན་ཚ་གནོང་ལ་གང་བཞྱབུང་སེད་ཀྱས། ། སྣད་ཚ་ངོན་ལྲ་བང་བ་འྱབུང་མི་སཱིད། །ད་ལས་ལག་ན་གདགས་ 
གིས་ལག་པ་ཡིན། །བཅུ་ཅིག་འཆྩེ་ཆ་མཆོ་འཆིའི་ཁ་སྱཱརནི། །རྣ་རྒྱུཊའགནྡ་བཱས་དཌུད་སྒྲུང་ཏུ། _ ། བའི་བཞུག་རུ་ཐིག་ཟགསྲུ་ཆུ་བཞུག་ ་འདུ་། །ཉ་མོའི་ས་འདུ་མཆིལ་པ་ཟསྲ་ཐུ་འྲདུ། །སྟཾབས་ 
ཆེན་རུ་འཕྲ་ཡྱན་རིདྲས་ལེན་པ་ཏྭག། །ཚལ་གུང་བྲ་གང་བ་བའྱ་ཚི། ། གླེ་ཚ་བད་མྲིས་ཤདུག་པེ་བེར་འགེལ། ར་་ ་ར་ཆུ་ག། །བཅུ་གཉིས་གསོན་རུ་མི་ཧོམས་འྱགུར་ལུག 
- མད་༡ ོད་གྱི་ར་ལ་ལྷ་སུངས་རྒྱལ་བེ་གནོད།་།གློ་བའྱི་མ་ལྲ་ཀུ་བཏུདྱ་ཀུ་བཙན་གནོད། །མཆིནཔས་བདག་དམ་སྲེངི་མེ་བཞོད། །མཆེར་པ་དེ་བ་གཉན་དང་སུ་བདག་བཏག། །མཁལ་མ་གཡེས་པ་ ་ 
 ཀླུ་རང་གཉན་དུ་གཟུང་། །མཁཝཨེ་གཡན་བ་མཚོ་སྙན་ཀུ་སྲིན་གཞེད། ། བཅུ་གསུམ་བླའི་རྩ་ལ་བརྟག་བནི། ! བླ་ཆྫ་འགྱུར་ལྡགད་ན་ཚམི་བརྟན། །ཟླརྩ་གྲེསན་བླ་ཚེ་ཡར་ཏེ་འཆི། །མཆོག་འཆེ་སྲུས་ 








`  ངད་ཡེལ་ ཏུས་སུ་མཐའ་ནས་བྱ་སོར 


ཁུགས་བ་སྲོད་པ་ཅམ། །ག་ཡས་པ་འཁེེག་བངོང་ཕའམ་ རྭ་བུ་ཁཆི། །ག་ཡེན་པ་འྱ་བིག་ཅིང་བདོད་ན་བུད་མང་འྔརི། ˆ དགས་པ 

༨ རྡདྲ་ཁ་ཁིགས་ཁཆི་། ཡས་པ །གཉི་ཀ་འཁྱིག་རྔོང་བུའམ་ཁྱེ་པཾ" ཁྱ “ །བླ་ཆྩ་སཱེམས་ བམ འ་མོ །ལྱ་ཧ་ཐུབ་ཅིང་འཕའ་རེས་ལ་ 

° རི ཉུད་ཅའ་བ་ག་པ་བཏན་ནས་ཏང་། ± ༈་ སན་འྲ་ལྟ་དུས་གནད་ར་ནང་མེད་ ག། འག་སྔིརླ་རམ་རྲདུ་འདུས་། །ངང་ལོ་ བོན་འྲ་གོ་ 
་ལྟ་བའི་ནུ་བ་མེ་ནས། ར་ད་འྱ་ ལ་ཆུ མ་རུ་ལངས་པ་ལྣང། ། སྐོམ་པར་མི་བདང་༡ལ་བ་མི་བྭ་ཞི་ ཞྲིང། །ནམ་ བཔན་ཆངབསྲ ུ་རངནས། །ནམ་ ད་ནད་ཆུ་བསགས་ཏ་ ་བརཐ། །གཉིས་ 
'ལྟ་དུསུ་ཀྱ་ཡུ་བུརྟ་ག་བཾའེ་ད དུས། རླུའཾ་ཕབས་སྣོཿ ང་ལ་མདངས་བྱང་དུས། །གསུམཔ་གནོ་ ` ་ དྲ་དུ་བརྟག། །རཱ་ཟངས་ལསགས་མ 

` །བཞི་པ་ནང་མངད་ག ཏ༣པི་བའྱི་དུ་བ་པ། བཾ སྲཾ 'བྭ་ནྣམས། །བུངས་ ཆ་རུ མསནི་རན་ མ་ཏྲོག་རུམས ཁལ ཡིས་བ་ཀིས་མ་ཀོོ་རུ་ཙ་མ།། 

སྒརམརཟླ ཊ་བཟླག' ཅཐ སྟང ཱེ ལྔངཀང་ཆུ་ཧྱཾ ཙི འངྲ་ཕྭ་བག་གཉིས་ ཅུང ་ ་བརྟག་ཚུལ་དབུ། །དུས་གསུ་ 

















། །རྡཾ་མ་མེད་དལུ་ཆུང་ནྲ་གང་བ།ཡིའོ། །བས་ིངི་མ་གངྭ་བང་དི་ཞུ རཾ 
ཁ་ཡེས་གཏར་འདྲ་པར་བའི་ 











་ 

















 - ། བུངག་ཞག་ བན་ཞགངགེད་ཞཾསྔ་བ་སྟཾ། །མར་སུགས་གསུར་བྲེ་མར་མ་ཞུ་བ་ཡན། །གསུར་མེ་དྲན་ལུས་ཟུངས་ཞུ་བས་བཅས། །སྤུ་དྲས་ཀན་འདའ་ཀ་རི་ཨ་རུ་ར། །གྲག་ཞུན་བྲང་གི་ལུས་བུངས་ཞུ་བ་བཅོས།། 
ེ .ཟླགླ་དུས་བྲངས་མྲ་ཡལ་བར་ཟླེག་ན་ཚ། _ །ཡ་ལ་ཁཱས་གྲངས་ནས་ལཱགན་གྲང་བ་ཡེན། ¡ླ །བུངས་ཡུལ་བཟླིག་པའིདུས་སྲུ་ཚྭ་གང་སམས། ། བཟློག་ཆུལ་ཆུ་ལ་སྲབ་འཐུག་མད་པ་ལ། །མཐའ་མཿགནས་བཟླུག་ཕུ་གྲང་བ། 
` ཡན།་ གཏངནས་ལང་པར་ལྡག་པ་ཚ་བ་གསར། །འཐའནས་ཤར་ཤར་ལྡག་པ་ནུངས་ཚད་ཡེན། །སཱ་ལ་ཀུ་ཡ་བླཟུགན་ཆྲ་གང་འཐབ། ། ཚ་བ་ཐརདང་གང་བ་འཇམ་པ་དང་། །གདོན་ཤ་ཆ་བའིརུ་གསུམ་ལྗེག་མི་ | 
= འརགྱར། །ཁག་ཇས་ཁ་དེག་ནད་གཞི་ ་ཆུ་མངོག་འད། །ཀན་ཚ་བླ་བ་ནྲ་གང་བ་ཨིན། །དུག་པ་འཆིཆུའཚལ་ཚང་ཀོ་རྩལ་འྲད། །བཅེས་ཏུང་མོ་ཐུབ་ཚུ་བའི་འཆིརུ་ཡོན། །ཾ་བཞིན་ཀུམི་ལག་སངས་པ་འཆི། 

” ཙཱ་ཞེརྭ་དྷཱ་དངསྦ་དོ་མདྲ་ཀྐང་བུ་འཆི། །རུ་ར་ཆད་བུ་འད་ན་བིས་པ་དང། །འཚལ་ཆང་འདྲ་ན་འག་གིནང་ཀྱི་འཆི། །འོ་ཤི་བྲད་ཀང་གནག་ཆད་དུག་གི་འཆི་། །མཁལ་ནད་མང་བའ་ཁང་ནེས་ལག་བུང་ན།། 
འདུབ་ཁང་ལག་ཞེསྲ་བ་བྱ་དུང་ཡིན། །སངས་ཆད་ནུ་མངོག་དམར་ལ་དངས་པ་དང། ། བགཆད་ངམར་ནང་ཆོག་པ་གཉིས་པ་དས། །ཁ་ངོག་དམུའ་བའེཆ་ནས་འཕྲལས་ཡད། །བད་ཀན་ཆུ་ཆུག་དྲུག་ 
( ༔ཱ །སྲུག་པའི་ཆ་ནས་ཆུ་ལ་འཕྲུལ་སེ་ཡད ། །མཁལ་མ་ཧྭག་ཅིང་མཆིན་པ་གདང་བདང། །མཆར་པ་དུང་སྨུག་དམེར་བའི་ཆ་ན་འཕྲུལ། །ལན་ནི་ཆུ་ཡེས་ 


པ་འདྲ་ཐ་དད།། རུས་རྩརུ་ནྷི་ཕུག་ལ་གདང་བ་གཉིས། 











རི. 





༄༅། འཕུལ་སོ་ཀུ་ཡས་གསལ། །ཁ་དེག་དཀར་སོ་ཀུ་ཡ་འབབུགན་ཆྲ། །ཁ་ངོག་དམར་སར་ཀུ་ས་འཐུག་ན་ཚ། །ཁ་དེག་དམར་སར་ཀུ་ས་སྭབནྲ་གང། །ད་ལར་མ་འཁྲུལ་ཆུ་ཡེས་ནད་ 
 ནི་གཟུང་། ༤ གཉིས་པ་བསོ་ཐབས་ལག་ལན་བྟསན་བཅའི ། རོ ཱིབབགྲཉམ་པ་གཏི །སུ་ཡོད། །ངབྱེ་ཆབརྙན་མ་གཛྨ་དམ་པ་གསུན། ༥ སས བ་ཐབས རད ༢ 
' ཁྱད་པའ་རོནུསྐ་ཞུ་རྫས་བསྟུན་པ་དད། །གཅད་ཀིརིགས་དང་ནམ་པ་བཞེཅུ་འདུས། །ད་ལ་དང་པེཉེས་གསུམ་བཉོས་ཐབས་ནི། །ཉེས་གསུམ་འདེལསམ་སྐང་ནད་མད་པས། །ནད་ཀྱི་ཆུ་བ་བཉོས་ཐབས་ 
ཏཱ ན་ །སེང་དུས་མྔའས་པ་སྟན་དང་ཉིན་མཚུན་གང། །བད་ཀན་དཔེད་དང་སྲེང་དང་སྲུ་གའོ།། མུང་ནད་དར་དུས་དགོངས་དང་ཐོ་རུངས་ལང། །འྭཁས་ཁ་བཤལ་དང་བད་ཀན་སྐྱགས་འཕྲེད་དཀ 
སཱང་དུས་དུས་བཞི་རང་ཟང་ལང་དུས་བ། །འོན་ཀུང་སྣིན་དུས་ཀུན་ལ་འཁུས་པ་མཆོག །སྭཱན་ཀིང་ཉིན་གུང་མེཚན་གུང་སྲིད་སྲུ་བ། །དགོངས་དང་ཐོ་འངས་མཁྲིས་པ་བད་ཀན་དང། །རུང་ལ་རམ་ 
བིན་ཐས། འི དུས་ན་བཏང། །ངང་པྭེ་རུང་གི་ཏྟགས་དང་ཟས་ལྩད་དང་། ལོ རྫ ༢ ར༦ །རྟགས་ལ་ར་ནི་སྐལ་སྟེང་སྐབས་སུ་སྣྲད། ཏཱ །ཆུ་ཡི་ཆུ་འདྲ་གངང་བ་ གྲྭ་རཱེས་ན། ། ` 
དྲིམ་ཆུང་ཞིངསྲུ་ཝེསཉྤ་ཝ:། _ །* ཚར £ ¥ ;»། །* ' ^ ཀུ་ཡ་སུའདྲའགོ་འཁྲོནྣ་བ་འུར། -། ལྕོ་སྒམ་དམར་རྱུབ་ཁ་རོསྐ་བརྲོ། །གཟེར་བ་ཡོད་ཀྱང་མའེས་གར་ 


„1 :4 ཉེ ༨ 














£ རོ ན་པ་ངང་། །སྱུང་ལམ་ 














ཕོ གཉིང་མད་གཡལ་མ གསང་བ ན་ན་ན། གབ །'སྐབས་ལུ། ༡༣ འིལཔས་ཡདན། ད་སྨན་དང་གསུམ། །ཟས་ནིཤ་མཆབུརམ་ པ་སགས། ། ལྕི་སྕམ་ངོ.- 
རོ ་ ཡིདུན་པའྲི་གགས་དང་ལུན་ཅོགགནས།་ི : ་ །སཱན་ནི་རོ་ཊ བ་འཛ བ་ཚ སུགས། ། ཡྱིས 
ངྲི ཀེ་བཅུག་པ་དང། །འྲཐེལ་བཞིི་རུང་བསང་རམས་ལ་ལ་མརྦ་བུག། །སྭ་མདར་མཆ་ ༅༅: ༦ གས་པ་སགེ། །དགངས་དང་ཐོ་རབས་ར་དུས་བསའ་ 
་པཾ་ལང བ་འ མུར་ཨཱར་སྭ་དངྡ་རུང་གི་གསང་ལྕུ་བགུ། ཅི པའི་ཧྭགས་ངདང་བས་བ ད་བོསྲ་ཁབས་བཞི། ། ་ ལ་ཙྷ་ནིའྲལ་ལ་གིམ་པར་འཕར། ། 
› 7 ༣ འའ ་ །ཆུམུའོག་སརལྭ་དདུགྲེླུ་ཀས་འབུག། །སྲུ་བ བརཅང་ཚྭ་ལག་ཤད་པ་སྡོད། །མག་ངང་ཤ་མངངས་སབྲམ་བྲཾསཔ །ཟསྐ་དྲ་བ་རློའེ་ནོ་ད་མནེ་དག་ས། 
༨ ར་སོགས་ འཇན་པ་འཏན་པ་ ཤང། ། །སཱང་ལམ་མ་ཉེས་མཾ་བདུགྲ་དགྲ་ལུལ་སྲད། །ཡིང་མྩདུན་བསེལ་བའི་གནསྣ་སུ་དལ་བ་སྡད།་ ཤན་ནེ འཆུ ས་ཝཱན་པའི་བསེལ་འདེམ་ བཏང། 
ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ནས་བཤལ་ སྩྱང་བའམ། །ཏེག་དོང་ལ་རུའི་ཐང་བཏང་ལ། །དངས། ས་སོགས་ ཡེནས་ཅླུ་དུདབགའརིངས་གཏར། །ནད།བག་ཐེན་ནས། ཅིར ་གཅད། །འཁོག་པའི་མཆོ 











| ༄༅།  །གསང་པ་བས་མགེ་ནང་སལ། ་ - །གཞན་ཀྱང་ན་སར་བསོལ་བའི་དུགས་ཀི་བདུག།  །བད་ཀན་རྟགས་དང་ཟུས་གུད་ནམ་པ་བཞི། །རགས་ལཙ་ནི་ཐིང་རུང་དལ་བྭ་སྣ། །ཆུའེ་ 
] ་ བཀླངས་པ་རུང། ཁྲ ་ཨངལ་ལུ་ཧྭ སཱིལ་དཀར་ཞིང་ལུ་ སྭབྭ་ཤཱ། ད་ག མིངབཾ་གེང་དང་སྭ་ངོན། ཀས ་ ༧ ` ་ 
ྨཾ སྕེད་ལམ་རྲ་བར་བཅག་འཾང་ཉིན་གཉོར་སུང། སུན་ནི་ ཡང་གས་ལྡན་སུར། །བཅང་དུ་ཆབ་ཚན་བདུ་ག་ཏཱིངན་བའི་སར། དྭ ཤུགས་བས་པས་ཟུག་གཟར་འཆག་པའི་འྱས་ང། །༢ས་གསུམ 
ལྡོན་བཞིནང་རྙ རྐུགས་གདྡི་ལུ་ཧ།། ཆུང་མཁྲི དྲ ་ གྲུ་ཁ འཆུད ན་ཆ སྟོད་ལུ་བ། །གཞན་རྐྱང་གེང་ ཡཡག་ད། རཿ 
རཿ རང་ ཀྐྱང་པ་ལ། _།ནུབ་བའི་རྟགས་བྱང་ བ་འ །ང་མཤསཾ་ན་ཝཱག་ ་ྱ་གཉིས། རིང །ཉཾས་གསུམར་ར གསུམ་བདྲ་ཝག་པདྲག། _ །འདུས་པར་ལཱག་ 
མེ་གྲསལ་དང་ད་གཉམ་འྱངག རི ཅི ཏབ སཞུ་ངས་ལཞན་ (པཱ ཙི རྣམ་པ་བསྟན་པ་ནི། །རནི་དངའ་སྒུར་ལན་ཚཱ་ཁ་བས 
# རནནས་གན་བང་འབར་བལུའི་ ཅུད ཛཱ །བཾ་ཡང་འབུང་བའི་ཤས ༨ གཅའ ཨི་འདི་ལར་ཟེ། ། བས་ཆ ན་སྐྱར་བ་མེ། རབ 0 








ས་མས་ཁམ་ 


ཚ་བ་ས་མ་སྐ་བླ་རུང་ཡཾན་པས། །མངོར་སྣུས་དངར་བའིར། ནསྭ་རུང་མྲབིས་༢ གྲལ། །སྦུར་བས། བག ཁའེ འཇོམ་ པ་སཱ། །ལན་ཚས་བང་རླུང་ཁ་བས་མཁྲིས་པ་སལ། ༩ བས་བང་རུང་ལྡན་པ་སལ་བ་ཡེ ། 
_སྐ་བས་ཐངད་མྲ་བས་ གཉིས་ ཀ ར་ །གཉིས་ བཞུས་ང ཧོ པ བྷི །ས་སྙན་ལ ལྟེ་བསྙན་ བཏུལ་ སུལ ལ་སྐམ། (ི་ཁྲང་ཏུ་ འདུས་བདྨ་དུངནད་ །ཇུ་སཱནཱ་བླ་བསེལ་ཁྟེ ལྕི་བལྡུལ" 
ཧྩམ་འཇམ་ ་གཉན།་ །ྨན་ཞངའཛོམལ་བཅད་ཐད་ིས ཟོ དྲ བ་ས སྱ་བ་ནང་འཕང་ ང་ཤན་ཧུམ ་ཧཱན་ཚྲ་ར་སྐམ་ཆུུ་བ་ཡང་ སྣུར །རྲཾད' ྱུདནིན་ཤེང་་ ་ 
མདེག་བང་བད་ཀན་སལ། །ཟུང་སཱན་ ཡཡང་བཙུབ་རང་གཡུཏུ ལྲེ ཡ་ག །ཝཱན་པའི་རྭ་རམས་ དཾཾི་ རར རཾ རང 

| བ་ནང་འཕྲད་ཤིན་དུ་རུལ་བ། གས། །རིགས་པས ཆུས བོ་ལ ཝྡན་སྙན་ པའཆགས། །གསུམ་པུ་ར ས་གསལ་བར་བསྟན་པན་ །། ˆ ཞུ་རྔས་གསུམ་ལས་ཁུལ ཐུརམ འའ 
, ཧཱ་ུས་པ་ངའ་།༤ །ཤུ་ཇེེས' གསུམ་པ་འགྲིག་པྲའི་གྲ་སབས་མང་། །དཔརན་ལན་ཚྭ་ཞུ་རྲས་ངངའ་བ་ན་། །རེའི་བང་རུང་སལ་ཅིང་ཞུ་ཆཱས་ ཀྱིས།  །བད་རུང་སྤང་ ཕིང་ད འབྲུམ་ འི ཅི ང་མཁས 
གི་བུ པེ རཁིཨཿ རི འཐྱིན་པའི་ཞུ རྫས་ནི། རཿ དུག་རང་འང་གང་གཏང་མཆུངས།པར་འཇུ། །བཅུ་ངང་བདུན་གྱི་མཚན་ཉང་ ཉི་ཤུ་འེངོམས། །ྲ་པེར་ཡན་ཏན་ཞས་སུབ་ཤད་བ་སྟོ། 


ས་དག “ 








ཏཱཾ 
ླ: 


། །སཱན་གྱེནུས་པ་བརྐྱང་པ་བཅུ་བཞི'ཡེ༽ །རྐྱང་པའིད་ཀྱང་བཅུ་བཞི་འཇོམས ར་ལ། །ནུས་པ་གསུམ་གྱི་ནད་རེགས་གཉིས་གཉིས བག །འཇེམས་པའི་ཐབས་དང་ ཀས མས་བ 
བརྲ་བ། ༨ ་ པ་མ བ། །རཾ་ངག་འཇམ་པ་ཉདྲ་ཀི ཀེལ །ཡང་བེ་ལུས་ཀུན་ཡང་ཤིད་ཤེས་པ་ཁུར། ༥ གལེང་པང་ ི་ོ 
ཀུན་དོང་ཆིབ་ཧིང་མང་དྲང། །རེདག་གྲོབ་ གཉིདྱ་ཀི་ས་ལཾབ་ཡེའ། །ས་བ་ལུས ་ཀུན་རྡོ་ལྟརསྲ་སྣང་འཆར་། །ཡན་ལག་༢ངསྱ་གུ ར་པཱ་བའི་མཚན་ཉིད་ནི། ། །སྨ་ངང་བསོ་པལངསྭ་ཆཱ་སཾ་སན་ཐར། ཨ་པ 
, ± 5 མར །གཞོ་བ་ ག། །འ་ཕལ་འདྲཾབ་ཆབ་ ན་པས་སལ་བ་ ཡི ། མ་པའི་མཁྲིས་པ་བས་སཱཱ་གངོང་བ་སམ། འ་ ། 
ཞིང། སྣན་པྱསུར་བླ་རུལ་བས་གཡ་བར་ བངད། །ཚ་བ་ལུས་པརོ་ཞེང་གེམ་དད་ཆ། །དངག་ནུས་ བལ ་ - ར་སི ཤིབས་སལ་འགར་དྲེ་མཁ ་ 
|  ངིདང་་ མཇུགདའང་བའིང་དགསྟོ ཐ་བསུ་ལལ། །འྭབུ་བ་དན་མང་འཁུ་བ་ བྲཱ་བ་དང། །བཤར་བཅས་བླ་དུན་པའི་མ་ཡོནི་ཏ ། །ཁཱུ་བར་ 'གཉི་ཀ་སམ་བ་གཅིག་པས་ ༣ (£ 
_ ཀན་འཁྲུ་བུག་ལུད་ཁག་སྣྲེམ། £ × དུད་ཚང ། ལྕི་བ་གཉན་པའིི་ཁའ་ ༨ །ཡང་བས་ས བཅུ་བ 








སྨེན་པ་དཀའ།། སྣཾ་བའིནཱས་པ་སལ་བད་པད་པ་ཡིན། ཛྷ ༨ འྱབྲའགྱི་བཞུ་ལསྲས་འདི། བས་སས ཁ་ས ་ལེ་ བས། 
ར་ར ར་་ུང་ ཧུ 2 ར་ར ཧུ ༈འཇམས་འབར་གཉིས་ཀ་བརུ་བ་པས་སལ་བྲར་བད།། གསུམ་པ་བཅང་ལ་གཏར་བགིག་དྲུག་ཡྲུམསྨ་བ། ཟུག་པ་ལ་ལ། ། 
` གཏོང་ཁུའྲིཟ་ཐབས་ནི། །ཅ་གས 'ཀུན་ཚང་ལཱན་ལུས་ལ་བཅང། །གྲཟ་ངང་མ་གྲཝ་ད་ལ་རག་པ་ཕིན། །གཏར་རང་རུང་བྲ་ཚོ་བླ་སིན་གྱས་དུས། །འགམས་འབུགས་ཁག་གུང་ལ་གས་ས། ་ 
ཆ་བའི་རིགྲས་ཀུན་གཏར་བཤིསྐུན་ཡན། །གཏྲ་རདུ་མི་རུང་བ་རྡི་རཾམ་པ་བདུན་། །ཚ་བ་མ་སིན་གཏུ་སྐུན་སྒོགས་པར་འགྱར། ༽ཁྱད་བརགས་གཏར་བཞིངོན་ལ་འབབ། །འཁྲུགས་སྲེག་ངན་ཁྲགམ་ཁད་ 
གཏར་བ་ཡཾས། །ཐུངས་གགཿཤེར་བསྲ་ལུས་ཀྱིས་ཆང་པྲ་ཐར། །ནོད་ཁུག་ལུས་པས་ཆ་བའི་འེམོ་ཐོན། །རྡངས་ཙ་གཏརནྷ་རུང་ ཅུ གཉན་ཆང་གཏེར་ནྲུ་ དུག ལ་འོ བའོ་འདུག། 
ར་ས ཁ། །ཟུངས་བད་ཚད་པ་གཏརན་སྲེག་བཏན་ཡན། །རེམས་དུག་ ་གཉན་གཟིརྭ་རུ་ལ་བབས་པ་ན། །བག་གླེ་དངས་པ་ཐོན་ཚ་མ་གཏར་བདྲ་བ། །ཧཱི་ནིསཾད་ནང་རྲུ་བང་སྒང་ ` 
ཧཱ † རྨོད་ཀནད་ལ་ལངྷོ་ཝ་འི་འིན་བྱཞུག་ག། །འོན་ཀྱང་གང་རྒྱས་གང་༡འི་རྩ་ལ་གཏའ་། །སཱང་ཁྲག་སྟད་དུགྲངས་ན་ལུས་བྲུངས་འཆཾར་། ` །སྟང་།བྲག་སྣད་དུགྲངས་ན་མོཿ ང་འཆི། བད་ཀྲན། ` 
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བིན འའའ འ་ག་་་་་ 
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' འགུགས་ལ་གཏད་ཉུབས་རྩ་དང་དྲནྲོ་གུབ་ཐད། །བ་ལིརྡ་བས་བྷའྲི་བུབས་ཟད་ཡང། །བཏདད་ཅིང་བཏརྩ་དང་གུག་འེ 
རན འབུལ་ གད་ན་མོ་བཞིག་འུགས་འཇོ། །ག་ལ་ཞིྱ་བ་བདིདད་བཞི་དི། མཐ ཏ་ལ : བཏའ ༡ 
སི་རང་མི་བྲསག་མའབར། ༽ཚ་ནང་བསུག་དགོས་ནམ་བྲ་དུག་ཡིན་ཏ། །མཁས་པྲ་ཚ་ལ་རུགན་འདིས་འཕང་གཏམ། །ཙུ་ཏངས་ཆ་བའི་འཕྲང་ཁྭ་མུ་ཡས་བཅད། །ད་བྱའ་གླངང་འི་ དོད ༩ 
_ པོ་མ་ཡཾས་གནན། །རྷུང་རིསས་འདའ་བུ་ཡའ་བུམ།ཡེས་བཅོས། །ཁག་པའིཚ་བ་མ་ཡེས་བསང་པར་བ། རསག ལ་ཅན 3 བ་ག་ཁུབ་ ར༽་ ཨུའ་ཏེབ།། 
༈ ད་དགས་སྐུརུ་སཨ་ལ་འདའི་བསཅུན། །སྒུན་པས་བཅུལ་བ གས འཁསང་བཞག་ིར། མ་ད ཀག 


 ཉེནནྱ་ྱུ་བུག་མཀས་གངས་ན་གའ། །མིདུང་གདོོ་སན་དཔནྲ་གས་མ་བ། །བདླ་འུང་ཤས་ཆའི་གུན་ཀང་གཏར་མི་བ། །ྭལརྱདྲ་ཤས་པས་གཏར་བུ་གམུངག། ། ུ 
བཤ་བ། །ངམ་ཡིན་ཁ་མང་གཏན་ཉེང་དུ་དབུང། ། སཾལ་ཐེག་མི་གཏར་གཏར་འབོག་ཧྭལ་མི 
གགས་བདྲ་རུང་ནད་ གང་བཞི་ནང་རམས་ཀུན་ལ་མཚོ་བསྲགས། རེ ཆ་བའི་རིགས་ཀུན་་ 





ཀྱའི་རྒྱཾ།- !ལྕགས་ལཁདུངས་པ་འབྲབཆུང་རྩ་མེཙམ། ཟླུམ་པ་སེལ་ཐའི་མ་ ་ཆས་པར་བསྲ 


‡ $ 


ཟུཿནང་སྭཾ་མདར་ལྐུགཾས་ལ་གངབ། །གཉིས། 


༧ 





། བྲ་གང་མ་འས་གསུམ་བ་གང་ཆུང་དང། །གཱཾ་ཧྭང་མགེ་སོད་བད་ཀན་རྒྱས་ལ་གདབ། །བཞི་ངང་ལཱ་བྲ་གྲུ་ནུང་བད་ཞུགས་རྣབ། ། དྲུག་བདུན་མཆ་འངས་སྩེ་ཁབོག་རྲུང་ལ་གདབ།  །བརྒྱང་ངགུ་ ། 
སཱག་སྒུ་ག་གྲངས་ཚན་བ་ངག ། མུ་ཆིན་སླན་མཆིན་པར་བད་རུང་ཞུགས་ལ་གདབ། ¦; དཾ སར་ན་བསྣ་ས་གདབ། །བླ་ཆིག་མཆར་མསང་དླ་ བག་འུར་ལ་གད་བ། འུ 
:“ གཏོས ན་སེགས་མྱ་ཉམས་ལ་གདབ། ། བཧུ་གསུམ་ཐུགས་ནད་མངལ་ཀྱི་སྐན་ལ་གདབ།  །བྱཅུ་བཞི་མཁུལ་མའི་གང་བའེ་ནད་ལ་བསག། ཤད ཧུད་ཱཾ་བསང་གངྒ་ནཱ་སལ་ རས བང 
_ ཅུང་འབྲུག་སྨན་ལ་གདབ། །བཤུ་བདུན་རྒུ་སུན་བླ་རམས་འྲ་བུལ་གདབ། །བཅོ་བྱ་མད་རང་པའི་གསང་སྣ་ས། ་ནད་དང། །གང་བསྔ་རུ་ཁ་ས་བ་གིཉའེ་ཞད་ལ་གདབ། །བྱར་དྲག་ཁུ་བའི་གསུང་རྲ་འཇམ་ 
ཅའ _ །བྱུར་སེལ་རླུང་མི་ཐུབ་ལ་གདབ་བར་བ་། །རུ་སྣིཊ ་མ་ཤས་ལྭ་མཆུའི་འོག། .།རིམསནད་ད་འཐེང་ལག་པའི་འཁྲོག་མ་ཡཾ། །སེར་བཞྲ་བལ་ 

“ ཁ་རུ་རྒྱས་བར་དུ་གདཾབ། །ལྟག་བརེངས་ས་མ་འབྲས་བུ་སྲངས་པ་དང།ི ། སྭཱ་ལཱགསྐ་དུང་པོའི་འཕ་བང་སྣུ་སཱས་བྲསག། །གསང་མཆན་མི་ལང་ས་ཕེན་ལྕུག་པ་ལ། །ནང་ལང་ཐང་གྲང་གདེང་གྲི་ཆུ་བ 
བསྲུག། ། གསུམ་བདུགས་ལ་རུངདང་མི་རུང་དང །། བ་བའི་ཐབས་དང་རམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །རང་བ་བོདྡ་ནུང་མ་ཞུ་བང་ཐབས་དང་། ། ཆུསར་ཁྲག་འྱ་ཁགས་ཚད་པའི་གཟེར་ལ་རུན། །མ་རུང་ | 











ཀ་ཊ ༡༢༡༥ ལསླབ་གཟཊ་ར་གཀའ་མཁ་ཁ། ༧༧༧ ༄༅༅༅ས་་༥ཆཆ་འའ༡འ༢ ༡༤༣ རར སཔ ཐཅ་ ཨམརར་ 2 ས་ ལལ་ཁ་འ་ཁལཁ༠་༧༡༠ ༅༅མ 


| ༦། ` །སྐྱ་སྦབ་བཤའ་ཡ་ནག་པེ་དང། །ཚོ་ཆས་འབྲུམ་དོར་ཟས་རེས་སྣང་བརུ་བ། ། བ་བའི་ཐབས་ལ་བསེལ་དུགས་དྲ་དུགས་བ། ། བསོལ་དུགས་འགྲམས་འཁྲུགས་ཚ, 
„ ་བའི་གཟར་བ་དང། །དཀར་ཆུས་ཏག་གམ་དྲོད་པར་བླུག་བསྲ་བཏུག། པ་ག །སྒྱ་སརུ་བུང་དགུ་མཁུནཆུ་སྔ་ར་བཅུག །ཆུད་གུཟར་ཆུ་རྲོ་བདུ་སོའི་ལུགས་ 
4 ་ཀྱི་བདུག། །དོ་དུགས་མ་ཞུ་བླང་བྲབས་ཚ་སྲོས་བདུག །མཚོན་ཁྲག་འཁུགས་ལྱརུ་རྭསྲས་པས་བདུག། །མ གི འོགས བ་ཏི བཀོ་བཅུག། །ཚཛ་མཁལ་མ་གྲན་གཟར་ཆུ་སྲཾ་ ° 

_ སྤང་སྐམ་དུག། ˆ བཙོསྭ་རུ་ཞབས་ཚད་རྭ་ཏུད་པ་ ° ཀགཟར། །ཤཟིས་པ་ཤར་ལས་ཆང་བྲན་སྲེས་པས་བདུག། །སྭཱག་ །འཐབ་པའི་བླང་ཐབས་ཨ་བོ་ངང་། ། ཆུ་ལེ་ཞུ་མ་ཁུན་ཆུ་སྐང་བཅྩོ་ས་པ། 
བདུག། ། དུག་ངང་ཁུག་ནན་ལ་བར་ ང་བ་འཇམས། ། གཞངས་སྲཾན་ཕུ: མེ་རྟ་སྲངས་སྲེས་པས་བདུག། དུ །གྲོང་བ་གཞང་ལུག་ཀང་བུ་སྣམ་སྲེས་བདུག། ། མཁཝ་བྱ་རཏདྲ་གང་བ་དབེ་སུང་ 
སུ་དཱུགས་བརྟན། །ཚིགས་སུལྱ་རུ་སར་བཤག་མ་ཆང་བན་བདུག། །ཡང་ན་སཱང་སྐམ་གྲེ་ཤིང་སྲེས་པས་བདུག།  །མན་ལ་གཅ་སར་འུག་རོལ་ཆང་བྲན་བདུག། །བཞི་པ་ལུམས་ལ་རུང་ངང་མིའྲང་ 
རག །བཇངང་བ་ཡན་ལག་རེབས་འཁུམས་ཞ་བདང་། །འདུས་དང་ལྕགཔ་ར་གསར་མ་ཧིངས་སངས། །ཚབས་དང་སྒུར་པེཤཐུས་ཆུ་སར་གཡཾས།  །རླུང་ནངམ་ལུས་གུན་ཁཾ་སཱགས་པ་ི། 











ན 


ད མི་ རུར་རིམས 'འཁུགས་ཆྱ་གས་སྒྱ་ལ་སྲབ་དང། །༡མས་རཆུང་དང་ཁ་འགགས་ ལྟབ ་ ` བ་ངང། །ལྟལཾ་ཧ སིང་ཁའི་གནས་སྲུ་ལུམས་མི་རུང། །ཤ་བའི་ ཐབས། ངཱ 
 ཁ་ཆུ་ལུམས་ཆུ་ཚན་གཞུག། །འགྲམས་ དུག་ཚད་ཏིད་ཐར་ཞང་ཞན་པ་ ངང། །འབྲས་ངང་རྨ་རྒན་སུར་ཡ་ ཡྭ་ཆཱ་ཞང་དང་། །༢ངས' ༈'འཁུམས་རུར་པོ་ཞྭ་སམས་སལ་བརྡ་བད། ། རཾ་མ 'གབ་ན་མཁན། པ་ཤུག་ | 
„ པ་དང་། འཚོ་ངང་འོམ་བུ་འབའྲ་ར་ བདུདྱ་རི་ ཁཱ། །སྐལ་བའི་ཁུ་ བྭ་ཆུ་ཚན་ནུས་ པ་མཆུངས་ རིར །མི་རུས་སྙཾཇ་པའི་ །ཁུབ་བྷསལ་བས་བདུག། །ཆཚ་བླ་རུང་ ལྡན་གྲམ་ལ་བུག་གཟར་ བཅོགས། །མཁན་ 
་ུ | པ་བུལ་ཏོག་ཕབས་སུར་ཆུ་ལུམས་ཀྱིས། རྨ་སྒན་སྨངས སུ་དང་ཞུ་རངས་ སལ་བརྩ་བད། ། ར་དཀར་གྲབས་ལག་མཁལ་མ་འགྲམས་གཟེར་ན། 0 ལཱའམ་ཆངརིལ་ཆང་ོས་ལུམས། ། 
རུ་འགམསྨསུཁན་པ་སཱཅོ་མཚོ། །སང་ས འུར སྭདི་ཆུནཾ་བཅོས་པའི་སུམས་བས་གཅུག་། །རུང་གམྱ་བ་ཐུན་ཆང་ །་ ° །ཡན་ལག་སྲངས་པ་སྣག་དུ་འགྲུགས་པར་ཤྱད་། ། 
| ། རིམ་ གང་དག པ་ན་བ་ལ། ། བུ་གང་ཁེག་ས་དྲི་ཆུར་བཅོས་ ལའི་ལམས། རྭ རུས་ཚགས་རཆུས་ཁེ་ཆུས་སྣ་ཆང་བཏོས་ལུམས། །རུང་སངས་འབཝཆ་ཆདདུ་ཙོས།ལུམས་ཤ། །འཱ་པྱཅུགི་ 
' ཟིད་བའི་ནདབཞྲིའ་ །། རུང་བ་ལུས་ཆུ་བྲ་ཁྲག་དང་བུ་བ་ཟཾད་ཀ སེབས་ཆུང་མངན་ས ་ངན་སེམས་ ལསཆེ། །གཉིད་ འའ ༦ བས་དུབ་པ རཿ . །ཆུ་ན་ཀུན་ ལ་སྩུྱ་བུག་ 


ཐམ་པས་ ༨༠༧༧ ༄༅ 5. སས་རས 


¦ 


།བརྟན་པར་བ། ། ལུགས་ནང་འབྲུམ་ཐེར་སངས་ལ་མང་གུས། ཟག - །མ་ཞུ་བླཝཿྲཿ་དིག་དུག་ཡི་ག་མཆུས། །རྨུ་ཛྲིང་བད་ཀནཱཁ་སྣམ་ཏུ བག་སྣང། །བ་ཐབས 'སུམ་བུག་བ་སྭ་སོབ་ 


) ཆུ་སའ་བ། འཁྲུག་ཏག ཀྱང་བོང་ཨྱེ ཆུ བསུ ི་ོ བན་འཛག་པ་ལ། ུྱ་ སེལ སྤང་ཚོ གས་དུག། དུ མག་ བླས བྷ་མང་ལག་ པའ་ཚ ལ་བུ་འམ། འབི 
། མར་ པ་གོས་ཧང་པཱར་བས 'རྐང་འ འཐྲཾལ་བུ = 'ཞགས་ ས་གཏིང་ནས་ ལཱང་ལྷང་ན། ལཞ་མརགུརབའྱིབའ་པ་ པྲ་བ་ །གཉིང་མ ངྭ་བཱ་རི ་མར་དཀར་མགོ་ལུས་བུག། །ཤུ་ཐག་ར་ 
གཞེབ་དྲི་རུ་ལཱག་པ་འཇམ། :།ི་ བུན་བར་སཱན་ན ས་སང་ཟུག་བཅོགས། །དུད་པ་ ཡུངས་སྩ: 1 ་ ༢ མ་ལྭ་གས་ནང་སལ། „ །འོམ་བུ་ ངི་རུ་ རྨ 





དུགནད་དན་ལག་སངས་པ་སལ་དདྲབེ། [ས་དཀའ རྐ་ཚཱ་བུ་ཐག་སང་ཟས་བིས། 85 འམསྦ་ཁུ་མ་འྭབས་ཟརི་ས། འོམ་བུ ཨར་ར་ངང་དྲི་ཆུར་སྣར་། །དུག་ནད་ཡན་ལུ 
སངས་པ་གལ་བརྡ་བད། སསུའེ་ཧུང། ན་གངས་ཆུ་པཱར། །ཁྲག་གཟར་འྔགས་ནད་ཚ་བ ་དབལ་སལ། སྒྱ་ཆུ་ཨུང་པལ 'བཱི་ཧང་མར་གསན་རུག། དྲ ཉིད་ཆདྱ ་ཤར་དྲངལ་འཇོས་ 


དདོའ་ལྟས། དྲ་ནས་རང་རང་ཞད་གསོའིཛ་སྣ་རམས་བུག། །སྐམས་ཞགཙམ་པ་ཞིབ་པ་བཏབ་ལ་པི། ། སུམ་བརེད་ཞུན་ལ་དེ་ལུར་ཤས་བརླ་བ། ]¡འུ་མ་རྱཐུག་པས་གཉིད་མུ་ནང་ནོམས་འདེསས།། 














བཅད དུད ་པ་མུ་ཟཾ་་ཏྭ་ག་ལུ ལུག་ཐལ། ། ཚ་ 'ཡབསྲ་ལ་མང་ཀེ ཀེང་ཤུ་་ཟ་འཛྲུག་སལ། ་།གསུམ་པྲ་བྭ་བག་ རང བསྟན་ལ་ལ། །རིམ་ས་དང་ ད་ བ་ཆག་པ་དང་། །གཟའ་ནད་འབུ་མ་ 
བ་དུམར་ཤེལ་བཅོས་པ་དང་། ་ ༈སྒད་ཀན་སྣུག་ཁེ ལ་ཁག་ནད་གསེ་ཐབས ནུ །དྲུས། ཟྫང་ མ་འུ་གཉན་ནང་བཅོས་པངང་། །ར་ནངའུག ནད་འགེག ས་ལས ར་བི ལྲི | 
བཿ ཀསྙེང་འཆངས་ཁྲག་བཅོངོ་གྲཾ གཡུ་། ] ་གཏི་གཞང་ ད་ས ས་ཆག་ཙན་དུག་དུང་། །ཤ་དུག་བྲ་སུང་འབུམ་བྲ་པུ་ཟོར་དྲུང། ། སླ་བ ༣ | 
ཟེར་གཅང་སུམ་བྱུ་ཐམ་ཝ་རིམ་བཞིན་བསྟན། ཟླ དུག་དུ་རིམས་ཀེ་འཇུག་པའམ། ། ངེས་ལེག་ཡམས་ ཨགས་ཀོས་ འགས་ པའུ 
(`: །དཾ་ལ་རྟགས་དང་ཟས་སྩད་སཱན་བཅང་བཞི། །རྟ་གས་ནོ་ཧུ་ནད་དུས་ སུ་མགོ་བོན། ། རྲུས ་་་ ལཾ་མང། །འདེའི་དུས་སུ་ །ཆ་ ིོ་ བ་ག 
སྐ་ནུཀན་མདའ་ཀའི་སྣ་ལས་ངང། །ས་འདུད་བ་ ངྱ་ཀྱི་བང་གི་བྱས་བར་ཤ། ། སིན་པའིདུས་སྱུར་ ནི་རིམ་ལ་འབང། ༣ བསྐུས འཁེག་ས་ འི : ÷ ༣ 
ཀྲ ྦ་བས བྐངས་པ་ར་། " འཐུག་ཅིང་དྲིམ་སྐལ་དུགས། །ཚ་དུས་ཟླཟགཙོང་ལགྲ་རས་སྨུག་ལ་གར། མིག་སེར འཅྲ་ཡ་ ་ྒ ི་མོ་འ ༡ 





༣ - 4 


- ཅཅ ཁང༩° ། ཆེ ཟསནི་ཚ་མང་ཐན་དང་ཆོད་མ་སྣེན། ། གཉན་བེ་སཱང་རཱི་ རི་ངོ་བངམ་གྱི་ གྱི་པར་པ་ཏ། ཀུ་ཐ་འཀ་མ་ཅན་བདང་། །རྟག་ཤ་བ་ངང་རྣམ' པ་དྲུག་ ས་ཀ 
| ཅི མ་བྲ་བྲོ ནྲདུག་པྲ་ཐུན་ཚད་མཉམ། །ཚ་བ་ཤས་ཆ་ག་ཡ་ ཀྱི་ཐུནཱ་ཁུབ་བཏ། །གསུམ་སྒྲ སྲཾ་ལ་ནང་ལ་ག། རང! ཐའ ལུད་བཏང། །གཉན་ཆ་ཏྭ་ག་ ཤྭ་མེང་ཉཾན་ཐན་ཝཱབ་བཏང ཤྲ 
ཀྲག ༡ གདྱངཆ་མཤིས་འབུདའའི་ ཨུ ༡༢༢ སེང །སྭ་རུའི་གཉན་པ་བཏངན་ལག་པར་འྲབོ། །ངང། རཾ 

| རྦ £ ཿགསཛ་ཝ་ནུ། མ།བྲིས་ཤས་ཆེན་བང་དཀའ་གྲསར་ སླག །མཁལ་མ་གག ན་ཤུག་ཚར་ཨ་དྡ་ར །མྩ་ལོང་བགྲ་ཞུན་བང་ངཀར་དུག་མེ་ཉུངས། །བག་ལ་ཧོང་ལན་ 

།གྲ་བར་ཀྱི་ལཱ་ལི་ ་སཱངྱ་རན་དཀར་། ། བཅུ་གང་ལྐིཞི འོ མག་པད་བསན་པསོ་ ད་གྲར་ཁཱ་བ་ " །ཡུང་པ་ཧུ་སབ་སྙེང་ལ་ཡདེ་པས་ན། རི 
ཀ༨ཨད་ཀར་ནག་པ་བྱསས་པརུབ། 7 ཡུ།འ།ལ།གནས་པས་ན། བཅུ་གང་འཚལདང་ངོམ་མྲབས་བ ན་པས་འཆོཿ མས། ཤགཱ་སཱ་འི་གཱནསྦཱའུསདྷུད་ཁུ་འླུཐུང་དྲས་ན། ཤླ 
དད ་ །ར་ཐང་འཚམས་སྲུ་བར་མ་སྤྲིམས་ན། ཛད་བཞུགླནང་གིགསཏྲ་གསའདེན་བེ། །ད་རུགསྦ་ནྱི་ཧ ནྱ་རྒུག་ལ་བསྣན་མི་བཟོད། །ཆུ་མངཾག་ དར་ 


'ཨིཿ མྲཱ་བབཉ་གག་ནུན་ཨ་རུ ་ཟ་དག་ཞ་ུ་ཁང་ས་ྐུཊ། ༤༢ ཏེ ཏུ །། རཆེལ་པ་ཨནུ་ཝེཡི་གསེར་མི་ཏེ། 




















གའ ` གཟེའ་བ "པང་ཀང་མ་ངས་གརྭ་ཀང་འཁོ། ་ །ངགེངས་ངང་ཁྲེ་འངས་ཤུང་ མཁཾད། མ་ཕན་རང་ ང དཅཾས་བརྲ་ཡང། །སྣག་ལ་སྐམ་ཁིགས་གཉན་ འ་ཕིད་མར་པད།།༠༠༥༡༡༠༥༥༠ཀ་ ་ 

།གང་བསན་ལ་བཏང་བ ར་ལ་གམཁླ་ནངཛ་ བདར འད ག་ ྭམ་ཤཱད། །ཱ ༥ 7 ་ལས་ཀན་ཏ་ཀ་འིས་ ཐང་གིས་ངབུལ། ་ པཔ 
བ་ གའོ འ་ ཁ་བར་ངས། །རི་ཐོང་ ལབཞསའ ༢༢འྱ་ང་བང་བཏང། ། ནང་བཞུག་གདན། །བས་ཁ་ ད་པ་སྔུ་པའན་པ་འོ ཟིམས་ 
| ངང་སུང་གནས་ཆུ་སྐེལ་བུཏ ང་པས་པན། ་ ་ཨ་རུ་ར་ཡི་ཁྲ་མུརྦ་བ། ། སྣཚས་ལ་ལཆར་ཟས་ས བེད་གཟབ་བ་མཚོ། །. ཀཀ ྣསཾཾོི་ ས་མིན གྱིང 
ིག་ ི་བ་ཧིནས་སིན་དང་བཞུག་པར་བུ། ང་ཀ དཾ སྐུ་བང་གྱིིན་དུབ་་ \འདུས་པའི་བུགས་ལ་མ་རུ རྐག་སྐང་། །རྲུས་ཅགས་མུབ་ 
.ཁལསགོས་བང་བས་ན། །ག་ཁུར་བ ང་པྲེ་དུག་ངང་ཨ་ཀ་རཱ། །ྲ་༢་ངན་དཀའ་པེ། 'ཨང་ངཔལ་གཿ 'གསར་ག །ཤ། ལ་ཟི་རོདཀའ་པ་བ་ལ་ཤ། ༦ །སཱང་སྤེས་རྔ་རཾག་བླན་ 
རོ བའ་སུ་ཧོ། ཆ་ཤས་ཆན་སྟེང་ཀི་འྲགས་གསུམ་དང་། ་ །གང་ཤས་ཆན་སྣང་ཀོ་འདས་བུ་གསུམ། །རིམ་བཞིན་ཀར་བུ་དཀར་ཧྲབས་ལ། (མར་འཇམ་ཆུས་དབུལ་ ལན་འགའ་བསན། ༈ 


༩ . རེ ༨༢ རཿ ༧༩ ° ལ་ཀ པེ . +!" ༣ ་ ཆི ' , ཿ ་ དོ ± རལ དཾ ་ 
| ༄༅། ༤ # །ཚང་བརྟགསྱཧུདྭཾ་སཱན་ལྭ་ཉིང་མང་ན་། ལི དྲ་ཐང་བཏང་ཞིང་འདུས་འདུས་ཝད་མ་བཏང། །ར་འདའི་རིམས་བས་བསྣང་སྨན་བཏང་བ ཡས། །འདུས་ ་མད་ཅིང་ཆང་བཏག་ 
མཿ | ཤབ་ན་བན།། = ༣ ཤ་ ེ་ཆ་ར རཿ མགོ་ཆག་སྙྣངས་བསྲུབས་ཞི་གན་གམ་པ་འཁྱེར། །མིནའདུམི་ཤེས་སྐུག་ཅིང་འགོ་འ བྲག བར་གྱི་བརྒྱ 
༧། འཐརད་གངས་ཆུ་ཆུ་ཚ། །མིག་དྲམ་ རྟ་གྲཁྲ་གུ་བ་ངང་ཁ་འགུག། །འོག་གི་མཚོ འཁོུམསུདན་མེད་ཐིགས་སས་འཆལ། །རུ་མདའུས་བ་ཆགུན་ལག བསླུ་བྲང། ། རས་མ་ཐག་དུ་གེ་གྲ 
| ཆེངས་ལྤག་བ། །དབར་དུས་ཨཁུཿ་དང་དགུན་གཱ་ཏཱུས། །སྣངམ་ལསགས་འཇིབས་ཆས་ལགས་པ་བ། །ཞུ་མཁནྷ་བྷཱ་ཀུང་སཱང་སྣཾས་མར་ནག་སྐལ། རར ་ བས་ 


ཅད་སྭམ་པའི་ཕང་ནེ་འཛཚ་ ཆང་སྙར་མགོ་གགས་རྨ་རིགས་ཀུན་ལ་སྲགས། ། འདབས་སྣན་ལཱ་བཞོ་དམ་མཁྲས་བང་ཆུ་ངང། །ཤང་པ་ཚ་འཆོང་དར་ཡ་ཀན་ངང་ནེ། ། ་༽ 
¦ བྲསས་ཅུ་ུག་ཡར་ ར་འཚ རར ་ ༣འོངས་བདུགྱབ་ག། ལྷི སྱ་སྐ་མཙ་ཞག་སོར་ག ཆིགས་གསང་བ། 





| ཟས་ནི་ཤ་གསའ་ཨར་བྱཅུད་གསར་ལ་དང་། ། ཆང་གསརྱ་ང་ཐང་བཏང་བས་ཆོག་པ་ཡན། །སྣག་པ་དརམ་སཱིང་པའི་རིགས་རམས་སྤང། བབའི་ནང་ལ་བརབག་བའྲི་བབས་ལཉ །༈ བཞི་བྱརརད་བྱར་ཅིག་བྱཅོ་ལ་བཅོ་བླ་དདའ 
དང་ཏ་ ཉེར་གཉིས་ཉེར་ལྔ་ཉར་འགུ་གཞམ་གང་ལ། » ྩ་ 2 །རྒབ་བཡཅིག་ཉབ་ལ་འཆིབ་འཐིན། འའ ་ ཿ 
_ བ་ཉམས་པ་དང། ། ཁ་ཡ་མན་ལག་ཞུ་ཞིང་སྨྲ་སེགསྣ་སུག། །དཾ་ཡང་གཡས་པ་བབས་པ་མ་ཡེ་རིགས་། །གཡན་པ་བབ་བ་ཆུ་ཡི་ཟེགས་ཡག་པས། །མུའི་རིགས་ལ་འ་འཕྲལྭ་རུ་ལུག་བརྔག། ། 
| ཆུ་ཡི་ཟིགས་ལ་མ་སྲེ་དྲདྱ་ཀྱི་སྭ་ཀྲ་ ° ། ཤཾར་ལ་ས་ནས་མ་གི་བོ་ ལ་ཞིང་འཁར། ་ ། རསྨྱག་པ་སྤམ་8ང་ 'དུས་རམས་ཡན། །རཾ་ལ་ངང་བཾ་མ་གྲབའི་ བཅོས་ཐབས་ནི། - །དར་ཿཔ་ཀན་དང་ ཨཾ་ཆག་གྲུ་གུལ་ ར 
གཉིསྟང་ ཧང་རིིཟིལ་ཁ་སཱར་པ་ཏ་དང་ནྲི། །ར་ཀོན་ཧེང་ལན་ཟི་ར་དཀའ་ནག་དྲང། ། ཁ་སྐྱེར་དོན་སྣད་ཁ་འཇོན་བཟང་པེ་དུག། ། ཨ་ཀ་རྭུ་སར་བསེལྱ་རཱས་ཁུལ་ལ་བཏང། །ཨན་ལག་སྦྲེད་དང་ 
. འྱྱར་བའི་སར།། ཅྱུག་བྱ་རན་འཁེར་བསེལ་ཆུ་སྩར་ལྕ་ཐག། །རུ་བཟང་བཟང་བྲ་དག་ངང་ཨེ་ཀ་ནཱ། ་ །ཟིར་དཀར་ནག་གྲུགལ་དཀར་ནག་དང་། །གཟའ་དུག་དཀར་ནག་བུརམ་སར་ལ་བཏང། ། 
ན་སར་རྒྱན་འཁེརེ་ལརནཞག་སྐན་ལ་བྱག།  རྒྱ་གོན་ས་ལཾ་ཝཱཆ་བའི་སྐལ་ཐང་གཏང་། །འབུ་ཞིང་ཁགངུའྲབུ་ཞར་ཐད་བན། །བགྱས་ཨ་བྷ་ཚེ་མརྒ་ཀབ་གཅིག་བཏང་། །རྙཾང་བཁས་ཨུག་ཆས་ 














༢༠༡༡༠༡༦༤ ༩༠༢༡ 2༡༩ ༩ལ༥ཁམ་མམཆཁ་མ་ཁ་སྲ་ལསྐ།བཞཏ་།-།ྲ་སྐཉསཱ་༡ཿ་ ག་ས སགས་སགན་།སཁསས།་ཁས་ཁྲ་གྲསསརས་ཁས་ས་༢པ་༢ས་༢ས་པ་ཁམར་ཁ་ཁ་ཧུ་ས་ས་ག་ཀགཀ་ཁགས་གྲས་སཁས་ཁཁ་བགྲས།སཁས་ཁྲས་ཁྲམ་ 


། སྭ་ཐོགཙན་དན་དཀར། །སྭས་དཀར་སྐར་བཏང་མ་ཡིན་རུ་ལག་བ། །ཐཱོ་བབབཀྱི་ལུ་སྭ་ལེ་དཀར་པ་དག །ཟངས་རྩི་དཀར་པོ་བྱུ་གང་སྤར་ལ་བཏང། །སོག་ཆུར་བབས་ 
ནས་གཞུང་རངས་བསྣན་མཾ་བཟེད།་ ། བཏང་འཁུན་དང་ནི་ལི་ ཤི་བཏང་བས་སལ། །མཆེིན་བབས་མག་འགིབས་དབུགས་ཁྲ་བུང་བ་ལ། ° །སུམ་བྱརུ་ཏིགདང་གུར་གུམ་བ་ག་བཏང། གཙུགུ་སངོང་ངང་འུ་ 
. དཀར་བ་དང །ཅེང་གལ་བཡར་དྲུ་གར་རུར་དྲག། །གཟྲཟྲ་བུག་ཆ་ན་དདུལ་ཁངན་སཱགས་པ།པན། །མག་བར་ ཨོཾ་དངཧིང་ངང་མ་ཧཱི་ངང། །ཨ་ས་སྭ་ངཱའི་མཐའཅན་ཟཱ་བ་ནཾ། །གཅིག་ 
༈ གཉིས་ལསགས་ནང་ཚབས་བཏུན་ལྭ་སྲང། ༈ ཐོན་ལའི་བརྟགས་སུ་ཁེགོ་པ་སྐས་འདགསྲ་པད། །་ཡབ་ཡུམ་སས་སགས་འཁར་ཁ་ལུགས་བཞིནྲ་གི། །དུས་ཆས་ཏི་ཤླུ་ཆ་གྲཅིག་མི་ག་ཅན་དང། ། 
རྒྱད་ཆུ་མཐུར་ཐངས་ཀྱི་ཀྱང་བུ་ནི། །མིག་དགགུ་པ་ངང་མ་ལང་ལུས་ལ་བཅང་། ། བརྟན་པ་མ་ཆག་བས་པས་གེལ་བར་འགྱུར། །འབུས་པའི་ནངལ་ག་སདང་དའབ་དང་ ད། ཅ་ཞི་ཐ་ 
: ར་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །བརཏྟགས་ནི་ཕལ་ཆར་རིམས་ངང་མཆུངས་པ་ལ། །ཁྱང་བར་མགོ་ཞདྲ་ཀ་སྭིང་གདུང་སུམ་བྱང། ཀྲད ༢ མུང་ང་སན་བཅུ། འཛུ 
བཞ།། སྐྱནད་དུས་སུང་ལར་བྱབང་བ་ཡིན། །བརའུ་འབྲུམ་བྲ་ལིར་ཐན་བང་སཱམ་ཐང། །རིག་པ་གསལ་ཞེ་བམ་ཞིམ་པ་ན། །ཐེན་པ་ཡོན་བས་གདེན་ནམས་འགྲེལ་བའོ།། དྭབ་བ་དཀར་པོ 


ཆ་ལ 


༄༠། 











ག་བགཉིས་ཡིན་ཏ།། རཀུའ་པའི་རིགས་ལྭ་ཤར་སྤ་ཤུར་ངང། །རྨོག་མགོ་གླིཟུས་སིལ་བྷཱ་སལྭ་ར་གསུམ། ། ཞག་པའི་རིགས་ལ་སངས་པ་གང་གསུམ་དང་། །ཁག་སྐམ་ཙོ་ལ་ཤིག་བངས་ཟར་སྲུ་གཱ་ 
ངོ རྟག་སྐ་ནི་ཤར་བ་ ༨ཤར་དཀར་ལ་མཐུག། །སེབ་བུ་ཀྭ་ཙོ་དམའ་རུང་འྲགོག་པའོ། །མྨག་མགྷོ་བ་ཐུས་རཱ་ས་ཆོལ་པ་ཡང་། །སྲངས་པ་གླང་གཉའ་འཐེན་ཀ་བུག་གཟར་ཆ། །འབྲུམ་བུ་ 
- འབྲལ་ཞིར་ལུས་སངས་བསོ་བ་དཀའ། །ཁག་སྐམ་ཧ་ལ་ཤིག་འདྲ་དམར་ནག་འྭ་ཐུག། །བཐངས་གཟངར་སྲུ་གུ་ང€ཅོན་ནི་དཀཀུལ་དུ་སྐྱོང་། ༨ །དང་པོ་ས་ཁ་འབས་གསུམ་ཏྲིག་ཏ་ངང་། ± 
ད་པ ར་ག ད་་་་་། ; །ལས་ཀུནརྲོ་བབི་མ་བསལ་འཇ་ གཏང། ཀྲ་གངས་ངངསེར་ཐུས་ལགམ་ འབུམ་པ 
- བཅུགིཿ བྱི་ལི སྲ ང་སྱོན། །འཕུལ། རྭལྭ་རབ་གངས་ཐིགས་འདུང་ར་རྲག །ཧོང་ཞི་འཆུལ་དཀར་བླ་ཆི་སྐུག་ཤབ། །གཿསྙཾ་ངས་ཁུང་ནཱ་ཆད་། ཱུ 
_ གིས་ཡུལ་ལ་བཏེང། ། གཉན་སེབས་ཆན་མངཿན་སང་རཾ་དང་། །ཀི་ལུ་བླསན་ལྱརུ་བྐགལྭ་ཀཾས་ཕུལ་བ། །ཆུ་སར་གམས་ཤིང་ཁིར་ལ་འཕུལ་བ་ཡིག། །ནག་པའི་རིགས་ལ་འཕུལ་སྣན་སྩི་ངང་མཚུད། 

| འཇམ་བང་སང་ཝང་སྭ་ཁ་གུགུལ་གཉེས། །སྲང་རི་མེར་ཉན་སྟག་ཤ་ཀྱི་ལུ་བ། * །ཕག་འལེ་བླ་རྱི་ཁྱི་ལག་སྩུང་ཁུའི་ ཟླུན། ! བོང་ང་ཨབིུས་འགྱུར་སྦྱར་ལ་བཏང། །ཚ་བཤས་ཆ་བོ ང་དཀར་དར་ཁཏ། 





ཀྲ ཁ་མཆིན་སྙངས་ན།་ 
བསབ མག་དང་ག་བ 











༦ ཱ 
འབུམ་ཚོགས་སྲར་ཁག་ལས་ཀྱི་འཆེབ་ཡིན། 
བཏང་བརྡ་བ།། མཐུབ་སྟོའ པའཚུགན་འཆི་བ་ཡེན། །གླེར་བབས་ མང་གཟར་ཞིང་ནག་དུ་འབྱུང། །ག་ 


ཅང 


། བཤུ་ཀ་ངང་བྱཧུ་གང་བསྒནལ་བཏང ལུས་ལངས་སྣན་གི་མའོན་འཆི་བ་ཡེན། །དམར་ཐིག་འབྲམ་པར་མགོན་ཝཱ་ནས་འཆེ། །ནག་ལབ་སྣག་དུགས་མ་ཁུགས་དགྲུ་ནས་ཁྲའི  ད་ 
ཟས་ བ་ལ་གཞན ནིང་ལ་ཟསཨ་རམདའ་དབངས འབུང །བེེ་གི་སཱན་སྩོར་ཆེན་པེའྲི་སྙངས་སུ་ཞེ། །ཨ་ཀའ་ལི་ཤི་བསན་ 
འཱཾ བྱུཧ་གང་སེ་ལཾ་བླཾསན་ཏ་བཏང། ། མྭྲ་ཐུབ་མིད་པ་འགགས་ན་འཆེ་བ་ཡིན། །མཆིནྲ་བབས་ཐ་ ༣ 
` །ངོམ་མཁྲིས་བག་ཞུན་གུར་གུམ་སྣན་ལ་བཏང་། ། འཐྲིབས་ཤིང་ཁྲག་ཏུ་འབྲུ་སྐྱག་བཆེབ་ཡིན། །རུ་མང་མབས་པ་ཚར་ས་བསྣན་ལ་བཏང། །ལོ་བར་གཱ་ཡང་ཀུ་དང་གགྲ་འུན 
བས་རང་རང་བཤེས་ཐབས་བཞིན། །སྣང་པར་བབས་ནྭ་ཆ་ཆ་རུ་ར་ངང་། ཀཉེ་སྭ་གྲོ་རི་བྱསས་ཐང་བཏང་བར་བ། །རྒ་ཚྭ་བ་ཙི་རུ་ཏྭ་ཤུ་ཐག་གཞི་ ། །ཆུ་སྩར་ལུའུས་སྒང་བར་སྐྱལ 


_ བར་བ འབྲུམ་བའྲི་ཤུ་བླ་རགས་ཤིང་རན་ཆན། །ཤརུ་ཡུར་ཡབ་བསགས་པའི་ཐལ་བ་དང་། །ལྔི་བ་སར་སམ་ཐལ་བ་བཏབ་པས་སྐམས། །གདོང་པའི་འབྲུམ།བེགསནས་བླེརུས་བཀྲུས། །ར་ལགོ་ཆིལ་ 
| ཁུར་འགྲི་མག་ཚར་སྨན་སྦྱར་། 


།བྱུགས་པས་འབྲུམ་པའི་བརྔས་རྣམས་སུབ་པ་ཡིན། །ལྷག་པར་འབྱུམ་སྐགས་མ་གཤུས་རས་མི་འབུང་། །རྲི་ཐང་སྟག་ཐབས་རིམསྭཀི་བཅོས་ཐབས་བཞོན། 


༡ ཛོ 


! ད་མར་ཤོལ་ཏགས་དང་ཟས་སུད་བཅོསྲ་བབས་བཞན་ ༈ ནཧགས་ནི་སྐྱ་ནང་རེམས་ཚད་སྩི་ངང་མཐུན། །ལྕག་པར་སྩ་མར་གཟར་ཞིང་འླ་བ་བརྡ་བང་། །སྭི་ལ་དོནཁྲར་བདང་སདོའ་ཁུ་བ། ༩༡༠ ླ་བུག། 
_ དབ་ཁྱ་ས་ཁ་ཁར་ཧཱ་འཁར་ངང། །རྒུ་འཁྲོལ་རྒྱུ་ལྤུགས་ཞས་བ་བཞི་རུ་བཤད། ནྲི འིག སར་ ་ 
སཱཊས་ཅན། །ཧྭ་བགྱར་གཟུར་འུངས་ཆུང་ཡུང་ཡང་འབྲུ་། །འྭའུའམ་དུསན་ཁུང་བརྡེ་ཐུག་གཟེར་ཆ། །འཁརྦ་ཐུན་དུ་བཅདན་བུུས་ཆེར་འྲབ། །བྱུ་མ་ཁྲའུ་སཱམ་ཟུག་ཆི་ལྲ་བུ་ཆས་བད། །རྒུ་ 
འཁྲཾག་བུག་ཆུང་ལྡང་དུབ་མད་པ་ཁེ། བུངས་དང་ར་ ཆུ་ལྲིརུ་ཁ་ཆུང། །རུ་ལུགས་མི འབྲུལུ་འགུགས་འཐུབ་གུམྱབུ་ད་། ། སི་བཅེས་རི་བང་ནུད་པ་རམ་མཁས་དེང་། ། སུང་ངཔལ་བང་དཀར་བ་ལ་བག་ 
ཅུན་དང་། དབ གཏང་ཐཱ་ཆི་གག་སྩ་ཨ་བོ་དདང། །དམར་གཤེལ་ཤི་ཐང་མོང་ཅན་ནབ་པ་ངང། །བེང་ང་ཨ་རྭུ་སུང་རཱི་སྲར་ལ་བཏང། །ནོད་འདི་ང་བོ་གཏན་ཤས་ཆེ་བས་ན། ། ཡདྲ་བར་ནུ་དུ་རྲ་བིང་ཁ་འདུའ་ 
_ ཁ བག་སྐྱ་ཨ་བ་ཡོང་ཉན་ནག་པ་དང། །སྟག་ཤ་བསྟན་ཏྭཾ་སྦྱང་བར་ཁ་བུ་ཡིན། །འུ་བའི་ཁྭ་སྦྱར་སརན་དུག་མིཉངསོ། །དམརན་དམ་མཁིས་བླསན་པད་བ་བ་།ཡིན། །ཁག་ཞག་ཤི་འུལ་བ་ཤྭས་ཁས་ 
སྣབ བྲ་བསྲ་བན་གང་སྐརྩ་རཱ་ཡེགས་པ་། །ཆུ་གང་བསམ་ངུ་ཉི་མང་བཏང་བདྡ་བ། ། ཤ་བག་བཅོས་ཐབས་རུ་གཟར་རྱྱ་འཁར་གཉིས། །བྱང་རྩོ་ཧོང་ལན་བང་ང་སུམ་བྱའ་ཏིག། །བ་་་ | ་ཱ 
ཿྲ དཱ ྲ ་ ྲ ་. 


„ 


་ 


7༡4, .ུ །སྲཾ་ལ་པར་པ་ཏ་དང་ནི་། །ཐྲད་པ་མེང་ཅནནག་པོ་བ སྭ་ཐང་བཏང་། ུ 25 ྦ ༩ ཌོ 
སཱང་རྩི་གྐད་པ་བསྡབས་སྙེ་བཏང་བརྡ་བ། ། 0 ཅུང ༣ ལཐིརྦ་ུ་ཅ་ནད་ཀུ་ཐལྐུ་བུ་འབུ། ། ཨརུ་མཆུ་སུང་སྱེར་ཤུན་བ་ལ་ཀ། །ག རྭ་གྱི་མ་ཏག་གྲག་སྐྱཿ 
རྱ་ལྐགས་ཨ་རུམརུ་སྭང་བ་ལ་ཀ། །བསྡུས་ཁུར་གསར་གྱི་མཏེག་སུམ་བཅུ་ ཱོེ ན་གུར་གུམ་དང་། །རེར་མགས་སྲང་རེ་བྲགྱ་ས་ཨ་བངང། །རུར་མིར་གུག་ཤུ་ཐོང་བ་སུར་ཏེ་བཏད། ། 
= ། །འདུས་ཟྟུར་གུ་སར་སཱནྨ ཏེག་སུམ་བྱུ་ཏིག། །བོང་དཀར་བྲག་སྐྱ་ཨཿབེ་བསྣན་ལ་བཏང་། །ཚ་བྱ་རམ་པའྱི་ཚྭ་ཆུའི་རགསྤ་བང་ ༡ "ལའའ་ 
ཉོངས བའ་དཀའ་བྲ་གང་བ་ལ་རྭ་སྐེན་དང། །ཅོས་ཁྲག་བསསྣན་པས་འབུ་བ་བཅད་པ མབ རས་ས་ ཅོ ཁོ འི ི་ོ ང་མག བ་ཡི 
་ ©  ་ ་] ངི ལ་ཡ ༥ཡིན། །འདུས་ནད་གྱུང །བིའནད་ལ་གས་ཡབ་དང་། །འུ་སུ་ཏར་བུ་མ་ཏླུ་། 
ཅཅ - ། ཚ་གྲང་འབྲབ་པའི་འཁྲུ་ གི བགིྲགག་་ིསིིིེཾ།ཾྨ 
འེ ( 'གུར་གྲུམྱ་བེས། །སྣག་པ་འཐུར་རལ་འགཏུ་འཁབུ་བ་བཅང། །ྒྱ་སྨྱག་ས་བཙོད་དང་གྲུ་ཤཁུ་ དང་ནི། །གུར་གུམ་བ་ལེ་ཀ་ཡོས་བྱན་རོལ་བཅོད། །ཁ་བ་ས་དབབས་སོད་ 


¬ 
ཨ་བེདང་། 








༦ ཏེ ཡི རྨྲི རཱ རཱི ཁྲུ ཱ ཏཱཾ 
རྟགས༔ ལ་གྲིམ་པར་འཕར། །ཆུ་མདོག་དམར་ཞིང་སྡེམ་དང་ཆ་བ་ཡིན། །ཟསནི་བསིལ་འཇམ་སླུ། ཀྱིབའི་བཞིན་ཏ། ཀ། དག་ཤུ། ལྭ་བཱག་ལ་གནོད་བའི་ལས་མྲི་བ། གཟར ཱེ 
སྣདོསསྣཱ་དྲུ་དུབྲ་རདེས་གཱཀ། ༈འགུང་ཐུང་བ་དནས་གཏར་བ་ གས་པ་སྙིན། ། དུས ས་ལུ་ཡང་སྣན་འུབ་བཏུན་ལ་གསུན། སྱ ་ཧལ་འཇབས་བདྲབ་ཞིངའདརི་སློག་ལ། །གང་འཇོག་བས་ཀྱིས་ཀྲག། 
བརྭ་བ་བ་སྭ།། སྙེངས་སང་ནུབ་མེ་ལ་བཅག་སིངས་པ་ངང། །ཆད་མ་ལསགས་བསྐམ་ཆུ་ཅོ་མང་བཏང། །སཱན་ལཱཾ་དངས་པའི་ ་ རླུ གདུ་ཡི་འཇག་ནཡུག་ལཐུགས་ཤ། །འབུ། ཾ 
ད་གཙིག་བསལྱ་བ་ནཐ དན་པ །རྐྱམ་ཆའིརཆུ་བསྐལ་ལྕག་གིས་ཡུལ་བར་ཐ། །རུང་ལ་རུས་ཁུ་ཚུ་བྲ་གངས་ཀྱི་ཆུ་། །ཆུ་སར་ཚད་རྐིངས་ནད་ལ་བྱ་རུའ། །འབུ་བའི་ཤུགས་དལཨ་རུ་མཆུ་སྐོང་བསྐྲུལ།། 
ཐངས་སྔན་ཐར་ཆུ་སུམ་གཉིས་དྲུབོད་ནི། །སྤུས་ཆལན་པ་མ་འཇག་ ཁ་ངམརབྲས། ། ཚུ་གང་ནད་ཀྱི` ཆ་གྲས་གན ཅི་ག ལམ་ཁ ལུར་ཡཀནི་འདི་ལུཧ། ཏམ་བུ་སུབས་པས་འབུམ་བའོ་བུ་མིས་ 
མཆར། ༽ཆུམར་ར་དང་ཝཾབས་པས་མི་སྐྱུག་ཅིང་། །དུང་ཐལ་རྒྱ་ཆ་སྡཾབས་པས་རྨྱར་དུ་འཐྲིབས།  །ནད་རིགས་སོ་སོཁ་བ་བཱ་ ་འའི་ལྟསྩཏྲ། ༽ཨ་ཀར་སྙེང་། ཨྱུ་ཏས་ཆད་སྟོཝ། །ཤང་ངངརངགུ་འདྲ་ 
བྱཅུ་གང་གཱ་ནད་ཏེ་།། གུམགྱུམ་བ་ཤྲ་གག་ཞེུན་མཆིན་པ་སྭ། །མ་ཕགྲ་ཐལ་ཚ་པ་ ལིང་འཆར་བ་ལ། །ལྕམ་པ་སུ ག་སྣལ་སཱི་མང་མཁལ་ནད་སལ། །དུགྱཏུངས་ཏིག་ཏ་གསརམ་མྲོབས་པའོ། །སྭ་ལ་བཅཾད་ 


ུ འུ དཱ 














སཾ 


།བས་ཡབ་འ་སུ་མནུས། སུག་ པ་འདོམས། ༢ ཀེ སྲེས ་དཀརརུ་སར། ཞནད། །བ་ཤ་ཧང་ ལན་རུ་ལུའི་ཁྲག་ ནད་གཅུའ། 


| ཧཱ ས་གགུལ་ཚྲ་བདགེ་ལར་ཡོ། །ཁྱུང་རྔརའ ཚྭ་གང་ཉིན་ལསག ས་བ་ལེ། །བ་སྐྱེར་རོ་ཞུ ཞུས་གདམས་པ་ལྡན་པས་ བཏང། །སྩགས་ལ་རང་རང་མི་བཏང་རྣམ་པ་གཏ ཉིས།། 
རཱོ རུང་བ་མ་ཞུ་ལན་སྦྲན་ལྕགས་དྲག་ཆགས། །དུག་ངང་གླར་ཐབས་ཁྲག་མཁྲིས་ལེ་བར་ལུུདུ། བླ ནར་རང་ཁ་འགགས་དང་གིན་བུ་ ལང ༥ །བྱད་པར་བད་ཀན་ནད་རིགས་ཀུན་ལ་མངགས། །མི་ཐུངས་ཟང་དང་ནུང་ཌ 
' ནྟུ་ནུནུ་འགགསྲ། །མོག་འགིབས་སཱིན་དང་གཞང་འབུམ་ཤ་དུག་དང། །གན་ཤིས་ གདོན་བསྣ་ནམས་ལ་སང་བུར་བ། །སཱོར་བའི་སྔནོ ་འྲག་ཉཟིར་ཤལ་དང་མཐུན། །འདལ་དུམིའཅུ་མིའུབདྲ་བེས་པ་དང་ །བདེ་ ད 
“ མཁཱསྤྱ་རས་ངང་མ་ཞུའི་གནས་སུ་འདུས། །དགུན་དུས་ མ་སྣེཾན ཅུ དགོག། །བའསྱ་ད་ཾ ་ འདུ དོ བ་འོ ི་ོ ! 36 ཧཱ ཛྭ ¿ 
གཙོ་བ་རོ་ཤོཅང་ཚར་དུན་བིད་གསུམ། ་ །ཐཾ་མ་ལས་སྐྱས་ཁ་འབུའེདུས་སུ་བཏུང། « །མཁྲ ཀུ་ཧུ ངང་དཀར། །འབྲི་ཏུས་འཇིནྲ་བང་ཁ ག་འ ཁག་འདུན་ ༢ ནད་སཱ། དཤིད་་ 
ཞན ནམ་ སོམ་ ར་ ར་འ རཱ ` ལར འདེརཕན་པས། །ཀྱནིཉར་ འདུར་བེད་འིཤ་ལུམས། ཀྱར་མོ་ཚྭ་ཤུ་ཐག་ 


ལང པ་ 


` །དང་ཁ་རུ་ཚ་བདབས་པ། 
ཆུ ང་འཀར་དུག་ནོང་འཇོམས། །༣ེ་སགས 








© 


ངཱ ¡ིི་ལིང་དང་སུར། །ཆུ་སྐོལ་ཏད་ཡལ་ཙཱམ་དང་སང་ལ་བཏུད། ་ །སྤཾ་འམ་སར་མྲས་གྲཾ་ཁ་ལ་གཞད་གྲང་;; ལུསྭ་བ ་ཞད་སུབས་སུར་བའི་ལྕག་གིས་བརྟུལ། ། ཁོསོ་ 


་; ་ཱ ༣ ཀན གིས་ངྲ་བ་དང་གན།། 
བྲ འིཊུས་སུ་བཅད། །མགྐ་ནྭམེང་སྦུགས་བུད་ཅིང་ཤེས་ལ་ཉོབ། །སྭཱ་སྭ་གསུར་བདུགུ་སཾ་ལང་རུས་ཐང་བཏང་ །མ བས་པ་ཁཤིར་ཏིག་ཏུམཊས། གསར་མ་དམ་མའས་ཐང་བཏང་ 
བཤའ རིག་གཏར། མཆངོལ་ཁུག་བཅང་སྨན་གཏངགང་དུགས་བ། །ཟུངས་འག་སུག་ན་བག་བཅད་འནས་ཆོག །ནགོཞ་མིག་དམར་སཱ་གཏར་ནུ་ཆགསྣ་བ། །སུད་རན་ཇུས་ཀྱི་ཆོགབཤལ་དང་མུན། 
བླུས་སུ་ང། མ་བྱའངབད་ལུད་པས་ཆག། །གྱུ་གཱུལྦ་གྲཱ་སྐང་མར་ས་རྟ་དུ་ །སྣཱན་རོ་སཱང་ཕི་རྭ་ཧམ་ཚའི་ཆུ་བསལ་བཏུང་། །སྒྱགས་ཀྱི་ལེའུ་གཞུང་འགྲེང་ ཞོས་བསུས་པའོ། །ཁ་སྦྱར་ཧེ་ 


། ཅང་མངསོ་ནྲ་བབས་པ་དཀའ། །སིངས་བྟ་དུ་བ་ི་ནུང་གསང་སྦམ་གྱིསྣ་བུག། །ཆོང་མ་ངླ་ 'སྱིནཞིདེ་གསུར་དུད་བཏང། །སངན་ །ཟན་དོན་ལསཿ སྔ་ར་ཡོས་བསྐྱད། ། སྱང་ གྲ་ཟཾ་མ་ 
| ཞག །གང་སར་མི་སྡུད་ཉིན་མེ་གཉིད་མུ་ལག། །ལེགས་པར་བཟབ་པས་ནད་མད་བད་བརྡ་འྱབུར་། །སཱཾ་བཞི་བཅོང་གྷི་ར་བཾ་ལ་ཞུགས་པད །། ་ ༥ང་བདོ་ཀནྱ་ཧེས་བླསང་ 
གས་ཆ་བསཏ དད་པྲ་སྲ་དད་བསྐྱད་པའྲི་ཐབས་བཟང་ནི། །རྒྱམ་ཚ་ལ་ལ་ལུད་དང་ཨ་ས་མ། །པི་བི་ལཔ་དང་སྣ་རྣམས་ཆ་རས་བྱསྱད། །ུན་དང་མཉམ་པའི་ཨྲ་རུ་བྲགས་པའི་ཐལ། 
། ཐུ 3 ་ུ དེ 


༄༅། །བ་རམ་སྩར་བཏང་མཁེན་སུམ་མི་རང་འདུ། །ས་ཁྲུབ་སུ་ག་གཱ། ལ་ཤིང་ཚ་པི་བི་ལེང `། ཁ་གུ་ཚ་དང་ཐལ་ཆ་ ལྕ་མྱང་ཚ། །རྐྱམ་ཚ་སཱབས་པས་ ལོ ་ཨཱལ། ` ་ 


ད་ཀི་འས་གསུམ་ཚ་བ་ ་གསུམ་དང་ནི། ། རྒ་ཚརྒྱམ་ཚ་ལྕ་སྱང་ཁ་རུ་ཆ།་ ། ཤིང་ཚེ་འཛིཆ་ཐལ་ཚལ་ཚ་རྣམ དག གསུམ་ཆ་སཿ མ་བུས་རིལ་བདི་བྲས་། །ཆུ་སནཟིབ་ སཀུན་ཐུལ་བར་ 


ཧཾཿ རྨཾག་པར་ཐདུ་༈ -། གཞན་ཡང་སྱུར་དང་ ལན་ཚ་མ་བས་འཅེས།  ་ ¡༣ གྭནག་དང་པི་བ་ཞིངཏང་ནི། ། ནའཤུམ་དང་ཀུ་པང་གོང་འབུ་ཁཅོད། །གསའྱུའོ་ཡེ་ཚ་ཡུ། 
ཿ ཚ ཙུངས་དེམ་མབས་དང། །བླ་སླེང་བེང་དཀར་ག་དུ་ ་ 'སྐཞཿ རུ་ལའི་གན་འདམས་ཁའའུ་གཅོད། [ཐརའུཧུ་ཅ་བྲ་ྱཱ་ཐ་བ་གྲས། ། །།མདར་བསུས་ལ་རིམས་པས་ཐུན་ཆ་སྐྱང་།- །ཧྭན' 
གར་ད 8 ;`་ ལེ ཧཱ ནྲི་གིལུག་གཞནྱ་གིས་གལ་བད་ སྔན། གེ་པ་སྤྱགས་ལ་མདའ་བ་མི་སྲིང་པས་། ་གཡཆལ་ད ཧོའི ཨ་། 
་ སཱར་བའི་མར་གུས་བཏང། རར ་ ད་པ་ཡའ་། གས་ཉི པར་བ །བན་ བུ་བང་དཀར་གུ་གུལ་དཀར་ནབ་ ་གཉིས། །གུག་པ་རྲུ་ཏ ཀ་ས ་ད 
། ཧྣ་ཁྲུས་གཏང་ ངང ལ་ ང་བརླ་བ། 1 བའྲགནི་ཐལ་ཡིག་ བ་ད ལི་ཤི ཤྱིི་མཐུས་པསྲ་བ་གག་སེལ། །གཉནྱེ་སས་ལ་དུད་བྱ་རུ་མ་དཔ་ སྟག་ཤ 


རཾ 


རར ་ 


ཱུ ཧཱ | ཾ ཧཿ ༥ རུ ྲ ; བུ ཾ དད 
- ལྟགའྲེ་རུར་སྩར་ལ་བྱག། སཱའུའི་ནངྲ་ཨཾ་བའི་སྤོ་བགགས་ཐལ། ¿ །ལཾ་ལ་མ་སྲཾའ ་མེ་ལ་ལ་སྭ་དང། །གསར་ཀྱི་ལ་མ་ཀུན་ངང་མཉམ་པ་ཡི། །ཟཾ་ཚ་བཏང་བས་ཇོ་འཆྲུ་ཕིར་ལ་འབུང། །དྲེད་བཅོས་ལསེགས་གྲང་ 
། ཏི ༤ གྲེག་ནང་བུགན་འའོ་མདཀའ་བལ་ཀི། ། ྕི་བུ་ལནིབ་མཐུཆུ་ཡིས་དུན། ཏྭ - མ་ལ། །སྭཱ་ཁས་སྒ་སྐྱ་བཙོང་འདུང་ཟང་བུལ་ངང། །ཆུ་རཱ་ཐས་སྐ་རོ་ཚ་ 
ཟབ ཐཾ : ༣ 


ལྭ་མ་བཏབ། ། བགས་བདུག་ས་པ་ས་སལ་། །། མཐོ་ཐེའི་སྙེན་ ་ངང་། །སྲང་དཀར་ཆ་མཉམ་ར་གང་དྲུནོ་མས་གྲཱ། །ཟིལ་བུ་ཉི་ཤྭ་རཱ་གཅིག་བཏང་བས་ 
སོལ སྲིན ་འྱའིགཅིང་ཞང་ལ་ལབ་ པར་ འཕུའ། །གཏུའ་སདདོང་སགགུ་ཡེདོ་སྤེལ་བ་གུ། །རླུང་འདྲེས་བསྣན་མི་བཟད་པས་འྭད་ལྟར་བཅེས། །སའི་གཉན་སན་སཱན་ཆེན་ཨརུ་ར།། 
ཱེ རར 


-སིན་བུ་དམར་ལུབ་ཐང་ཁཱམ་སྐྱར་ལ་བཏང།, །ནུང་སྤེནྭ་རེ་བོ་ཆེ་དད་བྲི་ཐང་ཀ། །།བ་མུཚི་དང་ལང་ཐངྱ་རཱ་ཡཾས་ལན། །ཞྲག་གིན་བ་ཤ་ཁ་དང་བ་ལ་ཀ །ཐི་ཐང་ཀ་ངང་དམར་ལབ་སབས་པས་ལན། ། 
སུག་ངམུར་ནེན་ཅིང་ཚག་ཆུས་ཚོབ་ལ་ །། ཨངའ་བར་སྐྱར་གསུམ་ཏིག་ཏ་ཧང་ལྡན་དང་། །གུ་གུལ་ཆ་མཉམ་ཐང་ཁོས་གཅིག་གཉིས་བཏང། །རཆས་ ཨཾ་ར་འཇིགསྤ་དད་སུམ་གཉིས་དང་། །ཁྱ་པ་ནཆ་ 
 ི་ཤི་སྤ་རྩི་གཉིས། །དྲི་ཐོན་ཙམ་དང་སྟག་ཤ་བཅུ་ཆ་དང་། ། འཚལ་དཀར་མདག་ནི་ངུང་དམར་འགྱག་རཅ་མ་བ། །སྲམ་སྒོན་བདབ་ཡུགས་ནད་གཞིའི་ཚོད་ལ་སྒྱར། །མེག་གེ་ལིང་ཏོག་གསར་དྱུ་བུང་བ་ལ། ། 













༠ :“ 27ངལ༨༦ར༡༩༠ས༩ ཞེང་ཐིག་ལཾ་ནི་རུ་ལ་ཉུག་ཙམ་བཅུག། །ད་ཉིང་མིག་བཅུག་མ་ཐོན་བར་དུ་བཞག། < ༢་བས་སལ་བརྡ་བ་ཆོམ་མ ཁི་འྲབས་བུས་ཁྲ་མདས་གསུལ། ¿4 
:"ྐ ° ུ ཁར་འ ༢ རའ་ , རྨ ། < (¢ \ ༨ དྲ ། འི བྲས་བུས་ཁྐྲན་ ཉ་ © ¦ ཱ 
" ར་འ ༩༢ རཿ །ཁི་ལ་བ་རེ་གུར་གུམ་བསན་ན་བཟང །། ས་ལོ ུ པཱ ི་ོ ། དུ་བས་མིག་ བྲ ལྷ 
£ ˆ བལ རྒྱ་མ་ཚཱ་བཏབ་པ་སྣ་བར་ཀླུགས་པ་ཡིས། །རྣ་བའནདྨ་ནམས་སེལ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན། །ཤུ་བེ་ལ་ནི་ལུས་སཱ་བསཾགས་པ་དང་། སད་དཀར་མར་ད་དོ་ནས་བྲུག་ ` 
7 ་ _ གོས་གཱན་བཅས་ས་ཀར་སྒུ་རུར། །སླང་དང་སུར་བསེ་སུགས་བུགཅོད་བུན་བད་། ༡ཨུན་རིངསྤུ་རདུང་གཟུང་སཆགུ་ཏུ་ཁན་པ་ཡིན། ་ ཨ་འཕང་རྲེ་ཤུས་ཆ་ལཾམ་ཏག་བཅས། །བསེལ་ 
: དྭངས་རྲོ་འཇས་སྙང་འཆངས་ ལ་བའེ་མཆག། ། ཨ་ཀརུ་ངང་ཤིང་ཀྱུན་འཇོའ་ཏི་ངང། ༈མི་ཤི་ཁངྲ་ཛྭ་སཾ་བཾས་སྐད་འཆངས་སལ། །མཆོན་ལག་པ་དྲ་གཏ་ཆ་ཁྲུག་ལྭ་ཁུངཔ་ །། >! ༧༢ 
° སྣ་ཁྲག་ཟག་སེགས་བག་མང་འཇྲམ་པ་ལ། །མཚཾ་སློང་པོ་རྩ་ལེར་བཅས་བནི། །ཁ་འདར་བསྡུས་པ་ལག་བས་བཟེད་ཙམ་ལ། །ཆོས་དང་ཞུ་མཁན་མབིས་སྣ་ཚོགས་རདུ་བཏབ། དི ་ 

_ སིག་བཅད་ཕྲ་ཆོས་མག་ །དིམ་འགགས་ན་ཐའྲ་དགི་ཁ་འའཁ་ལ་ ། རྱ་ཚ་དུང་ཐལ་སྡེབས་པ་ ཨ་རུར། །མཆུ་སྐུང་བསྡུས་བས་ཁུ་བས་ཕུལ་ལ་བཏང། །རུ་སེས་སུགྲགལ་ཁྲིས་ལེག་བརང་། 


(༤ 











༦ རླ ཆུ་མ ཙ་དྲ་རྒྱ་ཚཟཾ་ཚྭ་བཏང། ་ རོར ང་ཁ་བ ཆུར སལ རཿ དི ླ ་ ཅང་དང་ངམ་ ངི ་ ཉི 

¡ ངུན་སི་འཇུང་རདང་ཆུ་ལྐུ་ག་དང་། །གབུར་ཆུ་གང་སྲར་ཏི་སུས་བས་གལ། ཆཅམ་ །ཊང་མའི་ཁ་འདའ་སྲང་བརྱན་ཨ་དུ་ར། ར་རབ བ་་་ དད 

རུ དུར་ཡུདལཏ་ཐིགསད བུག ཅག་གིས ལེ་ཐངས་ཆོག་ཡོག། དུ དངྲ་ནི་ཟ་རུ་ཤུ་དང་། །བསླཾགས 'བྲལ་ ར་ཤ ལ། །སཱརུ་བུགས་བ་སེང་འབྲམ་པ་ཤ 
= ཟིརཾ་སལྭ།། གྲུ་རང་ག་ང་འགག་སྔསལ་བ་ལ་ གར་ཡི་ཤི་ཤརང རྱནད་ཀར། །སུར་ཨ་ུ་ ”ཀའ་སྦྱར་བས་སཾ །འགིག་དགའ་ཏམའུ་གོགིག་བཞི། ཊར ཊི 

་ ང་ ས་མོ་བཏང།་ ཀླས ཡནག །། སྒ ་བཤ་ཕ་བའི་མུའ་བུ ཁུགས་གས་ལན་ི དྲ ཁོ ་ལང $ ར་ར ུ 
༤ ཀྲི་ འཔ་ནི༥ ཚབྲ་གང་བ་མིང་གི་ལ་བུར་འཁྲུལ། ” །གྲང་བ་ཚོ་བ་ ལྟ་བུར་རྟགས་ཀྱི་འ། ལར །ཆགང་བར་བཅས་ ཟི 
བང་གི་འཕུལ་བ འང་ པར་ཡད། བ་བརའ་འོང་ །བད་ལཀ་ཁྲསནི་བྱའ་ཆུ་འིགགསྣར་སན། །ཕལ་ཆ་ སཱནདདྱ་ཀི་བཅས་བསང་ 


ཡུར་མ་རོ་བུ་ར་བྱ་ ཐྲང་ཀ་ ། 


ཐཔང་ 





༈ 


| 


ཤྩ ཡང་བ འི ྲྲྲཾིཾིེིེོགགོ །ལ་བྲབས་འདྲུ་བིད་པའ་ ་བཞི་ཡེན་པས། །ར་ཕིར་གནས་རར་ཆུ་བའི་ནད་ཞུགས་ན། ། 


ཞིང་གང་ཞུམ་ཆེ། །ཧྭ་འབོག་འདར་བ་ལསགས་འབྱུང་བས་ན། །ལིཿ 
རླུ འགེག་བཞིའི 


:¿ 
± འ་འ པབ འབུལ་སབསལ་བཟྱད། །་ཡང་ཏགས་དང་བྟཉི་ཀོ་ཚབ་ནི། །ར་ནྱིརགཅང་འབོ་ལྔ་གིམ་བད། །ཆུ་མདོག་དྲག་ 


ཛབ །དོང་ཀ་བཅོས་པྲ་གང་བའི་སག་འདོར་ཐད། །ཧགས་ལ་འདར་སུང་འགུལ་ས་འདི་ལར་འབུང་། །རུང་གིས་ངང་ལྕ་སྐམ་གཟར་བདང། ། མི་འགུར་བདུ་ཀན་སྟེད་གཟར་ ` 
ྦ ཅན་བརྡ་ སའུཀ་བྱར་གིངས་པའི་སྲགཉོད་དང་། །ཨ་ཚུས་མ་བས་སུལ་འགས་ལུའི་སྲོག་སར་དང། ཚད་བཞུག་རུང་གི་བུས་པས་ ད་འཚངས་རྣམས། །ར་བོ་གང་ཡངོརཾགས་ ཆ་བར་ ` 


བུ མིལ་ལག་པའི་ལས་པུད་པས། །གཟེར་ཞིང་མི་འར་བའལ་སེགས་གང་རགས་འབུང། །མཁལ་མ་བད་ཀན་ཚུའེ་གཞནས་ཡིན་པས། །རྲ་ལིར་གཉིས་ངང་ཚ་བའི་ནདྲ་ཞུགས་ན། །ཆད་ནད་ ཱུ 
= ཤུཧཨཾ་ཀྱང་དྲོས་ན་ཡན་མཉམ་ཌད།་ ཆུ་སི་གངས་ན་ནད་སུའ་གང་ཏགས་སོ། སཱཱཾཧའི་ནུབ་དང་བད་ཀན་བཞི་ཡིན་པས། །ཚ་བ་ཞུགསྱ་ཀང་སམས་འཆྲོརད་ངས་ཆེ། །གིཉད་མད་ཆགས་བཞི་ཁོལ 


ཤྲཱཙ་བྲ་གུང་བ་འད། ། ་ངོ་བ་ཚུ་ཡང་ཁི་ཏགསྤུ་བེང་བར་འཁུལ། །མ་ངས་ཆུགསྦ་ཀི་མི་སྲེགྲ་མདོར་བས། 


ཊཱ 
རེ ཿ ངཱ , 
༤ 3 @& 22611202375%9 25 ༡ྟ༦ར༠::67:⁄ 


མ་རིཅུགས་ཀུ་ས་འཐུག། །ཉིན་གང་མཚན་གུང་ལུག་པར་ཐུ་མཉམ་བད་། ཀཟས་དང་སད་ལམ་དད་བྱ་དུད་བཏན་པ་མཆག། །པྲི་ཏགས་གབཞིངའབྲེ་གང་བ་ནི། །རྩ་ནི་དལ་ཅིང་གནནན་ནིབཟོདྨ་དང། །ཞན་ 
_ “ཧོང་རྒུད་བུ ལ་ལྷད་པར་འབྱང་བདང་། །ཆུནི་དཀར་སཱཱ་སྐུ་ཡ་སྲབ་པ་དང་། - །དགེངསང་ཐེ་རེང་སྲད་རང་སྲ་གེབུ་། །ཁ་བས་སུད་ལམ་བསོལ་བ་བསྟེན་ན་འཕྲེད། །ཕི་རྟགས་ཚ་ཡང་ངོ་བཾ་གྲང་བ་ ན།་ །རུ་རྒྱུག་གྱུར་ 


ཀླུང་གེང་ལ་གཞན་མི་བཟེད། གྲུ་རབ་ེད་ཀང་མུ་ ས་གར་ལུང་འོ། །རུ་མདོག་དམའ་ཀངདུངས་ལུ་བུ་བ་ཆ། །ཕི་ཏགས་གང་ཡང་ངབ་ཚུ་བ་ནི། །ཅུ་སྲད་ན་ཡུང་ཏིངནྱཱ་ཧག་པ་དྭད། །ནུ་མདོག་དཀར་ 
, ཝཱི་ཡིནྭ་ཀང་ཀཱ་པ་འབུག། །རི་པིར་འད་འཁུད་འད་ལ་མི་འགོད་དད། །མི་འགོད་འད་ལ་ལུགས་སུ་འབྲེད་པ་ ཡེན། །གབ་ཚད་གང་བཞག་ཡུར་དེང་ཀི་བཤུས། །རྡི་བ་འཚནིས་ཀི་ཚད་པ་བཅུད་ ཏི་བཅོས། ། 
 འདན་འོ་ེས་བུ། ན་བའི །མི་འཕྲེད་འད་ལ་འཕྲེད་པ་མཁས་ཁད་ཡི ། རྒོས་བརའ་གོང་དད་ཉིན་བྱུར་ འི་ས ། ཆུཿམུཁས་བད་ཀན་གསུམ་ལ་བསད་པ་ཡི། །ནད་ལ་ཆྭ་གངུ་སྨཱན་ལ་བསེཝ ་ 


.དེ་དུ ཞདས་བས་ས་མ་ཚབ་བསེལ་དུ་བཅོས། །ཆུ་ ངྲ་གང་བའི་རེགསྣ་ནམས་དོདྱ་ཀི་བཅོས། །རུང་མཁོས་བད་ཀན་གསུམ་ལྕྭ་བར་པ་ཡེས། །ནང་ཀྱི་མཚེན་ཉིད་ཉེ་ཡུར་རས་པར་འདུས། །དྡེ་པའེ་ཡེན་ཏན་ 
` `° བཉུན་གཉན་པེ་ཡེཾས། £ྫ£ + - །དེང་སང་གང་རིའི་ཁྲང་འིདར་སྙན་བའིཚོགས། ༥ མཛོགའཛའཅུལ་སྐྱས་ཞུགས་པསདོན། །རྱལ་བས་གསུངས་བའ་གས་སྤྱདྲ་རྒྱུད་ 


༡:44 36: :1.4.- 
ར་གྱི ༡ ༡ སི > 


༦ ༧༦༧༧ར༦༥༧༩འ༠༥ ༧༧༦༦ ༦༦༥༠འ༠༠༩༦༠༧ འོལམ༦༦༨༤༤ོ༧༢༤༧༤མ༠༠༦༤༢༧༢༤ས༦ར༦༠༨༧༥༥༨༩༨༦༤-༢༦ ༡༧༨༧-༤༠-༧༧ 


ྒ ་ཱ ཟིན་ཙས་གི་སྣན་པ་ཁསླ་དངསྤྲན། །སྭན་ལུག་མག་གསུམ་ཡངབྲ་ལི་ ཊཔར་། །གིགས་དུས་སྒ་བའི་སྲེག་འདོར་འཐྲེང་བསཿ 

བའ ཧི དྲི རོན ལེ་མ་ཡེས། །ཆིག་ཟིན་ཙུན་གྱི་སཱན་པ་ཁས་ དསྤནུ། < [སྨན་ཏཱཊཱ་སག་གུསུམུ་ཡེངབ་མྲི་ ཤས : ` 
( 7 ༤ ˆ སསག ་ །གཱན་གྱི་དེ ཉ་ནྭི་སིང་བ་འདི། རུ རྨུམ རལ གྲ ༩༩ ༔་ ཱ 
ས་ར མའསས་་བ་ལཔཀཔཀཔཀ པལ པཁཀཁཀཔལཔ པཔ ྨ༥+༽།་༥ྨ༥ ་ 
ཕུག་བསལ་ཚོགས། ༈།རྣམ་བོར་གལ་ཞོངན་རིང་བུབ་པདད་། །ཨྲབརྡ་ཐུག་ནམ་མབིན་ག་འབད་སུན་ཐེབ་ཤྲོག་ སས ཨཾ་གལྱབ་ལྭ་ནུ། ±*- 


0968... 


0 ཙུ ཏྭ ངོ | 


! 3:24 6 +÷ ་ ངེ ༧ 






































ུ ན་ར ཤ་ཀཱ་ལ་ཧཀ་ཡ།། རྩ ར་རི ལ་བས་ག ས་ལས་ལ 
.དྲ ག་པའི ཤྲ གངས་ལ ((7ོ་ ལྤུནཾ-ཤིངེ་དག་ལ་རྣམ་བར་སྐྱའ་བ་ཡ་ང། ། 
བ་ བ་ཤད་དས་ཁ་དིའྲ་བ། རྒྱུབུག་བཅུ་འིཚ་བ་ལ། །རག་པ་གསོ་ཚུལ་གསེཐབས་, ་སྤངོ་བཾ་གསུམ། ་ལསྭ་ཟས་པའི་ཡལག་ལྭ་བཅུ་བདྡུན། ། '- | 
ཤཡཤ་ རྨ ཀཀ ལ་བ་སངས ཏགས་གཏས་ག 











































































ར་མཚ = `: - ལེར ི་འ་ངང་ངར་རང་ར༧ ༤༤་བའ 





ཚོོ བོ །བཱ་དོང་ཀ་ཏག་ལུཁ་ཏག་བའི་ཚུལ་དངྡ་ནམ་བ་བཞི། ་ ༽ཕན་གནེདོ་བ་ ཆུ ལའ་ །ཟས་དང་སྤྱད སུདོལམ་སྨྲན་སྤད་ མ་པ་བཞི། །མྷ་རི་ ས་པ་མཚང་འགྲ་དུས་སོའདང །སཱའ་རྗེས་གཅ་ད་དང་བཅུད་ 
`; ཟླ ལ་ ་ལ་བརབ་དང =× ཁས་འ་བྱག་སབདབགིས་པགྱརང། །ཁ །གསྭ་ག་གས་དཀའ་གསཅོས་སྤ་བྱ་བཞི། ས་ས :: ས་བ ཡར་འ དོ ངོ 
རར །ནུང་ྲ་བསི་བད་ཀན་སྤད་ཟསྣ་ནས་པ་གསུམ་། །ཁ་བསྭ་ནུང་དང་ཚ་བསུ་མའིས་པ་དང་། །དངའ་བས་བད་ཀནྨསང་བ་ཟས་ཀྱི་རུག ཨ་ལ་ཡང་གསུམ། །ཟུངམཁས་བད་ཀནླས་བའི་སྤད 
ལམ་མ སི རེ ལི ་བས་བད་ཀནབ་རྐྱེད་པ་སགོས། ཞེསགནུས་ླངས་བབོ་ལམ་བཏེཏབས་བཏག གྲ ི་་ 
བ་ག བ་ཆ །འབ་གུགས་འའི་ཉགས་ཀྱོ་གཞས་བཅག་ །དེ་ཡ་དནད་ཏགས་སུམ་ཆ་ཚ་ངན་འཕེལ་། སས ཏུབས ག་ངབ། ི-÷ ` ཤཱ 
ཐར །ཟུང་ས་ལ བྔ་ནང་བད་ཀགནུང་གན། །བད ས་ར ྲ་ག་ཤ་་་ི།ྱཀི ༣ལྡན་བ་ཁ་བྱིང་ཏ གས།སགསམ་ཏགས་ 


་༢༠༠ས=-----་ 


2 ངོ ག་པ་ཞསྲ་བ་བ། །ཁྲག་དངམཁྲཾས་བཚབ་མ་གནེ་ཏེ། £ར[་་ཁ་ར་ །གང་བར་གིལ་ནས་རྟག་པ་ཞེས་བུ་ཊ། །ླུང་དང་བད་ཀན་གངབ་ཆུ་ཡིན་བས་།།དེ་རིགས་ 
བྲིལ་ལ་རྟག་ །བཞི་པ་དུསྭ་ཉྱི་ཅག་པ་ལ་མང་ལ་འདབ་བདུན། །དེལ་དང་བེ་ཕུལ་ལ་བ ཆབ་མཉེས་བའི་ལུཁ་། །བརན་ཅན་སྩུམ་པ་བད་ཀུན 

།ས་གྱི་ཏགཔ་དབ་ཀྱུ་། །མབས་བགན་དངབད་ཀཞ་གུས་ུང། ཀདེ་ལ་བ་ཏནནས་བཏག་པའླ་བྱ་ཊ། །རང་བཞིན་ཏག་པ་མོ་འགེསེ་བདུན་ལས་ཏེ།། 
ར་ ར་ར འ་ཅོ་ ཏ་དེ་ལས་གངན་བརྟགེ ཀྱ ་་གས་བྲརངི་ །ད་མ་མཁིས་བྲ་བིིས་བད་ཀན་སོ༽ ་ག་དྱ་བིོས་བྱག་དརྱ ཤིནེ་ཞེག་བཏྟག་ 
་བ་ཁག་གི་དུས་ཆོད་ཏ་། །དགངས་དང་ཐེ་འངས་ལངནནུང་གོ་ཏེགས་། །ཧིནེ་གུང་མཚན་གུང་ཐུན་མཁྲ བ་བཟའ་བཏུང་གོ་ངྲ་བས་ཀྱང།། །བད་ཀན་ཆེབ་ཟསོ་མ་ཐག་ 
ུ་ལྡང།མཁྲསེ་བ་ཆེ་ ་བ་འཇུ་བའོདུས་ན་ལྔང་། རངརཞུ་བཟྗམསྲ་ཚ། ངོ་གགས་འ་ཡིན། གས་ལ་བ 00 ཉྟ་གཞས། །མའིས་བ་མཆིན 


















༅ ངྲིས་ལ་བརེན་བརན་གནས་། །ུངནྷཾོཾ་ིད་ལ་བཅེན་ས ད་གནས་ས། །ལ་པ་ཅག་ཡུལ་ལ་འདབ་བཅྩོལ་སྭ། །ནང་བའི་དབང་པ་ནོམ་ས་ལ་ཏུག་བ་ནི། །མིག་ངང་ནབ་སྭ་ལྕེ་ུས་དང་ལྣ་།མཾགལ. | 
གབ་གརནསའསེ་པ་ གསོ།།ནབག་པ་འོླནང་ག ་ལ་ཏབས་ཆོརསིཚོར། རིེིེཾཚ་ བབང་པོ་ལཱ་ལ་བརྟགས་ཀྱི་སྒ་ནུསཾ་ཏུག ། 
ེ གས་ལ་བ བནད་དབིབས།ཁྲ ཐག་མགོས། ། ་ཏག་པནད་བསྟག་པལས་ཅ། །དྲི་ལ་རུག་བ་ལུས་དངནག་དྲིས་གས། །རོལ་བར་ པབ ་རཆ་ག་ལ་འལོ །ཟག་བ་ཚུག་ 








_ པ་ཚ་གྲང་འ་ཇམ་ཅུ་བ་བཏག་ བི་སུདུ་རུ་གག་ལྔ། །དྲོ་མ་ལ་བརྟན་ནང་གང་ལནེ་བ་ཧག །དུག་བ་ཅུག་ཚུལ་ལ་འ འདབྱ་བདུན་ནི། ལུས 
ལྟ་རུགྱ་བཞང། །བད་པརྱ་དབངལ་ག་པ། རག་བ་ུས་ི་ཅ་འཇུཏུལ་ ༽ཏོ་ང་ོ། ཤོག་ག ཟ་ང ཀི ༨ 
ཐབ་ཀ མཁའ 


ཅམ་ཞིག་ནས་ན་བ་ཡནེ།།།ྒྱུ་ནཅེསེ་ན་ལུས་ཁི་གནས་གངན་། ཅལ" ག་ད་ས 


༤: །ནད་གང་ལུལང་བཤབས་གནདབས་གཞིས། བྱམང་བ་གུང་ལམ་ཁྲ་ཟདབམོ་ཁྲ་ཐང་གཉིས། །ངགུ་པ་སཱན་ལ་ཕན་གཞོད་གཉིས་ཡན་ཏེ། 
གྲིང །ལ་འདབ་གཞིས་ཏནངྷ་ཙཱོ་ཧོག་པ་དང་། །བྱར་བརབའི་ཧགས་ཀྱི་རྟག་བའོ་ ཉའ ག་ཞ གོས །ནད་ཅི་ ངི 
། །གཡུལོ་བསྭ་སིནོགངན་ཇི་ལུརན། ཁག གཟབས ུབནས་པསྭ་ལགས་ཙམ་ཧོགས། །ལཅ་པ་ས་ ་དུས་གང་ཡལ་ཁའི་ལ་མཙོགེ་ །ཆ་ཁ་རླི་ 
| པའི་ཡུས་བ་ལུ་ཡངྷསམ ཁ་དང དྒ ཀྲ ་ *སཾགས་ལ་བ་ཅཏགྲ་བ་ིང་། །ཆའིཿ ཡཱ ་ གས ས་ར ༈ལེ་གུ་ཅིག་ 
བ་ ཅྲི་བས་དིས་བ་ཡཾས་། བནད་གང་ཆ་ཡས་ཐོགས་བརནུས། ཀབ ཁཱ་བཅུདྲ་ལ་ རབའ་ཁ་མ་ཅ་ །ནད་པས་ན་ཚུལ་གས་ལ་བ་ དྲ་ཅང་།ནད་ག ཡཾ 
བཅོས་རིམ་ཁྲ་གྭ་བ། :ཿ 1 །ནང་པ་ཁི་ངང་གི་མོ་ཐུན་ན་བའྲི་རུལ་། །རྒྱས་པར་འཆད་འྱར་དེ་ལས་རྟོགས་པར་བྱ། ་ 





ཡྱང་ 


-- 


༄༅། ་གུ་བརེང་རྲོ་ཨ་ཛིག་ཨཾཏཾ ནདུཔ་ག་སངཔའྭ་ག་པ་པདས་ ཐྲབ། །མ་དས་པར་ཡ་ངན་ཚུལ་འཆད་བེང་པས་། དགིབ ཤེས་པ་ལས ཅིྱ་འདོ་ཉིབཤང་པ་ག་ལ་དགེས་།།ཁརཤེས་ 
| ཡུས ཡམ གོགས །ནད་ངོས་ཟིནནས་སྨན་པ་གཞནནམ་དག །ཚ་ཆུན་ལུགས་རྟགས་མཱང་གོས་རོགས་ཀྱང་།།ཁེ་བཾས་རྟགས་ཙོ་ག་ལ་བརྟན་ཁ་མརཐྲག་ ས།་སས་ སོང་འ ཱེ 


ས་བྲ་བབོ་བར་འྱགར།།ཟ་བུ བབས་ ག་་་ ་་ ་ ས་ན།།ནད་འདི་གདྱོ་ཆེན་ལས་བུངརིས་འགྲ་བོས། 0 ་ ཁ་རག ། ` 


རྟོག་པ 
+ གོ ད་བྲ་རོད་ སྒ་བ ནོ་མང་ཐཱཿ ྲ ཉར རྣ 


ལཱི་ཅོག་མ་ཡནེ་ཀུན་ལ་མཁས་བ་ཡ་ དུ་བར་གཞུང་དོན་ཤས་ཧཾང་ལས་ཀུན་མ་ཐང་།། བཙང་སྒྲ་ལྡན་ཙཾང་གཉེན་པའོ་སྒེན་ 








སྐྲ་བརྒྱད། 
བ་ལ་གགགས། ནད་པའི་ཁམས་དང་མཐུན་བའི་ཆོག་མ་ཁས།། སྨཾནཅིག་ཡཞོ ༤༣༦༤ × ཟནུས་ཞུ ་ ནད་ག ཡག་སགས 


སྲུ་བཞི་༡ ཤས་པ་ ིུ་སིས་པ་ གོ ག་འ བོ ན་པའེ།ནང་ ད་བྱི་ནོསགས་ུ་་བ།ད་བྲི་མབད་གཞ་ི། ་གབས་ནྷ་གནགཅདབཟདོ་བས། ལོ 
` དད ་ ཤཱུ རྫ ག་ག ཀཀ ཀཾ ་ ཀོ 
ི་ོ གྲ ་ སྭ་བུ་བན།རུང་ བ་ག ཡ་བཀའ་འོགོ ་ཞེས་བ་རོང་། ཡུལ་མི་མཚུ་ ཡབ་ ཊའིདད་ཅན་གང་བནི། རླུ་ འུ 
ཆུད ང་ས་ཛིས། དུས་མ་བྲར། ཆུངས་པརདྲ་བརདུ། ས་ནུང་མ་ལ་ངེས་འང་བཞིན་མ་མཚུངས་རུང་གིས་བརྩེད་པ འིས།དཾ ལྷནུངན་དམ་ཤངབས་ག ཤེས་ལ གདོསདནང་ གཞའ །ལ་མ་ཅིག་བ་ནི་ ལུ 
སགས  ཅངས་གས་་འབུས་པ་འི་པངསའད་ཀ་གང་ནད སབཞའ་འགོབ་འ་ །རྭ་གར་གསཾ་ག་བ་ལ་སུམ་བྱསུ་གཉིས་།།ཉི་་གསེ་དཀའི་ སས 3 
འདྲེས་པ་ལ།ངེ་ཡང་སྙནོ་གྱོས་ཕལ་ཆསྤད་བ་དང།ཐབས་མང་ཡུན་རིང་གས་སྒྱང་དགེསོ་པའེ།ཉརཅག་གསེཙོམ་ ཡོལཁཔ་བ་ཤི། །གས་སྒ་འི་ཡན་ལ་ག་ཕལ་ཆེ་གོ་ཁྭཟ་གྲོ་ཀུང་། ར་་ ་ 





༥ ༠ ༽ཆོ་ཡྭི་ལྷག་མ་ལུས་གྲངེ་བཚོ་་སོདེ་ཙམ་། ཀི ་གས་ཐོབས་མད་པས་སྤངབ་བཅུ་པནོ། སྨྲན་པ་མོ་མཁས་ནང་བས་སྩངམ་བཟེད།བཅསོ་ 
ཤག །འ་བ་གསུམ་ཟ་འདུབ་བཤེ་དུ་བབས། སྤེ་རེབ་མ་མ་ཚུངས་གནད་དུ་བབས་པ་ངང་། བཤད་པ ་ལ་འདས་གཔང་ནངགཟརད་ུ་ ས་ཁ ཅོ 
ར་གས རརྩལ་བྱ་སན་པ་ལྭ་སང་བརན་བ་བཤིག །དལ་ཁོངི་འཕེངས་ལ་སྨནབའི་དགསོ་ཉེན། ཆོ་ཟད་པ་དངས་ངནམནན་བ་ནི། དི གསབས་ད་ 
བར་བཞིས་བཤད་པའྱི་རུངལས་གསུངས་།།གཉིས་པ་གས་བའླི་རུལྱ་ཧྱི་ས་ངཔོ་ལ་།གྱེས་པའི་ཡལ་ཁྷ་ནམ་པ་བཅོོལ་དང་། བངའ་བྱམབ སླ་བགྲར་གསལ་ཡན་དེལས་་ལ་ཁ་ྲམསའྱབཔའདས་ ཇོ་རགསངོ་གཡ་ 
པའོ དྲ་ཀང་བ་དང། བཞན་དབང་ད་གེས་བཅས་དཔསོ་ཟོནེ་སྲ་ལ་གངན། རྐ་ད་བམུས་བཞུག་སུར་ས་ཤསབ། །མགཱའུགང་བུད་ཐས་བ་བུས་ས་འརོགས་ཁུ། དཔའ་པོ་དྲོག་འདུལ་ལྷ་བུཌ་བཅེསོ་བ་ངང།ལཱན་ 
འདུས་འདུབ་ཆ་མཉམ་བཅོས་བ་དང་།། འ་ཇེ་ཁལ་ལུག་ཁལ་ལྷ་བུཌ་བཅེས་བ་སྭ། དེ་ལུར་ཡལ་ཁ་ནམས་པ་བཅོ་ལཱའོ། བར་བར་ྷ་ས་པ་བསྒོས་། ཁྲས་བྲ་ག སོ་སོའ 











༡༣༩ 


བཞིག །རང་གནས་སགོ་བའི་དུས་སུ་བསལ་བརྲ་བ། ལ་པས་རྒྱས་གཞན་ལ་གནད་པ་མད་པས་གས།ནད་བཞན་སྩེས་ན་ནང་སྲབས་གང་ཆེ་བཅོས་། གཉིས་པ་གངགིས་གས་བའི་འུ་ཁག་ལབེས་པའི་ལ་མ་ནམས་ 















ཤ་ན། >? ^ཅ 
| མ་མཆོ་ངས་ཡན་ཆོད་མཆན་མ་བ་ཏང་བརླ་བ། གསུམ་བ་སས་བའི་ཚད་ཀྱི་ཡལ་ཁ་ལ། རྩས་པའི་ལམྐོ་ནམ་པ་གསུམ་ཡན་ཏེ། མཚོལྭ་ནབས་ཞུང་ཞིང་ལུས་ཡང་དང་ཁ་བད། ཁཟས་འཇུུས་ཤེད་ཆེ་རིག་པ་དངས་། 


རེས་གཤི་ག་མཉན་ 
བུདྨན་ནད་གང་ལག་པང་སས་བའི་ཚད།།ས་ཞ་བཅས་ཞ་དཞིནས་ལྷགས་སྙར། ལྷགནཞེས་པ་གསར་བ་གཞན་སྐྱད་འགྱུར་། བའི་བ་མ་ཞུ་བཅོས་བའི་ཡལ་།་ལ། ལ་མ་བཞི་སྭ་དདེ་རུངམ་ཞུ་གདཌད་ནུང་ས་གོས་གནདྱ་བ་ཁྲབེས་བྷ་ནམས་། 


}ི 


མཁས་བ་ལསགོས་ནང་གང་ཞོག །སགྲོ་དུས་ཁཾ་བའི་སྨན་ཟས་སྤད་ལམ་བསྟན། ལངས་ནས་རྒྱས་ཐུས་ཁུས་རོིརྱ་ཏབ་མ་ཆོག །ཞི་དུས་ཟས་སླད་བཟ་བཅོངེ་མི་འའུག་བ། ནང་དུང་སྦར་བའྱི་སྨན་གྱི་བ་ཏང་ཚུལ་ནི། ' 
བ་ཁྲིལ་གངོ་ལ་། ཨིས ཁྱཊ་ ༢ ཡོག་འཆུས་ལ་བས་ཁསྨ་གནྲག ནད་བཞན་ཕལ་ཆེར་ 
རྩོམ་ཟྭསླཾ་འཚོམས་སུ་བ་ཏང་བརྩ་བ། འུ་སྙུག་ལུད་བ་དབུགས་མ་བད་བ་སགོས། དུས་མནྩར་གུར་བ་ཏེངབ་ལཔདབ་ལནེ། སྨན་ཙཱ་སུནན་ཟས་དང་གྲར་ཏེ་བཏུང། སྤྱོགས་བུ་འང་རབ་སགསྦ་རྱི་ནདའོགས་ལ། ཟུས་རྱིསྣནོ་ 





༄༅ འཇུའིངེ་དྲེང་སྐྱད་སྣན་གཅེཌ་བཞིལ་བཅིང་།རྟགས་ཐེན་གང་ེཁི་གནས་༡ནས་སྦང་ ས་འདྭ་བཱངྲ་སཱནྷ་ཧི་འགག་ཨོཾ་བ།མ་སྒཱནེ་ ་ི་ལ་ས་འབོས། ཀཱ་བ་ 
15 ་ ད་ལ ༤ ཀཀ སྱ དནས་སཱད་སྨད་གངཉེའི་ལམ་ནས་སྒང་ མནུསྭ་སུང་ ཤལ ་ 


ཡས་ཧུ་ཏཔཁ་ཏཱང་ཤ་འརགུས་ནུང་བུས་གྲ་གིང བ་ཡང ་འ བཅནྲ་གི་ཁལ་ཁ་ལྱ་ཟས་བོའི་ལ བདབ་ནམས་བ་བཅུ་ 

ང་ མཁས་ཤས་ཆ་ ནཐཾ་གྷ་ས་སྭ་ཀས་པ་བཅེས་། ༡ ༤ ` །ན་པུ་ལ་འགས་ན། བད་ཀ་ 
ད་ཤས་ཆོན་གསཁ་ནུང་འིད་བཅོས། དོལ་སག ་ཆབ་ཡ་ ཀྱང་། ཡ་ ; 

ཤསྟ་མ་བག་ཡ་ ཅགས ཐམ་ཟང་ཀ་ཤལ་ཆ་ད་ཀནལ། བད་ཀནྷ་ཙཾས་ནིས་འིས་བའི་ཡུ་ལ་ཐགོས་ཀྱང་། མཁཾས་ཤ 


སོ 


ས་མེ་ན་ནུང་ན ག།མྭཁས་བས་ཆུད་གའ་ཡུལ་ 
ཐ་མ་མྭཏཾསྲ་ཤ ཚན་མྔ་བོས་པ་བཅོས་།བད་ 
ས་གས ཟགས་པ 














ད་ཀན་བཅེས། ཏའ ༡ ཡལ་ཁ ལ་ལ་བ པ་ བཤམགསས་ུལབ་ས་ཡས་འབུསཏགས་ི་ངང་ཀ་ན། ྲུ 
ཚ་གསུམ།།པྭ་ཝཾ་ག་གཉན་སཱནེ་ས་དམའའ་བུ་ཁུང་ལཱ། ཁྲག་འཁུགས་རླུང་གཟེའ་སྲང་འབར་མཉུ་བཞི༽ སཔ ལུ་བ ང་འདྲེས་པའི་སད་འདའ་གསས་བ་བཏྟེན།བཤལ་གིསད་ 
རཿ སེས བལ་ལྔན་བོ་སྱ། རད ་ གཞན་དག གཉམ་བ་ལས། གཉན་བབྱ་རཅ་ 
སོ། མ།ངན་མིི་ཐུབ་འཆི ལུང་བ་ དྭག་བ་ཏྷ་ཧོང 
ཿ གས་དང་ག གས་ག མ་བ ་ཀྱི་ས་པ་ས་གནཔོ། 





ཁུར་དྲང་ ་ྷ དྲ རྩ་བཅཾ བེ ཿ 
རོ བ་བ 55༤ རལ་ རཀ 


་ ུ་གསེ། བཅེསྔོ་རུལ་ལལ་ དྲ ཆར ག་བུར་མཾ་ཆུང་ས 
བི བོ་བུ་བུ་གས་བཞ་། ས་ཆུ ངོ བྱིའ 


གག ས་པ བསག ངོས 


ལས ༢ མ་ད ་ ཁ་ལ་ འབག ཡ་ཡོ སེ་ཉེན་རངམ་གི་བར་ 





ཡའ པ 





བགག ཁིག བ་བརྱརབ་ཡི་བྱགསལ། སས །མ་འུས་པའི་ནང་ལ་ལན 
ཚཚ་བ་བ་ཏྐན།མ།བོས་ས་ཞེ་བདྡ་ནང་གཉིས་དྲྭ་ལག་ །བར་ཀན་ནང་ལ། བ་བ་ལན་ཚཱབ་ཏན། བང་ཀ་ །ཁྲས་གཉི འདཏིདཞི་ནས་གཞ ན་སྐྱེདཾ་གྱ་བ་ནི།ི དང་ ཤི་བད་མའིསྭ་སད།ཚབ 
 ཀན་ཞི་ཞསྣ་ནུངམཁྲིས་སྙེད། དཔ་ཁས་མ། དུ ཟེ ་ོ་ལ་ ལུ་བ ་སྤད།ཚབས་བྭ 


མྲིས་བ་ཞི་ན ྱ་མའོས་བསུང་། ལྔན་འདས་ནངལ་འབུས་པ་ 

སག ` རར 23 པུག ར་བ་ལ ཐེབས ཤྱ 

ླྲཀེིཾླླླ་་་ ཤགའིསཏགྱོལ་གི་གོ་གའོས་སས མ་བ 
དཱ དུ 





སྒས་བ་ངང་། གཉིརམདྭ་སཱ་ངནད་ཀའཐ་ཐུབ་བ་ ནདྭ་ཕུལ་དྭ་ནམས་བཏ་བས་གས་བ་ལནེ།་གཉིས་པ་གང་གིས་བཏབའི་ཡལ་ཁ་ལྭཐེས་བའི་ 
འདནམར་། སྤ་དདུ་མ་ཇམ་རྱི་ཁྲས་དང་སྲུ་མཧོ་བྱ་ ཨུད་ལམ་ཡའེ་འང་གཉིད་ལག་དལ་བརའ་དུག་།བསྲ། 
ཀྱི་ནད་། རྒེན་བུ་རྲེ་ངོས་བག་ཁུས་ཁྱི་ 





- 





£ 1 བ་་བ་ ་ལ་མ་ཅི་གཞི་བཅོས་པའི་ཐབས་ཡུནེཏེ། ག་ུརྷ་རས་མསབིཏབསཱ་སན་བའ གླུ་གལ་བུག་ཏུན་སྦྱེར་ཁའི་ཁ་འདྲ་ངང། 1 
÷ འི རཾ ད་ཟབ དྲུག་བ་ཏ ངི ནེ ཡ་ལ་ 1 ར་ 








བའགག་ལྭ་བཀེའ་བླར། འཛུག་ཏེ་ཙབས་ཁགོས་སྭོང་ཁས ཆཚ ཿ ; 
འི་རབ ༤ང་ལའ །ཁིཤ་ངང་འཇས་ཆི་འྲཕོད་། ཟས་ཁྲག་བས་གཏི་ ཤིནཀ་བཅུ་གཅིགླ་མ་ནང་གསེ་ཐབས་ཡལ་ཁ་ལ།ས་བའི་ལ་མོ 
རར  ཚ ན་གོས = རང 
== སརིགསགགགསིི་ངའཉགངགྲངྲགག་་་ ཡི འ་གས་རབྭ་གང་རིདགས་ཤ། ཞདོའྱ་བསཾག རི 
༦༤ ཅཿཐཿ་ཐནགའ་ཅར་མུན་ཏ། རྱམ་བིར་ལེས་རྣམསྐབ་བ བ་ཁ ྲཀྫཾྫཾླྫླླ་་་ 








- "པས" "འ་འ 


ཅུ ས་དདྲངདོ་དུགས་མ་བའྲཐུརམས་གསོ། བཅུ་བཞྲི་ནུང་མ་འྲིས་ལཱན་པའི་ལལ་ཁ་ལ། །ལཾ་མ་ ་ གསྭབབས་བསོ་ལ་བཅུ་ད་བཏེན།། 
སེ་ལ་ཁ་ཡང་བས་བཅེས་ 52 2 ལ་མ་བཅིག་སྭ་ དྤཁོ་བཏུ། ༥ འ་པ འའ ས་འ ཨེ 
ཱ བཅག་སྟེ ཚད་ནད་གང་ཡིན་ཀྱང་། ཟས་དང་སྐྱོ། བས་བཅོས་། ཟིས | 
ངང །སོདྲནང་བཅས་དནས་གངབ་གསོ།། ཡང་ནགསེ་ཀའི་གཤཤབ་སྩོལལ་བཏང་།བཏག་པའི་ཟབས་ཀི་ནད་མས་ང་ལོས་བཅུང།གས་བརི་ཚུལ་ཞམས་ཁེ་དར 
གས་བ 
ཀགནྱ་ུམ།ད་ཤས་བ་ས་མལ་བབུ པ་བ གུ་་འྱོས་ལ་སཁྱ་བ་བཏང་ འྱརབོ།གེ་ ཅཀཤ་ 

















































































==. === ལོང་བ -༤༤-----~ ཿ རླ ༠: ༢. ཀྱོང རླ 
རོ ཧཾ ; གླ ཀྲི རས = པ་ོ 

| རད 2, =. རེ ཐྲུ ༩ ་ ཀྲེ ༦༧ རན 

| ། པ་འ ° 






























| བར་་ང་ ལསང་ྲོལ། འ་མོ །ཕྲོན་ལོ་བསིལ་འཚྭོ་ཏེདྲ་རཱང་མཁིས་སེལ། ༨ 




















ནུན་གཞུང་རཿ ར12༨ཨསའི་་་་ 
ལི ༥ །གྲ 
| ཆོས མཁས་མཆོག་སྣེམ་བཅོན་ཆོགས་ཀི་མཆོག་གྱུར་ཡ 


ས་དང་ ༢༤༥༤༢༤༤༢༢ མཛད་དེ་ ཤོ 
ང་དག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །ཧཾ་བྲས་བཏུང་ནས་གཞན་ལ་ཕན་པའ སང ¥ 
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༢༣ 4 @ 











༨༧༤༤ 
































གལ །བཔོམ་བགེད་བེན། །སརམ་མཆྦོསན་བས་ལ་ཡང་རྩ་སྲེ་འགགྲ། བད་ཀན་ཚ་སེལ་ཅིང་འཁུ་བ་གཅེད། །སན་ཆུག་མངར་ཉེས་པ་གསུ་བ་ཀ་བླདད། ་ 
ངར རར ་ །ུ་ཀནགསར་ད་དིན་པ་འུ་རུས་ འདུས་ཞམ་དང་ད་པ་ཡང་ 
འ་ 


ཡིན རིན་པ སེ་པ་ག་ཡེས་སྲུ་བྲས་པ་ནམས། །རམ་བཞིན་གེང་མ་ཡང་ཞིང་འདྲུ་བྭ་སྲ། ༽ཤ་ཡི་ནང་ནས་ གས་ཆྷེརམས་བསོལ། །རིདགས་ཆུང་ནམས་བ 'ཡང་ཁཱན་ 
ཆད་སེལ། །ཟྱལྷ་བི ཤླརོན་ཟ་བའོ་ཚོགས་རམས་ཡང་། །ཤ་འཕེལ་གཞང་འཐུམ་རིང་བ་ཕ་ནད་སེལ། །རལ་ལྕཾ་བསིལ་ཉེས་བ་གསུམ་སཱེད་ཞིང། །བསེ་དུག་འབུམ་ཆག་མེས་ཚོག་ 
































རྨལ་ཕན། །ལུཤ་སྣུམ་དྲོ་སྟེབས་འཕེལ་ལུས་ཐུངས་བསྐྱེད། །རླུང་དང་བད་ཀནསེལ་ཞིང་དང་ཁ་འབྲེད། ཏྲཱི ཀཟ་ཁང་བསཾ་ཀླུའི་བ་རཱུང་ཝཱནཚ་བྷ་ཨེལ། 'རྟརྒྱང་བང་བུ་ལ་སེགས་འཤུལ | ; 














. === ཆང་བ 


° སཿ ཤརམས། ྲུ །རྣག་གཅེད་མཁལ་མ་གང་བའི་ཆུ་སེརསལ། །ཁྱིམ་བྲ་བེའུ་ཁུ་འཕེལ་མལ་ཕན། །ཕག་ཤས་རའཇིག་བང་ཀན་སྨག་པེ་སེལ། །གཡག་ཤས་གངའ་མེལ་ཞིབཞག ཨུའི །གཡག་རྒོད་ཕ་མཆིད་ བྲུ “ 
་ ¿ །རད་གས། །རིབོང་བད་ཀན་སེལ་ཞིང་འྲུ་བ་གཅོད། །ཕི་བ་སཱམ་ལྕིདྲེ་ཞིང་འབྲས་ལ་ཕན། །སྲམ་ཤ་རོཙ་མཁལ་རྐེརྲ་གུང་བ་སེལ། །ཉཤས་ཕེ་བའི་ནང་སེལ་དང་ཁ་འབེད། །མིག་གསལ་རྨ་འབྲས་བད་ཀན་ 
| བཿ ༣ | 
ད 





. སེལ་བདྲ་བེད ་ཀུན་ལྕི་དང་བཞི་མ་ཡི་ཡང། །ཟླ་ནམས་ ང་ཟ་ཡུན། །ཝུས་ཟུངས་འདུན་པ་བི་མ་ཕ་མ་ཤཱ། །ཤ་གསར་བསོལ་ཞིད་ཤ་རཱིདྲ་དོལ་བཅུད། །ལོ་ཤ་ཁང་པརྨ་རུང་གནོན་མེ་དེང་གསེ། །བྲསཾགས 
` འཁགས་རོན་པ་འུ་བོ་དཀའ་ཞིང་ལཱ། །སམ་དང་བཅོས་པ་ཡང་ཞིང་འཇུབ་སླ། རར ས་དང་སངས ཀ་ །སྤྱང་ཧྲས་་ཀ 
སེམས་ཁས་རུང་གིཉནལ་བྲསགས། །མརགས་པངོ་བཙའ་མདོག་བསྟེད་མཁྲིས་ཆང་སལ། །མཇྦདིང་སྦྱངང་རྗེང་ཏྲཱེ་རྤུང་ནད་གསཾ། །ཞུརམརར་འཕེལ་རུང་ནང་ཀུན་ལ་མཆོག། འགྲིད། ཡུག ག་འོས་བདྨརང་འཇོམས། །མཛ་ 

ང་མྲ་དད་བྱ་སིད། །རྐང་མར་རུང་འཛོཔོས་ཁུ་སེབས་དང་ཀེན་བྟཧད། །ཆིལ་ 





¢ ། ་ཧཱམས་བ་ར་བསོལ་བསྡ་རུང་ཆད་སེལ། །ཟྲམ་བྭཾས།་དང་རུ་རལ་སེགས་པ། ཀདང་ཁ་ལེར་ཞིང་ཏུག་སྣམ་བད་ཀན་སེལ། །ཟེ་མརཐང་རླུང་སེལ་ཞིང་ 








མེ་དོང་འཇོམས། །ཡེས་ཕལ་ཡང་ཞིང་འཇམ་ངོལ་བར་འཕྲཾད། ཅམ་པ་གང་མི་སྭབས་ ཉེང་ལཱི་བ་ཡིན། །ཟས་ནི་ས་བ་དྲོང་བསྩེད་རྩ' བས་མཉེན། །སྣ་བྭ་སེས་འཇོམས་དྲིམ་འགགས་པ་སེལ། །ཁེངས་པ་ཐོམས་ཅད ་ 

བའའི་དོདས་འ། རྐ་སར ༡ཿོ་བད་མ ག་བཞི ནད་འཛོམས། །སྭེ་ཚོད་མཾག་ལ་ | 
གནོད་ཅིང་ཏུག་སྐམ་སེལ། །དོ་ཆོད་རླང་སེལ་རྨསྙམས་བད་མཁྲིས་བསྙེད། །སྙཾས་འབུམ་ཚོངམ་བསེལ་ཞིང་ཚབ་སེལ། ཁྲ བ་ཡུ་ ད། །ལུས་ཀྱིསཱམ་འཛོན་འབྲུ་མརམ་ཞུསེལ། །སྒུར་པ་ཟས་ | 
་ལེན་ཉེས་པྭ་ཀུརལ་གནོད། །པལ་ཁྭ་ཅངས་ཀར་ལ་མས་བད་མཁིས་འཁཇུག། ལུ་བ་རམ་ཉེའི་ཚོད་མས་བང་རླུང་སེལ། །ལན་ཚཱས་ཁ་ཟས་ཀུན་གི་ བ་བསྙད། །དྲེད་བསྐྱེང་འུ་བ་སྲ་ཞ ་ཁཤངབ་འཛིན། །ཨེན་མས་ 


*& 


རྩ་སྔེ་འབྱེང་ཅིང་བདརང་བླམད། །བ་ཡའོ་མས་སྲོ་རྡོལ་གཅོངལ་ཕན། །ར་ཡཾ་འོམས་དབུགས་མོ་བད་ཟ་སེལ། །ལག་གི་འོ་མསྨ་རང་འཇོམས་སང་ལ་གནོད། །འྲི་ཡེའོ་མསབང་ཀན་མཁེས་པ་སེངོ། །དཔོངའམས་སློ་གསེ་ 
ཅར ད་བ བཟས །བཀལ་ན་ཡང་དྲོ་བ ར་་ འནེསཆགརེས་ནོ་མ་བདིར་མཆུངས་ ག་ར ག་ར ' 
རླུར་ཚང་སེལ་། །དར་གསར་གཞང་འབྲུམ་མར་མ་ཞུཊ་སེལ། །ཞོདརལས་ད་འྲབི་ཡས་རད་ལ་བཅུད་། །བ་ར་བསིལ་ཡང་མཛོ་ཡས་སྭམས་པ་ཡོན། །ཆུ་རིརརརུ་གངས་རུ་རྭུ་ཀུང་དང་ །རུ་མོག་ཁྲནཔ་མཆོ་དང་ཤིང་གྲི་རུ། ། 
ཅིས་བས་དང་པ་མཆོག་ཡིན་ཕིམ་དམན། །འདཔ་རབ་ཅན་སོགས་གཞན་རམས་ངན་པ་ཡན། །རུ་བཀལ་དྲོད་བསྟེད་ཟས་འཇུ་སླིགས་བུ་སེལ། །བད་ཀན་ལཾ་སྣཾ་དབུགས་མི་བདེ་བ་དང། །རམ་པ་རིམས་གསར་འཕྲལ་དུ་བླ་ཐོག་ 
རྦེད །བཀ་ཁ་ཁུངས་ཆད་ཀནཅོ་བྱ་རར་ས་འིད་ཁ་སེལ ཞག་གཅིག་ལུ་ནནས་ཉེས་པ་གསུམ་ཀ་བླཆེད། །ཆང་ནྲིངོད་འབར་གཉིད་འཕིལ་གྲང་ཆུང་སེལ། །གསར་བ་ལི་ཞིང་དྙིང་པ་ཡང་བ་ཡན། །གསརའཇམ་ཕེ་བའི་ 
དྲོང་བསྐེང་འཇུཊ་སླ། །བྲོ་ཆང་འབྲས་ཆང་ནས་ཆང་གོང་མ་ལ༽ །ས་བ་སྲེ་ད་ཡས་ཆང་ཡང་བ་ཡིན། ཟས་ཀྱི་རུལ་ཤེས་པརྡ་བ་བའི་ལྦའྒུས་ངང་པོལོ།།  །རུགཅན་ཟས་དེ་ཁ་ངོག་དྲི་ངོ་ལཱིག། ། 
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༄༅།- ༨ ཀེ་མེར་བྲསེགས་རུ་བླ་དྲ་བའི་མྲ་བིན་འད་འབུང། །མ་ཐོང་ནྭ་བ་རོག་སྒང་འདོན་མཐུ་དགའ། །ཤ་ལ་དུག་ཡད་དམར་ལ་ལུགས་མེ་ལེན། །སྣཞིངེ་ཆང་སཱར་མོག་བདུགས་ཚ་ཞིང་འཁྲུག། དེ་འུད་ 
རླ ཁུན་དེ་དུག་ཡེད་སཱང་བར་ཀ། །ཁ་ཟས་མ་འཕད་པ་ལས་རྱུར་དུག་འགྱུར། །ཞོམ་ལངས་དང་ཆང་གསར་མི་འབྲད་ཅིད། །ཧ་ཡ་ཤ་དང་འོམ་ལཱནཅིག་མིན། །དེ་བཞིན་ཤིང་ཐོགའམ་གོཉིས་འཕོད། །བཿཔྲི་སོངོ་ཉ་མོ་འཕྲེད 
„ ཅིང སྲན་མའི་ཚོད་མ་བུ་རབ་ཆོ་མ་འར། །ཤ་མཆུངས་ཀར་མར་ལ་བརྗོས་པ་དང། །ཁཱམ་བའི་ཤ་དང་ཞོ་བྲསས་ཟ་བ་དང། །མར་གསར་འཁརབའི་སྣདྲོ་དྭ་ཞག་བདྫུན་ལས། །གཅོང་ཞི་ཟེས་རེས་ཤ་མེ་འབུར་བ་ཟ། །ཞུཉ་མར་ 
_ ཟེས་རེས་ཆུ་གང་འཕད་མ་ཡིན། །ཤ་ལ་དཀར་སཱར་ར་མྲ་དས་ཕཾག་པ་དང་། །བཅོས་པའི་རཱངས་བྲསས་ཞག་བདྱུན་ལན་བ་དང། །སླུརངང་འ་མ་ལྟན་ཅིག་ཟ་བྲ་ནམས། །སྔ་མ་མ་ཞུ་ཐཾ་མ་ཟེས་པ་ཡཾས། །ཁ་ཟས་མ་འཕེད་འཐབས་ 

བས་དྲུགྱ་ཏའྱ་གུར། །མ་གམས་དུས་མན་ནད་དུ་འ བ་ཡེད། ཟཅོལ་བས་སྱུམ་བརྟེནདོད་ཆེ་ད་ལ་བབ། །སྙེབས་ལཱན་གེམ་བར་ཟེསེ་ལ་གནོད་མ་འྱགུར། །མ་འཕྲེད་འཕྲེད་པ་བསྟེན་མམ་སྲེང་བྲེད་ན། །གང་གེམས་སྒེ་ནས་ཆ་ཡེས་ 

ཟླ་མབ་ཕ་ཡཾས། །འཕལ་དུ་སང་བསྟེན་དགས་བྱ་མུརངུ་འགུབ། །ཟས་བསམ་པའི་རུལ་ཤེས་བརྡ་བ་ཁའི་ལེའུས་གཉིས་པའོ། ། དུས་ཀུན་དུ་ནི་ཟས་ཚོད་རན་པར་འཟའ། །ཟས་རམས་ལྕི་ཡང་ཚད་ལས 


པགྲ་བྷ་གི། །ཡང་ལ་འགྲངས་འཤིང་འཱཾབ་ཕེང་འགངས་ཙམ། །གལ་ཏེ་ཟས་ཆོད་མ་ཟིནྭ་འུངས་གུར་ན། །ལུས་སཱབས་མི་འཕེལ་རུང་གི་ནད་བཧེད་འགྱུར། །ཚད་ལས་ཐལ་ན་མ་ཞུ་ཕེ་ཟླསས་འཕེལ། །མེ་དོད་ཉམས་ཤིངཉེས་པ་ 
སཱ་ཚོགས་བསྩེད། །ལཱ་བ་ཆ་གཉིས་ཟས་ལཆ་གཅིག་སྐམ། །ར་བཞི་པ་ནི་རླུང་གི་གནས་སྲུ་བཞག། བི ་ས་ཡའ་འ་་ མཾ རཾ 


།སྣམ་དང་སྤེམ་དང་རན་པར་འཕྲེད་བ་ཡིན། །ཟས་རན་པར་ཟཟའ་བ་ 
: །།ནདྱ་ཀི་བཏ་ག་ཐབས་མངནས་ཆ་ཡཡི་ཆུལ། །ངེལ་ངང་པེ་སྔནའྲགེ་བ་བ་ནི། །ཤ་ཆང་ལ་སགས་དྲོད་བཅུང་དག་པ་དང། །འཇུ་དཀའ་བསོལ་ཆེས་ཟས་སྐེམ་སྤང་བར་ཏྲ། །ཉུལ་ 


ཌཱ ་བ་བའི་ལེའུ་སཱེ་གྲསམ་བའོ།། == 
པོ་འགྲེ་འདུག་སྤང་ཞིང་བློ་བུར་དྲུའང་། །དབུགས་མཁ་ནུགྲ་བ་ རྭ་གིས་མ་བསྐྱོད་གཅེས། ༽གཌིས་བཔ་ཟྭལྭ་དུས་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར། །ཀླུངས་སུ་མ་ཕེཐས་མལ་ནས་མ་འགུལ་ཞིང་། །ཁ་ཟས་མ་ཟེས་དྲབགས། མས་པ་ལ་བ 











; ; །མི་དྲོང་ཆུང་ལཡཤ་ངང་ཆང་བཏེན་ཉ། །མི་འཛྲུ་སྔན་ཟེས་རྗསྒ་ནུབཀལ་བཏུང། ། ' 
སཱང་ཆུས་ཤཤ་འབྲི་ཆང་གསྤ་རས་པར་བེད། །དུག་ཅན་སླང་དང་ཆང་གིས་ན་བ་ལ། །ཇེས་ལྭ་རུ་བསལ་འཐུངས་ན་ཕན་པ་ཡིན། །ཟས་ཟསྤ་བགྷ་མཐའ་བརམ་ཆུ་འཐུངས་པས། ཡིས གཟང་ན་བརསས་ 


བཱ ཕང་། །ད་བུ་གཟ ; ཱ ། །གྲསུམ 
པ་ཟྭཝ་གནས་འཁྲིག་གཉེར་དང་པོནས། །མཆོན་གང་དོར་བར་མ་ ཀན་ཆག་གས་བྭཝ། །དོན་དང་ཉེ་ན་ཕྲ་ཆུ་འཐུབ་དང་མཚུངས། ་།རིང་བྲ་ཐག་རིངས་ས་མཐའི་གཏམ་དང་འད། རར ས་་ །ངོན་སཱད་ 


་¬༄༅། ˆ  །བཅུ་གཉིསྣ་ཆ་སྤི་རྒ་ཚུལ་ནི། །འབར་ར་ཁེང་སྙེར་ཡངས་པའིནང་ན་མར། །ངྩོརསྟད་བཅུ་གཉི་སྨྲ་རང་ཁག་ཁྲེང་བ་བཞིན། །རྨ་རབས་བཞིརང་མ་འདྲེས་སེ་སརྦྱ་རཱ། །༨ཊ་ ད་ར་ཡི་རར་ཊི་ཊ་ཊྫ། 
” གྱིས :  ་ ༨ དང་པོ ཐག་གཡན་ ཆོན་འོགྱར། \ཨཱང་དང་རྒྱུ་ 
༡༩ མ་ནྐན་འོག་མཆེད་པོ་ཟ། །ཆག་འོག་མཁལ་མ་གཡན་དང་སྐ་བ་སྲེལ། །གཡས་ཀྐི་མཚན་འགོག་གློ་ལངརྐན་གྱི་འོག། མཆིན་མཁིས་ཆག་འོག་མཁལ་གཡས་ལྡང་པ་བརྟག། མ་ལ་མཚནྦ་གཾ་ཡ་ཟུར་ཀཱོག་པར་བྭ། །ཅི་ཾཿཾསཱངྷརཾ་ག་ཡས 
བུ་བསྟན་བས་སོ། །དྲུག་པ་་མཁརྩ་རྒྱད་བརྟག་པ་ལྭ། ˆ ༽བཔྱཾ་ནྷི་སམ་ལྲ་ཏགས་པ་དང། །མ་ཡཅ་ནི་འཇམ་ཞིང་འཕྲ་སུར་འཕྲརྭ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་རྩ་རྒྱུན་རིང་འཇམ་ལ་མཉེན། །ཕཾ་ལ་མིརཱ་བུང་ན་ཚོ་རིད་ཞིང་། །མལ་ཕྲེ་ར་ 

བྱུང་ན་བུ་རཔལ་ཆེ། ཀཧྱངྦ་རཱབ་སེམས་ར་ཚི་རིང་ནང་ངཀན་འགྱུར། །བདུན་པྭ་དྲུས་བཞི་ཁམས་ལྔ་བརྩི་བ་ནི། །དཔརྡ་ཟཱ་གསོམ་ནི་ཤིངྡ་རི་ཁ་འབྲུམ་དྲུས། །ནོཔྲ་བ་དང་ཌའུས་ནམ་ཆོད་འཛིན། །གིལ་ལོགས་སྨུསཱདའ ཡའི 
ཇས བདུན་བྱཅྭ་ར་གཉིས་ཤིང་ཁམས་མཆིན་རྩ་རྒྱུ། །ལྕ་གའྷཾསང་ལཱ་པའྲའ་ལ་གམས་པརའཕར། །ལྕག་མ་བཅོ་བྱརྐད་ས་ཁམས་མཆེརྦརྦ་རྷུ། །དབརྨ་ཐ་གསསམ་ནིའདབ་རྱས་ཆརྱ་ཧི་དུས། །ནམ་མཐེངས་ལྡིའུད་ཡཾས་ནམ་ཆོད་ 


འ 


༡ལ་+ 





ཊ་འཆྱི་ཅར་འབུལ། 


གྲང་བརའཁྲུལ་བ་དང། །གང་རྒལ་མ་ཚང་སྔད་ 


འཛིན བ་ཡོ་རྐྱལ་པེ་ཁུ་ཀླག་སྐང་འབྱིན་དྲས། །བདུན་བངུར་གཉིས་མེ་ཁམས་སྭིང་རྭ་ཆུ། །ཁྭ་ཐུག་སྣང་ལྟད་སཱམ་ལ་རེང་བརའཕར། །ཁུག་མ་བཅོ་བྱ་རྐང་ས་ཁམས་མཆེརྩར་རྒྱུ། ། ནྲ་ཟཱ་གསུས་ནྷིརྲི་འོག་སྨན་པའིདུས། 
ཀིཾ ་ ཀག རལ་ དྲད པའ དྲ སྱ 

གས་མ་ནིས་རཱ་ལྔ་ཏག་པའི་དུས་། །ཧཱཾནྲངག་མགེ་དངྱ་རལ་གྱེས་ནམ་ཚོང་འཛིན། །སགཆགས་ཧི་ཐ་མལ་དུ་འཇུག་པའིདྲས། །བདྡནྲུར་གཱཉིསྦ་རུ་འམས་མཁལ་ར་རྒུ། །ཐིག་རིལ་སྐད་ཚཱར་འཇམ་ལ་དུལ་བར་འཕར། །ལུག་ 
བཅོརྒྱཧདྲས་ཁམས་མཆེརསཱ་ཧཱ། །ས་ཁམས་མཆེརྦ་དར་ཞིངྱཆུབའི་དུས་། །ནས་ཟནྟ་སད་ལཱར་འཕ་ཆིང་ཐང་ནུབ་འཕར། །མ་བུ་ངྲག་གག་སྐོར་མགེ་བྷརི་བ་ནི། ། ཤིངམས་ལུགས་ཆུ་དངྡ་ནམ་བ་ཝཱ། །པཱཾིདེད་བུ་ཡིན་གེན་དེད་མུ་རུ 
. འགྱུར མེརུ་ས་ཤིང་ལུགས་དེང་རྣམ་པ་ལཱ །དདེདདག་ལྔ་ ནདེད་གིག་ཡིནོ། །ནད་མེད་ཁཱིནང་དབུ་ ་ེ 


> 


།གཞྲིམ་མ་གཏོགས་བཤང་པ་ལག་པར་འགོ། །དེ་ཕོརྡ་སྔན་དུ་གཞྱི་པ་གཏམལ་དབབ། །དྲག་རྒྱས་འདྲིལ་མགྱོགས་གྲིམས་འཁྲང་ཚ་བའི་རྩ། །དཔརས་དང་ 


བྱ་རད་ས་ཁམས་མཆེརརྭ་ཆུ། །དྭགྟན་ཟཱ་ 


ས་མང་འཕར་ཚ་བྱའུངབ་གང། །པོ་མ་བ་མ་ཤེས་ཚ་བར་ལྔ་བུལ། །བངྦ་དཱབ་སེམས་ར་ 


།ཐྭ 


3† 














རངས 


པར 822 2 


ཀྱིཆབཁླབ་གོ་རིམས་གུ་ཁང། ༽ཅུགས་ཤིཚ་བུཚད་པ་ཆེ་བཏསནཱ། བོ ཁ་ཡ ུ་རྒྱང་སེ་སེམ་ནང་རིགས་དའེ་བ་ནི། །རུང་གི་སུ་ནི་སྟོད་རྐྱལ་ 
ཆུརཚད་ལཱར་པའི་ཚི་སང་ཁར་ག ཟད་མྲའས་ ` ༤༡༣༣ བ་ང་ལུན་པོའི་ཚརིགེང་ཞིང དྲུལ | 

བནྩར་ཁྱ་འི་ས་ཅིང་ཞེང་དུ་ལབ་པེར་འཕེར། །འཁུགས་ཆང་རུནི་སྤམྱ་ཆས་འཐུམ་ཞིང་འདྲལ། །འགམས་ཀྱི 

, *་ ཚ་བ་འྲག་མྲ་གགསྣ་རུང་ལཱར་གཡོ། །རྒས་ ་ 





སྣཐབ་སྭུ་སོད། །མའྲིས་པའིར་ནིའྲཝ་ལྭ་གམས་པར་འབར། །ཐང་ཀརྦོས་པོའྲི་ཆ་ནྲི་བིངྒ་ཧཱང་དལ། 
།ཁཱག་གྷིར་ནིའབླར་ལ་འདྲིལ་བརའོཕ་ད་ །ཅུསེ་ནིའདར་པར འུ ཀབནྩར་བླ་ཁུག་ཅང་ཞེངང ཉེ 
རྔ་པ་བཏུཊ། །ཤ་དུགྲ་ཚ་ན་འཕ་མགྱོགས་ཞར་ 
ཡི ་ཱ ` ; རྨ་ཡི་ཚད་པ་སྤེམ་འཁྲང་མ་གྱོགས་པ་ཡེན། 


སྐ 
བད་ཀརནྨ་སག་པེ་སྭམ་ཁེངས་རརྩར་ཞན། ; 
ཆད་པ་འྲའངལ་གིམས་བར་འཕད། །རིམས་ཚད་ཚཱ་ནིའྲ་ལ་མགྱེགས་པ་ཡཾན། །སྔར་དུག་འཆུབ་པུན་ 

` ནངྱ་པ་ནཱི་བ་མས་འ་ཁང་མྱཧོགས་པར་འཕར། །སཱེངས་ཆང་རྩ་ན ཤེ ༥ །གཟ་པའི་ཚང་བྲ་ཝ་དཔངས་དམའ་ལ་གམས། ཀྲོ ད 
“ ཟུ་ག་རའྱིར་ནི་ནང་ཅིང་ལུམ་དྲལ་ཐེད། \མགཾ་ཆག་ཤརྦས་ཀླད་པ་རྣམ་པ་གསུམ། །གང་ལ་སྒྲན་ཡེད་མཚོན་རྐན་ཆག་གྲི་ཕ། །རིམ་བཞིན་དག་ཅིང་གི་མས་ལ་མྱགགོགས་པར་འཕར། །རྣག་ར་འདང་རམ་ཡང་ན་ཆ་ལ་པུད། ། 


གྲང་ཙ་མ་ཞུ་གསར་པ་སྲེམ་ལ་འཁྲང་། །མ་ཆཱ་རྙིང་པ་ཤེངརུང་རྩ་རྒྱང་ཁྲ། །སྦར་གྱིརྩ་ནིཞན་ཅིང་ཞར་བར་འཕར། ° །རམུ་འོོ་སྒྱ་རྦབ་ཕྲ་བླིང་གཏིང་མདམའ། ྱུག་ན་སད་ཞནའཞུཉངཿ་སྤད་ཞན། །ཁྲག་ར་སྦཾམ་ཞིང་མཆན་ན་བཟེད་ 
པ་དང་། རུངརཱ་སཱཾམོ་ཞིང་མནནན་མོ་བཟེད་གཉིས། ༽སྦེམ་པའིཿ་ནས་ཅུ་ལ་འབུལ་སེ་ཡད། །རྒྱས་ཚར་རྒྱུག་ཅིང་མནན་ན་བཟེད་པ་དང། བརུ་ང་ རེ ད་གཉིས། །རྒྱག་པའི་ཆནས་མ་བརྟགས་འཁྲུལ་སཾཆེ། །མཆོན་ 
རྩ་གཉིས་ཀྱིས་གླེ་སྭིང་སྙེད་ཀྱི་མད་། །རྐན་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་ཕཾ་མཆིན་བར་གྱི་ནད་། །རག་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་མཁལཾ་རྐྱེང་སྤུད་ནང་བཏག།  ཡ་ཟུཊ་དོན་དྲུག་ཕྱ་རྒྱུ་གངགས་ཀྱིརྩ། །མ་ཟུན་སྣད་དྲུག་ནངརྒྱ་གྲིབས་ཀྱི་རྩ། འན ངོ་ལ་གྲང་བའབྱུང་„ 

བཅུར །དེ་ལས་ལགོ་ན་གདགས་སྲིབས་ལེག་པ་ཡིན། །བྱར་གཅིག་འཆྩི་མ་ངོ་ལཾས་བཟུང་བནི། །རུ་རྒུད་འྱགུར་ཁས་དང་ལྕ་རུང་སྐྱད་འདྲ། །ཁཱའི་མཇུག་རྩེ་ཁྲིགས་ཟགས་རུ་བཞུག་འདྲ། །ར་མའི, 
རྔ་འདཱ་མཆིལ་པ་ཟས་བུ་འདད། །སྟཾབཾས་ཆེནྭར་ཕ་ཡུན་རིངས་ལེན་པ་གྲག། ཚལ་གངབ་གྲང་ལ་ཚ་བའི་ཆ། །གློར་བད་མཁྲིས་ཤ་དྲུག་ཕཾ་བར་འདིལ། །འདི་བཞི་ནང་མེདྱརྲ་རུང་འཆི་བ་ཡིན། །སང་རམ་ཚང་ལྕེ་ནག་འདྲེ་དུགས་ལྟ། ། 


” སྙེད རྫོ 
ཆེནརྩ 
ཿྲ ས་ས ་ ་ ་ཤ་་་་བཁ་ ` །མཁལ་ར་མ་ཚང་སླ་ཆང་རྣབ་འཕྱམ་ །ཞག་གཅིག་གྲསུམ་གཉིས་ལྔ་དང་ཟླ་མདན་འཆི། །ནད་བྱིང ' 
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༄༅།་༤་་-- ༡༤༨ །སྐྱེ་མ་གྱིས་གབ་དང་གངོན་གྱིས་སྨྲས། རྩ་མེང་གྱུར་ཀྱང་ངེས་མེང་བལ་ཆེར་འཚོ། །བཅུ་གཞིས་གདོརར་མོ་སྟམས་འགྱར་ཝྔོག་མང་། །ངེས་མང་སྡེང་འཐེན་ལུམ་དྲལ་བྲེད་བ་སཱེ། །ཧྭཾང་གི་ ་ 
ར་ལ་ལཱ་སྲུདས་རྐྱལ་པེ་གནོད། །གླ་བའི་ཅ་ལ་ཀླ་འདུད་ཀླ་བཙན་ཡཾན\ །མཆེན་པ་བ་འདག་དམ་ཕྲིདྲི་མེ་གནོད། མཆེད་པ་དིབ་གཉན་དང་ས་བདག་ཡིན། །མཁལ་མ་གཡས་པྲ་ཀ་དང་གཉན་དུ་གཟུང། ལ་ཀ 
ཀླུ་སྲིན་མཆོ་སྨཱན་གནོད། སང་ལ་ནྭདའད་འི་ེང་གསམ། ནཱ་བ་གང་ནའྱིར་སོད་ན་སེད་ཡིན། །འདྲེ་སདངེས་མེདྲ་དག་དལ་བེད་པ་སེ། །གངས་དུས་ངེས་པར་སྡོད་ནའཆི་སེདེ་ཡིན། །རྱ་གསུམ་བླར་ཡིཟུ་ལ་བཏག་པ་ནེ། ། 
 ་འུང་ག་ཆེདཆ ཞན། །བྲཆ་ཕན་དང་ཚ་ལགའཐ།།ར་ག་འ་ས་བུས་པ་དཅམ་འན། །གཡམ་པ་འག དབའ་སའཆི། ་ག་ཡན་པ་འུགཅིངེདནབ་དའ་ན། །གཉས་ཀ་འཁིག་སེདུ་ 
རང་ཉིད་འཆི་བ་ཡན་། ་༽བུད་མད་ག་ཡས་པ་འཁག་སྡོདྲ་ཁྲེ་ལོགོས་ཁཅི། །གཡར་པ་ཁྱའིཿ ཅིང་སྣངོན་བ་མང་འཆི། །གཉིས་ཀ་འཁཱག་སྔཾད་བུ་འམ་ཁེ་པོ་འཆི། །ཟླརཆ་སཱམས་པར་ལན་བྱར་འཕར་བན། །ལ་བླ་རཱཐཱབཅིད་འཕར་རེས་ 
ཀར་ཟྟངས་པའི་ལའུ་སེ་བའི་བལོང་། ཀཀ ་་ེ་རྐ་བཏག་དང་པོ་སྔོན་འགོ་བྭལཝ་བའི་རུབ།  །ཆྭ་བདོག་འགྱར་ཕྱིར་སྐམ་ཆུ་མངས་བ་སྤད་། \སྒེམ་པར་མཾ་བསྡད་ཉལ་པེ་མི་བྲ་ཞིང། །ནམ་ཧེར་ 




















ཕྨརཆང་ཟས་ཀྱི་རུ་དོར་ནས། ༽ནབ་སྨད་ནད་ཆུ་བསགས་ཏེ་བག་བར་བུ། །གཉིས་བ་བྭལུ་ངུས་ ཀུ་ཡ་གསལ་བའི་ཕིར། །ཉིམ་ཀང་ཕེངས་སྣེད་ལ་མདངས་ྱང་དུས། །གསུམ་བསྟད་ཀྲི་ཁང་པན་ཆུ་ཡཾ་མདོག། མའགགུར་ ཤར་ནདཀར་ ོ 
པའྱིསཱདོདུ་བཏག། རྲ་ཟངས་ལ་སགས་མདོག་འགུརསྣདོ་དུ་མིན། །བནི་བ་ནང་མེདགནས་པའི་ནུ་བྲསན་པ། །ཁ་ངགོ་འཐིུ་མར་གཞུ་འདྲ་བྲའེདིབླམམ། །རངས་པ་ཆེརུང་ཡུན་རམམེ་ཏོག་སམས། ༽ཀཡ་གེབས་ཁགྲམ་ི་དཅས། | 
དད་ལ་ལུ་དུས་སཱ་མུ་ཐའ་ནས་སྣཱར་མ་ལོ་ག། ལགྡ་རེས་དཀར་སེར་དངས་བ་ནདམེང་ཡནུ། ལ་ན སཱ ད་ཁེ་བགགཉས། །ཨཱ་པ་བནག་པའི་བས་གསུཔ་ཁཏགྲ་རུལ་དབུ། ངུས་གྲསསུ་ཚན་དེ་བད་ལལ་ཟངས་བ་གསམ། ཚ་བའི 
དུས་སྭ་དྲི་རངས་མཏོག་མདོག། ངད་ཡལ་དུས་སྲུ་ཀུ་ཡ་སྤཾས་མ་བརྟག། གྲངས་ནས་ལོག་དུས་ལགྲོ་ནུལ་ལོགྐོ་རེས་བཏག། དང་པཚ་བའྲཾདུས་ཀྱི་ཁ་དོག་ནི། །ལུ་མའིརུ་ཝཱརཱ་ ཁ་སུར །སེརྭ་སྣ་མའིས་པ་དཀར་ནབང་ཀན་ནད། །དམར་ 





` མཁཱག་ནདྱ་ར ཤལ་རཱ་སེར་ནད། །སྨཱག་ལ་དུགས་ན་བད་ཀན་སྨག་པོར་བཏག། ་ མནག་འདད་ན་རིམས་དང་མ་འིས་པྱ་ཧས། །དམར་སེ་ྣད་དུགས་འགྲམས་སམ་འབུགས་རུ་ཡན། །ནུ་མདོག་ནག་གམ་འཇའཚན་འད་ན་དྲུག། རངས་པ་ཆེ་མཊ་བ་ | 
རྒྱས་པའི་རུ། །རླངས་ཆུང་ཡུནྣ་རིངསེ་ཚ་བ་གབ་པ་འམ་རྙིངས། །རངས་དུང་ཡུན་ཐུང་བདྨ་དུང་གང་ཆུང་ཡིན། །ནེས་ནུང་རེས་ཆེཆ་གང་འདྲེས་པརབཏག། དི་མ་ཤིདདུ་དྲུགས་ན་བ་ཡན། །དྲིམ་མེད་དམ་རུངནྲ་གང་བ་ཡིན། །ཟསྤ་ཀྱི་དི་མ་གང་ 





-ཤ ་མྭ་ཞུ། ་ཀླ་མཱ་བ་ཆེལ་སྔཾ་བླ་རུང་ཡིར་ཏེ། །འཕྲ་སེར་སངས་བྭ་རེན་ན་མཁེས་བའི་ནང་། །སཱ་བ་མཆི་ལ་མ་འདྲན་རད་ཀན་ནད། །དམརན་ཁག་ནང་འཇའ་ཚོནའྲ་བ་དྲུག། ཕུག་རོནྲའ་ཡཾ་གཏོར་ 
འདྲ་བེར་བའི་ནད་། །ཀུ་ཡ་སཱུ་དཔ་འྭ་ནྭ་རུང་གི་ནད། །བལ་འདབ་ཆུ་སྐུར་འདྲན་ཁག་མཁྲིས་ནད། །སྭཱ་རེ་འདྲ་ན་བང་ཀནྡ་གང་བའིནང། །སཱན་འདྲ་སྐ་ནད་ནུག་ཁྲང་དེ་ཉེད་ཡད། །བེམ་འདྲ་ན་མཁལ་ནང་ཡེདཔ་ཡན། །སང་འོག་བར་གནས་ 
` ¿ ནད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། ༽ཀུ་མ་ི་ཤི་འྲང་བས་ཆུ་སྣེངས་ཁབ། །རུང་གིས་ཚྭ་གང་ལུས་ཟུངས་དྲ་ཀགས་པ་ཡིན། །འཐུག་དང་སའ་ལས་ཚྭ་གང་ཤེས་པརྡ་བ། །སྤིས་མ་མབ་ནྲ་གང་ལ་འབུག་ནཚ། །རུངས་བཞག་ཟཏུབ་ཞག་ནེད་ཞེས་བསྟེ། །མེར 
བསེགས་བསར་དོམཿ་པྲ་ཞ་བ་ཡཾར། །བྲསར་མི་བ་ལས་ཟུངས་ཞུ་བ་བཅོས། ་།སླེའས་ཀླར་ཀ་རིཨྭ་རཱ་ར། །ཟག་ཞུན་ཐང་གས་ལུས་ཟུངསྔ་འུ་བ་གཅེད། །སྡིས་མ་དུམ་བླུརཆད་ནྭ་སམ་ནད་ཡིན། །ལོག་དུས་རུངས་མ་ཡལ་བར་ལོག་ 
རྙ ཚྭ ་པལ་རེས་གངས་ནས་ལག་ནྭ་གངབ་ཡིན། རངས་ཡལ་ལག་པའིདུས་མཆུངས་ཆ་གང་སྟེམོས། །ལེག་ཚུལ་ཇུ་ལ་སྲབ་འཐུག་མེད་པ་ལ།། །མཐའ་མ་གཅིག་ནས་ལེག་པ་གང་བ་ཡན། ར་བ་བ 
སཐའ་ནས་ཤར་ཤར་ལེག་པྭ་རིངས་ཚད་ཡྐན།་ ཱ་ལྭ་ཀུ་ཡ་ཝེག་ན་ཆྭ་གང་འཐབ། །ཆ་བ་བན་དང་གང་བ་འྱམས་པ་དང་། །གདོན་ཤས་ཆེ་བའྲི་མགསྟམ་ལག་མི་འགྱུར། །ལེག་རེས་ཁ་ངོགནང་གཞིའི་རུ་མདག་འདད། ། 














སྐ་ན་ཚ་བྭ་ས་མགང་བ་ཡན། །ྲྲ་བག་མ་དོ་བྱསས་ཚ་ནུ་གང་རུ་གཉེས། ་ཆ་བའྱི་རུ་ནིཁ་དོག་དམར་རམ་སེར། །ས་ལ་དྲི་དུ་གསྣ་རངས་པ་ཡཱན་རིང་ཆེ། །ས་བ་འཕྲ་སེར་སངསྨ་རྐེན་སླཾས་མ་ མ་འབུག་ཅིང་མ་གངས 
པ་ལ་ལག། བོ ག་ལ་གངབ་ཚྭརུ་ཡེན། རྒ འོ ཆོ པྲེ ད་ལླ་བུ་བ་ཆི། ཟླབས་མྲ་ཀ་ལྲ་སབ་ཅང་མངསྔ་ངེས་ལབ། གོ བ་བླ ཅོ ནུལ 
བུལ་གང་ཆུ་ལེག་པ་མུན། ཆ་བ་གབ་པའི་ནད་དུ་ཤེས་པརབ། །ཆ་རུམེ་ཏོག་མེད་ན་ཁངེ་ཤེད་བིད། །གང་མུམ་ཏེག་མེད་ནྭ་གང་བ་འབམས། ༽སྟངས་ཚད་རུ་མདོག་དམར་ལ་དངས་པ་དང། །ཁག་ཆད་དམར་ལྷ་རིག་པ་གཉིས་པ་དེ། | 
ཁ་དོག་དམར་བའི་ཆནོས་འཁལ་སེ་ཡད། །བད་ཀན་སཾག་པོ་རཱ་སཱག་དྲགས་པ་དང་། །རུ་སེར་རུ་ནཾ་སཱག་ལཱ་གདང་བ་གཉིས། །སྣུག་པའི་ཆནས་ཆུ་ལ་འཁུལ་ཉེན་ཆེ། །མཁལ་མ་རྭོག་ཧཱིམཆིན་པ་གདང་བ་དང་། །མཆེན་པྲ་དུང་སྨྲགྲྭ་ 
དམར་བའི་ཆ་ནས་འ་ཁལ། །དེ་ལཱར་ ཱི སར ཟུང དག་པ་འཆི་རུ་མཚལ་ཆོང་ཀྲོ་དུལ་འད། ༽བཅས་ཀྱང་མྲོ་བུཟ་ཚ་བའི་འཚོ་རུ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ཀ་ཡཱ་མཾ་འཱབུ་སས་ན་ལྷི། 'སཱཾ་ཞིང་དྲེ་རྤངས་རྲ་ཡཿ 
གང་བས་འཆེ། །ཚོཾ་ཁ་ཆད་འདྲ་རང་གི་ནད་ཀྱེ་འཆི། །ཆུར་ཆདཔ་འདྲ་ན་མཁྲིས་པ་དད། །མཚལ་ཆང་ཁག་ནད་འོ་ཤི་བད་ཀན་དད། །སཱག་ཚ་ཆད་འདྲ་དུག་གི་ནང་ཀིས་འཆེ། །མེཁལ་ནད་མད་བཟཁངེ་ནས་ལགྲོ་བུང་ན། ཏཱ 























[ ་རང་རྲོ་འ -ཀབ་ཁང་ཁེགཅེས་བ་རསྱིདུ་ཡིན། །གརན་དོནནདྱ་རཱ་གསལ་སྣེདནདྲ་རུ། །འཆོའཆིལ་ཤན་ར་ཡ་འབྱེད་ན་ཡང། །ཚ་གང་ལ་ཤན་ནལ་མཐེང་བས་གསལ། །དེ་བཾརྦརཱ་ཡེ་འྭུལ་སྭེ་ཀུ་ཡས་འབེདཿ 
ཀཀ ་་ །དམར་སེ་ཀུ་ཡ་སབན་གྲང་བ་ཡོན། །ཆུ་བཏས་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྭ་པལོ། །ལྕེའིཁ་ངོག་སརན་མཁྲིས་བ་སྟེ། །ངཀརན་བད་ཀན་དམར་རུབ་རུང་གི་ནད། །སྤ་ཞིང་མངོག་ཞན 
ྦ སུ དགམན་བདུ་ཀནདསརབང་གནད། ཞག་བ ང་གྲ་རང་ ཚད་འཐབ། །སེརལ་སམ་པ་རླུང་དང་མཁྲིས་པར་ལཱན། 'སྙཞིང་སྒམ་པ་བད་རླུང་ལཱན་པ་ཡཾན། །མིག་སྲིནདམརལ་ གྭ་བྲ་གཱཏྭན་ ! 
ངང་ཚད། །སེད་མ་འིས་དཀརའཇམ་མདངས་མད་བདཀན་ཡིན། །རྐྱེན་ནི་མ་འེག་ཁུར་དངགནུ་སན་བཀང། །་ཡིས་བདབས་སེགོས་ཁག་མཁྲིས་བསྐྱད་པའི་ཆྐ། །མ་ངན་ཆོལ་བས་ངུབ་སེགས་རུང་བསྒད་ཅེང། དཔ་འིདདས་ཉདལག 
གེགས་བད་ཀནའཕེལ། །ཡངྦྱ་ཙཱབ་ཟསྦ་ཀྲི་སང་ན་རུང་གི་ནད། །ཚྭ་དོཌཿུདྱཾ་ཀྱི་ གནོད་ ན་མཁིས་བ་སཱེ། །ལསུམ་བསེལ་བས་བྲུརའགྲ་འད་ཀུན་ཡན། ཅད ་ 
ཧྭ ཅུརས་ལཱག་བར་རྨ་རུང་ནང་ཡེ། ལལ །ཧིན་གུང་མཚན་གུངྲ་བུ་བ་མཁྲས་པའི་རིགས། །དང་ཁ་མཾ་བདེ་ལུས་ལཱ་སྫཾད་བ་སྐྱན། །ཟེས་མ་ཐོག་ཏུ་ཝཱང་ན་བད་ཀན་ནད་\ །མཁྲིས་པའིཕན་གནོད་ཟས་བསྣེན་ཆུལ་བཞིན 


| 
ཤ 
' 


= ° ་ ར་བཞིན་བང་ཀན་ཟསྭ་ཀི་སང་དང་དད། ་ །གུར་དང་ཚ་བའལད་ཅིངབ་བ་གནོད། །བད་ཀན་ནད་ཡིན་རུང་ཟས་འཕྲོད་མི་འཕྲད། །ཚདང་ལན་རྭ་སྣ་འི་རོའྲཔད་ཅིང། །ཁ་ངང་ ཆ་བ་གནེདན་ 
དནད་ཡིད། ། ` །མདོར་ཟྫགས་སར་མུས་བཏག་བའྲའན་བྱ་ཆ། །མིག་གིས་འནུག་པྲ་རྲུལ་མིག་དང་ནི། །ངག་གིས་དཱི་བཉེམ་སངན་ལུགས་ཟས། །བརྐག་པ་བྱརམརྱ་ཀེས་འཁུལ་མོད་ནད་ངོས་འཛིན། 
བཏངག་ཐབས་སཱ་ངོགས་ཙོ་ལེའུ་འབུག་པཔོ་ ཀཿ བངས་ཐབས་ཞི་བེད་སྨནསྦོར་བསྙན་པ་ནི། །མོ་ཐདོ་རྙིད་པ་འབྲུག་རུས་ཏིག་ཏ་གསུམ། །བཛུས་གངས་མཁིས་པའི་མགནདསེལ་བརྡ་འེད། །ལུགས་ཕྱ་སྙེར་བའི 
ཁཿམནའབྲསྔ་བུགྲསམ། །ཁཱ་བ་གངས་ཐང་ཁག་གརམག་ནད་སེལ། །རུ་ཏ་ཨ་རུའི་ཁཱ་བྲ་བགཅིང་འབྲུང། །རྣ་བལྡེ་ནག་ཁྲག་ཟུག་གཟེར་འཇོམས་པརཏྲེད། །ནག་ཚུརསེང་ཁམ་ཨྲ་རའི་གྲང་ཐྲང་གི། འཁུར་ཀང་གཉནམང་ཁ་ཡ་ཟུག་གཟིར་ ་ 
འཇོམས་7 གཉན་དང་ལཱན་ལ་དྲིརུའི་ཁྲར་ཀད་འཕྲོད། །ཟེང་དཀརསཱངྱ་རྒན་ཤིད་མངརབསས་པའི་ཁུན། །ུ་གང་སྦྱན་གདང་གྲེབ་ཚྭསྲེལ། །སེ་ཕཾག་བས་ཁུརའུ་ཟུ་ཀ་ར་བཏབ། །འཁུར་བཀང་ ་པེས་གྲེ་ལྕཚྭ་སམ་སེལ། ༽ཅནྣན་འཛཏཾ་ནོ་ ྭ 


ཤས་སྭིང་ཚང་སེལ། „ ༽སྲེ་ལཾ་ཤཾང་དངང་རྨྱ་སྙེགས་ལི་ག་ངུར། ༽གློའི་ཁྲག་ཚད་གཟེརདེང་ལུང་པ་སེལ། །ཟག་ཞན་བ་ལཾ་བཤཤ་ཀ་བསུས་ཁུར། །དོམ་མྲཁིས་གྲུརགྲ་མ་བཏབ་བཏང་མཆིནཚད་སེལ། །ལཾཤི་གསཾརྱ་གྱི་མེ་ཏོག་ཨྲའུ་ར། །གྲངས 


རཾ རེ རར 
= ༨": ༣ ` 





། ླུ རུ ༽- ` 
བོང་དཀར་བ་ལེ་ཀ། སྟིར་འཞི་ཐངྱ་རྒྱ་ལེང་སྣད་ཚང་སེལ། །དེ་ལ་ཀ་པེད་བཏ་བ་བས་འྭའུ་ ་ྒ 2 : 
་ྭ རིམས་ཚད་སཱཾན་ཟེད་ཅིད། །བད་ཀརྦས་སྨུག་སེངས་ཚད་ཁག་གཟེར་སེལ། །ཏགཏྷ་སྲེ་ངོས་གསེརྦ་ཀི་མེ་ཏོག་དང། །ཧཾཚེརྦ་བང་གིས་རིཔས་ཆདྱ་ལཾ་འཛིབས་འཇོམས། 


རྩེ་གུཿ་བཏང་བས་འཁྲུ་བགཅོད་པརྲ་བེད། །སེ་མ་རཙ་བོང་ང་དཀར་པ་གཉིས། །བསས་ཐང་དྲུག 


¦ 





ྐ་བངམཆར་ཚླག་ཁྲལགསལ་བར་ཤང་། །ཨ་རུརར་ླསགས་ཞ་མཁནའཅོད། །མ་ཁལ་ཚདམཆེ་བདྱུ་ཁང་སུདཆདསེ། །ལ་བྱརད་ད་རསཱག་པེ་ཚད་འཇེམས། །དྱུག་འུངས་ག་དུང་ 
ཱུ ་གཅོད། །གཟེ་མ་ལུམ་པ་སག་སཾནཆུའགགས་སེལ། །བྱ་མཱརམ་ཉེ་གཟེ་མས་མཁལ་ཚད་འཇོམས། ` །ཁྭབས་གྲསམ་འྲ་བགས་ཚད་སེལ 






ཏིགཏ རུ་ཤོང་ལེན་བཤ་ཁ། །ཁྲག་འཁྲགས་ཚ་བ་རོལ་གསེད་དངས་ ཤིགས་འབྲེད། །མ་ནུ་རྡུ་ན་བུ་ཤེལོ་བ།་ཁ། །བླམས་གངས་སྨག་པྱི་རྐས་བཞྲི་ཟུག་གཟེར་འཇོམས། །སེང་ལཱང་ཨར་རདངའི་ལྕེ་བ། །སྙེད་པའི་ཐྲང་གིས་རུ་སེད 
རྲི 'ཚད་འཇོམོས། ་ སབ་ས ཅ་གདི་བསྣ་སུཔ་ག དབར །ཟིལ་བ་མེཊ་ར་དང་དྲརྲ་འིག་དང་། ཟེ་མོ ཏག 


'སྐྱག་པ་སེལ་བརྱེད། །ཧུཿགུམ་དོམ་མ་ཁིས་ཆོས་ཐང་ཁྲག་སྐྱག་གཅོད། །དབང་པ་ལག་པ་སྭེ་ཏེས་ཏིག་ཏ་ཡཾ། །ཐང་གིས་ཡན་ 


| 











དྲ ལས་ནརལེའི་བ་སེལ། །སྣ་ཅེསཟག་ཞག་སྲ་དཀུ། སཾང་རྲི་གུ་གུལ་ མཁང །ཤིང་དངུར་ཅན་དན་གི་དང་གུ་དུམ་བཞི། །ཐང་གྱི་མ་ཡི་ཆད་པ་སེལ་བརྡ་བེད། ། བཿ ླིབ་སེཁེས་ཨ་དུར། །བྲསུས་ ཊྲ 
་འ རྲག་གུལ་དཀར་པ་ཁི་གཉིས་བཏབ །ཤ་བཀྲ་རཱ་སེཿ་ཝཱགས་པའིནད་ཀུན་སེལ། །ཨ་རུའི་ཆོག་ཐང་ལ་བའི་མཁྲས་པ་འཇེམས། ། སཿ འརི ་ནག་བསེལ། །བ་ཤ་ཀ་ཡོ་ 
ཁྲདད་མིལ་བར་བེད། །འུཟུའི་ཆིག་ཐང་སྩུག་པའི་སེམ་དད་འཇོམས། །ལཱགས་ུས་མཆནཚད་མིག་ནད་བུ་བ་སེལ། ་ །སིད་ལྡང་ཆིསྐོཟང་འཛེ་ཡ ནད་ལ་བསྡུགས། ༽སཱེ་ཏེས་ཆིག་ཐང་རིམས་ནང་མ་སྣན་འཕྱིད། །གང་སེལ་བཅའ་ 
ཚཱ་ཨ་རུ་རཾ། །ཚན་མོས་དདུརུང་གང་བ་མ་ཕུས་སལ།། །པ་བ ལང་བྱསནྭ་སཱན་མ་ཞུ་ཊ་འདུ། །སེ་འྭབུ་པ་པི་ལིང་དངྱ་གབསས་ཁུར། །འྲབས་ཡས་སུང་ཆི་ཁ་ཚད་བཏུབ་བ་ཡས། །ྭ་སུག་་འཐག་ཚ སྩིགས་བུ་སེལ་བར་བེད། ད་ལ་སུག ྲ 
- _ གཱ་ཐྲང་ལེ་མཐུ་དཀར། ` །ཧཱུང་འདད་མཆིན་དུད་མ་ཞུ་ ངལ་བསེལ། ་ །ཁྲ་རྩུར་དང་ཟིར་བི་པ་ལང། །ཤིང་ཚལ་ལ་ཕུང་འངེ་ཕ་བ་རིས། །ཁ་ཟས་མེ་འདྲུ་སྐག་པ་སེལ་བརྡ་བེད། །ཤིང་ཆོ་ཁ་རྦཱཚཱ་དང་ཚབ་གསུམ། །འོ་མར་བཏབ་བཏང་གང་སེལ ་ 
` ཁབུ་བ་གཅོད། ཨག པཟིརདཀརཔ་པཡ་ཡིད། ས་གས །རྱམ་ཆྭའི་ཆེག་ཐྲང་མ་ཞུགསར་བ་འཇུ། །རྒྱླའི་ཆིག་ཐང་དྲི་མུའགགས་པ་སེལ། །ཨག ལརིགས་ཅིག་ ཞད་ཆང་མྲ་དབ་འཇུ། 






༄༅། ༠༠༠༠ །ནས་བམས་ཐང་གས་དངུཁ་འགགས་པ་འབྲད། །སྲ་ལང་ཐང་གིས་ཞོར་བུའི་རུང་སྣ་གནོན། ༽གང་ཐང་ཁུ་བ་ལོན་པར་སཱང་བ་གཅེས། །བསྔས་ཐང་ཀུན་ལ་ཁུ་བ་སུམ་གཉིས ། །ཚ་སེལ་གྲངས་ཤིང 
' གྲངསེལ་ཚན་མ་འཕྲེད། །ཚྭ་གང་འདེས་པའི་ནང་ལ་དྲོའ པག རཾ །།ཁྲི་བེད་བཅོས་ཐབས་ཕྱེ་མའི་སྦྱརབ་ལ། ` ཚ་བེལ་རྒྱལ་པ་ག་ཕུར་རིགས་གསུམ་སྡ། །མང་ནིསེརལ་ ་ 





( 

4 སཱ་རིངས་མཉེན་ལ་འཇམ། །ཡང་མདཀརའཇམ་ཁ་བ་བསངས་པ་འད། །འཇམ་ལ་བསོལ་བས་རུང་ཚད་ལཱན་པ་ བཾ ཅང་འྲད། །མང་ལས་རུབ་བསོལ་ཚབ་ཀུན་ལྱ་རུག། ཤེལ་ནི་དཀར་ལ་སླེན་ཏེའག་པ་འད་ 

ཤོ | སྭ་རྐས་ཚྱ་ཏུང་པ་འཇོམས། །སྔར་ཐབས་གྲ་བརྩཧ་ག ཌསསས། །གཉན་མེདྱ་རྦས་ཚད་སབས་ཆེན་གསད་བའི་མཆོག། གསུམ་སྩོཿཙན་དན་བོང་དཀརའྲ་བུགས་ཚད་འཇོམས། །གགུས་འི་དུང་བླསནཁུག 
 །སླེད་ 


དཀབ ེ བསན་པའི་བདུན་བ་ནི། །འཇམ་པ་སྨ་དུང་མི་འོག་ཅིད་ཚབ་སེལ། །ག་པཱུར་ཆང་སཱར་རུང་ཚད་ཝཱན་པ་འཇོམས། །བརྡར་སྣངོག་པུམ་ཛནྣར་རུ་གུམ་དང། །འགི་ཧང་ཧོང་ལེམ་ཏིག་ཏ་སྦྱརབ་ཡེ 
“ གཟེཿའཁྲུགས་ཆདྱ་རས་པ་སེལ་བརྲ་བེང། ཧོ རག་ན་པང་དར། ུམརོམ་མྲའས་ཏག་ཏཡོ་དང ཀའང་ལེརྱས་གེགས་ཀ་རས་འྲམས་འྲགཤས་ནད་ ༽སྟདོ་གཟེར་ལུད་པ་དམར་སེར་དུད་འུ་འཇོམས། །འྱུ་ 


| 
་ ± 


བཞི་པ་ནིག་པུར་བཟང་པེ་དུག། ཙན་དན་བསྲེ་རུ་ཨུང་དབལ་ཨ་ཀ་འུ། ླག་ཆི་གྲ་དུཿ་ཏིག་ཏྭ་སྲར་བ་ཡིས། །རིམས་རྒས་ལྷས་ལྕི་དན་ཉམས་འབོག་ལླུགས་སེལ། །ག་པུ་བཟང་པྲ་དུག་དང་ཨ་ཀ་རུ། །ཅན་དནངཀར་དམར་ཨུཏྤལ་ ་ 
དཀར་པ་ཟ་ལེ་ཁ། །ཤིང་ཚ་ན་གེངང་ནི་བུ་ཤེལ་ཙེ། །སང་ཐསོ་རྡ་དྲཾག་རམརཔ་འབྲུས་དད། །ཚ་གང་འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཆ་བ་གསུམ། །ཁ་བསྦར་ཀ་ར་དཀར་པ་བདང་བ་ཡིས། །དོན་སྣེད་ལུགས་ 

~.. ཅ་རུས་ཚ་བྲ་བེར། །འགམས་འཁྲུགས་རིམས་དུག་དེག་གུམ་མེ་དབལ་དང། །ཐྲང་ཁག་ཁིགས་བསགས་ཚད་རྟིང་འདོམས་པའི་མཆོག། ག་བུརཀུརལ་སུམ་འགྱུྱཧུ་གད་ཤིས།༔ ཟླན པ་གུར་གྲུམ་བདུན་པའི་སྦྲར་བ་ནི། །གུན་གྲུམ་ཆུ་གང་འགི་ 
ཨཨ་ཀྭ་རུ་དང་གྭོ། ཤཱ ླ་ཚ་ར་ཚས །ཤིང་དང་རུ་ན་དགུ་འབུམ་ཨ་ཏོང་བཞི། ༽སྡེབས་པས་གླེ་བའི་ཚད་པ་སེལ་བར་ཟད། །ཨྭཏལ་ཟ་ལ་ཁ་དད་ཀྲཾ་ཡང་ཀུ། །བག་ཞན་སེབས་བས་ ` 

མཆིན་པའི་ ཆད་པ་སེལ། །གསེང་གྱི་མེ་ཏོག་ལཾ ཤ།ཨ་རུ་རཾ། །བི་ཕི་ལང་སེབས་མཆེན་པའི་ཆད་པ་སེལ། །སྲག་སྨཾལ་དྲག་ཞཱན་ཤུག་པ་ཆེན་མཉན། །ཨ་རུར་སེབས་མཁལ་མའིཚད་བ་སེལ། །དོམ་མའིས་དག་ཞུན་བངོད་དཀར 
བདབ ཤཀ་ཡད་ཀླུ་སབས་ཕོ་བའི་ཚད་པ་སེལ། །ངུག་འུངས་ཟོང་དཀར་ག་དྲུརབ་ལེ་ཀ། སྡེབས་བས་རྒྱ་ལང་ཚད་པ་སེལ་བརྡ་བེད། །ཤིང་དངང་ལོ་ག་དུར་དང་རེ་རྐོནཔ། །ངོམ་མཁྲིས་སྡེབས་པས་ཚའི་ཚད་པ་སེལ། །གཅི་སུལ་འདམ་བུ་ 























ྒ ༡ སས་སས་སས 


ས་པ་པ བ་ག་ལོ་ཆབ་གངས་ཇིགས་བཞི། །སེབས་བས་རུས་བའི་ཚར་བ་སེལ་བར་བེད། །སྭེ་ཏེས་འཛ་ཏི་སེཁ་སྐའིཁྲལ་བ་དང། །གུ་གུལ་སཱེབས་པས་རུང་གི་ཚད་པ་སེལ། ིགཏྐམེརཱ་ི གོད 
4 བར་བ་ཏ་སཱེབས་རིཔས་ཀི་ཆད་བ་སེལ། ་གུརགྲུམ་བདུན་བས་ཆད་པའི་ནད་ཀུན་འཇོམས། །ཅན་དན་བསན་པས་ཙན་དན་བྱ་རད་སྦྲར་ཏེ།  །དེ་སྡེངས་ག་པུན་བྱསན་པས་ག་པུརདྲགུ། །ཆའ་ཐ་མ་འབྲིང་རཊ་སེལ་འ་བེད། ༈ །རེབ་གཙོ་བ་བྱརདུ་པའི 
༧ སྦཾརྦབ་ནི། །བསཾལྭ་གི་གཙོ་བ་འགི་ཧངཙན་དྲར་དཀད། ཅ་ལ །ཐད་གི་གཙོ་བེ་ཏིག་ཏ་བཤ་ཁ། །སྔཾ་ཡོ་གཙབེ་ཧོང་ལེན་བོངང་དཀར། །འཁུགས་རིཔས་ཁྲག་མཁྲས་ཚ་བའིནད་ལ་འསགས། །རན་བིས་ 
་གཉན་རང་རུང་ལཱན་རྣམས་ལ་སྤང། །ཚ་སེབས་ཆེ་ནདེ་སྟེངས་ག་བུར་བསན། །གམང་སེག་ན་ཤིད་དངརས་ཀེང་བསན། །གླེ་འགོག་དཀའན་སྙར་དུ་རུ་རྟ་བཔྣུན། །ཡུནྲ་བམནན་མཆལ་དད་དོམ་མའིས་བསསན། །སེརན་དོམ་མཁིས་གསེརྒ་ཀྱ་མི་ཏོག་ 
 ་ ་་ྡ་མཚོ་ྲསས། 'སྙ་སེག་འཛྫ་ཏི་སྒོག་སྐྱ་ཨ་དཀར་བསུན། །གཉན་གཟེརྒཀྷ་ཙི་གྲུ་གུལ་ནག་པ་བསན༽ །རིམས་རྒས་མིག་ཆུ་སེརལ་ཟ་ཟི་མང། །འདིེ་བ་གསང་་གྱི་མེ་ཏེག་པར་པ་ཏ། །ག་རྷུར་ཨ་རྭ་བླསན་པས་འཇོམས 


རུ་མཆིར་གཟེར་ཁ་འཇོམས། ༽ཅན་དན་དཀར་པེ་བསལ་གསུམ་ལོ་ག་དུར། །སཾལ་དགུན་འབུམཔཤིང་དངཙན་དན་བརརྐད། །ཀ་རྭ་སཱང་བསྭ་ག་བའྲི་ནགེ་ཁག་སེལ་། །ཏརབླུྡུ་ཏྭས་འགོག་དཀའྲི་ནག་རམས་འདྲེན། །འགཾ་ང་གུན་གུམ་ཨླུདལ་ 
.- བ་ལེ་ཀ། ་ །གསེརྦ་གྱི་མི་ཏོག་ཀ་ར་འགི་ཧང་དགུ།་ །མཆིན་བ་གནད་འགྲ་མས་མཆིན་ཁགྱ་ཆས་བ་དོང་། །མཆིན་ཚད་བད་ཀནྨསཱག་པྱ་རས་པ་སེལ་། ༽ཨྲ་རུ་ར་དང་ལཾ་ི་གསེར་ མེཏོག། སཱང་ སུས་ནག་ ཀེ 
ཱུ སརའཚེ་ལཱམ་དང། པིང་དང་ བྲི དུ ཟ་ ལཱ ་ 

ཏཾ ཀུརསྦརུབཱ་ཨུར་བྱས་པ་ཝི། །མཁལ་མ་གནད་འགམས་རུས་ཉེད་པ་འབོར། །ཤ་འཇེས་མཁལ་རུད་མ་ལུས་སེལ་བརྡ་དིད། །ཟུག་འུན་གྲུ་ཚི་བུར་གུམ་སྐུག་སྡལ་དུད། །དོམ་མའས་མར་བང་དཀར་པ་ཡང་ཀ། །ག་རྫུན ༩ 
ཀ་ར་ཡྦརང་བྲོག་ཞུན་དགུཿ་ །ཕེབའི་ཁཱག་མ་ཁྲས་ཆ་བ་སེལ་ཟརྦ་བེད། །དོམ་མཁས་གསེགྱི་མཏོག་དུག་མཏུངས། ཟྭ་མ་བད་དདཀད་བཟོ་ཝི་ །ེ་རོནསྦྱར་བ་མཁྲིས་ཝེ་བདུན་པ་སྟེ། །རྒྱུ་ལོ་གནད་འགྲམས་ཁྲག་མཁྲིས 


བར་བྱེད ་ཙ་ ་།སྣཱཚོགས་ཁ་འཐོར་དམངས་ྱསྦྱང་ནི། །ཨཱ་ཀརུ་དཔའཛའི་ཧཱང་ཞོ་ཤ། ཅུགངསས་དཀར་རུུར་ཨ་རུ་ར། །ནག་གེ་སུརཀུ་རྭས་བ་ཡོས། །ཨ་དཀར་བྱརད་པས་གིང་ལ་མཆོན་ཕག་དུང། །འཐམས་ཁུགས་སྤྱ་ལྷུགས ་ 


'ཀར་ཨ་རུ་བདུན། །མཆེར་བ་གནད་འགམས་མླ་རས་སྭེ་གཟེན་འཇེམོས། །ཨ་རུར་དུང་གུར་གུམ་སུག་སྣེལ་དང། ཀྲབག་ཞུན་ཏིག་ཏུ་མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་དད། །སེང་ཕམ་ཟཅོད་དངྱ་ཆ་སྐྱེ་གས་ཤུག་ཟེར་ 














. 


-- 


༡༧ེ,ང་ཅིེ་ 


༄༅་ བི་ས་ལ་འག་གཅོང། །གཅོང་ཞྲི་སུག་སཱེལ་སེ་འྲབུ་བེ་བེ་ལཾབ །མནུ་གུང་གྲམ་ཀ་རགཅོང་ཞི་དུག། བདུན་དང ག་པ་འཇོམས། །གཅང་ཞིའོམར་འདམ་བསྟགས་གྲིབ་སྣམ་བ། ཧཱཿ 
དཔལ་བཟང་དུག་ཙན་དན་གཉིས། །གླ་མི་གསེརྡ་གི་མེ་ཏོག་དུག་མེ་ུངས། །ཏིག་ཏ་བོང་ང་ཨྭ་རུ་བཤ་ཁ། །དྲུད་པ་བ་ལད་དང་ཀ་ར་སྦར། །གཅོང ` 
| རུ མུ་སྱུརཱ་ནཾ། །རྒྱམ་ཚུག་དང་བུར་ཀར་སྦུར་བ་ཡཾས། གི་གུ 
སྩར) རུ་ཌྟདྲུག་པས་སྨུག་པ་འབྲབ་པའི་ནད། ། ཏ་ཐབས་ཁེ་ཆུག་ལེཁརྦར་ྲ་ི་ཨི་ཱ་ །ཏིག་ཏ་གསེར༔ 

_ བཾ་འཇོཤོས། །སྤེས་དཀར་ཟྭ་དོརོས་མ་ར། །རུཏ་འཐས་བུ་གསེམ་དང་བཤ་ཀ། སཱེ་ཏེས་བག་ཞུན་ཀ་རགུ་གུལ་བྱར། །དེའ 
དང་༔ རྐུ་དའྲབས་བུ་གསུམ་དང་དོང་ཁ་སྤར། །གར་གུམ་བྱརུ་གྲསུམ་མཆིན་དུད་སྔརདུག་དང། །མཁལ་མ་གནད་འགྲམས་ཆུ་སེར་ཚྭཾ་མེསོཾ་དང་། །ཡ་མ་ནག་པའི་སནང་སེལ་བར་བེད། །གྲུམ་གུམཧཱ་གང་སྭཱཁལ་བལེ་ཀ། ཏིག་ཏ་ཨ་རའཆེ་ཝཱམ་ 





ལ་སྣཾརདྲུག་ངང་སྨུག་པེ་རད། །གར་ཚད་རྙཾངས་མད་མ་ལུས་སེལ་བརྡ་བེད། །གཅོན 
ག་པ་འཐབ་པ་དང། །མ་ཞུ་དཀན་དང་མོ་བདེ་སེལ། །མ་ནྭ་སར པསེ་འབུ་བཤ་ཁ། །སྲུ་སླེལ་པི་པཾ་ལཾང་དང་ཀ་ར་ 
ངོད་དཀར། །རུཉྭ་སཱ་མཁིས་ཤོང་ལེན་པར་པ་ཏ༽ ཨི ནཀརྭ་གབཏགཏ་བསད། །མཁིས་ཆད་མགྱར་ག་མདུངས་སེར་ 
བྱཅུ། །དྲེག་དུམ་རཱ་སེར་ཀརལེར་གཟེརའ་སེལ། །གུར་གམ་ལ་ཤི་འགོ་ཧང་བསེ་རུམཚལ། །ཅན་ད་གྲ་མྲིས་འབས་བང་དཀར་ 





ཀ་རྭསཱར། །གུརགུམ་མཆོག་བདྡུན་མཆིནནད་གསར་རྟིང་དུད་། །མཆིན་པ་གནང་འགམས་ཁུག་རྒྱས་མིག་སེརསེལ། །བསལ་གསུམ་ཏིག་ཏ་བཤ་བ་ལེ་ཁ། །པྨདཊ་ག་གེ་སརཔོ་པི་ལིང་། །དར་བྲ་དོང་ལེན་ཛི་རྭ་བྲ༔ ཤེལ་ཅེ། རླ ( 
བྱ་ར་གང་བྱཅ་གསུམ་སྣ། །ཟླ་ཚད་ཕུད་པྷ་ཚག་ཁུག་ལུ་བ་སེལ། །བསེལ་གསུམ་བག་ཞུན་ཏིག་ཏ་པེ་པ་ལཾང་། །ཨཱ་རུ་མཚལ་དང་ཀ་རྩའུ་གད་བླཏད། །མཆིཿཁགྱ་རས་དང་སུག་པའི་ཆདཔ་སེལ། །བསལ་གསུམ་ཨཱརཔ་སེ་འྭབུཔི་པི་ལོད། 
| ད་བདུན། །ཆ་གང་ཆ་སཱམས་དང་ཁ་འཐེན་བརེད། །དགུན་འབུམ་ཤིང་དངང་་གནུདརིང་བ་སེལ། ཤཅན་དན་འགི་ཧང་བསུན་པས་ཚད་རིང་སེལ །ཅུ་གེང་བདྲེ་བེར་རུང་འབྲིང་ཆེན་པེར་བཤད། །ཅུ་གང་གུཿ་གྲམ་གཱིང་ཀ་ ` 


མཚན་དན་ཀ་རྭ་སཱརབ་ཡཾ། །ལི ཤི་བཞིཔས་གྲེ་བའི་ཚད་པ་སེལ། །ལི་ཤྱིར་གད་ཤིང་དངར་སྣང་རྨན་དཀར། །རུ་ར་ཨརུ་རདང་ཀུར་སྣརཱ། །ལཾ འ'དག་པ་ལེ་བརྒྱད་བྲི་ནུས 





| སྤར་ཧྱས་ཿ ད 
/ དབུལ གློ་ནད་གྲེབཚ་སྐམ་འགགས་པ་སེལ། །ཆུ་སྲིན་སཱེརམ་བསྲལ་གསུམ་བ་ལེ་ཁ། །ཨུད་དཔལ་རྡོ་དུག་གརུར་པེ་བི་ལའ། །སྣད་དུནྲ་གང་འཐབ་དང་སྣུག་སེར་འཇོམས། །ཙན་དན་དཀར་དམར་ཤང་ལེན་ཐོ་ལེ་ཁ། །པད་མ་གེ་སར་མགེ་སར་ ་ 
དང་། ་བཅའ་སླ་སང་སཾས་རུག་ཏུངས་གསེར་མེ་ཏོག། ཟི ; 


ཟིལ་བལང་ཏིགསེརཕུད་འབས་བུ་གསྐུམ། ༽སུག་སྨེལ་སར་བ་ཙན་དན་བྱང་བདུན་ཏེ། །བུད་མེད་བཅས་རས་ཆང་པྱ་སྐྱེས་པ་སེལ། །ག་བུར་བསེལ་གསུས་འཛ་ཏིཅན་དན་དཀར། །འགི་ཧཾ 


$= རྭ 


༡༡༨༨ །གྲ་དུར་སེ་འབྲུ་སྲ་ཁྲབས་མཚལ།ཀའབུ་མེ་ཟོ་སཱར་རིས་པའི་རིམས་ནང་སེལ། །ཨྭངྨ་པཧུ་གང་གར་གྱུམ་བ་ལེ་ཁ། །ཏར་བྲ་ཤིང་དངརངགུན་འབྱམ་སྒྱ་རུར། །མཆིན་ཁྲག་ཕེ་བན་ལུད་པ་སེལ་བར་ཏྱེད།། 

བ་ལེ་ཁ་དངྭ་སྭུ་འ་ཐཀ་ཁ། །ཤོང་དུངརྱརུ་གང་ཕྲུ་པ་ཆིན་ཚད་བསེལ། །དགུན་འཟུམ་ཧུ་གང་གུ་གམ་ཤིང་དངར་དང། །ཟླ་སྦང་ཤིང་ཚ་སེ་འབུ་དགུན་འཐུམ་བདླན། འི་ད ་གགས་མ་བརེབསལ།ལི་ལ་སང་པན་ 
དཀར་ རྔ་གེ་བའི་ལཱག་པ་འཇོམས།༔ །གངས་སེལ་ཕེ་མའི་སྦོདབ་རམ་བཞི་ལས། །ངང་པྱ་ར་པ་སཾ་འགྲའི་སྦྱརོབ་ལ། །སེ་འྭབུ་ཤཾང་ཀུན་པ་བ་རིས་དང་གསུམ། །ཁ་ཟས་མ་འདྲུ་སྐད་འགགས་དབུགས་ 
མི་བད་། ཁད་པརགུང་བླའི་མཆིན་ནད་སེལ་བར་ཟེད། །ཁ་རུ་ཚ་བསན་མ་ཞུ་ ག་བ་འཇྔོམས། །སེ་འབུ་ཤིང་ཚྭསུག་སྡེལ་ཕཾ་པོ་ལཾང། །ཟུར་ སརབ་སེ་འབུ་བཞིཔ་ཐཱ། །པེ་བའི་གཞི་འཇིནམེ་དདབསིད་པར་བིད། །གང་ནད་ཅིལས་གྱུར་ཀྱང་ - 
| ་སཱན་བ་ཡོས། འབྲ་ལཱ་བས་བད་ ་་ཟས་མོ་འར། ཀཕ་བའྲི་ཀང་སཱནསྐྱག་དང་ཡཾ་ག་འཇུས། ད་དཆཀྲྱྲྱུྱྲ་་ྲ་། ན་པས་ཚྭ་གང་འཐབ་པ་སེལ། །སེབླ་བུ་ཤིང་ 
. ཀུན་སྒ་དང་ཁ་རུ་ཚྭ། །ཏར་ཧུ་ལཱསྦྱར་ཧྭང་གོ།ཁང་ཆླུང་འཇོམས། །རྒྱམ་ཚཱ་སྣརབས་ཕཾ་བའི་མེ་དྲོད་བསྐྱེད། །སེ་འགྲུ།ཁེརུ་ཆཱ་དདཚ་བ་གསུམ། །མ་ཞུ་འཇོམས་ཤེངྱ་ཁད་པརའེ་སྭབས་སྦྱང ཏད་བ་ནི། །སྣ་དང་ཛ་ཏི་ ་ 









































༣ ཆནདྲང་ཁསད་བདྨ་རུང་སེལ། ]རྒྱམ་ཆྭ་ཁྲར་ཚ་དང་ཕེ་བ་རིས། །རཅའྭས་སེབས་བས་མྲ་འུ་གསར་རྭིང་འཇོམས། །བཿའྩཾསྨ་བྲཐང་ཀ་དང་ཙྲི་ཏ་ཀ། འཇམ་འབྲབས་སེབས་བས་ཕེ་བའི་མེ་དོད་བསེད། མ་ནུ 64 
རས སེམས་པ དོམ་བཟོས་ཆེངབསུ་མུཨཱམ་ྲ་སེད་སེལྲ། ུང་ འམ ་ 7 


་ 

















| ངོ ན་པ་ང་ལཾས་སུ་ །ད་ལཾ་དྲུག་པས ས་མ་བདེ། །གཞང་འབྲ མ་སན་ནད་སྣ་རྣབ་འཇོམཾས་པར་བྱེད། །ཟཾ་ར་སྣེབས་པས་སྟད་ཚ་སྣ 
གྲང་སེལ། །ཁ་རུཌ་སྡེབས་ཟྲང་རླང་སྤྲལ་ཕན། །ཛ་ཉི་སབས་པས་སྙཾང་རླུང་འཛེམས་པར་ཉྱེད། །ཏརའྭཿ པས་ཁདཔ་བགག་གོང་འཛན། །དད་གས་པས་པང་འབི་ལྲ་བ་གཅད། སིང་ལྟོག་ལེག་ཀག། 


§མན་། 


ཤྲ ལེབ 'མང་ཁྲ་རྦུ་ཚཾ ཨི །རྒྱམ་རྭ་ལྭ་མངཚ་དངཁ་རུ་ཚ་། ༽ཐལ་ཚྭསཾབས་བས་ཕེ་ལང་བྭེ་འྭ་ཁོག་སེལ། །ཐ་རུའྲགཿ སེེ 

_ ་པབ་མཾ་ཏེས་བཞི། །སེ་འྲའ་བྱརཧང་འཇིས་སྨག་པེ་གབ་པ་སེལ། རྱོར་ཏཱྭ་ལཱམ་པ་སུག་སྣེལ་ 

ཤུ བྱ་ཡིལ། །ཁརརྲ་་མོངར་དརལ་ག་ ེབས་རའཔརུརྩ་འཛིམ་ བླསེད། །ཁ་ཟས་མི་འཛྲ་གང་སྨན་འཇོམས་བརྡ་བེད། །ཟི་རནག་པ་སཱཾ་མངོཿྭཾཏ་ཀཾ། ལ་ལྭ་པུད་དང་སུག་སྨལ་ཁརུརཱ། །སྡེབས་པའི་ 
མེ་འབ་བུ་བས་མེདོད་བསད། ཱུ །ཁ་ཟས་མི་ལཾྡ་གྲང་སྨན་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཁྭ་རུཚ་དང་འཛཏི་ཀ་ཀེ་ལ། 'རྒྱ་ཝ་ཤིངཚསྣཾ་མངཙིཏྲ 


སག་པ་བཞི། །སཱེབས་པས་མཁལ་ནད་གང་བརུ་འགགས་སེལ། །ཤིང་ཆྭ་སག་སྨཾལ་ཟིར་དཀརནག་སེབས། །སེ་འབུ་བྱ་སར་འདིས་འ 


༼ཀ། །ཨུ་ནུར་དང་ལ་ཕུག་ས་ཟོན་སེཊས། །སེ་འྭབ་བཅུ་གསུམ་མ་ཞུ་བད་རུང་སཱ། །ཕ་མཁལ་ 


རཅཡ་ ༽བཾ་ཕཾ་ལཾང་དང་ཤིང་ཆྭས་སྟཿ ཟོ 
ྟ ས་ 


རཿ - ཟིར་པཾ་པཾ་ལིང་དང་མ་ ག་མཞུ་ལཱགས་དྲག་ལྷེནྷ་སཱན་འཛཔོས། །ཕ་བའྲ་ཟུག་གཟེར་འཇེམས་ཅིང་ཡེ་ཁ་འབེད། །ང་ལོས་ཚ་བ་གསུམ་གྱིགཙོ་ཕ་ལ། །ཤིང་ཚ་སུག་སྟེལ་ཟི་རཁྲ་རྨུ་ཚཾ། ད་ལཾས་བླ་རད་འདིས་བད་ཀྱན་གྲའ 
བ་སེལ། འཛ་ཏྲ་པུག་སཱཾལ་ཟཾ་པཁ་རྡུ་ཚོ། །ང་ལཾས་བ་ཆང་འདིས་བད་ཀན་གང་བ་སེལ། །འཛ་ཏིསུག་སཾལ་ཟཾར་ནག་པ་དད། །ཀ་ཀེ་ལ་ཐེབས་སང་རུངསེལ་བཟྡ་བེད། ཀཿ་རྷུ་པ་ཏེས་རྒྱམ་ཚྭ་པེ་བ་ལང། །སྡེབས་བསཾ་རོསད་རྐྱངས་བ་སེལ 
བར་བེད རྒྱན་ཝེག་པ་ལམ་པ་སུཁ་སལ་སེཊས། ང་ལིས་བྱཧད་འདེས་མཁལ་ནང་མུའགགས་སེལ། །ཤིང་ཚྭསུག་སྙེལ་ཟི་ནག་པནད། །ལ་ལ་ཕུད་སེབས་འྲུ་བ་གཅོད་བརཧེད། །འཛའི་སུག་སྦེལ་ཀ་ཀལ་དང་ནི། །རྱརྦ་རྐམ་ཚྭ་སྣཾ་མང 
ཆིཏ་ཀ་ ད་ལོས་བྱརུབས་བད་ཀན་གང་བ་འཇོམས། ;།རེ་བའི་སྣརབ་བཅའ་སྣ་ཅྲིའ་ཀ། བྱི་ཐདུ་ཁ་དང་ཨ་རུ་པ་པཾ་ལིད། །ཀ་རྐན་དུག་པས་སྣོ་སླེག་འགྱིང་བ་འཇོམས།- །དེ་ལ་རྒྱམ་ཚྭགསེརགྱི་མེ་ཏོག་སེབས། །དངས་མ་མཞུ་མིག་སེདསཾལ 
` བར་ཟེང། །སེ་འབུ་སེཊས་བས་ཁུད་བརདང་ཁ་འབྱེད། ` །ཁྭ་རྩཚཾ་དང་ཤིང་ཀུནན་ལེ་ཤམ། །སྡེབས་པས་ཁུང་པར་པོ་བ་སྦེས་པ་སེལ། །རལེ་ཤམ་སཱངས་ཁྱད་བར་མེ་དྲོད་བསྙེད། )རྒཚྭ་རྩམ་ཚྭ་ཁྲ་རཆ་དང་སྣེབས། །ཉུང་པརམ་ཨུ་འྡར་ཐར་ 
ཱ ཐེད་པ་ཡིན། །ཐལ་སྨན་སྡེབས་ཕས་སྐྲནརྣམས་ཐལ་བརྡརློག། † །ཁ་འཐཾར་ རོབྲ་སུག་སྨེལ་ལ་ལ་ཕུད། །ན་ག་གེ་སརྭས་དང་པི་པེ་ལང། །ཀར་སཱར་ཕཾ་བ་འགྱིངས་ངང་སྐྱག་པ་སེལ། ་ །སུག་སིལ་སྣ་དང་རྐྱ་ཱ་ཕེ་ཕ ལང །གླཆི་ཛྡཾག་ 

















ད = ˆ 

¡༤ བྲོ ¬ རི་སི༢པ་པ་འབྲས ཨ། །བླ་་ཀརྦ་གད་བྲ་སག་སྲལ་བཏཔ་ མའི་གང་བ་རེ་ནངྱ་རྭ སེལ 

རྒྱད་རྩ རྩིབ་ལགས་གཟེར་དང་དྭབུགས་མི་བདེ། ༦༦༦ ༦ ལི ÷= ག་ གྲ ལ་ - སྒར བ་ས 5 ་ྦ 

2 སྨ ཁུ རས །མ་ཞུ་སིགས་ཟུ་དྲབགས་མི་བདེ་བ་དང་། རར ིོིིོོིསིྣཾ རླ  ་ ལུ 

༧ རྩིཿ་ལགོས་གཟེར་བ་འཇོམས། ། ཤིང་ཀྱུན་ཤྭ་ཐག་བཅའྲ་སྣ་ཁྲ་རྨུར། །རུ་ཏ་མ་ནཱ་ཟིར་ཨྭ་རུ་ར། ། ཤིང་ཀུན་བྱ་ཧད་པས་དྲོད་ཆུང་ལུགས་ ནུ །དོང་ཁ་སྦྱར་བའང་ཀུཉ་ཁཱ་པཱ་སྟེ། །སྟཾདཁ་མཆེམནད་ 
ཟ་ལ བ་བག་ས་མཁའ་བོ 5 ་ ཀུན་བརྒྱད་པས་དྲོད་ཆུང་ལུགས་དྲེག་ ཟེར་དང་སས་འཇམས་མཆོག་ཏུ་མི་དྲོད་བསྐྱེད་\ །ཤིད་ཀུནཤུ་ཐག་སེ་འབུ་ཚ་བ་ 
༤ ངེ + ་རི་ར་་ས་ཧཱ་ཁ་ཁཱ་བཱ་ ད། །ཨྭ་རྭ་ལྕཱ་པུང་ཚ་དང་ཁྲུརླ་ཚུ། རར རམ ཅིང བས ས་ས ཐ སི ཅུ་ 

( ་ལ ཤྲི་འང་ཀ་ངངཔཤ ན་མ་རུཅེ། །བ༤འྭཧྭ་གྲཱ་མི་ཕུར་ཐལ་པོ་ཕ།ལང། །ཟྲུར་དཀར་ རབ་བྲའང་ རར ཕེ་ལང་ ཁཱ སཱད་རྒྱ རྩེབ་ལགས་གཟེ་ད། །མཁལ་ པླ་སྐན་ 'སྙག་པ་ 

ཿཱ ད་སཱརབ་ཐྲ་ ད་བུདུན་པ་སྟེ། །ཕེ་ལད་སྭིནོ་དང་གཞང་སྲིན་གྲང་བ་འཇོམས། །དན་ཏིག་སེ་འྭབུ་ལི ཤི་ཕཾ་ཕཾ ལེང། ¿༠ འི | 


` 


ཡོ རོ་གྭ་་ཡུང་ གག  །འྱམཁཁེག་གེག་ཅིངའྔའུ་བ་གཅེང་བརབེད། །དནྡ་ཏིག་དམག་ངང་ཞ་རམས་ལེཅན་སྤེས། །གཙོས་ཁག་ལུག་མུར་དྲན་རིག་བདན་པ་སེ། །ཚྭ་གང་ཏུས་བསུ་འབུ་བ་གཅེད་བའི་ 
མཆོག ཡ་བག་ཤ་རསེ་འྲིབ་པཾ་པཾ་ལཾང། ། ཤིང་ཀྱུན་བཅལླས་ཏར་བྱ་རྐམ་ཚྭ་ནམས། །ཀ་རྭ་སཱརབས་ཡ་བགཤ་རྭ་བདུན། །གཞང་གཟེར་སྲུ་བ་བེ་སཱབས་འགྲུ་ཐ་གཅོད། །ིང་དངར་ཁསེ་ཡུབ་འབས་དང་ ཟཾ་ཐཱད་ཁ། །གེ་ དོ 

| གཅད་པའི་མཆག། ི་ཐང་ཀ་དང་སཱཾ་སྱ་མ་རཱཱར། །སེ་མ་ར་ཙངེས་འྭབུམ་ཕུར་ཐལ་དང། གླ་ཚིཚྭ་གང་ནུས་བསྒྱར་སྲཾན་སཱན་མཆོག། ཁེང་སྲཾན་ལན་བཏང་མགོ་སིན་ སཱནཱས་བདུཊ། 
གཞང་སོན་མས་བཏ དྷེ འི་ནདདང་སུར་བའི་ཐུནཆད་བསེད། །གཏན་མེང་ཚ་བ་ཕལ་མེརཀ་ར་དང་། རཾིཾིྲ་ །རྣ་རམས་གང་གཏོང་ཐལ་ཚན་སེར་ཅམ་བསེག། སྨན་ནུཿ་ ཏྱ 
གིབ་ཡུམ་འུུང་ ཕིནྷ་རི་བཞིན་གཏུགས། །ཚ་སེལ་ཐམས་ཅང་ཆུ་བ ཤཆུ་སུ་ །གྲང་སེལ་ཟམས་ཅདྱརུ་ཟླཁ་ཚཱན་མསོ་འཤིས། ་ཞིི་ཟེང་ཏི་སཱན་ལས་བི་མའི་ལེའུ་སེ་བད་བའཟྩོ་གོ ཀ་མོལ་བུའི་སྦོབ་ 
ཚཱ་སེལ་གང་སལ་གཉིས། །ཚགེལ་རི་ཕ་བུ་དངུལྨ་རུ་ནོ་གང་ལ། །མུ་ི་ཝད་མཉམ་སྦྱརནས་བཏུལ་ཟ་ཞིང་། །འཇིམ་པ་སེབ་བཅོ་ཝཱ་ཨ་རུར། །ཉིས་འྱགར་གཅི་ཤུ་ཐགརྭུ་ཏྲ་རམས། །རེ་ཟཁད་ཐུན་དུག་བདད་ལ་སྦྲང་དང་སྙར། །ཐད་པའི་ 
། ཡ ྭ། ” བྷཱུ ངེ 














༡9 བ།།རང་ན་ནག་ལ་འཚེར་བ་ཡང། སེལ ་་་་ོ་བོ་ །འཕུལ་ཐེང་ཆང་གས་ཐེང་བ་མན་ངག་ཡ རའཛིམ་པའི་རིལ་ཁུ་ནི། །སྣང་སཱར་སྲེ་མ་སང་གེ་ཞེས་ཏྲ་སྟེ། 
ཁང་པར་མེ་གཉན་ནང་ལ་བདུད་རི་འདད། །དྲེ་ལུག་ཐརྦརྭཱ་ཏྲཱ་་ཆརེས་བསེད། །སེར་བེ་ར་ཟཾའི་རིཔ་བུ་གཉན་ལ་ཤིས། །གཙོ་རོ་སྤང་མིདོ་བ་ཐུན་ཚད་གཅིག། སྔེན་པ་མཆལ་དང་གྲུ་གུལ་རྣམ་པ་གསུམ། །སྣང་ོའ་བྲན་ཆོད་བཞི་གསུམ་རེརེ་བཏང། 
 ཆིང་བྱུཆུ་གང་ངང་ནི་འགི་དང་དུད། །ཅན་དནད་ཀར་དམར་བཅོད མས། །ནི་ལའི་བུནྱ་གིས་བཞི་གསུམ་རེརེ་བཏང་། །་ནག་ཅླ་རད་བསུན་པ་འདྲི་རམས་ཀི༢༽ །བརང་འགྱར་འཛིམ་པ་བདང་ཞིང་སྡང་དང་སྣན། །འྔཁགས་ཤས་ཆེ་ 
ནཙམདནངཀརཔ་བླསིད། །རིམས་ལ་བརུཔ་ཏ་དང་སྔེན་པ་མཉམ། །གཉནཆེགྲུ་གལ་འཛིམ་པ་བསྐེད་ས་ཤིས། །འདི་ནི་རིལ་ཛཱ་ངམན་པ་ཞེས་བྷ་སེ། ]ླདང་དུག་གི་ནང་རིགསམ་གཏོགས་པ། ་ནབཚརིབྲ་གན་ལབི་འད། 
ཧྱ ་བབ་བའུ་ཡ་ི་ཏང་འིང་ ་ཕོ་ལྕགོ་སྦྲ་རུའི་ 

།པེ་གཉན་གཟེད་ས་གངོན་འཇོམས། །འི་ཐང་ཀ་ཐཱེའྲས 


, 

༧ 

_ ༈གྲང་སེལ་རིཔ་བུ་བོངང་ཞོ་ཕེར་ངང། ༽གྷ་རི་སུམ་ནམ་རུཏ་ཞོ་གང་སཾ། །གྲུ་ཐག་ནམ་གཉིས་ཨ་རུ་ནོའོ་སཱར། །དིཆུས་དྭབ་བང་ན་དངུལ་མུ་འྲད། །སང་ཁག་ཤ་དང་རུས་པྱ་རུས་པ་ 

རཾ དྷཱི ཱ ཝཱརཾ། བ་བང་ན་དངུལ་རུ་འད། །སང་ཁག་ཤ་དང་རུས་པྱ་ཆུས་པ་ལཱ། 
བཏན་སིནགག་པ་དང་། རིས བ་ལ་འ ས་བསམ མ་རོ རི 














` 'སཾན་ནང་སེལ་བར་བེད། རཚྭ་རྦམ་ཚྭ་ལ་པུང་ཁྲ་རུ་ར། །ཆལ་རུཚ་དང་ར་ཚ་ཤདྦ་དད། །འདེ་ཆྭ་ཐལ་ཆ་ཡ་བག་ཤ་ར་དང། །ཚ་བ་གསུམ་ངང་འདྲས་བུ་གསུམ་བ་རམས། །ཐུནྣ་གསུམ་ཆམ༡མ་བྭ་རམ་རིལ་བྲུ་དི་ལ། །ལྡེན་སྐན་ 
མངལ་སྐམཁྲག་སྙན་ཐལ་བརྡ་རོག། ཚ་བ་གསུམ་དང་སུག་སྤེལ་ཨ་རུ་ར། །འུསུ་ག་ཡེརམ་ཟི་ར་ཁརུ་ཚཱ། །འཛྲན་ཤིངཚ་ཏིག་ཏ་གེ་སྭད་ནམས། །བླ་རམ་རིཕྲ་བུས་མ་ཞུ་ལྷེན་སྨན་འཇེམས། །གེཁོ་བྲ་མོད་སེེ་བཱ་དུམ་པ་སེགས། གེ་བ 
མཐའ་ངག་ག་ཡག་རོདྱ་ཆུང་གིཤ། བཟང་དུག་ཚབ་གསུམ་དང་ཚྭ་སྣ་གསུམ། །གོ་སདོ་ལ་ལ་ཕཱང་དང་ཟི་རམག བུརམ་དྲིལ་བ་ཟྭ་བེང་རིལ་བླུ་སེ། །སླན་ནད་ཚ་གང་མེད་པར་ཐལ་བར་རུག། འཇམ་འས་སྲན་འབུས་བསུལ་ 
` གསུམ་ཨ་རུ་ར། །ཇ་ཏི་ལ་ལ་ཕཱད་དངཔ་བི་ལིང་། །ཟཅའ་ས་སད་དབལ་བཅོང་དང་ཙྭཏ་ཀ། ཀ་པེད་མན་ཅར་དང་དནྡ་འི་ག་དང་། ཉི བེ རམ་དའ་ཆའིརིའ་དུཿ ཆོ །སད་ཚཾ་སདཐང་འྔའུ་བ་གསར་ཆིད་འཇམས། 
ང་ལས་སྣཾ་མོང་གན་དཱ་པ་ཏྲ་དང་། །ནག་གེ་སཿཔཱས་པ་པ་ཤེལ་ཙེ། །ར་ཚཱ་ཤིང་ཆ་ཡ་བག་ཤ་རདང། །བཟང་པ་གསུམ་དང་བུརམ་རིལ་བླདྲིལ། ང་འི འཇུ ེད་རིབ་བྱ་སྟ་རབ་འ ཡས ༽བུརགུམ་མཆུཀ་པེ ཅི་ག ྒེ 
བྲཏྲ་སྣང་སྟརརལ་རུས་སྐྱ་རྦབ་དང་། །ཤ་སེར་མཆིན་ནདྨ་རན་བངས་སྤེས་བ་སེལ། །ང་ལིས་སཾ་མེང་ཕ་བ་རིས་ངང་སྒ། -།ཧྱིཚེར་པུཿཤེལཙེ་ངང་ཛ་ཏི་ངང། ༽སུག་སྨཾལ་གུར་གུམ་བུརམ་སྣར་བ་ཡཾས། །ཝུང་པ་གཞང་འབུམ་རུག་གླ 







༄༅།་ ༡༨ །འཇེམས་བར་བྲེད། སུད ་དང་བུ་རམ་རིལ་བུ་ཡས་། ༄ིབ་ལེགས་པ་ཁརངང་གིང་འད་ཡིག་འཆུས་སེལ། །སུག་སཱེལ་ཤིད་ངངུར་རུམ་ཚཱཚྲོང་ཀ། ཆང་གྲསབ་དངབྕ་མང་ཁྲརུཚོ། ! 
རཱར་རི་བཟུས་བང་སེལ་སྐན་ནམས་གཤིགས། ། །ེ་འབུ་ པ་ལ་དུང་བུ་རམ་སྤད། །རིལ་བུས་མཞུ། (སྐྱག་པ་སེལ་བར་བྱེད། ཀྲ ་ །སཱཾ་མེངོ་ ཨ་རུ་རི་ལ་བུས་དམ་རྔིང་སྐྱེཿ མས། ཱཾ་མེང ངྲསག་ ངཱ 


ཨཾ ་སེརྦ་ཟུག། ལེ་ཉམས་མ་ལལྷ་དཱེ་མིག་གཟེར་སེལ། ༣ །ཟིའ་བཅའ་སླ། ཤིང་ཀུན་ི་ཐང་ཀ། རྒྱར ར་རིལ་བུ་སྭཾས སེ་སྙིངས་བཞག། སིན་འཇོམས་ ཧཿ དམ་ཡོ་ང་ར་ 
འགུར ཏ་མེད་ཐམས་ཉད་བླྱ་གིམ་ འདམ་ཐགས་བ། །ཆཅེངྱ་ཏྱི་ས་ལས་རོབ་ཐུའི་ ༨ འདྲམ སཔོ་ར་ཙིཨ་དུ་ན། །ཟསོ་ལ་གསུམ་འདམ་བུཿཤིད་དངར་ལུགས་ཀྱི་ཕེ། །ཀར་མར་ 
- །གཱ་མཆིའ་ཚ་བ་ ཤགས་སེལ་བརྡ་བེད་། ` །ཏོ་ག་གསཾ་ཧི་མ་ཏོག་བང་ད་ད་ཀར། །མ་རཱ་ཁི་བཾ་ལཾང་དང་བ་ལེ་ཁ། །སྔང་རི་འར་གུས་མཁོས་པའྱི་ཀ་ནང་དང་། ཧུ་རུདམའིཅབའི་དུག་དང་རའོརོ། 


མེལ གུརགམ་མཆལ་དངམྲའིས་པ་སཆེགས གས་དང། །གེ་སར་གསུམ་དང་མར་གསར་སྡང་ལ་སཱར། © ཁྱ །བག་ཞུན་ཨ་རུ་ར་ངང་ཁཤ་ཀ། གུན་གུམ་སྲཱང་སྦྱ་མཐིན་ནད་དྲེག་ནད་སི ལ། ཅན 


༢༩ 


ྲ རཾེཾེི །ཀ་རྭ་སཱང་སྦར་མཁྲས་ ི་་འཇས། ཀླ་ད་ནམར་གསར་བད།ག་ད་མབ། །ཉཨྭ་རླུ་ར་སྐཾགས་བཅེད་དང་འབྲི་མེག་པ། །ཟམལ་གསྭུས་འདམ་བུ་ཤིང་དངར་ལི་ག་དུར། །ཀ་ར་མང་གསར་ 


དངཾ། །ག་སཱད་ཤིང་དདར་མར་གསངཀ་རྭ་སཱང་། །འདྲེ་གྲུས་མིག་ནང་དམར་ཚག་རབ་དིབ་སེལ། །ཐསྲེར་མཁྲིས་པ་སྦང་སླན་གླེ་རྣག 


།ཡུད་བཔཤི་དུལ་ཚོགྲ་ཁཱག་གླེ་ རྡེལ་གཅོད། །ཁྲབས་བགསམ་དང་ཨ་བ་ལུ་ 
རག་པ་གཅོད་བར་བེད། ༽ཅུགང་ལི་ཤི་གུམ་གམ་ཨྲ་དུར། \སྭག་སྨེལ་མངགསར་ 


སྣེམས། །ཅན་ངན་དམར་པྲ་ལཱར་བ་་རུ་ར། རར ༥ །མཆུལ་དྱ རྟ་སྒ ལོཊ་མ་ཁིས་འ 
འདེ་གུས་རབ་རིབ་སེལ། ཚད་བྱ་མིང་སྟེག 'དུག་ནད་སེལ་བརྡ་ཟེད། །བ ། རཾ རེ 
` གང་སེལ་བ་གྲས་མ་དད་འྲས་བུ་གསུུམ། དང་ཟི་ཝང་ལི་ག་དུང་། །རིམ་པས་ཆ་བསྐད་ལུགས་ཕ་སྤེས་དཀར་དང་། །སྦང་སཱར་མིག་སེར་སྐུ་སཱབ་གཞང་འབྲུམ་འ' མས། །རྒྱར་གླ་རྩ སཱཾག་སྲིན་ཚབ་གསུམ། །འཟིར་ཤུན་མེ་རྡོ་ཉི་རྒའབྲ 


བཞི་ཙན་ཏན་ངཀར་པརྡུ་ཏྭསང། །མར་གསས་འདེ་གུས་དུཚའི་གློ་ནང་སེལ། །མཆིན་པ་སྭ་ཚོགས་མ་རུལ་གྲུ་གྱུམ་དང། །མརགསར་སང་སྦྱན་མོག་ནད་མཆིན་ནད་སེལ) 





ཟུགསུམ། །བྲ་རམ་རིལ་བུས་མཁལ་ནད་ནུ་བྲས་སེལ། །ཤིང་ཚ་སག་སྡེལ་དྲོད་སྨན་ཧུ་གང་དང་། །ཀར་རཾམ་བསྐྱེད་མར་གསར་སྔོང་དང་སྦྱར། །བད་ཀན་གློནད་ལཱབ་ལྡཾབ་ལུ་མ་བསྔུགས། །མ་ནུ་རུ་རྟསཱ་དང་འབྲས་བུ་གསུམ། །ག་དུར་པི 


¥„ 


† 


རམ རམ རར་ ང་བདླ་རུང་གཱནད་སེལ། །སེ་འབ་སུག་སྨེལ་པཤིང་ཚ་ཚ་བ་གསུཔ། །ཁ་རྭར་དང་དུ་དཙྲཏྲ་ཀ། གཟེ་མ་འུར་སྦར་སྐྱ་རྦབ་རླུང་ཚབས་དང་། །མཁལ་མ་ཕཾ་རརྒྱུ་ལེང་གྲང་ 
་བ་སེལ་། ངེ་སེགས་སྦང་སྦྲེརའདེ་གུ་ཆུ་གཅད་ཅིང་། །ཧུཾརམ་རུར་རསུས་མརྦ་ཧྲཾ་ཐཱ་སཱགས་ཕུང། །སཱན་ཀྱུན་ཞིབ་གཏགས་བསེས་ལ་འདྲེས་པར་དྲ་ཀུག། ཀ་ར་ལ་སྦར་ཞིབ་ཏུ་གཏགས་ལ་གདབ། །འུ་བེད་ལེན་ཅིང་ཁྲི་སུས་བསྟེན་པརྡ་བ། །ི༔ང་ཀྱི་སྤན་ 
4 ་ཁས འདེ་གུའི་ལེའ་སེ་འུ་བབོ་། །༼རེ་ཆས་སྙན་མར་སྤོར་བ་བསྙན་པ་ནི། ་ཚ་སེལ་ཧོང་ལེན་ཏིག་ཏ་བཔཤ་ཀ། སྤང་མྲི་ཁྲི་ལེ་ཁུབྱ་པུང་བ་ཡི །དངས་མ་བ་མཛོའི་ལོ་མ་མར་གསར་ལ། 'སྦར་བའི་ཁ་ཐར་གྲཿ་གུམ་གེ་ 


སར་གྲསུམ། ༽ཀ་ར་སཱང་སྤར་མིག་སེརསྦྷ་རྔབ་དང་། 
རེག་ངང་གྲམ་བུ་འཛེནད་སེལ་བརྩ་བེད། །བ་གསར་དམར་སེར་རུ་དང་ལྕི་བ་དང། ། 


།རུ་སེར་ལཱགས་ནད་ཚང་རིངས༔ 'ལཱན་འདོན། ང་ཝེང་གྲུ་གུལ་ཛྷས་རྡོ་རཾ་དང། །སེ་མ་རཿྭ་ཁ་ལཱཾ་ཨ་ཀྲ་རྭ། ༽སྩིརགུན་མའྲ་དང་སྡང་སྤར་སེང་ལྔེང་དྲུག། ཆུ་སེརརྩ་ཚཾགས་ལཱགས་ལ་རྒྱས་པ་དང་། 
བྱ དེར་མརལ་ 
མཁྲས་པ་སྣ་ཆོགས་མར་དངཀར་སྦྱར། །རྩ་རུལ་བུ་ག་ངགྲུ་ནས་ཁག་འཛག་གཅེད། །འྲབས་གྲསམ་བསས་ཁུཌོམ་མརལ་བླས། །ཆུ་ཆེད་དངས་མ་ལུགས་ཕྱེ་ཨ་བ་སལ། །བུར་གུམ་གེསང་མདུད་ཅེ་གསལ་བྱེང་དགུ། ། 


ཀས 
སྤང་ཚྩི་བཏབ། །རྣམ་ལཱའི་སཱན་མརམ་ཆེན་ནད་རྙིང་བ་དང། ཅ་ལ བ་གསང་འ ། 
མིག་ནད་རབ་རིབ་དམན་ཆག་ 











སྣམ་ཚག་སེལ། །རམ་ཉེ་ཉེ་ཤིང་ལཱ་བ་བྭ་སཱ་བ། །གཟ་མ་འབྲི་མརྦ་ར་བྭ་ལཱ་ཡཾ་མང། །ཚྭས་གསུམ་རང་སྩེ་ཏྲེས་བཟང་པོ་གྲསམ། །བཅའ་སྨ་བི་པི་ལིང་དང་བུར་རམ་སྤར། །མཁལ་མའི་གྲང་ནང་གྲང་རླུང་སེལ་བར་བྱེན། །སྙཾག་སྒྱ་སླ་དང་ཨ་ 
རལ། །རྒྱམ་ཚྭཁ་རྩུར་ངང་བིཔ་ལདེ། །སུས་སཱིལ་བུ་རམ་སྣརབ་ང་དནདང། །རྒྱུ་ལང་མཁལ་རྐྱེད་ནང་དང་རླིག་རླུགས་སེལ། །སྙཱཾག་སྐྲ་སྲང་བརྒྱད་འབྲི་མར་ཆ་མཉམ་སྩང། །ཆག་དུས་ཟཅྭ་གཉིས་ནས་ཀྱི་གསེབ་ཏུ་སཱ། །རུང་ནད་མ་ 
ལུས་སེལ་ཞིང་བྱཅད་ལེན་འྱཧུར། །དེ་སེགས་སྨན་མར་མཐའ་དག་ བའི་ཐབས། །ཚེས་པར་བཅས་ལ་ཁུབ་བྲེ་གསུམ་བསྡུ། །དེལ་བཞོས་ཐག་འམ་བེ་གསུམ་བུག། དྲཀུགཅིང་བཅོས་ལ་རུདེ་འོ་མགོམ། །ཚ་སེལ་བར་མཛོའ་མར་གསར་དང།། 
གྲང་སེལ་འབྲི་དང་ལུག་གི་མརྦརིད་སྦར། །འོ་མ་མརལ་ཐིམ་བར་བླས་བ་ པཱ །རྨུ་ཆོད་དངས་སཱོགས་ཕྲེ་ན་ལག་པས་ཚུགས། །མེར་རརུག་ མེད་ཚང་ཡིན་ཇལ་མི་འཇག། ཁ་ཚར་སྣན་རམསྭ་རཱཆོད་དུས་སུ་གདབ་ །འདྲེས་པརདྲཀུགས་ལ་ཐོ་ 

།ཞི་བེང་ཀྱི་སན་ཁས་སྨན་མ་ངྱ་གི་ལྤེརུ་སེ་བྲ་གཅིར་བའོ།། །ཐལ་སྙན་སྣྱོར་བ་རིན་ཆེན་ཕལ་བ་གཉིས་། །རིན་ཆེན་ལ་ཡངཆ་སྔཱའོ་གུང་སྟེནོ་གཉིས། ཊཅི་ཆེན་ཙུ་མ་ངསམེར་དང་བས། 
གས་བཞི། ༽སྔང་གཤོག་ཅམ་དྲུ་པངས་ལ་དམ་བུར་བཏུབ། །ཀང་རུའི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་དངལ་ཆུཟུག། དེ་སྟེངས་ཆ་ལ་མུ་ཟི་བུག་བཞིང། །ཁ་ཆས་གཅི་བའི་ཐལ་བས་ངམ་དུ་བརིག། ངི་སྟེངས་འོངམ་གྱིས་ཁ་བཅད་སེལ་མོས་བསྲེག། ་ཡང་ན' 







༄ག༽ །བསླན་མེང་མོན་པའི་མན་ངག་ནི། །གསེར་གྱི་སྦྲང་གཤོག་ཞོ་གང་ལཱིད་མཉམ་ཟྱཾ། །མ་ཟིའྱསྙ་མས་ཐམས་ཅད་ཁུཊ་བརླ་བུག། སེ་བཏུངྡར་ཡེ་གའུ་ཁ་སཱེང་ཀྱི། །ནང་བཅུག་ཕི་ནས་སེལ་འདམ་བསྲེས་པས་ 
དྲིལ ལཱིབའི་མེ་སྙིངས་ནང་དུ་ཆོས་པར་བསྲེག། རྫ་མདོག་དམར་པད་སེང་བ་ཚོས་ཚད་ཡན། །ཟངས་ཀྱི་ཐལ་བའང་སྦེར་བ་འདོཀས་འགྲུབ། །དངུལ་གྱི་སྤོང་གཤེག་ཞེ་ཕྱེད་ཐྲལ་བའི་ཐྲབས། །ཝེང་རེས་ཞོ་གང་སྩམས་མ་ཁུས་དྱག། ོ་ 
བརྡ་དིལ་ཧྲ་ལུག་གི་རེལ་མ་ཡི། ་།ཐེ་མ་ཡསྭ་ཀང་ལེགས་བརྡ་དིལ་བ་དེ། །ཀོང་བུ་ཁ་སླེཿོནང་དྲ་འཇུག་མེད་བྲསམས། །འདག་བས་དྲིལ་བྲ་སེག་ལུགས་གེང་དང་འདད། །ཞུ་ནེར་གན་ཐུལ་བའང་འདི་ཀས་འགུབ། །ཅིས་ཀང་མ་གུབ་ལྔེང་རོ 

” བབ་ལ་བརེ། །ལུགས་ཀྱིཟེ་མ་ཞོ་གང་ཁལ་བའི་ཐབས། །རྭ་དང་བསེས་ལ་གཏུན་ཚྱོ་མངདུ་ྲཾསན། །དཀར་བེརསེངབ་གཡའ་དག་ཚང་ཡན་ཅིད། །ཀོང་བུ་ནང་དུ་རིལ་མའི་ཕེམས་བཀང་། །དྱཀིལ་ཀང་བབ་ལ་ཞོ་གང་ཕྱཾ་མ་ཐླུག། 
དེ་ཡད་དཀཀྱིལ་ཀྱོང་ཟྲས་ལ་ལཱགས་ཕྲེ་བླུག། སྙེང་ནས་རིལ་བཀབ་འཆུག་མེད་ཁ་སྣརོ་བུ། །སེལོ་ཝེ་འདག་པ་བྲསེས་པས་ཕོ་ནས་དིལ། །གོང་བཞིན་བྲསེགས་བས་ཐལ་བརྡ་འ་གུར་བ་ཡིན། །སྔཾང་བ་འདི་ཡས་ལི་ཡང་ཐལ་བརའགྱུན། ། 
་མཱ་ཟི་བབ་ལ་ལོང་དས་མང་བ་མཆོག། རིན་ཆེན་གསེར་དྲངལ་ཟངས་ལུགས་རྣམ་བཞི་ཡཾ། །ཐལ་བ་མ་ཟི་ས་མ་རཆ་དད། །ླ་ཐག་ཙྭིཏ་ཀ་དང་ཚ་བ་གསུམ། པད བ་བ་ང་་ད་མི། དདངུལ་རཱ་ཞེ་ཝེར་ཏར་བུས་ 


. ༼བ་ཤིག་བ་ཞིད། །ཨ་རུ་ཆང་སྲངས་ཁུབ་བ་རུ་ལ། །ཁ་ཁད་དགཙས་ལ་གུང་མ་རབས་དང་སླན། །རིབ་བྲ་སན་མ་ཙམ་དྲལ་ཐེ་རངས་ངུས། །ལཱ་བདུང་གུ་བླུགེད་ཆང་གེས་ཕུལ་ལ་བཏང། །དེག་དང་གུམ་བུ་འབབས་དང་སུར་ཡ་འཛེ། །ར་ | 
ངཱ ནང་ཚ་གང་རམུ་འོར་སྨན་ནད་སྦྱེམས། རོ །རིན་ཆེན་གྲང་སྦྱེརོདངུལ་རུའི་སྦྱར་བ་ནེ། །ག་ཡའ་ཕཾ་ཚ་བོ་གསཔ་དང་དངུལ་ཆུགཉིས། །གླ་ཧེལ་ནང་དུ་གཡའ་མ་ཐེན་པར་མཉེ། །དྡེ་རེས་བ་རུར་གཏགས་ལ་གཡའ་ཁྲ་འདོན། །དུག་བཏོན་གཅོད་ 
ཞྲིདིརུ་རྣགམ་མམ་བཅོ། །འཇུམ་བཅལ་བནྡ་དོང་སྨན་ལ་ཟ་རིས། །གཅོང་ཞི་ནག་རུ་བུལ་ཏོག་རམ་པ་ལཱ། །ནད་གཞི་བསུན་ཏེ་ཚད་ལྔན་སྣར་བརབུ། །སྣ་ཁིད་ ལ་ཆྭ་སཾ་མེང་ནད་དང་སྤོད། །ཚ་གང་གཉེན་པེ་གད་ཤིས་ཁ་ལ་བསར། ། 
བཤིག་པ་ཏར་བུ་དངུལ་ཆུ་ལེག་པ་བཏད། །མཆིལ་མ་བ་རུས་འབུམ་པ་མེད་པར་མཉེ། ༽ཅ་ཁ་འབྱེང་པ་ཚྭ་དྡོར་ག་ཡེར་མས་བ། . །ཟངསཝཐལ་བྲས་ཞིད་ཚྲ་གང་ཁ་ལ་བླསོར། །རུས་བསྐྱད་ཆང་གིས་ནིལ་བྲ་ཕུལ་ལ་བཏང། །ནདརྣམས་ 

རཱལ་དངུལྲ་རུ་མཆོག་ཏྭ་བསུགས། །དངུལ་ཆུ་གཞིར་བཞག་ཁ་འཐེར་སྦྱེར་བ་ནི། །འདྲོན་ཐལ་དངནི་མུ་ཟི་ཨ་རུ་ར། །སུག་སྣེལ་གསེཿྱི་བྲེ་མ་བུངར་སེམས་གཉིས། །སུདུང་ཏངག མསྟེ་གང་དངན །རྣག་དང་རུ་སེར་དམུ་མུ་ 
མས་པརྡ་བེད། །ཀླད་བ་འཛེག་གཅདྩ་ས་ནད་ཐེར་འགམ་སེལ། །བཟོང་དུག་ཙན་དན་དཀར་དམརའྲབས་བུ་གསུམ། །སྤོས་དཀར་བས་རྡོ་རྗསོ་མ་ར། །དམ་མཁིསྭ་རྐུ པསཱད་བའི་དིལ་བུ་ཡས། །ཚད་རིང་འྲབས་དང་སུར་ཡར་ནད་སེལ། 









ཅོ ཟ་འ བླི་ཀླ་ཙི་དང་། །ཤ་ཐག་རུ་ནགུ་གུལ་བཟང་པ་དུག། སློས་དཀར་བྟས་རོ་རྔ་སེ་མ་རཿ །སྔང་སཱརརིལ་བུས་འཛེ་འབས་གག་ལྦག་དང། །དྲཔ་འརྩོམ་རྲབ་སླངས་བ་མ་ལུས་འཇོས། 
ལོ་མ གེས 2 བས་གདག་མ་བ་བེན། ཀཀ ི་ི ཀྲ 
འབུཔ་ནག་སེལ། །བཙན་དུག་གྲ་ཚི་གྲུ་གུལ་ཨམ་དུར། །སཱལ་པ་ནག་པེྭ་ཐག་རིལ་བུ་ཡས། །ལཱག་པའི་ནང་རིགས་མ་ལས་འཇེམས་པར་བྲེད། །བཅན་དུག་རྐྱཚ་ཐར་ནུ་ཨ་རུར། །རུྔ་ཁི་ལྲ་མཆེ་བས་གག་ལྷེག་སེལ། ་ཐསེསུད་ 
རྒྱརུ་སྒྱ་སྐྱེགས་རྐྱ་ཚ་དང། །གནག་ག་སྦཱལ་དང་སྙག་ཤ་བུལ་ཏེག་ཕབས། །མཛོ་དྲའི་རྒྱངས་པ་སྦྱརབས་སྐྱེ་རྒྱུང་གཅོད། །ཐལ་སཱན་ནང་ནས་ཕལ་པའ་སྦྲེར་བ་ལས། །རླུང་དུང་ལྡན་ལ་འཇམ་བའི་སྦྱེདོཟ་ནི། །སྦྲན་ཤིང་དཱན་འདུདུར་བྲིད་ 
༢ ཁྲབས་བུ་གསུམ། །མ་ནུ་བ་ཏུསྔ་ཇི་ཡ་བག་ཤ། །རྒར་ཁ་རུརཾ་དང་རྭལ་རྭུ་ཧཱ། ། ཤིང་ཚ་ཐལ་ཚཔོ་པཾ་ལཾངྲམཱ་ལ། །ཇ་ཚེ་ཙཧ་ཀ་དང་ཆ་བ་གསུམ། །འ་མ་ནོ་མར་ཞག་དང་ཚིལ་གྱི་སཱ། །མཁྲིས་པར་ལྔན་ལ་བར་མའི་སྟྲན་བ་ནི། \དོང་ 
ལེནཙད་དངྲའུ་མཁན་ཌི་ལྕེ་བ། །གེང་གི་སྟེང་བསསན་བ་རའི་འོ་ཡིས་སྣཱ། །བད་ཀན་རང་པའི་ནད་ལ་ནྡོ་སྦྲད་ནི། །རོད་ག་ཡག་རྦ་ཕེ་སྣ་ཡི་ཚབ་གྲསམ། །ཆུ་ཐག་ཤོཀན་བམ་ འགངས །གཅན་ཟན་ཤྭ་རྩས་ཁུ་བཆང་གིས 


་ 


ཐཱ་ཿ ཀུར་ཀང་སྭ་སཱ་གྲ་ཟུང་ཐུཁ་འབང་ལེ་ཙོམ། ་༽དུ་བ་མངཤེར་སཱང་མེས་ཆོས་བར་བྲསག། བུ་རམ་ཀ་རྭསང་ཆིས་ཏྭ་ཧྲས་ལ། །ཐལ་བ་ཞིབ་གཏགས་ཕེ་མ་རིལ་ཟུརགིལ། ༽མ་ཆཱ་འདུ་ཞིང་ཕ་བའི་མེ་དོང་ཁྱསེད། - །ལྷེན་དང་སྐན་འཤིག་བད་ཀན 
ལུགས་དྲེག་སེལ། །སྒ་སྭཱབ་འཇེམས་ཤིང་འོར་དང་དམུ་རླུསམས། །ཨ་རུམ་ལྭ་རྒམཆཱ་པཾ་པི་ལཾཔ །བེང་དཀརཆ་མཉམ་གཅང་ཆི་ཉེས་འྱགར་དང། །མ་ཟི་རུང་ཟད་སྦར་ལ་ཀང་བུར་ཟྲག། ཁ་བཅད་དུ་བ་མ༧ཤརསལ་མེས་བསེག། མུ་ 
ཟིའྲིདྲི་སངས་ཆོས་པའི་ཚདོ་ཡེན་གདོན། །ཐལ་བ་ཀར་སྦརམ་ཞུ་ཟད་ཀར་ཝེན། །ལགས་དྲེག་རོདུག་དངོག་དྲ་ག་བད་སྨྲག་དང་། །སཱམསེགོས་ཕཾ་ནོད་ཚུ་གང་མེང་པརའཇོམས། །དེ་སྟེངས་བཟང་དྲུག་རྒྱན་བྲི་ཡངཀྲྭ། །བསྣན་པ་གཙེངཞིའི་ཁལ 
དན་འཟིང་བེ་དཱ། །མ་ཞུལ་སེགས་བ་ནངྱ་རུས་པ་འཇོམོས། །ཆེན་བ་ ཚ་བ་ཝཱ་ངང་ཨ་རུར། །རྒཚྨ་ཧུམ་ཚཐལ་ཚེ་ཁ་རླུ་ཏཾ། །འཛེར་ཟེ་ཚཱ་ཚོང་ཚཱ་འགྲེན་བུ་དང་། །བུ་དོད་གྲེབྲ་སམ་དང་རུ་བའྲི། ལུས ཆུ་སོགས | 

གས་ཐལ་གང་སླན་ཐལ་བརྡ་རོག། ཆདྲར་བཚཱ་མེད་པ་ཁྲར་བ་དོ། །བཞེ་ཟཱི་གང་གཡག་ག་འཐེབ་མེཙོམ། །བཅོས་སྒུགས་ཆུ་ཆོང་གྲུལ་པར་སེང་བ་དངུ། །ད་བ་མ་ཤེར་སྲང་མེས་བསགས་པའི་ཐལ། །ཏར་བྱ 
བ་བཾ་ལོཾང་དང་བུ་རམ་སྔར། །མ་ཆུ་ལེེན་དང་ལུགས་དྲེག་ཁྲག་སྐནའཇོམས། །ག་བཱར་ནག་པའི་ཐལ་སྦྱར་བག་རིལ་དང། །སྲད་དཀརཏོང་ལེན་སྭ་ ལྭ་ཁཱི་ལཱ་ཟ། །ཤོ་མཁྱིར་ཟ་ཤིང་སྔེནོའའི་ཤ་དང་། །བཅོ་གྲོགས་དུ་འམ་ཤོརས་སར་ 


།གམཁས་སཨསཉ་སས་)ས༢༢༩༡༡༡༡༩༩སསསས་སི༩་ ༤ ༡༤༧༡ གསོ ཁ་༡ལཆས་ ཁསམ 


༄༅། གྷ ཟལཐ་སྲེག། ཐལ་བ་དམ་དཟལ་བྲ་རུས་འདམ་ཐགས་བ། །ཀ་རྭ་སཱརབས་མྲ་འུ་བ་ཡཾ་རིམས། །ཁ་ཟེར་བུང་གཉན་རིམས་མོག་སེར་སེལ་བར་བེད། །མཆོག་ཏུ་ཕེབ་རོམས་བབས་བདུད་རི་ཡན། །ཟིག་པན་སད ་ 
¦ ' དཀརྦསཱ་ལ་ཁཱཾ་ལཱ་ག །དུ་ཐ་མ་ཤོར་བྲསགས་ཐལ་རླུང་རིམས་སེལ། །ཆང་སྦར་རི་ཐངའཚམས་ཀྱི་བདད་རྩི'ཡིན། །ཤརུ་དུང་དད་འགྲོན་བྲུ་ཟོད་པ་རནམས། །སེལ་མེས་དཀར་པར་མ་སེང་བརདུ་བསེག། ཚ་བ་གསུམ་དང་ཟ་འོག་ཕྲར་མེ་དང། 

རྤ སཱོག་སྒྱ་བཙན་དྲག་ཕག་རིལ་བྱ་སློ་སེགས། །དུ་བ་མ་ཤོར་བྲསེགས་ཐལ་དགྲུ་རུ་སྙེམས། ནིབེདྷཾ་ཀྲི་སྱན་ལས་ཐཱལ་སྭནྷ་སི་ལྲེའུ་ཧེ་བྱར་གཉིས་བའོ། „-་་། དེ་ནས་ཁ་འདའ་སྦྲོརོཁ་བསྙན་པ་ནི། །ེརལ་གསུམ་དང་ 
ཿེ བཅད་ག པ་གཉིས། །རྟཔགས་རྐ་དོནྡས་ལེ་དད་ཡ་ཀན། །ཨ་་ཐིཤ་དང་ཆེར་སྔན་རྲུ་ཝ་དུད། །སྭ་ལོ་ཚབ་གསུམ་ལ་ཁ་འདའ་བ། །གུར་གུམ་ཧུ་གང་མཁིས་སྣ་ཁ་ཚད་བཏད། །ཤ་རུས་མགེ་དང་ཡན་ལག་རགཀུན་འཚོ། །དུང་བིད་ཁན 
| ས་ཆ སི། །དུ་བིད་སུ གཉིས་ཐར་དྲསམ་མྭ་སར། ཌཱ ནང་རིགས་ཀུན་ལ་འགྲེ། །ཁ་འངའི་རེགས་ཀུར་ཁུ་བ་ཕུང་ཟས་ལ། །གཱཾགས་མ་བཙགས་བྱ་ཆུ་ཆོད་མ་འདྲེགས་བས། །མི་དང་ཀླུངས་ཀྱིརྟ་བགས་དར 
ཨུ་ཀཱནཿ རྐེ་རོནབག་སྤཾསྦ་ཝ་ལརཾ་བཅས་བ་ཡཡ། །ཁ་འདའ་པནམས་ཀུན་གྱི་པྨ་ཅིར་བཟང། །མྲཁས་པའི་ཁྱར་མི་དོམ་པག་པྭ་གང། །ག་ཡག་དང་པོ་མྲའས་འཆེ་ཆས་བག་སྤེས་པ། །ཁ་འདའ་གུང་གྱུམ་ཁ་ཚར་བཏབ་པ་ཡིས། །རག་ཁྲག་ 





- ཀྐ ། ¡ | 
[གླེ ུ་ཁ་པཤོར། །ག་ཏྭ་ཁྭཁྲ་སུག་མ་ལུས་གཅོང་བརྡ་ཟིད། ༽ཟུག་ཞུན་ཁཱམའདའ་ཕཟུ་མཆིན་པ་ངད། །མཁལ་ཚང་མག་ནདྲ་མུའགགས་སྤག་པེ་དང་། །དུག་ཚངམ་ལུས་སེལ་བར་བེད་པའི་མཆོག། ཏད་བུའི་ཁན་འདུས་གླེ་ས 
_ བང་ཀར་སེལ། །ཤུག་པའི་འབས་བུའི་ཁརའངའབུ་རམ་སྦན། རྐང་ལག་ཆུ་སེར་ཚབ་སྩེམས་པརཀྱེད། །རམ་ཉེ་ལཱ་བའི་ཁརའངའ་བརམ་སྐད། །མཁལྭ་རེར་སྣངྱ་ཀྱ་གང་བླ་མསེས་འཇོམས། །སེང་ལཱེང་ཁན་འངའ་འཚེ་ལ་མཆོག་ཏུ་པན། 
ཝུ་མ་ཁུ་ཟངས་རིའི་ཁན་འཇུས་མའིས་ཚང་སེལ། །སླེང་པའི་འབོས་བུཌི་ཁ་འདའ་གསལ་དྲ་འགྲོ། །སྟཱིར་པའི་བ་གུར་གམ་ཨ་རཱར། །ཁྱེ་ལ་ཆརྲིཾསཱར་བའི་ཁན་འདའ་ཡིས། །མིག་ནང་ཀྱན་འཇམས་ཁུད་པརུ་ཚ་ཟུ་སེལ། །འབའ་བོའི་ཁན་ལདས 
ས་བ་ཤིག་པར་ཁེར། །དའ་ཏུ་རངས་བྲ་ཀབའི་ཁརའདུཊ་བ། ཤྫགི་མཐཀ་དུང་ཤིང་ཀུར་ ་ཀ། དྲ་གླ་སུན་བྲས་ཕིརའརོས།བྲའྲི་སེལ། །འཆི་ཡི་མཱངོ་དཆ་ལེརོཀཏས་པ་དྲུག །མཅང་རོས་འྲ་མཁན་བཛུམ་བའི་ཁན 
ད་ལ། ྱ་མཁིས་སྣ་ཚོགས་ཚད་གུར་གྷུམ་ཁ་ཚར་བཏབ། ༈སྭ་ཁག་མངལ་ཁྲག་མཚོན་ཁྲགྷ་་ཁ་ཤོར། །ཁག་ཏོའྲའུ་སྨུག་མ་ལུས་གཅོད་པའི་མཆོག། ཞིེདྱ་ཀྱི་སན་ལསུ་ཁར་འདའི་ལེའུ་སེ་བྲང་གྲསུམ་བའོན་་ །། 
ཀ སྭང་གི་ཆང་ལྟ་ཏུང་ཁུག་ཡོངས་རོགས་གསུམ།་ །རྐྱང་པ་སྦད་རྫི་བྲ་གང་ཆུ་བྲེ་དྲུག། འདེས་པར་བཅས་བཅག་བ་རོའི་བབ་འཕ། །དེ་མས་རུ་བེ་གང་ཟུག་ངང་བསད་ལ། །འོ་དྲན་ཙམ་དུས་ཕབས་རྡོག་སྙཾམ་གང་བླག། གཅེང་ཨི་ལིང་། 




















= ་ ༣ 


1992 


ཅཆརཏ རོརིིཿསཿྷོཧྷ་གོད། ས་ས་རྫོལ་འབུན་ལཊ་བཅདལ་ཁརནོ།། འ་པ ས་འོར་རིའོ སྡེ་དང ན་དངུ་གྱུར་ཁ་ ཆོ་ས་རང་བས་ཇསན་འུ་རེར་སེན། འཇབ 


མུ་སཾརསངོས་ནས་ཚིགས་བྱེར་དད། །རྩུས་ཚད་མཁལ་ཚད་རུང་ལནནུ་སརསེལ། །ཁུག་བྲ་རཱསེརླརང་ལཱན་བུ་རམ་ཐཱར། །ཡངོས་ཇོགས་རུསརཝ་བ་སེང་ལེང་བྱསན། །མེ་ཏེག་ཀུན་དང་ཁུན་པར་ཨེར་མེ་ཁང། །བསྔུས་སམ་ཐུམ་པུར་ཟུག་ལ་ 
. ར་ཡིས་བསོང་། །ཁུ་ཊ་བཞུརལ་སཱང་ཆུ་ཕུལ་གང་བསསན། འོདྲརཙམ་བྲསས་ཞག་གྲསམ་མནན་ལ་བཞག། པཊྲིའི་སཱང་ཆང་ཞེས་བྱ་སཱང་ད་ 





ད་མཉམ། །བུར་ཆད་ནས་དང་གཟེ་མ་བེ་ངང་གསུམ། །ཟཙེས་ཏེ་ལངས་བའི་ཀླུམ་ལ་བུར་ནུ་འསིངས། ། 
ཁུ་ཊ་བྱའུར་ལ་སཱང་རྩི་ཕུ་གང་བསྣན། རུངས ཐཱ ཿམཁལ་རྨུང་རླུད་ཚད་སེལ། །མར་ཆང་སྦྲོར་བ་ཆང་ནང་བུ་རམ་སྦང། ལུ གའ །རཆྩེ་འཇམ་ཞག་གསུམ་མནན་པར་གྲང་ནུང་སྲེལ། །རླང་ཆབཇ 
མགེ་དང་མག་ལ་བས་པའདོན། །གཟེ་ཆང་གཟེ་མནས་བླསས་ཀུམ་ནང་དུ། །གཟེ་ ར་བྭསསབུ་ཟ་བསུངས་བ་ནི། །རྲུས་ཆིགས་མཁལ་མའྱ་དུང་དངྱ་རུ་སེར་སེལ། ༽།ཁད་པཱརྨ་དུང་ཆུབས་མཁལ་མར་བབས་ འདྙུན། བསྔརཿག་ 
སྦྱོང་བ་བཞུ་གཆུརས་རུས་པ་ཡེ། ` །ཐོང་ཚེར་རུས་པ པུབས་གཅིག་བཛུང་པ་ར། །ཆང་བསྲེས་ཀླུང་ལ་བུར་ཆུ་བསིངས་པ་ཡིས། །རླུད་ནད་ཀུན་སེལརུས་པའི་རླུང་ནད་སེལ། ། གྲ་ཡི་ཀླུ་ལ་ ལཾའི་ཁུ་བ་བསིངས། ། 








སློ་ཚད་རླུང་ ནུས་པ །ཏིགཏའི་ཆང་སྦྱོར་ནས་དཀར་སེར་ཙམ་རྔོས། ` །དེ་འི་ ཀྲུམ་ལ་ ཏིག་ཏ་ ཨ་རུ་ར། །§ུ 55 བསེངས་ཚད་ ང་ ཿསལ། །ཤྱི་ལྕེ་བསིངས་ན་ཚ་བ་ཆངམཐུ་ 

ཧཱ རྤ ངདེ་བཞིན་སང་ལ་འཛྲ་ཏི་བཞི་པ་དང་། ། འི་ནད་ལ་དྲ་གུན་འཐུ་ས་ལུ་སེགས་ པེ ལེ རི་ལི འི ྲི་ 'ལུ་བ་དང་། རར 
ང་བཏང་། །ཟན་དྲོན་ཕ་བས་བཏབ་ལངས་དུས་དང་གི་བསིང་ས་། །ཅིངསྐན་ཨཱ ཞིང་བུ་རམ། 'ངང་མང་། །བཏབྱ་རོས་ལ་བཏུན་གངནུ། ངམ་ལུས་སོལ། །ཁད་པར་མཁལ་ ཀྐེད་གཟེརདངནྐང་པ་ཤལ། ། 

| ཆི་གས་བཞི་བང་དང་དང་དནྷ་ར་བ་འ། །དྲང་བསྡུ་རུ་འགགས་སྣདྲ་ཀྲི་དོད་ཤོར་སལ། །ཞི དྱིསས་རང་གིའབུ་་བཅུ་ཞི །།དནས་པ་ཕ་ ཧ་ན ] 

བསིལ་ཝོང་གནསྐསྤར་སེས་ངསེལ་ཧེས། །སྔོཕི་སུནྨ་རམས་སྐྱི་པར་སྐྱེས་ཤེས་བུ། ཐང་ལའི་དགསྣ་ས་ཨུང་དར་ས་དསེལ། །སྙེན་ཁ་རྩི་སྐམ་དུས་སུ་བཏུ་བ་སྔ་གས། །ལ་མ་ལུ་གུ་ཞོ་དང་རམ་པ་ 
གསུམ། །ལ་མའི་ངི་གས་ཡིན་ཤྭ་ལ་གསྲ་དུས་ནང་སེལ། །འདབྱ་རཾས་དབངྱ་ོ་དུས་ནྲ་དུས་བཅེ། ས་ཁར་ཅཅ་ཡམ་ཅ་ །འབུས་བུའི་དིགས་ཡིན་མ་ག་དང་མགནང་སེལ། །སྟན་ 









།སེར་སཱིན་པའི་ངུས་སུ་བླད་བ་ཤིས། ་ 
བཤཤལ་སྙན་རི་སྐམས་ནུས་པ་སྟིང་འྲ་པའི་དུས། 


གང་ཡང་ བུ ས་རྨོའ་ཁ་ལ་ཡུ་ གྲེབ་ ལྕགས་རྲོང 
༢༨༨ ` ་སེལཔི་ སྦང་བནི། ། ྒྱ་ལ་པེ་ཟླ་ 


གྲ་དུས་པ་འྲ་བས་བུའི་དུ་གྲ། ན་གང གའོ །དུག་བལ་སྣན་ནི་འ་ཇམ་ཞིང་ཁྭ་དུ་བྲས། །ཞེ་ནུང་ཚི་བ་གསུམ་ལ་ངུག་མི་འྱ་བུང་། །སྟེམ་ 


ན་འབངས་དྲུག་སྦྱར་ནད་དིགས་ཁ་བསྒྱུར་བཏང་། _ །ཆད་པའི་ནདྷ་མ་ས་སེལ་བརྡ་ཕེད་པ་ཡིན། །མ་ཕྱིན་གབ་ལ་བསྡུས་གྲངས་ཚ་རྒྱམ་ཆུ་། །རཱིངས་ 


།ལྐོགས་པ་བར་ ན་ཚི་བྷ་རམ་པ་གསུམ། ཤུན་པའི་རི་གས་ཡིན་འླ། གས་ནང་ལཱེརྭ་སན་སེལ། ། ཁ་ཁབུས་ད་ཡིདྲ་ཀྱི་དུས་ | 
༈ཚི་ །ཅུ་བྭསཱང་པོའི་དི་གསྣ་རམས་ལླ གས་པའི་དུག། ི་ོ 


མེ་ཧི་སྐམ། །དུ་བས་མ་ གག་གཞན་གྱིས་དཱིས་མ་གས། །ལཾ་དུ་ མེད་པ། །བསིལ་ ཆམ 
± ༨ །བཅུནམ་ཁི་དྲ་ཏོན་ས་ལ་བཇམ་ཅི་མཱས། །བྨན་པ་སྣོང་ཐོག་པ་དང་ཕར་པ་ཏ། །ཏི་གཏ་སྭཱང་ ་ 

























ཡེབ ིར་ེ་ཉི་ལུ་ཉང་ེནབཞ། ༡།བཞི་པ་གཙོ་བཞག་ཁ་བསྒྱར་ལཱེ་ཁ་ནི། ཀསྟབ་སེབསྟ་ 
དོ་ཐག་བྱེའུས་ཤ་དུ་ག་འཇོམས། ཤག་གྲུ་རུང་རོད་བོདཀུ །མ་ནུ་ལུག་རུང་མཁུང་ 
༧ ལ་ག་ཚང་པ་སེལ་བད་པ 


ཀག་ལྷགུ་སེལ། 
་པ་ཀ༽ ར་ ག་ས མས་ཅ་ཆདཿ 
ཌི ལའ །ཚན་དཀུར་ ཅཅ རས ར་ཆ ་ གང ཁི ཏིག 
ཆོསེལ ལོ ངོ 
བི་མཁལ་ཚདསེལ། 


གས་གཅོདྲ་ཆོས་འྲ་གམས་ཚ་ བྲབ་»ཁུང་ཆར་ " 
རྩས་སྩུག་པསེལ། 





་ཁོང་ནར་གསེརུཨེབང་རྲི་གྲ་་ོ་ 


ཧུ ± 
་འཚ་ཡིས་མྔའི ལེ་ལོང་དཀར་སྒོང་ ཐོག རདགསྣ་ཚད་འལ།། ཅ་བུགདུག་བུམ་ གཤན་གཟེར་འ ཧྒོད་ 
ཅིངཀཡ་ོདཞེས། ། །བག་ཞིནབག ཁག ཅྱིབས་རྩིས་ཕེ་ཚད་འཇོམས། ` ག་སང་ 


༤ 


རེ ལལ སྩཾམཤནཱ་ཤཱ་ཚད་སེལ གྲངྲ་བག་སས་སྡེ་བས་ཅུ་ཆུད་སེལ། །གྲུང་སེལ་སྤཱི་མེད་ད་ལི་ཏར་བུ་དང་། །ཅོང་ཞི་ བཅལ་མསྤིགཞི་བཟུང་ལ། ཀངེ་ལ་ 
་ལ་པུ་ག་འཛིམ་དང་པི་པི་ལིང་། རར རྒ བས་ ལི་བའི་མེ་རོད་བ ང་པར་ བུད། ༽སན་མ་ཕ་བས་དང་བུལ་ གོས་བ གའི་ཚོའ་བ་ འའ །ཟྲེར ལ་ཆ དོ 
མ་བའི ཀུ ག་རུ ེཆབགུབ་ངཱོན་པ་ཤིགས། ནྲ ་ །སུབདཀབ་ལུཚབཛོནཐ་པདྲམ་ངུ ཞུམས། བུ ་བ་རཾ་ཤྲེ་སད་དཀར་སྐྱ་སཱབ'་ 
སེབ ེ་གཞོང་ཞཅས བར་སེལ། འཇིབས་ཅ་དོད་སན་མཆིན་ནད་སེལ་། །ལྕ་བ་བ་སྲཱ་གཟེ་མ་ །འ་བུམ་བུ་རམ་ཆུ་སེང་སེལ། །རཾ་ ༧༦ 
།[ འའུ 


| གཅོང ༦ཟང་ ལ་ཐམས་ཅ་དྲ་རམ་ཏ་དང་སྤར།། །། ཞི་བེད་སྣན་ཁས་སྔོ་སྤོདྲ་གྱི་ལ 
་ བ་ཐ་བས་ནི། །རྒས་པང་སེབྱས་སུང་ངན་སེམས་ ལས་དུག། ལྟེ་་ཁྲགཐགས་ཁོང་ྒབཁུ་བཐད། །རྲུངཆེ  །མིངེ་རུང་མི ང་ཆུ་དང་མ་ཞུ་འཁྲུར། །དྲེག 


༤༨ 























།རུམད་ཧྲིག་དུག་ཡི་ག་མཇུས་པ་དང་། །བང་ཀུན་ཀྱུག་ནད་སྐེམ་དང་ཆེ་ལ་ཡང་། དང་པེ་འབུ་མང་ཞུནམར། ང་དང་ཚིལ། །ལུས་དངམ་གོ་བུག་འཇྲམྷ་རི། བོཾ 
་སྣ་ནས་བཏང་། །ནད་དངཇི་ལྟར་འཚམཔ་བཞིན་དྱུསར། །ཟ་བའི་ སྡེ་ེ་ུང་ུའི། །ཉག་ཏ ིདནམ་ལ་གནམ་པ་པ། ། ཱིུ་བེས་བྱས་ལ་ཇས་སུ་སན། །ལྷོ་ས་སྣུམ་སྡོངས་རྣམས་ 
་ཁ་ལནྨ་ཚཱ་བརྟེན། །བྷ་ ༥ © །སྔཾ་དང་རུལ་སྦྱར་རྔས་ཟན་སྤང་བར་བྲ། ཾིར་ངལ་འཛྲུག་བྟེན། ༣ སིའི ཧཾ ནུར ཀླུང་ 


་ྲ ཧེ ལ་ཞི་བ །ཟས་དངམ་ཐུག་ཏིཾ་ཙྭཾངྱ་ཧང་པང་བཏང། །ཆ་ངངམ་དཱད་བསྐྱད་ཅིང་དྲན་པ་གསལ། བླ་འཕེལ་འདེད་པས ན་མར་བསྟེན་པར་ 
ས་བ. དུང་མ་པསདུབ་དང་བཅསྒ་དསྟར། ི་ོ ཧྱ ཡ་ན་པར་ཧ། ཁ་ 
༦ གལ་བ །རྐང་ཚིལ་གཱིད་དུས་ ས་ཕ ཉན། བྲ སྩེངས་བྱེང་སྣུམ་བཅོས་ཝོརངས་ཞུན་མར་བཏང་།་  ྤིད་པརའདུག་དབྱས་ལྐ་དམཔའང་། རམ 








, | 


།འགྲིས་མེདད་ུ་དྷ་ྐམ་དདཅེ། །སྟབསྭ་དུངསེས་དུས་ཤྭ་ུ་ཡསོ་འ་བས་བཏང་། །སྦདང་བུརཨ་ཨུནསརབརབནི། །འཇུ་བ་དུངཁ་མ་ཁག་གཉེབས་བྱའ དམཆོག། །དེ་དག་ཟེས་ངེས་ཟས་ཟའི་ 
པ་ཁས =: = མི་ཕྲན་འབྲེ 











ད རས་ིནམཐུང་བུགསན་དང་ཁ་འགས། 'འཐུམར་བཏནན་བདྡ་ལྔའིསྣ་སེེད། །དགུན་དུས་ 
རཿ ་ ་སྙོབས་དབང་གསལ་རྒས་པ་སྲ ཁཾ ་བཅེས་ཀྱི་ལེའུ་སྟི་བཅུ་དྲུག་པཿ £ ཧྭ ཀ་ས ནི ༢ ་ 






བ་དམུ་རུ་བད་ཀན་ཆུ་སེར་མཛ། ེེགགྲ མཁྲིས་པའི་ན་ད་ལ་ཤིས། །མི་རངད་གུན་ངུས་ 
གརོན་ཅ་ཝམ་མྣདུ་ བཱི་ནད། རཱུད་ཞམས། །གཞུང་ནད་ཐུང་ས གངུ་ཁིངོ་དུ་ལུས་ལ་བཏངམྱི་བཱ། །ནང་གང་སྭཾན་ཅིངྱ་བཱས་པའི་དུས་སུ་སྣང་། ། 
0 ་ །ཟུངས་ཟད་སྭ་བས་མད་ཟས་ཀྱིས་ཕྲ་བ་དང་། ངོས་མི་ཐ་ག། །བཏང་ན་སྭར་ཡང་ནད་སེང་དང་ཁ་ཁ་གག། །སྦང་བྲ་ག་གས་ན་ནད་ཕོག་ 


_ །གཉིས་ཀ་འཇོམས། ཀའདི་རིགས་འཇྲམ་་རི་ནྲི་རུ་ཧ་ཡིས་སེལ། །བཀུ་སཱན་སྟངབ་ིང་བའི་སྔེན་འ་ས་ནི། །ཐངདང་ཕེ་བ་ས་ཧེར་བྲསས་ཁ་གིལ་བུ་བཤིག། - །ཞེན་པ་འགོག་དང་གབ་པ་སང་བ་དང་། ས་ཉི 
རཿ 


དཱ ཧས འ་ །ཉེ་བའི་སྔནོཁ་སྲོཆུ་ཚན་བྱེད་པ་འཚ། ༽སཁན་པྭ་གང་ཆུ་འཇམ་ོ་པམི། མདག སྔ་རཨངཡརད།་ _ །འ་བུ་མར་ཚྭ་གང་ནད་དང་སྦར་ ཅེ །་ 
རཾ ཁྲེ ཐེ་མས་པ རི རྭ་ལཱར་བཏང་ཡ་དུ་མཆུ་རིལ་མུ་ ཡཿ ལབ རར རོ  ་ 
( ང་། །རུ་མྱ་ཙ་དང་། ་པི་ཕི་ལིང་ ། ཀབཡུས་བང་  ་ འྭཁགཅ་ཡངམང་པ་གསུམ། ཀརཾ་ལས་ལཱབ་མྲ་སཱི་ཤས་ 
སྔ་ཅོདཱ་རྨ་བྷམས། །ངུར་བྱིད་སུམ་གཞིས་ ་ེ ་ ཆོད་མུ་འྲ་གྲས་ཁན་འདའ་རོ 


་བརྡ་ག་ དང་ཆི་ད་ཁ་ན འདའ་བཅུ ། ན་ཟ 
འཇམ་། ་མི་ཀླུག་མི་ཁ་གྱིང་མི་ཁ་ཇམ་རླུང་མི་སྐྱེ། །ནད་དང་བསྟུན་ནས་ང་ག་ཞན་ཐོ་ཡིས་འྲའུ། ¬ནཾརྷརྷ་ཚཾཐང་ན་སྡེ་ཧན་གཞོན་མེད། ། འགུདུསཆུམ་ནསདབྱས་ཟད་པ། །ལམ་ཁའི་ལ་གན་པོ་ལ་ཡང་བཏང་དུ་ 





























ཞི རར 


༄། །བཏུབ་ ༥ནུ་མྷ་ཅི་དང་སྡ་བས་པ་ གམི་ཧྲིད། ་།མིཿ ས་ཁཔ་བག་ཤྲད་སབས་པ་ཡིས། རྩམ་པ་མིང་ུ ་ནདྷ་ངམས་སྦེང་བར་བྱེད། སྡེབས་པས་སྦུམ་མའི་བུ་ ཀཱུ 
ལའ བས་པ་ཡིས་། ཏབ ུྲ་ ུདད་འཐགས་པར་ཤ། ཀླབ ༢ རའ བག་ཚིབས་པས། མི་གཏོང ༦ 
རོ ༡༨༨ ང་ ི་ོ སྐྱུག་ལང་ཅན་ལ་གཅད་གཏུབས་བཏངན་འ་ཕྲེད། །གུལབྲ མི་མཐོང ོག་པུང་བསྡད། །སྩུག་ཏུ་མི་འཇུག་གྲང་ 
དུ་གསྦུ་དུ་མདའ་བརྡེགས །འཁྲུ་བ་གཅིག་གཉིས་བུངནས་ཐུན་མོང་དུ། །རྒྱམ་ཚའིངུ ་ ་འད་་སས་་ ། །རུསེར་ཚད་རིང་ནད་ལ་བྱ དྲུག་ 
རུས་ཁུས་དྲུང་སྣ་བླན། ` ང་ཡ དང་སྦར་། །ནད་དགརཆུང་འཁུ་ཇི་ ཁུག་ཇི་ང་འདུག་ ༢ སྒུར་སྟན་པནི་། །ཨ་ཀར་འཛ་ཏྲི་ཤཱཾང་ཞཾསྭ་ཧིང་ནད་སྦྱོང་། །ཤིང 
དངང་ཧུ་གང་དགུན་ །སྷ་ལེ་གཙོད་དང་ཁ་ུཾཚྭ་སྔེ་བས་པས། ˆ །རུལབྡྨ་མཛས བང་ །གུང་གུམ་་ -:::* ༦ ` - །ཡ་ བགྲ་གལ་ཆ་དོད་སྣན་ !ུ 





























` མཆར་པ་ལ། ྱ ལུ་་བ་སུག་ ང་མཁལ་ན་ ཏོ །ངུག་ཞུབས་གསེར་མེ་ཏིགཏུས་མཆྲིས་པ་འཁུ། །མནུ་རྒྱམ་ཚ་དྲད་སྣན་པེ་ནད་ སེལ། ཕིག་ཝིཿ མུ་དུཀ་ྱ་ས་ནུད་སྩེང་། །སྤྱིམེང་སྲུ་བ་ 
ས་ ༥༧ །མ་ ི་མ་ས་ཁས་སུད། །གདུན་ཉིད་གཁུ་དམ་མཁིས་སྟདོ་ཀྱི་རྩ་། + །སེ །༨་ལ་གས་པའི་ནངྷ་དམེས་ཁྲུབ་ 
རབ གོ །བསེ་ཡབ་ ་ 


་་ ག་ཨ་བས་མི་གྲ་ནང་ ང་། །འབྲབས་བུ་གསུམ་ | ངེར སེར ༽། །ཤུང་ 
༦༦ ¦ ] སཱི་མིཡག་ས་བས་གླུ་ནད་དང་། ཧོང གནདྷསྲང། ལིང་དངན་ལེ་ཤམ། །རྒྱན་ལེག ལང་འ ་ ཧྱེ་ཐད་ 
རྭ ལྤ་མད་ ཛས་དགནད་འབུ་། གུ ངཱ བྲས་ནང་སཱད་ ང་བར་ཕྱད་། ]ཀྱི་ུ་ ཇི་ དེ་སགས་ཚ་གང་ན་ད་དང་ 
་བ་ཡིས། ་ ཐྲེ ཨཆཏཐ་མུཉྱཔྱཧ་ཁཏུཧ་། །ཧཅཔ་བདུརམ་ན་མེབས་པ་དཀའ། །ཐརནཱ་དུར་བིང་སུམ་ཆྭ་སུམ་གཉོས་ལ། བང་དཀར་པར་པ་ཏ་དང་གསེང་མ་ ཅི །འཁྲུགས་དིམས་ཚ་བྱ་ཆས་པ་ ° 
























ལི སཿ ྨ་་.་,ྲིཁའ་ རླག བ་ད མ་གསེར ཛ་ © །རྒྱཚ་བུ་ 
མས་ཡང ། །སུངརྒུན་བ་བི་ཏ་ས་འཛིན་དེང་ ང་ཁ་ལུམས། །བསུས་ཁུར་ མའིས་བཏབ་པས་དུག་ནད་སྦུང་། སང་། ས་རྒྱ་ཚ་དང། ་ ་ | 

པུམ་ཅུ དྲ་ཆ་གཉིས་ཏ། །ཅི་དགའ་ཤང་མ། མ་ཚ་བི་པོ་ལིང་། །སྐེ་ལཾ་ཐངམ་ཞུ་གསར་དང་རིམས་ནད་དང་། །ཁྱད་པར་ = རྒ ཆོག། །དུད་དྱིད་ཏང་བུ་ངུང་ཐལ་ 
ཆ་བོུ་རམ་ བའི་རིལ་བུ་ཡིས། ག་་ ་་་ ར་དྲིང་ ་ཤིང་བཅའ་སླ་ལུགས་ཕྱེ་དང་། །་མུང་ྱ་དྱངས་བད་ཡིང་། །དན་དྲ་ངུང་ཧྱིད་ཤི་དི་ཁ་འདབ་དང་། །ཐང་རུ་ངྔེ་ལུ་ག་ 
མ་རི། །ཟངསྔང་ག་པི་ཕི་ཁིང་དང་བུརམ་སྦྱང་། །རིལ་བུས་ དང་དམུ་ཆུ་སང ་བར་བུད། །དུང་བྱིད་དུན་འཇུཿ ༥འཚལ་དང་པོ་པེ་ཁིང། །རྒྱཛ་རྒྱམ་ཚ་ ཨ་དུ་ང་དང ༈ བྱུང གནད་དུ་ཁུག་ 
མངུ་སྲུང་བརུ་སྱ་དུ་ང། 'ུམསདང་ྱི་དཀར་པུས་བསུ། །རྒྱུར་ ི་ངེགྲ་དརངད་པངས་རྩོགས་སེལ། ་འ་ྲ་ཆུབས་བརན་མྱན་ ལ་བའི་ཐང་། །ཟུངས་བྲཟ 







ཡའུ་རྒྱཾ་མེ་ངང་སྔན་ བྲུ་ཇྭ་སམས་པ། རུ : ག་མ་དང །འཇམས་པ་ ར་ར །ཚ་འ་ཇམས་དམར་ 

ཀོརྣསར་ཇུས་བཅུད། །གངཱ་འཇུམས་དིཿ མིདུ་ཆུར་འྲགུ། ས་ག ང་ཟང་བཏང་། །ནང་ 

 ཁྱ་་མོ་བཅ་ཞུས་ཟུས་ད། །ཟུངས་དན་ནད་མ་ཐེ ཛི པ་གཿ་མོ། ཁིསབཅུན་ལ་གཅད། ། བ་ལ གས་ས 3 མས་ 
- ༦ སྨྱངས་བཏངརྡ་བ་མེརླུངབསངསྣཱམ་གྱི་བྲུག། །ཆོད་མ་གཱ་མ་ྦིན་ཞིང་གྲངས་མི་བྱ།། །མངན་ཟན་ ོནོ་ལ་མགམ་ཆ་ཡིས་བསུད། མཾ 0 ་ 


།གངས་ངེས་བསིལྱ་གིས་གཅད་དེམ་གཟའི་བྲ་གགས། འི་མིང །དེ་སིར་མཁས་བམ་བ་ཤམ་ལ་གཟཁ་པརྨ་ཀ། ཧཱི་ཧ་ི་སཱན་ལས་ 


ཅག་ ༽སྙཱན་བཏང་ཁ་བཤལ་དངར་བགྱརུང་ཟད་མུང། །སྣན་གཏོད་ཟུ་གམེད་པ་ལྭཔནས་བཏང་། །འྱ་གིངས་ན་ཕ་བར་དུགས་བུཉི་རུས་གསུཊ 
ཐ། 





ཅིངཐུ་ལོག །ང་ 


བ་ག ལྱ་གི་ལེའུ་སི་བྱཿུབདུན་པའོ།། ¬~ 


_ དང་མཐུད། །འཕལ་དུམིའཛུམི་བྲ་ཝད་ཟཾམ་ བདྲང། །བདྲིསྦྱརས་དངཞུའི གནས་༣ ུ་འངུས དུ 
ཌཱ ཐཱགྱ་ཧམ་ཚ་པི་པི་ལིང་དད་སུང་། །ཁུ་བ་འཇམ་ཅིང་དིལ འྲི་དག་ཕེརྨ་ས་ག། །མ་ཞ་བ 


རླུ ྒྱིམདོགློ་ནད་ཤིང་དངང་སྡེད། །ནམ་ལངས་བཏད་ཅིང གྲཿ བཾ སྒྱུ བྷུ 


།བ་ཕི་ཁིང་དང་སྦང། ་ །རུ་སྐེལ་ངད་ཡལ་ཙམ་དང་སྡེལ་ལ་བཏང་། ། །སྣེ་འམ་སོར 


ཤོཾས་གྲེ་བམ་གན་གྲང་། །ལུས་ཟུངས་ནད་སྙེབ། བས་སྦྱར་བའི་ལུག་གིས་བསྐུ་ 







` །སྒུགས་རུང་མ་ཞུ་ལཱན་སྨན་ལྕ་གས་དྲག་ཆགས། _ །དུག་དུ་གང་ཐབས་ཁག་མཁྲིས་པ་བར་ལྷུང་། །མགོ་ནད་དང་ཁ་འ་གག་དང་ ། 
ཏུ ལིའི མོ ཀུ ལིག <» = སྱོང་བའིསེནྲག་ཉི་རིངས་བཤལ་ 


ཧུ ས།བ་འཿ། རཛཱནྟ། །ཤུ་ 
དུ 0 :: རི ༽སྒུན་ལ་ 
བཟློག་པས་ནདཔྩནཅ ༥ །ཧ་ཅང་གགས་ད་ ཀུད འུག །རྒྱམ་ཚཤུ་ཐྲག་' 
འར ཀར་མཁྲིས་ ཅ་བ །ཅིལ་པས་ནང་ ཡུད་ཐ་ | 





“---༢--༨༨༨༨༤༤-༨༨༨༨༢༣༠༣༠༠༩༧༩༤༢༤༢༢༢༠༡༥ཟ།༠༠༠༥པ།༠༤ 


ང་དུགས་བ། ཟུངས་ཁྲ་ག་ &» །ལོནས་ °= དང་མིག་དམར་སྣ་གཏརརུ་ཆགས་བྱ། །ཅདརྡས་གྱིངོག་བ ཤལ་དཔན་ཅུན། ། །ཟས་དང་སྭཱོད་ལམ་ཅུང་ཐ་ 


༨ ་ ་ བངུག། ལུ ཁ་བཏུང་།། །སྤོང་བྱད་ཀྱི་ ཅྱ་སྩན་ལ་ ས་སྐྱུག་ི་ ཀྱི་ལེའུ་སེ་ བཅོ་བརྒྱད་པའོ།། །།འཇམ་རཱ། རླུང 
:ད བྱ་ཧས་པ་ ཟིད ངུ ད་ནད་ཀུན་ལ་སུགས། ི་དུད་པོམ་དངཡ་གཟངས། དུག དང་མཆན་ 


ཚིལ འཀྱངམཁྲས་ དྭ ན་ཁ །དང་པེ་འ གཡཤའི་ཁུ་བ་བ་འབྲིའི་མང་། །ཧུཏྟམདའ་ཐ་འད་ 
; མམ ལྡ ཡེ ཀ་རུ ་ ལན་ཡོཆའ་སུང་བ་བྱམ་ི །མངརབ་ཤ་( 


ཧུ སུ་གཅད། ་ ༽མགན་སྟཾང། ྱུགས་བད་ཅིང་ཤེས་པ་ཉེག། གུས ཨྭ་ཁང་བཏང་། །མཁའིས་པ་ཁ་ཤོར་ཏིག་ཏ་དུ་གམེ་ཐུངས། །གསེང་མེ་དོམ་མཁྲིས་ཐང་བཏང་བཤལ་རིངས་གཏད། ར། 












༤ སག ༽ ༨ ༤༨ ༤༨ ˆ ༤༨ > ༤༤༨ ¢ 
རབ ཅུ གརྷཱ་ཀོཏོ །འབྲིང་ལ་འོ་མ་ཐ། །ཤ་སློགས་འོ་མའོ་གྲགས་མང་ཉིད་གཅས། །ཁ་འ ང་ལ་ཤད་ཀུན་ཁ་དུཆཾ། །བད་ཀན། ན་ལ་སྒ་དད་པ་པ་ལང་། །མཁྲིས་ལྡན་སླ་དྲས་དངནི་བྱི་ལྕ་བ། །སྐྲན་ལ་ངྐྱཚ་སྲིན་ | 
་ ཨུཛཱ་བ་པར་བ ིིདཾིགིགུྲླསསི་གགིས བང་ །ལག་ག་ཡེནྷ་སཱསྦ་བ་མགོ་བ་ནུདད་བཞག།  །བཏད་ཐབས་ཁོང་གང་ 
༦མ་བྲསས་ 





ང་ཕུལ་ལུ་པེུད། །འཛྡཾ གྲོདཔ་ལྕེའུ་ཡིས། །གེདཔའི་ གི རོས ར་་ བདུང་། །རྐང་མ་ཐཾ་བ་ནས་བཟུང་གནམ་དུ་བཏག་ལ་བསི་གཏ 
ང སད་གྲངས་སུམ་འཇུག་གནྷ་ཧུལ་བཞག། །བླ་བའཇམ་འབུང་དུས་ཧྲ་དསྲུ་དད་དུས་ཡན། །ད་མ་བུངན་ནརུ་ཧ་ཡས་བྲསུ། །རུ་ངགས་མྲ་དང་ཆ་ལ་བཏུད་ལ་བཏང་། །ང་མ་ཡན་ལ་གནངས་ངུས་ལུ་ག་ལནྭ་བ། །ཕན་ 
་སྐརྨ་དུང་གནོན་བད་མྲའིས་ཞན་པ་ནོང་། །བཏང་གགས་ཡི་གའགགས་ཅིངམེ་དོད་འཆི། ནི་དུ་ཧ་སཱལ་སྣོད་མད་ནད་ཀུན་འདྲེན། །ནདོ་རྙིངས་ཟུངས་ངན་སེལ་ནས་བཏང་པས་ཚྫོག།  ཤཱུའོ་ཡཱདྱ་ཀྱི་དད་ལས་འཇམ་ཅའི་ལེལ་ ་ 
ལ་བ་འ - །།ད་ནས་ན་རུ་ཧྭ་མཱར་བ་བཤད། ་།མེ་རུང་གཞང་ལུག་པ་དང་འཁྲུའཇམས། ་ ༡༦༡༦ །ཕན་ཡན་དང་པསྟི། 


2 & པྫོ འཆ » 2442" = ༤ མ་འ -༢མརངབ༧༤ སར ཆོ 6444 


ཆ་བ་ཡིས། ༩ །གླང་ཐབས་སྙནཱ་ཚད་དྲིརྲུ་བསྔ་མས་བ་དང་། ། རཾ ༡ཀསྟེབས་ཆེན་ནད་ལ་ཁན་པརྡ་རོ་སྦྱོང་བྲགས། ། །གཅིན་གྷི་ 
པའི་ཁྲཁུ་དང་གས་དཀའི་དིམས། །དྲེ་ག་ལོར་ཁུ་བ་ཟང་པ་འཇམ་ ོ་ བ་པ རྷོ་འཇམ་གསུམ། དདབུདམུག་པ་ ལ་ཏོག་ཕབས། །བྱང་པ་དུང་པ་ བརསིས་ཧཱིངས་སུར་ 
གས ་བ་་ཐམས་དཀར ད་ས ས་ ོ གསྭ་གྲང་བ་ཕི་པེ་ལང་། དྲ་ལུག་པ། །འངམཔོ་ཨ་བུ་དང སེག | 

རྲ་ལུམས་བྱཅ་བྲ་རུ་ :& ད་ཕུལ་བཞི་ཕུལ་ཕུ་པོ ཀཀ ག། །གྲེད་ ཡེག 'ལཱན་བཞུག། །སྔས་སཱད་རྒུང་ལ་སྣམ་བྱུག་སོང་བཞི་སྔང་། ། 
ཧ་བད་ཐོང་བྱར་ལོ་ བོང་ པཔ ༢༨༤༤ ང་འོག་བཅུ། །ལག་ཅུང་ཟདླ་དང་ ཤོག རང ` 2 །བཞགས་གཡོར་ལོག། བཅུག་ལན་ 
སས་བ ¦ ཁཁ་ ལྗོག་གྲགས་སྲོག་ལཿ ལ། ¦ ་ག་པུར་ལདས་རསཾ་སྣད་ ྩོད་དུ་བཏང་། །སྩ་ལྡར ང་བུ་བུངན་ཐམས་པ་ཡིན། །མཐེམས་ཆུ་རུ་བྱུངན་ལྡོག་ལ་བཏང་། ། | 
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, །༄༅ ; པོའ་དད་ཕྱིརྒ་ཧྱམ་ཚཱའྟི་རཱཱསལ་བཏུང་། ི་།ཞག་གཅིག་ལྷོག་གསྣ་ནད་ཀུན་འརམཆོག། རོ ྱང་བེ་ི་ ་ལས་མིདུ་ཧའི་ལེའུ་མུ་ཅིཤུ་པའ།། © 
ྦ རྫར ÷ི÷ 1 །སམབཟུངས་སག་འག་པ མནང །མགྲནས་ནུམ། ལ་ྦ་བ་ནདལ་བན།  །ཞི་བེད་གུང་གྲུམ་ཞུན་མར་ཀར་སྩར། །མགོ་ལི། ཊཱ 
¡ །ཁག་འཐུ་བ་གཟེརན་འཁུག་འཇོམས། །ཤིང་དངར་སྐུར་ཀར་ཞུན་མར་སྦྱར་། །རྣ་བམི་གནད་བའ་གྲམ་ཀླད་ནད་སེལ། །ལ་ཕུག་ཁུ་བས་རྣ་བམགནད་སེལ། །རྟ་ལྭགསམི་གདང་ཀད་སྲར་སྲེ་མན་སེལ། །ཞུནམངུནམ་ཚོངས་ཡན་ཧྱི་ | 
ཧ¿ ཆུུད་ནད་སེལ། །བཏང་ཐབསྭསྣཱ་ཛད་གངས་ངུས་གན་རྒྱལ་ཉལ། །སཱས་སཱདམ་ག་སུངས་ཐིགས་པ་ལཱ་བདུན་བུག། །ཅུངཟད་ཤལ་ངེས་དུད་པ་སེང་བུ་ཡང་། །་འད་ཁགཱ་ ད། །སཱ་ ` ཨམགོ་ 
¡ འཁར་རབ་ི་བ་ཕན། །ལྔི་འལོར་སེནད་སྣ་ཁག་འཛཾག་ལ་ཡང་། །ཆམ་དན་ནུལ་ཞིན་གགལཱག་ཛྲོང་ལྭ་བས། །ཆད་རོམིག་མར་དཱསེར་གདོང་པར་ལུད། །མགོཆགྱ་མྭ་བྱེ་དུདུསེང་ལྕུང་བ་སེལ་ །སྦྱེར་བ་འདོན་བུ་ བབ 
| 'བདང་། །སུག་པ་སཾགསྐྱ་བཞི་པཾ་བསྲེ་གས་པའི་ཐལ། །ཐུང་བྱ་ཧཚད་ཏུ་སྦར་བར་བ། `“ །ཡང་ན་འྲ་བཏངས་འཛིན་་རྒ་ཚ་དང་། །ཤུ་ཐ་གདུ་ཏ་ཤང་དངང་བྱ་རུ་སྦྱར། །བཏང་ཐབས་སཱ་དྲཆ སཱད་གན་ཧཱལ་ཉལ། །ཐེགས་ 


་ི་ི་ ྩ འི་བར་དུ་ཉལ། ཀྲིས །ཚ་གཡའ་སྣ་བས་མང་བུཏན་ལངས་ལྭ་ཕྱི། །དྲ་ར སག་མ 


གཾ = = ཅུརྦརཱ་ནལ་བྭཏུང་། །སམ་ནཀང་མང་སར་བྲགས་པའི་དུ་བམ་བདུག། །ལགཿ ནྲ་ཁྲ་ག་ཤེར་མ་གསདྭརཱ་ཡི་པཱན་། བ་ཡིག དང་དྲ་པལ་ར་གཟེར། ། 
ཁྲི་དང ས་བ །། ། །སྦོངབྱད་ཀྱིསཱན་སྣ་སྦྱངས་ཀྱི་ལེའུ་ 'ཉེར་གཅིག་པའོ།། །། ངསྱ་ཀི་ལག་ནོན་་ཐ ངས་ བུ་བའི་ ཐཱབས། དྲག ངྒེ 
་ེ རུང་ དང་། །འྭ་བས་གསུམ་ཆ་ཤུམ་བསུས་ཐང་དུ་གོངས་དུས་བཏང་། །ཅིསབསྭ་ད བས་བ །ད་དིདསུག་སྩལ་སིག་མིནྲས་འབས་དང་། །མཁལ་ བེ་ཉིང་ད་གའ་དང་། ། 
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ར་བ ང་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང་། ཧྭ ་་ ཐསཙ་ཁ་དྭབ། །མཁིག་པ་བཏན་ དང་དང་། །ཉངགའ་ཁའདབ་ཚང་ ཨམ་བཏབ་པ་བཏང་། ཀླས་སེལ་ུག གྲ་སིན་ཁྲ་ ཆ། 
བིགས། ལ་ཤི་ཛཱག་སེར་འཚལ། །ལྩམཔ་་བཏསྲར་ད་ཐག། །བྱང་པ་དམང་སེར་གསང་ཤི་རིམ་པས་བཟང་། ་་།བ མ་ : བ་དཀང་བདུག་མི་ ངཱ 


_ „. ;)2©&. 


རོ ༦ 


ཇད ོ མིནན་ཆ་གའི་མགོ་ ཀགུང་པ་བཟང་ཞིང་ཚང་ན་བྱཅ་གཅིག་གམ། ༤ ཾ 
རཾ རི་རབ = སིལ་མ ཀབ །པང་ན་ གྷ་མ་བུའི་དུས། །ཏྱི་གཟུངས་ ་ ། 
ཐཱ གགཔ་འཆའ་ཅིས་རིལ་བུསས་ནང་མུ ང་། རྩ ་  ་ མཾ །ཡང་ན་མདུང་པའི་སྨན་དང་སྦྱད་ལ་བཏང་། ཤོ གབངང་ཟ་ག གངྲ་ས་ཅིདགའི་ཚད་མ་བ འི་ཚད་མ་བཏང་། །སོད་འཁར་སྣ་སེལ་ 
མ་གུང་མདུད་སུན་བཏང་། ང་ ་ ཆུ་ཟླ ཅུང་གིས་ཕུལ་ལ་བཏད་། །ཅི་ཤིར་དུས་ན་ ་ན་པ་ལྔ་དྲཾང་ཐེབས་པ་ཡིད། ས་མ་ས་མ ཧུ བདད་བཏུད་གིང་། ཁྲ 
པའི་དསན་རིར་བྱལ་ལྔནི། ནི། །སྭ་མ་ཞུ་ཞིང་ཕིམ་བསྟན་པ་ཡིས། །བྱང་པའི་དུག་མི་འཐུང་ ཅད་འ ོང བད་ཡོདཔ ད་འུད་ཅཆ། ] ཆ་ག་སྤུར་འ་གྱོྫ ན་གཉིས བརུང་། །བྱང་ 

_ ་པའི་འདུལ་ཐབས་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ། །བང་ ད་སག་ཇནལ་དི་ཆུར་ན ] པང་ཆང་ལ་སར། །འཚལ་ད་ཀར་ཧ་ཤིག་དར་ཚུར་ངྒྱཚ་དང་། །སཱཾ་ག་པ་ ཡ་མ 


! 














ཞོབ་བྲ་ང་བཏགས། ་བད་འ་ྭ་ང་གོ་གཙུའཏོ། །བོདྷ། ་ ངྲ་དིལྲ་སུམ་གཤིས་ཚུང་ཡིན་ཏེ། །ཟབང་པ་སུམ་ཆྭ་ཅུང་མེདྲ་རང་གིས་སཱ། །ཟུག་མད་ནད་ རྣམས་འདོན་པ་མུཁས་ཁུད་ཡིན ཧཱ 
པཱ་ཉན་སང་དྲུ་ཧྷ་ར་དང་། །ཝྔག་མུན་གསར་བ་གསུམ་པ་བསྟམ་བཏང་། །ཨར་ 






་ཨ་ཤིདག་འི་ ཁུ་བའི་ལྕ་ག་གིས་བ ལ། ]བུང་པ་མེད་ནའྱི་རུ་ཁུས་ ང་འ ངི མས་གསལ ད་པ་ན་། རཱ 
ཆུ་ཐོཿ གིས་ཡང་ཡང་བསྐུལ། །ཚ་ཤས་ཆཱན་ཇ་འམྭ་དུང་འུ་བཏང་། །ནང་གཞི་ཆ་སྒ་བསུ་མདུང་ར །ན་སར་རྡེའུ་ཆང་བྲུན་བསྲེས་པས་བདུག། ། | 
བུས་མི་ཁར་དནདྷ་རམས་འདོན། །ཟུ་གྲམལཱག་གི་མ། གག རཿ འབུང་། །ནད་འཛངས་སྙན་འ་ བླགས །མ་ཐེབས་སྙ་ག་ 
དེ <£ ༽གཏོར་ར་ཅི་པང་མི་ ང་དེ་རྒྱུ་ག རཱ །སྭ་རཱིངས་གངུལ་བླ _ །གང་ཡིན་ང་ཡས་གཉེན་པ་ག ་བ་བཅམ། །འགྱིངས་ན་ གར་དུགས་དངོ་སྐུ" པུ 


དྲི་ཆུ་ཐེ་བས་འ་གའ་བཏུང་། །རྒྱུ་ཞབས་མཚན་མ་ཟུགཆ་དུགས་གྱི་བསྲེ། ། །ངེ་ཡིས་མ་སེལྭ་དུ་སེང་ཁྱགིདས་པ་ཡིན། ]རྒྱཚ་སྡིགམྲིན་དྲད་སཱན་ཆང་སྦྱར་བཏང་།- །ཡང་ན་ཚ་དང་ 






ག་ག་ན །དེས་ཀྱང་མ་སེལ་བང་པ་གྱཅབས་པ་ཡིན། ཀར་གའི་མ་གོ་པ་ ་གསུམ་དང་སྲུར་འྱ་སོགས་དང་། །ཕོང་ད་དཀར་པ་རང་དང་སྤྱར་ལ་བཏང་། ། 
ྣ ་གགས་མཆནམ་མཤེ་ཞིང་གཞོ། །མ་ཕྱརྒ་ཚ་བཀུ་ཐགྲ་དྟཏ་དང་། །པ་རིས་ཟེ་ཚུའི 

| དྲག རར ས་སན 

ཌོ བུབས གཅིངླབ་པེད་ཟས་ཧཱང་གཟབ། །དད་དིགས་བུངྱ་ཅི་བཏང་དངསྤྱ་འ 

ངོ ཟོ ངམུ་ཆུ་དང་། །དང་ཧྷན་མཛེདང་ཅ་ནང་ཀུན་ལ་སྭ། 


ཁི་ཁུ་བྭ་སང་པར་སྦྱལ། _ །འ་བྲམཾས་པ་ལུས་ཐུངས་བཟ 
༠ །རོམ་མཁྲིས་བཏབ་བཏང་ངེས་ ཡི་བ 
ད། བུད འཁུ ན་ཁགཛབས་བྱེར། །ཁག་མཁྲིས་དཱིངས་ཆད་ གདུ གསས ་ 
ལྕག་པས། དོརབརས་ནདོི་ ¡ །ས་བྐད་ལུག་པའི་ནད་ལ་སྤང་བར་བུ། །སུང་ད་འི་སཱ་ལས་་སྱཔཀྱི་ 

།དི་ནས་དོནུས་ཞུ་ཇེས་བསྟན་པ་ཡིན། མོ ་་་ ལཔ་་ ཀཁཾ་ལ་ཆ་གས་ཞེང 


༨༠༨༣ ༤༨ ། 


༽སྐྱར་བ་སཾ་རེ་ བཞིར་བ་ ཐིཿ །ལན་ཚད་གན་ཚ་ཞིང་མཆཱིལ་མ་འདུ། །ུཔས་ཁྲའིདཾཏང་འད་ཏཱ ད།་ །ཚ་བས་ཁ་ལུ་བསྲགཅིད་མི་གུ་འཇ་ག། །སྣ་བས་ལུ་རྐན་ལ་ཆུགས་ | 
ཞའ 


མ་ ཧཱ དས ད་འ་བུང་བཞིའི་ཁད་པར་སྔང་། །དངང་བས་རུ་གཉིས་ལྔན་སྨྱང་བ་མག །ལན་ དེ གཙོ་ཕརྨ་དུང་གིས་སྐྱེད་ 
བ་ ཡུ སྱ ན་པ་ན། གྲ ཡིད །ལོགས་འོ་འ གྒོ །དན་ཅིང་འཇམ 
གྱིག རྨ མོ་ལ སྐམ་བྱསབ་འངྒ་བམ་སམོ། ༦ །ོད་བད་གྱིན་པད་མདག་འབེད་བད་གན་སལ། ༽ སར་ཡངཆུ་བ་གག་ཕྱེས་ལྭ་སམ་ །ས་ཞིང་བསེང་དབྱ་ཁབ་ཡེདབད་མྲས་ 

¥མཛོ་བ་ ལོ་མིསྨ་དུང་མཁྲིས་སེལ། །ལྭ་བླཱསངྷ་སམ་པའྲི་ཤ་ངང་ལུག་གི་ཤྭ། །སྦུང་ར་མ་རྟོགས་བལ་ཆ་ར་བད་ཀེན་བསྐྱེད་ ར་ས བད་ཀན་སེལ་བུད་མཁྲིས་བསྱེད་ཀྱང་། 5 
་ཡིས་ཁྲ་གམི་ | །འནྟ་ནས་བདྨ་དུངལན་བ་ས་་་པ་། །་ལ་ཆངྱསམ་ཚམ་ཏོགས་ཤྲངས་པ་བསྱུད། ། ཀཏཿང་སཉན་ཐགས་འི་ ས་བད་ཀར་འཕེལ། །ཁ་བས་མཁྲིས་སལ་བ རླུང་་ | 











]༅ དན་ཡང་། །ཀ་རན་འཛེ་དབྲག་ །དེས་བདྨ་དུངསེལ། 
དུང ུཏོགས་སཆེར་ག གྲག །བྱའ་ང་བདུརྱ་གིས་མཚན་ ིད་ཞི་ཤུ་འཛོམས 


ི་ས་ྣ་ཞུ། གནཔ་གསུམརིས ཡཿ 


།ཁོག་པ་ 


ག། །འཇམས་པ་ 


དང་བྭ་སཱ་ལངས་རྩ་ 


ཚ་ ་བས་བང་ 


བདདུང་སཁ་ བར་བིད་ན་ཡང་། 


ང་ ཡཡན་ཏན་ཞེས་སུ་བཤད་པའི་ངོན། །སུན་གྱ: 
བས་དངྷརགསྣ་དམས་བཤད་པར་བུ། ཀབཅུབ 


དྭ་སམ་བུང་པས་ལྕི་བས་སེལ། །གྲང་བ་ལུསཀུན་ ་ི་སི་དབ་། 
མ་དེ་གིས་སེལ་བར་བྱེང་། 


¬ པ་གཅཾ་ 
པྲ རར ཅ་སེསྦླས་གས། ༽ཱོན་བ་མྱུར་བ་བུལ་བམ་སེལ་བད་ ཐྱེད། །ཆ་བ་ལུས་ '£'་ཞྲ ཞིང་སྙམ ་ཱ 


ཤསྒ་སྒྱཔིཔི་ལིང་མིན་མཁྲིས་ པ་བསྐྱད། །སྐ་བས' 
ས་པྱ་ཀུང་པ་བྱུ་བཞི་ཡིས། །ྱ་ཀང་པའི་ནང་ཀང་ 


ངནི་ལུས་ཕེ་སེམས་ བ། །དེ་ནི་འཇམ་པ་ 
ལ་་ དྲོ་བ ད་སྱིསསེལ་སའི ༽ས་བ་ལུས་ཀུན་ངོ་ 
(༦༥ ༡༠༡༦ ཆུ ག། ་།འ་པེལ 









༥ཡང་། །ལཱི་བས་སེལ་འ་གུར་བྲི་གནམ་ཁ་དྲི་དང་། །ཇུལ་དྲི་འྭབུ་བའི་དི་དུགས་བླ་བ་སེལ། ག་བ ` 
ཤིས་ཀ་ བས བ་འ བཱ གི ཏྲ རྨ ༥ 
ཅའ་ སཱིན་པ་དཀའ། །རྣོབ མ་ཡ | 
ང་ནད་ཀྱང་ཟུག བགག་ ཡི དབུགསུ་བསའ་ 


བར་བེད །སུན་རམས་ ནི། །གསེར་ །ཧྱང་ས ངུ 
རག །མུ་ཏིག་ཀྲད་སུར་ཤ་ཧྱིབ་དེ་དང 












སཱ གྱིངས་འ་བི་གས་དུས་ཚ སེལ། 
བཀང་སྒོགཀད་ དང ཧྭདགལེ་ག་བམས་ངང་ 


ྒི་་སདུས་པ ་ཆང་སེལ། །ཕ་གམགོས་དུས་པ་བསུ་ཞི་ྱ་དུ་སེར་འདྲན། །ཅུ་མག་ཤདབྲག བཌའི་ཀཱ་ བ་བ 
ྦ འཇག་ཤྲི། །ར་ུས་ང 


༡ ཕིསྱ་ས་དང་ལཱ་བ་འཇྲིན། 


ཆོ སེལ་ཇོནཱམས་ འཇུ་ཞིངྱཿ་ཁྲ་སྔམ། 


རོ སེང གལ་ཕན། །འཚལ་རྱིཿ སཾ 
ཅག་ཨུག་མིགནད་དུས་ཚ་སེལ། །ཅོ་་བད་ཀྱས་ཟག་དུ་ག་ུགན་བ །རྡོ་ཐྲོལ་ཕེ་བའི་བད་ཀན་འདྲིལ་བ་ག ས་ ྡརདོད་སས། །གསར་ 


༡༠༡༣ 


` །གིརས་མཆིནཛད་ཕ་རདད་ག་ནད་སེལ། །ུ་མན་དག་དདརམེ་རམཛནད་སེལ། །སལྱ་ཧབུ་སེརའདུནྱསེཝས། 


གཡོས འོབྱ་ཅང་འཅོབདྡུས་ ོད ལ། བ་འ ༥བབན་ཀདྲ་དུས་ཝ་ནད་སལ། །པེ་སྣབས་ | 
་ ངེན་བེདྲ་ཅིང་། 
།དྲ་ ཀླད་ཀྱད་པ་མི་འཇ 
















- 


ུ་ལིས་ཆུད་སོ་བསལ། །ནཱགྲ་འགྱ་ཆུསུཤིངམ་སྔི་གམལ་ཕན། ར་ད ོ་ཡིགས། ན་གནསེུདཔ་གཅོད་སན་ནབ་ཤིགས། ཱུ 
| ་ཱ །རུལ་གཅོད་ཅ་མ་ ་བམ་ཞུ་འཇུ། ཅི སེར་པོས་གངོན་འཇོམས་རག་འཀྱསེཿ མཾ ཅག) ཀོ །རྡོ་དག་དུག་དངུཚད་པ་ ་ཱ 

ཱིང་སེལ། ཟགྲ་ུན་ལམཆེནཛདསེལ་ སའ ཞི གཏུ་ཕུན། །ཅན་དྷརྨ་ཀོཁྲ་བུགས་དམར་ མྔའགཚད་སེལ། - །ཨ་ཀར་ནག་པ་རྷིང་༔ ་གྲིང་རི 

གཾ ད་ཚུདམཆི་མཚད་སལ།  - ལེ ། ཨ་ ཆིན་ནད་སེལྱཧིངྱཿ་ཁ། ུ་བམ་གནད་གར་བད་ན། ” ཅཏིྨ་ུབབཛོམས་ུད་བརུ་ ་ 

ནཿ ད་མྲའིསས་ནམ་དུལ་གཅོད་ཤཡུ་བཅེན། །ཨུང་པལ་སྲྭམཆིན་ཚད་པ་མ་ 

'གསལ་ཚང་དིངས་འཇོམས། ནག་པམངིནའ་ཝཔསབ་གའནད་ྲ། །ལཁ་ཕུ་ནད་ར་བ་སཡ། ། ཅེ 















བུ གཅིའྲ་ནང་སེལ་གངྷ་དུང་ཕན། །ཀ་ཀལ་འི་མཁ་ 
། ལུམསེཔ་འགྲིང་འདའ་འི་འའི་ད་འ་ཡ། །ཟི་ང་དཀར་པས 


སས 





ཁང་རོ ལོ ༨ །ལཱ་གས་བའྱི་ནད་དད་ནུསེར་སེལ་གད་ཕྱེད། 0 ཟྲིས་སཾགས་སྣོད་ཚད་སེལ། - ། ཐུར་མ 
གཞུངས་སོད་ར་དྲ་སྲའིས་སེལ་ ང་གུན་འྭ་བུམ་ ཨ་ཧ ཐྲ ཀལ ི་ཚད་པ་ེལ་ ཤར ཇུ་བད་ཀར་གཅོད། །བས་ཡབ་ | 
ེ་ེི གོ །འོ་སཱནནི་ལི་ཤམ་ག དས རྒ ད་བསྒྱེད་ཟ བདའོ །སྣ་ྐྱ་བད་རླུ་ འའ | 

_ །ཤེང་ཆཔ་མཆན་གྲོ རར ྱར་ དྭད་ྭ སྐྱད་ ` མས་ ིནསེལ། །བྱིཐྲང་ཀྭའིཨཱལཿ ནཾ 
ཀས ་ གསོངས །གུ་གུམ་ས་གདན་ལྷེག་པ་གཤ་གཟིང་འཇོམས། །ཞལ་ཏས་ལྷདུསུས་ 

གབ ་་་ ༽རྒྱམ་ཚས་མ་ཞུ་གསང་པ་ཤུར་དུ་འདུ། ྕིུཛནིཇསལེལམིགནད་བན། པཔ 








གིང་དངར་གོནད་ཙུ་ནད་སེལ་བུན་ཕེད། = ང་ཚུད་བཅོགས་། -ཏིག་ཏ་ནད་པ་པཱི དྱག་ིསཁ་ 
འ་གལ་་མ⁄མ གདུར་རིམསབ་ིས་དངའཇམས། གོ །སྱིར་པ་སེ་ 


ད ¦ རལ་ངྲ ། །སྙ་བ་སྲེང་ད 2 
ཧད་དུག ཿསར་སྐིམས། ་་།སེང་ལེང་ཁག་ད་ ཡོ = ས་ན་འ གས་སྣུན་མཆོག། །དན་དེག ་ །ངང་ཁུ་མཆིན་ནད་སེལ་ 
ཟླ ོང ཨཅ་ར། འ དད ་ འི་སྙན། _ རྱི དརྦུའུྲཔས་བྲ་གསས་ཆ་བདཆ་སེལ་ སྭང་རྩི་ རི ཊ་། 
“ ར་རྐོན་ཁཱ །བྱ་ཙ་ཚང་སལ། ་ ཟྨ་ྲ་ྲ འི་ག །ཟངས་ཏིག་ལུགས་ 
, ཏི་གམཁྲིས་པའི་ཚད་པ་སལ། །སོ་ལམུག་འ ལཾ །ག་ཡའ་ཀྱི་ ×» བོ བུ ལོ 
















༽ 
།ཇཱ་འདོན། །དར་ཡ་ཀྱན་གྱིས་བང་ཁོག་དུས སྭ རེེེྲེྲི །རྟ་ལཱགས་ལྕ་བ་འཇིན་ མ་ལ་བ 
སཱ་གཡཤཏཿ  ་ 3 ལ། གཆད་འཇམས། །གཙད་དངང་གུ་ ཆར་ད 
སྐྱེམས། །ལུ་གརུསཊ བུ ཧཱ བསད་པས མ་དུད་གས ལ་བར་བུ། ་ ་་ ངཁབསྟར། །འབུ་སུ་ང་ནྲི འབྲུ ནད་སེལ། ; 
:་གད་གློའི་ཚད་པ་ $ ' བར་ན ཁི སལ། བུ་ེ་དིངགབད་ག་སལ། ༣ །སེ་དོད་འབས་བུ་དུག་ཚད་མཆིན་ཅུད་སེལ། །གཤུག་ 
`“ །ཤཱ། གྲོོ་ཡང་མ མ་ས ལ། །གྲེས་མའི་འ་བས་ སྔ་སིནགས་ལྷུང་ཐལས་འོམས། །དཀར་པཾ་ཆིག་ཐུབ་དུ་ག་བ བ་གཞན 


` སུར་པའིམ་ཏག་འྲུསུཝ་ང་གཅོད། 


་ལ་ཕན། །ཞི་ཐིག་ལི་མིག་གིཡིང་ཟྒ་ན།་ །པར་པ་ཏ་ཡིས་རིམས་དང་དུ་གཙད་སེལ། ¡ ཁས ལང འགོག། །འདམ་བུ་ཀངས་གླ་མཆིན་རྩ་ 























མ་ཚུད་དཱིང་དུ་གཙད་སེལུ ༽ཤང་ཛྩི་ རིམས་ནད་སེལ། ་ །དགྲུ་གུས་པའྭ་བུབྱས་མཐུད་ སེལ། ་ །འ་བའ་ཁབློ་སངས་འཇོམས་ཁང་འབུས་བཤིགས་པད་ ད་ 
ཆ&ིང་ ལ་གྲ་གངས་པ་འཇོམས། ‡ ་ བྱ་ཆོརིམས་དུགམཁལ་ཐའཁེ་ཚ་བསེལ། - ་ཱ 
པཱར་དུ་ག་སེལ། ་ ཞུ་ཁན་བཅོད་ཆོས་སྐོམཁལ་ཁུགམ ཤིདྲ་གའྱ་རུ་བ་གགསྭ་སམ་དད་འྲའུ་བ་ཕན། །བག་ལུམ་ ཤུ འ་ཡོ 
ཐེལ། །འཇེ་མས་། འྭ་ཁུགས་འཇུ་ཞིངྲ་ཁག་ཚད་སེལ། །འཕནབསའམག་ུས་ཕིབ་ཆང་ོ་ཅེང་། །སྲང་མ་ངཀར་པས་དཔུ་ཆུ་སྐྱ་ 


༄༅། བོ དྲི རོརི་་བརི་བ་འི་ བའྱི ྱའིྱིི་གནྡིདྲ་ཨཔཅར་གཅོད། ༽འོཨ་་ཡིས་ླསར།བག་གཡོ། བྭ་ོ་བུངབདུཙ་ 
53 པསལ། ` །གཡེད་ཤིབབུསཔའི་ཚ་བསེལ་བརྲ་བུར། །མེ་ ག་སིར་ཆེནྭ་འུདུབ་སྲ་རུལ་བས། །ཟླགྲ། ཐཱ གྲིག ཁྲ ཟི 
།མེ་ཏོག་ 




















ར་པ་ཡི འབྲུ་སན་པྲནད་སུལ། ཅ་ལ མཉིན་ཚད་ 


ནཱ་ཚྭ་གང་འ་ཐབ་པ་སེལ། །ག་སཱད་་རུང་ཚུདདུ་གདངཤིག་ལ་ཕན། ། 


ཀྱི་བའེ་འབྲ་ ས་མཁྲཾས་པ་ཊཱ ྱན་དུ་འདྲན། །གཉིན་ 
བའྱི་ནད་སེལ་ 


པ་འ 
སང་གདུང་ཏུད་ཚདུ་བདུ་ཀར་འ་བུ། ས་གནས སྱཿབེང་ །ིག་ 
་ཱ ལ་སྤྱད་གྲ དྷ ་ སེལ། ་ །གཟི་མྭ་དུ་གགསྲ་གུམ་བུམཁལ་ནངསལ། ར་་ 
འབྱེ ངོ 


ལ་" རཿ 


།བི་ཤས་མཁའིས་པ་ 


སྤོ་དདུམཁལ་མའེ་ཚ་བསེལ། ༽ལ་ གྲཱུར་ག་འདུན།  ལྨ 
གེལ། སི །ཤཾཿ བསྣའི་ཆབསལ་བ དྭ ་ 

ད ཡོ །པ་ཡ་གྱ་ཙ་བས་ 

༩ པྲ ་འཊ་ད ཟངས་བ དྲ་མིག་སིར་སྦུང་། 


ན ནི 


ཤཱ 
¿༩ 


༣ །སྱེམས། རྒོད་གཡག་ངུ་ཡིས་དོད་བླད་སཱནནད་བ་ཤིགས། དྲ ་གཅིད།  ན་ རླུས 


་པ་འླབབ་བར་བུང་། །སྟུག་ག་དུ £ ག། ༽ཁོན་ུཐལ་བས་ཁག་གཅར ག་ཉམས འདས མ་པམ་བད་ཀུན་སླུག་པ་སེལ། །ལུག་གི་སར་ 
རུས་ཀྱིས་རུའ་གགས་སེལ། ཊི །ཟ་མུས་པས་ཁྲ་གཤེར་གཅད་པར་བད། ༽ །སྭཱའུ་རུས་པས་བུ་དང་བུ་རགས་ཁྱབིན། །བཤུལ་ཆགས་ནུས་པསྨ་རུསེང་ངུས་ཞེན་སེལ། །མི་ཤས་འྲབ་ ུག་སལ་གཉནནད་གབྲོད་ 
སྤྲུལ་ཊས་འདྲིལ་བུ་ཤིགས་འུ་གགས་འབྱིནམིག་ལ་ཕན། །བུརྒོདཕག་ཡིས་དྲོདབཀྱུད་ལཱ་བ་འཇོམས། །རྨ སས་ལ ་ གིག ལུ། སམ་གྱི་མཆིན་ 
པེས་ཆུ་འ་གགས་སེལ་བང་བྱད། །ཕཾ་བའི་མཆིན་བས་རུས་པ་གས་པ་སྦྱོར། ` ༽ང་ཡི་མཆིན་པས་མི་ག་གསལ་སད་ གཱ ཕ་མཆིན་མཁལ་ཤའཔར་ ད་སེམ། །སྱུང་ཁུའི་ཕ་བས་རྡོད་སྦྱིད་མ་ཞུ་འཇུ། ] 






























ཏཱཁུའི་ལུ་ཡས་ལུ་སྦྲངས་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཕག་པའི་ལུ་ཡིསྲ་དུས་ཟེལ་འགོག་པར་ ཡུ་ུ་ ཞི་དུལ ཤ་བུང་བུའི་ལཱ་ཡེས་འཁུ་བ་གཅེད་པར་བུད། །ཐུག་འབས་ངྩོར་ ། | 

ཉྨཾཧ་་བསམས་ས་བའ གསྲ་གཅོད། །མཆིལ་བུ་གཅངས་པའི་ཤ་ཡི་ཁུ་བསྱད། །ངུང་པའི་ཤ་དབདུས་པས་ཤྭལལགསལ། །ཤ་བའི་ 
བེ ྲ་བབག་གང་།འ །བསི་གཞིསའ ་འྲས་རབྲ་གས །གཡུ་གརྒོད་ ཐ་ན ཕག་ཁག་དུགདངྱ་ཡུག་པྱེ་བབ་བསུད། ༽པོངྲ་ཁག་དུམ་བུ་ཚིགས་དམི་གཆནུསང་ 
སེལ བྱ་བིའ་ཟེ ཁ་ཁྲ་གྱྭར་ཛཱཾམ་ཡའུ་བསྒཱུད་པར་ཐཱེང་། །མཁྲེ གུགས ཅིང་། །ནུལ་གཅོད་ཤ་གསཾདུགསེལ་མིག་ལ་ཕན། ། ༦ རོ ྲ 
ྲའིྲ་སིང་སེལ་དུ་གནད་བྱསུ་བར་བྱད། །ཕ་གྷ་རི ུཝ་སབང་ཅན། 0 །ངའི་ཀཱང་པ རྒྱུས་རདུ་བ་བས། །ལུ གིས་ཞད་པས་མགེ་འཁེང་ བྱག | ་' 
ར་ཡོང རར. ©©་:]2་ །རི་བོང་ཀླད་པས་རྒྱུ་གསེང་ །ཐྲལ་བསག་བཀཀ་གང་ཤུ་སལ། ། 





ཅྱ་ཧྲཀྲ་བཱ་བོང་་༠་ བས གང སེ་བ ངོ །ཅཱུ་བའི་ལྭ་གསུ་པྱ་དོན་པས་ར་གྷ་་འདན། ༽ཆུཿིནསེར་མས་དུས་པའི་ཚང་པ་སེལ་། ཅཅ 
པ།ཡིས་ཤ་ལག་འཇོམས་པ་ཡིན། )རཧྱིའ་མདོངས་ཀྱིས་དུག་ངང་ ཆཱག་སེལ། ་ག ད་བུད། །འུག་པའི་ ༣ ཚོ ལ 


དཱ ༢་༨ 
ངུ གྱི 3 །ར་བའི་སུ།ཡིས་དུ་ག་ནད་སེལ་ ` །ར་ཝུ་གྲཱ་དོངས་བུའི ཇོམས་པང་བ ` །ི་རུས་གཤན་དང་སྲེན་སེལ་རིམས་ནད་བསུང་། 
| ས་པའགུགས། ལོ 'རིམས་མག་སང་སལ། །མི་བུན་ཁཁྲིས་ནུད་དུགསལ་སྐངས་པ་བ་རྔོམས། སིངས 
ཡིད་མ ཁང་པ བཤུ གནང་བར ཡུག་པོ ཕུ་གརུན་བུན་གྱིབ་སྤུངས་པ་རྣགཏུ་འགུ་གསུ། །བྱང་པསྟ་ཏི་ཆ་ནདྡ་ནམས་སྦྱང་ 
` རལ །བགྲེཾ་མུར་བྙིནྱ་ིང་ཐུ་ལུས་གུང་ཐབས་འཇམས། ཡ་ཡ་ཡ ུ་བ་ཐྭ་བུའི་ཤ་ཡིས་ཤདུགསེལ། །དམིགས་པའི་ག་ཡིས་སིཿ་ནངོ་ 











ཅག་ནད་སེལ། །སྷངྭབམ་ གངླ་དུང་སེལ་བའི་ཏུ། དྲ རད །དེ་ནས་ཊུ་རྭ གས་འདི ་ 





| སག ནབ ༦" སྐྱེད། །བར་ ཀཿ །རྣམ་པར་ཚཾ་ཞིང་རྡཾ་སྐུང་མཁིས་པ་སེལ' 
ལུག་གིགས་པུ ཱ འགྒྱུང་ཏ་རླུང་སྦྱད་ པ་ཡྲིན། ། ག་ག སདངུ་ཀྭཱ་སགས། ༦༦ གཉིས་དང་འགལ་ །རཱད །དན་ལྡ་ཚུའི་ཞུ་ 
' རོ་ཡིས་བདླ་དུ་ ང་སལ་ཅི་ ཁ་ སཿ །བདྭ ི་ི ་ོ ཁྲསདུང་གིས་རིམ་པའི་ཞུ་ཇེས་ལ། སཱན་གྱིས་ནུས་བ་འྱིན་པའི་ རྡེས་ནི༽ ནི༽ །རོ་དུག་ 
ར་ཡ ཅི ངས་ས ཞྭརེབྱ་ཀི་ཁའཾསྟ བཱ །།གཅདཀྱ་ནང་རས་གཏང་ཁ ྭབུས་ལ། ། 

















གཅེན་ངང་ལཱན་ལུགས་ 8 །ཐྲུ་གུ ར་ཆ ི་ས་འ་ཀུན་ཀྱ་སོར་དྲུག་པ། །གྱིརྐངུ་ས་ བཤག་ཐུབ་པར་བཅང་ 


)༄༅། །བརྭ་གུ༔ །གཏར་ཏུ་དུང་བའི་ནད་བཞི་འགྲམ་འའུགས་རིམས། །སྦངས་པུ་རྨ་དད་དྲ་ག་ནད་སུར་ཡ་དང་། །མེ་དབལ་ཆུ་སུར་མཛའི་ནད་ལ་སེགས། །ཟྲ་ག་མཁིས་ 
དི ྐ སྤུ་གུར་ནད་དིགས་ཀུན་ལ་སཱགས། ་ ྲགའ་ རར །བཙས་རྗེས་སྐྱ་ བ་གཅོང་ཆནམ་ ད་ཉམས། ` ༽མངོང་ན་བང་ དགས་པའལྟག། །ལོང་ཀྱ ཀང་།ཀྲག་ 
¡ འཁྲིས་གདྦདན་གཏད་བ་ཤིས། དགོ ངང་རྩ་མདུད་བླང་གནས་སང་མི་གི་ཏད། ༣༠ ་བབས་དན་ལ་ཟིན་པ་དང་། །འླག་པ་ཆོད་དང་རྒྱས་འ། ༣ ༤ པད། །ཡུར་དིངས་མི་བཞ་ག་ 
ཧཱཿ འཕྲལ་ལ་བརྩོན་པས་གཏདུ། །ག གསི རྩ་རྒྱད་ལྕེ་སྲིདརྩ་རྒྱས་དུས་ནུ་གཏང་། །ཁྲག་ཕུང་རི་ཨོམང་ནྭ་སབས་དང་འཕད་། །དེ་ ༨ ། 
༢ ཆདྷོ་རིས། དན་འ་གྱར་མིགྭ་བེང་བ་དང་། ཀྲ ་ ་ ་ཚ་བ་འ ༈ །མྔ་པསྟར་ནང་འག་ཤུརས་རོ་མིའ་ ཐོན། „ སྭ ཨམ ཨཾ 

 ་བཨརདས་མདོཅིང་གཏང་། །ཉེ་བའི་སྡེན་བྲ་སོམ་ཁམ་ཉི་མས་བྲས། ལེག་ྲོབ་ཡོངསསས་ག ༡ འངུ་བཅ༦ མ་ བཅུད། 


2. 






:ྭ དྲ 
བི ཤྲ རྦ ཐས། ཅར ཨྡེམ་སམིཐསརམ་མ ཏུ །གཱལ་ ས་ལག་པས་ཅམས་སགག། རར་ 
གུ 


་ ནས་འཐེན། །ལྕུ་ས་སཱག་ཤགས་ ཅར £ དཔུང་ཙཱ་ལུགས་བཞུག་ཁོ་གནས་ཁྡེག་གུས་སྣམ། །མ་སྭེ་སངཿ་དུག་མ་གྲངུ་ཐུང་། 
` དད ་ =: གུམ ། རི འོོ སུམ། ུ་ས་དུསའཇུགགང གྲ །འགབྱ་ས་ཏ་ 
འཐུར་ལྩམ་ཁགས་འ་ཕིང་པའི་སེང་། ། ཟིས དྷརྣ་རམ་པ་གསུམ། །རི་པའི་གྱན་འཛུག་གང་གིས་གང་དུ་བསྡ་ ་ - མྲུབས་ཀྱི་ཚྩུ་རྨུམས། 





ཁ་ཆར ཡཱ་ཁ་ག་སང་གསུམ་འགྱཏུ་གཏར་ །ལླཾ་ུ མུས ལ་'་ 
གཉིས་ལེར་དང་། ་་ རར །ར་ཕྲན་སྐུག་ཁ་ཡིན་དུ་ཕྲ་བས་གཅད་། །གནད་སངས་རུ་ལ་ཉི་ལེན་སྲུག་ 


)3‰02‰:329 - -------- 


།པ་ཡིན་། ཅུམ་ ས་སྙེངས་རྩ་ལ་སུའ ༢་ཁ་ཡིས་བྱར 


བད་མཁིས་མ་གོནད་ལྕུ་ཁཐིབ་འཛོགས་གསང་དྲ་བེ། ༦ 


རལ་གཏང་། །སཾ་ནང་སྩཙ་ཅེ་ནུང་དཔུངཊ་ཕུན། ང་ད མུཐ་ཤིང་དབུགས་མི་བདེ། །སྣ་བསྲགས་པ་ལ་འཛོར་ཤས་པ་འ་ །ཀྐང་ 


མགོས་གས་ཁགཚང་རས་པ་དང་། །འྲ་བས་སགས་ནང་སྟང 





༄༅། །ཁྭག་ལས་རླངས་ཕན་རྩ་ཁ་ནུང་མི་བྱ་། ཅེ ང་དང་ཁྲག་གི་ ངས་མ་ཐོན་ ཁྭ་ལ་གས་ཁ། མ་ལག 
བ་ཡིན གཏང་ག་ི་། སཱ ཀལ ་ མག ཅ་་་ ད་མི་བུ། གས་འཇིག བོ ལཾ ༣༥ > ཊུ | 
ཿ ཐིག་གདབ་གཏུརྲ་རེས། པིས་བསུད། །འཚོགས་གསུ་སྨྲ་འཚམས་ 


. །ལྟག་རྩ་མདུད་སྒོ་གཱ་ཡས་ག་ཡེན་གྱན་ 


རཅེང་ སབ རར 
་ རལ ་ གཏད། དཀ ་ རའི་་ ་ྒ 


ངཁཾགའྲག་བབས་དོན་ལ་བིན། ྒྲ་ྲ་ག་ག་ཁ་ 
ཙྕ་ཆུང་གཏང་། ” །སྟད་ཟེརབླ ཆེད་ནད་ལ་དཔུང་རྩ་ཕན། །སློནད་སྙད་ལྕིདབུགས་ཐུང་གཟེར་ཆེ་ན། བཅིས 


༡ 
































གཏང། $ པ་ལུ་ལྭ་ང་སཱ་པན་། །རདྷ་སང་ ཱ 
རྦ རར ་ །སུང་ལྕིུ་གཞང་ ` 


རཾ བཅིས 


་གག་ལ་ལངྒྷ་སཱ་ 


།མཆེར་པ་གནད་ཁ་གམས་ཤུབ་ཟླ་སང་དང་། །མཁྲིས་ནད་ནུ་སེང་འཇོ་ལ་ཏ་ 
ཟའ 7 གིས་བ £ ཁུག་འདུག། །དྲི་ 


- ༤ །སཱིང་གི་ཚད་ནད་ལུ་རྩ་ཐང་བྩརཤིས། །གློ་ 























མེ ཚོང ར་གསལ སོ་ན ད་གཤིས་ནད་ཙྩེ་ཆུང་འདམས་རྩ་འཕྲེད་ དཾ མཆིན་པའི་ཚ [ག་་ང་ ར་ག 
དཾ ༽པནང་པ་བའི་ དྲ་དུ་ག་འདུས་ཤིངོ་། འ་ད་་་ར་་ ་ 
མུ ཙིར ཁལ་མའི་ས། ཁྲིསྩས་ལ་གཏར། མ་ལ ཁའ །སཱད་ཀྱིནད་ འཅུག་གཏང་ ། 
2. བོའོ་ཤྱིནད་ལ་སྣད་ཁ་རུ་ཐུང་གཏང། ྲ ་ བང་ནད་སྣད་ཁ་ངུ་ཐུང་སྟ, །ཤའི་ཚང་པ་གློམཆིན་རྱ་ལ་གཏང་། ུང་བའི་ཚུར་ཁུང་ ༣༢ 
. ཁཱ་གས་ནད་ཆུ་ མམ་སིསྡང་གཏར། == བདབ་། དམབ ིས་ལ་གཏར་ ཨ་ོ་གསོ་ོུ་ རྩ་ལ་གཏང། འབུ ' 
ཙྩ་ཆུང་ཡས་བ་བས་དང་། །སྟཾབས་ཆུང་ནད་ལྭ་སྭ་ཕན་མ་ ས་པར། །སྙདྭ་ཁྲག་ མངད སྭང་དུ་བ་བས་ན་མ་དོད་ 




















= 












རིད ཀྱི་ཁྲག། དི་ག་ལ པས་བ །རླུ་ཏུག་ཁཱནཱ་པ་དམར་རྱུ་བ་སྦུ་བ་དམང). །མཁྲིས་ཁྲག་ 
སེར་ལ་ལུ་གེས་གུཡཁ་རཾ་གས་པ་སྭ། །བད་ཀན་བགནི་དམར་སྤུསྐལ་འཇམ། །འཚལ་ཚོས་ཁུ་བ་འ་བ་ཟུངས་ཁག་ཡིན་། £: : ཀྱང་ངོན་གཟེང་དང་། །ལོལ་ཁྲ་སྤྱད་དང་ཁྲག་ 
 གཟེར་གསུམ་པ་གངོན། །ཟུངས་ཟད་ དུ་ " ལོ ཁག་ཁྲགྱ་ཧུས་དང་། ཡན་ལག་དང  བས་བྱར་ག་ཤེ་དྭསང། །འ ཕུང གས་ལ་ 

_ _ གཏང་ཞུངསྱ་བ་། ནའུ འ ངན་ཧས་པ་ཡིནྭ་ཀང་བཏུད་ལ་གཏར་། ཅུ གཱ་བ་ཁྭག་དམར་ངཀྲིས་ག་ཡགས་གཏང་འཕ་བཅད། །ཟུངས་ངདང་ ་ 
་གཏར་ཚདྡ་ང ཁྲ ངུད་འཛིན་བུ། །རག་སུས་མུང་དུ་གཏངན་ ། །འགེམ་ཆད་ན་སྭན་དང་སྲ་གསྭ་ཀི་གཅད། །མཆོན་ཏུལ་གདོན་དད་འདུལ་ས་ལྭ་ག་ 

དཱ ག་་ོ་ཁོལ་.། ་ །ར་ད་ག་ཁག་མི་འཐུང་བའྱ་རྒྱ་ཡིན་ཡང་ གཏང་གཏང་ཐོག་མི་སེདཅིང་། །མེ་ཤིས་ངས་ནྭ་ཁག་ཐོན་ཐ་ཚིམ་མེད། །དེས་ལྭ་དཱབ་བ ལེ 











ིི་ན་གངཤིསམ་མད་ །ཚ་བ་གཏར་དུ་མི་རུང་རམ་པ་བདུན། །མ་སྙན་ཚང་པ་གཏརན། ་ 


|  མུང་དུགས་མི་བཅསདབྱཞམ་ནདང་། = ÷ 
ཅམ ཏར་བ་ཡིས། །ཟུངས་ཁྭ་ག་ཤོང་བསླ་དུ ཀནད་ཁུ 
རར སྲི ཚང་གཏར་ན་ཕྱར་ཏ་ང་མི་ཝིན། །ཟུང་ ག་འ གཏར་ཞན་ཁག་ 
.. བནཉ །མཆན་ མཇ་འབྲས་སུར་ཡ་བ་ །བྲང་ཁག་ རྣ་ །གཏར་གྲག དསཟད་དུང་སྒྲ་མ་དྲོད་འཆ། །གྲང' སྦབ་དམུངུརུ་གྱུར་བ་མང་ 
| ་གནད་ལ་སེངདམ་ཁ་པར་ཅ ཛའུ ཐི །སྣན་པའི་ལ་གབྲས་ནད་རགསང་པ་ སྲིད ཀད ཤད མས་ །རྨའི༔ བུམ 


།ཟ་ཁྲམ་ཐེ་བྲ་མེས་མཉེ། ག་ད་ས ཀིར་རྒཊཔོ་ མིངས་མི་བཏད་བྲསུང་། ། ༽ཏ ི 


ཟོས ཤབཅད་་ཀྱི་སྣེ་ལས་གཏད་བའི་ལེའུ་སཱ་ཉེང་བཞི་པའོ། ཆེ” བང > 
! རར &་་ མ གང མ།པྲ་སྭ་ལཱ་ག་པ་འྲབ མྲ ིག་ཟགམ། ཆེ་འ ནད་ཐམས་ཅང་དང་། 
བཟང་པ པློ་མ་དང་པེམའྲ་ཝདྱ་སར་སཱང་། སིམས ནད་ཀི་སུན་པ་ནད་དམིགས་མནན་ན་བད། །བཟབྲེས་ཡང་ཞིངྱསུ་ནད་དམིགས་སུ་གངབ འ་ 


ཚིགས་པ ཞེ་གསདྒ་རམས་ཏེ། །ཨྐར་ཏོང་ཚིགས་པ་དང་ །འཕཱེ་ཁདཔ་ ལྷུགས་ནད་ལ་གདབ་པར་བྱ། །ག་ ་མཁིས་པ་གངམ་འྲིས་ནད་ལ་སཱ་གས། ཡོ 
ཐ ཤར །ངོི་པ་ །ཝཱཱ་ལ་བད་རྲུང་ཞུ་གས་ལ་གདབ་བརྡ་བ། །དུ་ག་པྲ་དྱཅརུ་བདུན་བ་ཧ་ འཕོག་བད་ 
ཌཱ - དྨོ་ གས་བདག ། 






$ ` །བྱདདྨ་པཆིན་དིད་གུ་བ་མཆིན་བའི་གསང་། ་ 









འི་ལས 


༥གུམ་དམག 
ྱིབིྭསཧྭཾལ་གཏ་བཱདཱ་ཐ། 





_]གེྱ་དུག་ལང་གསད་ཁུར་ལྔའིབ། འེ བ་སྲན་ལ པ་འཛ 
མ་པའི་གསང་ཡིན་ཏ། 


།སྲ་གཉ་པཱིང་དང་ཁ་ 
།ལྕད་སྣའིརྩ་ ་ནས་མཚན་གངམ་ཐུར་དུ་བཅལ། 





༽ེིེིྲིད 
།ག་འབོ་གཡོང་ཅིགྲང་ ༥ལན་ 


དྷམའི་གས 
ལ། །ནུམ་ 


` །ངོརུ་ ་བཞི་ ཨམཁལ་བ། ད་ 


ལཿ རེ ཆབ” `” །བྱརུ་གཉིས་པ་གསང་མ་དོང་ཉམས་པ་བས། 
་ས་རའ པས་པ་རབ། ༨། ངེ ༨། ྒཱ ༽།ཐ ལ་སྐན་ སེམས་འཕ་གང་ བྐྱངས་ལ་གདབ། ་ 
དཾ སོག ། །ླ་དབ་མུ་བ་ བཐུ་བ་པི་ཧཱ་བས་ཁྭ་བུལ་གད་བ། 
བ་ཡིན་ཏེ གལ 
±. `! = 
ཿ རོག | 


པོ ལེ་བའི་གཡས་གཡན་མཆོནར་ལའ་གྲི་ེར། །དནས་གཡས་གཡེན་མཆོན་རེ་ལང་ཕུ་གས་གསང་། །ལོའོ་སཱན་རྔོའ ལྲོག་ 
་བ་འཇམ་པ་སེལ། ་ ག་མཚ བཾ སཱ གྷྭ་མཆན་ཿ 





གསང་། 
ས་པ་བ 














བ་གསུམ་རྒྱུ་སྣང་གསང་། ུར་དན་བཅུ་གས་དངའཇུ་ལ་གདག་ མས་ལ་འ 


བ་འདུ་མ་གསུམ། །རདླུང་གི ད་པ་སེལ། ག་བའི་ 
ཀྱེར བཟི རའ པའི་བར་དུ་གདབ། རག བ་་པ་ ཁ་ཡིས། ཏོག་བ བཞྱི་ཏུ་བ 


ཤོ ཁྲབས ཁི བུ - - ན་ཡང ྐ ཤུལ་ 


བུདྲ་མ ཅསསྭ་བ་ཁ་རླུ་འཇུབ་གད་། ' །ལྕག་པར། 














ངང ༨ ཨར ཐུ 
༄༅༽་ 'ཱ བ་རས བཾ དྲེ བཙིར ཅེ ང་བ ུ ཐས་བར་ཤ།། སུང ཕའ ཕྭརྱ་རཱ་ཤི པཱ ང་འདང་སྨྱགས་བུ་སྐྱ་ག་ལ་རྐྱ'ྙཾང་གད་བ། ། ུ 
༼། རྭ ° ཤི ༠༠༠ 
` ཟཐུཿ ངི ལ་བ ག་པྨནྲཾ་ཧིས ག་ག ངཿ ཡནང་ས་ཀང་སྲིད་ལ་བ གྱརྨ་ཡ ༢ སཱ་།བ་བ མ་རོད་ད་ུགས་ ཀྱིས སཿ རྨགཔ ༦ ནམག་ལ་མ་ ཛ་གྲ། བཟལ་བདུ་ ` 
4 བཟངས་བྲས  །མ་རུད་ཤིག་མད་བཛུངས་ལ་འྲཝགས་པར་བུལ། །ར་བ་བསྟན་ཟུམ་རྩཾ་མེ་མ་ལན་ཐཱཧ། །ཅིགས་བའི་ཁ་ལ་། ཾ 
2 འི 






དབ་ ས་གཙུ་བཟེག་བླས་དཔྲ བཞི། ཀའྲ་བས་དང་ 
།ཧིས་པའི་མེ་བཙའ་སྭ་ གསར་རས་ཝིགས། གས་པ་བ །བསད་ད་་ན་ལ་་ བསྲས 
རུ་ལག ཁབ་མགའི་བསེང་། །སུམ་ཞིས་མཆེང་ནས་སླུ་བ་གསར་པ་སྣན། །ཆ་བ་རྒྱུར་མ་ཆངན་ཚོས་པ་ ་ 


འཐུ ་ས་ལ་རིལ་མ་ལེབ་ 


ཧཱིང་དུང་བཙྭ་ལཱ་བྲས་ག། །དུང་སྲིར་སྭརུ་སི་བ་ལཱ་བ་ 
པ་གགས་ན་ཉས་པ་བསྦྱེད་ །མི་ཐ་བས་ཐལ་བམི་དགུལ་སཱགས་ཀྱེ་གདབ། 






རེ ༣ཆུས་ཆང་ ཅབ །རྒྱབ་མདུནདེ་བཞིནཱ་ཚོས་པས་བསྲེག་འྲཔ་གཅུད། པབ འའ 3 གོ 
གསྭ་ཉིམ་གཙའ་ཤི་ །སཱ་དཱཚ་བའི་ནང་ཀུན་མི་བྲས་ག་ནབང་། ་དྲད་གདགེས་རོད་ པྲ་དུག་ཡད་དུ། ༡འཁྲིས་པྱ་ར་ལྱ་ནུག་ན་འྲ་གོས་འ་ཕང་ རེ 

པབ ཨ་དེས་ཐནན། །རླུང་རིམས་འུ་དར་བུ་། ཡེ་ཡིས་བཅོས་། །ལྕག་པའི་ཚ་བམ་ཡི་བསད་པར་བྱ། །ཚྲ་རེས་གང་ཇས་ལག ::÷ <~ ི ་; 
པོ རལ་བར ཁི ག་སོ ོང དྲ ཤུག་བཅོགས་ ངྲ་དད་ཁ་ཡན་གནོན། མ་ཞུ་འུ་ཞྭེད་ལྷན་སྐན་བཤིགས་ཕར་ཕྱེད། །འྲབས་དབ་ནཤརཔ་ 
༠ ངན་པ་གཏོད། །སྦངས་པའི་མགོ་སྣོན་ཆུ་སང་འདྲེན་སྐྱེམས་བྱེད། །དོན་ དས་་ བདད ] །ཞེསྔརཨ་བུམས་ནུརཔའ་ 'ལེ་མགས་འབུང་། །བས་བཅད་གཞན་གདུགས་ཕལ་ཆེར་མ་ཕི་ ་ 


ཉྱ་མ་ཐ་ཊ་ཡས་།་འབབ་གཉེམ། །བཅད་ ཀྱར 2 = ཡ་ཡ །ཆུ་སེར། 









༄༅་། ¬ །ཞཱག་ཁྱཁ་གས་ཚད་པའི་གཟེར་ལ་བསར། ། ཀླུ དྲུག བལ་ནད་མཛེ། ག་པར ཐཾང་ཡང་། བདག་གང 
བདག་། =: ུ་ རི ངས་པ་་ གུད་པས་བདུག། ༽ཤ་དུགྲ་གེ་བ་འ་གག་སྭ་ཚེ་ཕོངང་དཀང། བྱས ར་བྲ་གང་ དྲ ་ 







_ ¶'བདུགང ངྒྱུ་གཟེར་བེང་དཀར་ཞུམཁདུནུ་སྲུར་བདུ་ག། ག་གིས་འ །ཆུ་གཟར་ལུ་གས་དད་རུ་ཇོ་གང་དུང་ངམ་། །ཡུང་ནཱ་ཚན་དང་ཞོ། ཱ་ 
* ཀ་རུ པམ་བདུ་ག། །སོ་ དམ་གྱི་བདུ་ག། ° །དྲ་གནད་ཚུབ་སྭ་ངེས་བ་ལྕིས་བདུག། ཆ་འ གསུང་པ་ང་ 
 བཅུ་གཏ ངམཇིན་ཁག་འ གས་ལ་གྲོག་ཤི དོ། །མཁལ་མ་གང་གཟེར་ཆུ་སིན་སྲང་སམ་བདུག། །བུ་བཙསྐྱ་ཆུ་ཞབས་ཚང་རམ་ཁལ་། ་གཟེར། རར 


འ པྲིམ །རུ་ལཞུ་མཁན་རུར་སྡངས་སྲེམ་བོདུག། བཅས ས། ཀྲ ༨ ཤློ་ཅོག་ ` །གང་ནུང་ཁངས་པ་ས་འགྲ་ར་ལཕ། 

















རར ༤ ིན་ག་འབི་ལེྲས་ལས་བདག། ཀུ་གཞང་སིན་ ཡ་ཡ་ཡ རླས ་སྣུམ་སྐེལ་བསྲེས་པས་བངུག། ` རླབགེརཕྱིང་པ་སྣ ཨ'ཡཱན་ལཱམ་ཇུ་རྡོས་བདུག། ། 
༠ ུངབའི་དུ་ལགགས་འ ཁྭ་ཆྭ་བྲ་བུའ་བདུག། ར་ལ དྲ་གྲང་ ཨགས་བཅུན། ། བླ་ཆུ་ལང་ ངགང་ལ་ལག་འཐྲིལ་བདུག། ་ ས་ ཅུ ངྭ་སྐམ་ 
ུ འེ ངས་ཕིན་མུད་དངོ་། །དུས་དཱང་ཆང་གྲི་བ་ སེས་པས་བདུག། - ་ཅུང་བན་བདུག། །ནདྲ་ཟུག་ཁ་ཕལ་ 
མཆོག་དུགསྭ་སུ་བཤད། །བཅ ༦༥ ཤག་པུའོ། །ལྭ་པས་ནི་རས་འྱུམས་ཡུན་ལ་གཞ་བ་དང་། 
སེར་སགས། ད་ནང་རིམསྣ་རམས་ལ་འ་ཕང་པ་ཡིན། བིན་ལོ། བ་ཚ་བྱ་ཆས། །ཉམས་རུང་ཟས་ཁ་གགས་ ཐེ་མག་འཁུར་སྭང་། དའ ་ ཟོ 
སྒྲ་བའི་གནས་སུ་སཱང་ བརྡ་བུ། ཆུ་ལུངས་རང་བྱུང་ཆུ་ཚན་མཆོགཏུ་བཟང་།  །ཁ་ཛཾས་དུ་ཚུད་པ་རྙིངས་བྱེར་ དང་། །འྲ་བས་དང་པྨ་དང་སུར་ཡྱ་ས་ནད་དང་། །རེངམ་བཛུབ་དུང་ ཞྭ་སམས་ 

















།སེལ་བར་ཕྱུད། 


རིར 
ད་' ུ་གསཔའྲིཟུག་ཟ་ཅོགས། དག ་ 
གཿ 
ངི ༤ ༢2 པས 
ཤོ བནདང། 


མགོ་ཉ་ཡི་ཤྭ། 


| ཏེམ་ཚབས་ནད་མི་རུས་ ཐོ་ཚ 
ཟབ་བ 


་གཅོས་ལུམས། 
ྫན་ཡུམུ་བཞུག། མན་ྲབསཕུག་ 


ཕོ 


།མི་རུས་ར་མའྲི་དངས་ལུམས་ཆུ་ཚྭན་གིས། །ཚང་དཱིངས་ 
| །རུས་ 


ཟའ 





དྲེ་མ་གུབ་ན་བདུང་དམྭ་རམ་པ་ལཱ། །ངས་ཞུམས་རུ 
ཡ སུར་ཆུ་ལུམས་ཀྱིས། །རྦ་རྒན་སྐངས་དང་ཞ་ 
སྭངཆིར་ལུ ཅ་བ མ་ཁན་བ་ལཱ་འ་བུམ་བྱི་བུར་སང་གར་དང་། ་ 
ཐལ། 
ལྷུག་གྲང་སྦྲན་འདུལ། 


།རིམས་ བཞུ་ག་དང་དང་རུས་པ་ 
།གྤངགར་གྱ་སུང་ 
པའེ ོུསྐ་ས། 


་གཅོས་ལུམས་ཁུ། 
ར་་་ རཾ 1 ར་འ །ཀྱི་ལུ་མ 






ཡ་ག 


་ཚན་སལ་བརུ་ཆན་འདྲ། 
ག་ཚ ས་ཁང ལུ གཉས། ཁུབས་འདུ་ལྲ་སའི། 
སད་ཧཱར་སཱ་ ་གཅོས་པའི། རས་སུ་བཞུག། 
བི ས་གཟི་བའུ་རུསུཅ་ྤུང 
སེབྱསྦཱསྦཱ་བ་ལཱོས་པ་ལ། །ཏ་སྐུང་བུང་བུ ི་ོ 


ཁེཉམ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ལུམས་ཀྱིམ་འདུལ། སྱེ་དཀང་ 


\ 


བབདུདྱ་ས་ འྲ་་ག་་  ་འྲ་གམས་སྦབསརངས་མཁན་པ་བ། ང་སམ་དི་དུང་ཅོས་བའི་ལུམས་ཉིས་བདུག། །ཚད་དྲིང་ཕྱེར་བཚན་དང་ | 
2 །གྲང་སེལ་སྲུང་སྐམ་བྲི་བུན་ཆང་གཙོས་ལུམས། རཾ 
པས་བ གགས་པར་ཅེད། ལུམས་ཀྱི་ཛང་དངས་ཆུ་སེངོ་བདན། ཏི །དུབ་འདུལ་སངས་འཇེཕསྣེམ་ཕ ངས་ད །གཅང་ཀྱི་ མ་འད ཉེར་བཾདུད་པའོ་།། ོ ལཾ 
བུག་པ་ལུས་བཅུབ་ཁུ་ཁག་ཟད་པ་ངང་། །དབསྦ་རུངྡ་དས་དངཆིགའ་བིབ་སྲདམི་ཡད་། ཐུ ལླ་གས་ནད་འ་དུམ་ཐོར་སཱངས་ལ་མད་གྱུ་བུག། །མ་ཞུ་དབི་གདུག་ཡིག་ 
མདས་དང་ིང་དང་། །བད་ཀནནད་ལ་མྱུམ་བུ་གསང་བཱ་ཡིན། །སཱང་བ་མདུད་སློདུག་བདུན་མཐིལ་ སྲ གྲ་པ་ཤེས་སམས་ནས་པཱ་ཕིས་ ཕིགས ་ལུག་འནདའཇོམས་པར་དུད། །སྭུམ་ 
(འ་ ཕེལ་བར་འགུར། །ཙམ་པས་མ་ཕྱིས་བདཀན་འཕེལ་འ་གུརབས་། །སྣུམ་མཉེ ་ ཤེས་པར་བ༽ དེ་གནས །ལྷརོངན་གསལ་ འདོད་ལ 




















༦ = ཏཱཾ མང་བ ྤོའ་ཕོག ཕོགྱ་རྱལ་བའྲིནད་ལ་ལེམངྲ་འཕྲེད། ¬ །སླསེངབ་ུཁུགཏྭ་སང་ ཏིའུ ཨ་འ བོ་བ །སྦམ་དུང་ 
_ ད་བྱི་དཆིལ་བུ་ཤིས་པ་ཡིན། དུལ ་ ང་བ་སེལ། ལྱི་མརེད་ལྱ་འིའི་ཅིལ་བུ་འཕད། །གང་ཤུ་པེ་ག་ ་བུགནག་པས ༽ ཡགས གྱིཿ་གའ་ཇིབ་ 
འི་ལུས །འབྲ་མརུ་ག་ དྩ་སྨར་བས་རང་འ་ཐིལ་བུག། ཐ་ས འོ་་་་ །བཅ མབྒསར་བསྲ་ཅུགསནའ་ཕ། གཿ >± ཆི 
ག་རས 
ཆོགྭ་སཱ་འཕྲན། །རྣག་ ༡ ར་གས་ཅུའ་ དར །སྲ་དབརག་འབག་ཁྲ་བས་ངབས་སེང་བ་སེལ། །ཏིལ་ཕྷཱ་ུ་བརབཏབ་སྐལ་རི་གནད་འདེམས། ། 
སའ མསྲགསགུགསུམ། །རེསབ་འྱུ་ཆུ་ཡེར་ཚ་གང་སེལ། དད་བ ཏགམ །དརྱ་སར་ཤུ་ཐོར་ཁེ་མ་ལཱ་གས་ནད་འ་ཇོམས། །ཧུངས་ཀར་ཤུ་བགྱ་རམ་ཚ་སེང་ཁཱམ་གྱིས། ། 


ཿ 


























།གདང་བཀུས་ཇི།ཁུབས་ཁྱེ་མ་འྲ་བུམ་ཐོང་སེལ། །འུམ་བུ་ཨ་ངུར་དང་དྲི་རུརསྱར་ 


གནདྲ་ཚཾ་བའི་ཡན་ལ་གྲ་སངས་པ་ཕན། །ཅན་འན་འྱི་ལྕུ གཟེར་ཁྱུ་གས་ནད་ཚ་བ་མེ་དབལ་ 
སལ། ཱུངག་དཔལ་ཞ་ཀདུ་ས་ུས་བུ། ནན འུ ལམ རེ་མ ` གུའི ཉས མ་ ད ཅུད 
ལུག་ཐྲལ། ཁུ་ལགབོ བས མགལ། ། 2 །ཕ་གཚིལ་སྦཱཿ ཇེ ༥ 













།དུད་པ་རུ་ངྔརྷཱྲ་ད་ 
པི །ག་དབས་ཀྱི་སཱ 
བག །ཆ་ཨ་ཡན་ད་ཅུས་ སས ལབ བྲདམསདཆུང་ཅུང་ལ་ཁུག། །མེས་ཚི་ག་བྱེ་ཆུང་ཏང་དམར་ཁུ་བ་ལ། །རྒྱ་རྣ་ག”ག་ 
གས་སེལ་ བརུ་བུད། །གཅད་ཀྱསི་ས་བུག་པའི བཟེར་བྱརབ་པའ། ལ་ོཿ 
བའི་ག བབལ་ག་ར་བ་བབ་བཟིལ་བཟི་ གས བབྱ་ཅུད། 


ལཿ སྣ་རུབ་ནད་བཅོས་ཐབས་བསྟར་པ་དི། ། ་ 
ལོང ཡར་བཀའ་བྱུ་རེན་གསས་དག་ །ཆགས་པས་དུ་བ་དད་སྐྲེས་ཤིང་རུབ་གཉིད་འཇག། །ལཱ་སཱཾང་ལུས་ད་ག་དྲ་གཡུལ་བྱ་བཏ། 





།བཅུད་ཅནམ་ ཟེས་གུགས་བཀ་གནན་གྱི་གཅིང་། ཀར་དེས་ད དང་བང་ངང་ | 


་སེམས་ལསྤ་ར་། 
།ཁག་མདུས་ཟགས་དང་འཁུ་ རས་ བཏབ། ས་བ འེང ཏའུ ་གསར་བ་ཏགས་ྱུ། ནྨ། །དེ་ལྷ་དད་གླིའི་ཏག་ཐབས་་ 
འྲགོ་འ་དྲདྲ་ཤས་པ་ཡབས་ཤིངམ་གོ་བ་ཟ། །ལྕ་ད་པ་ དམྨནུ་ཅུབ་ཁྷ་སྨན་ 


' ༄༅། 
. གླནས་ཁ་ཕེལ་ཞིང་སེབ། །ངང་གིསྱ་དུས་ཐོབྱ་ཏན་ན་ང། ངྱལ་ཆུ་ནི་ནུ་འདྲས 
འའ ཅས རྫ 8 ར་མ མཚིགུས་ན། །ལྷག་པརྦཔ་འྭགམསྣ་ད་བཟུ་གྲྭ་གཟིང་ རི 























1)2:92$,8, 1 


༄ 











གཡེང་བ་སྭང་། 


་ 


།ཇི་ལུར་ཡིད་འང་གྲོགས་ཉིད་བ 


བརྱ་བུ། 


ཊ༈ (གེང བ་ར ཀུཨ། གི 
±= ` རྲ་གདིང་ར ཧྦ་་འག། ཐེརང་ 'ངྔས་ན། །དེ་ལོ 
 དྲོ་བད་གནས་ཤིང་གསིབ 


ལཿ 


ང་སེགས་སྲུ་བཞུ་གཆུང་རུས་ཁུ་དང་། །སྣ་ཆོགས་རུས་ཁུ་ཤྒཾསཱན། 







པའི་བསུས་ཁུལ། །ཤི 


མ་རང་བསུས་བཏང་། ཀས སླ ང་ཕན། བར ས་་ ཧིང་དངསྲ་ྩརཤར་བའེ་རླུང་ 
༨༨ ཆད་སོལ །སྱུད་ཤིང་ཀུན་བམུསབའི་ཁུ་བ་ལ། །ཁྭ་རཚ་བཏབ་ནུང་ 
ནོད་ཀུན་ལ་ཕན། ོལྲ་ནིང་གླ་དུང་ནདསེལ་། །སྒུད་ ། །རྨུད་ནད་མ་ལུས་བ་ ་ཐ་གསམ། །ལྕ་བ་ངམ་ཉེའི་ཟན་གྱིམ་ཆང་ད་གཡ། ། །གའི་ཆངང་བསེངས་རླུང་ནང་ཀུན་ 
ˆ | རི །བནྡྨམ་བི་ལདབ་ ད་མང་ མ་ག 1 །ལུ་གའི་ཁུ་བ་སྦུར་བ་ 
ྤ སུབ བཁུགས་བའྲུ་ཀུམ་ལ་འའུ་བུས། །མངཾ་དཱིང་བུ་རམ་སྒྲ་བཏ །སྒཾག་འདོན་ སོཿ ས་འུ་ར་མ་ རྭ་པྷ་ཧྒྱམ་ཚ་བཏབ་ལ་གཙོ། ། ཅང 
རུག ས་རི དྲ་བ གིང་ཚ་དང་། ཀང ཧུ 














གཙ་བུབདཀར་བརྒྱད་འ་གྱུར་སྣུང། །འཇའ་ཏི་ཤིང་ཀུན 






ཛི དྲོད་བསྒུ་ བྱེད། །སླེག་རྒྱསྲང་བརྒྱད་བུར 

ཐི སྡུན། _ །རླུང་ནདཿ ་ྲ དང་བྲ་རུ་¥ྲ་སང་གཅག། རར ་ =± ± 
ཱུ མུ སུན་གྱི་གས། =` ±: ཱརཐཱ་ཚ་དང་། ུན་མངསུར་བའ་ིལ་བསལ་ཐུངསེལ། དགྲོ 
- གས ལ་འོ མརྦ་དིང་པས་ལུས་ཀུན་བུ་གཅིང་མཧེ། །གཟུར་ལ་འ་བའྲ་ཆྭ་རུས་སྷིང་གཙོས་པས་བདུ་ག ། །པསྷཱ་ཚོགས་དུས་པ་གཅེམ་པའི་དོང་ལུམས་བ། །པའི་ཞག་གིས་ལུས་ཀུན་བུཿ ག་ 
གླ ཡ་གཟེང་དྱ བའ མས། ་ཨའམས་བསྐར་ བསགས ཾགསུག་ཨནཏརིགས་པ་དང་དད དོང་། །དྲུག་བདུན་བྱསུ་དུག་དཀར་ནག་འཚམས་ཀུན་བྲསཾག། ་ ཧག 





® 










ཞུགས་ནུ་སེམས་འ་ཕུརསྟད་ཁེངས། །སདད་འཚུད་ཞིང་དབུགསྦྱ་ཧི་འདོན་དཀའ་། རོ ལུམ་ཀུན་ཟུག་།ཆྭ་དན་མད་བྱ་ཧུལ། །མ་བཅོསྭ་དིངས་ནྲ་སིང་ ཆི པའགྱུར། །ཨ་དཀར་ལི་ཤི་འཛའ་ཏྲི་རྭ་པ་བྱ་ཉེད། ། 
ི་ོ ཕྱ ཁ་རུ་ཚ སབ ་་་་་བ་ག་ 8 3 ⁄་ར་ ཅལ་ ༡ ལག་ 
ཡཿ ག་ཡི བཀའ་ལ ངུ ་ ས་བཀགྱ་རིང་བས་འྲའུགསྲམ་གཟོ་བའོར། ༈ ག་བསམ བཀྡངཀ། །ད་འྲ་མ་ཏི 
།མཿ་བྱ། ད་ །གྱེན་ གྲ་ཀུག་བ་ཀའ་དང་ དྲ་གགས། །ཐིཟེླང་པས་འཁུགས་ཆདིགཅང་དུགས། ས་རུད ཕྲོདན་ལ་ཉམ་ 


འཏཅན་ང ༦ ༦ ཡེ ་ བོ བསག ་ བ་ར །འཇིགས་དཔ་ 8 
; ཚ་ག 








་ཱ ཟེ ངས་ཅིངཟས་མི་ལེ བསི ༣ཇུ་ཕྲ་ཁག་འྲས། །མདྱན་རྱབ་དུ་གསྭ་བ་སྭ་ད 
ཀའྲི་བས་དཔའི 
ˆ ་ ཀཀ མི་སེ ཁིལ བུགས་བཀྐ་གབྱསང་བས་བཟུགས་འཛས། ' 


ཁི་རགས།། 

སྭ་བ།འཇམ་རི་བཏང་། །དྲོད་བྱདད་ཟས་བསྟན་བཅུད་ག ཕྱལ་བ །དདག་གང་ཡང་འཁྲེས་པང་བྲཔས་ སི 

ཧཾཿ ་ཚ་བ་ རར ངས་བཏད་ཚ བ་ར བྱ །བང་ཀན་འདྲེ་ ་ ད་ད ེ་གྱུགསདབ་ཡང་བངབས་བཅས། །ཀྱང་པ་རྣམ་ 
ཁགྲ་ཕུབ་ལ ུ ། 

རྐ འར གུ ` ་ ༩ སྲུམ མ་ཞུ་བ། ་ །ཞེ་སཱང་དྲག་པའི་ལས་བྱས་ལཱང་བར་འགྱུར། དང 





























།ལྭ་འིས་པ་ཚབྷ་སཊ་དདཆེ། །སྩུ་གྱིས་ཆུ་ཡིདླ་རངས་ཆེ་ཀུ་ཡ་མཐུག། །ལ་ཁ་ལུས་ཚུ་གཉིང་ཆེ་གཤང་པ་སེང་། ུཆདམབིགརམ་ངོད་བྱུང་གཞོད། ཧིག་ཁུ་གཞེ་ིམེ་ོ 

'ཀྱི་ལུུ་བ། ངོ འི་སྐེལ་གྲངས་བཏང་། ངེ འབུས མ་འྲབས་རྐྱམ་ཚ་བསྙན། 5 ངེ ་གཏིག་ཏ་བཡིལ་གསུམ་གས་དཡེ་ཏོག ཕང རཀར་ཧོ་ལེན་བག་ཞུན་ཀ་ ྔ 
ས་ཡུལ་མའིས་ནད་མ་ལུས་འཇོམས། ཐུང་བཤང་རིངས་ ད་ཁ་གང་བབས་གཏར། མ་སེལ་བག་ཞུནནིམ་པ་བཤག་ཁ། ༤་ཁབ་གཡྱ་བས་བུམས་པ་དྲ སས ¬ 

ཏཾ ནི གསེང་ྱི རྐ ལས །མི་གྲརུ་བཞིན་སྣམས་སུར་བུས་དཀར་བ་ངང་། ཞ་བ ། °: 

ྦ །དེ་རས་འ་འིས་པའི་ཚད་བཞུག་གཅོད་པ་པ། །བསེལ་གསམ་གསེར་ྱིེ་ཏོག་བང་ངད་ཀུར། ག་ག 

རྐུ ; ཐོན བར ཀྱ་ལསསེི་གང་གཙས་ས ཏོ པ། 














གོག ལ་མ གུརགུམཀརུན་ཛ། ༔ས་ང་བ་ག་ 
མི་ག ་ ངོ ཿ །ཞིབ་བཏ་གས་ ལམར་སུང གབ ལ་ ། 
དས་བུ། །རྡས་ལ་ བེ 

་ ཤཁེའུ་ཁུ་ས 





། གས་ཤིག 





རར ˆ ` གཟེར་། །གསེར་གྱིམེ་ཏོག་༩  །ཐར་རུ་དོད་སྭན་ཐར་གསར་མང་གུས་ པང 
ཀུ ཁཱ ང་ད་ ཀ་ར ལ་། ང། ྭ་ཀྭ་པཾ་ད 


ཏུ ཡལྲ་ཏུ་ལུ་ཿ ཅི གོ གྭ 
ཨཿ ྱིར་ཕན་གཏང་ཞི་བཅན་འཆ་གུར་གུམ་བུག། ། ༥ ེ་ངག་གང་ཡངབདླ་ད།འདེས་པའི་ཏགས། = _ །འཁྲིས་པ་མི་ཁ་ཕེལ་བ ུ་འདོམ 
པའི་སྣན། །ཀརྡན་ཛ་དངྱ་ཐེ་ངེས་པི་པི་ལིང། སྤེ་སྐུ་མེ་ཡབ་ཨྭ་རུ་བུག་ཞུན་སྦང་། །ད་ཀནའས་བའ ཕེལ་ཞིང་། ན་བཅོས དངཔི་ པི་འིང་།  །། 


ཀ་རར་འཛའ་དང་རྒྱམཚ་ ལེ་མྱངཏ།  །དླུང་དང་ལུན་ན་འ མ་པ་མི་འཕེལ་ཞིང་། གླ ཇོམས་བུད་ཨརུ་ལུ་ ་ ཚཾ། ` །ངྒམ་ཚཱ་ ཤིང་དངང་བ ཀརྨ་རཏོམས། ར་རབ = 
༦ སྟེངས་ བུ་་སཱན་ལ་བཏང་། ༨ ན་ཁ སི །གུར་གུམ་དཀརཾ་སྦང་བ་ཡིི ×» བུཕྱིརམི་ལྕོག། །འྭའི་སྣ་དང་གསེ་བའི་ལྕེའུལེསུལ་པས། 







རའ 
; 





ཿ 


_ * བསལ་གཞིང་ཆེ་བྱ་སྐིར ལ་གང ཀླག་སའུའའ་ 


༄༅། ོ ༢ ར་ག།སླབ་ུ་པ་ཧདུང་ འགུངས་རཾསདལ་བར་འདུག་དང་ཉིན་གཉིད་ཡག །ལུས་ཁྱའུགས་པ་དང་མ་སན་འབུས་བླུ་ཟོས། 
ར་གསང ལས་འབུང་། ཁུ ཁད་པར་དུ་ཡང་མཐུ་ བུན་མངས་མིན་པའི་རགས། རར སྙིཡ་སྐྱ་ལ་མིག་དཀར་སྐང་། །སྣ་བས་ཡུད་མང་ཞིང་མགའཁམ 
༧ ས་ཤ ་ པི སྲབ་ ད། ལེ ཀན་སྐུག་ཅིང་འབྲུ་བངང་། ༦ ༽དྲནཔ་མི་་ | 

དའུ ་ ཁྲ དངུ་ད་ཟས སྤབགྲན། ༩ཝསི་ཞདཏརདུགཆོ་ །བ་ལ་པི་བ་ ༤ །སུག་མལ་ 
ྦ ` །ཡངན་མཱནོ་སུམ་མའདའི་ཐལ་སྩན་བ །མྲངཾ་གསཾ་ཞིང་ ཅི་་གྐ་ཚ་ མས། །སའབ་བཞི་ ོི་་ །བཅའ་སྒ་2ྱ་མས་ ཁ་འ 
ག་རམ མོས། ༈ ད་ལགཅད་འྱུང་ 6 ས་སི བིན ཟ་འ :ཿ 





` 





རེ ིབ་་ ཀུ ཀཱ ས་རཾེའ་ བའ། །ཅོང་ཞྲི་དག རྡ་ཚིགས་པ་བརང་བ་བྲསག་ །མགས་བྱད་མི་འཇུ་སགཅིང་ལོབྱ་གིངོ་། །ས་འབྲུ་རྒྱམཚའི་སྲེས་སམ་སྱུར་ལ་གཏང་།་ 
འའ གསང་བུདུང་བྲས། ས་བ དད བྲོན བརུང་། ཀྲག གསང་བ ཟུ་ཆི་བདབཿངནིར། རོ བུགས 
དག ་ ནབ པ་འ བསུམང་ཆམ་འདེབས་འཚོགས་ཁུ་འི། མརྒུ་ཱཤས་བཤིང་དངངཏིལ མའ་དང་། དྲ | 

པཔ བ་གུ་ དངོ ་ རར 'ཆིགས་ན་ཞིད་རིགས་ཁོ་གཡོ། བི །བདྲིའག་ཀར་སྦྱར་བཁང་ དུ་བཏད་། ་ 

་ྲ་ ་ ‡ ཕུན དུང་ཝན་ལ་ལི་བཙས་གཞིར་བཞུག་ལ། །ལན་ཚཱ་ཚ་བའི་རིགསྣ་དམ་སབ བས་ལ་བཏང་། ་་ ཡབད་ 
ཀུན ་ གམ ཟུར་མང ྲ སིམས སསྣ།སས་བླསདཔ་འ་། །བད་ ༡༡ འིགགས་བའི་བ་གས་བྔོའ་བྐང། ་ 


འདུས། །ཞག་དང་བད་ཀན་རུལ་ནས་རྒྱུ་མར་ལྷུང་། 
ཞེས་སུ་འདད། ་ ྱནའཇ་འམིབདས་པ ཡུ ་་ 


དིངབཞིན་པ་བརྡ་སུད་པ་དེ། ། བུས་བན་ཀན་གང་ཤས་ཆ། །སླགེ་པ་གབཔ་ལ་ལྟར་གཞའ་བརྡ་བང་། 
ཀག །ཡུས་ཙཾ ཅིབ མི་ཐེག་སལ་ཆིགསན་། བ་ཀན་་ཞུ་ ིསསིགསའ་ གས་ཚ རུ །རྔལ་ 


ཁ༩༢༣ལལ༧༧༣༡:་ཝའལན་འ་བ་ཁས་ལལས་་འ་ཁལས་ཁམས་་མ་འས་ཁ་བ་་འ་སས་སས་མ  ས་-;-་ས་སཨསས་ཁ་པ་ ས་མར རས་ཡབས་ཁ་ཁ་་ཆ༠ས་༡ སསམ ཁ་མ ༠ ༡ ༠ཾབ་༡ཁ་ས་ཁྫ་པ་མམར་ས་ཡ་ཡངས་ ཐ་མ རི རྨ 
༩ ༢0 སམས་བས་སཆང་ལས་་ཝ་ས་སས་མཆད་ཆས་ད་བ་་་པས་བང་ཕ་༧༧༥་་ས་༧༧དཐ་ད༣༤༣༤༅༅༅༅་་་བ་ ༩༡༩༡ ༡༠༡༥ ༡ ་ཁས་ས་ཁྱབ་ཁ་འྲ་གས་་ ,_ གྲང་བ,» ༩ྔ་ལསགྲག་ཁསྱ་གསཁག་ ༤༢གྲར།་ 


_ །བད་ཀན་ཁག་དང་གྲབིསྨ་ཅུང་རཱམ་པ་བཞི། །ནད་ཀུན་འདུས་བྱི་མནུད་ཏག་བཅོས་པ་དཀའ། །དུལ་བྱ་སིད་བའི་ཆེནནིཚྲ་གང་གཉིས། །' 
་ ན་ཁུག་ཡས། འིན །ཚ་གྱུར་ཟསེ་ཀྱི་ཁྲག་འཕེལ་མཆིན་པར་རྒྱས། །དེ་དག་ཟུབས་སུ་འགྱུར་དུ་མ་འདད་པར། ཡོམ | 


ཅྲེས་ལར་སིལ་སྦུག་དོ་དད་་དལས། 


ཉིད་འ ངས ལ་མོས ལོ 


སྩབས་འཕེལ། ལ་འ རྣ་གིམྲ་བཉམས་པས། དབུས འི ས་མ་ 3༨༦༡ཏཉཧུནཛ། :ཤར། 


ཀ་ལ གརཨ་སཆགསྟ་དདའད། ། 


"༤ 


གྲངས་རྫས་ལ་གྲང་ཐབས་ལྡང་བ་ངང་། །དྲིམ་སྦུགནགུ་སྐམ་ལ་ཤ་རིལ་ཁད། །འགགངས་ཀངན་ལྭ་ཁུགས་ཀངན་བདང་། །གངས་ཀྱངན་ལ་ཟཱས་ཀངན་སམ་བྱེད། །དན་མདན་ཞིང་བས་པ་མད་པར་འབུག །ཕལཆཱད ་ 
- སྙན་ངཕྱིར་དུས་ན་ཝཱང་བ་ཡ ` །འདི་ཡ་ངུས་ཀྱི་ལྷ་མྨ་རྣམས་གྲསུམ་འབུང་། །ངང་བའཇུག་དུསརུ་ ར་སྐར་སྐག། བར་དྲུ་སིནནས་སར་པྱ་ར་ཤལ་སྒུག །བྲ་མ་རྒྱས་ནས་ཁྲག་རུལ་དུད་ཁ་སྐྱག །ཟླས་སྐམ་ ངཱ 
. < གས་བ་གནད། །རྭ་སྩཀྱ་ར་ནི་སཱམ་ཁངས་ཏན་རཾ་ཞར་། །རུ་མངག་སཱུག་ གསྙ་ས་ལྭ་རིག་པ་ཅན། །གང་སྩག་ཆནི་ཕལ་ཆེར་འཕྲ་ལོ་རྒུད། །རུུམའོག་དམའ་དངས་ ཡབཾནོ་ཝཱང་ཡང་སྲིད། ། 
- བ ྲགང་བཅས་ཐབས་ལ། །འཇངད་ཀའ་འི་བསིཡ་ཉིན་གཉིད་གངས་པ་སྔང་། །རྨན་མེད་དྲང་པར་དངུལ་མ་ཐྲེན་ཙམ་བཅག །དུད་བཅུད་དྲག་ཤུལ་ཀུར་དུ་སཱང་བརྲ་བ། །མ་ཛའི་ཞོ་ངངྡ་རྣ་མཾ་བྱ་གྲང་པ། ། 
་སན་མ་ཇརིངྷ་སལྭ་གངས་ནུ་ལསགས། །སྣག་པི་ཚབྱ་རས་པའི་ཟས་སུ་བཤད། །གཙང་ཉ་ནོད་གཡག་ཤ་ངང་ལུག་ཤུ་གསར། །གསར་འཇམ་སྐམ་པའི་ཟན་དྲནེ་ལསགས་པ། །སླག་པ་གང་རྐྱན་གབ་པའེ་ཟསས་ ་ 
་བཤང་། །བས་ཡབ་མ་ན་བྲུ་སུ་ན་ལཾ་ཤམ། །སྒ་སྐྱ་ས་འླབཏར་བུང་ཡི་དང་། །ཨཱན་དཔལ་ཀར་བརམ་གང་འཕྲོད་སྔན། །བས་ཡབད་གུཔ་སྩག་པ་པཱཾའི་སཱན། །བད་ཀན་ལས་རྱུར་མ་ཞུ་ཕལ་ཆར་འ་ཇམོས། 


༄༅། ༤ ཀ།རྩྱི་སྔཾརཱ་ཨ་དྲུ་བགྲ་ཞུན་གུར་གུམ་དང་། །ཅུ་གངས་འབུ་བས་ཡབ་པོ་པི་ལིང་། །མ་ྭ་འྲ་སྭ་ཨད་དཔལ་ཏར་བླུ་ནམས། །སྔག་པ་གྩི་སྙན་ཡིན་ཅིང་འདི་སྭངསསུ། །ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀའི་ཁྲག་འྲའིས། 
གསད །ཚ ་ཧང་བསྙན། 5 ་ ཨེ །སྟད་སྣན་བར་གནས་དཀ་འདརྗདངཅིང་ུར། །ཇོ་སྔུརཾ་ཉོད་ཞི་དྲུག་ཨུནཾ་ ཨ་རུ་ར །མན་འ་སུ་ཏར་བུ་བཤ་ཁ། ཏའ་འུང་ 
༩ སྨུག་པ་གིའི་སཱན། །གླི་གྷ་འིནུ་དཀར་པེ་བསིལ་གྲསམ་བསྙན། ། དིགསར་དུས་ཚརྱ་སསཔའབམས། །བངོདཀུརི་ཨ་ལྲའི་ས་གསེང་ཙིམ་ཏགབྷ་སཱན། །སུག་བཅོབ་སད་དྲགུབ་པ་སེལ། །ད་ལིས་ས་འབུ་ 
༧ རྔོང་སཱན་དེ་ ཏ་ཀར་བུདམ་ལྦང་ཅི་ུར། །ཅཱ་ཙཱཿཏཱཾ་ཡང་ཀུངངམཁུར་ཙ་དང་། །སྐ་ད་སཱར་བུ་ཡུངབ་ཆུངས་བསྐེད། །དུ་ལས་ཤིངཚསུག་སྣལཔ་ཉི་བ། །མེ་གས་ཞིབ་བཏགས་ཀ་རསྟ་རྟ་བུས་པ། 
ཚ་གངྱུཆ་བསིལ་སཡོ་བས་བུལ་ལ་བཏང་། །བདུས་ནིང་སྤག་བའི་ཛིམས་པའི་དྲེ སྣན་ཡིན། །མ་ཏུག་ངང་པྲརུ་སྱུར་སྒུག་བའེ་དུས། །ཅོ་ཞི་དུག་གམ་ཡངན་ས་འབྲུ་ངང་། །ས་ཱ་ཨུརརུ་དན་ཚིག་ཅུང་ཁྲུབ་མངང་། ། 


_ །སབ་པ་འཁྲིས་ཐབས་སྒྱུག་དུས་དུག་མཉུངཾས། །ཏིག་ཏ་ཤིང་དངང་འྲ་ས་ཀེ་ཀོཝོ། །དམ་མཁྲིས་ཀང་སྦར་བཏང་ཞི་བས་འགྱུཌ་། །ཡངན་ཤི དངས་གསེསྩ་བོ་མ་ཏག་དང་། ། 





_ ཏི་གཏ་ས་འྭབུ་དམར་གསུམ་ཐང་གི་པན། ་ཤལ་ཚྭན་དམར་པ་གུར་གུམ་དང་། །ཅུ་གང་ཏིག་ཏ་ཨུདཔལ་བལ་ཀ། །སྒྱ་རུར་དང་སྐེར་ཤུན་ཀར་སྩར།  །རྒྱ་སྐྱགས་ཁུ་བས་ཕུལ་བཏང་ཞི་བར་འགྱུར། །ཁྲག་རུཡ་དུད་ཁུ་ 

སྒྱུག་དྲས་ས་འྲབ་ངང་། རརརས་ །བསེ་རུ་ཤིད་དངང་དེམ་མཁྲིས་སྦྲང་སྩར་བཏང་། ཐད སས་བ །ཕཾ་བར་ 

གནས་ཚྭ་སིག་ཆུག་ཟེས་རྗེསན། །འཇུད་ཀའཆང་དན་ཆང་གསར་ཤི་ཤ་གཞད། །གཅང་དྲསོ་གགས་རུནྲ་གངས་དུས་ན་ལང་། །ངང་པ་མྲནུ་བཞི་པའི་ཐང་བཏང་ཞིང་། །སྭའྲུབ་བཞི་ངང་མྩི་སན་ནག་པ་སཱད། །ཡང་ 

. ཤས་འྲབ་བཞི་སེངས་གུར་ཀུམ་དང་། །མཆོ་འུ་ས་ལཱརབུ་ལུར་ལ་བཏང་། །མཆིན་པར་གཞུས་ཚམཆིན་དྲར་རྐྱབན། །ཅིགས་པ་རྐན་ཅིངམཉེན་ན་ཕན་སུམ་བེད་། །མཧི་རཔ་སྦུར་དེདོ་བུད་ངག་ལ་ལཱང་། །མནེན 
པ་རྒྱས་ནཾ་སྲ་ཁེངས་སླན་ལྟསན། །ཏིག་ཏ་སེག་པཾའུ་ཏ་བཤ།ཁ། ¡ །མནུ་ཤལ་ང་རེའི་བྷགལ་གྲངས་བཏང་། །གུར་ཀུམ་བདུན་ནམ་ུ་གང་བྱ་རྐང་པ་འཕྲད་། །།རྡུ་ཐུང་། ཿ ལ་གཏང་། །ཕྱིན་ 
རཆ ངེ་གི འག ཨའུ དྨསཡུག་ངུདུ་ ཧྭ། རླུབ འ་ལ་གཏན། །ཕྱུཾསྐ་ 

_ གཏང་གྱི་མ་ཞི་དུར་བྲིང་དང་། །ཧང་ལན་ཚལ་རིཡ་བྲུ་ཟུབས་སྔར་བཏང་། །རྒྱུ་མང་གནསཆོ་ཚ་ཞིང་ལཱང་དུབ་ཕྲད། །འགྲིལནསན་ཞིང་མིག་དང་རུ་མངོག་སར་། །ཏག་ཏ་དུག་ཞུང ་མནྭཱ་ཨལ་གགས་བཏང་། 








བལ ` །ཕུ་མ་དུག་ཉུངས་དྲགཞུན་བོད་དཀར། ཡས སུ་ཨཱརཱརཾ། །གདུང་ཀརྷསཱཿ་བའྲི་ཕཱམ་ཏད། །ཞི་བརམནུས་གོ་ལུར་བཞུལ 


ཡི ༽ལ་ཛྲ གནས་ཆུ་མཁའགུའ དཿ དབྱང ཇྲཾ་དང་སྐྱརབཐུངྲསྐདསན་ཝག་བར་རོ། རི བཞིའོ : ང་། །ས་འབྲ་བཟང་པ་གསུ་ 
ཤེ སས །གུར་ཀུམ་ཤིང་ན་ཟི་ > ཅེ ཱ ཡི 3 རེ ངན་འ བི ཅི བྲ གབ 
བར འག གོསགཞིསལ་བའ་གགས་བ། ཤུ རའ སང་ཀྱི་ཆུ་ནང་ དགས གས བག་པར་འབརོ་ །དུས་མདྱ་རྒུན་དུ་ཟུག་ཆ་ ་གྲང་ཐབས་ ་ 


བ་འམ། །ས རསི་་ཅི རུ ་ཁ་དང་ཀར་རཱང་བ་ 
རཾ | ཏེ་བཏང་། ས་ལས་མ ྲཀགྲགྲྲྲོ་ རེ བཤ་ཁ་ངང་ཀར་སྔ་ཆབ་སཱགས། །ཡངན་ུ་ 


+ 


ཅཅ $ རུཏཱན་ | 


བ་ང གྱི་ཤ། ” །རྒྱ་ཚ་བུ་རམ་སྣཿ ཆ་བའི་བཤ་གྱི་མུངས་། ཟེ ངསཔི་ཟག་མདཇམ་ཅིརདལ། ར་ད དོལ །རྒུང་མལ་བཞུག་ཅིངྲ་འག་ག མནི་གའི་བས། ་ 


རླུ་ཟུརྱ་རྭ་ ཀཿ སངས སཱ འབདན །ཐ་མྲ་ཀང་བྲ་ཝིང་ཚང་བཅོས་པ་ནི། རོས དེ་ །ཡིམ་ 

ཟི གའ ཟི རྔག  ་ ྲ་ ཟི ་ 2 །པ་བ་ཡངབས་དྲུག་བདུར་ 
སྲེག་ གཏང་བཤལ་རན་ བསི ་ ཀར རོི་ -།ལོ་བན་ལརུ་ཆུ་ཚང་སྟེ། བས རྔེས་དྲ་བྲདང་ 

== །ནང་སྟབས་མན་རེ་ ཉི་རིགས་ - གཡ བྱ་མས་བཅད་བརྲ་བ། །རྒྱསན་ཚང་རྟགས་སྙན་པས་ བེ་་ོ། ལ་ ས་ ཞུལ = 


= ༽ཟུག་མང་ཡུས་ཡང་ངང་ཁ་བརན་འཆོ། ' །ཟས་མཆོམ་ཆདོ་མངོདུལ་ྱུག་རེས། །བྲགནག་དུ་ཁུམ་ དབའ་བ དམད །དཔ་གགགཟེན་བསགས་བདཀའ་། ངའ་ཟད་བའེ་རྫས་ལ་ 


༣ 


མུདམརུབ་ལ་ས་མླ རྒྱུག །མླུ་ཧཱིང་དབུགས་ཐག་ཡུས་རང་སྐྲ་འདབ་འདར། ་ པ་སང་། །སྩི་རྩ་སྤག་ཉིང་བཝ་གཏཱེུང་ཟད།་ 





ད་་ས་ིདུབ་བད་ པ། །ཡུས་ཟུ་ ངེས་ལ་མི་བཅ གྭ ༨༨༨༣ ༢༡:༨༣ ༤༨ །ཟུཊས་ཁྲག་ཡང་ངམ་ 

; 'ཡུས་ཟུངས་དན་ན་བཅ་ བཅ གིང ་ ཆེའི ར ༣ ཐོ ལྒྱ་ས ༥༦༨༨ རི པོ བརར ༽མཚཚ ་ ནས་སྩང་བ་མཆོག ། ྷ 
པ་ག རོ = ཀྱུག རྫརདེ}ེཾི་ གཞྭདས་རང་ལྩབ་ འགསབའི དྷ་ད་གཱིསུ་མང། ཀཾ 
' སན མཆུ་བ། ་ ་ལི་མ་ཟཾས་བ་དང་། + རོ །བང་ཁྭའྲིསྣ་རུང་གིས་འཇུ་ བྲས་ཉམས་པ་ཡི། མའེ | 
ཀིམས ༤ གིང ཨུ ཀག་ས ྲ །ད་ལ་ཡཱིརྟགས་འབྲུ་ཁམ་དྲི་མཁབགག ། ླི་དངྱར་ྲེལྱའིཕཅངའར་ པ་རོ། །ངང་ 


འགག་ཅིང་འོས་རེས་ན་བ་ཡིན། །ཟས་སཱམ་སྲི་ཞིངྱ་ཧམ་ཚའི་ཆུ་ ཡོ་བཏུང་། །སེའྭབུ་ས་ངང་རྒྱམ་ཚཔི་པི་ལིང་། །ན་ལ་ཤམ་དང་བུར་དཀར་ ༥ཡ་བཏང་། །མྲ་འྭ་རུང་དྲ་ཟས་ཀྱི་བཀྲེས་སྐམ་བྲ། །ནང་ རཾ 
སནྱ་མས་མའུ་ལ་བཅུང་། ཁུ ་ ་ །གྱས་རུནུས་ཉིར་བ ཉིད་འུ་ཅིདྲ་གཞུནཔ་སིན། །འདཔ་ཁནརི་དངཚབགསུམ། རྱམ་མོབླས་ཐད་ཟནལ་ས་ཡུ་བརུ། ། 
འབུ་ཡའིཚ་གྲས་མ་ཚང་ཝལཱ། །བུར་དཀར་སྩར་བཏང་སཱན་ཐུན་ཆུང་ད་བཏང་། །མ་ཞུ་ཆན་པའོ་ཅང་ཞི་སགས་ཐལ་ངང་། རྒྱ་ཚ་ཟེ་ཚ་རྒྱམཚ་ཁངུ་ཚ། ཀས་འབྲུ་སྟར་བུཚ་བ་གེསུམ་པརྣམས། །བུ་རམ་སྩན་ 
རས་གུར འ་བ ཅི་ག 
=± ཆུ ": ¥ ༧ །བངྨོ་རུང་ ༠མས། ༽ དགྷ་རྭ་ སཿ )/ དཿ ས་བ་ ༥ ༽ '"‹ ་བ་ ། ཱུ , 
བུ་དན་ཏིག་བཞི། དཀའ ྱ-ིས་བམས་ བནད་སལ། །ས་ཕབ་དསུ་མ་ནུན་ཡསཡ། །སྲ་སྩས་འབྲུད་ལིས་དངེ །ཨུད་དབམ་ཀའ་བུཅས་གངའ་བླས། །བདཀ་གླག་བས་དང་བཞ་། 








ཱུ ་ིིང་ པིཔི་ལིང་། ར་ཤིང ཿ 


[༄༅།་  །ས་སྐུཌཀ་རན་འཛའ་དང་པི་བི་ཝིང་། །ལུ མ་སཱཿཱ་བ་ཡི་། །བད་འཁིས་ ཕུནཔ་འིབཞོད་སལབར་ཐད་། །རྒྱམ་ཚ་ 

& རུ ཟབ ཨམ་ དུ ན་བ་སལ་། །ཤིང་ཀ  ི་ ཅུས་པ་ད་ཨ མས་འ ༡ འའ ་ ཀོ 
ཧིད་དབན་ཉམ་པའི་ཨརབྲགགས་འ་བ། །བུཿམ་སྦར་བཿ བའུ ུ་ :མཁརམ་དོད་ཉམསབ་སལ། །ཛོ། ༢ སབའི་ལྭྲ་ཆས་བཞིཔའོ། རྭ ྐན་རྒྱ་མཞུ་བ ཀན་བྲག་བའྲི་ང་། ། 
༧ ་ཇིནདདུརུ་སར་སཱ་ལས་འབུང་བ་ཡིན། „ །བུ་བཙུས་འགམ་འ་ཁགས་མ ནདབགངསབསབ དན རླ རི ཤྱི་རྟགས་རྩ་རྒྱད་ཞན་ཅིད་ཞར་། ར་བ་ཡི ཅུཇི་བདང་། „འའ 

།ཁ་ཟས་མི་འཾཇུའ་བངས་མུརྨ་ས་ཅིངྭ་སཱག །ཁ་པར་ཤི ཤམ ཡིས་བ །ཚགངཡིན་ཆུ་རུརགས་ཏིན་གསལ། ཁྱི དྲ་ཀི་ཕི་དང་ཤྭ་འེགས་ ་ 
ཁིཚྭ་སྨན་མཁན་བྱ་ཅ་ བ། །ལྕ་ཚའཡ་མ་འ གདར ་ མ་ 


ྲངག་བཆགས། ཅུ 
སའམ འད་སར་དོབ་དོ་ བང་ས བླ་གསསདྲོ་ཀི་མཛོརབས་ ྱོསི་མགིས། 


ཁུམས་ཀྱི་ཕལ་མཱ་རྣག་ཏུ་འགུགས། . །མ་ཁུགས་ཚ་ལ་གསིལ་གསུམ་པ་པི་ལིང་། བཞུར ་་ྲུ་གནོ་བལ་བཏུད་། ར་མས ་ - 


གང་ ་ཚཱ་རིལ་མ་ སྭ་བསྲེགས་པའི་ཐལ། །བླུ་རི་ཝཱང་ནད་སྔན་བའི་རེ་བུ་བཞུ་ །ཀླད་པ་ཐུགས་ལུ་ཤོག་བུས་ཁ་བཀབ་བཞ །ཕཾ་བར་ གས་ཀྱི་བག 
9 ་ ཟླི རོ ཱུ རར ་ ར་ཐ སིབ ཅཱ ྲ་ོི་ོ་བ་ིར་་ གི པཿ 
ཅྭའསྭ་སྲལ་ལ་སྐན་ད་བྱུའ་རྨ་ལཱེར་བཙས །བན་བར་ཕུངས་་ ར་ཟརྷ་མ་ཏིལ་མདྦ་ཧུག །མ་འ་ སྒ རྭ་རབ་ལ་འྲ་བས་ ༡ །མབོགིཚབ་ཁྲི་ཀད རིགས་ལ་ནི། །ག་སེའི་གསུམ་བག་ཞུན་ 


རྟ༈པི་པི་ལང་། ར་འ གད ་ བན་བུ་ཐུལ། ༽ཅོངཞི་ ད་ར ་ང་ །ཨངོབས་ཧོང་ལནད་ལིས་ཐུལ་བླ་རནམས། །ཀར་སྨྱར་བཏང་གང་ཉེའི་ཆུ་ལ་གཏར། །རྩ་ཝ་གང་རིགས་ 
ྩེ་ུལུམས་ཏུ། བ་མཁ་ཡའང་ ག་དང་འ །ཚབ་གྒཨུརྤདཧམྦྱི་མ `) གབ་པ པོ །ཐས་མརམསི་ུ་རད་བཞན་ 


༽་ མ་དང་འ ་སག་གསུས། ཤུར ཟིང་གནྲག་ན་ལན་རླད། 

གཡུཁ་སྦྱོར་རང་དུ་བསྲེག རྣ་བ རན་སུམ་གཉིས་ངང་། ར་སུམཆ་སྒྱར་ལ་བཏང་། །ས་འབུ་བརྒྱང་དངུ་ནངནུབ་ལྟག་པ་སྩན་ + ་ ཅིར ད་ཨ 
རྦུབ་སན་སྦན། རོ །བམེདག་བཅུང་བ་ བ་དང་། རབ བག་ ནག ཅུ་དུ་ལ་ཡག་བ་ས། །ཤིགས་ནས་གཉིའ་ངཿ ར་ག །གཅེད་དྲུད་བཤལ་གྱིས ུསྔངསམ་ཡི་ 
, བསུག ྱ་ེཚྭསར་པབདདག་ཨི་ །ཙུན་དཀར་དམར་ཨུད་དཔལ་བང་དཀར། །ཏིག་ཏ་གསརསིས་མ་ཏོག་དྲུག་མ་ཉུངས། །དྷུར་ཚལ་རམ་ཚ་པི་པི་ལིང་། །སཱཨ་དཀར་པའ་ དྲ་མ་ཟ་བས་དུ་འདེ། ། 
རྟ་སྙིག་རྩ་མ་སྨྱན་ཟན་རུསྲ་པ་དང་།  །གཡག་ ཡ་དངར་རུ་གསར་ཉོམ་བ་ ག ཀྱ ཏིག རུབ་ཀར་སྦྲར་མེ་བཏད་། །གཏའ་ ཏསྤུ་རུ་ལུམས་ འ་འཕྲད་རིགས་པས་སྱན། །བར་གྲི་གང་ ནྲ་སླཾན་ཤིང་ཁྲབས་བུ་ 
གསུམ། ༣ ་ ་འབུ་པཾ་ པི་པི་ལང་། བ་དག ཧུ་ཐཱཾཿ + ལར་ ད་གནས ར་ 


[༤ $ 





ཾ །གསྱ་ིྡ་ུས་ནི་ཞ་གས། །ཏིལ་མར་ཞག་ཞོ་མརྱ་གིས་སྦྲས་པ་ད། རྨ 


ཆུས་ཝཱན་བསེག ཐ་བཟ་དཀརཆུརདུ་ལ་བུལ། ཤཱ 


ཤིགས་ནས་ ངོས་གཏར་མ་ཤིགས་ཐུར་མ་བརྔེག །ཐུརརྡེས་སྐན་ བཞ་ས་སབདར། དབདདཅིུབགོསཐགནགཟཿ ཏུ རཾ 
་ཱ ཡ་མིག་གང་ཡ་བབས་པའི་མིགས་གསང་བསེག །ར ༤ འའ ཟོ ་དཀའ་གྲངས་དང་ ༠ ཅིད ཟོ ཛུ 
ཟླག ུག་བྱི་བྲབི་ཤ།། ྲད ཅིང ་ ༥ རོ སུ ལ་ཝ རྲི ཅིདྲུ་བདུགས་བཀ་མིཉ་ཐཱ། 
གསལ བིལ་བ ཟར ར་ ཀའན་ 
སྙན་གཏར་གྱིཿདྲང་། 


།བསྲ་བུབ་གན་་རལ་ཟུངོ་ལ་ 
བབ ༅་ རཱ 
བརྡ་སྐན་ཐུངམས་བཤིག་ །ཕྱི་སླན་བུམ་པས་དྲངས་ལམར་འབྱིན་བ། 


།མའང་ དས ་ བ། ་ 
སྒུནགྱི་ནུ་གས་ ལཾ ་སྭ་ལྭ་བལོ། །མ་ཁུའི་རྒྱ་ བྱས་ཆུ་སར་ལས་ 
ཡི གས་ལ་བཏགས ཁ་ཆ : ༦ ཁིགནས་སྭ་ཟུངས་སུམ་གྒྱུརཔས། _ །དེནོ་ཁོག་རུ་སཾར་རྒྱསཔ་ 


བརྙ །༅་རྒྱས་༔ འེ ས་འ = ་ག་ཡ། 


༠ ནྷུད་གིས་གཏན། །དཉིད་ཡུས་ཀུནཁྱབ་ལས་འབྱུརབ་ཡིན། _།གཱཱི་རྟགས་ཁ་གདང་མིག་དང་རང་བལོ་སྐང་། །འགུལན་རྔམ་འདགས་སྙིང་སྦུག་དང་ཁ་བགག །ཁ་ཟས་མི་འཇུལུ་་ 
མུརུ་ཤི་ལྣ་རུམསདཀུར་།་ ྱིྷམབས་ནངནུ་པའ་ད་པ་ བ། །བམང་དེ་སུམ་ཏིད་བལ་ཞགིལ་ཡོབ་དང་། །ཞུན་མརཆང་དང་གཱུམཉེས་ཞི་བར་འྱ་གུར་། སི་ཉག་ཏའྲ་རམཝ། །ང་ལཾས་ 
?«- བུདུན་པའི་སྔན་མའ་ཁོང་དུ་བཏུང་། །ཅུག་བ་བདནིའཇམ་ཅོ་འ པ་ཡིན །ད་མིསྔ་རས་ལྷ་མུགས་སྨནནན་པོསདུང་། །སྤར་ཡང་གོང་གིས་སྣུམ་བཅོས་བྲས་གཏིང་ལྭ། །ཧུ་ཧཱདྷ་སཱནིང་ཐུགས་ཝེ་བཅུས་སྦྱངས། ། 
 དཱརྗེས་འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཡིག་དུང་།.།དྱི་ཐང་ཙི་ཏྲ་ཀ་དང་ཚོབ་གསུམ། །ཆ་མཉམ་ཀུན་དངོ་ལུགས་ཕྱ་སྐམ་བྱས་ཏ། །སྕད་སྱརམདེ་གུས་ 'སྲབ་འཇཾམོས་བའ་བྲད། །ཏྭ་བ་ཐང་ཤིང་སྒྱེར་ཤུན་ཆོབ་ཝ། །པི་པི 
 ཁིང་དང་མུ་ལ་འྲབས་བུ་གསུམ། ༼ྱཉིས་གྱག་ྲ་ཐུགས་དག་བྲན་བྱརན། _ །ས་སོལ་བྷསལ་བསས་རིལ་བུ་ཟས་པའིགཏིད་། །དང་བགསར་པ་འཐུབས་བས་ཞིབའ་འགྱུར། _ །དབུལཆུ་བཞི་རྣམ་ཏར་བུའིད་ཤེག 
བཞིང་། །ཏྭ་བཱག་ཞུནྨ་ནམསནི་ཞེངཾ་སྟ། །ལྕེགས་དྲག་འབྲས་དུ་གསུམ་ང་རྩི་ཏྲ་ཀ །ཚ་བ་གསུམ་དང་བྱི་ཐྲང་ཐུན་གཉི་སང་། །སྲུང་རྱི་མད་གུས་སྩྱ་སྦབ་བཇཾམོས་བིབམཆོག །ར་སྣང་གོ་སྟདོ་པ་ཏྲ་ཚབ་ལྔ། 
| ཱ ¦ | ཱུ 


ལུ་བ ༣ ༤༦༦༣ ཚབས་ནྭན་སལ་བཟ་དྲ་ ཟས་དང་སྩྱད་ལམ་བད་ཀན. ཐུ །རྗས་ལ་དརཔ་བ ག ཨ་བཅོ་བྲར བཾ །ཧུཔཱབེ་རསེཏཱའི་ 
བ་ས བུ །འར་ནོ་ཁ་ཟས་མ་ བཟླིགས་འབས། །མ རུ བྲ །བ་ཉིང་ ག་་་་ འར རི ར་ར ར་ལ རི་ལི 
: ཅུ བད ་ཉེས་འབྲུག་ ཡས་ཊབུང་བཡན། སྒས །དདེ་ནུང་ཁ་ ི་ནད་དངབ་འགག སགའགསིཞིང འབཡིན། རྨ ་ག བཛད ༨ 
གསུམཆུ་སཾ་སྦྲང། ` །ཤ་ངང་ལུགས་པ་འི་བརྡ་རུམས་ཆུ་སེར་བངས་། །འགྭ་ཏཱ་གད་བཉུག་ ངི ི་ །གསན་དྲུས་གཉུང་བཁ་ཟུས་འདྲུ་བབ 'སུན། ག་བ ཟི 'པའས། 
བོངང་ཐང་ཤི ང་ཤིང་དྲུག་ཉུངས་དྱི་ཐང་ཀྭ། །ལ་བརིས་སལ་ཁུབས་འཇནད་སལ། །ས་འྲབུ་ཝ་པས་བ་བོའི་མི་བླསུངས་ལ། །བྲབས་བྲུ་གསུམངང་ཧང་ཡན་ཚ་བཿ་གསུམ། ཅན་ད གྲ ཡོ 
ཞོག༩ ༦ བསྐྱིང་ཁྱཿས །ཝས་དཀར་བགྲ་ཞན་ཁས་བབ་སུམ་ ཐར་བུད། །མླུ་གེས་ཝུས དཀར་ཐའ་ཤིང་ཨྲ་རུར། ལུ་ཡང ཀུན་འཇོབས། །འོར་དེད་ ] 


¡ 


། 






༄༅།་ །བདུན་བལོ། ་. །དམ་རུ་མཞུ་བཤལ་རྫས་ཟས་སྦྱདོ་ལག །ཚ་བའི་བཞུག་ལ་གཏང་དང་གསིལ་ ཆོ་ཐལ། །ཆུ་མངས་འཐུངསངང་བུན་སངས་ཉལ་བ་སགས། །མདད་ ། 
ཉམས་ཡས་ནད་འདྲི་འྱབུཌ་བ་ཡིན། །འྱབུར་ཚུལ་མ་ཞུས་པ་བའི་བད་ཀན་འཕེལ། 1 ་ གསམ ཏ་བལ། །ུ་ངས་ ཅ་ ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཆུ་ཡེ་ཁའཁས། ། 
.- ”*“ ད་ལས་རྩ་ཁ་ལག་པའི་ཁྱིམ་ཆུ་འབྱུང་།, །ཧེརཆུ་དངུས་མ་མཁུ་མཆིན་ཡམ་ཞུགས། །ཟུངས་སུ་མས་དན་ཁུག་ནུ་སརྦ་རས། །ཧཤྭ་ཝགསྣ་རུ་མིགའེར་བ 


་༄ 
།བེརེ་ཡིན། །མཆིན་རྒྱས་བན་འག་འྲའིས་པར་ཟགས་བ་ཡིས། ། 
སཾ འཁྲིས་འཕལ་ཁ་ཡུད་ཤྭ་ཝགསཾརུ་སྦྱ་ཧྲས། །དེ་ཉིད་དདས་མ་འྲའིས་བྲེར་ནུ་ཞེས་ཟཱ། །རནྲ་གབས་སྦྲངས་གཏར་གསིལ་སྦྱེར་ཐྲལ་བ་ཡིས། བའི ཤིི་ནྲུ་གང་བརྟེན་པ་སགཾས། །དངས་མའེ་ལམ་ཤོར་ཟུངས་སུ་ 
 འྲགེངོམ་འདང། །ྩ་ཡ་ཐཱར་བས་ཆུ་སརྦ་གངབ་བྱ་སད། །དབས་མའོརུསར་ཞེས་བྱ་གང་ཆུང་ཁྱུགར། །མ་ཞུ་བད་ཀེན་དངས་མའི་ཚུ་མིག་བཀག །དངས་མ་མ་ཞུ་པ་བརྡ་ཡྱུན་རིངས་གནས། །པོ་བའི་དོད་ཤོར་རཱ་ ༡༡༠༣ 
།དྲ་ཞིང་ཟགས་པས་ལ་བིའི་ཟགས་རཆུ་ཡིན། །གང་གིས་དངས་མམ་ཞུ་ལདདུ་ལུང་། །ལང་ཁངས་འཛག་པ་ལང་གི་ཟགས་ཆུ་ཡིན། །འབསམ་མ་ཞུ་འདྲམས་ཁྲག་མཆིན་ཐེགོ་ལྷུང་།,།མཆིན་ ྭ 


༤ 


།རའྲ་མཆེར་ལས་རྱུར་བ་མཆེར་པའི་ནུ། །ངངས་མ་མ་ཞུའི་དན་ཁྲག་ར ་་ སྦུབྲས་( ་འགྲིམས། ར་བཅས ད 
།མཆིནམཚཱད་མརེ་ནདྲིཕལེའོ་རྒུ་མ་ཁམ། ”༽རྩབ་ཞུགས་རུ་སྲིག་ཁྲུག་ 


་་ི་ིོ 
པཉིདྷ་ོ་བ་ཟགས་བཁྲི་ུ་བཤད། །བཛས་མ་མ་ཞུ་བན་ཁྲག་ ཅ 
- རེ ཡད ་ 
ཟེར་རུས་པ་ནུ་ ཟུག 


: ་འས་མས་ང་འས་འཅ་ས་ 
° 'དུས་པ་དཾ།  །མཆིན་དྲིའི་སྭ སྱ ང་ནས་སུད་མུངས་ཟུ 
ུསྭ་རྩ་སྨན་འདྲིཡ། ས་བྱི 0 ིལས་བྲེ་ ོ ལ་འ 
སྙནཞུ་ཁྲག ཟགས ཡ ང་ཁུ ་སེརྱ་རྒས། །རྩ་འགྲམས་ར་དམིག་རུསར་ཝཱ་བབྱསད། ནིར མུ་འྲངམས་ཨམ་རྒྱ་ག 
།སྱརདུགྲ་ཀྐྱེན་གྱིས་བྱུང་བ་དུག་ཆུ་ཡིན། ག་པ་ག འ་་ དག རསཅཿ་ི་ག་ས་ནུང་་ 
་ ། ཁར་བྱརད་གཡོ་ཞིང་སྒངཔ་ཡིན། @#་ བ། 


རྩིཉམས་རྙིངསནེ་ 
 ོང་ དྲ་བགསུས་བྱ་་ སཾ 'དྲུག་མའཾ། །ཕོ་རྲི་བང་ཨོལ་ཁག 


| 


¡:ཿ 
༅༅། ཌཱ །ཐ་མ་རྒྱས་ནས་རུ་ཡིས་ཁངས་བ་ཡིན།, །དམུ་རུ་གྩི་ལ་ཚབའི་ནད་དིགསནི། ༽རྩ་ལྲགི་ དོག་དམུརརམ་ཡུངན་སར། །མིག་སེར་ལཱང་སཱར་ཀློག་པ་ཆགས་པ་ཡིན། །བསུས་པར་ལ་ཚཱ། 
×. ཡིས་གྲབས་ཁྱབ། །ཡན་ལག་འྲཕ་ལ་སྐམ་བས་ཕེད་དགས་འདད། །གནུ་ཅུ་བལཆུ་སྭ་སྒམ་དདྲ་རུང་། བཟ་ལའགདྒ དུ་ཅིྐགབས་སུ་འྭབུ། ཧ་ར ས་མན་ལག་སབས་ཡམནན་ཤུལ་འང་། ། 


སྔེམ་ལ་ཧྲགསཾ་པམགོན་པ་འདྲ་བ་ཡིན། །བཅོས་ཐབསནུབ་འལོ་ཁ་སྒྲབ་ཡིན། །གྲང་བའིཆུ་ལ་སཾ་འབྲུ་བཞི་ ཡ་ད་སཱང །བུར་དཀར་སྩྱཧ་ལརུ་སྐོལ་ཕུཝ་ལ་བཏང་ ' 

ཌཾ : ༨ བཀུ བྭ་ བསིགས །ངེ་རྔཾ བབ ་ ་ ཡཿ ཆེ་བ མང མོ་ལ ངེ ཱུ 
འཛེམ། ” - བཟའ ལ་མ གའི སིབ་བུ དྔྟཆམརས་ཧུས་བསས་ལ་བ །རེས་མ་སལ་ྱོ་ཧྒམཆོ་སྐམ་བ་ནི། ། 
ཐད་བའི་སྦྱརཾམི་དང་ཕག་པ་དང་། རྟ་དང ཐིད ངེ གཙྱ་ཡལ། སྩ ཁ་མ སསས་།ང་མརྦ་བངང་ཤིང་གནས། །རྒྱཚ་སྨྱི་མང་བུ ཐ་ ཨེ །མ་མང་ངང་ 


སི རྒ 
རཱ ། 






་ཱ 6 གུ་པར་ཧཱ། །ནས་ཝན་བྲསགས་ཐལ་སུ ཐ་བ །ས་འབུ་སྡིག་སྲིན་ལཱ་མ་བསྲམ་གྱི་བུན། །བ་ཚར་བཏབ་ལྔ་རུང་འའིས་བད་ཀན་ལ། །ཨུའུ་ཚརུང་གེསཚུ།་འུབཏུ། -།ཐུལ་སྦྱརོ་བྲལ། 
ཇམ་བྲ་སུམ་གཉིས་ལ། ༽བཤ་དག་ཨརུབག་ བཞྲགནོ་ག། བདུན། །བྱཅ་གང་གུར་ཀུམ་ཚ་བནམཔ་ལཱ། །ཚྭས་འཆོགས་ཚད་ཡ་བག་ཤར་དང་། །ས་སྭ་ཆི་ཀཱ་དུང་ཤད་དུང་ཐད་ཐལ། །ས་ལགའངདི་ནི་འར་བྲག་ 
གྲྭ ` ག་དང ད། །ཟུ་བ་ཅཾ གྲ ༠ ཆ་ལ བདང བ་འའུདུགཤར་དུང། །མ་ཟི་རྒྱཚསྦྲི་མངཾ རེལ །ཨྲ་དུ་ཚུབ་གསུམ་དུད་ཀྨ་སཱས། །ཚྲ་གང་ 
མངྒོསམས་པར་བད་པ་ཡིན། །དདུལྭ་རུ་ དུ་ཡོད ྲ ུགདརབགད བུ ུང་། པ་སེ འི ས་པར་འ ་ འཁྲིའི 
ངོ་བ་བཙན་དགྲ་རགྱཅིག་ལ། །ཨྲར་སྐམ་བརྱར་འགགྲ་ ཁྱནབར་གྲང་ཆུ་སྐ་མཾས་བདྲ་ བེད་་འི་སུཆག་ ཅུ་དང་འྲགན་བླུ དུང་ཐད་དུས་ 
 ་ རྱ་བུས་ལ། ་ ཅབཆི་ཁྱར་ གས དི་ །རུརནཾ་བགསུམ་པ་ཁུར་ཕཱད་ང་། ”སྤི་ཡང་ཟེཝ་ཐཿ (ཁརུཧཾ། $§ ི་ོ 


།ཟབས་ཐལ་སྩྱཾངོ་བ་ཟབས་ཐལ་སུམ་གཤིས་ཡ། དཀོ 


ཤ། རོཾ་ཾ 5 རང །དམུ་ཆུས་ཡུས་སྐམས་པར་རྱད་བ་སྟ། ༤༢༨ 
༧༧; རས ས་ང་བོ་ ཀྲེ ཐལཿས་་ར་དགཏྱུ་བྷ་མམས། །ཀར་བུར་ཏྟ རྒ་འོ། མེས་དང་བུང་། ཟགས་ཆུ་ལ་སྲགས་པ་ཡིན། །ཁ་ཟས་ལྭུག་ཤ་ཟན་དནོཆང་ 
༩ འཇམསགས། །འཇུ་ས་ ་བརྟན་ཉིང་འ་ལས་བ བ་སཱང་། ། གཅད་པ ། ་བ་བཞི་སྒྲམོ་ལྷང་ བྱིྣདོང་ ི་ ས་དདཔཔ་བྱ་ཞསཔའ ག །ག་ཡ་ 
བབས་པའི་གས 'ཕིས་བསྔམས། ་ྱ་ བསུུ་རུ་སཱན་གྱིས་སྐམ་བར་མཿ དརདེི་ེ་ བུཁ་འགགས་ལུ་བུ་བའིན། 
།དུན་འདུདང་བུདུ ད་བེར་ཤིང་བྲུ་དུ། ཱ དི 
སླ ཤིདྱ་ཆ་བ་བྲ་་ ་ ༽དས་ལི་ུ་བམ་ ྭ་བི་བརརདཀེད། །ཟྲག་ 


འདི་ལྭ་གཉེནྲ་སྦེཌོས་འདྲ་གཞནན་མང། ༨ གྲ ོང ་དྲུང་། 
གར མདུམང་གི་དུལ། ། ཁེ བྱོལ བསལསྡ་བ་དི། །བི་བཁྱབཞིས སབསཱ། །རེ་རྗས་ 


ུན་སས་དཀར་འུ་སུ་ལུམ་བ་དང་། 


།རྒྱཚ་རྒྱ་མ་ཚྭ་མིག་སྲིན་གསར་བྲ་མ་། ` །ཨ་རྲུ་བཛ་བ་བུ་རམ་གིཝ་ལྭ་བ། །ནང་གི་ཕུ་བས་ཆརུ་རྣམས་གསང་བབ་ཁདྲེ ར་ཏི ཤིང་ཚ 
བཝས་བའི་ཁུབ་ཁུག་ཏུ་བཏང་། །ཡདྦནྙནུ་མྱ་རི་དང་ཨང་པ། ་ ཐས་འཟུ་ཤིདམ་སུགྱ་ཆུ་ཀི་ཡང་ཀུ། ང་ང་དཀར། ཀར སས 
བྱར་པ་ཆངགི་དབུལ། །ཡངན་དར་ཡ་ནནནི་སོས་པ་གང་། །རག་ཤ་མིག་མ་ སིི ་བཞིན་བཏག །པ་བརིས་ 
གཡུས་གྲཞུཿ་ཞེ་གསུམ་དང་།. །བུ་རྣམ་ = = 
གཤན་བའྱི་ནུ་སཱཱས་ནྲི། །རྒྱུཚ་ཚིག་སིནསུག་སུང་གུར་ 


ན་དང་། ཤཝུར་འྱགླས་ཁྲུས་ 
༦ དས་དགར་བར། །ཡཏྭབཾང་ཆརིག་ 
༤ ང་ཅས་འཏདུ་དྲུག ཐྲམས་ཅད་ཀྲིས། 0 ་ ཡ་བ ་ི་བཟད་དཀའ 
སུག་ཧཱཡ་གུར་ །བླ་ཙྭི་སུས་དཀའ་ཚ་ལ་པཾ་ངི་ལིང་། ར་བ མས། ཅཱ མུཡ་བུ་ཅུགབད་དུ་སུ 
.'སྲང་དཀར་ཐང་གིས་ས་བདགངས་མ་དབུལ། ་ =: ÷=: ཇར = །ནང་མ་ལཱ་བདུན་ནུ་སྐེ་ལ་ཕུལ་ལ་བཏང་། ཡངཿ བི མད། དར 


2 


6(/ 


|! 


༧ རྫབ་གསུམ། ` །བྲང་བ་ཉི་དགའ་ཤིང་དངང་ཀར་དང་། 
།ཟབས་བནཟུས་ལཞུག་གཞིས་སྣན་ལ་གཅིག །ར པ་སངས་ལགས 


༡ .ཇསླ་རཱ་སྲག ས་ ས་བརྡ་བ། 


བཞི་བ ཅའོ ༣༢་དུ་དང་བ་ནི། 


།འབུལུརགས་ད་གད་དཿ་བི་འབོོང་། 


།དང་པ་ཤྲ་ཛས་མག་ར ས་ཕུ་བ་ བྲི 


༢ ཆ ༢ ཏང་ཞིང་། །འཐབམ་བྲ་བ་ བཟྲབའི་ 


གས་ནས ཅེ བར་ག 


།གསངནི་རྒྱབ་ ྐིརྙིབ་སུངགཉིས་སྱ། ཀྱ་མཆན། 


སོཿ རེ ཀྱི་ཆུ་། 


།བ་རམ་སྦང་རྩི་རྟ་བྱ་ 


ངང 


མང་གིས་བུལ་བཏག་ཉསདེསྣམང་། ངོ 


[$ རེསབྷབཱིཁབསུ་གུན། ` །ཚལ་ལི་ཤིཨོན་ལྱས་ 
།ལུས་ཨབསི་བཟངནུཞགརེ་ལཱན ཿ་སུང་། དྲལ 


ཀ་ཅ 'རུ་ལམ་འགག །རྭ་ཕིཌ་ཟསྭ་སན་འབེངོ་བགོསྲ་ཤེས་པརྡ་བ། 


ཆུ་བྱ ཐལ་ རྔ ང་། །ཆུསར་ དྲུ 
གསུས་གྱེ་ །མཚོན་གངི་བཅལ་བར་བུག་ལ་རུ་སེའ་ད 
ལི སི་ཡངགསས་སདོད། ནད་སྲུང 


་གདརྱཾ་ཅ་གཏུད་ཉིང་གཏར་བའ་ སྐར་བ སའི ཝང་གར་བགྲ། ཕཾས་སྦྱཊ་། 
།ཆུ་ཐཱག་རོདྲ་ནསྣ་མདྲ་པ་བས་བྲསག །ཐམ་ས་ཅད་གདུགས་ན་ 


རྒྱད་པརུ་ཆིབས་ སྩམ་བུས རེ 


ླ 





དྱཀིལ་ྲ་ཀབ་ཁྭ་སམ་སྟན་འདུག་ཡུས་བ༽ །རྫམས་དངརྫམ་འ་ཇིན་རྩ ཨ་མ་ཡིན་པར། བས་ཐུར་སུག་གུ་ཁའིའོར་གཉིས་དབུག །ཡུས་ཟུབསུ་ུ་བུངས་སྦྱར་ལ་མང་ཊང་འཇྱུང་། །འདེ ཤཞོ་པ་མངས་དྲ་ནུ་ 44 2 འའ 
=: །ཡུགྲ་གུལ་བཤའ་ བའ ལྦར = ±  བང་ ས་དག 1༢ ས་འདི་ལ རལ ཨཱ ་ རང་ 
གསན་རིསག་འུཆི། ( ཅགས་བའྲིཆུདྲ་ནུ་ངང་འཛན་བ ༈ ཀལཱུ་བྱ་ཆ་ལ་འགགས་བ་བཞུག་པ་ནི། །དཡོ་མའིས་བག་སྔས་བླུ་སྒང་གྲུར་ཀྲེུམ་བཞི། , །སྤང་སྦྱུར་བཏང་ཞིང་གསབགསུམ་ སེལ་བ ། 
ཛཱུ ཡང་མན་དག་ཟུབེམའི་ཅི་བཅོས སནི། །ཚེབ་ག་བང་འྲབས་གསུམ་ཉུང་ལེན་བང་། སིི །རྟུར་ཤིང ཨ་བ སྐྱེང་ཞ་ཚདང་། སྤིས ལུ་ཨྱང་རལ་རུཚ། ཀོ ཟིད་བར ཨི 

དུ ཀླ །ཞིབ་བཏགས་མར་ཞོ་ཞག་དང་རུང་གྲི་སྤུ། ˆ །བཾ་ཡི་ཐལ་སཱ མོའོ རྲ་བྲིད་འཐབ་ཚེམ་བླ་རླུ་པརོབ་གང་། །གསངནས་བཏང་བས་དང་པ་ པ་ཟྲསྭ་ཀྱིརུ། བརདུ་ནདྲ་རུ་ཐམ་སྣན་ 

ཟེ རྩིགས་འབྱུང་། །བས་བ་བབན་ཞས་ས་ཛིླགས་བ། ཉསནནནགནཡི་བད་་བང། །ར་མོ་ལསཿ བས་ས སིས་ས་ས་འ་བསིཞི་སྣངས་ ཐྲཝ་སྩནདང་། ༩ ཿ 


!ཤ ¬ _ གུར་ཀུམསྒྱར་བ་ཐཕངསཆུ་སྐེལ་དབུལ། རཿ ལལ ་བར་བད་པ་ཡིན། །ཡངནྡ་ཛོ་ཕྭཾ་སྨཾོ་བྲསཡྭ་རྒྱབ་དང་། ༣ ར་ཤ །མདུང་རྩ་སྲིན་བུ་ 
༧. སྗེན་བི་ ཉི་ད་གའ་བ། ྡིགཔ་ཀེ་ཀེ ཀོག་གིས ཏིད གས་ོམ། ཝ་རབསདུས་སགནམརདུ་པ་དབུལ། ཞད བབརདཔ་ཏང་ །ཁ་ཟས་བཉུད་ཅན་ ་ 
4 °: །ཡང་ན་ གིང སའི་ཚབ་གསུམ། །དས་ཡ་ཀནཿ ཀ་ན །སྲང་དུ་ཀར་རྣམས་ལ་བུ་རྦའི་མུཁན་རྣ་བྱ། །བ་བྱ་རྭཝག་སིཿ ན་སྲུག་སཱེལ་དང་། །གསང་རྱི་བུམ་དུང་ཐལ་ 

འབྱུ་སོགས་དང་། བླན ༥ ལ་་ །ཨ་ཁས་བཞུང་ངོའ་ ༣རིིི ིྲ་ དུ ས་ད ། ལོ 
-  ཕག་རུཡ་སྐྱར་འ སྦ ས་དགའ ག་ནཱནྲ་གངས་འདུས་བྲསུང་། གས་བའི་ལྭའུ་ ་སཾ་བྱ་རད་ འ་ །ཆུབ་ཧཱིཾ་རྙུ་དུསཾ་བཞིར་ཟས་ཧཱད་ 'ལནཿ ནོ་གཅུད་ 

ནྲ རྩུ །ཚད་གུང་གཉིད་ལགྲོ་དག་པའྲི་སོད་ལམ་བྱས། །བི་རྟནོ་ནད་ མད་་ ཿ ཚད་པ ཨ་གསར །ཅིཟཾས་བསབི་ཟབམས་ལྷག་པ་ རྫང ; གནད་བ | 


།ཇུས་ སའོ ཟོ ༢༢ ༤ བང རར ཅིད ། ༽ཆུ་མདོག་དམར་སར་དྲི་དུགསུ་རླུངས་པ་ཆེ། གག ཡཚ་ཁ་ཙོ ༣ ཀ་ལ 
བད་ཀན་ ཀན་ཆ་ལ་སྣ་སྒཾ་སྐམ། །མི་ག་སྲིན་དམང་སད་གཟེ རབ་གཅིག ཀུའི ་ ་་ བསྲས སརླཆདྲངཆྲིད སྩད །ནུབ་གྷཉི ཉིང་ཆུང་ལ་ཉི འ་ཞ 
ཏིན་ཐང་མ་ཚན་དཨུབའི་དུན་ལུང་། རླ ཟས་ཧཱད་ཱན་དྲབདྲ་རབཞི་བཿ རི །འ རལ ས་བས་འེས་པ་བྭ་སིད་། །་ནུ་སྲམ་ཞིང་འཕྲང་ཡ་འགྱུར་ལྡགེ་ཆུང་། །ཆུ་མངཾག ག་མདངས་ སལ 
ཏུང་བག་བེད། །ལུད་བ་འགགོ་སླ་ག ར་བའི །ཟས་ཡན་ཤདཆེ་ནཆད་བཞན། ཞདགདིནམ གཡབས ˆ ནབྱསདོ་ཅིང་ཅུག་མི་ཐུབ། །ཅུ་ཞི་ཁང་ 
༈ཡངན་གཏར་འྲ་ལུ ཅ་ལ དད་པ་བ ཁ་བ་དང བར་སག་བདུང་། །ཁྲག་མདོགོ་མཚུལ་འདི་ནད་པུ་ནྲགུཆིགས་ཅུན། །ད་གུགས་ 
ནས་ད་ིད་དསང་བའི་དུས། །རྔམ་པ་མི་བདྲ་བུང་ལྷ་ཚིག་བ་ཡིན། ཡཿ བས་ཆཡ་གཉན་བ་མ་ལན་ཅིང་། །འགྱུར་བླཟིག་མང་ལ་འདྲ་ཁ་དོད་པ་ངང་། ས་ངོ །གཞན་་ 


| | 


༡༤༤༤༡༠༤༨༨-༨༤༤༤༢ཟཟང༤- ˆ ༄༡-༡༤སམ་ཆངབངའོའའཡའརྒ་འོ༤༦ཛ༅་ཌས་ཚ་ ༦༤༢ཆེང་ - གར་ལ ༤ "༤༢༤ བངང༤རབརར་ལ་ར་ག༤༡བར་ང་རར་མང་འ་་ར་༡༤༤༧རཁརབ་ ༧༤-= - ༢༧༢༠༩༧༧༢༧༤༤ 


/༄༅། །དུ་མི་འཕོ་བུར་བྱ་ཆུགས་འདྲ་ནམས། །འཆི ས་ཡིན་མོད་འན་ཀྱང་གཉེན་ལོ་ཡན། རར །འཆི་ལཱས་ཡིན་ཀྱང་ནང་ཀྱི་སླབས་ན་ལ།  ། 
ཏུ ་གཏནུར་བྔག་་ མདན་གསྭ་བ་ བདཀའ། ` ༢ ས་འ དོ ི་ོ །དང་པ་ལིན་བུདུ་མནུ་བཞི་ཐང་བཏང་། ། ནག་མོ 
ྦི་ཨཱན་གསིཝ་གསུམ་ཆུན་ཨ་དུང་། ༽བུག་ཞུན་ཀྱི་ལུ་སཱར་རྩི་བབང་དཀར། །ཏིག་ཏ་ང་ར་པ། རྣམཾས་མྙཱཉཐ་ས་འཇོཊཾས། བ་བོ །ཅལུ་ | 

ས་འབི རི ི་ །ཚབ་སྟབོས་ནན་ནད་ལ་ཆུབཞི་དབབ། །ག་བུཿ་རྫཱ་རུང་སྙན་དང་སྦྱད་ཀྲི་རུ། །ཁ་ཟས་བ གཏང་ས གུས ་སར་ རིག : ཡིས་བཅོས། །གཡེ་ལ་མང་ | 
རེ ཅི ས་མ་ཡིན ་ སྭ་གྲུ་གལ་ཐང་གིས་ཇེས། །གསིལ་གསུམ་ མ འབ་ང་འདུ་དཀར། །བ་ཞུན་ཨ་རུ་འིམུང་བའྲིརེས། །ཐང་གི་དབུལ། རཿ དྱ 
རུ་དབཟང་བྲ གོ་མྐརུ་ཌྟ་ས་གྲེས་བུརེ་དཀར་བཏང་། བཅང ར་ཁ གླིསསསེན། ཚད་ཡེན། ་ བྷྱཿ | 


།མཏགོ་བྱ་སན་ལ་བཏུང་། །ལྔི་རངས་ཁཇུ་དཀའ་བད་ཀུན་ཚབ་ཡིན། ༽མ་ནུབཞྲིརེས་བུ་གངབདྲ་བེད་བཏང་། །མིག་ཆུངམརལུ་གཟེར་འདིལ་ཁྲག་ཚད་ཡིན། །སྤནུ་ཀྱུ་དཱ་ཀརྷཱ་སཱ་གས་དང་། །ཀྱུ་རུ་པའི་ ' 
ཐཱ སྭ སྨན་སྭངས། །ཧེང་ཡེན་བུ་ཤར་ཏན་བྱསན་ལ་བཏང་། །གཡའ་སླང་ཟ་འབུའ ཁ ནུ་བཞི་སྣངས་སང་ལཱང་བསྣན་བའེ་ཐང་། །དྲ་རེས་ལི་ | 
སྐརརྡ་རྗཾ་སཾ་མ བོ བང་ས རཾ ་ ཏཱཾ ཡུམ ལུ ༧: ལ་ཅི ༨ ‹ =÷ | 
དདབལ་བད་ང་དཀར་། །བྲག་ ཡས་དཀར་འཛིལ་ 

གེངི་གི་སཱན་ེ་ ཅེ ཀ་ཀཱ ནུག ན་བཱཛངའེ་ནིང་། །ཤིང་ཀུ་ འཀའ་བསའ་མཛའ་ ་དབུལ། ། 
མས་ས ཚདགསཆེན་གཏུ་གར་གིན་གྱམ། །བཏང་ལ་རྭང་བངྱ་ཐུད། 


ཧབ ཏང་རྔུལ་མང་ 
གོ གི་བུསཅུན་ཆ་ཏ་ག གས་བ 
་ཨན་ཏོད་དུག་བདུན་དཀར་ནག་མ་ མེདི་བབ། །རཱ་ཡ་སུངས་མན་བའི་གསར་བཅུད་བཏང་བཿ 








ཡེ་འ 


ཀད་རེསྦ་རུ་ཆགས་བུ། ག་བཅ་མངོ་བུ 


ཕས ཤ་འདོན་ལསགོས་བཅུད་ཀྱི་བཅོས་པར་བུ། །ཡང་མ་འི 
གྲང་ཡུར་རླུང་ བ་སྭ་བུ་བ་དང་། །ཤ་ན་དད་བ་ཚུད ག་པའི མོད་མ་བཏང་། 


ཛཾ པ་ ཨརྣོམས་། 
ཟོ ས་པ་ལ ས་ས 


བསཐིགས་ གསར་གྱིས་མ་ཏག་བང་། 


ཅསགཏའ་ ་ - ཀར ། ཤིང་ཀུན་སྦྱར་བཏང་སྲོག་རྩ་གྩུབྱེད་བང་། །སི་གཙུག་ཨན་ཏངོ་ 


་མཚན་གཉིས་ཀ་གཉིད༔ 


༢ ད་སནདུ་ས་འམ་འཇུ་ཅི་བ། འཐིབས་པ 


སིི ཅང ལས་ར ། 
ས་ཤིདྦ་དནབཱསས་ ཧུ ཇྲ་དྲག་ཤུག་བའི་འ ° 


ཆུས་དབུལ་བྲི་བ་ཉ་མིག་མིག་ལ་བཀུ། །མགོ་ཟ བེ ད་དའ་འོ་ :- །ཧི་ཁྲགམ་བརང་དཀར་པའྱི་ན། 


ˆ །དྲཔ་ལྷ་ཅ་བཚོགས་གསང་གཏར་ལ་ 


།མུར་ཁུང་འཕྭརྱཾ་རཱ། ` ག །ངོམ་མཁྲིས་གུར་ཀྲུམ་ཏིག་ཏ་བར་ང་དཀར། 1 


ི་བཏད་མས་བཁྱ་འམས་པམ། མགྲ་རལ་གཱ་བཤིངཀུཀྣས་བཏབ་ཤེས 12 ོ་ ར །ཚག་ག་བུཿ་བཨོ། ཡསའྦཾགིཉིད 


།མཁུན་ཐུག་ ན་ཐག བླ་རྩི་སྒྱེར་པའི་བར་ཞུན་ཐང་དུ་བཏང་། །རྣ་བ་འནན་ཚིགས་པ་བཞི་བསྲེག། །རྫས་ཁ་ཁབྲས་གསུམ་རྩ་བའི་ཱནམར་བཏད་། + ཅར ང་དྲུག་གར་ཞུ་དགོ། 
མཁྲིས་བཏབ་ལ་བཏང་། །ཡངན་གུད་ཀུམ་རམ་མཁྲིས་འཆའི་ཐལ། །ཇོདུག་ གཉོའི་བྲ་གདད་རྱ་ཆ་ ལུབ། །ཀུར་སྦང་བཏང་མགོབསྣད་ 2 ཆ་ ཁ༦་རཔལ་ཏབད་ཉིད་གའདུང་། །ུ་ཤུལ་ ་ 
དུང་ཀུར་ཅུང་བུ་ཡུད་ ¬ འསྱ་་་ཀརང་ུའ་བམ། །ཡངན་པ་ི་བ ས་བའི་ཁུ་བས་དབུལ། དདབཝཐགགསན་ཀ་རདགེ་ཁྲ་བསདང་། སླན 
=: ` ༡༠ །ྔསསད་ཁ༔ ཁཱ་འ་སཝ་གཏར། །སེ་འབུ་ ནི་ངབླུ་གངབ་ བན་ད པོ ཟས་ཀི་རེང་བདྲུང། 

བུ་བཇྲིམ་ལ་ཚ་དང་བུང་བ་གཉིས ལོ བཀལསྲ་རུ་རྭགས་བ། ༥ །དྲ་ཇཾས་ཚིགས་པ་དུག་བདུན་འཆོགས་ཁ་བས། །འྫུདཱ་ཀར་པྲ་ནཱ་ཞོ་ཝར་སུད། བས་སེ གསི ཆུང་གོ་ 
བཅང་། །ཟནྲ་དདིནམའ འགགས་སྭ་བའི་གི་ཐལ་དང་། །བང་ཐེང་ལགིམག་གཡས་ཀྱི གངས་ ས་བདག །ཡངནཞཤོ་སྱ ་ 


༣༦ 


༅༅། 
ཕ ཨུནདང་། ྦ 
ཌཾ ར་ །རྔུཡ་འཇམ་ད་ཁོས་ལུགྲ་རིག་ཐང་བཏང་ལ། །རྗེས་ལ་སྒ་སྐྱ་ཆང་དུ་སྩར་ལ་བྱུག །ཡངན་གྷི་ཧང་མར་པྩཾར་བྱུགས་པས་ཕན་༽ །རིམསཾ་ལ་རུཡ་འོ་ཟས་དྲོད་ བུདེ་ཅིང་གཏར། །ཧཾང་ ཡཿ , 
ཅ་བ ངོ་ངམར་གསར་བུག །ཡུས་དད་ཕིར་ཤིསྷོ་རུ་ཆགས་བྲས་རྗེས་ལ། ` ། སུ་དུ་ཨུད་དཔེལ་མངེ་དཀར་སྦྱད་ཡ་བྱུག ། མ་སི ཟང 
ི་ 


རྣ 


ང་རང་སེ་ས 


# འབྲོ་ །བས་མསཁན་ལབྷ་ཆ་གཉིས་ལ་གཏར། །ཟེ་ཚྭ་སྡཾག་སྲིན་གཟེ་མ་ཆང་སྦྱར་བཏང་། །ཁྲད་བར་རཾམས་ཚད་ནུ་འགགས་སལ་བའ་བྲད་།  །དྲི་ཆུ་ཁྲག་ཏུ་འྭཛག་ན་བྲག་' 
` །གཀུར་གུམ་དམོམཁྲིས་སྩར་བཏང་བྲི་ལང་གཏད་། །དཱི་མ་ཁགགསན་ཡ་ཕུག་ཐལ་བདང་། །ཨགསི་འབྲས་བུ་ཨ་དུ་མཆུ་སུང་དང་། །འོ་མ་སྩྱང་བ་ལྟའཾ་བཏངནོརའི་བསུ། །ཡདན་ལྷ་རན་བུལ་ ་ 


ཡཔ་༢ ཅར འགོ ། ཆུ་བཞི་པས་ཚད་པ་ བེདྲ་པུད། བཱ 
མས ཛད་བསསཉསོས་ཡོངས། །འབུས་པ་པ་ལ་ནད་དང་གཉན་པ་སྤང་། །སྭཾ་གེས་ཆིག་ཐང་ཆུང་ཚད་འབང་བར་པྲེང། །སྒྱུ་རུའི་ཆིག་ཐང་ཁྲག་ཚད་འབྱེད་ 


" 
༤ 


ཀླ ༡ 
ཏིག་ཏ་གསརམ་འྲིའིས་པོ་ལ། །འྲབས་བུ་གསུམ་གྱི་ཁྲག་དང་རུ་སར་དང་། །ཛཏི་སཱ་ ༨ ལཱ 
| 


ཤསུ་ཁུབ་མནུ་སླཱ་སུའི་བང་ཀུན་གྱིས། * ལ་ལ་ ༽ཤ ལེ རའི མ་མ །ར་འི་ཚཾ་བྱ་རྭ་ཁུས་གཏར་དང་ནི། །རྭས་བའི་ཚབ་དགས་དང་ལུམས་ཡིན་ཏ། | 


།བ་མ་གཏན་ཁ་དང་། །སྣདྲ་ཀི་ཚྭ་བ་ ངོས་ཀྱི་བཅཾས་བ་ཁྱུ།་ ཀཟུངས་འབྲིང་བིས་པའི་ཚ་བ་ ་གཉན་ལྟར་བསྟན། ས་བ ཅིང་ དྲུ་གཏང་ བསད། །ཟྲུངས་ངནྲ་རས་པའེ་ན་བ་བུ་ 
གས །ཚ་བཅོས་གངབད་བུལ ཏིས། ` །ཡུན་དུ་སྦངོས་ཏྭ་སེགལ་གལ་མི་ གདུ་དངྐ་ཚ་བད་བུལ་ལ་ གཉིས། །འཚོབ་མ་སྟ་ཛུས་འདུས་སྤིག་ལ་རྒོལཾ། 
་ །ཚུ་བཅོས་གངབད་ཕུལན་སྒྱན་ཡོན་གཉིས་། 3༣ ད་ཅིང ཅས གགཡས་འྱུང་ །ུད་ས་ རལ་ཁ ད་ླགསདེལ། 


ཡེང ཆུངས དྲ་བྲད་། གས་གྲངས །བཞིན་དཀར་རུམདག་དམར་ལ་གེས་ པ་ལཱི། ། བའ གྲ་ཇེས་ལ་ཁྱལ་སྐམ། ། 
།བསིཾ 


ཁ་ས །ལཱསྩ་རོ་མིགརམད་མསྭཱ་ཁག་འཇ ཊི་བམཉིན་གཉིད་རེབདང་། །མ་ཉེས་ཟས་ན་ཁམས་ལྕི་གྱན་ལ་ངལ་། གྲགས་དྲདོ་གྲགས་ག: ཀ་ 


¬ 





༤༤༤༥༥༤༤ར་བ་ས་པ་ས་ས་ས་་པ་་ས་ས་ས་སས་་་ བ་ལས བ་ས 







།༄༅། ྲ གཉིད་པ །རྩ་བྱརུན་མ་བས་ཇི་ ར་འདུག་ཆུར་ཀུང་། ོ་ །ཆུམའགམ་ངས་ཇི་ལཱར་འདུག་གྱར་ཀྱང་། སྐ 
ཤཱ ལིངས་ཀི་ཡང་། །ངང་པཱ་ཁྲོབས་བུ་གསུམ་དང་བ་ལ་ པེ ` མབཤུསན། །གཉན་བནོད་ ཡད མགས བུ ད་འ་ལུ་ད་དུད་བ། ནབས འེ 
° ་མའ་ ༤༨ ཏིང་དུ་འཛིན། །ངེ་ལས་གཞན་པའི་ཟས་སྐམ་ ཟ་འ །ཐོག་ ར ༅ ་བར་མངོད། གཞོང །ཀར་མི་མངནོལ། །བྲ་ཡ་གཏིང་ 
ཚང་རངས་ནསེ་ག དོ་པར་ཚོང་། ༢ རལ ང་མགཾ་ཛུར་བྲཤ། བོད་བཅུད་ ིི་ཟདགསུར་པ་ བི་ཡུང་། ིརི་ ཧང་གུར་ཀུམ་སྦྱར་ལ་བཏང་། རཾ འཕཱདོ་འདད། 
རྨ ད་ད །ཟ་མར་ཚ་བར་སིབནས་ཕན་པའ། ད སསའ ཧི་སྙན་ཡིན། །དམར་གསུམ་ཐིང་ལ་བྲུ་རྤས་བཏབ་པ་” ༧པི༽ དུ་བ་དང 'བརབ་ 
_„ ཐསྡུར་ | ལོང་བས །ཨང་དབལ་སླཱ' ཏཏཱ་བདང་བཀ། གྲ ཁམས་ཐ་ིང་ ཀཚ་བ་ཁོངོ་གསདྦ་སིཿ་ཕུལ་ཁྲག་ངན་འབྱན། ཆོས] 


པྲ | ཏི ༡ ¬ ¿༥ ༩ ༡༠༥ ˆར༽ ཐབ 5 2 22. ས་ཆ་ར 


ཡན །ཐསི་ཡ་། །སྲོད་ལ་གཉེད་ཡ་ཉིན་མ་གེབ ་ །བྱརབ་གདོང་ལྭ་ིན་བརོ་ཆནའི་འཆུད། ་སི་ུནེངསྔས་སསོ 
ཆོམ་ལིངྱ་ཅ་གཏར་བའི་ཁྲག། གཡཟིསྡ་འགས་གཡ་འདས་ནགཔ་བའི་ ངས། ` རར: ་ གཞུང་བཞིན་ 
རྫི ཅས །གསར་ཤ་མི་འབྲེད་ཟས་སྒམ་དྲའ་ཇམ་ཕན། སསན བས་ས་བའོ་དཀར། །བྲག་ཞུན་ 
ཛྷི ཧུག ཀག །བ་བར་སེ་སཱག་བ  ས་་ རཾ སོཾ་གཞུཿ ིན་བུ། 7 
ཁྲག་ཏུ་འབུང་། ཆང་འཐུངས་འབ་འདུག་རྫས་ལ་རྐང་བྱ་ལ། ༤ ཧིན སསྲུ་དག་ཞུན་ཨ་རུར། །གླུ་ཅི་བ ཅས་ཞོས་མཁལ་བབས་ཚད་བཏོས་གཞུང་ 
་བཞིན་བ། །མ་སཱཾན་ཚ་བའྱི་རུ་ནི་བརྨ་རུང་ཾ། ར་ཿགྱོབ་ར་ བི ཀིཾ སྲིས ཞུང་གང པར་བགོས། །ཆུ་མངོག་དམེརསེད་ 


། མཁལྱ་༤ གྲང ལ་དོ་གྲ་རྡེ། ལོང འིད | 





ཨ་ཧ ཧཿ 


༦ རུ 


གས་བཞིན 


ལོང་ལ 


།སྐ་ལ་རོག་པ་ཅན།  །ལཱ་ 
དང་ཉི བྲི ` 


ང་ གི་དངས་རྙིངས་འཛཱད་ཅིྱ་སེན་པར། 
ྲརགེིེིངིེིང་ 


ི་ ཁམ མབར་བླ་ཐས། 


བུར་ 


ལུས་བདྡ་རུང་གཉིས་ཀྱི་གོགས་སཞ། 


ལིག 
ཞིལ་ཞིང་། 
ད་བཅེས་གི་བེན་བ །ཆརགབབའབས་ཚནཔ་བཅོསཔའི་ པྲ བཞི་བྱདུ་པའོ། 


། །ཡུཨ་དདོ་ ཧོིཁས་སོ་ ལ་ཤྭ་དོད་ེ། = ` བས་པ ་བུ་སེངས་ཏང་། ' །བཁ་མགོ་དོང་ ' 


༽མ་ ཤེ གས་འཇུཌ་། རིགས་ལ་མང་བ་ཡིན་ ངུ མ་ཤུ་བཞི་ 
ཀའྱ་ས་དངུ་དདཾ་སན་བླསྒནྲཱ། ནང་ན བ་ད ་ གི ནསེ་བཏུང་ ཁ་འ བམ་སཱནནཱ།་ 
ཟིའི དིརྒིག་འད་དད། དང་། ཚིརི་ཐོན་རང་གིངིམབར་ ་ ེ 

ཁྲབེས་རར་མི་འབིལ་ེམདྲ་ཞུགས་པ་བཅོས། །བསྡུ་བསད་སྟག་མའི་སྦྱརཱཿཏ སྦྱཧྲ་བམ་། རྟགས་པ་། ཤོ 
ཟའ ཧོ །རྒྱས་ཚངརྒྱ་ནི་ག ས་བུང་བཞ།། 


/ 


བྱས་སོ འདུ ཨ་བྲས་སམ་ཡངན་བླས་ཐང་གིས། །སུཔར་ར་ རཾ་ལ་རྒྱས་ཚད་ཞེས་སུ་གྲགས། ཱིགས་ར་ནྲི་མ་རུསདགབ་དང་། ཀའབུར་འདྲིྲ་གིམས་མུར་ལ་འྱྲོག 


པར་འཕར། །རུ་མངག་ད་ གསྣ་རངས་པ་ཆ། །ཀུ་པ་འཐུག་ཅིང་ཚ་ལག་ཕྲེད་པ་ །ལུ་རབ་ངམར་སར་ཡངན་དད་ཁྭ་འབུང་། ང་གཟེར་དག་ཁྭ་སམ་སྲ་དག་འཆགས། །ཡུས་ 
| ྲ་ ༤༨ །སྐལ་ 6 འཇམ་བཏང་ལ་ང་སར་ལལ། །ཨཱན་ཞ་པ་ས་པཔ་ རྒྱུརན་གདངོ་བ་, 
རླུང ཤུཀྒནཔ་ །རུ་ཡ་ཐོན་དཀའན་ནུ་སྲཾས་སྣད་དུ་བྲུག ` །འད་བས་སྲུ་བཅུག་ནས་རུངས་པས་བདུགཔས་ཐན། པག འའ འུམངདུ་བཙོ། །སྱར་བར་བཀི་ 


 ཱ་ལཱས་པྲ་དི་ཡ་བས་༔ མིས ལ་ལན་ལ། །ངྲ་རེས་དཀར་རུ་ཇིའ་གངའ་གྲསམ། །རིམ་པས་ནང་མ་གསུམ་དྲུ་ལྕས་ལ་ གྲི་ཧང་བསཾལ་ བཏང་བ་ཡིས། །ྱེམས་ཚད་ 
བས་ཆ ་ ་ ་བདཀར ་ེན་བགཞུན་སྲང་ཅི ས་་ །ཝིཁ་ད་མས་ཚྱོམ་གྲང་། 


༤ 


|! ༄༅། ཧེ །རུས་དབུལ། །གཉན་དང་ ནན་བཱ་རི་འཇིམ་བ་བ་ ན། །འདེ་དགྱ་རས་ འཇོམས་པ ཡེན། ` །གཟེཾརན་མིང་ །ག་འེ་དཛུད་ཀབྷ། 
རཿ རུཡ་བདུ་། ༢ །ཟས་ག་བི་་དུད་སང་ཞིངག་ས་པ་ ༈ །སྲེདག་སིང་ལ་ཚབྱ་ཧྒས་བ་ནྲི། །ཉེས་ ཅགས རབ་ ་ྦ + བྱ ཨུ །དུང་ཁ་ 
ཧྱ འགས་ཅ་དམའི་གེད་གཟེར། ཆཱ == ༦ས་དཀར་བསན་། ཅར་ ིའིཐང་གིས་དུལ རུའི་ཐུང་བ ཏུང་ཏྲི་ཆ་གཏུང་ །ཅ་ཅབ་གསུལ་ནུ་དུག་པ 
ཁློ་ལ་རྒྱས་ན་འེབུགས་ཐུང་བྲང་རྐྱབ་གེ་ཟེར་། ན་ཐ ཁུ །ཱད་ ུས་སུང་ རི བྲི ངེ་། ཕྱུན་ 
་བཏང་འགོག་དཀའ་ར་ཏ ག་དཀའ་རུ་ཏཾ་བྱ་སན།་ ˆ །བ་ལཾ་ཁ་ཡི་ རི གགས ཤིདབརུང་། དམར་ལུ་པས། གཤག འ་ ཟིག 


# ¬ 


་ 


།བསྣན་པ་བཏད། ཱཞིདཐར་གཏུར་བཁྲའདོ། ཀམཆུར༔ ད་གནས །དབུགས་ནོད་ལྕ་སྩ་མཆུ་ནག་ཕྲུས་ཡ་དྲང་། ཏབ་ཡགཱམཱད་ཅིར་ཉདཔའཇུད་ཚུ་བེད། 77 
-¬བཏང་མར་ ཀར ཨར རོ །མཁལ་རྒྱས་ཆུ་སྲི་རྐང་ཤལ་མཁལ་རྐྱེར་གཟེར།  །ནུ་ངམའ་རྭགྒ་ཅིད་མགོའཿ སྒྲལ 








ལི ཆོས་ག མཁ ས་བ 'བཏང་། ི་ོ དྩར་གཏར་། པིོིཾིིེཾ་ ༣ བ་གཉིས་ཀག ཡོ ་ ཡག ཐུ 


4༢ 


འི་ད ག་ཞུངས་སྲི་ཡང་ཀུ།་ བླ་མནཔ་ས་ བཏང ལེ ་ །འྭཁྲིས་ ས་ན 
རིང 


ཏ་དུག་མ་ཆུངས། །གསེས་་གྱི་མོ་ ་་ ༥ཡ་བཏང་། ༢ ་བ་ཤིས། ར་བཅོས་བས་སས་པཞའི་མཚན་ །བྱིང་བཁརོ་ 
ིེ བླགས ར་སངས དཔ་དང་། །ཧྣངས་བ་འྲྲང་ཡ་སྣུན་པ་རིང་དུ་ དད ས་དདབ་གྲ་མྲ་སབ། = །ཟུག་ཕོགས་ཤེས་པ་ཡདྦ་ཟུས་བ་ ི ཨི 


གཿ 
རེ གི་ནི གྲ ཡག འཁྲི ཝྲི 


ཀླ རློ གོས ༩༽ ལས་ལེཀག་རྔའོསཁས་ཡན་ 
།ཡུས་གནད་ཁྲག་འ ཁྲུགས་པ་ལས་ །ཅྱེུད་བ་ཡིནུ། 


| ཌཱ ན་མ་ས _ །དང་པ་ཐད་སྤུར་ཧོང་ བུ་ག 
; གསུན 


ཁསྟ་གུཏད་ཞུན་བ གྲ 
་ །གང་ཁྲཔདོ་སྨན་མར་། 





བི་ས་བག་ 


།།འགམ་གྱི་རྒྱུ་ནི་ཟུབས་བན་དྲག་ཤུཡ་བྲཿ བས། 


ཤལ ི་ོས་ངོ་འདཞིཊ་གས། ་བ། །རྒྱས་ཚད་ །་ 


།མི་ཕྲེག་ཁུར་དུང་གཞུ་སྲན་བཀང་བ་དང་། -ླ- ངི 


།སི་རྟགས་ གས་བཀ་ཞིང་ སད བྲས 


སརུ་མད་གོ་ གོདམདུ་ལ་དུགས། 


།སཱངྱ་རི་ཀྱི་ལཱུ་ར་བར་བརོདོ་དངྲ་དུག། ཿ ལུས་གབས་འྲགམས་ཚད་ཀུན་ལ་བདུད་རི་ཁྲད འི་ ང་སྐྱེན་བ་ཚ་ལྡམ ལོད 
་གྱུར་ཀྱུམ་གཙོ་བོ་ལ། _ །དམ་མའིསྣ་རམ་བར་གདུང་ཨ་དུར། ཁི ལྦང་སྒན ཆུ 


༤ ༢ བཏད 


་སྟབསང་ཀར་སུར་བཏང་པའི་ ས། ༠ དང་དམའ་བ་གྲསུ། 


།ནུ་ཆགས་ ་ཕྱི་ནང་འགྲམས་ལ་མཁས་ བས་སྦྱན། 


ང་། ། 
ྱང་ཁིག་བྲགམས་ལམཆན 


ུཁའདོ་ཅན་དུག། གསྣེམ་བུད་གཉེན་ཕིད་ཆར་སྨྱ་ནབ་འམ། །ཡངན་སྲིད་བའིི་སད་བ་ཆུ་དུག་ལ། ༣ །ཤགབབ་སུན་ིབཅད་ནེ་བཏང་། ཞིབ་བཏགསའུ་གང་གིས་ཕུལ་སུན་མཆོག་ཡིན། ། །བུང་ཁགྱོ་ར་འྲགམས་ 
 འབཀའ་ །ཚུ་བ་སྐྱེ་ཞིང་སྐང་ས་རྫས་རྣག་ཏུ་ཁགྱུར། །ག་དཱར་བཤ་ཏིག་ཏ་སྐྱ་རུ་བའི། ོས་་ །ཡྩི་སྣན་བཏང་ཅིང་གཟྲེར་སརཚ་ལྟ་སྨྱེནུ། །ཡན་ལག་རྩ་འགྲམ་ ་ 


ཅྩ་ཡིས་རྒྱད་ཀུན་སླང་། དྲག །དབྱ་རུ་དྭགས་བུ་ོདེ་བསིལ་བྱུག་བ ་ཧེད་ལེན་བ་ཤཁ། 'དཀའ་པའི་ བིདང་བཏང་གིང་ཅིགཏར། །ཁྲག་རྩ་གཏར་_ 
ཁི ཅླུསུས་ ག མི་ཤེསྟ་མང་། །ཆུ་བ་ ་པ་འི་མདུན་ནཾ་གནས། བཏད་ པཤེ་ཤད་དང་། །མཁན་པ་བུལ་ཏོག་ཕབས་ འལ དི 
བླ རིབ : བོ" །མཐིང་རྒྱུས་ ཅུ འི བགྲེའི་སང་གརྦུ་ ཨ་པའི་ཤུ། དེ ་ ' 


ནགོདམ་གདས་དང་འིཡེ་གངཉ གཏར། །སྦ་སོནཆུ་ སྒིདྱོབེ་ཞིད་་ཁིབས་བ། །ཅོག་ག་མི་ བཞགདལ་དས་བྱརར་བྲུམ་བླ་མབ་ བྲ་མཚདགསྲ་བའི་ལྲུསཞེབཅི་ 


ཙཾ 


` ༡ ཧྲོ །འློ་བུགསྤྱ་ཆུ་གདོན་ངང་ གོང་འ གོལ་ཡིམ། །ཁྲག་འཁྲིས་འབལ་ཅིང་འཁྲུགས་བ་ངག་ལས་འབྱུང་། བ་པུརྱ་ཧས་ྲཐུགས་ཁག་འབྲིས་ཤུས་ཅན་ལ། །ཟས་སྨདོ་དོ་བཅུད་ 
ཤཿ རཱི དུ། །སྟད་ཁྲབུགས་ནུང་ཤས་ཆནལ་མེ་ཁོ བ་ཀུན །འང་བའླག་སས་བདུ་ག་ཅན་པ་འྲ་དགས ཐུར་བུ །ཚབ་བད་ཀེ་ེག གྲིལས་འབྱུཊ་། གས་ནད འྲས་ལ་བྱཧྲོག་ 
_ ¡ནུ་མ ཆུངས་བ་ཆེ། །ཕྡམ་སྲར་ཡྱུན་ཐུད་གཟེར་ཏག་དགྲེ་དུ་དཀའ། །དབྲག་ གུས་རད་ཡུད་པདམརསེདདུད་ཁྲ་ལུ ཟས སྲཾ ཧཱ །རཱོཾད་བཞུད་དྲག་ཤུལ་ ཊེ 
; ་ ༦ སིན ཟ་བབས། །རྕུན་ད་ཀར་དམད་བསེལ་གསུམ་ཨ་དུང་། པོ ལག ཤཁཁ། །རི ཀླག དབུས་ཐང་གི་བུལ། 

#༩༩༩༡༽ག་ཏ་དེ་བ་ གསུ་དྲ་བུ། །གང་་རྒྱས་གང།  ས་ །བྲེ་དགཚྱཧུས་ནད་སྟབེསྤྱ་ཆས་ཤཱྱ་སཱིན། །ཏིག་ཏྭ་སྭཾ་ཊས་སྒྱ་རུ་བཤུ་གུ ། གཡཁྲོ་གངས་བཏང་བས་ ཐོ་བ ་' 
ཚད་གསད་། རྩ་རུང་དུག ་ ག་འ སཅ་ །རྩྱསདནདསྐྱརསི ་བུག་ ༢ སླ ཆེ 


'སྙན་གཏར་གཉིས་པ་བུཧུད་ཅིད་བཅོས་པ་བཅེས། །ཧཱདད་བབས་ན་ལུད་བ་མིགྲརུ་སར། །ལསཱན་གཏན་མི་ལན་ཕམཆིན་མནུན་མི་བཟོད། །ཟར་བའིཁ་དི་དག་པར་སྦྱངས་བའྲི་རས། །སྣདོ་ནམས་རང་ ། 
རངངག་ལ་བབས་པ་དེའི། །ཕླི་ཨན་གངས་སུ་ཁ་མུར་བྱསན་ལ་བཏང་། །རྭ་ལུགས་ལུད་པ་མི་ཐནོ་ཐང་དྲུ་ལུ། །ཁཾགསུན་དམར་སེར་དུད་ཁྲ་སན་ཙམ་འབུང་། །ཅུ་གང་སྟར་བུན་གུ་གི་གསར་དང་། ། 
' ནྷཱ་ཇུད་བྭ་བུདཱ་བུལ་ན་མས། །ཀར་སྦྱར་བས་བུན་སྒུང་དབས་མང་བཏུད་། རིསམ་ཇེདོན་ཐར་ནྲ་ཆུ་ཅ་ད། །ཧོད་ཡན་གསརས་འནི་དབིད་ཟུར། །འདི་དག་འྲཁགས་ཀྱི་ངགས་སྦྲའོས་ཡྩི་སཱན་ 
རླ དོ་གལ་སུའབ་བསན་ལ་བཏང་། །དུགུ་ཐབསེ་ན་མ་ཐེགོ་ནས་ཅར་ལུ་ཐེབས། །ཡུང་བྱུ་བཅང་བསག་ཁུབ་འདུ། །རློམཆེནཚུ་བསྔ་རགོས་ཤིང་འདུལ་བསྲ་བད། །གྲ་པ་རྒྱལ་བླན་གྲསུམ 
ཟླུད རའ ིསཌོས་བུས་ས་གི་ཧད་དུང་། རྦ །ཤཱན་གསྭརུ་ ཏེ ཨོུ་པན་རཔ། ཡི ས་ཆེན་ཀར་ག་དྲུར་ཐང་གི དབུལ། ༡དུད་བྲུ་རག་ཏུ་འགྱུདན་ཐུབ་པ་ཡྲིན། །ཚ་རྔོམ་ 
ཁ་བད གཁའམ་ ཁད་ལེན་མད་དྲཱ་སཱག་ན་འཆི། །གུར་ཀུམ་དམོ་མཁྲས་སྲནམའི་མཏགྲ་རམས། །ཀར་སྩ་ཚོས་ཁུས་གུལ་ལརུ་ལགབརྡག། དེས་མ་ཆདོན་ས་ སྐོངས་སྨན་ 


¡༈༄༅། ར་ཁ དསསུ། །བཤ་ཁ་དང་ཚཱ་ལ་ཚོས་བསན་སྦྱན། །ཁྲག་སྣགས་དང་པྭོ་གོབོ་ཁུག་གིས་རངས། །ཡལུང་བ་གྱེན་དུ་མ་རོལ་དནྲ་དྭགས་བྱད། ་བཤ་ཁ་ཡི་ཐང་གྲི་རྫས། །། 
ཝཾ ག་ར་མུར་ཡང་ལངབཅུབ། གགྲ་མུགས་རབས་ནསྟན་སྣ་གདདགས་བྣབ། ཨུསིནཔམ་བེ་ི་ཁ་དང་ཁ་འགུ། ཝཾ ་ གྱིར་ས་མསགིརེད ༢ 
ཅི ་ བེས སྐླ་་་ས། ེ་ཤིངའ་དུ་ཱ་སུང་ དྲ་ནམས་སྦྲང་སྩྱར་ རྒུ་སྐྱེགས་རྩོང་དད་འདྲ་སགཿ ། 
ང་དང་མདེ་གྲུས་ཀོབ་གས། ཆྩ་བ་ཁྲུགས་ཡུས བད་ཡིག་དམའ།་ བདཀག།་ ལྷ་ས བུ དཆུ་འ དབ་བ རྫི ་ ༈ཐང་སྦྱཾརོ་བཞི' ཟིའི གུ་པ་སྦད་ལ་བཏད་། ། 
ཅཅ ༤ རང་ཡང སུམ་ག་དྲུར་བ་ཤ་ཀ། ཅུ ཨ་ཝ་སྦྱར་ལ་བཏང་། ཁ་ས་བབས་འྱམས ཆུ་འདུལ། །སྤྱི་སྦཛས་སེན་སྟེངས་ག་བུན 
རྒྱལ་བྲོནགསུམ། །བ་སནནསརྱས་ེས་དུག་ཞུབསགཡིང་མཉགི། ` །ཏིགཏ་བསིལ་གསུམ་ ང་དཀར་སྒྱར་ཡ་བཏེང་།  ུ་འྲུགས་ཁྭ་སམ། སྱཁདང་བབརྡོ། སི ཅི ཁསྲེ་ཏྲེས 


ད ` །ཤིང་རྩ་པི་ཕི་ལིངདང་ བཡི་ཤི་སྦྱུར་བཏད་གཏར་ཁ་སཱཊ་། བཟགས་ཚྭ་སྣདོསྱ་ཆ་ནི་སློད་ལ་འགྱོགས། ་དམར་སྣུལ་ནེ་ལ་ཟུངས་བབ། །མིག་དམར་ལུ་སྐམ་ཡུས་ 
རར ར ཁ་ཏ ལ་ས ༦ ་ ལིག པ་ ༢༢༩༨ །སྤི་སཱན་སྟེདནས་ཧེངོ ང་ལཾན་སཱངས་པ་ལ་། །ཇཾ་ཏི་ཨ་ 


་ མ་དཀར་ཁངས་གྲས་ མ་བྲས་བདུག། ”= བཅུཅུང་བཅྲ ཁུན །གཟེར་འདུས་འནྲ་འགྲ་རནངས་པ་ཐན་ 
ཙམ་གཏར། ཅི ལེབནེསརྦ་ད་ཡེས་བྲག་ག། ༽དང་སྭང་ དྭང ི་ོ ༨ །ཅ་ནི་སྟང་ལ་དལ་ཞིང་ུཊ །གཉིད་མ་སེང་བད སུ ་་ །རུམ་མྲ 
གསུམ་དང་མ་ནུ་བཞི་ཐང་བཏད་། ཿངུ་ན་བསཾལ་གསུམ་ ཨད་དཔལ་པི་པེ་ལོང་། །སྭ་དང་ཛཏི་ལི་ཤི་ཨ་ཀྲར། །མ་ འབྲེ དསལམ་དང་། ཁྲེ ཨམ་ས ཉེ་བྲ། 

ས་ངཇྙྱའ་ །འབུས་གསུམ་སྙན་མན་སྩྱརཞིང་ཆུང་སང་བསྲེག། །འརམ་འུགས་ཡུ་བ་ལའིང་ག ཟབྲབནའྱང་། ༤༨ ༤ ཊེབ་བགས་ཀྱི་སྐྱ། །མདོདོན་ 


ཤྭ་རུ་དད། 


༧ །༼ོལ་ཁྲགས་ཝན་ནད་སྟབས་ཆུང་བ་ལིན། །ཁྲབས་བུ་གསུམ་གྱི་བུ་བ་བླམསྭ་གས་ནི། །ཕནཏན་ལག་བེའགཟེརསྭསང་ལ་གཏུང་། རའ ་ དཚ་བ་གསད། 

༩ ཇར ༦ བིབ་ཞོདབཏ བཟོག་བཅུང་། །བདང་ཆངྲ་ངསག་ཉརྟལ་འྲདོ། །དྲུག་ཐབས་ཞུག་གི་རྐྱེནནི་བཏུན་ཡིན་ཏ། ་ ་གཅིག་ ` 
ཧུ ས་ལུ ་ ཐས་ཡསག སུག་ལྲ་དོ། ཡུ ཡ་༡ནར་ཨོཾ་མ་འའི 0 ཐཱ །ཡུས་ ར་རུ །ཡུང་པ་དུ་ ད་ཞུ་གཟེར་ལ་བཅོས་ ¦ 
° བསྐྱང་རུང་། འགུ་རམངན་གནད་དུ་བབས་པ་ཡེ །ཞུག་ཆུག་འདསནས་འཚོབ་ ཀའ། །འྭ་གྱར་ཝགོའུང་ལ་དྲ་བགས་དལ་ལྲུད་པ་འགོག་ ་ 
བླད དར་བ །ཁཱ་མོ་བར་བས་པས་འབང་ད་གས་བ་ ཁྱ ` སྟབོས་རྒྱས་ ཨཾ་སཱཱིབ ་ཏ བར ན་གང འ་འ གོ ཐང་བུ སོ 
ཁཱ ཨྭཟུགས་གས་ཁགི་ཕྱེའཧེ་ཞེ་གསུམ་བཀོ། །ཅམཔ་དདུས་བིརདམནྷ་འག་ལག་པ་ ཇམ། ` བླུབྷ་ག་ཾས་བྱས གདནོ་གྱི་བསྐྱེད་ལས་འབྱུང་། 








.རྒྱ་དེས་ཁཁྲིས་པའིམ་དྲད་སླང་བད། །རུལ་ལ་བབས་ནས་བང་འཁྲིསྣ་རུང་གསུམ་ནམས། །འཇུག་སྡཾ་དྲུག་ཏུ་རིམས་ཀྱི་འ་ཇུག་པའམ་།, །དྲིས་ཕཾགོ་ཡམས་སྲ་རིམས་ཀྱིས་འགོས་བའི་ཕྱིར། །རིམ་ཞེས་བྱབའི་། 
རྱེ མཚན་མིང་དུ་རྟགས། །འདུས་རིམས་བྩི་ བ་གུ་དུང་པ་རད་མ། ྩ་རྒྱུད་ཁ་བྱིར་གཏེདན་དྲིམས་བ་དུང་། ། ཆུམདེག་ལགས་ཀྱང་ཀུ་ཡ་འཐུག་པ་ཡིན།  །འདི་དུས་སཱཾན་བྱེད་མནུ་སཱེ་ཏྲེས་དང་། ། 
འརངགའ་རུང་ ་; བྲད་བི ན།། ༽ླནས་པ་གིཞིངགཞ་དདརེ། ` །་རུཌ་རུ་མངོག་དམར་སར་ཀུ་ཡ་འཐུག། །བསིལ་གསུམ་ཚུན་བང་དཀར་ལི་གདུང། ། ་ 
འཛིམ་པ་ཕར་པ་ དང་ཨྲ་རུར་། ཀབླ་ཆི་ བྲ་གཡ་ གངས་ཆུས་ཛུཡ་ལ་བཏང་།  བདྲ་རུང་ཝན་བྱ་ཅྭཾ་ནུའི་ གས་ཀྱི་གསལ། །མནུ་བཞ་ ངས་བྲག་ཞུན་བཛེང་དཀར་། _ །ཨྭ་དུར་དང་འཛིམ་པ་བ ན་ཡ་བཏང་།། 
ཁུ ང་ །ཡགསལ་ །འྲ་བས་གྲསུབ་བངདཀརར་ཀོན་ལི་གདུང་། །དགེ་ཞུན་བཇིམ་པ་སུར་ཡ་བཏང་པར་བ། །གཉན་རིགས་ནུབནས་ཐར་དསནད་བཞུག་ནི། །ུ་ཁྲདན་ 

འཕྲང་ལྱི་ན་ཉུང་ཟད་གཏར། _ །ཆིགས་བཞི་རུས་བན་སྐང་ཆུ་ལུམས་ཏྱ། ` །རྣརྩ་སྐངན་གང་ཉེ་རྩལ་གཏར། །གུའོ་ཀུམ་ཀར་མར་གསར་སྣ་སཱན་བཏང་། །ཟགྱུན་ནེག་གིད་ཡན་དྲ་ནུས་རྱག ། 






ཅོ རོལ ནུས་སོ རྲར་ ཐང་བཏང་། །ཟུངས་ཟདརྭ་སྨད་དདབལ་འཇམ་རཱི་བ། །ཟེ་བགྱུ་རུན་རིམས་སྦི་ནི་དངས་མར་བབས། ཀྲ་སས་དུ་་གཞི། 


་་ །བུག་ཞུན་མ་ནཱ་རྟ་ཛའྲི་ཐང་བཏང་ཞིང་།་ །ཁུད་བར་བད་ཀན་ཤས ། །མི་འཇུ་ཡི་ཁྭ་འགགསན་སྩགས་ཀྱི་དྲང་ ། 
རྣི གག གླ་རྩི གྲོ་ག §ྱ§ྩ ± རཉབ་ལེ་མ་ིན་མི་ ་ 
3 | གྱིས་མེ་ཏོག་ ཨཨྲ་རུ་རདོང་ཧེང་ལན་སྔ་་བཏང་། །སྒྱ་མཆི་ཐང་ཇྫས་གང་བབས་ཟ་ལ་གཏང། །ཤ་ལ་བབས་ 


ཅཅ ལརོིོཾེ་ ཆབས བསའ རྡེལ རླབ །གསར་གྱི་མུག་ནིམ་བ་ཁྲབས་བགསམ། །དུག་ཉུངས་བང་དཀར་ཨ་མུའི་ཐང་བཏང་ ་ 
བརབས་པ་ཉིན་གྲསམ་བེརམས། ྔ ན་དུ་ལི། ུ་འཁིས་ཤས་ཆ་དང་པ་མགོ་ལ་འབབ། །བད་ཀན་ 








ྲ ཊཾ བྲུག་ཞུན་བསཾཡ་ག, 


སུས་སྩུ་མལ་བཏང་། ` །རུས་ལ་བབས་པ་ 


པི ཚད་པའི་ 
༣ ཀ་བྱ་བར་བྷ་དྱ་ཉིདཔབནབ་མི་བུད། 


ཨིཚུངས། ` །བད་ཀན་ཆ་བྱ་བིན་བ་ན་བར་ 
ཟ་འཛོམ་བདད་ཀན། །ཀྱི་ལཱ་བླ་རམས་ 
རེམས་གང་རྒྱས་གང་རིམས་དྲུག་མག་དང་། 


” །ར་པ་རན་མནཅུ་ཞ་ཟའི ་ཟ་ཟི་འབྱུང་། 


` 


དུ་ན ིནརེབདེལ་ཉིནགིས་བྱངད་ནསན། ཟ་བ པ་པ ། 
ལོ ུན་བདོ་དཀར་འབས་ག བཞིབ 


།ང་བར་ཧན་པ་རང་རུས་ཚིགས་བཞིན། །ཀླད་ ་ 


། །ུབགས་ཆིནྱཔོར་པང་ བདབ །ཞྲག་གཉིས་བདེ་ལཞག་ 
ས་ཐ་གིས་དྭགུང། ཅིགསབ་ཁྱབ་ཟུག།ཟར་གངསྲབཀ། ཤཀ ་ 

།ཉན་གས ་ཉིན་བཞི་ལྟག་ཅྭ་གཏདར།  ཆང་ ང་ 
།མ ལྩམ་ཡན་འགམབས་ཤད་འདུངལ་བྱ། །གཡལ་མང་ ` 


| 


”ཨ 








བི ས་ས ཅཱིའོ་་བ་་ཁང་ཁུ། ་་ོ་ སླ མགི 
ཅྱ་ཏ [། རུ དའ །མཱ་ཏེེས་ཀན་དྲ་ཀ་རིའི་ཐ རྲ་ །བར་དུའད་ 


།ཁ་ཟུས་མི་འཇུ་གཤུང་ལི་པ་། 


= ་ ལིགསུཔ་ ས་བལ་བྲསག །ུ་དེ་སེགྲ་ཅུང་ཤའཤས་ས། 
] ཀྱང་མ་རུབ བྲ་སགྲརུང་ལ་གི་ ཀྱར་ལཱུན་རྔམ་བྲ་ཝ་གན་འཆི་བ་ཡིན། 
མོན་དང་པའི་བང་ རིས ར་ལོག །ཡུས་ཝིབྲབ་ནིང་གཤང་གཅི་གགས་ལགུ་སེང། : 
' བའི་ད ༨༧༧ བས། 6 


རྒྱས་རརྣམས་ཁཁྲུག། །བར་དྱུ་རྩས་བའིསྐ་ནྲིབག་ཡིནཏེ། 7 


 རྷསདཱན་ཞིང་སྭ་འག་འཚུག། །མ་ནཱ་ཀནྷ་དྷ་ཀའྡི་ནཱཱ་ཌེས་བང་། ར་མས །ག་པུར་བངོང་དཀར་པ་མྨུནྲ་ལ་བཏང་། ` ། དགད་མཤན་གུབང་བཏ་སི་བུ། །ཏིག་ 


ང་སི ་ གཞུནུ་བླརི་སྦྱན་བ་ །བྲེཟག་ལ་པོ་དན་ དགཟདའཛ་བདང་། །སའུག་འཛུག་ཅི་ཚད་ཏུགས་ 
བཱ རཿ ་ར་ཚ་་ ཀས་ 


` ་བཏང་། །ཀླང་གཟེར་ཚ་བྱ་ས་ལ་མག་བ་གཟེར། ་ ༨ 5 
ཀཐ་མ་བ་བར་བབས་བས་མ་དདོ། སྭ་དག་ཆགས། །དང་ཁ་མི་བ 
༧ ན་ ཉམས། | ཨི མཆཏུ་ལེ གླུ ་ 






རས་པ རཾ 


།བ་འནན་འཚོབ་རིན། 


སླ སྲས་པརའྱག་ངབ་ཡིར། ་ ` །རོག་ བྱ་སྔཆོ་འཐིབས་ཚ་བ་དལ་བུས་༔ 


ཤཱུ  རྗེབས་དུརི་འབབ་རི་མང་། `“ །དྭན་པ་མི་ རལ ༧ 


སགས་པ་ཡིན། ་ 


“ །ཀྐ་གས་པ་བ་ 


ཀབད་རིམས་ ཡྱིནི་དང་ཁར་བབས་པ་ཡིས། 


།ཁ་མངལ་ ཟས་ ་མི། ༥ཇུ་ལ་དད་ཁ་འགག། 


།བར་དྲུ་གས་པ་ཤའང་ཀད་བ་ས། །ཡུས་ལུཾ་མྱཨཾ་ ་འང་ ' 


།རྒྱུགིང་ཡུད་པ་། 'འཆིཡ་མ་མང་པ་ངང་། །གཉིདཆེསནམ་འཱགས་པད་ཀར་བ་ཡིནོ། ` བར་བཤ་ཁ། 


།ཐདབཏང་་བཀུག་ནད་དབ་གལ་བཏུང་། །སླེནནས་ཨང་དཔལ་ཁྲབས་ སུམ་ལི་གདུད། །གསིལ་གསུམ་ 
ཀར་དཀར་ར་དང་སླ་ ་ རེ་སྦར་། 


` ཀ༥ཀར་ལེ་ཤི་ཛ་ཏི་བྷ་སན་ལ་བཏང་ ཨི པམ་ཕན་ བཾ 
རྟ ཧོནྭ་ཨཱཊཡཁ་ཅར་ཏཿས་ཉིཊཆྲོ་ ༨ ཟེ ར་ ཤིང ཁཿ ཧུ ཅུ ་ 


གཟེ ཨརུཔ་ི་ ༽ །གཱ་ཁཱས་ཀན་ཁ་ཀ་པི 


་འཛིམ་པྷ་མལ་གངས་ཕུལ་ལ་བཏང་། །ཐད་པར་ ` 


ཀུན་བུགས་རེས གང ས་ད །སཱན་ཞུ་དུས་ནཱ་རྡུལ་འདོན་ ་ 
ཅུ ༨༦ 


ཡེ ཀི ད་འཆོརོ་དབུགས་གྲང་སྣ་ 


རཱ 


ཆུ་ཡོཊ། ཀབླརྨ་ྲ་དཾསན་མི་ རར །སྨནངོ་མེན་འཚོ་བར་ངེས་བ་ཡེན། །རིམས་ནད་སྟབས་ཆེན་གྩི་རྟགས་ཤུས་བ་ལྱི། ཱཾའཔ་ླམ་མངཅ་མཧི་ = །གཉེད་ ཟ་མི་བདྨ་ནི་ལམ་། 
ཟ་ཟི་མང་། ཐཱ བན་ཞང་དང་ཁ་འགག། * +འ ` །དཱི་དུགསྣ་རུངས་པཆ་ལ་ སླུར ཐ ས་ག ¡ ཀལ །སཱངི་བོད་ཀརུ་ 
མཆ །།རགབུ་རམས་ནི་བུན་ཚད་ལ་ མ་པ་ཡཱེུན། །བསེལ་གསུམ་ དར་བ བེབ ི་ོ ་ཡུད། གབ ངཿ བོས་ཆེ་འཇམས་བཞི་ ི་ 





བླ དུདརོད་མྱ་པས་པ། བས ད་པ་ཡིན ་ེསྤྲིུ་བབས་ནས་སུར་ཏ་ ནོས་མུརྦ་ལ་བཅོས། །སྲིར་བསྐུདདང་མི་གསལ་འདབང །ྱེ་གཙུང་ནུག་ཁུགངཆུདང་སྲུང་ ཨ་ཀ ཚི ངཱ 
ཡབུལ་ གྷེ་ཟར་བབས་ན་ཁྲབུལ་ཅིང་སྣ་ཚགས་ ་བསྣནཾལ་བ ཏང སན་གྱི བདུན་ད་ཀརནག་བྲསག། ༈ 
རཱུ ་ བྱ་ར ན་གང་ངགྲང་བྱསན། ཐོ གསན ངར ནྣ ་ཝཱན་དམའ་ལ་ ་ བ་བ བགཞུན་ ! རྤ 


ཨ =< 








བས་ཁངཔ་རཱོ་སམྷ་ཅིབཱ་ཐུབ་གཟེར། །མུནའི་ཁད་གནག་ཅིང་དངུགས་སྣབུ་། ཀྱི སཱན་སྟང་དུ་ཀ་ཀེ་ཡ་བང་ནི། 


སའ སྱར་ཏིགསུ། 


` །རུ་སི་རེད་འདད་ཤུགནར་བག། །སུག་སལ་སི་ཝན་སྟང་དུ་བ་ ས་སན པར་བབསན་ཁ་ཁ་མིགྲ་རུ་སེར། །ཏིག་ཏ་་ 


ཡི ་ གཿ དར ས་བྱ འཁྱབ་ བི བ། 


ར་ར 'བཏང་། འར ཨ་ཡས་ཝཱགྭ་པ་མང་། 


དྲ་བ་ལ། །གཉན་ཚད་གཉིས་ ཡུལ་ཁོ་ནར་བབས། བང་སན་མ་ཤིམངངས་སར་པའོ་ 
རག དྱིན་་ོནམསཔ་གསནབིག་ །འད་གངནུྱ་ཡིསབཞིའི་ཁ་ག། སྒྲ །བཤལ་སྣན་ ` 


སྲ ` །གང་ཀུམ་ 


།སྤང་པར་བབས་པ་བདྲི་རུ་སྲི་འམ་ 





བ་བཞིང་བཞག་ལ། དྱ | །ཏིག་ཏཿ སེ བེ རཿ བསོད སུའུ ས་བ་འཇྲོན། 
ྲགིཾིྲཾྲཾྲཾངེཾངེཾེཾེ:ེ}:ྲ:3པཡ་ཡ ཨོ ལྟར སེེ ྦ 
་༽བྱང་འགྱར་ཀྱང་། །འཟད་ཅི་ 
= པྲེ བའ་བ་ རར ་ ེ རྲི བས་ཉན་སྩཱཱི བཞི་་བཞུ་ ༦ ་་ ག་བ་ུནཚདབཅུདཔའ 
༤༤༢༦ ནྐམ་གས་ཤ། 


༠ རླི ངུད་པ་བཙུག སྲཔ་འླན། 
ལི ཡུས་འདས་མིག་མི མིཐེགས། ཀང འཕར་དག་གཟེར་སརདར་ཐིག་ཡོང་། གང་གི སྭངས་མིང་ཅན་ནག་པ་དང་། རར རེ ཤི 






£ 


ཅས 
2 ` 





༥ སམ་དན་བམི་བསལ་འཆུལ་ནས་འཇོ། །ཛ་ཏི་ ཨ་ཀ་རྣ་ནམས་བྱསན་ལ་བཏད་། 
སྣ རིན་བབས་གཡས་ཀྱི་ཆིབ་ལག ྱ་ནསབ་མགུད་། 
ཁ་་འཔ་འང། སེ ཀཀ 





་བཤུལ་ཤན་བ་ཡིན། ར་བ ཡོ ཏང་། 


' །མཁལ་བབས་མ་ཁལ་རྐྱེན་གཟེར་ཞིང་དགྱ: ཿརྒུད་ཀའ་ མདའ་དང ¦ 


ནུ་རྩ་དང་། ] ་བ་སད་བོ་བབ་ཅི་ོ། ¬ ˆ ག་ཁ་ནར་ཡོད་། །འདི་ 


ཀྲེ བ་ར ཱ ¬ $÷ 35 སྱ 
ཙམ་མི་དགས་གཏར་ སམས་ལན་ ཀ་ཨྭ་བཱ་ཤ ཡན་ཐརདྲུདུ་་དང་ དྲ་རུར་དངོ་ལོངོས་པྲ་རུང་སྣབཾས་ཅན། །གཉེན་པོ་སྙནྲ་འུན་གྲཅིག་གཉིས་སང་ ་ 
ཙགྱ་ུར་ཉར་མནནན་སི་བཟེད་ཅིང་། གཱཔར་དུཔང་ཐའོ བསི་སམ་བྱད་ ཀྱམས བྲབ ྲད་་ 


།གློ་བར་བབསན་ཡུད་པ་ཁྲག་རྣག་འབྱུང་། །་ླ་གོརསམགོསདྲུག 


ྲྱྣིྡི་ བཁདི་བདགིས་འབུལ ཀད་གོགསྣན་བཞསམར་པདུ་བསིས། འདེད་བུ། ཧྭ 


ར་རི ÷ྲྲིྲཾ ༦ 34 
སདགདྲགྲཾིྲ ཧཾ མད འི བདས་འབུངསཔབསདས ༽ཇམ་  - ཅི 


ཅནདྲ་རུང་འབུད་ཡོད་པ་ཡིན། ཆུར་ལས་ཆད་པ་མཐ། །ནག་ལ་ ལུ ཀུན་ཚད་པ་ དྲམ་ཡོ། །སུར་ལ་སྒམ་ 
ལ་སད་ར་མ་པིད། གས་བ ྲྦྦྫོ་ ང་ཏིཆ་གསུམ་ལནྲག ན་གཅིག །རུང་ཚད་གངམེའི་རྟགས་ 









“` ཀོངང་མཱཿ་བ་ཡིས། །ཕྱི་སྭན་སང་དུ་བ ན་ལ་བཏད་པར་བུ། །ཅིས་ཀྱར་ཆུང་མ་ཞིན་ཤིང་ཀུན་བསྣན། ` །གོང་གི་སན་གསུམ་སྩཧ་བས་མ་ཞི་བན། ། 
༥༦ ཆུར ཤིང་ཀུན་གཉིས།་ རེ གང་གིི་སྨན་སྟེངཾས་བ བཏ ནད་འབུད་སབ ས་ཆན་ཚ་བྲ་སགྱ་ཅར་ཕུལ། ཐབ “` དུག ` རཱུ 
ངྒེ ནག་འཚམས་སྲུ་པ་བཙའ་ག་ ་།འབཐིབས་ན་ག་དུར་བྱུ་བཞིའིྱ་སྔརོབ་ལ། །ཏིག་ཏ་བསྲ་རུ་བཞག་ཅིང་བདོ་ད དོ་དཀར་བླསན། །བཟང་དྲུག་ངཱཾདྨཾ་རམས་ཐུན་ཚད་བསྐྱེད་ལ་བཏང་། ཀཿ 
ན་ལ་བ རིམས་ནད་སྣབ ད་ གས་པ། །ངང་པ་ཞག་གསུམ་བད་ཀན་དུས་ཡིན་ཏ། ཐབ ནོ། །ཉ་དངཚིགས་ 


བུམ་སེརྭ་ཁཱཾཿ ཀདེནས་ཞག་གསུམ་འྲཁྲིས་པའི་དུས་ཕིན་པས། ༼ཚབདབང་བ་འྲི་སརྲེ་འུགས་ཁ་བལ། །ལྕ་སངས་བད་ཀན་མ་ | 
, ཞིང་མཆུ་དྲག་འཆགས། ཤགྣ་སྐ་མྡ་ར་བ་ ་ 'ཟདཔ་ོའད་བི་སི། །དེ་ནས་ཞག་གསུམ་ཁྲག ིེ་ ལ་བ ་ ཁའ | 





ཆེ ཆཧོ། དྭ 
གས་ག རི ི་ 
བུད ༥ ༥༤༨༤ ཅང་གནདོ། , 
ཐིཿ དཱ 














¡ ཡ་མ འགྱགས་སྤཾམོ་ལ་མནན་མི་བཟད། །དབུགས་ཐུང་རམ་པ་རོད་ལ་ལུས །མིག་པཱན་དམང་ཞིང་ལླེ་སྐམ་ཤིན་ཏུ་ 
༦ ཆུབ སྟི རས ་ 'སཱགས། རཆ བླལ ལངས་ཅི སི ལིན ཅུད མ་ ། 


ར་ཧུ གྲ །གསིལ་ག ཞུན་ཨ་རྲུར། ཟ་བ 
ང་ཁུ སྲ ་་ིཨིམ་བསེག། ༠ 
གྭཿ སཛདི་བགསལས་པན། 7 ཆུར ཀའཀྱར་བས་ཚོད་བཟུག་དད༤ས། ངན་བིག་པན་བལབ་ 
ངཾ ཏད ཇུ་གོས 





།དགེངེས་དང་ ཐོ་ཾསརུས་ཁུས་ སྤབ ལ་བཏང་།  །ཁ་ཟས་འོམ་ཤཆང་གསར༨པ་བ 


།ཆ་ིགྲར་ཡ། བས་ྱ་གི་ད་ས་་གདོ ོས་འྱ་བུང་པ་ཡིན། །རྟགསུ་རྣམས་ ཅ*ཿ འདྲ་བ་ལ། ཞས་ག ཤུགས ་: 














།ལཱ་སླམཾ་ ཁ་འཐམས་སྦ་ས་འབྱུཌ་བ་ཡེན། ་ འམས་ཅ་བན། 'བ་དཀའ། ་ངང་པོ་ ཨཿ 
ཟཐུབ་མདུད་བྱྲད་དྲ་ཀས་ནག པ་བཏང་པའྲོ་ངུས། ། 
བ་ཆ རཀ རྨིངས ྲ་ ག་ཁ ཀྲ 
ལཾ མ་ནན་ར དད་བ བག་ །ཆུན་གསང་མས་ཨ་ཨངརྱིས་རུད་པྱབ། ་ ཏི་ཨ་ཀད་དང་འྱུན། ` ། ྲ 





འི པ་ར མེ ༼ ར ཟས་བཏུ་དུང་པ་འད་འཇམའེབྲམག། །སླཱ་བོང་མྲི་བ་མུན་པར་བཞག་ལ་བཅོས། རིམསུ་སངོ་དུས་ཚིགས་ 





ེ ཆེ ཅུ ཡིནུ། །གསར་བྱུད་བཏང་ཞིང་གསིལ་གསུམ་ལི་གདུར་ །ཿ༥རུ་བ བྲ རདཀར་ཧུ་ ང་ཟང་ ། 
ཆོ ་བླ་སན་ལ་བ ས་ཀ ་། པནྷ་སཾ་ཏེས་བྱསཤ རརཉེཐ་ ཧག་ཨན་པོ་ ༤ །ཁྲག་ རས་བག་རང་ཐང་ཐས བགས གས་ནས དྷ 
ར་ཁབ པ ཉི དོ ་ཁའགང་འེན། །ཉན་གཉི་ སྒྲ མི་ྲ ཟི སུང་། །སྒས་དཱ་ བྲ་ཤ།ཁ། །ཨ་དཀར་ཚ་ཏེ་འབས་གསུམ་ ཐང་གི་དབུལ། ་ འབིས་ཚད 


ཟེ མང་འཆལ ཡམ་བག་ཞྭ༔ བསྣན་ལ་བཏང་བར་བྱ་ བ་ག་ ཤིང་ དྲིན བསྩན། རཱ 
རག. སིས འདཀན་ཐབངཚ་ར་ལག། ཨ་ག གག ཀཁའལལ་  ི ར་ ར 


སར རཿ ཞུར བས་ས ༅ ཅ6 །བུར་ 
རཀའ་མྲབ་བྲ་དྲ་མོལ་ལང་བ་བ དྲ 


2 





ཐུབ ` ཆུ་སེར ཙ་སངས་པྱ་རུ་ས་ཚེ་བནི། ཤར གསུབ་་ཡ་ཁ ི་ོ 
དཱ ལས་དཀར་སབྲལང་བག་ཞནབར། །བསིལ་གསུམ་ཐས་མོ། 
༦ པཱ ཨ་བ་གནས་ངར་ཚ པུ མི་གི ངང་གལ་ཁུས་ླ ེན། །གཉིང་ཡིད་ཞ་ས ྲཱུ 
9་བྱ་སན་ལ་བ མ་བུབ་ ས་བ་བཞ བ་ ། 0 < ཁཿ 
ཚམས་སུ་མ་བཙའ་བ། །མངས་བསུས་པངབསས་ིནཿས་ཁལ། ཡབལ་ གས་ 














༤ ༡༡༡༡ ༡༡༡༩༡༡༧།༨*ང་འྒཆ་མསྲ་ཁསའ་ཿས།ཁ་ཁས་པཁས་ 





༦ .:.་ ལ་ར དཀརྡ་པུག་པོ་དག་ལ་སོགས། །ལྷ་ུརཆབམ་ཐོནའིརབངང་། །ཆབ་གབས་རུར་ཟས་སྩདོས་སྲུབས་པས། །ྒྱན་རུང་བའྱི་རས་པརམནུས་ཀང་། ་ཟས་སཱངོ་ ་ 
ཡུ ཀཀ རྭ །མ་སི་ནའྲབེས་ཤས་ཆེལ་གཉིན་ བ་ངས་བ་གཏགགཅང་ །མདན་གཉེནཔས་ཆབཿ སཿ དི ་ །དཱ ཅིར་ིངཚདངདཏགས་། ་ 
ལལི་ིསི་གགགགས་ས།ས།ཀ།༽།༽ཀ 1] ཤ་དགོ་མ་དུབ་ས། །བ་པན བརཔ མནལ ནིབ ནེས 

རླུ་སའདང་ངབས་པ་གིབརྟོག །ཉེནག་བམདལ་ནནི་དརཔ་ཁྭཧི། །ཚབ་གཞུན་པས་དཔལ་བགཅུམ་བདེ། །དང་པབྲབས་གསུམ་སླུ་ཟེས་བགཞུནྭ་གིས། །སྐལོ་གངས་ལྲ་དྲའདས་པའྲ་སྐྱགིས་སང་། །ཇུལ་ཆད་པུས་དཔཁམས་ཡང་དང་ཁུ་བད་ །གཟེར་ 

བགསམ་ཁདས་ནགངབབས་ཅ་། །རུས་པ་པོན་མ་མདུགཏ རྒསརདདྲབུངས། །དྲེངས་ཏིག་ཏོབ་བནབྲབས་བགསུམ། །སངསརི་ནེལ་གངསཆབཀོལ་དུགུསད། །ཡདུན་བྲབས་གསུམ་བལ་བ་ཤའ། །སྙེ་ཏུས་ཧོབ་ཡན་ཏེག་ཏཔོངངདཀར། །གདུང་ཟང་ 
ཆན་བབི་ལཔ་དག་སེད། །སྟངསཆེན་མ་གཟུ་ཏི་ཤུཝ། །འྲིདིབ་བཙན་དན་དཀ་བདམ་་བཟང་བྲ་དུག། ཧཱིངབ་རླ ག་ཨ་ཀར །ཏིག་ཏཏང་པན་ཨུདདཔལ་ལི་ཁ་དུར་། །ཤིངདངར་གེས་བགྲན་མེདབྲབས་བྱགསམ་། ཀརུ་ཏགསེར་གིམེ་ 








པྲམ་བཏང རེས་ཀང་ག་་ཏ་ཆདབཞུག་མ་ཁོོ༔ 
ར་བ་ེ 'ཡིན། ། ཡུ ས་སྤུ་མུ _ །འདིལ་བཤལ་སཱེང་ 
བཅེས་བབས་གོང་བཞིན་ལ་། །བཟདྲདག་ནམས་ཀྱི་དྐོད་ཁཱ་ཁོབདང་། རག ལག། བ་འ ཀཀ ་ རད ་ $ གས་བ ། 

ཧོབ་པེནཀར་སྩཔ ཏངབརྦ་བཱ། གང 


རྨ 


ཱ 


;རྟོག་ཏེ ཌཱས་ཙནདན་དཀར་པབཞུགུ། ཉེ་ར་པསཾ།། །ཚབཐམ་གུངས་ཆན་འཇམས་པ་ིང། །གབས་སྲ་སེདམེདཀྡ་དཀའདང་། །མཱ་ཏས་འཛབ་ཏའི་ཐངབཏད་བདུ་པ་ཡིས་། །ཆདནགས་རུངདུས་མུར་ཡང་ 
ཏོག་ཞི་ཤུ་ལཱ་ཏ་ གོང་གིས ནགཌས་ཙན་དནད་ . ཟགཞུན་བྱསནཔ་གིངཏེ་བྔ་པ་སཱ། །ཚབ་ཐམ་གངོས་ཆ ཀུན གླག ར་ར 
ཀྲེ 


༤ 
ཆང་ དོནམེད་ 


།དཱཿཁིརབ་རུ་ར་སངས་ལ་སྨངགིས་སུ་ 
། །རྨད་ཝན་ཏགས་ནམས་ཕལ་ཆེཔའདདབ་ལ། 


ཱིབགཡསྱང་སབཅམ་པ། །ཀརོསཱརརུསཧྟིཿ་བདུད་ིི་ 


༥ 
“༧ 


རྫསསྔ་ལུམས་བྲཏ ཁ་རི 


རངེད་། ནུས་ནག མ་པས་བ 
འོན་ཀྱར་ཏུསེར་སན་གསུ་མ་བསྣནནའཕྲང་། །གང་ཧོགསརྩ་རྒྱའཕྲཞིང་རང་ 


་ ་ ནཅོ་རིང་དུདྲ་དགྲ་ །ུལ་སཱང་། །བཞུག་ཏུསངདཀཿབཏུབ་སེངསེ་འཐུནམས། ། 
ཞེ་དྲག བཀ སཿ གག སེ ས་ནད་ 


ཁི རླབ 
གས་བ གྱིས་། རྫུཿ་འདོནབྱས་ཕས་ཆག = དགུས ཚང་ར 
ཧི ÷ ལ་ྱ་བ་ཡིན། གབ $ སག འའ པའཕར། ། 
ལེ །གཉེདཆྭགོ་མངམིག་སེབས་རང་པལ་གཡོ། ་ ཁག ་་ ག་ད ཁུ ། ཁ་ བ་ལ་འ 
རྩ ལ་གསུམ་པི་ཕི་ལིངངང་ཀརསར། །སེབྐ་རད་ རར ་ རི 
ཕཾ་བ བ་ཡསཁྱགས་ 


་་ 2 བང 


ར་བས བིས ཐད་གིས་བླསགིང་བདས་ནས་རོུ ོས་བུ། །ངེངས་བཟངདགུསབུགསྱ་པང། །འས་གསུང་ རོདྭགནོབདང་། །ཆངགསུམ་རམས་སྲུག་ 
།ངེཡི་ཆུསེརམ་ལུས་ཏྐེམས་པྱེཧ། །ལཱག ་ = ཐྲ །ཟའཕྲུགམེ་དབལ་ཤུ་པོརརུུ་སྒང་ཡེདོ། འ་ མ་ཤ བོ་བ །དམཿསབ་རོལ་ནནགྲ་ཁག་ 


མིན་ལ དགང་པ བབས ཀོད་གྱི་ དབོ ཐགས་པ་ཡིའ། ༽དྲ་་བར་ཤི་་བོར། རབ དི་ས་རུལབད བ་ཆོག་ཏུ་གས། །ཅན་ནང་རལས་དཀརས་ར། ། ་ 
ས་ཞི རི 8 ཏྲ ས་ལ་འ །ཙན་དནད་ པ ་དེས་པི་གང། ད་ཚ 
ད ལུ ཁལ་བརན། ། ཅཅ ་ སདངསེནམེའི་མོདཔས་འཆོར་དཀརཔརའགོ། །མི་རས་བཙའམ་ཞོ་གངབྲ་རམ་དང་། །ཤིར་ཀུན་ནོ་སྱིདའཛའ་ཏེ་ཞོངགནི། ། 


སྦྨ་ྒཱ་ིདསནཛཿཔ་བདོན་ ཞོགསམམིག། 1], སྐྱག ུགཅུངགན་བུངསཆབསཔབས། །ཡུལ་རྦོ་ཨངནས་ཞྲ་ཕུལ་གངྱ་གུགལ། ེནིདུ་གར་ག་ 
། 





ཀཱུ །ཏུབསྡུས་པའི་སཱརྷ་ རྒྱ་ཚཁ་རུཞོ་རེ་བུ་རམ་གཉིས་། ཁེ རབ་བ མས། རྱས་མགུའདས། ་ ཅོང འཇག། བརིནིདེ་བླམཌ་སྦི་ཟུསཞེས་ 
རྐ བཞུག་ཏུམཁལར་བཏརཔ་ཤིས་པ་ཡིན། །སྣདཔུ་ཝུརན་དང་ཁ་འགག་པ་དང་། ག་ས གིརཅིད། ཡི ཏལ གསེས ཡའི བི གསེངམེ་ཏོག། འེར 
ས་ 


ཟགཞུན་ཨ་དྲུ་། །རྣདང་ཀརྱསཱཔབས་གཱདཚ་དགསལ་། ། བབས་འབིབས་མསོ་དན་ཏམ་ །ཨཱ་ཀརདཔ་ ས་འ འི གོག ངཿ མཁུ ± 
༧ དངཿན་དན་དཀྲར་ཏ ཙོས ར་བལ་། _ །གུཿགཱམ་སཱེས་དཀར་ཁཚརབ་ཏབལ་བཏང་། ྲེི བས་ས བའ བབྱསབགཟེར། །མི་གཆུ་བངཾསང་དབུ་གས་ ་ 


ཙནདནད་ཀརཔ་གྲུར་ཨ་རུར་ ར་གམ་ཤིར་དདརྡ་རུའབམ་དང་། ལ་ལ་བ ཌརཱ། །རྣགམ་སེགས་ནའ ས་རིག ` ་གྲསབ་བབདཀར་ ་ལི་ 
ཀད མོས་བ ེར་ག་དམལ་བཤག། 1་ པ་པ ་ །བ་ཤ་ཀ་དང་ཏག་ཏཀར་ཕཱར། །མད་ 





ཱ ུ་བཏང་པའི་ཇེས་། པབ མཆེརབབས་གཡནགཟེར་མཆུསང་སེདཔ་མད་། །མཆེརཚདཡེལ་བའི་གརག༔ བྱ་གདཔ་སཱལམརབཏངཔའྲེངས་། 
ླ÷ྩ ྩོསར+ི། གུ ུམ་ཏ་གཏྫརི་སུདར་། མ་ེ་གགཀཔཡུང། 7 འྲཿ ར་སམརབཏུབ་ སྨ 


་ འི །ཡཱངཅི་ཀརཿ 
གཏང་ས ཉེག དས གཟམ་སལ་འྲབས་བུགསྭམ་གིཆད་ དིས ན་ན། ཀཀ ` 

: བགཏྟད། = ཁདཱུཏིདནདབ་ གའངོནཔའཆོགས་། བཞུ་གཟུངས་སྣུ་སུརབརྱཔད། ས་དཔལ ཟབ ་སཆྦ་ཁིཞ་བརྲང་ རེ 
བིས རུ ྫིྩ ཟླ་བས བབསནས་འཇསབ། ཅཅ ་ དུབ་ཡིན། རེ མ་ཏེ །ཁཁདངམིབདམ་ལམཞོག། ཁྱདཔར་ 


མགོན་མེག་དམརྦཀྲོ་སྙང་བརྡུར༽ 7 ་ །གུཅད་སནྐབས་འཇག་ེས་བེར། 1 ་  ་ཀ་ ི།ཁུཔ་འག་པོ། རོ 


༣༥ 


༣ ཟས་སུ ཅག་ལ བི གྲ་མ ༨སྐམ་པ་ཡིན། ླཔ་ 


གཾ ིཾེིེིེིེ་ མས་བ 

(ང་ང ༤ བ་འ གནུབས ཞོབ་དངབ་མ ཡི ལ་བ གཉི། གོ ུ 
ནི་དཀྱིལ་དྲུ་ཧང་ས། སོ །ཁག་དང་འྲའིས་ལས་བྱུང་བའེ་ཕྱིན། _ །ཁྱདཔརམགོན་ 

མཛམབསནེན་བཅས་པ་ི། 0 ་ | ་ 


£ 


་ 
། །རུསེརགགེ་ 


2 རཾ ་ ས་བོ 


ཏིངམཉམ་མྲུཾ་ཟའེ་བཏུལ་ 


༡ལེ་ཤིཟེ ་ 
་ འི བར་འ ངས་གཟེརཕྲུ་གཅན། བབ་པ བྲི 
ངཱ | ཡ་བཏང་། སིི 


ཧུག ་གོ་བོ་ དམ་ངག་ལ་སབའི ༨ ༢ 
བཞོརསྦ་ཀྲིས་འཇིལ་འ༽ ་ སིས ° ; 
ཆར ི།ི། ཁང་ [ 
[ར‹ 

ི་ ད་ ཿ ¬ །སེརབབས་ཤློམངགཟེརཞིར་རྣགཏུའྱུང བྲུ ཧཀྱེ་ལྕ་སྭངཧྱ ཁུ ཚེ 

ཅ་བ སབས ་ ་ རར ས་སགན་འཅ་ ༦ 

ྫ ཨ་སང་པ་བབསྤལ་། གས་འབྲུམ་པ་སྣགས་ཤིང་རན་ 

་ 2 ¦ ཆུ 


བབས་ན་སྔངྱསྭི་ཀྱི་ལཱ་བཏང་། །སུང་རྱནངཀརཔའིའེ 


ཅོ ¿ 2 །ཆུནཏ་ ཤཔ་ཡབརེས་མའི་ཐལ་བདང་། །ལྷི་ཕོགསེ་སྐམ་ཐལ་བབཏབ་པསུ མས། །མཐིལ་བཞི་བནོནས་སྣནལ་ཕྲ གེམ། །མཉན་ཚདོགས་ རྟུཐགས་སླེབཔ་ན། ། །ངེཐངབསུ་བརིམས་དད་མཐནཔ་ 
༩ ཡིན _ ཀྷིནམས་་མི་གསརདདཔ་ཏན །ཟངས་སམ་རུའབས་མི་འཛུལ་ལུགཔ་ཡིན། །བཅུདུ་ཤེརའབུམ་པ་མི་སྐེ་དོནལ་འབབ། །གལ་ཏེ་ཤོར མནམ །ཟས་སྩཾདོ་ གགྐབས་མསར་མྱ་སཔ་ལོ། །འབྲུས་ཀཾགས་ཞུས་ནས་ 
¿ ་གགྲིིརའིབ་ཀུ། །་བུག་ཆརསཱནོ་འབྲི་མགརམ་ང་ ཕཱར། །ཐུགས་པས་འབྲུམ་ཛྲུའེ་རྫེས་རྣམས་སུབ་ཕ་ ། །འབྲུམནདཀི་ནདགས་བའི་ལེའྲུ་སེ་ཞེས་བྱཧདཔའོ། ། 
རྩུངམས་ཛྒུཾནོརེམས་ཅེ་འདྲ་ བལ་། །གཞནཆདྱ་ར་བབས་ལབ་ངོདཔ་ཡིན། །ལྟ་གས་གཞིམས་དབའབ་པ །ཁྱདཔར་རྒྱམ་ནཞིདཱ' རི བ་ཆརྲས་བས་པ། འགོགས ་ །སདའབུ་ཆུགཆུང་ 
དམ་རས་ར་བ་ཁྲ་དང་  ུཡའང་གིག་འར་འོ་ །དདབླུ་རཱ་ཤུན་ཁཟཱནྡཝབ་ཡིན། །ཉེས་ཆག དན་ རིམ། ༽ི་ུ་བསབའ་རམས། ཇིའི 

ཚའབྱུརཔ་ཡིན་, ;དནལྷམིནབུ་ང་ཟླ་བའིབུ། ཀངིའྱི་རོ་བང་བངོདཀརདྲག་ཉུངས་དམས་། །བག་ཞུརྦབྱ་ཅི་བག་སྐྱའེ་མེ་ཏོགངང་། སཅ་རུས་གྲས་བབཏང་། །རགེམས་ནྱགིསནཡེན། ཡི ཟླ་བབབེ་བརགརམ་པན་ 


 ྨ 


ལ་ས. 


རབ 
་ ཟོ། 


ཤལའེ་རནབ་སྣན། ་ སེབས །ཐྲག་རྒུ་གཟེར་བུས་ཆུང་ཡང་ངའབྲུ། ཁྱནཔ་རཟུགཟེརཆ། སྣནལ་བཏང། །། 
བཾ ཤར་འ ཡུ གྲ གོ་ས སི ར་ཨ །ཁྲག་ རཾ ི 
ཚིགས ས་བབས །བལ་འབྲུ་བའེ། ་ །དུདབུ་ཊལ་བའི་ཁྲབ་ཝ་བྲ་པའབུང་། ] ༢ཤུན་བལེ་ཁ། 0 ཏང་པ་རྲ་བ། གགས རོ 
སེེ་ཏས་གཉིས་ཏཱབསུས་ཐང་གངས་མེབཏང། །རྒུ་འཁོགོ་ཟླགརུརཝརདུབམེདཔ་ལ་། །བཟྲ་བའིབྱང་དད་རྨརྭའི་ཆབརུང་། །འྲབབམརཾགིདམ་རའྲའོགནགུར་གམ་དང་། འབ་ གས་མི་འབུ་རོ་ 
འགག་ཐུབ་སམ་བེར། །བ རནྣུརུ་རྲར་མུག་ཚབ་དུད་། །ཟླ་བྲ་བག་ཞུན་བདོདཀརའཛམ་པས་སྔཧེས། །གཅོདུདུས་ཀུནལ་གུང་གུམ་བརྐང་བསྟན། །དོམ་མྲའསྲ་བག་སྤ་དཱནཆདབྷསེམལ་བཏད། །འཇད་ཁ་ལྔག་ = མྲ ་ 
་བདས་རླུརེམས་གཞིད་ཕ་རྣམས་། །བྲིས་རྱཏཔ་རབདས་བྲདནཔས་སངོས་གཅོདཆབབཌོགས། ཁྱུ་ཙ་སངུ་སང་ ཤལ་གྱིས་སྔངས་། ཁེ་ི་ལ་ །ཟསལྕི ལིངས་གབྲང་གཉོ། །ཚནམའ་ 





༄༅། ¡ཱ ས་རྣམས་རྒྱུམ་འཕྲམ་བས་སྲང་། །གཟུས་ཆུ་འཁུགརུུ་སྐེམ་ བཏངབ་མཆོག། རུ་རམསཉིནདགསའིལའུ ཞེ ` །གགལིག ནི་ཁྲག་གནས་དག་རྙནྱ་ཧིས་། 
རོ ༼ སྒྲིནབ་དན་ནིབབེ་ཞར་བི་དད། 1 བོ = ཐ་ལ ནགསལས་ལུ་ོསཔས་གཏནན །གག་པིའནངཏགས་ 
& རེམས་དང་འདྲཊ་ ་ཁུད་པའལྕེ་ ས་བྱི བགགཟིདའབསི་དཔ་བཞིབ། ༽ྱདཔ་རཔ་གགསྐཱ་རཆཾན་ཤརབ་འྲད། །མེ་གགྱརལཾརཁ་ཕུ་ ཞད 
. ཧཾཿ འདྲབ་དད་། གཞན་གགརལ་གྲིའི་གཞུང་དང་ད་བ་ཡིན་ སཱིབཅོས་ཁོནས་ཆོག་ །སརངྱརྒྱ་ ཌྫསས་ད་ཁོང་། བགོ ± > ༢ ཱོ ཞུས་པ པ་དཞགས་ས་རེ། ཤོ 
སྲུཞ་ེརདེ་གརདད་། སོཿ བཡིས། །རིལ་བུ་བཏིངབས་གག་པའིནང་ལསྤོ་རུལ། ་ཅིས་ཀྱངམི་ཐབ་ལགུ་ནན བཤལ་བིས་སུང་ ཡངན་གགར་སགས་ལས་མི་འབཿབས། ± ༢༨ 
བས་བའ་ ྤྱསཔ་ཞལ་སེརདམཡན། ། ས་པ་ནི སརླདགས་ལབྱརཚམ་གཉམ་ཞིང་། པུ ཅིབ་ིའི་སན་བྣསན། ུས་པརགཔའི་འདུམཔ 





འྱབཿབར་བེད་། མརྒལི་ལཱུངོར་ཤོཟོལ་ཀཱདཔ་རགནས་། ་ ༣ ས་ཞི ། །མཛའ་ཏེལི་ཤིགཉེས་པབསནལ་བཏར་། །མརྦསི་ཆཱངོལ་ཤོརན་སཱིངལ་འབབབ། །' 
རར ་ དྲ་ཛའ་ཏི་ཨ་ །དམ་ཐུབན་ཤིད་ཀྲུནབསནལ་བཏང་། རག  ་  །ཅ་ནི་ཁར་ །གཏིད་དྲེམས་འདངལ་སུན། །ཆུནགཆླངས་འཐྲིབས་ 
ཡ་འཐྲུག་ལ་འྭ་ཁག བདའ བར་་། འདུར ར། །སྐངས་དབེབས་འཐྲུས་པརྙུསཱརབང་བའམ་། །ཏ་སུལ་དོམ་ཛིག་ཏྟུརྭསྭལ་ལཱདདང་། ནུནུསལབས་ཞིང་སང་ ལིལ ནད 
སའདབས་འཆནའའཁྱང་དམ་དཐེགའབུར་། །རཀརཔྡ་ཟག་མུརཿཚུལོ་ཡུལྲ་གངས་། གཅེཿ་ཆུ་ཕི་ཕུལ་ཚ། གསས བིར [ེ་བསིནདངསངས་ བའི ། 
འཁོརལ་ལོ་། ཕཡམ་བླུ་སངས་པཱ་འབརབཟཿ་ཡམ་ཐབས་འབུང་། །རཱ་མྲརཾ་བསྟནན་ ཆུདཔ་འམ། རག ༢ དགའཅོལ་གཉེདཔ་༢ཤསོང། །དནངས་ཞལ་རེབ་  ་ །ཚད་དགས་ 
ཅནལ་སྔརརེ་གག་ཤབ། སྦིག །སུནག་སྩརབ་སཱནནད་ཇྲིནཔེ་བཏང་། །གྲངས་རྟག ་ནིོྲདངན་སན། །ཡདན་ཨ་བགྲགགལ་སྐག་ཤབ། @་ = 





༄༽། ཏ།ཤུག་པ་ཆར་ཅན་ཏ མི་ཡེ་སྩི་རྩས་བལ་བ་བཞི་སྔར་དེ། ན་ཚད དི་ུཿསུརས་ལ་བཏར་། །ཛྫུམདབུཌས་སྣནནངྱ་བུངནསདཔ་ཡིན། །མ་སངྩསརཅིདསཱཾདོན་མགོནནཅེས། ¿ 
སསལ སྲ་བ བཟུའ་དུག་རུ་ཏྲ་དག་ཤིད་ཀུན་དང་། _།དེཆུ་སྔངབའེརལ་བྱུས་ ནཚཾམ་བཏང་ པཾ སག གས་པ་ཡིན །མསངབདྲ་བཏུང་ཞིརྡ་དུལ་དུངབུངས། ། 
! ང། །དམམས་པའྲི་ལེ་མངྱཾཾགས་གཏལ་སྲལ་པ་སྡིག པོན རུ ་ ཀྱོ གཙོའྱ་རྒྱལ་བློན་ཐུནིཇདམདུས་རྣམས་སམ། །རྒྱཆདེིར་རཱག་སྲིནནོང་ 

གས དུན ག་ ལཉ་དོནགནམ་གཡ་རགརང་ ན། །ཁྱདཔ༢གགྲལགོ་འཛིམས་པའི་གཉིནཔོ་ཡོན། །ཐརནུདོད་ལེན་རུར་དོ་རུང་ རེ ལྔ ནས་ ས་གས། ] བཀ 
ཙ་ཐརནུ་དྲག་སྨུས་པ་ཏ ས་བ ལལ གག་ཝཱགོ་ཀུནལ་ཟ་ མཛྡུན། 5 །ཨོཾ་ཐོརམཐོརབ་བསད་། །ལྕ་པརམར་ 
སད ལྕ་ཡརམ་བསང། = ཚུརྦ་དདོ་ །མཛགསདི། མར་གསར། ལུགས་གསད། མོ་ཁྱུར་ཁྱུར་། ཧྲེངིདྲང་། དུན་ཕེན། ཨང་ཨད། ཀོང་ཀོང ་ལེབགོ་ །ཨཤིསདོ། ག་ག 


- 


རང 


༦ ༥ ལྷ ལུགསཅན་སྐཉནཾེས་སིབས་། ། དསུར་མོ་ལཱགས་ཅནཅིག་སེབས། ནདལ་སིབས། བསྡས་བསསུས་ནདལ་ ། ནད་ཁིདྲ་ི་ ི་ོ ཨད། ག གས་དཡི་དདྱཀགས། རདཉིད་ 
ཨིས ཡིན་ཚུལ སག སི སས་བ མ་ ར་མ ཊོ དམད གདད 


ན། མ་ལྕགས་བསྲུ༧ཚའཕྲེ། ཁགདངང་ར་ལ་རཔབཅ་དཔརོ་ གགྭལགགི་ནདབཅོས་ ` 
ལི་ག་ལབ་ཅུས། ས་གོ འདྲབ་ལ་། ` རཆ ཡིའི ༽ཾ་ བ་ར །ཚ་སེབས་ 
.ཆུ་དཞིང་ཟས་སྣདེགཟབ་པས་འཚོ། །འོནྭཀདབོ་་དཀརཔ་སརུར། སཱངྱརནཝགིས་ཆུབ བལ་བོ  ་ བདག་ལ བེ གི ༽བགསར་སདུཔསབརྡ་བ། །དེསམ་སེ་འནྱོ་གང་ 


གངས་ྲིགས་དང་། གུར་གྱ་སརྷ་ཏཱག་དུར་བླུན་ཚདཧཾམ་། །དང་དམ་བདག་ལ་བཏུམས་ནས་མྲུ་རབས་ཕན། །ཆད་སབས་ཆགནས་གདུཿབཞག་པས་ཆོག སནས དངང པ་མཆོག་ཏུ་ཤིས། །རིམས་ཆངདངཔ་མགོདདཆེགས་བཞི་ན། ། 
གས་བདཆགསནའ་དཞུསེད། ༣ བེིསེ་ལམཐཟིསད། = ། མ་ག་དུབཟཿཧཧ་ཧཱཿ། , ་ ལ་ལ ་ 


` ་ རཾི་་ །ཨེ་ཏེས་ཀནྷད་ཀའིའི་ཐང་གིས་དབུལ་། །ཟས་དཔྱུགདོལམ་རིམས་བཅོང་ྲདཔ། །ཆམ་པའིནདགས་བཟྲིལེའུསེར་གཅིག་པའོ ང 


རུམ་བཱའིན སེ་བྲལན་པ་རྩས་ལ་ཞེན་པ་བམ། །རྨགངས་སྣུམ་བརུར་ཁཟས་མ་ཞུབས། །དངས་མགནས་སུུམ་སྣི་ནནུསེརྒརས། །ཤརས་རྒནུས་ལ་གནས་འཇུམ་བབསྐེད། །སྷཱིཏགས་གང་ཤུལ་ཛྙ་རིངས་ཤུ་ 
ཧུ ་ ་ དབ།གས་སོ་་བི། །རུས་ཆིགས་ཤྭདུས་ལོལ་ཞིང་ཆུརས་གོང་། གུ ིབས་ཐགྲས་གཟེས། ཀྲ ་ ཀསྩིབཅོས་ 
༧ དངཔ་ཞོག་ལྔའི་བརདག་ཏུ། ཤཅ་ བུ་བུ ི་ེསབངཏནམུ ཁ་ཡརཔར་བཏུང་། །ཏེས་ཇེེས་ཅནདནཀ་རདམ་ིརརང་ སོག ཉིསཾ། །ཏིག་ཏྲསེ་ཏས་ལོསུལ་འབིས་བྭ་ ` 
.གསུམ་ཏ ཟྷརེ་སངྱརན་ཙེ་བཤུཁ། །པའྲལག་ཀར་སཱབ་ནེ་བྲུལུ།། །གུང་གཉེས་སངལདབུབས་ཕུལ་ལ་བཏད་། །སེ་བྲྲུལ་པནད་ནང་རུ། རི །དངས་མ་གནས་མཆོགཆུ་སེརཚད་སྐེམས་།_ །རྩོག་དང་གུར་གུམ་བོདྲ་ཁག་ནསས། 


+ ༣ །སྨནེས་འབས་གསམ་དུདིདནམར་ད་ །སེ་ཏུལ་བརུ་རསངས་པའི་ཁྲབལ། ལཱ ཝ་མོ །ག་ཆུབ་འཛུག་ 


སམ་འིགས་ཚེགས་ཟུག་ ླ ༨༡༡ །རྗེས་ལ་སར་ཧཱསོ་མ་ :: རབ་ཐུག །ཚེགས་དམིགནུས་བགའ་བྲར་སྕཾརབས་གདོན། ` །ཁཟས་འབུས་རངཆག་ཚེསྲནཆེན་དང་། །ཞུ་་ུསབའི་ཤདོགསར། ད། 
རྨ 


ཇྭསགོས་བསིལ་ལ་མདབའི་ སྟ་གསོ་ཉན། རཱ ཤུམ་ལྕེ་ཚསགས་དུག་འཝསང་། ། ༼ཉན་གཉིད་དནྲ་གརས་ཀྱུན་ལ་བཟབ་། །ཆབྱ་བར་བའི་ཏགས་བྱུར་སྦའཆང་ངང་། །བེནསལ་ྲ་ཞགའུ་ །སྐམ་སརམི་ཛྲུཡ་ཚ 
དལ་བས་བཅག། ཅ་གག་ཧཏྤམས་གདའཁྲས་ཤསཊེ སི །ཤུ་ཇོམ་དོག་ནག་ཡནལག་སྔིདཔ་དང་། །སློ་སམི་བདས་ཁཱག་མངད་འཛཾག དད འབྲུང ཤིང་ཚ 
ཏང་། ཿ་ ` དཔྲག ོ་ འོ སྒྲ །ཆགས་ནམས་ེ ས་ཤིང་ག དཟུགཆེ་ འགུལ་མི་ནུས་། ་ བཟེད 
3 ཧང ཟུང་དུག་ཅན་དནད། རའ 





།པི་ལད་ སྭ་སྐ་ཨ་རྡུ་དདང་ཁྲ་རྩང་། སྦྲང་སྩཏ་བའི་མངགུ་བཏང་བྱ་ཞིང་། །བླརི་གུརགུམ་ཨ་རཱཊྱེ་ལེ་ཤིརདང་།  །དོང། ཁ་སྦྲཅིམརཔྦུར་མད་གུ་བཏང་། ° ཅའིདདཅོགཏཁི་ཡཱས། རབ ར༽ 


སཱ ག་ཏུབམཡས་གམས་སས། །བེལ་འབྲས་གསུམ་ཕུས་དཀརཝུ་ལ་རང་། བགསུང་དཔྱསམང་་ ་ ¡ གཞུ་ཟས་བ་ སུཿཐུམ་ཟ། 


ཿ =` ; ཡྤུད་ །ཟན་རང་ཆུལ་མས་བརེན་ནབྲལདོཔ་ཡིན། རམ་ཉེས་ཙེ་ཤོའ་བ་ ༠༡ ཆེ །ཏྲེམནག་ཆུ་སེརནག་བཚེ་ཤ། 


]ཤྱན་བཞུག་རྩ་གཏརཛའ་སུཿབ་ངད་། ⁄ རོབ མིག །གདུབབས་བསྲེག ། ཅུ་་ ཨཱནབཀ་མཉྲ་དག་ཏྲུབུ། ལའ ཀརརུ་སེརདཀརཔྲེ་གང་ཤེས་ཆེ། ཀྲིལ 
ུ་ གདེལ་ཨ་དྲུནས་བསུས་ཞགའགའ་ཉེན། གཔ་ད 





ཇ་ བོ 


ིརི་ཁནྡྷདདང་། རི ། །གསེམྦ་་བས་ཤིར་ཚ་བ་ང། བླ་མ་མ་ནི _།ཀུན་གི་སེདཆུང་རས་པའྦཾ་ར་གཏརལ་། གསོཀི་ིབས་ལའནམད་སེལ་བུཞིང་། །རྟལ་སྐུནེ་ 


ཅེ ཟློ་བུ་ཌསཱ་སཱང་བྱུར་ན་ཕན་པ་ | ༽འབྲམ་གུའེ་ནངགས་བོའི་ལྭའྲ་སེགཉེས་པའོ། ཀགྲག ® 


།ཉིནཔརག་ཉེདལོག་དལ་པར་ 





རཿ 


བསདཔ་འམ་ཏ ཡང་ནྲདག་ཤུལ་ཏེནགྱིས་བདཟགའཁྱགས་། །དྲེག་ཅནཛུལ་འདྲེས་ལས་དོགས་པ་ལས་འཇུང་། །རྐང་པའི་འཐེབམ་ལག་པའི་རྲེམངོགནས། །སྤྱི་རྟགས་དང་པླརླ་རྐན་ཚིགས་ནམས་ན། །གངལ་བདས་པའྲི་རས་། ་ 
ཚེགསམུཆོག་ཏུགདང་ །གས་རདྭས་ལཱགས་ངང་ཁྲག་ལ་གནས་པ་ཡིན། །སྙངས་དམར་དོང་ཆྲས་ཞིངལ་ཐིགབཅས། །ཐམ་རྗེངས་ནས་ཆ་རུ་ནྲས་ཆིགས་ཁུབ། །རྟག་པར་སད་ཅིང་མི་བཟོདཔ་ལ་ཧེམ། །གཞུང་ཁརྩ་ཆགས་འཆདཔ་ 
་ཱ སྟམ་དུསམས་། ` ནངྱ་རྱས་ཞ་འཐེངའདདྲས་གསདཀརའགུར། །ཚ་ ས་ཆེདུས་ཚར་བའི་ཁན་ངུལ། །རུ་སེརསྨན་གསུམ་བསྣནལ་སྦང་བརབྱ། །ཆུ་སེའརྲས་པ་ སཿ ཁི་གཏིངཞུགས་འཕུལ་བའི་ཕྱིར། །པཔདནརྩོས་ནབདེབཞི་མཛཚ་དང་། ། 
ཆུ་སེརཡཱན་གསུམ་ཚྭགངས་དབེབ་ཡིས། །འཛེམ་པ་སྣནཆེནྩརྨ་རི་སྔ་རལ་བཏང་། །སཱད་རྩི་བྲརི་ཀྱིལ་སཱག་ཤབ། །ཐུགཞུཐས་སྐར་རྡོངིས་མོ་དང་། །སྔསོ་དཀརརུར་ཞིབ་པརབཏགས་པའི་སི། །ཀོཆི་ལནིརིཆུ་རབདརབ་ཡིས། །བབུང་ 
བཏབལ་བྱུག་པ་ཡང་མངབྱ། རར་་ིི ས་བྱུག །སྐདས་ཆུདདྲོད་བྲལ་རུ་ཆནགདུག་པ་འམ། །ཡངན་མརནགུཆུ་ཆེད་སྐེལ་བལ། །ཚ་དཔཨ་དཀརཚལ་བཏབྱསཞིང་། །དུདུ་ཡུལ་དུས་ 
ནྭསནཆེནསཾ་མོར་ བས་སྐ་རརརསེརྦལཾ་བབཏབ་པས་སྒུག །གསརདུས་འཇིབས་གཏ་དནད་པོསས་ཕུར་ཡང་། །ཏིངས་ཕྷ་ནམས་ལྷ་སྡུམ་བཅོསྣ་རྡུངབསལ་ལ། །དྲེ་རས་མངད་གཏརལ་ཉུདདུྷ་ཐུང་། །ཙགཙག་ལྷར་ཕཇནསརརབས་ཏུ་གཟླུག། ` 






ཟླ 





„བའ  ་ཞིམས་ུཡས་གཅག་པདལ། སསུསཇེས་དབ་བཅོས་གུ། ། དུ་བ ན་ཞིང་ག ། པུག སོ ( 
རར ་ །དུགནད་གཟེརབཅས་མུ་ལྩ་ས་སེལ་བརྭབེད། ༧ བག ྲ་ ་ སིས་ི ཁྭ དིས་བའི་དབ་མྲར་ 
ཤཱ བཅྩོས་ཏ་ སགསབའི་ལེུགསམ་པའོ། རུག་དག་ྲིདའེ། །འབྲིས་བ་དཿརྒ་པརུས་ཉི་ཟག་ུཁྱཧུར། །ཁ་ སྐ་ངང་ཧཱིན་མ་འགྲུགཉིང་འབྱིབ་ཡིན། །སླེ་ཏྲེས་བ་ 
- སེརཏིདདྭ་རྒྱར་། ཤརྲས་ཝཱགས་དང་ རི དོནསྣའྲཾསཾནང་རྒྱུ། །ངེ་ མི་གསལ  ་ ༡ ངང ཤེ བྲུམ་ཕྲནའགྱུང་ × ཤའ འོ །ནམ་ཞོ་བླན་ ་ 
རྱ༧ཚཨ་འའར་ 
པའང །་དུ མེེ སྐག ནཅིང་། སཿ ། ལོ ཆབྷསྐྱད་ཅིང་། ཡཿ ཀབསས་པའི། 1 


བཅའྲ་སྲ་པི་ལི་ལོའདང་རི་ཀཱིཀ། །པུ་སེལ་འཇའ་ཏི་སྩྱར་ཏབ་ཏངབརབུ། །རྩ་བ་ལྔ་ངང་སེང་ལྡེའའབྲས་བུ་གསུམ་། །ཟོམ་རྱསཱཿབའི་མར་ཁུ་བུརམ་སཱར། བསྐུ་ལསགས་ིལ་གགདུས། _གྲད་བའྲི་རུསེརམ་ལྕས་འཇོམས་ ། 
བརེད ་ སཱནོམ་ཡིས་གས་པསྲ་བིདཔབད་ ཅི གདོབ དཔ་ད ད་་ ལི་ཀ་ཏ 'བཱོཐང་ཀ དད །ལེལ་གླུསཱནམ་ཙམ་བསྟནརུསེ་རྟསྐམ། །མཱ་ཟི་འབྲི་མ་རནངདྲ་ 
ཡིས་༈ མར་ནག་མདོགའ 'གྱུར་སཱར་ངང་སུ་མཡ་གཟའ། ཆང་རྟགས་སྙེན། །མེ བི དཆརའགབནདོདས་ལང་། །ཆདུདང་མརརྙིང་ར་ལྷུསཛུཔས་སརས་། 
སྔདཾལམ་བསིལ་པ་ཡ་ སལ་བར་བསངཔ་ཡིཿ ་ །རཱཿནདྷཱསནོད་ལུམ་ཙཾ་ཨ་ར་པ། ངང སད །དྫརས་ཆ་བཤལ་བཏངལ་ཆུསེར་ སུངས་། རས་འབུད ༽ 
རྣམ ར་འ དའ ་ ¡ ༨ ས་བཛུདབརཟགནྲུ་ཆཱད། ངུ ངོ བ་ཡུན་ ། 

ར་ད 


རོམ་གལབྱ་ཆདཔྱསཆེལ་བཏུང་། ་ དར 
ཅི ཛི ་ བྱབས ྗིཡིགཟབླསསེགས་འིམཕཔ་པང། མ་མུ་ཟེ་ཆ་ཕེང་རྣམས་ །མའདབྱསནས་བྱགས་པས་བདེབབབང་། ཀཆུ་སེརཀྱི་ནདགས་བའོ་ལེའངབཞི་པལོ།། །། ། 


༩ 


༄༅། ¬ སརིརྨ་དཀརཚ་དབདས་ཁྲིས་ལྔ་ནཚབཔཟྱགུར། །དེངགས་དྲོདཆ་ཚདཏགས་སྟནོཔ་རཅིད། །གསཾ་བཟངས་ལྱགས་དངུའི་རུཉ་ཕིས་དྲང་། །ཇྡོས་ནྱརྱལ་པེ་སེ་བཞི་བཟངཔ་ད །ཟཚི་རུཏ་འབྲི་ཏས་ 
:' „( འིན་དང་། ལྷམ་པ་ཀར་སྦྱར་བས་གཟས་ཆུ་ཕས་དབྱང་ག །ཡངུན་ཤྭ་ཚིས་བཟང་དུག་ཨ་ཀར། །ཅནདན་དཀར་དམརྦར་ཅི་པི་པི་ལཾར་། །བསྐ་རྡུ་འིངྷ་ཛུཟི་རགཉིས། ཀ་ཡི ིས་ས་ལུམ་པ་ 
ལོ ཐ། ཀརྱས་རབ་ཞིས་ཏི་ཊངཾ། །ཅྱས་རུ་གངས་དགགི་བུལ་ལ་བཏང་། གསས་གྐམགས་བཟའུད་ཡསྟོ་གཞོ་དར་བྟཅུན། །ཏེདྱ་ཨདགརབབས་གནས་སྣུརླརས་ཐནོགཏར། །ཆབབྲིནས་བུཿཆང་འདུངཅི་ཡིན། ༈ 
„ བྡརླུབགིས་ཀྱིརྱེ་ནབས་གྲུངབ་མའེགྱུར་། །དེརྟགས་དྲོད་ཆུང་གནུ་གས་གུནོཔ་རབྱེད། །དེལྭ་བྱཅི་དངནི་བཟར་བདུག །བམེའལན་ཏ་ཨརྨ་བརས་ཝུར། །ཨ་ནྭགངསསིངེས་ཁུབས་བུལ་ལ་བཏུང་། །མངུན་ཨ་དུ་བདུད་དཀརནག་ 
” སེར ཐཚིགུ་དགའྱུརརུརྱ་སྩར། །ལེལ་བླསོ་དངས་བསནན་བདངཅི་ལིན། །དུག་བདན་དཀརནགའཆམས་བསེག་གཏརམི་བ། །འཟསདོདབ་ུདདུང་ཆར་ལུ་རམར་སཱང། །བུང་ཁོག་དགུལ་བསུས་པའི་ཕོ་ཏགས་ནི། ། 
ˆ སྨྲམབདྨ་ཚེས་དོམཔསདཔ་དང །བཞོག་སིགངོརབ་ཡླ་གས་སམ་ཧམོ། ེཅུ་ཟུགས་སམ་ཡདནྱ་རུན་གཉིས་སམོ། །མེ་ལྟཔབབརངམ་མངན་དྡོ་ཚརགང་། །གིཞུ་ལཱངགགགམ་ཡང་ནདྱསབ་ཡིན། །དོམཚརནད་ 
| ཱ ཁྲ 

མུ རཱ ེ འེ | 


ཨོ གསུདོ།པརཊབཞག་འཛོམཔ། ༤ ༥ ག་ཁ །བླཅི་རྲ་ཟེ་ད་འགོན་དོམ་གྱིས་མཁྲིས་། ་ །རྗེརི་གཀུར་ཨརྭི་ 
_ .. ཁུབ་དང་། --_ ཆེ ༥མྱེ་མས་བཟད། །འབུས་གསུམ་བཟང་དྲག་སྣུར་བའི་སཱ་ནམར་བསྙེན། །རུ་རྒྱས་རེངས་འུམས་གློ་ལུམས་ཆང་རྒནབཏུར་། །རྐང་ཤལ་བཅུ་བཞི་ཆ་ནུག་ 
` གཟད ལ་རག་ཀུ་ གས་ཙོན་བཁ་ཡང་་ སིག་ཤལ་ ནྲསཤོངོས་དང་འཇའ་བེདག་ཉིས། །དེཔཔ་ གསན 
། བསུ † གུར་གྲུམ་འཚལ་དང་ཨ་ས་སཱབལ་བཏང་། །རླུངགསངསོ་ཞིངབཅུད་ཟུས་བསྟན་པརྲབ། །འྲིས་ལ་ནད་ཟགཆ ༨ །རྩ་ལྟོག གཉིས ཏེནདནས་སྣ། ` །བན་ཀན། 

` དེལ་མཆོགཏུརུ་ཚན་ལས་ ཕེད ལམ་མང །རལ་གཉན་པ་འདྲེས་པིའརུལ་གྱི' ཅྱ་ལགྐོདཔ་བཅད།ོས་བ སྙེན་ སབ གལ་བ །་ 
 ་འ་བབེར་ ཡཿ ར ཡི ་བོ་མ་གྱང་ ༧ ་ུ ་ིུ་ཀུཔྲ་གགས ¡ ལ་སྔ་སཿ་ཡངཱང 


 བྲ་དནག་པལ་བདར་རྟས་པ་ཤེས་པ་འཟུལ་ དད 





རེཾེཾིྲིྲངོ་ 


༈ གང་ཉེ་གཏུཔལ་མུལུམས་བྲ་བའམ་། །སྣུ་ཟི་ འརད་བར་བུམ་པིཔ་ལིད་ 
མཆོག་ཡིན། །ཤུདྡུ་ཛཱ 
: ' གྙིར་རྩབས་དང་མུརུ་བའེ་མདགུ་ཇུུག 


སམརཛ་ཤུ་ད་་ཀ། 


ལུ་མརབ་པའ་བའི་ཐབས་། 
མི་ཤིས་མོརདྱུགས་པས་ཟ་འཁྲུགྲ་སེལ་། 


།སྲིག་༈ བ་ཤེ་མ་བདརསཱ་རནས་ཐུག་པ་འམ་། 
།བྱཌ་བུལ་སཱཿབའི་ཁུབ་བྱུགས་པས་ཕན། །བདམི་ད་ས་ 
། ཅོ ས་སས་མའི་ནལབབསཚདཀུམ། །རྟ་མིག་ཆ་མ་སེ་བྲསགས་ཐལ་བ་དང་། །ཉུམ་ཐུནཝབམ་རརྟིང་སཱཔལ་ཐུག །ཟ་རྐོད་ཆད་ 


།ཐརནུརྭུ་རྭརསཉམ་མརརྙིང་ལཱར་། 
།ཤུབ་ཐར་ཤིངརྭ་ཏྭཁཱངོ་པོས་མརཾ། 


།སཾམ་རཚལཱ་འོས་བརུས་བྱུག །ཕགཚེ མེག །ཌྱནཔར 'སྣག་བྱུགས་པས་ཤབ་ཀྲའརྔོམས་། །འཛྲེརཔ་ཝཱགས་ནས་ ] 


།མའྲི་ལགས་། །སཱནམ་ཏེ་ཤྷུཚ་ཅིག་སྔབས་སེལ་། །ཟ་བདདའཔོ་ལརང་ད་ 
།གདོདལ་དུགས་ནམི་གལ་གནོད་པའི་ཕིར་། །ཐརན་སྲ་སས་ནས་གླ་ཚེས་སྩརབ་བྱུག །རླ་འཁྲུགས་རྩབསུ་བཀྲས་ནྲིམ་པ་ 


ཉཆུ་སེརས་ནགདམ་རུྲོག་གནག །དངེད་ པལྲགག་པོས་རྣ་རེདཔ་ནམས་། །མཛོདཀརཱས་རནགཆྲགངིཏལིས་སརི། །ྫིགཔས་ཟའཁྲགིམ་ལྕས་སལ་བདབེད། ། 


།མདཟཆ་བས་དུ་བུག །སྔའི་ཚ་བགསུམ་དང་འདྲགཔ། །བརནུ་རུར་མཛདཀརསྦརབ་འཕྲེདོ། །སཱ་ | 


།ང ཤིག་དོཁབས་ཁེམ་གདལ་ཡེང་། །རྩོདཀྱི་ཕེ་མ་༥ཡང་སྔང་སྔེར་མངགུ་བྱུག །རྙ་དཀརརྨིག་པ་བསྲེགས་ཐལ་མརཾསར་ངམ་། ' །ཟིར་དཀརནག་ཞུངས་དཀརའོམ་ཏིལ། _ །མངནརྐྱེརཔ་སང་ཁྲེམ་སྲ་ཏྲེས་དང་: 
ལོམས་ཕྲ་ཚོལ་སྔེས་དཀརཏཱ་ཤེལ་ར་། །བྱརམ་སྔང་དམརབགཅིན་སྐལ་བས་བྲུག། ལྔགསནངགསོ་པོའི་ལེའྭ་ཧེ་དྲ་དུག་པའོཀོ། །ཉིགས་བུགདོ¦ིས་དྲཀུགས་སམ་ཟས་ 
སཱོདལོག། ཆན་དང་སར་བའི་གདས་སམ་རུཔའཁུགས་པས། ° །གྱེནརྒྱ་བུག་འགགས་ལས་བྱུངཔ་ཡིན། ང་་ག་ཡའ་སས་ ཆེ _ །རིད་པ་འཛཱབ་མོ་སམས་ནསེལ་བརའྱུར། ` ཕྲན་ཚགས་ཟས་ཐོས་རྡས་ 
འུརྨ་དུང་གིས་ཕན། ཟུབའ་བུརཚིགས་རིདགུདུས་གཉིས་བཏུདའཇུང་། ལ་ན་རི་ནུངབཅུ་མཆོགུན། །ཅེན་བགསདག་མིགུང་ངགམི་དན། །ཟུས་སྣུགས་འཇམ་བསྟོཞར་རང། །ནུ་བོདདནསང་ི་ུང་ 
བམ གྷ་ིིམ་སཟུནཿྷཱསཊབཏང་། །ཟབམི་འོ་བའི་འགོནས་བཏུད་ཕྱནད། ཀཟབྱ་རངསོམའི་སེདལ་། ྲགངསྔ་ངེས་མཐྱ་ཐུག་ལགཔའི་འིཅ་གཏར། །མཆརབྔཇིགསྟ་སཱག་ཝའའིའི་ཆོག་ཏུཀ ཤོག 
| 


ཀུར སཔ་གིརྡོ། ༣ཀོཌི་ི་ཁྦ་མགས་བྲས་སེལ། །ཟར་བྲིལགས་བསིགས་ཐལ་བློ་དཀར་མནུམ་། །རཱ་ཟིརཔདམརསརྒསཱནམཆོག་ཡིན། །སྲནརོརདབའི་ཆ་བྱའི་ཏྭ་ཀ །བྲིུར་ཁ་དུབ་ཅན་ 


) 


༣ 


༄༅། ༄ །འཆདཀའ་གྩིགུགཆོགས་སྒརྐྱེ་ལྔེབདང་། །ཚེགས་པ་བྱརྐརཔ་ནངྷ་རོརཁལ་རྷ་པ་བྲསག། - སིགས་བུའི་ནོད་གསོ་པོའེ་ལྤེའུ་སེ་དབྲདན་པའོ།། རི 
ཿ གླངབབས་ཛྱནིཁག་ས་ཐས་ལཕས་གའ ཅདརརིིེངིྲངྲངག སྩིདགསལ་ངྱཧཱམམ་ཆགཏུན། £ རགྨ་དས་ནོརུུ་མིབརིད། །གཅོངངན་ཆུ་ཆ་གུད༦གདང་། ། 
་ྲ ,  དོབ་རྩ་བ་དང་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །ཁདྲི་རམ་ཆམ་ནས་ཞིབ་པ་ར་བཏགས་མ་ངང་། །ཐང་ལྲོམ་པའི་འྲབས་བྱུ་ཝི་མ་ས་ཉམ་། དེགྲི་ཝེདངང་མཉམ་པའི་བྱ་བུལ་བཏང་། _ །རྒྱས་ཆིའ་ཆུ་སྐེལ་དགགིས་ཕུལ་བ་ཤྲི། །ཐཱནདརུར་ 
༧ ལུག་པ་བཀྲུས་པ་ཡིས་། ་།ཁྲ་བས་ཁྲུལ་བཏང་ཚྲ་གདཀུན་ལ་ཕན། ` །མཔདན་ན་གི་ཐར་ཁྲོམ་ལད་ཐར་རཱ་། ཟླ་བ་ རར་དོབའི་ར་། ི་ །རྒྱ་ཚ་ཐུན་མཉམ་འཕུལ་བྱེན་གོར་དང་འདྲ། ˆ །གང་ཐསརྭ་ག་ཀུགས་ཁེད་ང་ 

ཡིན་ན མནྦན་དི་ཧེས་ཐད་ཁོམ་ཅ་བནྲི། །ཆིག་ཐུབྷ་གུང་ཐབས་ནདལ་བདུད་ཅེ་བྲད། །ཚྲ་གདནད་རེགས་སྣན་གྱིཁལ་སྤུར་། །ཧྲུཾབང་གར་ཡང་སཱངམཆོག་སྩངས་ཡིན་པས་། །སྙར་བྭུ་དང་ཕལ་སྔཱལ་ཀྱར་ཚ་དང་། ། 
` དུཿཛུཾདབུ་པསྲ་དཱནུའི་རིལ་བིའི་སཱང་།་ །འནྭོ་ཀངྡདུངསེལ་ལག་ནྔ་བཱས་སཾ་བ། །ཧཱདད་ཟག་འཁྲིས་མཐྭ་ལུརཔ་འདོན། །ཚྭ་གར་རྒྱུ་ཏེན་ཚབས་ལངསཾ་ཕལ་། །ལུས་རྡུལ་བསུས་པརུཔ་པ་ལྡངདབ་བྱེད། །ཁྲག་གམ་འཁྲིས་ 


ཙཆུཚ་ཏ་ ཨ་རྭ་བག་ཞུནྷ་གྲིཟདད་དཀར། །དོམ་མཁྲིས་གུར་ཀྱམ་ག་སེལ་ཕྲི་ཡར་ཀུ། ལི་ཤིཀརྦཱཿབའི་སུ་མ་ཁལ་། །ཡདན་ནྭས་ཏ པ་ཆུ་ཀྐེལ་དབུལ་། _།རྨོ་ལྕགས་ཆུ་རྲོ་་ཕེརྦུལས་ 
ཆེ སི །ལོངཾར་རྭུ་ཕྲར་གཏརལ་ཁྲག་དྲཡ་སྭད་། །ལདྐདྭ་སྲུག་པ་འཐབ་པའི་ ཁཿ །ཐུརྨ་རཱང་མི་ཐོན་ ༢ ང ཆར 


སསའ དྲ་ཟདབངབ་ཡིན། །རང་ལིས་མ་ནྭུ་ཀུར་བཤ་ཁ། །འདུརརའརོདྭསན་སཿ པ་ད དགས་བྱན་བདགན། །ལ་ཟུསག་ཅིངནི་དུའཇམ་ཚི་སེལ་། ཛ་སག 


ནདུཊའིལཞིང་རོའཁྲོག་འཁྲིལ་ཞིདན། །ཚབས་་དུགིས་པ ས་བིགཆབ་བ་ཝརི། ཚིམ འིངགནཏསརོས་བབླང། །ཤིང་ཀུན་ཁར་ཚ་དང་པ་བ་རིས། ་ །སྒ་དང་ཨརྭུ་དུངམ་ཆ་གས་དབུལ་། ་།མཛིན་ ༦ 


རྒྱུམ་ཚུ་ཤིངཚཁྲརཱ་ཙཾ། །ལྕ་སླངཆ་དང་ཐལ་ཚ་ཟེཚ་རང་། །སྣནྡག་ན་ལེ་ཤམ་དངཔི་ཕི་ལོར་། །ཅེམ་རུ་མལ་དུག་གིས་ཕུལ་ལ་བཏར། གཱད་ཐབས་གསོ་བའི་ལེ་ཚུད་བྱདུ་པའོ།ོ། ། 
ོ› ཕིཊ ཌིཟས་དབྱ་ངོད་ཁམ་ལགོ་པ་དང་། ་ _ །གདེནྱ་གིས་སྐྱད་དང་བདུབ་འུགས་ལས་བུར་། །དཅང་ང་རབ་ ན་པའྱི་ཏན་ས་ལང་། ས་ཐབསབི་ང་ཀབམ་དུཊ་། | ཅི་ཤིང་གིྱ་སགཡིྱས་རང་། །ཕུརཐལ་. 


{ 
༄- 








།ཐང་ཝཱམོ་ལང་ལང་རྩ་དངབཟམ། །གྲེས་འབྲུ་མུ་མ་དཀརས་ཆིག་ཐབ་རམས། །ངང་ངགསུམ་ལ་མོ་སཱརབ་ཁོངདབཏང་། །ཤབའི་ཆི་ལབ་སཱརལ་སྣཱ་དབདུག །ཟོམརཔངབྱ་བསེམས་བཏང་ 
་ འ་སག ཊབུ་ཁྱུར་ཇིལ་བུ་ཕུནབ་ ད་ལ་མ །དཀརདངསྱརསེ་ལུམ་པའི་ཟས་རྣམས་སྲངས་། །ཕྱིཿ 
བ་ན སྭསུ་དང་ང ག་པ་། །མརོརམ་ཤབ འཆོལ་བུརྦསུ་བལྱ་བུ ན་ཀ 


བས 1 འུ ལྭ 3༡ ༤ ཌུ 

ལ་མདེབས་ མཿས། ཆུ་མར་སྔང་བྱུགས་ན་སྲུང་བར: ར། །བདྲ་སིན་པ་བའཾ་གནས་སུ་བབས་པ་སྔ་། སྭ 'དཀར་ལེབ་དོག་པ་ 

ེེ །བྱི་བཱར་ཁ་དང་མ་དྷུ་ར་དཾངནི། འའ དོན ་ བྲུག སོ་མ པ་ཨ་ིསབམསའི 

ཀླུ དོ སྐརོ་ཡ་འཛདྣ་པབད། ༣ །ཤྲུ་དགྲབི་ཐར་ཁ་ དད ཱཱི་དང་ ཨརྩི་བཏངཔ་རབ། །མཁྲིས་སྲོཾན་ལྤགས་གཞངམཚན་མའ་གནས་པ་སཱེ། ། 
སིད །བད་དཀྲརསིངས་པར། རྩི་བཏང་། རར ཁ། ག་སྱ་གཡངམརེབྱས་ལ། །ྡམ་ཕཾརོ གས་ལ 


།གཞབི་ཞི་ག་ལང 





= 


ད་ ༽ཀྲརཔི་སིནལ་མས་དཀ་གགའ་ང།་ ©་$ས་ར ར། ཀྲ ་ ཐོ ར་བ་མ གསུམ་ནས་ 
རྩ་སྒེ་མེས་བསྣན་སྲོན་སྨན་དུ་བས་བདུག ་ །འཁྱུགཚབས་ཆེན་རྩ་དེབཏཔལ་བསྲེག་ །ཡ་མཉག་བདས་དབགཅ་དབྱབ། ཟླ ནྣམས་དང་ཁྱིམ་ཾན གགས་ ལ་རཱིགགའཆྲོག་ 
༅ ཀྐ ཏྲེ་གདོངས་བཏཏུསས། །དགུནས་བཤགས་ལ་རབས་སདས་འཇིབས་བ། །དུད་བ དག་ཤབའྱི་སངོ་བགོང ལཝ་བ། ས་པོ འསེ་དདགུ་བཀོ། 
སེདྡརཱང་འྭཁཱཿ །མི་བྲསགཱམཐང་བྭ་མམས་ལས་འཇུཌབ་ཡིན། ང་ཡ །བྲད རྩིབ་མགོས་གཟེརཊི་ བམ ཁོར། །དེལ་ཚ་བ་གསུམ་དང་རྒྱམ་ཚ་དང་། 
འད་དང་ེཞིན་ེ་མངར། ” ུནམར་སྦྱརབང་ཆུགའས་། ལྟ ལ་བ་གཞུག་ ཚིདཅལ། བོགཟེང།  །ནས་ནན་འབསཤིངདང་ཀརདད། ད་སབགཀཔས་་ 


༩ 


།བཏངར། བདཀ རསརས་གས།  དུ་ག་ཅིདོེབས་ །དེལནིམ་པ་དདནོཔི་ཕི་ལོར་། །སཾའཆའ་མཉས་དཀརརུ་དོན་དག་གིས་དྲང་། ། 
རུ བྱས བའས། རར སག མ་ རི ར་བ་བ །བཤཱཁའི་ཟེམ་བཏབ་པས་བཅད། །མཞུ་མི་ ། 
༡ བའི གྲ འི འུདནམས་རྒྱམ་ཚའི་ཐང་གིས་དབུལ། སདགུར་སྐྱར་བེད་ཀན་སྐྱུག །ས་བོངཞི་སུག་སྔལ་རི་ཕི་ལིང་། ཁ་མོ | 
སྩྱུ་བཔ་བཏང་། ཡིས་ག ༨ ༢ _ །བྲ་རནཱབ་ དགགས་བསྩ་མཚེསའ སྩར ལི མྱིན བཾ རོམ་ དི 
ཤྲུ ༢ཡམནྨ་བ་ཞུན་ཐར་བཏང་པེད་བདོབ་། _ །རླུབབཞུགས་པས་ནི་གཱང་ ཱགས་བེདཔ་ ་ དམེ་ཡེས་བྲསག །རྲུས་ཐང་བཅུད་ཟས་བཏངབས་བདབཔའགྱུར། སེ་བའཾ་ལེབྲ་སི 
རབ རུག ཚོ ` །༈ཡ་ཁུནངན་ཞས་དོངོ་མས་ལས་བཟུང་ ཆུ་ཆདོབས་ས་བླས་འཇས་བྲ། །དེལ་སྙུམ་གྱིས་དུག རར །སེའརྲུཚབ་ | 








དི 
ཁ། 


རྨ རཐམ་ ར་ས འས་འྱ་གུརནམཔསེ་དྲི་ནམཚོར་མེདབྲཝ། བའ 
སྲག ཤིདྭ་ཀུན་ཤུདག་ཤོད་ལེན་པོརར་དཀར། །དུག་ུངས་པྲ་ཏགཟེམ་ཆང་ལ་། 
དབརའྔའུ། ། ཁྲིས་བྲགཞུན་ཨརུ་ར། 

གསེལ གི་རོམའའིསླ་རཔར་བའ།་ རྲི རིབ ཅོ 


བཀགྱིངས་རྗེས་ཁ, 


་ དངུ་གོངམ་ཁ་ཕེ་སཱ། ཤིང་ཀུན་བྲུ་རམའིལ་དྲ་བཏར་ =ང་ རི ྒ 
རྨ ཅིཾཾི ོ འསག 


།ཅ་འཁྲིསྣ་བླ་སང་ཧོརལེན་དུག་མ་ཉུངས། །ཅི་ངྭ་ཀརདཚ་གསུམ་ ' 


།དནཏྲེག་ཀྲསངྱ་སྦ་པལ་བཏུང་པ་རབ་། 
ཀཀ 


¿ །ཚས་ལ་དདཏཱུལ་ཞོ་བཅོས་ 
།འཁྲིས་པ་སྣདལྡུར སེའ་པེ་ཚོ་ 
ལ་འོད 


།སག་སྦྲུལ་འཛུབ ཏི་ཀཀོ་ལ་དདནི། །ལ་ལ་ཕུད་ནམས་དྲོད་སྐྱེད་ 
།ཅྲཏ་ཀ་དང་སྤུགྭསལ་ཚབ་གསུམ། །བུརས་སཱབཏང་ 


རེང 


།ལུམ་པའི་ཆདམ་བཏང་། 


© ོ་ཟུ་བུངཔབཏད། །ཟླ་བབབིནདགསེབའི་ལྟདྷ་ར་གཅ་པའོ་།། 
ཇ 

མ་གམས་ནས་དིས་ཝོམས་། ་སྣ་་ཚུར་མལརལབད། 

ཟླ 2 བེ ངྨ་རུ་ཨི་ཐོན། །བཅེས་ཐབས་ ཀུན་ལ་ནི་རུ་ཧ་ཡིས་དྲང་། 

༥ གག ལམ་འ ན་ནོ སྱངབརཾ་བུ། 

དར ེ་ ར་ །རུའགགས་ནད་ནྲི་རན་གངས་ཟས་ ངདལག། གདོན་གྱེས་ཿ 


།མཆིནཚད་བབས་བ་དམར་སྡུག་དུང་ཁ་འཁྲུ། འ་ །དམརགསུམ་བག་སྐ་ཨ་བོ་བངང་དཀར། 
དད 


།རླུང་ལ་ཤུཏཏིཨཁྲིས་ལ་ཁུཾམ་རྩ་ སྭ། 


།མ་ཁྲས་གྱུར་རྱུཞབས་ནའདྲིལ་དམ་ལ་འཁྲེགས། 


ཟས་སྟོང་ཁིངྱ་སན་འདུབ་སྩེ་དང་འདྲ། །དི་མ་ ས་ཡ 
དངམ་ཡངན་འདུབ་བྲའགོས། རང་ིཅ་ཞུགསགཅིན་ེར 


འེ ་འགགས་ ་པ་ཟུས་སེད་ལེག་ པ་འམ། 


- 
་།གངོན་གྱེས་བ སྐྱེདདམ་ཡངན་འདུབབཁྲུགས་། 


།བང་གྱུར་ གར་བ པ་སྙང་། ནྱ ་ལེང ལོང་ཁཟ་ལྔར་དུབ་ བ་ཤིད། 


།བདཀནད་སནསིནལ་བ་ར་ཁ། པཔ ར་བ བསློགས © 525 


རད ་ 


མེ མི་བླ་ཆུ་གུར་ཡང་རུབ་ ་ཟས་ ཧོ 


གསེར་གྱིམ་ 
ྒྲང་ 
།ཐུར་ སལ་ལོག་ 


ཌ་ཉོག་བསུས་བའི་ཐང་།། 
་ 
།ཅུཛྲཾ་ནླངཛཱོ་ 


ཨུཿནད་གཱགཟེར། །རྒྱ་ཚ་སིག་སྲེན་སྐུག་སྤེལ་ཁ་རུ་ཆཱཾ། །ཉི་ལ་བུརམ་ཆང་དང་ཕྱརལ་ཟུད། །སྱུ་ཅུག་སྣུམ་དུགས་དྲོད་བཅུང་ཟས་ཀྱིས་བཅོས །མཁྲིས་གྱུར་དམརསརཚཟུག་ཆེལ་ན་ རེལ་ཉེ་ཤིང་གཟེམ་ བུ་ཤེལ་ 
ན་འབུམ་དུ་རབ་འབུས་དངྱ་དྷ་གུག་གིས། །བཀལ་ཞུཀར བབབཏབཔྲ་དད། གཅིད གགནིགཟང་བཏང། བདྱ་གུར་བསིལ་ཞ་་འབྱ་དདུ་ཐོགས། །་ུསག་ལེལ་བང་དམབ་གསུམ། ། 
སརོ་ །ཧྭ་གང་རུས་པསུག་སཱལ་ཆབགསུམ། །བརེམ་སྤའ་དང་སྦར་བ་འཕོད་པ་ཡིན། །དུས་པ་ཀུབི་གས་དང་རནཔ་ལེ། ལྷ་སྐུ ཨུ།། །ལྕམ་པརང་ 


དང་སྩ་མནས་བཏང་བར་བ། །འགགས་པ་ ང་བྭ་རྒས་ཏེ་ཁ་འཆུས་ ནབས་བསམས་པི ཅིམ ་ ང་བནས་སྣུགས་་ ་ལག་བས་འཕོངས་ནས་བསྲང་ ངུམྨ༢འཁིལ 
. ཆུ་སེརཟྷུགཅིང་གཟེར། དལ་གབགིཏ་་ྱ་་ 1 : ˆ= ་ 
གྲམ ཆུ་ ཚནནང་བདུག་ལངྱ་ཅ་གཏརབའམ། དཔམགས་ཟཱ་ཅུརཔ་བཏང་། གསས བ་སོགས །ཟུགཆུང་སཱི་ལ་ཆུའཇིམས་སྲུཉག་འགྱུང་ཾ ། དོ 


གུག ཆ་འ = ཤོ་ཡུལའདབཏད། ོ་ལོབསུབ འབག །རེལ་སྒང་པའི་ཁནས་མ་ཉ་ཞིར་གཞོ། །ལྒང་པའི་ཁུའམ་བཤདལམ་བརད་སྐ། །སྲ་ཞིདེནལ་གཞད་གཟི་ཕཱི་དབུགས་ 
སྙེམོ་( `ཆུ་ལྔམསྱབཞིངདགས་རང་གཏརབའམ་། ཨང ཡུ ག་གོ མ་གཅིནསཱམས་ཉལཔ་གགས་། །བུ་བགཅིན་འདེས་ཐལ་ཆུའྲདབའཐུར་། རྐབམི་གཏོངཆགས་གཅདགཉེས་ 
ལ་གཞོ་། བཀངབས་འགགས་ནནྲི་དྲ་ཏིས་དྲང་། གསང་ཡིག །བོལ་མཐོག ྲ་བགསག་ཅས། །མོ་བ་སཇངཞི་བཱམ་འས་ ནས་སཾགཙམ་། །རྒྱུས་འདེས་ཁྲཔོལ་གསངདུགཏངལ་དྱདང་། ། 
རེ འགགས་དེུ་ཏྱ་ིས་ནུའགགས་ལ། _ །ཁྲུད་ཞྲའརམེ་དངནཾབུ་ཛཱའི་རཱས། །སྩི་མངགཟེམ་སཱན་ ཨ་རྨོག་ཆང རབཏང་། །རྣོན་པེ་གསུམ་དང་ཉེདགའ་གྱུ་ཆེ་དང་། ཨྭ་བློས་གཞོབརུ བརུརནྷཾསཱ་པལ་བཏང་། །ཟེཆྱརཆཚས་སཱ་དཱངས་ཆྭས་ 
འཚོགས་ བས བླ་གསེརྱིརམ་སེགསད །འིདགའ་སྐག་གླེལ་མིརི་ཚ་བགསུཊ། ཀར་འབྱ་གཞས་བརངཀརཆད་སུར་བཅ། ༣ མདབ འངས ནས གས 
བཅོས་། ཆུའགགས་ཀུནསེལ་ཁྱང་པརདྙེའུ་གཤིགས་། །རྒྱར་སུག་སྤེལ་ཟླཅེ་ཝ་ གསྲིན་དང་། ཇག བིནཕྱིནཆང་དང་སྦྱ་བལ་བཏང་། །དེས་མ་སེལན་དཔྱརཀྱིངྱུཌབརི། ས་སན བྱས་ནཾས། །ནདཔ་ 


༦ 
ྫ༽ 
3 


ཁ་ཟས་མ་ཟོས་ཉམས་སཱདདེ། ༽དབུས་མ་ཉམནས་ཀྱི་ཁྲིལ་འབངས་པས་བཅེན། །སྙིད་ཁུངབཀུག་ལ་གཡོག་བཅས་རཊ་ཀྱིས་བཅིང་། །ལ་གགཡས་སེར་མོས་ལྟ་འོག་གཡེནནས་གཙེར། `_ །གཡོནཔའི་གུངམེས་གཞད་དབརངེཊུ་བཀུག ། 
ཆུཙསྲོགཅ་སྲིད་ར་ཡངས་པ་ཡི།  །མདཱ་གསཱ་ཟྲ་གསང་ཧབགསང་གར་བླགས་སར། ་་ ཨ་ཏེ། བབ་པ ཡགདས་དད་ ུ རོནདབཅདྲམལ་ག་བྱ་ཅག ཁོ 
ཞུས་གཅིན་ལེས་མུ་བྱ་རན། །་དཔ་བས་བསེ་གཅིར་བིདཔས་བ། གྭ རྟ ་ ཤཀ །རུ་ཡི་ལས་རངྱ་བན་ རུ་འགགས་ ལེ 


མ་པའོ་། 
ཕྲིན་བུའི་ནདལ་ནྭལུག་སྩི་ལ་ནི། །བྱ་བོའི་ཟབ་ལྦལ་ཚེལ་ཕགག་ས། །ངོམོ་འཁྲིས་ཏུབོནབསེགས་ཐལ་གྲུ་ཐལ་རང་། །དྲོའིགྲབི་དྲརུ་རྦསྦཿ་བནི། །ཁདོདབཏང་ཞིང་ཕྱི་ནས་ཐུགམ་བུ། །ཡཁན་བཟེ་ཕག་ 
རྡོ་ར གྲབཐགཏདད། འི ར་ལ འོ ` ¬ ་ ཏམ ས་པོ །ལ སྲེག ་ 


མར་ཁུཿརབཞུག ཀརྒྱ་ནགབྱེཆུང་རྐང་དམར་ཁུབ་བཀྲྭ། །ཉིདམི་འཛིསཔ་སྲལ་བའི་ཁྲག་སྩྱར་བཏང་། བུ གྲག་ལོྲོའི་བྔ་མཆོག་པ། །ཆབས་ཆས་པོ་ལིདདུག་རང་། །ཅནདགུར་ཀུམགྲིསབྲབས་སྣ་བཏད་ ། 


༄། ༡ །།རྩུརྦ་གསྲེརུངཞོ་བཙགས་མཁིབས་བྱ། །ནུ་བགནས་སེམསཅན་འཁྲིས་སྣ་ ་འཇོམས་ཚད་བཏང་། །གངྲ་པཧུ་གང་གུར་གྲུམ་དོརལེན་དང་། །བུལ་ཏོག་ཟག་ཡོས་རུ་རྭ་མལ་གདུབ། ༨ ། 
རགབམ་ཟན་ལམུགོས་བའྲི་ནངས་གྱུ་རན། བ་ག ཀུ་ས་ར ང་བ །རྱརབསདབའི གནས་ག རདགཔྱབཔས་དདྱཤས་འབིན། །ེབར་ 
༥ གམར་ཟུགན་ལྦུལ་ཆེལྭ་ཅུག་ །ནས་ཕུཊ་ཐར་བཏང་བཤ་ཁམ་ཆེརབཟའ་། བ་ར་བ་ར ་ཡི། །གྲེ་བྲ་སོཆརནརདྲཱ་ཕངས་ལ་བཏང་། །ཏྲརསྭ་ཟགནསོ་བའི་ཤུབ་བཏང་། །སམ་གྱི་ཤརུངྱ་ཙམ་ཁྭ་བབཏང་། །རྣ་བའི་ 
འེ ཡིད་ད བརབའ་ །དེལུརགེ་བར་ཟུག་པྷ་ནམ་གསུམ་ལ་། །སྐུང་ཕའྲི་ རོད འོགས ཤི་བ རྲུ་གངས། །ཟླུགཔ་མདོནསུམ་འདྲོན་པའི་མན་ག་ཡིན། །ཆངནདརདནང་གཱ་གཡེརཚ་བཏབ་ 
བཏང་། ཅ་བཁྲིས་དོནམེ་མིངན་བདབརའྱགུར། །གབན་བའྲི་བག་གཉིསྲརེནོམལ། །ཚེབཏབ་བཏངབས་ཆངནངསེལ་བཟའྱཧུར། །སྣུ་སྣ་ཆོབ་སཱ་ནཆུབྱསཱནི་པདྲབ། །རྡེར་སྨྲབསན་པངགྲི་རིམས་ཐུག །ཇིཡ་ཚ་རུརབཅོས་པས་ཕི་ 
ནས་བྱསན་། འཐེབ་མོའིསེནམ་སེརྩ་སལ་བྲསེག་བརྲབ། །རྐབ་ལག་ཁབས་ཕྱིརནཧུ་པེ་བན། །རྣ་བྲགགོ་ཆགས་ཤོརོནྱཧ་དང་། །ཤིངེ་ཀུན་མརནག་དྲུ་བས་ཚུགས་ཚང་བདུབ། །ནུམ་སཱངསན་ལོ་བཀུག་ཐབཤིས་བི །ལེན་ཐལྨ་པའི 





བུ་གར ཅེ ཐས་བཏང་། །ཕིགས་ནས་སྫི་རུས་བསེགས་ཐལ་ལག་དབྲབདོ། །དདཆེ་སབྱརནདོསན་ཤིརདདར་ཡག །ནུ་མཁི་བཛཾམས་དཔབགགས་སྦྲངསཔའཇོདོས། ། 
རི ་ ་པ ༤ རྲེ །དནཌཱགརྒྱས་པརླང་གིས་སྒེལེལས་འབྱུང་། །སྩི་རྟོགས་ཚོརམེར་བེམ་པའོ་ཀྲངས་བའམ། ། 
ལ།འཅསགྲབངཡདཔ། རྨ་མེང་སྐངས་དུས་མི་རུས་བཙའམ་དང་། །ཧ་ཤབུག་རོནདུན་ནམས་ཚམ་ཏེམ་ཞིང་། . _ །མརྩུསྭ་སྱེདདངམ་ཉམ་པོའེ་ནས་ཟན་དུན། །ཞི་བབཏགས་དྲིརུང་སྔང་བྱུགས་སྐྲངས་པ་འདུལ་། །མཉན་མེང 
སྤུ་དཀརཿ་བ་བསྣུན་པ་ད། སྣ་ནོག་ཏུ་ཐུགས་། །སྩཱིནནས་བདརོལ་ཁྱདུང་དམ་ཐུར་མས་དབུག ་ །ཕྱི་ཁབས་སྭཱི་རྟགས་ར་རྒྱུད་བཕྲ་ལ་འདང་། །སྐུདས་བསྲ་བསྙནནུག་ཆུང་བལ། །ལུམས་འདུལུ་ཀུནཧྱིས་ 
་ཉི་བ་དཀའབ་ཡིན་། ས་ས ་ལྔ་ཡི་ལུམས་ཀྱིས་བདུག་པ་བཊ ༼མདནི་ཡིའེ ཡིཤེ །སྣུར་དྲེ་ལགཙིད་ཌི་དྲིརཱ་ཡེས། །ུམསནྩ་འྲབས་ཀུན་རས་ཐུག་ལྨན་ 
ཡིན་། རུས་བྲབས་རུས་པམདོག་འགྱུརར་ཟགས་ཏེ་འཐུང་། །གཆུ་སམྦ་དླ་རོགས་བྱཟུང་བ་ཡིན། །ངྲོང་སཱནརས་ཧབྱསནཔའི་ལྕམསྱ་ཀོགདུཔ་། །མངན་འབའཆའའེ་དས་པ་སྣ་ཆོགས་ཕུམས། །ཅ་འབྲེསཅ་ཐེགོ་སྐང་ 





༄༄༅༅ ཞིརའ་ཁུག་ལ་འ།་ ག་བ།འ། །བཅར་དབཆལ་ ཅིདབན་ལ་བ སིལ་བའི་སྣོ་སྣའི་བདུག་པ་རྩབ། སྲ འ་ ངལ་ 
ར་བ་ཚ ཛིའི འད གཡད ༤ $ ངས ས་བཅོས། པདཔ 
། ཤརྨོ་སྐེནོབསལ་བ།་ རུལ་ཐལ་རྒྱཚརུ་རབྱང་པ་བཞི། །མདནཔསཞེ་གཅནདུག་དལ་ཐལ་དང། -- །ཆྲུག ཁྲིས་སྩ་བབའམ་། མདབ ཛགངང་། དང གྲུ་སྡང་ཡཱནཆབགསུམ། . 
མས་ྷན་ཕམགཏདཔཞག གེ་བ བུ བོགས་དགའ། ག ཀླགས ་ འབམ་བེ་གུུགཀྐ ་ རེ 

ཁབ། ་ ས་བ གསདོགཤིན་སྲདཅི་ན། ། 


རར རོ་་-་་&་། ÷+ ཛའ ་ ས་ཟའགྲ་ཐལ་། ཡུའབབ་མཁིབས་ང་ལྡར་། དྲུཅ་ང་སྦྱརབས་རྨཁ་ 


ཤཿ ༡ ངོག 


ཚ་འབབ་ངོོ་ཆབ་ 


རུ ཤིངཚྱཾ་རྦམ་ཚ 


སག 


ཙ་གཤེར་སྣོནའགྲོ་གི་གཤེར་ཐདབཏང་ཞིང་། 


ས་བ ། མ་ཕནའབུང་། 
ི་རས་ཞིལ གཉིས། 


ཏེཀ ནཱ - 


མ་རྩ་བསུས་པའོ་ཁྲུ་བརབཏབལ་བཏང་། 


ག་ཤིར་འབའཆ་བྱ་ྲརྣམས་། 0་ ཀཀ ་ །གས་བྱ་གྱིའེམ་ཤིརཚཾསག་ལཱལ་མ་ཉམ་། 


མའབཆེ་ནཛལའི་དུགས་ཀྱིསབདུག 
འརྒཡྲགྲིོ་་ །ཟླུས་གཤེར་སྤནོ སནའགྲོ་ཁྲས་དང་ ས་ ལ་ཆད 2 
།རྒྱམ་ཚ་ཞོ་དོཁྲན་བུ་ཆོ་སོང་ཙ ཀུ གས་བ ངུ ིདམ་གོསལ་གད་དའསལ 


གིག་འཛིང་ 


ི་་ 


གཙབས 


ས་ཁ་ཚར་བཏབ། 
འལཁ་ཡལདངན་པཔ་ནདརོག 


བཱུ  ་ ་་ས་འཝབྒག ། །ཟྲ་གདའོགས་འཁུར་ 


སནནཆདྲས་པ་ཁོལ་ཞིདཅ་། །རྒྱུ་ཞབས་་ 


སབཏང་། ཁྲིན བརི་དརནི ནི་ཨ་ 
གཙོས་མདྲལ་མབུལ་སོ། 
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།ཤུནལ་བོ དྲ་དུས་དབྲས་ཏ བཐབས་ལག་ལེ་ན་སུདོས་སི་ད་མཐུན། །སཱེའི་ འི་ག ིའབིདཆུར་བགསམ། ེནརྱྲཞགྲཊ་གིད་་དད། ཁདུགཉིས་ཟིམམ་ག ཆ" 
« གཱུཆ་ུགཡོ་དང་ཞལ །དེན་ཏ བས་བཟདདད་། །དིགགྲང་ལབས། །སུག་ཱོལ་རྡེའྲེག་དུངཔ་བུལ་རོགརྣམས་། - །ཐིལ་མཚེམའེས་བུཔ་ ཁམ་ཟིགལ། -།སྦ་ངབ པ་ར. 
¿ བྱ ༤ ད་ཅི བུངོས་སུག་ཚེ་ས་དུནཚ་དག་ ༤ གི་བཛད ་ཱ ནུབི་བག་ག་རས་སཅམ།། །དནའབབྲབུ་གསུམ་བབསནི་བུན་ཚདག་ཅི ་ པཔ 
ཟུས་ཅསོ་ོའ་ངོ་ བོབ སུག་སེལ་བུནཿརེ། །རྷཚོརིལ་བྱུརམ་བནཔ་ཚངམ་ལ་། །དྲུ་བིདཞོ་གད་བུལ་ཏོག་རུང་ཟད་ནམས་། ར་སར བ་མོ་ནྲུ་གཔ་། མ་ཞབས 
རེལག་ཕས་གཉེ། ` །གལ་ཏེ་འ གོ །མཇལ་ཁྲག་འུཁྱིམས་དད་མངལ་སྐནབུརོལྡས་། གཁཡས་ ༼ཧིཊས་ནསྣ་རུདཚབས་དུ་འགྱུར། རོ ་། 
ཨས ` བལཆེརྷངས་པ་འོལ་ཞིང། འསྭིརམི་རགའ། རངསགིའའིནུས་པབངཅབྱཟེད། །ཆུས་ཏ་ཝ་ཨཞིང་གམངས་བདུན། །གན་ས་གར་འཐོ་རི་ཏུང་དང། གམགྲའིང་ལྱོའའཅིག་བརྗིད་ 


{; 


=± 










ཆུ་སྤྱ་རཱ་ཞབས་སྔམོ་ཞིད་ཟ་ཁྲུརའཛུག ` །ཟླ་མཚན་མི་ཆོད་རྒྱུན་དུའབྱབརབྲེད། །བཅོས་ཐབས་ཤཆང་སཱནབརུདརྣམ་པ་གསུམ། །ཤབཅུད་སྩར་ཐབས་ཡུག་ཐོང་ཆོན་པ་མོ། །གློཧྭཾདྲེ་མཆིན་མཆེརམ། ཚིལ་ 

འཇད་། ལེ་དང གམཆེནབུནམ་འཇོདད། £¿༅#ཤ ང་བ་ས ་བབཡ་འབཞམག ཁལ གས་བཏབལྱད་ཅདས་ཆ། | 

ཆུ་དང་མ་འདྲེས་ཁྲག་ཕུལ་གང་།  །རེམ་པས་ཙིག་ཁེལ་གཅགབུག་བཀྲུགཅིརགཙོ། །དེཏིདཤྭ་ལབསེས་ཏེཆོདམ་བཱ། །སུམ་མརབ་སྟེནཏྐོསམ་དུགརཆང་བཏུང་། །ལྔས་ 

བུས ཨུ ས་གོ ཟོ དྱ བླཝ་གི་རབ་པཞི། རོ སྐག་ལེལ་མནུདཏབཏུབལ་བཏད་། -།ཿ“དན་གཟེམ་བླུ་རམ་དྲུས་ཆྭཔ་པ་། ཤ་རི འཕོདཔ་ཡིན། ༣ ྲཾ 

བཅུདམརབཅུངག་ཉེ ཟུགབུདུརོབ་གཡནྐའྲག་ཤབིའ། ཤཿ ཁ་བ་གུ་ ། ིངེཚྲ་དྲོད་སཱན་ ཅཏབསལོ། གངས་ནནན ས་ཚ དར། །ཚབ་གསུམ་དང་རུམུ་ཚྭདུནདེ་དཔས།། 

ཏི་སི མགོགས བང ༣ ི།གིན་ས་མབབས་དང་། ། ལིམམས་གནརི། །ུཿསརྲནང་འཏ། ཏཔབགསྟ་གལོའདང་། 
དདྒནཾ རེ 


དལང་རམར་ པཾ་པཾ་ལཾ བཱ 
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ཁོ འོ རྫ ནའ་ རདཅུདབྲ་འབི་སུནམརལ། །སྔང་དང་བརམ་བཚར་སྨན་དང་སྔར། །བོ་ངངས་ཝི་འཕྲེདབ་སྙེན་པྲ་དུད་ཆབས་འདོན། ་ེ 
ངེ སེངེ ལྟ ཤོ དང ས་ས རཱ - །ཟླམཚ འལ བོ་ག ! 
ངེ་ཏགས་དྷེཿ་གྲིཁ དགཟེར། །རྒྱ་ཞབས་ཚཞིངའཐུབ་པ་ཧམ་དྲ་ཟེད། །ངེལ་ཨ་དཿ་དངྱ་ཧམཚ་དང་། །ཤིང་ཚའི་ཕུལ་བ་རྗེས་ལ་ ༦༦ ཁྲག: ་ ` 
༢ བས་ད སྐ བར ་ སསམ ལིའོ ག་ཤེས ེ  ་་་ བདྱེབེའའྲབིང་པོ་འཕེདོ། 


རྫེས་ལ་དདང་གསུམ་མང་སཱ་པཿ ༧ །མཆེན་པའི་བག་ཚབས་མྙིག་སྲིནདམ་ངརམ་སེར། །མཆེན་པའི་སེརདངམགོ་བོམཆོགཏུན། །དེལ་གུང་། མང་བིད། ྲར་ད་གཏ རཀས་བདྲ་ཚར་ 
རྗེས་ལ་བྱགད་པ་བསསེག ཙཿ ག་ང །མངིི་བགཙབསྱ་ུཤསིདགཟེར། པུ རི་མ ། ྲ་ ཡི ྱག་ སེ་བ་རུས ཅམ་ འྲས་པྲབཚབས་ ཟླས 


ི་ོ ¬ རན་བའོནཿིངརྣག་འཛག་སེའྲགམན། །ངེལ་མཐོལོའིརུས་པ་བཝས་བྱ་རང་། །མགོ་ཤྭ་དདཔ་དོད་པརྣབུག་བཅོས་བདུག །འཆཚོགས་གསང་ཕྱེ་ལ་མདུང་གེགསྭམ་ཏེབསྲེག །མགོ་ ཆེ 


༠, བཅུད་བུརཆངའབྲས་བུའི་སཱན་མར་བཏང་། ས་བའི ལ་ཞིངྲ་དངས། ཟོངཔ་ཆེ། ཟོངཔ་ཆེ། །ཐོདཆར་ཆད་བའི་རྫུས་པ་ ཨ་པའི་བྲར། །ཚང་བབེ་ཤབཏབ་ཚབ་གསྩམ་དད་ནི། །ཤིདཚཾ་ 

 ཤུནབྱརྨོནམས་ཆོས་བརབྱ་སེག བྲསསནས་ལི། སྦས་བཞཅརབུརམ་དབ་བད། །ྟི་གླི་དཱ་ བམིགསཅིད། + ` ལི ། ལོན་དཔུས་བནགཅློང་་བཟི། ཅར ལོ 

' རཾ བླི་སརྦ་ ཡར་དག །ཁ་ཛའི་བྱག་ལེལ་ཤིརཿཆའིངག་ང རུ ཁུན །ཁཆརབ་ཏབ་སྟེཆུལ་་ ཚོསོ་པའ་གཙོ། བག་ཤུབ ཀ་ །འབུས་བུའི་སཱན་ 

དད ་་ །མཁལ་མཁྭི་དཱར་ཚབ་ དཆགས་ཁོལ་བརྩཔད་། འསན་ རྩ་ཆེངཔ་མན་ཆདན། །རལུག ཤར ི ག་མ དཔའྨ་ཐུག །ཤིངཚད་ཚ་ 
དབཅོས། 


གུག་སེལ་ཨ་དུང་ རཚགསུམ་དངབ་ལྔུ་མཁལ་ཞེངོག ་པ་ འབྲེ་ །ལུག་ཤབསྲེས་ཏེ་ཁེའུ་གེ བསན་པརྱ་ཧ། །ཡདན་ལུག་པོངོམ་ཁལ་མོ་ ེ་ཚི་གུན་བཏབ་ཆོས་ 





= བཆོད་དད་ཤིངཚ་ཆབ་གསུམ་བཏབ་འཕྲེད། །བོ་བི་རུང་ཚབས་ཐོབདིལ་ལངདུབ་ཟེད། །ཁཟས་འ། ཁ་ད་ཡ་ གནདོ། །ཅྲབ་བངཔ་སས་པའིདུགས་ཀྱིས་བ །བླབརི་ིབགེབན། 
མདུྫ་བམེས་བླ་ནྭ་གགིཧི་སཱ་ནམར་བཏད་། བིས དབདོ་འཛདང། བགང བི འག་སྤེལ་ད་གགོ་རས། སྲིནི་འས་ནར་ཤས་དངཔེའི་ད།། །འབས་ཀྱི་པམ་ ་ 
དང་སྔརབ་ཡི རྒྱུམ་རྒྱངས་གཅོས སོས་བསྙན་པརྲ། །མངན་བཞ་ག་ཤཾ་ཆོལ་བ ཁགང་བས། ༨ ༢ ད་ཤིང ཚ་བཏབ། ྤས་སས་གཅོས་བུདྲ་གསེས་བསྣེན་པའྲབད། མང 
སྐྲན་ཅུདུ་ཿཧགྱཆུ་ཨངལི། ་ ཏུབཛུག་པརྱཅིད། །དེལ་ས་བཟུ་ཏརདྷ་མཛར་ཡི་། ༽བམཚནབག་ དོག་ལུ་མརྦབས་པའི་རྫས། །དམརཔོ་ག རཔ ཁག་ཟསགགད་ 
| པ་བདེབ་རབྱགུར ` བྲག་སཱ་ ཕྱ ས་ལ་དེ །ཁག་པོའདིལ་བས་བྷུ་ཆགས་བྲདབ་ཡིན། །ཅོད་ཞི་རུརའདོན་བསསེགས་པའི་ཐལ་བུ་དང་། རད སེ་འྲཾསཱ་རེབ་ །རྒམ་ཚའི་ཆུ་སྐེལོ་གྱིས་ཕུལ་བཤིག 
པའ་ཟེད་་ བལ་བོ །དངས་ས་ཆུ་སེ་བའཛགས་པ་ལས་བྱུར་པའི་ །ཤ་སྦན་པརྡ་པེམེཁལ་སྐེརབཆདཧརྟམ་ཕྱེད་། །འ ས་ བརོད ་ 





༤༤ 


ཱུ @ 





་ཨའ་ཐང་བ་ཨང་ས་་བ་༧ཐ༅་ཆཕ་བ་་་༡༧༧༅༅༅སས་སས་ས་ས་ལྷ་ས་་༡༧ ༢༡༡༩ 


༢༨ ཆོའི །ཐེད་ ཧུརདུ་སེ་བྲབུ་དན་ཏོག་གསེ་ ་ཕབདང་། །རྱཚ་པབ་རིདང་རཚདང་། །བུམ་གཞོནནཱན་ཚོདཔ་སེན་པ། །ནནྭ་གིས་ དད ` དྲུལ 
འཛགཅིད་ཤ་མི་སྐྱེ་། ་ི་་ིས་་ཟས། ད་ལ་ད གཚ་ལཡམ་བཅུ་ལནཚར། རྒྱ་ཚ དྲ་བ རར་ཚ ས་པ་མདཔ་དང་འ 
མངལ་དྲུ་ངེག་པ་ཆ་ །ཕོ་སྐན་ ཆེསས་བྲལུསཔའམི་བདྡོད། ༥ དྲ་སཱིར་མི་གང་། ཁི་པི་ལཱུ་དདང་ཏརན་ལེ་ འཤམ་། ཅ་ ཏེ་ལོ་ཤྲནམས་། མཚག 
གིས་ཕུལ་ལ་བཏུང་། ེསལ་འགན་དལ་བས། གདརནག་པརདག་བྱསབཛགས་དྲི་གང། །ལུས་ཤབེམ་པའྲེདཅིརའཛེརྲའགྲོ། ལོསྲནསྨན་དབམྲ་པཛ་བཞངལ་བཤེག །ཤེགས་ནས་དུ་བྱད་ 
ུཊྱའནདང་ སེ་བྲབགུར་ མ་སྡིག་སྲིན་དན་ངོག་ཕབས་། །ད་ཤིག་འཚལ་དཀརྦྱ་རཚ་བུར་བུལ་དང་། །ཨས་ཀརྡུ་དང་ཤིངཚྭ་སངོབ་ཡེས། །མངལྔ་ཟུས་བཏ གཅའ །བུཅཅས་འྲགམས་དེསནདགས་ 
:  པ་ཡི་། ཙྭ་སྔ་ན་ལིའཔ་ཤརྩསཾ་ཁཾལ་ཞིངན། །ཅོང་ཞི་འཚལ་དང་ཨ་བ་ཀར་ནམས་། ༩༠༡སླགསུག།སད་བཅ། ཀབུ་བཙས་རྗེས་ལ་སྐྱེས་ཕ་ཞུགས་པ་ཡིས་། ` །སབོན་སྐཱནནི་ཟ་ཁུ་ཁོང་ཇོའཕྲོག།  རྒྱཚ་ཁརཌ་ 








དུ་མར མཛཆ་གུརཀུམ་སྔརབས་སེལ་བརའ་གུར། །ཕལཆེར་བྱིས་པ་ཆུག 
ལྔམས་། ལྭ =÷ བས་བདག། རུ རབའི་བུ་ ིུ་ 


དྲ ་ 


ཤིན་ཏྲུས་ ཅཅ ྨཁ་་ པ།བྲ་ ཐོབ་འ 
3༣ ནོད་ཕལ་པ་གསོ་ཐེབས་ལ། དད ཐརྦརགསཚཱ་་ཊི དན 


༢ ཙཾ ཁས་སྲུ་མོ་ནིང་ནགཟེར་ཆུསེ་པའཛག། སག = བྭསན་པ་འམ་། 
ལ་མ འོ་གཏརིདས་ག ཏར བྩོམའི རྗེས ཐཱ །རྗེས་ལ་བིག་པན། 


5 


པའི་བྲ་བ་ 


་ དམའདས་ 


ལ་། 


།ཆད་རནུམ་གཡའ་ཁོལ་ནུམྱ་ཧྲས་། ཁེ དོད སྙེས་པ་འདོད། 


ས་བ གྲས 


འྲི་སཱན་མ་རརས་། 


ལགས་ན ྣ 
བོ །མ དྲི ཁས འོར 
.ེ སཾི་ 


ཿ 
།སིངྒྱུརཛཆིག་པ་ཟལ་འཇིལ་ 


བསམ་དང་བསསས་པས་འབྲུ་ ། 
ྲྲཾིྲིགཨཨ 


། 











༥ 





།མ་མངཿ་ དངཁམི་བདཟས་གེམ་སཱཆོགས་འདོདོ། །སྟདྱ་ཀུགས་བྱེང་ཅིར་ནདགཞི་གྲང་ལོདལང་། །འདིལ་ཏི་ནག་ནེར་མི་ལོག་འྲགརས་སྱིབ། །གའདོདཝས་སྨིནྟ་དབྲོང་བ་ཤ་པར། །། 
 རདཡི་གས་ཕ་མ་ཅག ༡༣ 1 ་གཉེནཔ་བསྙེན། །རྩ་བའི་དུས་བབང དོནསོ་མཁྱུརན། །ཕཾ་ཛིས རཱ ཁྭོཀ་། །བསྲེགས་ཐྲལ་རྒྱའུ་གསེའུ་གྲཆོསདྭས་གསུམ་། །ཞི་བེ་བཏགས་ཆང་དང་ 
„ གཿ འ་ཏལ་ཅཱ་ ཁུཆར་བུནྱ་ཧཱཤབས་གུདཱཤ། ། །ཡ་ངནའངབ་བབྱིནྱརརྷ་མ་དྭ་ཧུད་གསུམ་། །ཆང་སྦྱརབཏངལྭ་བུང་པའི་དུགས་ཏྱིས་གདུག །མདན་སྣདམརྦ་རྨྡཱ་སཱཔལ་བཏང་། །ནངཀྱི་རྐྱེནགྱ་ཁོརདུ་ཤིབ་ན། ། 
ིན །ཆངདང་སྩརེའ་དུགས་ཀྱིས་བདུག་པརབ། །མདན་དུ་པ་ མབིརམོངེའ་འབྲན་ བྱམབྱི༽ £ ་བདཿསོབ་ས་བཏང་། དཿ དྲེ བིན་བ་རྲིས་ཁལ་། །བྲ་ཆང་སཱརསད་སྐས་དྲུགས་ཀྱི་ 
. བྲུང ཆུ་ཧྐུ་ོའིདཝ་བཏར། དྲ བདྱ་ི་མཚཔརདཔར། །མུབ་པདུབར་ལ་བོར་པའིད་དའགསྦ་བ། ཐོནད འན ི་ོ རུ ཆྱབདྨ་རིྱར་འདས་བསི་ལ་ཏེ 
„ ཐུད མ་ིབ་ར་དབུས་སྐམ་བཅེསན། །བཛབྱེནླདྔང་རིགགོས་ཟཱིས་པའི་ ཁེཆེརྱ་ར་ །དགའ་ཡིང་ ཏན། འདའྱིས་མིག་བདོང་ར། ཿ་ སུ་མདབ ཅུག་ །རོ་ཚེས་ཆུབོ་ 








ྣམས་ལྭ་གངས་བཞི་ནདཿ གཡངས་ཡོག་བཅུ་དུག་བིས་ལ་རབ་གནས་བ། །ནསུ་ཀི་བཀའ་པའྲི་གེག་མེདཟངས་ཀི་ུངས་པོ་། །འལཁེརལོ་ནོདཔ་བཞགལ་ལྟ་རུབཞུག།  །ཏངས་པའི་ཟངས་དེརུང་ཟད་ ། 
བརུངཔ་རབ ་རྒྱངརུཊྱིས་པ་བཅའ་བརྡ་གྱུརབཡིན།། པའི་ཏྭར། ཏོད ཧཱི །ཨུང་ཀམབི། ཝིནཧཏེ། བརིས་ཡ། ཧྫོདོནི་གཛྲ་རྦདཱནཾ།༽ ཡྱལས་ད། ཏི་ཏཁན། ཐེསགཁིམ་ལྭ་སཱ། ལོ་ཀྲུནེ། ནྭ་དའི་དམ་ཀླདང་ཡིས་དཱ། ། 
 ཏེཛ། པའི་ཏྟཾཾ། གཌམ་ཧེྲའོདམྨ་དགྭའི་ཨི་ཨའིལ་ཡ། ཛཱཏི་ཛཱཏོིཛཱཱསླནཱཙཧྟཱནཱ ཛིདཱ། ཨོརཔོཧནས་ཙཱན། ཤོས་དགོད་དོུས་གླ་ས། ཉིག །སྔགས་འདི་བྱར་ར་བྱད་དང་ཏི་ཤྱུ་ཆ་གཅིག། ཞབི་ས་འགའ་གདར་ 

མེངས་སྲུ་སིག། རོགས་མི་ཕྱིན་ལ་གོང་གི་མནདག་མཆོག། ། 


ཙལ་གདབ་ །ཁོདད་བཏངབས་འབུརབརཐ་ཆོམ་མེད། །མགོའཇྲག་ལགགས་ཏྐེདཔ་འིངཔ་ལེབས། ་འོརན་རར་པ་བཏེགལ་སྨུག། འཛྲགགུས་ཕུལ་ཏེའཕུ་རྣདའཕེངས་སུ་སྣཾག་  འོག་ ནཱ 
ཡུདན་བབད་པི་མྱྱ་ར་ཚད་ང་། རྒ་རྲ་སུངཊ་གཞོབནམས་ཆངསྔ་རུབཏང་། །ཅངཔ་རརི་རིག་སྔེབས་ངེས་པར་ཕོན། །བྲུ་སུདརྩ་གལ་ཆང་འཇམའོ་མོས་བྲ་ཀུ། །ཅིནས་བླམགིལེ་འཛྲུག་གསྭ་ཨབཚང་སིག། གཡེརམས་ཨིགཏུབརུགཔས་ 
ཆུདཔརེས་། མི་ཆུདངྱབུག་གྲུའིང་པྲ་ཁུ་མསྲ་གིལ་། །དལྱ་རཚྭསཱན་དབྲགས་སྤུ་སལ་། ་།རྐང་པ་བཏེགལ་བསིགཅང་མཚན་ཁ་གདུག། འབོདོས་བ་སེད་ཉལ་ཏེ་འྲགོའདུག་ཡངས་བ་ཡང་། ་ ཁྲས ཡང 








༄༅། ; །ཟུད་། _“ཡང་ནཌྭ་བྲུག་་དངཆངས་རང་ཏུང་། །ཿདནནས་ཚོག་ཁྲ་བར་སྣདྩེ་དང་། ` །རོམ་བྲའིས་སྐྲ་གཞེབབཏབལ་བཏངཔས་འཆད། ་ྒུ །ཡདཱདོམོ་འཁྲིས་ཤིངཆ་བཏབ་ལ་བཏང་། །ཡདན་གོངམོའི་སློགཞེབ་ 
སྦདཙི་དད་ ༡” ཀ་ཐའེ་སྐོགས་པའི་ཐལ་བ་སྔཔལ་བཏང་། ཞེ 


| རི །ཉབཞི་རློགདུས་བནབུ་རུག་བསེག། །ཀུ་མེཉསབསུཿབདག་བུརཆང་རྩས་ཁྲ་བསེན། །ཅིས་ཀངམ་ཆོདྲ་ཁག་བཅོད་ཆེནམཁམ་། `།ཡད་ནདམརགསུམ་བསྡས་ཁུརགྲར་ 
' ཀུམ་དང་། དོམ་འཁྲིས་མཁིས་སྣ་ཆོགསྨ་བཏབ་བྲས་འཆད། །བཙསྣ་ཇེས་ནད་༠ བཞུགས་ལུས་བ རོ 
>± 


༄ 


ྒ 1 ཟུག་ཉེས་ན། །ཅིསའིདགས་བགཡ་པམཆང་ལྕརབཏང་། སང་དངཆང་སྔུརབརམ་བཏང་པརབ། མངནཟེཆ་སེའྲབ་ཏརབདང་། 

མྔབམཆ་དདད་མུ་པལ་བཏུད་། །དེས་མགུ་ནྭ་བབཔ་བྲསས ཅི་གཏརལ་ནཛལ་བཤལབ། བྱ་སིདྲ་ངོས་པགིརལ་ཁགནཱགརྷུར་པན་། འགས་པོ་དས་ཡབབ གལ་བ །མེ་ནདདག་འབས་བཙས་ེས་བཀམར་ཏྟིཏ། ། 
ིནག་ཉེང་དྲག་ཤུལ] [རེན་གྱིས་འཁྲིས་ཚདབ་སྐྱེད་། །ཆརྒྱངཕཱ ས་ཤེདམེང་གེམོ་དདཆེ། ཟེར་ཕནའཕེ་ཞོའེ་ལྔ་དཔ་དམར། །དོ་ཟས་བསོལ་དོད་ཝེལམ་བཏང་། །རླུ་དུར་སྣངཁམཁྲིས་ཆ་ལང་ར་བཏར། །ཨཨར་ལུམ་ཅ་དུབིད་ཐང་ཤིང་ལྕང།སྙབསེང་ 
ཏིག་ཏ་བབབཏབ་ག་སུར་རམ་། ་གུ་ཀམ་དན་གེངསངོིམྲིས་བསྣནལ་བཏང་། སྨ་ནདང་ཟས་གིཉས་བསིལ་དོད་ནོལ་བུས་ཏེ། ཚྲགསས་ལེལ་བཅོས་ཟས་བརུདས་བར་བཏང་། མོནདཔལ་པ་གསབའི་ལྡྲ སར་བྱརདཔའོ་། །སྩོ་བྱདནད་རྱུ་མ་ངན་ཡིད་ 
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=° དགོས་སོ ཁ་བསོད རྣམ་ཤེས་རྒྱ་བའི་རྩ་ལ་ཞུགསང་ཡིན། སྤི་རྟགས་༢ངདབངམ་ཐབ ༈ །དང་པེ་ཡི བྲུགའིལམ་བསལ་ཕྱིར། །བ ཉ་ྱས་བྱ་གས་ཞུས་གཏབསས་། 
ང་ འྲབས་དུགསྦས་དདམནྙུ་ཏཱུགས་དང་། །སྐེན་ཤིརཐལ་བསེས་དངནི་ལུངང་སྐེར། པང ་ །རྱ་མོས་དུ་ཏསྟགསེརཕྲི་ཡང་ཀུ། །ན་ག་ གོའོ མདམ བ་ནྭ། །མཱ་ཏིང་ ( 
བག་བབི་སནམ་དགེས་བ་ཆེ། བསྐེད་ལུས་རྒྱས་གྩེབྱེདའ་ཇོས། །དྲུག་བདུན་དཀརནག་འཚམ་སུ་མེ་བཙའ་གདབ། །རུང་ལཱ་གྱུརཔ་ཤ་སྐམ་ཕཱ་བསྐྱུག། མཱ་ ༥ ༢༩ ཅེས་དངནི་འཇམ་ཆཱི་བ།།བངང་ཞོ་ཅོགཆངདུ་ 
ལ་ལ་ལ མརསྐེལ་བཛཱརྡུག་བུརམ་བཏྭ་ ཌོ གའ འིཛཏིམརདང་རས་ཆེན་སཱནསརདང་། བ་ས ཿཨ་རུརྱབ་གསུམ་དངཇི་ཏྲཀཞུརུལེ་ལ་ཕུནངང་ཁ་རཾ།རྒྱར་དུ་སྦྱཌབའི་ཕྲེ་མ་བྕ 
ཆུཊགསང་ནམ་ཧཱ་མི་པཐཿམྦཧཱ ཡཱན་ཨ་ཀོརངེོ་པ རར ༤ ༤༤༢༨ ྲ#ླ#ོ་་་ 
བེས་བཏིད་གི། སྭེརྩར་གཏརཅང་ཏིག་ཏོའེ་སཱན་མངསྱར།། ལིརདང་ཨྭ་དྲུ་ར།དེལ་སྦང་སེལསོ་འཇའ་ག་གཤེ། རྣ་རྨ་།། བ་ ང་།ཚ་བྭ་ལ་དངསེ་འབུང རལ ཏི བིང གདོད །དཀ་ནག་ །མོ་ལ་བྲསེག།ཉ་ཕག ཇིབསེག་ཤདང་ཝྲར་ 
རྒུ ནོས ཀླེར 
ཅྩི་འིའོད་ ཞེན་པ མ་ད །མ་ནུ་ད་ལིས་ལི་བགི་ཨ་ཀརུཀ །འཛཱའི་སྦོསོ་དཀ་རབུ་རམ་སྦར་ལ་བཏང་། ། ོཊ་རདམར་ད་ཤི་ལིཤི་བཅོད། །རེརསོ་ཏིདངནིཀཀོལ་།།ཡུངབྲདེཆུའིའིལ་བཿ །ག་ུངི་ལ་ར་་ུསའི།ི་འུམའས་སན་དཔ་གས།་་ཡཱཿདུུགབདནདཀའནགསགསྷ་ཞསིད་དག་པའ།། 


༥༨ = 


༦ ། „ །།གཟའ་ནད་པལ་ཆེརབའྲི་བྱ་ཆབཅུག་ཅིག་ངང་། །བརྫོ་ལ་བོབྱ་དངུ་ཉགཉིས་ཉི་ཤཱ་ཝ་། །༧རདྲུག་གནམ་གང་ནམས་ལ་ཕལ་ཆུར་འྱ་བུང་། །སྭེ་ཐབས་བཞག་ 
༦; གུལ་མེག་རྩ་བུང་བ་ངང་། །ཁ་མིག་པེ་ཞིངམག་འཁོར་སྩྲག་ཧྟམ་ཐང། ་།འཁར་ཞྲད་ རོས་་་ས་མ་་་བས་ཤིད་གངས་ཁག་དབ་དོ། ༔ ཡུྨ་ཨག་ཡའ་རུ་་ 
4 གཉནནམ་འཝང་མི་ཚུགས། །ལུས་སྤིད་ཤ་ནི་ཁོལ་བུར་འྲིག་པ་དང་། །ཀོར་ལོརམ་ཞིང་ཀེར་ལེར་འགའ་ཞིགྲ་གང་། །རྤྱ་དད་འདར་སྣེདྲ་ངག་དལ་པེད་པ་ཡིན། །ཤན་དུ་དབས་ཆ་ཕག་འཕལ་དུན་མེད་ 
འྱ་ཧུར་ཚ ནད་གཞན་འཕྲེ་ལ་ཕགོ་དང་སྔད་ལམ་ཉས། །ཡན་ལག་འཕྲང་མདྨ་ཏེངས་པ་གསེ་བ་ད་ཀའ། །ཕུགམ་ཐག་ཏོ་ལག་སྨག་ངས་པར་འཇི། །འད་བཞིང་མངབ་སིགས་བུ་སྱུག་པ་བཞི། །ཅིག་ 
ཧརྩོ་བུང་ནྩོ་སུར་དུ་འཆིབ་ཡེན། །བཞོགས་ཤོལ་ཡན་ལག་རངས་དང་ཁམིག་ཡ། །པྱན་རིངས་མ་ལེན་ཚབས་རུངདགསེ་ཐྭ་ས། ཤནད་གཅིན་འདྲེས་ད་སེབས་རུང་རག་པ་དཀར། །སྤ་ས་ད་ ར་གངས་ཟིགས་ 
༼འོང་བཏང་མགོ་བ་གྱཏུམ། །སྒཱ་སེན་ལ་ཆ་བསྲེགས་པ ་དུ་བས་བདུག །གཟེར་སྤིད་ཀ་འགྲུམ་གང་རུཏ་བུང་བའམ་། ། མིག་སྲེན་སང་ལས་འགྒགུརནངས་པ་ཡིན། ་ །མངན་གངས་ཐིགས་ཏུང་མ་བེ་སོག་པ། ། 


ཆུལ་བུར་མགོ་ཐེད་སྦར་ཁོང་དུ་བཏད་། །ཧེང་བབས་སླུ་སུག་སྣད་བབས་འའུ་དངབ་ཤལ། །མཁལ་མཆ་བབས་ན་རུན་གཉིས་གྲུམ་པད་ཅེང་། ཧུ ་ཤོ་སྐ་གསས་འུ ོན་གདུས་དྲ་ུའ 5 
རྒྱར་འཁུམ་མེདྟཏག་ཐྲབས་ཡིན། །ཕདན་དངམའི་གེ་ ལ་ནག །དུ་བས་བདུག་ཅིང་ཆེགས་པ་དུག་པ་ལ། 'ར་བྲམས་དགགས་པཿ པཔ 
གཞནྲ་གེས་མི་རག་བུད་མེད་ཡུགས་ས་ཡེ། །སྲཱད་གས་གནོ་ ས་ནད་པའིམགབ་ བ། །གྲུ་གུལ་གེས་དཀར་བྲིས་བདུག་ཆུ་ལུག་པ། །དྲེས་དཀར་གྲུ་གུལ་འཛ་ཏེའོང་དུ་བཏང། །བཟའའུ་དབཙོན་དུ་འ་ཇིན་བ་ 
གསེ་བྭ་ས། །ནད་པའིམལ་ས་ཡང་ཡུང་སྦོ་བ་ཞིང་། །མཐའ་ནས་སེལ་བའེརི་མོ་སུམ་སྐོར་བ། །སྭ་གཟུགས་བིན་བླ་དབས་འནོ་དངས་སུ་བཞག །ཕུག་རོན་འདུག་སྦྲེ་རྨཀྱའེམདོངས་དང་ནེཾ། །གཟུང་མེ་ 
ཟིདུ་བམས་ནི་བཅུགས་པ་ཡེ། །དདེ་སླེང་གཅུང་མའིཆོས་གོས་བརརཕུན། + །གཟའུ་མ ཟུ ཆ་ོ་་ །རང་པང་གཞུངནས་ཇི་ལར་བཤད་བཞིནྲ་བ།  །ནད་པས་ཐག་རྡོརླ་སྒོམ 
ཞོང་བླཟྣས་པྲ་བ། །གཞན་ཡང་དགོས་སགས་འདི་དགྱ རན་དྲུ་སང་།་ ཨ་ཧཱཾ་ཤཾལི་སྙཱ་ཧྭལི། ཧྩཱཧཾ། སྲུ་སུ་མེམ། ཤིག་ཤིག་སླུང་། མཛེར་བའི་བྲསུང་སྭགས་ས། །ཨོཾ་གཟའ་ཁྲ་འྔརྲུང་ཡི་སླུག། 


ྦ ། £ ལོ རི གྲ ཅོས་ཐབས་ལག་ལན་གང་ཡང་ ་ 
ྦ ཚུ ་ཡུ་མ་བཱ་དུ་ཏིཤ་ན་ལ། ཁ་རངས། དག་པ ང་བའི་སཱགས་ས། ཟླིས གས་སེ།  བ་ 
| དྲད ་  ་ཨ་  བབཅ་ | „ ། ཤ་ཇེན་ཁང་པར་སྭུང་ཁུའི་ཐེད་དངནི རཿ ་ཟྭ་ག་ཡའ་རིགས་ནམསགང། ` །འྲག་ངང་ཏེ་ཟླའི་ 
སྤ ཡླ་ སཏསན་བ གྲས་ཏེལ་ ཧོ །འབའ་ཆ་མུ་ཟི་ རབ་གི་ ཱཾ དབའ ་ཀུདྲབ། ་ པ་ག ` ི་ ག་ 
སཱ འད་ལཞཔས་བདྲབ། ། བཟད་དུག་ ཝམ་རུའ། །ཅོང་ཞི་རམས་ཀི་འདུ་བ་སླི་ུ་སྐོམས་། ག་སྣ་ཡ་ག་སའི་དོར་ཏཱ ཐུགས་པ། ཐལ། །གཟའ་དྲུག་ 
ྲ མུ་ཁྲི བགད གོ ཏི་ལི་དྲ་ཤུདས་མེང་ཀ །བ་གེའ གལ་འདི་བ་གསངདྲམ་མཆོག་ཡིག་ ཟ་འ ་ བ་ོལ །གླུང་ངའི་སྙདསཾ་སུ་ ` 


། སྐེལ་གྲངས་དག་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང་བརྲ་བ། །ཡེད་ན་སྙན་རྒྱད་ཟབ་མེའི་ 
ས་ཡོ འི་སྟེང་། ། །སྒེག་སྐཆིག་གླེས་དབ་མཤོར་བསྲེག །ཟས་ངོ་སྲིན་བའི་ཀླད་པ་བྲཾ་ཁྲག་དང་། །མངལ་ཁྲག་ ་ཨ་ཀ་རུདང་བཟང་བླདུག་ ཕྲུ 


གཟ་དུག་དཀརནག་ད བལདཀརནག་འ། (༡ 


ལ་བཏང་ 


ཁ་ ༥ བྲིསིང་གཟའ་དུག་ དྣ་མབའི་མདོངས་ས་གུར། 
ཨ་ར ་ནམས་དུན་བདར་རཏེ། ཙིར 


ཡིཡ་རན་དཔལ་ 
་བཅན། 


ཅིདག་ཡིན་ལསང་མདཔ་ཅ། 


ས་ངགས། བས་མ་ 


གག ིེ ་ 


།ཁཱཙི་ཆ་ཏཱ་ ཊད་ཞི ཅཅ ་ ༤ 
ཞུག་སྨུན་ནུས་མཆོད། ད་ཟབ་མའ་ར་པྲ་བ།ཁད་འ་ ིལ་ 
རླ བསི 


།ལུས་དོད་ཆ་ཞིང་ཀོང་ལརྲངོ་ལ་གཟེཔ། 


༡ ཡ་གས་སའི་མངལ་ཁག་དོང་ འི་ཐལ་བ་དང། །ནལ་ འིལ དང་གྲི་ཁྲག ་གོོས་ཀི་ 


ཧི་ནུབཕེག་བན་རུཏད། ། ཤུ་དྲག་གུ་གྭལ་ ་ ཏནག།ཁྲག །གི་ཤྭ་གཱ་འྭག་འཇཏི་གཙོསྲ་ཀི་ 
།རི རར །རྟེན་འདྲེལ་སྭིང་ གསང་བདག་སྙཾང་པ་བླཟ། །མསོཾ་ཐིལ་ཐིལ་ཁྲམ་ཟུམ་ཤག་གག་ 
། རིཡ་བ་ཝག་ པྲལ རབ་གཞནསྤ་བལ་བརྡ་བ། གས་སུ་བརུང་། །རྨེ་པེ་ཤེ་འམངཾ་ལུགས་༡མས་ 
།གཟའ་ནད་ཀུན་ལས་ངས་བོར་གྲེལ་བ་ཡེན། །མེ་གཟས་འིན་ན་ད་བའྱི་དབྲ་ཇ་དམར། །གཡས་ལ་འཕེག་ 


།ཁ་སྣམ་ཤ་ནི་ཀུན་ལཱད་འདར་ཞིད་འཁིག །ཐུན་ལུས་ལ་མེ་རིས་ཆུ་བུང་ཡང་། །ཁ་ལུགས་ 


ཆི 





༔ ~~~ = “༤༤༤༤ - ༡༤༤༡ ༡༦༤༠༤༨ ༤༨༨༠༥༨༤༣༢༥༤༨༨༤༤༨-༨༦༨༨༩༤༣ ༤༡༡༦ ༡༡༠༠༡༧----¬------ ¬ 


༠ ཏུ །ལྕ་བུང་སེམ་ དང་ཆ་བུ་ཡེན། །དེ་ལ་ཧཱི་སྭན་གད་ཡང་བརུ་ སུནལ་བཏུད་། །ཡདུན་ཟླཊ མེ་ཚཱནཛའེ་སྟི གི 
དང ༥ ་ །བསྣན་ གངགས་བལ་འཏར་པཟྡོ་། ་ རའ ན་ལོ གས་བས་ཨོས། ལོའ ང་བ་བ སྙྣངས་། ལམ ནཾ 


ང་ཞིང་ལའི འཆུག ± ༽ ཤིད་ཀུན་འཇི་ཏི་གཉིས་པེ་བསནལ་བཏད་། །ཡདྒན་ཐཱན་མེད། འསིནཔའི་ཟ ལྐི > 1 ཟླ། ་ག་ ཡལ ལེ་ 


དཀནན །ཨ་ཀྲརྭ་དངགྲ་གྲལ་བསནཱལ་བཏུད་། “ས་ཚབ ཊག ས་སག འེས །གད་ཅིང་སེནི་ལ་སྨྲག་ཡ ཊལག་འདཔ་། ་ 
དབུལ འགོ་།ང་བསོས། ཤབཟད་བྲ་དུག་དདདེ་གཞིན་ལཨ་ཀརུ། །ཟིར་དཀར་ནག་གྲུ་གལ་དཀར་ནག་དང་། ་གཟའ་དུག་དཀརན་གདུ་རམ་སྦུར་ལ་གཏད་། །ཁ་མིག་ཡོ་ནགངས་ཆུས་གླད་ང་བ་ཀད་༽ །ཧུད་ 














ངུ ཅིགས་ཡོའ བོའེ་ཕྱོགས་སུ་མེ། ི་ོ །སྒོག་སྐྱདུ་བ་མ:ེརཾ་བསྲེགས་ཐལ་དང་། ། བགས 'རྣམས་། 2:14: །སྦྱན་ 


£ 


ིཆུགད་སྦྱན་) 
རགྱ་གུན་བ་ཨིན་། ཀས ` ཀསྡིད་ཅིད་མ། །གཟེར་ཁུནའདད་རྦཔོད་  །མེ་གཟའ་སྨུད་བུན་ཤླ་གག་ དྲ་སྣཾ་དད་། ` གིབ ། 
ཿཿ འདའ །ག་པུན་སྦྱང་བུན་བླ་རྩི་སྦྱར་ལ་བྱུག་ རུག ཨཱ་པ་དེག་ཁན་སྦད་ཁུའི་བུན་། ག་ཆས ༦ ་ ཅོལ 
ཆིལཆེ །བྱརནདུག་དིག་པནངང་། ཀར་དུག་ཤུ་ཐག་སར་རཱིན་ཡྱརལ་བྱུག་། ཀབླརྱི་གུ་གྲལནག་པེ་ལཱོ་རོས་དང་།  །རཱ་ཏྭ་ཤྭ་ཐག་བཅན་དྲུགསོ་མར་། སཾ རླ ཁི རླ 
ྦ ཏྲ ས་པ ་ས་གཞོབ་གས ཟི སཿ སཾ £ དྲ : པ་ !'་ ད 
་ པཁར་ད་ན་ཾ། །ནླུའ་ཤ ཿ ཝམ ངོ 
| ` ་ ཟི་ནིཌ་ཆྗེནདང་། དྲས ོ་ོ ཏྲི་རུ་ཕཾག་ སྲི རར་ཞིའ་བའི་ཤཾ། ༥ ་ ངང་ ་ །ལྔདཱརས་ ལྭ་ཤཱདཱད རའ 


༧༧༢ མླ་བ་ཐ་་བླདང་ཆད་་ལག་ངཐ༧་ཐནད་ཁ་སས་ལ་ཁམསས་ མསས་སབས་བམས་པསའ་ལབསས་ས པབ ལ་བ་བ ལངམ ་་རར་མར་འབ་མཆར་པ་མམའས་ཆལམ་གསསཊ་པ་ ལམ་ཆ་པམམས་ཆསས་ཕང་སཆསབསང་གླ་༧ད་་༥་ཕས་བ༧་སསབ་ ༡༤༡༡༩༠༨༤༥༩ཛརརཁསསས༧༤༡༢༠༢༠༠༢༩-༧༠༠ལརཔ་་།༩-གཀརརརོ་སསཁཁས་པ།།» 


,བོ།༨ ༤༨ 7 


2: ཏེ མསེདསྦེང་སུ་དང་སྤལ་བོ་། བད་བིལདངནིཕག་གྲི་ཟུན། །ཝཾི་ཆོའནོདབཱདའ་ོལ་།ི ཌོ ཧཾ་ི་རྡཤ་དང་དུག་སྣ་འཆོགས་ཆུད་དང་། 
ླྨ ཀ་བ ཅ་ཁྱ་དཐ་ཤུག་ཟན་མཚོ ༈ ཀཱ གའེ་གཙོ་ བྲས་མངལ་ཁྲག་འཚོགས་ཚད་དད་། །གནས་གཞིའི་སྭ་གྲླཟརླ་འཔརུ་བརྒྱའི་དྲེག༡་པ་སྦྱར་། དྲ ་ །ཟེདོ་བ་རྡཝས་ 
རྩ །ཊྱན་པར་ ངོ གས་གཟུངས་སྡགས་ཟླ། །དེ་ཆུར་སྦྱན་ཧྱགས་གདོན་ནང་དཀུནལ་སཾགས། །ཆ་ནགྲེ་སྔ་རྲ་གཏན་མར་ནག་ལ་། །སྤུར་ནས ས་པཾས་བདེ་བར་འགུརབ་ཡིན་། ། 

ཧཱཿ བ་ པྲ་ནམས་ལནི། །གྲངས་ི་བཏུད་ར་ཐག་ཤུདཀྲརཔེ་སྣནྷ། །དུས་བཟུ་ ར་ལ་ཤ་དར་གསའ་དབད་འཛི ༽ ༨ ༥༢༤༦ ་ འདུ་སེ་མཚཚ་དང་། །སྤོས་ 
དུ་ནནཅནདན་ དགའདོམརཟིར་ཞག ཀབ་སྐར་ རྡོ ཟ་ཏུ་ ད ཀཏིལ་དཾཀར་ཏེ ཅགས ཀཡརྣ་རཐི་ནྭགེ་བ་འོ ཤ་དང་། ༽ཤུ་ཟག་མི་ཤཐང་འྲམ་ཏུདས་དཀརནག་ི །དུག་སྣ་འཚོགས་ཚད་སྦར་ལ་དུ་བས་ 


ྱོརདའིཆུལསྦྱར་ལས་ཀུཇྱཊ། ཀསྔེན་དུ་མི་གཏའ་བཞུགཏུ་དགོས་སྲིད་ན།ི ༧ །ཁྲག་ལནད་ར་མི་ལྟ་མན་ངག་ཡིན། ༨ འོ་ཏཱི་ཆཱསྱབ་། ༡སྦེགྲ་ཐེག་འབབས་ཁ་ཞེས་བ་མ་ ག་ཏུ་ཟབ་། 





























_ ིགཱུག་ཏན་ྱོརདི་ཚུསར་༽ _ ཀཟེ་ཟངས་སར་ཐེས་ རྱ་ཆུསདབུལ་། ˆ ནལ་མིའཆོད་གནདཉི་སྲ དག་ཡིན། ཀོ ངར ༤༠ བགདྱ་ནེ 
ང་ཡོ ༤ ཀཁྱད་པར་ཤརྦུལ་གཙོང་སྡེག་རཱང་སྦྱར་སྐེགས། །མིག་ལ་གནྲོད་ཅིང། ༢ ་ཟས། བྷ གིས་མ ༣༡ ཧུ །ས་ས་འག མིག་བ ་ 
བ་སེའ་བྱ་ ཁ་བ་མཚནལ་སེགས། །ཉྱེརྦ་གིས་ཕོག་པའི་མིགནོད་བསྐེད་པར་པེད། ཧཱི ཏཱགས་ ས་མིག་ གུ ེ་འི་ཞུས། །ལདརེས་རྱ་ཨཚོ་སུབ་སཱརྦ་ལ ༤  དྲབ་ལི འུ ོི་ སྐེར་ཁ་འདབ། ། 
ནནན་གྲ་གྲལ་རྒྱམ་ཚཆབ་གསུམ་། ་ ར་བག་ས་ན་མག་གཅད་། །༽རབརབ་གྲམ དུ ཟུ སྩེད ངྭ་སྒོག་ཟྭ་༦ ༽སྭེཿ ་ལེ་གཞུན་མར་ནག་བྱར་སག་ངང་། ་ ཀླ 
 དུ་མེན་བུཁ་བ་འ བིག་པ་དང་། །དག་ཤུལ་གདོ་ཆདོ་འབོད་པ་ལས་ཆེ་སྲང་།་ བོ་ལ རིགས ཡིསས་ བ་ལས 


ག་ཡའབཅསབ་ཀུང་། ་ ༼ཡ་ནམི་གམ་རོརགིག་། །ཝལ་་མརགས་རཡ་ གི ཁྲག་ར མརྣར་ཅང་འོརམི་ཐུབ་། ཀའབས་གསུམ་ཏིག་ཏ་ཧོང་ལེན་བ་ཤ་ཁ་། ་ཀགྱུ་གྲུལ་བསུས་ 


* ཅུང་ཟད་སྒམ་འདབསྱབས་པས་བདེབར་འགགར་། ཀམིད་ཐོག་མིག་འབསདཀར་ནག་ ཁདུ་འབུང་༽ །དེ་ཡརྦ་རཱརལསྦྱ་གུར་པ་སཱོ་ལསབ་། །བམརྦས་སྣ་སྔར་ཟོས་ཞུད་ཟད་ཞལ་།  །ཟན་དོན་རེ་མྱེ་ཆཏཆ་ནན་པས་སླང་།། །མཁྲིས་་ 
་ པོ ་འོར་བཁ་ཁིལ་ ིགས་སྡེརནདབུཆ།ལ་མེས་པ་ཡི། པ་ར །ཟགྱ་གུར་དམར་བ་མོཆནྱཾ་གོས་ཆེས་ལས་འྱབུང་། །སྐེར་ཁྲནདོམ་མ བགཅིར་གངནགཏང་། ད། 
4 བད་ཀམོས་གྱུར་འཐྲུག་ཆེང་སྐབ་ཡིན། ཀདེ་ལ་དང་ཕག་པྲའ་ཤ་ཡིས་བཤིག། །ཧམཐིག་མའམ་ཡོག་བསྲོད་ ཁ་ །ཀླུནལ་ཨརུ་བྲལ་ཏོགྲ སྭ་བྱཀུ༽ །རྔོམཁིས་ཀར་དངནི་དོམ་ ཁྲེས་གོདབ་། །རཱིན་པ་རྩམས་ 
ལྭ་ ུ་ཐག་འྭབསྭ་བུ་གསུམ་། རུ་ད་ཨརའི་ཕེ་མ་བཏབ་པས་སེལ་། ༢5 ༤ ཁྲགིབ་སྡེནའྲགོ་སྟེ། །དེལ་མིག་ཚུའེ་ནང་འཇུག་སྩེ་ཏྟགསནི། །དེ་ཡང་རམ་པ་བཞི་རུ་འཇུག་ྱགར་ཏེ༽ །དང་པེརྡོ་ཞུགས་ཆརྡེསྤུ་རཱ་གསལ་། ། 
བཅིག་བ་ཞུམསཆེ་ག་པིཆུར་པི་ལགོ། ེཞིད་གཟིན་མཁིགས་མའང་གཞནཅུ་ཡོནོ། ༡སེང་འག་ག་ཡམ་གཡུང་ཞཞིད་གསམ་གས་། ཀའིད་ངུས་གསའ་སླེམ་བགཅས་པ་ཡྲིང་། ་གམས་མ་ཤིངམ་འགསེར་དོནཔི་ཤམ་། 
| ་ཱ ཛཱ དི ¦ྲ | 


༡ །བྲངས་བབ་ཁེངདུབ་ཏང་༽ །གྱུར་གམ་ཐུྷས་ཅིག་བཟིགས་བྱེད་ཟླུནཆད་གཉིས་། །ལི་ཤྱི་བ་ཆི་གཉིས་པའྲོ་ཐེནོའི་། ཀགྱན་་ིབྱར་ཆྭ་སཱག་ ཤནགཔེ་ཧཱཾ། །ཁ་དོགདུའ་དམར་འྱ་གར་བམཆེལ་གྩིཆདཿ 


རཔ 1:21 


འ་མར་སྔདས་ལདུ་བམ་ཤེརསེག། །མདེའ་གླུ་ཐུགས་པས་རབ་རེབ་སེལ་བརབིད་། །ཞཕག་སྲེང་ངགོ་སྭེངྱ་ཧུན་དུབ་སྤེན། །རྐང་བཀས་འབྲི་མར་ཕག་ཆིལ་གོ་སྭེདོ་བྱུག་། །རང་རྗེམམི་བཱ་གནོད་པའྲ་ཟས་སྤོང་བསུང་། །ལོི་ཐེག་ཤིན 
ཧྷཱནིཔས་ནས་ཐུག་པེའོའྱ་གྱུར། ་ མཐོེདབཔར་ཞེསབཡན་། ཅིན ནས་སུ པ་སེང་། ། །འཆལ་དཀར་ ཁཿ བས་སཚངཔ། ༤ 2 ་ །དུང་ཐལ 
ེད་དངཧ་ཤིག་མཉམ་པ་ཡིན་། །མཁར་གཞེདན་དུག་ཡའ་ཐེནབར་དུ་མཉད་། །རྐམ་འདབབས་བུས་བམར་ནམས་ཆོང་པར་འགྱུར་། །སྣནྩ་གིས་ཕྱིདན་སྐྱེར་ཁན་གུའ་གུམདང་། །བུརོག་སྒྲེ་བསླེགས་ཐལ་བ་ཐུནཆད་མཉམ་། ། 
` ཆུ་གཅུད་ལ་སྦར་བྱུགས་བསྲབདེ་བར་འགྱུར་།  །འགྲིམསར་སྣ་རུད་གཱརཏམ་སྡེནཔོར་མཐོང་། །མཁྲིས་རྱུར་འུག་མིག་ངང་མཆུ་དཊ་བད་གྱུར་དཀར་། །འདུས་ར་ཁས་གྱུར་འརྡའ་ཆཾན་འདྲ་བ་ཡིན། །གས་ཁ་བེད་མེད་གུའ་བས་གསུམ་སྣན་ 
མར ཆྫུད་ཛའཏི་མཁིས་ལ་བོད་ད་དཀར། །བར་ཀནསེམས་འབྲ་འདུས་མ་གསེ་ཡབ་བསྙན། །ླུདལ་བསྔུམ་བཅོས་མཁྲིས་བཤལ་བད་ཀྱན་སྐུགས་། །འདུས་པ་བག་ཤསཆེནགཏར་ཁྲ་བ། །ཀུན་ལ་བུན་མད་མིན་པིའུ་སྭན་ 
- མཆོགྷཾནྟི ཆིགྲ་བུབ་དཀར་དམར་ཁབ་འྲད་གོ་དོརངང་། །ཐོད་པྲ་གེ་སྣོད་ཀ་ལའི་སེ་དདང་། ༽བཟག་ཞུརྱང་གོད་ཕག་གི་ཤ་ཡིཟྱ་ཧད་། །ལྕགས་ཕྱི“ཤིད་དམའ་དངན་འྲགས་བུ་གསུམ་། །ངོམ་མཁྲིས་འགྲུར་གུམ་ཟངས་ཀྱིམེ་ཏོགི་ . 
༣ ཤ ཅེ ླ ཟེ (ྱ ¡| 


རྭ 


ཡུ 


ཏེ ོ་་ 


༽སྦྱལ ཨབ་རྒྱ་མཆོ་སུ་བ་ཐུན་ཆེད་མཉམ་༽ _ །ཞིབ་བཏགས་སྩྱར་སྙན་བུནྣ་མགོ་གསུམ་ཙམ་ལ་། །མཛྫོ་འབྲི་འོ་མྲེ་གསུམ་སྐེམོ་བའི་ནད་། །ཀ་རྭ་ལཱ་དངམར་སྲང་སྲེ་གཞིས་བུག། །ཡརདའེ་རུས། ་ 
དུས་བཟད་དགལ་སྦྱན་བརྩ་བ། །ཞོནགསུམ་ཏྲི་མིའ་འོད་ལ་བསན་བ་ཞིད་། །དེ་བཞིན་མཆནགསུམ་སར་སྐར་མའེ་འོར་ལ་བཞག། དེའི་འ ༽ཁེངརུ་བསེནཔས་འགགིབས་སེལ་ཐེ་ཆམ་མེད་། མར ་ 
འདིབས་བུ་ན་གཅདམཆོག་ཐུནམ་ཡེན། །དེ་ཡྭཛབེད་པྲ་རུདདངམི་རུང་རྟག། །ཆམ་པ་མཆཉུ་འའུ་སྐག་མགོ་ནདདང་། །འདུས་པའ་མིག་ཆག་ཆེལ་ཞུ་འབེདམིརུ་ །ཕི་འྲགབས་ཐུརྐམས་ཕྱེད་མི་ནུས་། སན་ཝེན་་ 
ཨད་སྤར་འགྲིབ་སྨད།  །མེ་དང་ཉི་མ་འཆའ་ནུ་བཞི་མཐོངན། །དུས་འདུས་རྒྱལ་མོའི་མུབུ་ཉེམས་མ་ཐངམ་འྱར། །དེ་ལས་གོ་ཟླཟེག་ཆྨ་ནད་ཞག་འཐིམས་འྲང་།ི །ཟ་བ་ཉ་ཝུའ་གདབ་དབེ་བརྔ་བ༽ །རཱང་འགྲེབས་ཁེ་གསུམ་ 
བད་ཀན་ལེ་གཅིག་དང་། །འདུས་བ་ཕྲེར་གཞིས་མཁྲིསཔ་ཞླུ་དུག་སྙིན། །མསྦེན་གནོད་པའ་ཟས་ཀྱི་སྣིན་པརྱ་བ། །བགཅད་ཀྱི་སྔནོ་འགགོ་ནདབ ཤིག་བསལ་བའི་ཕུར་། །ལེ་མར་འུམ་ཁན་ཆད་བཅྩོས་རངས་པ་ས་བདུག་། གུརམའྱི་རནི་ 
གསེར་ཟངསའ་གནག་ར་མ། །ཀྲབ་བོ་འབྲི་ལུག་ཟེདོ་ཁ་ལ་བུནི། །སྲིད་སེར་དུག་བ་རྩ་མོ་རྐལ་མེ་གང་། ༽; ཉེནདྲ་ལཏམ་ཤན་བྲ་གོ་བབིད་ཙམ་། ཀཟིང་བྱ་མོརོ་ེ་ྲབས་སྐར་མེ་བི༽ རི ཨོ ངེ 
| ་. ྫ 


ཅི ÷ 





བྲ མཾ ,ུ ཕོ ༢ ༩༧ 
ཞུབས་ཕྭ༔ ཕུག་ཆད་ལྡན་པ་སྐེན་སུངས་ཡེནོ་ཏནའ་ཐུང་། །བརྡེག་དུས་ཞིམས་དོས་ཞིང་མདུངས་གསལ་བར། །སྩཟླ་བུ་གཅ་མས་ལག་བྷ་དད་པ་བཅིང་། །རྒབནས་མིས་བསྣེན་སྣན།ཁྲིས་གཏེདས་འབུག།  ། གསང་ཚོལ་སྨ་ 
ཉྱིཿརྡོ་ཡི་སྦ་ལ་ལཱ། སུ བདྲུ་དཀི་བུ་ག་གསུམ་། ༽སྭཱག་བུར་སེར་བཞི་དྭྱ་གིས་བིལ་བ་ཡི། ༤ ` ཱ ང་པ བུག ` །མགེས་ན་མི་ཆོནྩོསས་ 
ན་བདུང་མི་ཐུབ་། །བརུང་ལས་ལུའརི་བསྐྱེད་ལྷ་ལཱ་ “ གེང་བྱོམ་བའེ་། ༢ཐཱར་ཆཱཾ་གངགིས་དབུས་སུ་བརྡོག་པུརབ། །ག་ཡེན་པས་སར་མེསོམིག་གིས་སུད་འེག་བཟླང་། ག་མ་དང འབསཁ་མང་དའྟ་གདུང པ་ལ ཤ་བག་ འཐད་ 
འཇུབ་གང་མེསོབཟུད་༽ །མཉྫཔས་བསྭན་པས་གསང་དུ་ལེགས་བྱ་རུགས་ལ། །བྲམ་བུམི་འདའ་བ་ཨན་དག་གིས། ཡིག་གེ དྱ དའི ་ལ་ནམས་ཉིས་དབུལ་། །ལེགས་པུགས་སུུས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་བུཅན་༽ །ཇིམེད་བལ་གྱིས་ 
མིག་ལྲ་རུ་ཆགས་བུར །བསལ་ཐབསརང་ལ་གཏོང་རུགས་ལར་བྱ་གལ། །ཕུར་མ་བསྐུམ་ཏྱ་རྐལ་མོའི་སྟེང་དུ་བཏང་། །རྒྱལ་མེ་སྐུ་འེས་ཐུནཱ་ཚེ་ཧཱམ་པར་འདོད། །འཕན་ལྣར་གེལངང་གཙང་འྭརབ ཤུབ་དང་། །འོམ་ཀརདབེའ་ 
'སྣུར་གཟྲིང་བ་ཡིས་། ླསིབ་མེདབསལ་ཁྲ་བུརམའི་འོགྱཏྷཱས། ཀམ་ཐིའོ་རྭས་ཞིངྲབས་ན་དགགུག་་དང་། ་ ཤོར་ན་སྨན་ཆིད་མྫས་ན་ད་ཡིས་གངབ་། །པེང་ནྭའི་མ་གཟའ་ལས་ཐར་ཐ་བཞིན། ཀཔ་རགས་གཟུགས་ནམ་ 
| ° ° ླ ཏྐ ` 








ཀ ` 2 །གོསལ་བར་མཁེདབ་ཡིན། །ོ་ལྟཊཔོ་ནེ་དུས་མི་གསལ་ལ། །ནད་རུ་ངངས་ནས་རིམས་ཀྱིས་མཐེང་བར་འགྱུར་། །དའོག་མི་ལོག་བསྟན་པར་བུ་བའེ་ཕྱིར་༽ །སྐང་འངོན་གློཝུ་དབུགས་སྡམ་གོས་ 
„ ་འགག་བཅག། །ཡལོགན་བསལ་ཞིང་མ་ཁེག་བསྣུན་པའི་ཕྱིར་། །ཆུ་བལླ་བནལ་ངེསེངསརསཀིས་བཅིང་། །སཱས་མཐོ་གན་སྩལ་མིག་འགོ་ཅུད་ཟང་བསུན། །ཁ་ཟས་མར་དཀར་འོ་ཟནཚོས་པར་གཙོར །འཇུས་སླད་མི་དགོས་ 
ཤ། བའ་ནབ་འབུད་ བཏད ་ཁྐོད་འོ་ཅབདུ། རོ ལོ་ག ས་ས་ས བླ་ག་གུ་ ག་བ །མིག་གིས་མནངག་རུ་ཡིས་ནནཆགས་བསྟེད། །ཞག་གསྦམ་ལེནྲ་ནས་ 
༧༩ བཅིངས་པ་བསྟྲེལ་ལ་ལྟ།  །ཞག་བདུནའདས་ནས་ཁྲབས་ཆ་ཡིས་ཟེད། ཀླརད་ཤས་ཆེན་དབས་སྔ་བར་སྙེད་། འཇབས རའདུངས། ༽གལ་ཏེ་ཞརན་ཟུག་གཟེར་བཅག་པའི་ཐབས་༽ །གྲ་པརདོམ་གྱིས་མཁས་ 
པ་མིག་དླུ་ཐུག། །གང་ཞོའེ་ཆུ་གཏར་ཆུ་ལུགྲདགཏྲུ་ཀ །༽ཤ་འགྲམས་ལག་པར་ཟུག་དང་མག་མ་ཐེགས་། །ལསརཱལ་མགོ་ལཱ་རབྱ་འི་མེ་མང་། ཀལྟུག་པར་ལློདུགས་སྐྲ་འཚམས་མུརྨ་ཁངས་བསྲེག། །རུམ་འྲ་གཞས་མིགའྲབས་ 
ཨན་འགུ་ན་གློའི་དང་། ཀདྲཔལ་བ་མོག་ཆུསན་ན་འཚོགས་མའི་སྙེད་། །ཆབ་གསུམ་འམ་ྲབམའ་དུགསྒ་ཟིས་བདུག། །སཀམས་མིག་དམར་མི་ཐེགས་མགེ་ལིངན། ་ཀྐྱད་མི་བདེ་ལུས་སྦིང་ཆུནན་བསེང་། །དཔལ་ར་ 


ཚོག་རིཅ་ཧཱ་ཆཱ་གད་ནཾ་གཏར། །སྦདལས་རྐྱེན་གྱིས་བྲུར་ལེག་འགྲིབས་པ་ཁ་ཀ ˆ །སྦྲལ་ཊས་བ་གུརགུམ་གོ་སྭོད་དང་། །ཀའ་མར་གསར་ལྔག་འཆིན་བྱ་ཆངས་བ་གཏད་། །བསིལ་གསུམག་པཱར་སྐྱེར་པའི ཁནའདའ་དང་། །ནུ་ཞེར་ 
རཞོ་སྦྱར་བམཾག་ཏུཟླག་། །སྙེང་ཡེང་ཟཱ་བ་ཛྱཾར་ 29 | 


ཞུདནད་འགསྐཟེས་སཱོད་ལོགས་འྱཛང་། 


ཉཱ ་ས་ བ་ང། བོ་འི 
པའི་ནང་ལྷ་རམ་གསུམ་ཊཱ །སེན་ལྭ་སབ་ཀུད་པའ་གནསནས་འབུང་། །སྙཱན་ཁ 
=» པ་ད 


གྲཿགམདོམམའྲིས་བཏབ་པའམ། 
¦ 


( 


ཨས 


ཟུ་ལེག་སྐྱར་།  །དེཡིས་འགྲིམས་བ་གསལ་པ་བརཔ་ཡིན། །མིག་ནང་གསོའ་བའི་ལྤེའུ་སུ་དོན་གཅིག་འ། ཤཀ. ཌཱ 
ཀཆདོརོ་རྔཝ་བོས་ཏྲེ་ནག་འཇཾགན་། ± ¬ གབུརམ་པ་པིལང་དངན་ལེ་ཤམ། ཏྲ་བགོ་དང་མུབའ 'སནབཏད་། །སྣ་ཁྲགའྡཾག་ 
བྭ་ལུ་ལཱགས་སཱཱསཱནབཏད་། །སྔུགནག་སྣེན་བིན་ལས་འབུང་དདག་བཅིང་། །ནཱམ་རིག་པྲ་བ་འོག་སྐུདཔས་བྱཙག། །དམལ་གདང་བ་ 


ཀཀླུནལ་མཁན་སྟ་སཱ་མོའོརངཀ་འཁམ་། ༽གྲ་གྲམ་རོམ་མཁྲས་ཟ་འོགའདོནབའི་ཐལ། །ནདོ་གྲུ་བླགས་ལ་ཕུགས་སྭུ་སེབ་བརྡ་ཛྣད་། །དམར་གསམ་ ་ 





ཀཿཡང་ནྲ་ཁག་གཅོངཟབ་མིའ་ཁ་འདན་བཏང་། །བཱ་རྩར་ཆུང་གཏརེདའོལ་ཁབསྒྱུར་། །སྣ་ནད་ག་སེ་བའི་ལེའུ་ཏོ་དོན་གཉིས་པའོ།། །།འནད་རྒྱུནི་ཟས་སྙོད་ལོག་པ་ 


1×‰ : ཅིང +÷ 


༄༅། རཾ འམ གདོན་གྱིས་བསྐེང་སེགསའངུབ་འཁྲུགསལས་འབྱུང་། ཀཤོའི་མརུ་གས་ཕན་ཆུན་འཇྲརམི་འདོད་། ཀག་ཡས་ག་ཨེནམཐའ་མྲ་གས་ལ་ངོམ་མཁས་བྱུག། ་ ཀདར་སྣདྱ་གིས་ཆེམ་ཧེལ་ཁ་ 
སཾནརུས་སྦྱར་༽ ` །གཡལ་ནོང་སཱང་ཞིང་སླད་མི་དགོས་པ་བཟའ་། །རྨེནབ་འགིག་ནས་སྦད་པ་གཏོནལ་གསེ། །བད་མཚཱ་ཨརྦུ་སེ་བླ ཤེརྡ་ཐལ་བླ་བུག་༽ ༽སྦང་རྱཾ་པ་ཏྲཆ་བ་གསུམ་སྦར་རམ་། །ཡངན་ཨའུ་འོམ་བུརསྱ་གག། ། 
འནཔག་གཡྟརྩོག་བརི་གསུ་འོག་ཏུདསེག། །ཞགྱ་ཆས་མུརདི་སུགལ་མེབ་བར་སྤང་། །སྤུརྲ་རའ་ཐང་ཕྱི་སྲར་ཆགཏར་བདུབ་། །སོ་རད་དུདྱ་ྦཱད་ཁེར་ཕངས་ན་ན འཕར མྱའག་ལྲ་གང་མེབ་ཟེད་ཐབས་མེད་། །དལ་ 
རྒུ་གུང་ག་བ་ཡི་ ཀལུ་བརམ་ཉེའྡཇཏ་ཤིད་ཀོནདང་། །བཅུ་ཆདང་ཞུནོམར་སྤྲེལ་བད་བསྲག། །འཕའར་རུ་མེས་བ་ ནང་ག བྭམའ་སན། །ཁག་མཁྲིས་དྲོདོ་ཆེ་ཚྭ་རྒྱས་ཁཆུདཟཱས་གཞོད།  །སྟ་རུ་ ,, 
རིའ་ཝད་སྦྱིན་སེ་རུ་གཏདན །དདྱ་གན་ཧཾམ་རྣམས་འདུཔ་ཞིདྲདི་མི་ཞིམ་། །སྔོ་མྭ་བུད་རིང་བུལ་ཏོག་སྦྲར་ཆེ་འཁ། །ཡངན་ཅོད་ཞིའ་སྦང་སྦྱར་ཏའ་བུ་བྱག། ༽སེ་སྭ ཱི་རྨོམས་ཆགྲང་གད་ཡད་གནོད་། །ལྔང་དུགབེང་ཅིད་ལངས་ཆ་ལང་ལྟདོགཟེའ 


| 
| 





_ ཁྱད་པར་དདའབའི་ཟསྭཀི་སླེང་བ་ཨིན། །སཱད་དཀར་ཏེག་ཏ་ཐང་ཁྲེམ་བྱི་ཐང་ཁ་། །སྙིནབུ་དམར་ལེབ་རྭ་ཀད་སྦར་བ་སེམ་། ་འབྱེྟོཿ།ནོཊན་ཕྟཀསཊས་ཅུ་འཚུབ་། ས་སྲིན་རྤུད་གྱ་རླུད་རྟགས་སྟོན་པ་ལ།  །བཅེནདུག་ཏྲོང་ 


ཆེབ 


།སྩན་མན་གཙོས་བདུགཔ་ཞམ། །ག་ཏའ་ཁ་བསེགས་པ་སན་བཟོད་སེ་ངབའ་སྟེམ་། །ལྕེ་སདས་ཁ་ཁེངས་ 


ལེའོ་མིག་བླཅུག་པྭཾ 
རལ་་ གདོན་སེགསྱཀིས་། བཿ 
གཅོས་ཏ་ལྷ་རུབ་སེན་པས་འཇོམས། །སྣནཆང་ཨོལ་མདུད་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ངང་། 
ཆོགས་དཟང་པྭ་དུག། །མ་ཆ་ཤིང་ཆྭཾ་རམ་ཆེ་ཆ་ཀབ་གསུམ་༽ ༽་ཨ་རུ་ཀར་བུར་དསབ་སྦྱར་ཆུ་སྐེལ་དབུལ་། 


` | ཌོ 


།སྣ།ན་སྒ་ཞ་ཤ་ཤིར་ཆེབཟང་པོ་དྲུག། །ར་ཆེ་ཨཱང་པལ་རྡུ་དརུ་ལ་བ 


།ཡངན་ཨེལ་འཇུད་རྭིང་བྱ་ཆམ་ཆདང་། །ར 


་ཱུ འག་དོད་བྱ་རུདབསེན་པས་ཆེནམི་ཝར་། ཏྭ་ཙངྱ་རཱཆཾ་སྟོག་སྐྱ་སྔ་རབའོ། །དན་ངསར་གྱེས་བཏུམས་ལྕེ་ཡི་སེང་ད་ཝཟན། །གཞན་ཆད་མི་སྟྱེར་རྡོལ་བྱེད་པ་ཡིན་ 
ཝར གོ་དོན ཐཾ ལེ ངས དབྱའིང་ནཁ་ཆབས་ ཧ་ རཾ རའོ ˆ 


་མཐེནཅིང་། །་ཏྨཧཆཾ་ཤཱ་ཟག་ནལ་ཤམ་། 

ུ ཅ་ མོས་འཁགས་པ་དགལས་འབྱང་༽ །སྤྱི་རྟགས་འགུལ་བ་པྲོ་ཞིང་སྐྲ་ང་བར་ཧྲེད། །བཅོས་བབསར་སྟེར་ཨོལ་མདུད་སྣ་ཆོགས་དང་། སྣ་རམས། 
ངཿ ཀཆང་སྟར་བསྣན་ཏེ་ལངས་ནས་ ་ྲ །ཕྱི་མ་་ཨོལ་འདུད་སཱཱ་ 

ཏེ ཀགོ་བོའི་འོ་ 


ཉིག་ཏྭ་སཱང་རྒྱོན་བཤ་ཁ་། 


ཀལྕ་ཆང་བགསྐན་ག་ཨྲི་ནྟ་ནར་ཆས་། 


ཀཁནད་གསོ་བའི་ལེའུ་སྟེ་དོན་གསུམ་པའོ་། 


།ཆཾས་སུག་སྦེལ་ཟའ་སྦེཏས་ནམས་། 


།ཀར་སྦར་བ་ལྟ་ ང་བྲ་སེནབརྦ་ཧཱ 


ཀའཕད་ 


¬ དད 
།ཞིབ་བཅུདྨ་ 





ཤ- 


ཆུ་འཐུགཟས་མི་ཐར། ཀསྲུད་ཁུ་ལྕེ་དང་སལ་རའཞི་ཤ་ཁུ་བདུག། །མ་བན་སྒྲོག་མརདུགས་བྱ་སྣིནན་བཤལ་༽ །དེ་ཤུལ་རྒྱར་རུ་རྟགུ།”ཿ. 


ར༣ེ༅ 


རེ 


གཅད་དུ་དཔད་བསྐེདྨབྱ་ཆབ་རྔ་གཏང་། 
 ོོ་གྲསམ་བུག། །ཞེའི་འི་བངས་ཆོང 


¬ །སྙེདག་ཡག་རྒོད་རྟ་དང་རྐྱང་། ་ག་ས་་ ་ །ཆཾབ་གསུམ་དང་རྲག་ཞུན་སྔ་ཆ་ངང་། ཟུར་དཀུན་མུརབ་གེངུ་མབདབ། 
° །རྣ་ཤོལ་འོག་དངྡ་ནཱ་མགོ་ཨན་ཏོང་བ ཟེ 





རེསའགའ་མྭའིས་རར་ཡངཿཅོར་སླ་། 


ག། 
དཆང་སྦྱར་ཞཱནཱནཱབ་བ 
དེས 


ཀརེས་འགའདིས་ཀདངེ་ཡ་ལནམི་ཝྡོནོ། །མི་སྭནཆེགགིས་སདནིང་ཤུ་ཡིས་འདེབས། །དབུགས་ཐུ་གཉིད་ཆུངསྙིངནི་སྟེང་སྔམ་སེམས། 


འྡཏི་ཁ་རུརའམ་སཱནམར་རམ་། །དརམའི་རུས་ཆེནྒར་བ་རྐད་མར་འུ། 


་ཱ ༽ཟླབྱེདབ་སྟེན་པས་ཟྔ་བ་རུདནས་འཕྱིན་། ] 
།ཡདུནབྱ་ཆོབརོཟ་ཆཞོཌཾངགས་ཁཱ། །རུརཱུ་ཤཱཟག་གཞི་་ས་བོནམ་གཅིསའ་། །ཁད་ཆདངའེ་ཆབཞི་ནམ་སྟེ། །བུརམ་ཞེ་གྲསམ་གརཡིའུ་ཆངལ་སྦྱར། 
ཱ རློག གཅོན་མཁཤིན་ཏུབཅོ་སང་ཀའ་ས། །ཆ་ཐྲརྱ་རྐྱབ་ལ་ནུལ་གཅདའྲ་བས་ལརགསོ། །དྲ་བིའ་ནང་གསོདའི་ 
སེམ་སའཁུགས་ཡིངམང་། ཀལེ་དང་གཉིངཆགཞེ་སཱངྲངག་པས་བསྐྱེད་། །ཧྭིདའསོ་ཞེས་མགོ་ནོ་ཇེདདསཆ། ་༽ཤེས་པ་་ཕེ་ཞིད་དོར་ཨེར་སྙིང་ཨི་ 

ས། དངུ །ར འབས་བའི་མར་ནི་གཟའ་བག་འཇམ་ཟིར་ 
།འས་གསུམ་ཁ་རུཆ་ངང་སྤེངེས་དང་། །བུརམ་ལཚོར་སྦར་བའི་སཱ ནམན་བཏང་། །ཡང་ན་ཤིད་ཀུུ་འྲཇ་ཏི་འ་རུཆ་། ས་ོ་ཐེས་གསོང 








ཟུཌས་སྣཱརྲཿ བརྩམངུགསརྦུབའཅྲིརུ་ན་དང་། །ཤིད་ཀུན་ཤྲུ་བགའཇའི་གྲུ་གྲ་ནམས་། །བུ་རམ་སྦར་བ་ཏད་དུག་བདུན་སྭིང་སྟེརདང་། །གཱིང་ལེགས་མེ་ཐུན་བུ་ཞིང་ ཡོང་ལུམ་གཟབ་། །རུད་གཟེར་མགོ་འཁོར་སྡོད་གཟེར་རྔམ་པ་བྲུད་། ༽ 
ནེག་ཙོཅིདཁྱའི་གནཔ་ཆ། །དེ་ལ་འཇྡཏི་གོ་སྭ་སྭིངཞོའི་ཐད་། ལི་མད་སརས་རུ་དཔི་སདང་ཚ་ །ཀ་ རྫི དཀ་ དར 
འྲགཆུགས་ལཱ་ཞིད་ཇས་ནོད་གཏདནས་མཁུན་༽ །དཡ་ཞོ་ཤྭ་ུ་ཏེས་ཨ་རླིའི་ཐང་། །ཕེ་མ་ཅནདན་དཀར་དམར་སྙིང་ཞོ་ཤ༽ །གེསར་གཞིས་དང་དྲིང་ཏི་ཀར་སྨན། །ཅམ་སྤོའི་ཆུང་གཏདལ་དུག་བདུན་བསག། པ་ཅོས་མེས་སྙིང་ནད་ཁག་གིས་ 
གྲང་སེའཆི་། །ར་རས་མོས་འཐིབས་མིག་དམར་རྡོ་སེདེ་གཟེར། །གཉིད་ཆུང་སྣ་སྐམ་བུང་རྒྱབ་མེ་བཏད་འདྲ། །འདྲས་གསུམ་གྱིས་ཕྱེཿ དྲ་མ་གཏུརབའེ་རྡེས། །ག་པཱར་བདུནདགྲུ་ཤི་པ་ཝྭ་ལཱ་བཏང་། །ཆ་བ་སྙིདལ་འཁྱིལ་བ་ཆསུགས་ཕྱེད་། | 
སྙིབའཕ་རྔའི་ཡིས་འཐུབ་སུམལུ་སེས་ཟུན་། །ག་པུརཞེ་ཤའཇཏི་རུ་གངངང་༽ །དོམ་མྲའིས་ཀར་སྣར་བཏང་ཐེང་ཆུདང་། ་ཨ་སོ་ལོ་ཁྭལུ་འོགྲ་ཚགཏར་། །སྭིང་ལ་ སེའྡ་ཞྷགསན་སྨ་བམང་། །ལོད་འདན་སྙིད་རུང་སྟིང་བརྡུང་གཡལ་སྣེང་ 
གསོ་ མང་བ ཿགཔ་ཟ༽ །སེ་འདྲཱསས་དཀར་ཁྱི་ལེ་སེམ་༽ ༽གུ་གུལ་ཊོ་ཤ་ཐ་སརྡརྡོ་རེ་བཏང་། །དཀར་ནག་འཆམ་དརམདུང་ཁུད་བདུན་པ་སེག་། ཀེ ནད་གསོ་བོའ་ལྕའདརའ་ རད 











༦ ` $® * 


༄༅༽ ཤྲ །གོབའྲེ་ནངྱ་རུ་རུཿམཁིས་བདྲ་ཐག་འཁྲུགས་། །ཆུ་ཤོར་རུལ་སྐུར་ཟོ་མརདུ་བ་ཆ་། །ཆམ་པ་འདྲམས་དང་དྭག་ཤུལྷ་ནམས་ལ་ཁབྱུང་། 
ཐོརངས་མང་། །ཏཇའི་ཤིང་ཆ་སུག་སྦེམ་པི་པེ་ལའ། ་པི་ཡང་ཀྲུ་ནམས་བམར་འདེགྲུ་དྲིན། །ཡངདན་འདྲས་གསུམ་འཇོོ་མརསར་ལབ་ཏདད་། །ཡང་ནབསེལ་གསྤུམ་རུ་ད་ཨཀརུ། 
ནཱ་བཞེཝ་མེ་ཡཾ་བྲས། །གློ་གཅོང་ཤྭ་སམས་ཤེད་རུངའགྲུལ་མི་ཤེས། །ི་ཝའི་འགུ་ཁྲདི་ཟས་སྨན་ཕནབ་སྐེད་མུང་། །མ་དྡོང་སཱཿཿཆུ་གར་རུངལུ་རྨས་ཀྱི་བདུག་། 

རྱི་ལྕ་ཆུ་དཱ་ཏའ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་དྲང་། 


ཁཱོང་བ་རྒྱད་སྲེངས་སྒྱ་རུ་ཡི་ཤི་བསྩན་༽ །ཟངས་དང་མུ་ཟི་ཤརུ་སེནསྲི་ཐུལ་། སྲེ་ཁོ་ལསྔ་འོང་ཀར་སྦརལ་བཏང་། །མ་ངང་སིནའྲ་ཀད་མུ་ཟི་དང་༽ 





ཉིནྭ་ཝགེདོའ་དེམ་མི་ཁྲས་བསན། །ཆབ་འཇོམས་ཤིང་ནགྲ་རམས་སྐེམས་པར་བེད། །རག་བུངས་ཆེ་ཞིང་སྐེམས་པ་དཀའ་བྲན་། །དའབུ་ཝ་པ་སེགོས་ཉྱི་ཨྱེདྲུ་དད་། །འདྲོན་ཐལ། 
| ེ ¦ ཾ = 


¦: ཱེ ྒ །དེ་རྡེས་ཏར་བུ་ལཱ་བས་བྱེན་དུ་དྲང་། དནརུ་ཐ 
བ་སྒེ་བ ག་གྲོ་དང་ཡེས་ཆདབ་སྟེན། །བུང་ཆང་མུདཔ་ཤེ་རུལ་ནག་ཁག་ལུ་། །ཡངན་སྔེན་པེ་མྲུ་བཅནགསེབདུ་༽ །༣་མིགྷ་ཝབླུ་ནག་དང་འདྲེས་པ་འྱ་བུད་། །རགམདོག་དཀར་ཞིདྲང་མ་མེདཔ་ལ་། །ཨ་ 
༥ 
"ལྭ 


` 


ར་བ་བ །འགོག་དཀའ་སྦུ་སེག་དགོངས་དང་ ་ཱ 


།༨ལི་ཤི་འཛིེ་ར་བྱུ་སཱཏལ་བཏང་། །གསབ་དཀའ་ 


།ཿཡདན་ན་དནརུ་གང་སྔ་ཡག་ར་། ། 


།ཏར་བུ་ཀར་སྦྱར་རྣག་སྟེམས་གློ་བ་གསེ། །ག་རུརཱ་ 





'བཌིཤ་དང་ཟངས་ཐལ་རྣམས་། །ཏབོད་འྡོ་མས་པུལ་བས 
| 


- མུནདུ་སྐེམས་། །ཆྫགྲ་བུག་འདེས་ནཆོས་འུཕལ་ུདོ་༽་ འུབ འདོལ ༽ཤླུ་མེ་ཟ་དང་ལི་ཤི་ཀར་སཱརབཏང་། ༽ཅུགར་ཨདོང་ཀར་མ་ཀརུ། །བེང་ཡའའོ་མས་རླེའུ་གློ་གངས་བཏང་། །གྲོ་གསེ་ཁྲག་ཏུ་ལུལ་ 
་ཛཱགས་པ་ཡིན། ས་ད །དྡེརེས་གྲོགསོ་ཁག་ཏྱཱ་བཱཿནབྱརང་། །ནག་བྱ་ཞུག་ལཨ་ན་ཟས་ཐལ་མཱ་ཟིའེ་ངང་། །ཁ་དང་སཱིནབིའ་ཀུད་པའ་སག་རམ་ཆི་༽ །དོད་སྙན་སྦེ་ནམ་ཤ་ཆུག་སུམ་བསྲེགས་ཐལ་། ། 
སྭ་ལོ་མཱང་རུན་ག་དུརཀར་སྦང་\ །སཱང་བ་ཐེ་རངས་བཏངཅིངབསྡེ་རུ་དད་། །དོམ་མ ལེས་འགོ་དོར་གསུམ་གསུམ་བསྩན་སྣ་དགོངས་བཏད་། །ཉི་ཤུ་ར་ཝཱ་ལག་པ་སྔངལ་སྐམ་།། ཀ།༤ སོ་མད་གསོབའི་ལེའུ་དོན་དུག་པའོཀ། 
ནཱ ནི མ་ཁལ་ནད་ཧུ་ནི་རྨན་ལས་ཡུམངེངས་འདུག། །སི་ཐེག་ཁུན་དང་བྲ་དབསྔ་སགས་ལས་འབྱུང་། པས་འ །ནད་དམིགས་མི་སྟེད་ན་བ་ཁེན་པར་འགྱུར། ༽སྲུག་སྙེལ་ཁི་ཤི་ 
འ་ཏི་ཀ་ཀོཁ་། །ཕེ་པེ་ལིདདང་སྣ་སཱར་གཟེ་ཆད་བཏང་། །ཅུད་ཁའི་སྣནམར་འཇམ་ཆི་ཡི༽ །རེདབྱུ་བ་ཞིང་བྱཅུ་བཞི་ཚུ་ནག་བྲསེག། །མཁལ་བཅང་སྣྲ་གང་རྐེང་བ་འཁེར་ནསན་། །རྐངཔ་ཤལ་ལ་སྦྱི་དང་རྐྱང་པ་ཟུག། །ཆུ་སཱི་བཅུད་ 
ལྡུག་བཱ་ཨཱང་ཀཁིདནསན། ་།ཅོད་ཞི་ཆང་བ་གསུམ་དང་འབུས་སྣ་གསུམ་། །ཞ་སཱནྭཝལ་པ་འབས་གསུམ་བུརསད་བཏད་། །སྣཱ་དགས་བཱ་ཞིང་། ཞོ་ཤ་གསུམ་དང་འཛ་ཏི་སྡིག་སིནདང་། །སྦག་སླལ་དྲ་གདབུ་རམ་སྔར་ལ་བཏང་། 











བཞི་བྲསོག། །མཁམ་འགམས་སྣཾའི་ལུས་ཀྱུནམི་བདཞིང་། ་ ད་པ་ན ཟ་དཀའ། - །ཐུ་ནངྲིརུ་ཁགཏུ་འཇག་པ་ཡིན། ༽བསིལ་གསུམ་ངོན་མའྲིས་བག་ཞུན་བཤག་ཁ་ ༽ཤིང་ཆ་ད་ཁིས་ཀའ་སྦྱར་ལ་བཏང་། 
རྨ་བ་པེངས་ཆུ་གཏརཞིངཆུཆགས་བུཀ །བརདྱུ་གསུན་མཁཝ་སྐྱེངའཁེར་ཞིདན། །སྲིནངས་འདྲལ་འཆམས་རྩ་ནགག་ཡོ་ཞིང་གཟེར། རར ་ ག་བ འིན ་ 
ཇུ །སྣདབུ་ནྭ་སན་ལ་ཤལ་ཅིང་ཝྦིད་། །བླར་ངང་ཏིན་སུལ་བུས་མོའི་ཆིགས་འཚམས་ན་། །ལེདསྦ་རྩབིནབཆུག་གཏར་ཞིངྱརུ་ལུམས་བ༽ །འགྲམསདྡ་རམསལ་སུག་སྣེལ་པི་པེ་ཡིད། །ཡི་ཤི་ཀ་ཀོ་ལ་དང་ཆིག་བུབ་བཏད། 
གླད་ཤེས་ཆེན་འཛིཏི་ནལེ་ཤམ། །ཀནའཇདང་ཨ་འབུས་སྨ་སྐྱ་བསྟུན། །ཆ་བ་ཨ་རུབགྲ་ཞུན་བསནལ་བཏད། །རྡེསཔ་ཆ་བ་ཝ་ཡི་སྭ་ནམར་སྦན་། །གད་དུ་ཟུག་པའི་སྟད་དུ་མེ་བཅའ་བ །འདམ་སྭའི་སྣ ནྭ་ནམས་ ྒ 
ཁབའ་སམ་སྙན་མའ་སྩན་། "སུག་སྣེཁ་ཤིང་ཆ་བྲི་འཕེལ་ཁིད། །ནུ་ཏབེ་གཟུ་རམ་རིལ་བུ་བཏང་། །ཆིགས་པའི་སྙེད་འགམེ་ཐུན་སྐོན་བྲུ་བ། །མོལནད་གསེ་བའི་ལྐིརྷསེངོན་བརན་པའི།། ཅི 


།ད 





རྨ་ཞེས བུ་བ་མངའ་རྡོ་གི་མདུཿ ན་དད་༽ ངི ཀམཅེ་བ་ལ་སེགས་མཚོན་ི ས་བསཱན་པ་ཡིས།། ཅེ ལྡགས་དའི་ཤ་གད་ ན་རལ་ ིར་རྨ་ཞེས་བྱ། & ཁིག 
ཅུ ཞུ་ །སྒམཆིགས་རུ་རྒྱུས་ལས་ཌྱེད་ཚིགས་ཚམས་རྐང་] །རྨོ་དརད་བཞིན་ཐུར་དུ་ཕྱུག་བཅས་དད་། 
ནད་སྙོན་མ་སྦངས་༣ེད་བཅས་གསོད་ཀའཞད་། 


ས་ལུས་ལ་ཟུག་རྔུ་སྐེད་པའ་ཕྱེད་། །རྨ་གནས་མིག་དར་ན་བ་དང་པེ། །མྭར་བོངས་ཆིབས་ཁེགས་བང་་ 
༽ཟུག་ཇུ་ལསདད་ན་བྲོས་ཆུ་རུས་རུལ་༽ །ཅུ་ཆད་ཆིགས་འགོར་འབྲུ་ཞུགས་རུས་འཐེལ་ཡེད་། ། 
མ་ ཏནིགསུགས་སས་ས་བྱགདབ་ག། །ཉིནམེ་གཞིད་ལག་ཞམ་པ་དཔང་པ་དང་། །ད་གཱམ་སྦད་སཱས་པ་འཚོ་བ་པད་ཀའ་བར་བཤད་། །ེ་ལས་གོློསོགྷ་མ་ནི་གསེ་བྭ་ས། །གནད་ལ་ 
སེར ཤཆིལ་རུས་བ་དད་། །ནུ་ནུས་དོན་སྣེད་ཅ་གནད་བདྡུན་ཡིན་ཏེ། ༽ཤགྲནད་སླང་ཞིདའབེར་ལ་འཁོ་བ་ཡིན། །ཆིལ་བའི་གནདལ་གསེད་རྣརེག་ཐབས་སྐད་། །ཅུས་གདནན་ཞིད་རུས་ཆདྨ་རུནབྲ་སྐྱེ་༽ །དོན་གནད་ཟུག་གཟེར་སྐེ་ཞིད་གཟི་མདངས་ 
འཆོར སྣེདགནང་དག་པརོ་ ི་ །ཆུ་གནད་རྔ་ཆད་སྩེ་ཞིད་འདུ་ཟ་འ་ཁུག་། །མདོརན་སྒོག་སྙུམ་གནད་ལ་པེབས་པར་འྱ་གུན། །ཤིནདུ་གཉན་བའེ་གནད་སེང་གསརམི་རུར་༽ །གནད་ལམ་སེདོ་ཟུག་མེད་དད་ཁ་དད་༽ །ུས་དད་ 
ཤེས་པ་ཡངན་གསའ་བྭ་ས། །སྣསམ་ཐགཙུ་ཁྱིའ་སཱཱ་བསེགས་པ་ཐན། །ཐབ་དང་གཞན་སེགསའ་དུག་ད་དའི་ཐུབ་། །ཁེདྷོ་སཱན་སྦལ་རྒྱབ་མདུར་རྔེ་གང་ས་ཐིགས་མཚཁ་། །ངེམ་མཁྲིས་ཨར་རྡོ་རུས་མཐིདྱ་རཱས་མཉས། །ཁ་ 


| 
ཟྲི) 


- 


༧༠༣༤ ༥ !ཆབཐཐངབ་ཆབས་  ཆཆས་ཆ་༄༡༡. ༣༧ ༤ ་*""" "༥ ༥"༥པ$་བ་"ཡཁ0ང་རའ་ ་ཆ༧མའ༧;་ཡ་ཧ་ =" པཔ ལ་མ ༢སཁ་ལ༣༧༄ལ་འ༅ལས་ལས༤་་༅༧༧༧༢༥༢༣༧༧༧༤༢༥༥༧༥་འའའབ༠༥༥"༩-༥ ཐ་མལ འལས་་ཆ༅༅ འཁའ ཁ༅མལབ༅་ལ་ས་འ་འའ་འ་་ 


ཅཤ ཟེ འཛིནའཟང་ེག་བ་ུནབད་༽ ་ །ཡདན་དུ་མ་མིནའྲིསནམཆོག་ནི ས་འཞིརཆིགམེད་པ་་བཅ། །མ་ཟུན 3 
་ལ་གཏང་། །བནག་ནོདྨ་པ་ཁན་དངོས་སུ་བརའེ་སྦོད་ཐེང་། །ུང་པར་མགོ་མ་ཡནལག་ཆག་དྲུག་སེགས་། །རུས་དང་ཀདབྱ་ཝ་གནད་སེང་བལ་། ཀ།སྡེ་བཞི་དོན་མཁྲིས་སྤི་ལུས་ཨི་ཤ། །ཨ ±: 
དྱ་བད་པའ་བཱང་ཁེག་ལ་། །འབྲི་ཏས་འ་དོན་གཅང་སྤོར་སྨན་ལ་བཏང་། ལལ །ཆད་ཁག་སྲདམས་རླང་འདུལ་རུ་སེར་འདྡིཊ། ༢རིསའ་འིལ་བསབ་འའ། ི་ུད་གླད་ས 


1 ` །དགསནྲ་ར་འབེར་ཤླན་རིག་པ་འཕྱིད་། ་དདམཐལ་དཞིམུ་རུསའྲདསབང་ཅང། པར ཀབསིལ་འཇིགས་དྲོང་འདིབསྣ་རའེ་ཚྲ་གངདིས་། ༡ 
རྨ་རྣམས་ཕལ་ཆར་ཆ་འ་ འེ 


རྣམས་ལ་རུས་པ་ཁྲུག་པར་མིག། །གནད་ཀྱིཿ །སྭ་ས་རགུསཱཊ་མཐེན་ཡང་ བཿ །མེརུ་དང་ ད་སེགས་རུ་སེར་འགུས་པར་ཤིས་། དདེ་སེང་ ཇ ༦ པར་བ ལ་ཁ ཁ་ཁ ར་གས ཀ ནམ 
གླན 


 །བསིལ་བའྲི་གྣ རྱགིས་ཅུགས་པས་བདེདན་འྱ་བུན། ་འསམ་སཁན་ག་བགོནས་བི་ཅིན། །གངཉེ་གདྱཧཾས་ཙུ་གཏར་ཁུག་ཤེདྱ་སཱད། །གནདཝ་འཇེས་བྱ་ུས་ཞལ་ཞལ་བ། །རུས་སྟེང 








ྲྨ ¥ 











༤ 






རགས་ཏེའབུནབདང་། ༽རྩ་འུ་ས་སལ་ཏྲ་རུ་སེར་ཡང་ཡང་འདིབ་། །ཅུ་ཆེརབས་ནུས་ཤུ་ཝཱགས་ཆུ་སེར་འདྲེན་ རར ཡཅང་ ཐའ སུས་ནའཁ་རརི ནུསངས་འཐེརབས་སང་། །ཀུན་གི་ཞི་དཀའ་ར་ 
གྲི དད་ག ག་བ ཀར་ཨཱནཱཀྲ་ ཤཱམ་པཾའ་རིགསལ་ཆལ་དང་། །དོམ་མཁྲི་ ཞེ སྱ །བཤགས་པམལ་ཆེ་བནནུན་ 
| གཅད་མི་འྭབོཊ བས རེང ཏད་པའ་བཅེང་་། །འཕྲེདདུ་དཅདཔྲ་ར་ཡི་སྙེར་སཱདིདུ། ཅོ ཡལ་གྲེབོཞིན་གསེའ་བརྲོབ་། །རྣམ་པར་བཅད་ཏེ་རུས་ཐུག་ཕྲན། །ཧེལ་ཁེ་ཧཱན་ 
ཤྲ. རོ ས་ལ་བཅིད་པར་བཀ་ །འཱ་པཱཏུབ་སཱན་མོ་རྔར་བ་གཅད་པར་བུ། ཨི་ཆུཿབ་མབཅཾསྭ་བཱ་ ཅཧ་་མདེམགབིས་དབུལ་ སུའུ ད་ས ཀྐ ད་ག 
སུཿུས་བ་མམ སཔ ་ གོ ལག་གགསེ་བ་ ༽པྷུག་་ནམས་ལའངཏི་མེ་དོག་ངང་ ་ི་་ ཏགནིང་ལང། །སྐེར་པ་གོར་ལེན་ ི་ཚིལ་སྲངས། ་རང་། །ཤིད་དངར་ཨརུ་ 
ངེ སནགའ་བྱགམ་ཡིདངཛུྫོཊ ིབ་ུངཏིངརིང་པཔའི་ནགབཆས་སེལ་། ཀའརངུ་གཁ་ཤེསཏི་འའར་བུ་ཞུག། ྱིལིནས་ཆུཆ་གས་ས་བས་བདེྱི་ག་། ཟུག་ཆེདངས་བསལ་ུང ། 


⁄ 


༣༅སམམ་ས་མམས་ཆརཔ་མ་པམས་པ་ ༡ ཁ་མར 


ཟ༢27བ ཆུ 





བའི་ནན་གིས་ * 


སྤྱབ་༈ ཁཿ 


དམག 








ན་ཟར་མ་ཏི་། | །ཆ་མནམ་འབའ་ཚའོ་མ་སཱུར་བས རྒྱམ་རྫ་རུ་ཏ་ཟླར་མ་ཏལ་ 
་ །དོདོ། །འབའ་ཆའམ་རུས་སྣ་ཆད་དུ་གཙོས ༧2 །ཡནྡདྷ ཚིཾགརིོིའྱེདང་། ཀསང་གརྦ་རན་ཆམ་རནག་སྦར་བའི་ཞུན། སྒྲ ས་སི 
༼ཏུར་བིང་དདྲང་ཡུང་བ་སྐེར་པདང་། །ཉིམ་པ་ཤིདདངར་གསར་མེ་རྒྱམ་ཆ་ལི༽ གསལད མོག བོ 

ལོག ཞྱི །ཀླུམ་སྡང་ཆཁ་ག་སུམ་ངང་འགྲུམརདང་། །ནུམ་ཉེ་ཞེ་ཤིང་ལུ་བའྲེ་མ་ཆས་ཟུ། །གསིམ་དཀར་ཐལ་བྲ་མལ་གདབ་པརབུ༽ །མཁོས་རེདདམའ་ཅིང་ཆའ་བབ་ཟུག་གཟེརཆ། 
མྔ་ཁིསྦརུ་གང་ཀེ་རགདག་། འཁུ །ཟག་རེད་མདོག་དམནཚམྱའུག་ཁྲགཏའནག་། 


།ཆེད་ དངསྱ་ིསཤས་ྱམསྭལག ལིག ང& དང་། །བུརུ 


།ག་རུན་ 


: ཟ་་ ༢ 


༤༤.༩༥༨༨༡༤༤༤-༢༤༤༤༠༤་ ཆེང” 


གུ | 
དེ་ག རྟགས་དུས་ལ་ 
།སྦྲང་གར་སྦྱར་ 


ངའ ཊག་དམར་སླུག་ 


ཌུ 


།མཁྲིས་རྣ་གདང་ཅིད་གང་རྒྱས་གང་ཉེ་གཏར། །བད་དེདྭ་ཝནལྡཾན་མཛཡ་ །ཱ 





བལ  སཱི་བད་ལེ་ཚ་སུཊ་དཀའམ་ཁྲས་སཱ་གདབ་། །སྔངགར་ཕྲལ་དངྲ་ཀདུ་པཆ་བ་གསུམ་། །ེར་མ་ཉོ་ཞི་ཆས་སུ་བཞུག་པརྩུཊ་། ས་ེདབིོོ་ི་ད།  །ན་ལྗིབས་ག་ཡུ་ལེཞེ་ཆགས་ཆས་སུ་བཞུག། །སྡེམ་རེང 
དོག་སྐྱ རྩེའ རཾ ང་། །བལྲ་ཀྲུག་བཞོ་ཡོསྣ་མ་ཆས་བྱ༽ །ཞིའེད་ནག་སྭཱ་ར་རིང་གཞིརམ་འབུང་། །ཀར་ཤིང་དངར ར་འ ཀརྨ་རེན་ཁཱཾབས་ཆས་སུ' ` ༦ ལས 
ཐཱ མའྱ་བཏབ་ཡིན། མཁནབ་སྦདམ་ཆེབ་གསུམ་དདནི། །ལ་འྲབཟུཉུཿ་མཱ་མན་ཆས་སུ་གྲན་ས། །གཉིད་རང་དབད་པེ་མི་གསལ་ཟསམི་འདོད། །གྲ་བཅ་ཆུར་སྤུར་བུག་ཅིདྲ་རུ་ཆ་དང་། ཛག དྭ་སྙན་ 
ཟླན། ཆགས་རླེར་ཁྱོཊེཞིངཁྲུ་ཚིགསའངོ་། །མརུ་ནག་སོད་འན་གདུག་ཅིད་ཤཆད་བཏད། །འཇིགས་རེད་སྦྲང་ཅིད་གེགས་འདོདྲམ་ཁྭ་གདས་ །ཏྭ་ཅི་གྲུ་གུ་ཐུག་ིད་ཞོ་སྦད་བུན་། །ིཉེ་ཐཱང་གིས་འདམ་སརུ་སེར་ཆབ་སྐྱེ། །བསི་ལ་ཆསྭ་བ་ཞིད་ ། 
གཏརལ་ཡིདའངྲོད། །དག་ཤྭལྱ་གིས་འདྲམས་སྨྲང་ཅིད་བྲག་ཚད་སྱེ་། ]ཤིད་དངང་བན་ཅིར་གཏནམ་ད་ལ་བདབྱསད་། །ཉི་མས་འགགམས་པྨ་ར་སྐམ་ཆུ་བུར་ཡིད་། །དོངལེན་བ་བོན་ཝིགས་ཞོ་སྦརྨ་བན་། །དུས་འགམསའྲ་གོའ་དེད་མངོག་སྐྱ་རྔུལ་ 
ཞིད་ཆ་༡ ཀརིའེ་བད་བཏང་ས་འཛིན་ཏྭ་སཱདས་བུག། ཟས་འདྲམསྣ་མམདོག་ལེག་ལཆབ་སྐྱེ། །རྣཟས་བསིལ་བ་བཏད་ལབཅུདྨ་རམས་བསམ། །གདོན་འགགམས་ཆིག་པ་ཟལ་ཐར་ང་ཡེདོ། ཀཐ་གུམ་མུ་སེ་སླ་ས་དཀར་ཤ་ཆེན་དང་། །ཆུད་ | 











༄། ༢ །དཀར་དྲི་རུ་སྙར་ལ་ཁུག་པ་བ་ ཀགསྦརྦ་ཝགས་ཁོག་ནགགྲིཟ་བ་ཡིན། །དེལ་མཁྲིས་སྣ་སྦརབའྲི་རུ་ཡི་བླས་། །ཤཀེར་ཉ་གྲམ་ ཀཱ ར་ཊ | 
ཆིལ་བེརྲབག་དང་ལུགས་རྭ་ཐེབ་ཡིན། རཾ བ་ཀ ཐཱ ༽ཅུསབེན་ཤརུས་བར་ཁྲུ་ནག་ཆུགས་ཡན་། ག་ས ་ད་ ྲགིཾེཾེྲེ་ ར་རུས་བཏང 
& ནན་གྱིས་ཏ་སཱམ་པའ་བུཀྭ་ སུ བབྱ་ར་གྲུམ་གྲཝེ། ༽འའུ་གཅིར་སྟང་ལ་ཚཱའླབུམ་བབབ་བ་ཡིན་། ན་ཅིག །སད་ལྡེར་ཐར་དཏདྨ་པ་ཁརདམ་མཁཱས་གདབ་། » 
“ 'རོནམཁྲི ཐ ཀའ ཿགཞའ་ར་ཁྱ་ཆས་ཁ་ ཌངསྟ་ཆ། ེས་བྲ་ཀླུ་མ་ལ་ག་བུར་གདབ་། ` ཀགུདག་ཞའ་དྡོད་བལ་མ།ཁ་ཤི་ བ་ཡིན །གསའབྱ་རུད་བ་ཏདྱ་རིབོད་ལུམས་བབ་སཱགས་། །༡ཀ་སཱེཿཤུནཱ་མ་ཐུག་ མོ 
ཤཿ རྨ་ཁ་ལུཏཿ འཆལ་དྲང་དོམ་མཁྲིས་མདཆནག་ཆུརྱ་སིཀ །ཕེམ་གདག་ཅིངམ་ཡི་བསེག་པར་བ༽ །ཞག་སྩེ་སྨ་གནགྲའགན་ཁག་འཇག་ཁྱགར་། །རྨ་ལྲ་བག་གདོན་གེང་གི་གཅོད་སྣན་གདབ་། །རུས་སཱོུ་རུས་སེངས་ཤཱའུ་མཇེར་ཐས་སྐྱེཿ 
ོ་ས་རང་ོད་ག་བར་ནས། །རྣག་སྩོ་ནཱག་ཆུ་མཐང་ལ་མ་ཁ་མཐོང་། །འདིབ་ས་སྤི་ནགྲ་དཛྱར་སྣར་མེ་བཅེའ་བུ། ་ ༽རུས་པའི་རུས་ཟནྡ་པ་ཁ་མཐོ་ལ་རོ༽ །རྣག་ཆུ་འཆད་དུ་མི་འདོད་སོ་མཆན། ་་ ་བོདོ་ཤ་བཏདའྲ་བུག་ 
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་ 






རུས་དང ་འདྲོན་ཐུལ་བཏ་བཅིད་བུན་རྫུས་ཟེལ་གདོན་༽ ལུས་ཟནྡ་མ་ཁ་ཐཱ་ཁ་ལ་། །རྣག་མདོག་གཅན་དམན་མི་འཆང་བག་ཆན་འཇག། །འོད་དུ་ན་ཤ་བཏད་ཅིང་གཅོད་སྣན་གདབ་༽ །རྣག་གི་རུས་ཟན་སྤངས་པ་སྐྱ་ལ་དེམ། ། 
རྣག་གུ་ཆེ་འབེཆེ་ཞིངྲང་མ་བྣསམ་། །ཞོ་བཅགས་བླུན་ཅེདབ་འུའི་མི་ཁུ་བདད་། རུས་ཟན ཡསྭ་ནསེ་འཐུ །ཡདནྡ་ར་ཁ་ལིདན་རོན་བར་འགྲེ་༽ ༽ཕྱན་ཟན་སུན་ཅིདྨ་མ་ཁན་ཆུ་ར་གདབ་། ༽ེན་ཤེསས་འདབླནགཟིནགད་ སལ་། 
ཐ་མ་སྐྱེན་སེལ་དགནས་གསེ་བོའ་བྱ། །རུས་སོའེ་འདེབས་སྣ ནྭ་སབ་སེད་ཨྭ་བག་དང་། ` །དོས་མཁཾསམཆས་དཀར་ཨ་བམཛཆགདབ་། །ཤ་མ་སཊ་ཤ་དོམ་མཁས་བྲག་སྔེ་སཏེ་། ༽དག་མ་མཁུར་མམ་ཁུན་མུང་སྙམ་བྱར་དོག། 
ནི 7 པུ སད །ཤྭུ་བག་རྒྱམ་ཆ་དདན་ཆབ་གསུམ་། རར ཁ་་ང་ ° །ཡངན་ཕེ་མར་མཱནྲ་བ་ 
བརག། ཀ།ནྔོན་ཤྷལ་མངོགས་ལགས་ལ་ལྟ་རྩོས་དད། །གཅོངོ་ཆསབླབ་ཡུང་སྟེར་སྦང་སུར་རྒྱག། །རྨེནབ་སྐམ་སྐྱེ་ལ་བ་གླང་གེ། །འདད་རྨིག་པ་སུལླགས་ཐལ་བཞནི། །ཏིལ་མརལ་སྔར་ཧུགས་རས་སྐྱེ་བཱར་ཞྱྱར་། །རྣ་ཕྱོའ་ཟཱ 

དོ་པ་། །རྨ་གསརདུས་ན་ཁག་འཆོར་སླང་བའི་ཕྱིནཊ་ རིལིལྟ་ལིཝ་བོཀི་ག་གི་གུང་བ རགནས་བརྩ་ཧ་། ༽གཞད་སེད་མལ་བའ་གོནར་བིས་དས། འཕིར ཀྱག །རྨ་རྣམས་ 


> 
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།༄༅༽ ` ` ¬ ` ཆ་སྐེ་ཞིད་ཟུངས་རུང་ཕིར། །གསར་བྱརད་ཟསྱ་ཀྱི་ལས་ཟུད་གསེ་བའ་བུ། །ཉོ་ཡིསཆང་པ་བཅོསཞིད་ཁ་ཟས་ལེན། །འོོན་ཀརྨ་ནགབྦངས་ཤིནདུ་ཆེན་གནོད་། ཀྲམ་ཕྲན་ཤ་གསར་ཤའུ་སྐྱེན་ཡང། ། 
„ ཕེབ་རྔན་ཅིང་འ བྱུ་ན་རེ་ཁང་གནོད་། །མཱར་གྱི་ར་འདེད་རཱ་ཁ་སམན་ཤིས་། །ཆང་གེསབག་དངྲ་རུ་སེར་ནག་བསྐེད་ཏེ་། །རྨ་གཞའ་ཆུཿརེངས་འཁྱུམསང་འདུལན་སྔགས། །ུ་ཡིཆ་བ་བཅོག་ཅིང་དད་ཁ་འ་བེད་། །སཱངས་ཤོར་གདོན་ 
༧༠ དད་པེ་བ་ངནལ་གནོད་ ༽ཉ་ཕག་ཤ་ཡིསྭ་ར་ཀུན་བཤིག་ན་ཡང་། ་།འདེའུ་དམ་དངྱ་ར་འྲབས་འདུལ་ལ་བཏད། །རི་བོང་བུ་ཤྭ་ར་བེར་རུས་འཇམ་འགོག། །ཤམར་རྭེང་བནང་ཁོལ་སྒོངར་དང་། །རྡེན་ཟས་མཐའ་དགྲ་མྨ་ནམས་ཀུན་ 
. ལ་གནོད་། ༽དླ་ ཡ་སཱངས་དང་ཆ་བ་ཆོགས་པ་དད་། །མྨ་སྟེན་ཐོནནས་གསར་བྱརུད་སླ་གསལ་བཏང་། །རླ་སྲིད་གསོངབི་ལེའུ་སྟེ་དེན་བྱ་ཧད་པའོ་། རྩི་ ཀསྱན་དྲུ་ག་ཞེསྭ་བ་བྲཞིན་ཆེན་ ་ 
2.„ རྡོ་དངཿཤ།། བྷོ་ཨོ་ལ་ཧུང་བཅས་བྲ་བ།། ༽སཱར་བའ་དབང་གོས་ཞག་དད་ཟཐབ་དར་། །ལོ་ཡི་འཆམས་སྲུ་སྭན་ཏེ་ནུས་པ་འྱུང་། །འིནཆནདོལས་སྦར་བྲ་དད་བ་སྟེ། །སྦེར་བ་གཞན་རྣམས་ཆ་བ་ཁོ་ནནའུ་བུད་ ༽འདྲེས་པའི་སྦེརོ་བ་ 
ཚག་ཀུན་ནྭག་སེན། །སྦྱརངུག་དང་པེ་ཟསལབསེས་པ་ཡེས། །དང་པོ་དེ་དག་པེ་བའེ་ནང་དུ་འཇུག། །དུག་ངེ་དབས་མཁཞེན་ནད་དུ་བཅས། །སཱཱ་ཏགས་སྦྲེག་སྙུག་མ་ཞུའེ་རྣམམ་བ་ཏོན་། ཱ འལ ར་ཁ 





. 


ཨཾ 


` ཟེརལ་རུ་རྣམས་མཁྱུག། £ །ཆིལ་ལས་རུས་པར་གྱུར་པས་སེ་སེ རོ ར་འོ་ །རུས་ལྭ་ཀླད་གཞུང་ར་དུ་འགྱུར་བཾའེ་ཕྱིར། ཀམགོ་ 
འ་ སི་བཟྲོད་ནད་ནམས་མྱའྱུག། ༽སྤལ་ཆིགསཁ་བྱེ་ ན་ཕྲན་སྲུས་བེ་ ངད །སདགྲགས་ས་གོདདཀའ་དམར གཅིས་ྱི། །སྐུས་པའེ་བྱརུ་དའ་ཇགས་བན་འཆོར་བ་དང་༽ ཀབུད་མེད་ཟུ་མཆནའཇུམས་ སྒམ་ གོ་ཆ འབུད ། 
སྭ་བོན་དདས་ སྭཱིདྲལ་གནས་] ༽མདངས་འཕྲེ་ག ངས་སཱོདད་སཱེང་མ་དགའ་། །མདོན་ན་ངུས་མའིདུ་ལྔདག་ཞོན་ །ཁས་། ལུ སྭ་ཟངས་བདུན་དང་ངིམ་ཀྱུནལ་ཁུབ་། །གནས་ཀྱི་བ བྷ་དད་དགས་ཅི་ཡང་སྟེན སྙེན།` ` 
`_ རའ་ཝྲསྭ་ཀི་རཱ ཀི _།དཀར་སྐེདས་མེར་བསྲེགས་ རྲི གཟ་ཅག་པསྦནས་རེནག་ངའར་སེང་ ན་ཡིན། མདོ་དར ར་དངུག་ཀདརང་། །མཁན་གཞེངཁ་སཱརས། རླདས་བསྲུབས་པས་། །ས་རོ་རིན་ 
ཡི་ཕེཌམ། ཁམ །སྣ་སྙོང་འདྲའ་འམ་ནག་གམ་འཇའ་ ༣ པག་ཁིདདུསེང་ནས་གཅིགཞས། ༽གློ་ཆམ་མེང་ཅིད་ཤེད་ཆུདའཁམས་མི་བདེ་། །ཟུ་ར་གཞས་ནས་ནོ་ཞམ་ལྔ་དུབ་འྱུད་། ༽གསུམ་ནས་གདངུ་དག་ 
བའེ་གནས་དེརན། །བ + ོི །དེ་ཡད་སྣྲེའོ་བ་ནད་ཁམས་ཟས་ཀྱི་རྟ། །དབས་པའེ་དབད་གི་གས་ལ་དེས་པ་མེད། །འོན་ཀྱང་ཕལ་ཆེ་བ་ཝ་འིདྷ་ནམས་འྱབུང་། ་ཟས་ལྷ་གྲ་མད་སིད་གྭུར་ཆིགས་པ་ཟ་༽ ། 





རྱི ་ ལུས་ལྕི་སྡེབས་འྷཆོའ ཤ་སམ་འདོག་སྔོ། ཀལེ་འགསུ་ སུ་ལ ༽མགོའ་ཁེར་ ཤེས་པ་ཟི་ལ་གོམ་པ་འཁོར། ” རི ་ 
རྣམས་ན་) ེཉིབསཾ་གིབ་རྟོགཅིང་འདུག་མ་ཆུགས་། །དུ་དཔནདཔ་གིསམ་འགེ ༽མིག་འགྲིབ་ཁ་མདལ་གཡལ་དང་སྡོད་པ་མང་། བས་སུཿའཁྲུ་སྐྱག ཆུ་མི་ག་དང་། རར མི་འགུལ་སྐངས་སུ་སྙཾངམི 

£. དགའ སྭོད་སྔད་ཡན་ལགའ་མེ་ཞེདནབ་དད་། །ཨིག་འབས་སེ་ངང་ར་བ་གོ་བེ་གཟེར་། ་ ས་  ་ི་ ངད ¬ ། ཁ་སྤེརྦུསཁུན་བས་རུང་དང་འྲང་། ༥ །མོག 
སེར་ཆང་པ་སྐེས་པས་མ་ཁྲིས་པ་འདང་། ེུགི་དཔ་ོསཔ་ཀནྲང་ །ུ་མ་ལུག་རྡོ་སད་གཟེར་བས་འུག་ནད་འད་། ཟླཕུག་སྤྲིད་མ་ཁེམ་བྱ་རུ་སེར་འྲང་། །གང་འྲཿ ༦ ངའོ 5 །ལུག་སྐུ་ག 

± ཕེ་མཆེནན་བས་སྣུག་པོའྲད། ༽སེ བ་ཆ དག་ནས ༽ཁུད་པར་རུ་དང་ཆུ་གཉིས་རག་མི་ཐུབ། _ །སཱཱཚོགས་ནད་རྣམང་ཞིད་འགྱུར་ལོག་ཆེ་། ཟེསོ་ཀྱད་མི་ཕན་ཤའེ་བྲེས་ 
'ལུས་ སྭེབསཆོར། །པཕེ་མཆིནམི་བདེ་ཆམ་འདེབས་གྡིང་མི་དགའ། །དོནམངན་ཞིད་མ་བཅོས་པར་ཡང་འདག། ཨ་པ ༤ ༽མུ་ཆུད་པའ་ལོ་མ་ཉ་ཕག་ཤ། ཀབ་ཏབ་པ་ ལལ ༤ 





གུད་སྦུར་ཟས་དེ་འཕོག་པས་སུན་བ་ཞིད་། །ཉ་ཕགབ་ཤུ་ཤ་སྡེ་རྡངརུམ་ཧྐུར་སད་། ཀབླ་གྡ་རྣ་ནོ་་གསར་མ་ཁུན་མདམ་དང་། །འྲབས་དང་ཡོསྲ་ཐུག་ཇ་དད་ཆུབསིལ་བསྟེན། །ཟུངས་རནྡ་ངོད་ཆུང་གས་ལ་ལུག་ཤ་གསར་། །སྙམ་ཡིབ་ཆདབ་སར་ 
ཆད་དང་སྤུན་ལ་གཏད་༽ །མེི་དམ་དུབཉལ་པེ་གཞོན་པདང་། །སྭ་བརྗོད་རནྲགདས་ཞིན་གཉིད་སྣུང་བརྩ་བ་། །བཅོས་ཐག་ས་མ་བེནགསན་པ་གསྡུ་མི་དགེས༽ །རྙིདས་ཅིད་ཧེར་བརྱ་གུན་ན་བྲསུ་བབཅེས། །དད་པེ་ལྷུག་བགའེ་མ་གཉིས་འགྲེས་ལ། ། 
འདེ་བཡུ་བ་རུ་ཁ་ཆེར་བཏབ་པས་བས། །ཉུདས་ད་ཀའ་བེད་དའེའ་ཨ་ནུའ་། གྲདཇཾཏིན་ག་མུསཔབ་གདྲ་འག། །ལྕུམས་རྭ་ཀད་བམོ་རྦུལ་ཆདངསྣ་ ཁི་སུས་གཞིསཔ ས་ཁོ དོད །རུ་ཟུཏ་ཧུདས་དཀའ་ཕེམ་སྙར་བ་བཏད་། ] 
35 །ཆུངས་དཀར་ཕག་ཁག་འབི་ཤཀ་རྭསཱར་། ཀཕགཁག་དབད་པེ་ལགཔ་འུངས་དཀར་དད་། ་་ །འདུས་ནྟགས་ཕུསལཾ་སྦྱད་སྐྱར་དངའ་བགག། །ར་ལུཾ་སྒམོ་ལ་ཕེ་བ་ཆེ་རུམ་ 
ཐེད༔ དེ་རནྟགས། དནམ་ལུས་སྭ་ནཐུནངསྐྱེད་། - །པེ་བྱ་ཆུ་ཞབས་རུས་དྲུགྱ་ཀོ་དུགས་བྱ། །ཡདན་གཙོད་དང་ཤིད་དངར་སེ་ལེབ་དང་། ]སྐྱེརཾ་ལེབ་སེ་རྒོད་བར། ༨༡༠༦ _།དུག་རིགས་ཚད་དགོས་ཅནནེ་གདལ་ཡང་། །ཿཨའུ་རྣམས་རྒྱལ་ 
གསེར་མདོག་གདནུད་དང་། །ཟབ་ཐིག་འུམ་བུའི་མེ་ཏོགབག་སྱ་དང་། ༽བག་ཤུན་ཡྭ་བ ཤི་དད་བག་ལསྤན་པལ་། །སྐང་བཕྱིའི་མེ་ཏོག་བོ་དཀར་དཔའ་བོ་དེགར། ། དཀར་པའ་མེ་དོགཅུ་གད་དད་། །གུན་གུམ་གྲེབར་ཆུ་གཅད་དག་གྲི་ 


# 


.༄། དབུལ འཇུབ་དཀའ་ནྭ་རམ་ཤྱརུད་ཟད་ནི་ །བཏ་པཔའི་ཆུ་སྐེམ་དགགིས་ཕུལ་ལ་བཏད་། །སྤན་འདེ་གཞིར་བཞག་འབབ་པལཁ་བྱསཚནི། །སཱིངལ་འཛ་ཏི་ཁི་ཤི་ཨ་ཀརུཀ །གོ་ལྱརུ་གདསྭེ་ལ་ 
པུསད་དངཏ འཆིནཔར་གུན་གུག་གིབར་ སད་པ དང རྩ ,ླ, ¬ དཕེལར་མྨ་ྦཉནགས་ཡདདད། ཀར ག་ལོ མམ ° 
‡ བན་གསེརམེ་གསེར་ཕྲུད་དུགམ་ཤུངས་། །རྒྱུ་ལེདུདུ་བབས་སྭ་ལེའི་ཅ་བ་དད་། །ག་རུར་བ་ལེ་ཁྲུ་ནམསབསསྣན་ལ་བཏད་། །ཟགཏུ་འྲབུན་དུག་རུངས་བླ་སང་དང་། །གུར་གུམདོས་མྲའིས་བག་སྤའེ་ཐདགིས་དཔུཔ། །གྲད་དགས་ཅན་ 
÷ ཁ་ཨ་རུ་འུམ་དུའེ་ཕུལ། །ཟུག་སྭུ་བག་ཞུན་ཟློ་རི་བག་ཨུད་པལ་། ཡ་ག ཤིང་དངྱ་རམ་ཆ་པི་པི་ལིད། །སྨས་སྙཱ་ན་ལེ་ཤམ་སྣམས་སྦྱར་ལ་བཏད་། ས་་་ ཀཞི་བྲེད་ཏན་ཀང་ཤིན་དུ་ཝཱེནཆེ་བ། ༽ 
བསུད་སྣ རྱ་གིས་བསྡུ་རྣ་ལ་གྲགས་ལ་བཏང་། །ནང་རྩོམི་ཝཱས་རཱངནས་འཛྱེན་བའ་ཐེང་། །གསརདུས་གཏའནནངའོལཱསཔུའ་སང། །ཤད་དུ་ནིངས་པྭབདས་ཡན་ལག་སེད་ །རྨངས་ཐེན་ཅམ་དུ་གཏར་བས་བདེ་བརའགྱུར་། ། 
ཡངནརཔསརསྦུདེ་མན་དགི༽ །ར་མར་བུ་གེས་དད་ནིབུ་འོམ་ཤིད་། །འཛེལ་ཀྲ་མེ་ལེདང་ནི་ཨ་དྷི་ཤང་། །ཐད་གསྡོརམ་ཕུམ་དཏང་བསྡུང་པེར་བེག །རྒྱ་མཆོ་བླ་ཀགལོའ་སྤོར་བྱ་བས་པ་ཡིས་། །འྲལུ་སྐྱགའ་ཧྱུད་ཅིང་ནད་དོངས་ 


ཞུན་དང་ འུམ་བུཿནདནའ་རལ་པེ་ཐིགྲ་བུན། །རུབསིངསྨ་ཟུ་ཕད་བསྟེནྣཝཱས་མོ་སྲད། །ན་ཕགབ་ཤུལ་ཤགྲུལ་དང་པོའ་། ཀཀན་རྒྱགས་ཆགས་སྦེད་ཁ་ཚའ་བརིདུ་བྱན་། །སྭརདུགགསོ་བའི་ལེའུ་ག་དྙོན་དྲགཔ་འེཀ། ཀ་ 
༢ །རྒྱའདུག་ཞེས་བྱརོ་རོ་མི་འཕྲེན་ངང་ ཀངངས་མ་མཞུར་ས་ཟུངས་མ་སྙིནགཉེས་། ཀངོ་བམའྲལངཆཔ་གསར་ཞོ་མ་ལངས་། །གསེའ་ཤ་ཞུདས་དཀར་མར་ལ་ངོས་པ་དད་། །ཉྱིམ་ཧྲིའ་ཤདར་ཞེ་འྲམའེ་ 
རྡོནདཔ་༦ ལ་བུག་སྒེག་ས་ནུངས་དཀར་ལོམ་འམ། །ཤུ་ངང་སྒེངོར་འབུ་མར་འོ་མའམ་། _ །ལ་ཕུགྨ་ནམས་སྭུ་མི་འཕྲོངད་དྲག་ནམས། །སྔ་མུཧ་ཕི་མ་ཟོས་པ་འམ། །བནཱེས་ཏེཟོས་སམ་ལྷན་ཅིགཟེས་པ་ཡིས། །མི་འཕྲེང་ནུས་པ་ 
ཁྲལབསནོས་ནེས་པ་འ་ངག་༽ །ཡརམིའཕོད་ཁབས་མ་ཡིན་ཡད །མ་གཅས་ངུས་མྲིུངབ་འཛུར་ཀའ་བས། མུ མཏིག་སཁྲངས་ཏྲ་ཤོ་གཉེང་། །དྲེ་རགས་རནི་འཕུཝ་གཏིངན་དོམས་། །ཆུམདོགདམན་རམ་སུག་གམ་ . 
ཀུ་ས་ཆད་༨ ཤམདོག་སྟེ་སྐམས་མིག་འགྲེམས་མགོ་བོན\ ༽སྐབས་སུ་ལུཨ་རེདྲང་རྒྱབ་རྩེབ་ལེགས་གཟེར་། །སྦྲེག་ཅིད་ཁོད་རྫོ་འཇྡུ་དཀའ་ཟོས་རྡསན་། ཆིགས་བཞིན་ལ་རྐང་བེལ་བསུས་ཤརོ་༽ །དང་པེ་སེཁྱ་ཟུ་བཞི་དངད་ལི་བིཞི། དཾ 


འཐིན་པའབེན་། །དུགཆེདྲ་ལུས་པ་ལེེ་ཟུར་གནས་དུའི་ཕཱིན་། །ཡང་ཡངུ་སྦུརཱལ་ཆད་པ་གཅད་ཤ་གནོན། །ནད་ཞེན་ཆེལ་སྦདས་རྗེས་རུཆེནཧ་། །ཟུས་སྦེདགནདབས་མི་ལང་གཅེདཟེན་པས། ། ཨ་རུ་བངང་དོམམའྲིས་བྲག་ 


་་ 





བྱ་བྱ་བཀ་༤་་ ཀཀའ་སྭར་བནང་ནས་མུཆམདབལ་། དདྲོད་སྐྱེད་བེ་རྣབས དོཞིངབ་ཁ་འབྲེན་། ཀབསྔུང་སྣ ནགོད་ མནོ སབ་དྲང་། །སྲེས་དཀར་ཕགྲ་བག་དཀརའ་སྤད་བཞི། ལོད་པོ ག་པ་ 
སྦྲདཕ་གཏདཿ འདུསནགས་ཁའས འཇ ས་མང་༽ རོ དྲ ཆེན་འདི ཀགཱི་བང་འཨུདྲ་བལ་བསིཡ་གསུམ་དུགམེ་ཞུངས། གང་ལེནྭ་མསདཀརས་མར། 
རཾ ་ཨ་ཊུདོནམའིསྦ་བགཞུན་བོང་ང་སེར། གདས ཀརྭ་སཱརྱ་གས་པ༽ །ཚ་བའི་དུས་སྐུ་སི་གོདས་ཆུ་ཡིས་དབུལ། །ག་ ེནག་ྲནནོ་རངས་དུ་སབ་ཅུལ་། རས་་ཤཡ་སགམ་ནི་ུག་ད་་ ནད་མབས་ཞི་ 
ཡུ བའྐ་དགས་ལན་ཁ་ ཟསྟཾ་རོད་། ཞི་དཀ་བ་ ཁ་སར ཀམ་འངས་པའེ་ནང་སྲད་གཉེན་པེས་གསང། ཀཞེས་པ་གངཆེ་ཟས་སྣམགཉེན་པོ་སྤར་༽ = །མི་འཕྲད་དངས་མའ་གནས་སུམ་ 
སྩི་ནཿ སྣུ་གསེ་བེརདང་འདམསའྲ ཁུགས་ འོམས་སིད་ནམས། །ཟླུརདུགམ་འབྲུནདའེ་གསོ་འབས་སྙར་། །ཤིའི་དུགལ་རྒྱུ་རྱནརགས་དད་ནགས་། །བཅོས་པའི་ཐབས་དང་ནམསཔ་ལྔ་ཡིནཏེ་། མ་ཨ ཡད 
པ་ལོགཔ་ལྟདེ ཀུནསྣར་སེ་ུ་བ་ཞག་པ་དང་། ཀནཅོས་པའིདོ་མི་རས་། པ་གསུབ་ལོ་ པདད་། དཀར རོང འི་འ་བགས་དང། །འཐུདང་རམ་པྲ་མེ་གསེབ་ཕུས་བདང་། །ངེམ་མེག་ཤན་པོའེ་ཁག་གི གིས་བགསྭ ཡས་སྤྱེན། །ཞག་ ཨམ 


+ 


་འངས་ནས་དུག་དུའྱ་གུན་བ་ཡིན་། །དེ་རིགས་ཤདུག་ཤནདགཞིས་སྲུ་འདུས་། །ུགསལ་སྩཱིདངྱ་བཀྲག་ནྣམས་པ་གཞིས། ་སྤྩི་ནགས་མིགམི་གསལ་ལ་འབྲསབུ་དལ་། །ཕེ་བ་ཇོས་ྱ་གུར་གཱད་ཐབ་སན་བ་དང་༽ །མིང་བ་ལེབས་ལ་སྐད་འཁྲེར་ 
༥ ཙའིརྐདཔ་གསསྡི་གས ཅྱི་་གནད་མགོདཔགས་བོང། = ༢ ས་སསྲིར་ཤདདམམིགཡི་ནར་ དགས་བད་ི། ་ 
རྒྱུག་ཅིད་རྩ་ལནད་མ་བསས། _ །འཆེ་བདག་ཁར་རུང་ཅིས་ཀྱང་ཟཱེཾགས་མི་འགྒྱུར་༽ །མཚུའེ་དུས་སུ/ཁུསཀྱི་དག་པར་སྦྱད\ _ །ཞུ་བ་ཆརནས་དོནལ་འགྲོས་པའི་ཕྱིན་། །སེ་སྙེན་དརཞུན་གརྦཱ་རུངས་དཀར་དར་། ༽གསེམདགུ་སྦྲན་བཏད་རྩ་རུ་ 
ཁྲགོས་འཛིན་། །དེ་རྡེས་དུརཔཱུང་ཆོས་དད་གོརལེན་དད་། །སྤང་ཁོགརྒྱོཆི་སྦརལ་དག་པརསྱང་། །ཡདན་ཆེག་ཟུབ་བཏདཔས་བདེ་བར་འྱགུར། །གྲེབ་འགགས་ནྭ་རགང་སྦེང་ཐེག་པ། །ཉུད་གཞོའི་ཆ་བྱ་རུརསདས་ཁ་རུ་ཏེགོ། །ཡདན་ 
གཙོང་ཁུརརུ་གདཆལ་དང་། ༽༩ཤིངདངར་ཞིབ་བཏགས་ཁྲུ་བ་གེང་བཞེན་བཏང་། །ཡངྨནྡ་རགང་སྣང་རྒྱན་བོདད་དཀར་། །ཆལ་དུམས་ཨྭརུརུ་སྦ་ཏིག། གྲེབ་ཨ་སྐམས་ཡད་ཡངབསེནཔའ་བུ7་ །རྐྱེལ་ཆུ་གདུག་སྙེར་གོང་ཕུལ་གཏན། །གསེ་ 
སཱནགཱིབང་ངོམ་མཁྲིས་ཨ་རཱུར། །ཡངབ་སེརཔྲ་བག་ཞུན་བོངང་སེར། །ཅྱེའུ་ལ་པཱག་ཞིབ་བཏགས་རུ་སྣངས་པ། །དུག་ནདས་ཚདའཐམན་པའི་མཆོག་ཏུ་བཤད། །ཐམ་བླར་གཞན་ཐོར་བུགལ་བནི།ི །ྒ་འགགས་ཨུག་ཆོས་སེ་མོའ་ཆ་ 


ཡརཧ་ པཾ = = རྫན 3༣༥ ༢ མ་ང ཁྲངས་བ་ར དར དདེང་ 

་སེལ་བརབེད། ་པེ་བྭ་སངས་ནང་ལི་གསུམ་པ་བཏང་། གློགོ་མད་འགོག་དཀུར་དྭསངྒྱརན་དཀར་། །ཆོ་རུཚལ་ཁོ་བྱྱ་རདྲ་ཆཱ་སཱངས་བཏད་། །༨ ༣༥ ཁ་ཟསྭ་ཕཱེ་བུག་ཁྲགས་ཐུག་ཡེས་བུག་དང་། །སྐེལོ་གྲངས་བ་ཆམད་པའྲི་རུ་བསིལ་ 
༢ ༥ ཀར་དད་དངར་བག་གནང མ་སྐང་སར།་ ༽གྲད་ཤས་ཆེན་གསུར་འདམ་ ས་མ སསོད་ཡམ་དག་ཤྲུམསིམདང་། ༽སྐངཆེནྭསྭདང་སུ་དནསེམས་ལས་སྟེད་། རོ ། གུན་དུག ་ 
པའ ུ ་ཱ _ཀ རང་བཞིན་དུག་ལརམི་རྒྱ་གཞེས། ་མྱི་རཱོང་ངབཿནདུག་སྔདདུགཔ་། སི་འསྲུ་ུ་བས། །རྒྱ་བ་ཁྱི་དང་སྦལ་ལ་ ` །དེལདངཔིམི་རྒུ་བེད་ངའི་ 
༧ རིགས རྐྱང་པ་སེང་ཏགསཁྕེ་མཆུད་རམ་ཆ། །སེར་ཁའགས་དངམདོག་ནག་ཁ་དབུགས་གུང་། །འ་གཡན་མྱནབས་ཏན་པ་ཞམས་ཤིང་མྱགས། རྐང་ལག་ཞམས་ཤིང་བྲོ་ལ་ཧྱེན་༢ དྲཾ། །གེ་བ་རོ་ཞད་ སའབ་ལཱམ་ངེང་། རོ 
°  རང་ཕོག་སེན་ཁག་དོན་མོ་ཁྱེར་གྲ་བཏུང་། །རུ་ནང་བཅིངངམ་སེད་ནས་་རྒྱུནདྲུ་ཆུག། །དེ་ཡི་ཅུ་རུམི་འྲ་གོས་ཕེ་བར་འཇིན། །དེ་རེས་བུལ་ཁོག་ཡུནབ་ཨ་རུ་ར། །རུར་སྲངས་བུངན་འཕྲ་ལདུདསེག་གཏེངཏ་། །ཡདན་ཨ་རུ་རདང་བོང་ང་དཀར་། 


¡ པོ འིནགཏྱནགགགས་བམིསགྲུ་། །མིགར་འྲགི་གནག་ཛུན་སྐྱེཔ་བྱུག་། །ཆུ་དུགགཏར་ཁ་ལུགས་སྐྱའརྡམ་བཤལ་གྱིས། - ཤ་ཝཱགུས་སྡིདན་སཱན་བརྒྱན་དཀར་པེདང་།  ཧུ་གད་གུར་ 


༦9 ±€÷ 


་་ ། །ཡདན་ཆིགྲ་ཐུབ་བཏངབས་བདེ་བར་འྱགར། །ཡངདན་ཀོ་ཇིལ་གདན་ཁུབ་བཏང་། །ཟབྲལོ་དཀར་ནག་ནད་མེདལས་སབས་མཁིལ་། །དབང་པའྲ་ཁལ་ནས་མིག་སྔར་སཱཚོགས་མཐོང་། །སྩཱ་བད་ཏདམེད་འཚལ་ 
ཅིངདནད་མེདའདོད། : ནྲ དད ག་ །གྲེ་བ་མིད་པ་ཕེབ་གང་སྐདས་ཀྱད། 7 རབ ཀཿ 
རྭ་ཤར་ཁགྲདྲཆུསདསེལཞིང་འཇོམས། །འྭ་བམར་ཅི་མད་ཕགཆིལ་ཏུར་བླུས་སེལ། ༽ཆུ་ཁིདུག་སེས་ཟིན་གསུན་རིངས་གཉིས་། ཀགསདདྱུས་རྨནས་འགནག་འག་པ་དང་། །མྫ་མདོག་སྤུག་ནགམི་སྡུགའི་མེ་འདོ། །སྒད་ཅིད་་པ་ཡེ་ནད་ 
དུམནདུའཆགས། རྨ་རྙིང མགོ་བནལ་གང་ཞུམ་བྲེད་། །འཕོའདར་སྙིང་ཁནལ་སྐོབས་སུ་འབོག། །མེ་རརྦརུམཐོང་དང་ཅེདྱ་འི་སྐད་འདོན། །དག་དངས་རྒྱས་པའེ་དགས་བཤད་པ་ཡེན། །དགས་ཁ་ཐམན་ངག་སྟར་བཞི་། ། 
གུང དག་གིས་ཛལ་ལ་བཏུང་། །ཞགགསྦམ་ཆུན་ཡིནད་ལས་འདས་ཕན༽ །བླུ་དགུངས་གཉི་ས་གསུམ་བདུནདུ་མདོན་པའ་བརོད་། །ཆུ་ལ་མི་དཱལ་ཞལ་པེ་མིི་བཞིང་།  ཀརྡ་ཤདརུདསྲ་སེགསམད་ེནཔར་བྭགད ། །ཆུ་དདམེ། 
ལེངདགལས་མི་ལྟ་ཞིད་། །ཟལ་མེད་སྐེམ་ཆུའེ་རིགས་ཀང་ཧཱན་མི་ཊ་། །སྤོད་ལམ་གཟངས་རས་དདེ་བར་འགགན་བ་ཡིན། །གཉན་གྱིས་བཅོས་ཉེས་རཱིད་པར་སེང་བ་ཡིས། །ཆྱི་མཐེང་ཆིགམ་ཟལབྲ་ཤུལ་ཤན། །དེ་ལ་གླི་བང་འཛྲ་ཏི་ཆོ་ལྔ་གསུམ། 


༄༅། ¬ །རརད་ཀའགཞི་འྱ་གརརུ་གང་པུལ་ལ་བཏད་། །ཡདནསྩི་བད་བཟད་དུག་ཐད་ཝོམ་པ་། །བསྐུ་བྲ་རི་ཀ་ནས་ཁ་སྤས་བཏད་། །རྒ་སྔོས་སེང་ཁམ་ཤུ་ཐག་དོད་ལེན་དང་། །པདྲ་སུ་སྙེལ་གྲུར་གྱུམ་ཞུནམའ་ 
+ སྩར. བཟའ་བུག་མི་སྐ་རུདས་དཀརབུཌ་ཉཱིད་གིས། །དུགས་གདུགས་བསྣ་རདང་སྐུངས་དའ་རོམས། །ཟླ་དྲུག་ཆུན་ཆད་ཞག་བཅུའེ་སྣནརེ་བསྙེན་། །ཞག་བཅུ་བར་འདས་ཟླུ་བ་ལེན་པ་ཡི༽ །དུག་རདས་རྟགས་ལྡནདྲུག་བདུནམ་ཡིས་བསྡུམ། ། 
* ཧཾཿ རུ་ཉིད་དོད་ལེན་ཨྭ་རུར་ཡིས་སྔར། །གུར་གུམདུདཱཔ་ཀཿཤོ་ཀཱ་འདའ་དང་༽ ]རྒྱ་ ་བྲ་རཱའ་འིལ་བྲུ་རུ་ཨིས་དབུལ་། ༽ཡདནཔ་ཁང་ལོང་བྲུ་ནམ་པ་གསུམ། །བཟད་རྲུག་གྭི་བང་ཙེན་དན་ཨརུར་། །བུ་རམ་དཀར་པེ་བཞི་འགྱུན་སྩན་ལ་དཏད་། 
ཡཾ མུ ་ལ་རུ་ ༢ ཆོར སྭུག་སྭེལ་རུ་ཏ་ཤིད་དདྭསཱདརི་དང་བདད་། ུ་ནམཱ་བའིཡདེ་གུམཆདྡ་ེས་སེད། ༽རྨནཔ་སཱངས་ན་རུས་རཱིད་འབའ་ཆདད་ ། ཆོས་གང མས་ཚ ན་པའྱ་བཾ། །རང་ 
བཞནྱམས་དགནད་གསོབའ་འའུ་གྱ་གཅོག་བའཀོ༽ཀོ  །དནསནདཿ་སདཔས་སློབས་དསེད་པའ་སྨན། །དབུད་ལགདྦ་རའགྱུརཅོད་ཞི་བདུན་འགྱན་ནི་ །འྡདོ་འབྲིའི་འེ་མོ་མ་ཐིམ་བདྡ་དུ་གཙོ་༽ ༽སྙེནོ་དུས་ལྐམོ་ 
ཤགས འི་བཅའ་བྲན་། །ནེདསྦ་དུདག་འབད་པར་ལག་ད་ས་བླ་༡༽ །ཧྩཾདངུ་ཁོ་རདནུབ་ཅེམ་ཆུལ་གཙོ ། ིིིའི་འམས་ པེ འ༩༢༡¬. =÷ དམ་ཤགསྨམན་ཐས་མ་ རབ ཀ ` 









ཨུག་ག་ཤྲིངསུསུ་། བམ་ལུྲ་ཚའེ་ཆད་ཙམཆ་སཱམ་ཞིང་། །ཅག་ཏུང་མི་ཁན་འདའའིལ་མཆམ། །གཟེ་མ་ལྔ་ལཱན་བཅུངས་ནསྤ་རུས་བྲ་ཀུས་པ་། །ཕུམ་ལུ་བཞི་ཆ་ཀྱུདགྲསེས་དར་ཆགས་བ་། ་ 
བསསེས་བྲནི། ། འྭུདཏ་ཞྲི་སནྲཾ་སྱིརུ་ཛོད་དར་ལགསཔ། །སྣུནད་སྲེས་རིལ་དུཁམ་བུའི་ཆདཅམ་བ་ རླ ཚ་ག་ལ་ཨཡས་འབདུ་བྫུན། ཁག་ཁག མྲཁའིས་ཤས་ཆེ་ནད་བཞིན་ནུག་ཏཏྱུད 

ན་ཧོན་ སེམས་ལ ་ཧྲུ་པ་དབད་པགདུནཆད ད། །རྒསནདག་སོའ་བིའེ་ལེ ་གྱ་གཉེས །དདེ་ནས་ གོ སོང་ག ཊི །སྔེན་འགོ་ ས་ཆོས་འ ས་སུ | 
ཟླུས་ལཏ་ ནིརུཧདུདའརཾམ་ཙི་བཅས་པ་བཏད་། །ཟས་ནི་ཀའ་བུ་འཞི་སྦྲད་རི་དང་། ]ཤཱ། མའང་དགསགས། ལ་ཆ 3 ས་འ བའ ས་རས་བྱེད་པ་གད་ཡིད་དདན་། དོངས་པ་གསི་ 
བའིབྱ་ཆད་ལནརིས་བུ གཟའ་། །བླུ་ས་སེབས་བེདཅིད་ས་ཟེནཟད་པ་གསོ། །གྱའགསམ་སྦྲེ་ད་པིད་སག་སེད་གཉིས་། །སྐནྷ་ཧི་ཤདད་བག་གི་གཙངས་གཤིས། །ཁྱིམ་བུ་བུག་རོན་འཚིལ་བནས་ཟནམགོ། །ཅུངས་པ་ཐད་ལེམ་དབད་པེ་ ་ 
རྨྙད་། །ཞི ཤིངས་དཅོངཞིབུནམ་སྔན། །ུབ་ཟང་པ་འཕྲལ་དུ་གསྟེད་བྱེད་ཏེ། ཡ་ །གཞན་ཡདརུག་ཐུབ་བའའཟསདུའ་མརགཅ། འཁྲ ཀཔི་པི་ལིད་དད་ 


ཚོ 


]༄༅། ༤ ྒྐ„- །སྒུ་རུར་ཁུར་སངས། + + ` དབྱ ྱ་སེནོ་ཀད་ཀན་པརྫོ་འན་ནུས། །ཞོ་སོས་ཟོས་དུས་ཀ་རབབསབས་ཟོས། །རནུབོ་ཡིན་ཡང་གཞོནོམ་།བར་ོ། ་ 
་ཁའི་བི་་ ཀའུབ་བཱགོས་ནའལེལ་དང་ནདདུ་གདོན། རྒིའི དལ་རབ་གདུད་། དདལྟ་རོགས།སོ་དླུ་ཉཉ་ཀདས། ཀརོ་བཅའ་བད་དུ་བིའལེའུ་སེ་ གྱ་གསུམ་པའོ།། ར་བ 
རླ ས་པ འབྲེལ་ནག། ༽འྲབ་ལ་སེགས་པའི་སྣེད་ ད་ནམས་གད་བ་དང་། རྡོ ཀཿ ཡི་སུ་དང་ཡུ༔ཀྱི་རྒྱནདཀརཔེཀ †ཊ ཀཆོསཿ དྡ་པ་དང་རྒྱལ་མཆན་སྦྲེད་པ་དང་] མེ་འགལསོགསྲ་ 
2 = སྤ་ཨི་བཟྲའ་བཏུངྱ་རྔྱནལ་སགས། ། གབ སྔ་ནད་པ་སེས་པའི་མཆནམ་ཡིན། །འཇོགས་རིངས་སཱད་ཞིང་རྡོ་དོང་བོང་བ་འཟིན་། །འིདནས་འབེང་ཅིང་སིག་པོའི་ལསྣ་ར རྣམས་སྐོད་། ། 
ི་ོ བུང་བ ཅང 'སཱིན་བསེག་བེང་བ་དང་། ང་ དླུ་སང་ཡིདག་འབབྲས། _ །ཧི་ལ་མྡེའུ་སྲམ་སྦྲལ་ཁམ་བཅན་ངན་། , །བཅོས་རྒུ་ནན་ 
འ་མོ ༽རྨུཿམཁྲས་བད་ཀོན་ཀངར་འ། ན་ཡྭཱསཱ ཉིད་ཞྱི་བ་གཞནམ་ལངས་བརབཅོས་། །དམ་ཡི། ཉ་ལ་ཁཱག་རྒྱུ་བཅུ་གཞིསའགྱུར་། ༽ལོགོ་པས་རང་ ཞི་ཟར་གནནབུཾ། །རླུང་གི་ནད་ 


ལེ 


ལལ ༡ ཐོིར་ འོར གཔར་འགྱའ་། ་འི་ས་བ་ལ། གསེན མ་ཞི རརུདགཞིས་སྭུའ གུ ༥ ལ་ང་ ༽བད་ཀྲན རིམ 
ག ཐུ ཝག ` གིས་འཇུསཔ་འ ངའའགྱའ་། །ཞེས་གསུམ་ཀྱང་པའཱཔེལ་དངབམ ཧྲ ༨ བདྲག་བྱུུ་ཚགསྟུས་ན། ༽རྩདར་ཆུའེ་ ག་ནུག བིན །གསེ་ཐབསརོ་ ས་སྟེནོ་ ཌེ 
རོ ཤ མསྭཝཱ། ཡི ལ་རེ སྭ་སྟེར་དདར་ལཱའི་སྩེར་བཞི་། དངངས ལ། །དདུར་དང་ལནཆ་སྦྱདབ་ས་འདུས་ད་སེ། ལ་། ཀགེནྱོ་ཧྲྲ་ཅུད་གས་ཆེལ་མཆོག་ སྔུགསཾ་།། 
རཀ སམས ལ། །དྫནྱ་ཀད་མཁཱས་ཤས་ཆེལ་བནབ་ཨིན། དདརར་ར་ཆའ་སྲུར་གསཞདུས་པ སེལ ཙོངྱ་རུད་ཤས་ཆལ་མཆོགཏུ་ཕན་། །དངནདང་སྣ་བ་སྦྱར་བས་འདུས་་སེལ་། །འེནྱཾ་༡ང་མཁཾས་བ་ 


ཆེ་ལ་སཱགས་བ་ ༈ གཞི་ལས་སུ་དདར་འནར་སྱ། །བདྨ་དུད་སེལ་ཞིང་མཆོག་ཏུ་བད་ཀནའ་དོམས་། ༽ཧརདང་།ཁ་གཿ འཔསདྲ་མེས་སས་། ༽སུརདང་ཆབུ་སྩར་བས་བདྡུ་རུད་སྤེལ་། འོནྱ་ཏད་བད་ཀན་ཆེ་ ལ་ཕན་པ་ 
པེ ལུད །མནནན་གསྐུམལས་ཡུན་རེཁ་སྦཉ་། །དདུས་བའི་ནདྲ་ནམས་ མ་ཡིན རླ གོ་ཁྱ་གིར ༩ །འེནྭ་ཀང་རུད་ཤས་ཆེ་ལ་སཱགས་པ་ཡིན། །ལྷན་ཆ་ 


| 


་ 


རེ ¬ །སླ་བ་སྭུའབསགདྷ་ཆུང་སེལ་། །འེནྩོ་ཀང་བད་ཀནཆལ་མཆོགཏུ་སྔགས། ཀབ་སྟེན་གཞིས་ལས་ཁ་དང་ཆབ་སྤུར་། ར་བ་བ སི 

སེལ ཞེན་ཏུང་ བྐལ་འེ་འར་གའ་པ་ོ = >= ཀཀ ་ པ་ལ འའ ༦ ཞིསགསྟཊ་ཅུར་ མཆེ 
ྭ = འྷོོབརདྲ་ནུང་ཁལ་མཆོགུ་སཱགས། ། དངར་ ཁ་བ་སྲུར་བས་འདུས་པ་སེལ་། ཀའོན་ཀང་མཁྲིས་ཤསཆལ་མཆོག་ཏྭསགགས། །དངར་ དཆད་སྩཿ་བས་འདུན་བ་སོལ་། །འོན་ཀྱང་བད་རུང་ཆེལ་མཆོགཏུ་སུགས་། 
7” དངུ་སྐུར་སཱབ་སྦྱན་བས་འདུས་པ་སེལ།  །འྡེོ་ཀངབད་མཁིས་ཆེལ་མོཆགཏྭུས་གོས་། ཀདངརདངལ་ནཚེཁ་སྦར་འདུས་པ་སེལ་། །ཞྡེནྷ་སུ་རཱད་ཤས་ཆལམཆོགཏུ་སཱག་སོ། དངང་དད་ལནརར་སྔར་འདུས་པ་སེལ་། །འྱྱོཀངྨ་རུང་ཤསེ་ཆེལ་ ་ 
2 འཕྲེང་པོ་ཡིན། །དངརདང་ལནར་སད་སྦར་འདུས་སེལ། ྨརཾེྨར །དངརུཁཆབ་སྩར་བས་འདུས་པ་སལ། །འྡོན་ཀྱངྨརཱངམ་ཁསཆ་ལ་ཕན་པ་ཡིན། །དང་པཁྷ་སར་སྦྱན་བས་འདུས་པ་སེལ་༽ །འོན་ཀྱན་ 
ཆྫུད་མཁྲིས་ཆེ་ལཆོག་ཏུཝྔག་ས ༽ཏྱུ་དངེར་ཚེསྐ་བ་སྙར་བཾས་འདུས་པ་སེལ༽ །སྐྱུན་བི་སྦྱེར་བ་རྣསསུ་དྲུག་ཡིན་ནོ། །སཱར་དེང་ལནཿཁབ་སྦྱརབ་ཡེས། །འདུས་པའི་ནད་ནམས་སེལ་བཟབྱེན་པ་སྟེ། ིགབད་ཀནཆལ་མཆོགཏུ་བན། 


° 


ཀསྐཱན་དང་ལནཆ་སྭ་མཱང་འདུས་པ་སེལ༽ །འོན་ཀད་བད་ཀནཆེལ་མཆོགཏུ་སཱགས་། །སྤྱར་དང་ཁབ་ཆ་སྦམའདུས་པ་སེལ་། །འོནྱ་བད་བད་ཀན་ཆ་ལ་མཆོག་ཏུ་སག་ 
ཧྲི ཡི ་དོན་ངས་སེལ། ྷོ་ལདབང་ཀཞམ་ལ་མཆོགད་སགས་། ༢༢ ༢༠ 
འཇདུསཔ་སེལ། །འྐནྱོ་སྐད་མཁྲས་ཤསཆལ་མཆོགཏུསགས་། །ལྷན་ཆ།ཁ་བ་སྭཱ་སྦཱན་འདུསཾ་པ་སེལ་། །ཝེན་ཀད་བད་མྔ་འྲཾསུཆེ་བམཆོག་ཏུ་སྔགས་། །ལནར་ཆབ་སྟ་སྔར་འདུས་པསེལ། རཿ ཁུ་ལོམ །ཁ་བའི་སྟེའོ་ 
བྷ་ནམསྩཅིག་ཡིནཏྭ། ༽ཁཆ་སབ་སཱརབས་འདུས་པ་སེལ་། །འོནྭ་ཀདབདམཁིསཆ་ལམྨོརག་ཏུ་སགས། ༼སུ་གྣ་ི་གད་དུང་ང སི །དངན་ ༣ལནཆ་ཁབ་སརད་ཡས་། འདུས་རའི་ནད་ནམས་ ཁ་བའ་བེན་པ་ི༽ ། 
ཨུཿཨ་ཱམིསཁས་སཁོགྱོ་འགས། །དངདྱནཔནཚག་པུ།ཡེས། ཀུནདུསངཅ་མསིའབད་ངད་་། །འིནོ་༡ངའིདྲན ལེལ་མཆོ།ུནག་སོ། །དདན་ཏ་བཞརས་་གིས། །འླསལའི་ནདམས་སེལ་གན་ཅིདཔ་ 
སྟེ འོན་༡ང་བད་ཀནཆེ་ལམཆོགཏུ་སྔགས་། །དངེར་སྐུར་ཁ་བཚོ་སྦྱར་འདུས་ད་སེལ་། །ཞེནོ་ཀྲད་བད་མཁིམ་ཆལམ་ཆོག་ཏུ་སགས་། །དདནེ་སྐུན་ཁབ་སྐ་སྦྱར་འདུས་པ་སེལ་། ཞོརྱ་ཀདབད་མི་བི་ས་ཆལ་མཚོག་ཏུ་སགས། །དདར་སྐྱུར་ཁ་ 


༩༥༢ ཧུའ་དད་ལནཆཱཆ་སྦར་བད་རླུང་སེལ་། །འོན་༡ངབད་ཀུནཆེ་ལ་མཆོགཏུ་སཱགས། 
| སྤྱོད་དང་ཁབ་སྣ་སྩར་འདུས་པ་སེལ་། །འོན་ཀངམཁྲཾ ས་ཤསཆེལམཆོགཏསཱགས་། 


གཿ 
*; 


།ཟནྱ་ཀང་བད་ཀནཆ་ལ་མཆག་ཏུ་སཱགས་། །དང་དད་ལན་ཆེ་ཁ་ཆ་སྣར་བ་ཡཾས་། །འདུས་པའི་ནད་ནམས་སེལ་བད་ཟེད་ད། 


། ° །སྐ་སྔརབད་མཁྲིས་སེལ། །དདན་སྐྱར་ཆད་ནྣ་སྣར་འདུས་པ་སེལ་། 
བསཾ འེནྱ་ཀངབང་ཀནཆེ་ལ་མཆོག་ཏུ་ཅཱགས་། །དངར་ངད་ལན་རཁབ་ད་བ་སཱར་། ` །འདུས་པའི་ནད་ནམ་ས་སེལབ་འབེད་པ་སེེ། །འནྭ་ཏཏ་བང་མའིསཆ་ཁ་མཆོགཏྭ་སཱགས། །དངར་དངལན་རྭ་མེབ་སྣ་བ་སུན། །འདུས་བའནད་ 
།སུ།ར་དད་ལུ་ནཆ་ ཁབ་ཆབ་སྤན༽ །འྲོནྱ་ཏད་བད་ཀནཆལ་མཆགཏུ་སཱགས། །དངར་ཁཆབ་སྣ་སྦར་འདུས་པ་སེལ་། །འོན་༡ངམཁིས་ཤས་ཆེ་ལ་མཆོག་ཏུ་སཱགས 


2 པོའེ་ནདྨ་ནམས་སེལ་བའླ་བད་བྭ་ས།འ ་ཀེ་རབྷ་ནམ་པ་བཞ་ཡནཏ། ཧཱ 
ཧཾཿ བའི་སྙུ་བནམསཔ་བཞི་ཡིརཏ། །སླཱ དབལ་ནམ་ཁུ་བཆབ་སུད། །རས་པའིནུ་རམས་སེའ་བདྲ་བེདཔ་སེ། །འླཡདབདཀ་ནསརཆོགུས་གས། །སྐུརངལན་ཆབ་སུ་བྱསུར། །འདུས་པའི་ནབ་ ཉར་པ ་ 
( ཧཿ གཙས ོད་འུ་ག་ཚོ་འུསའི་སང་ ་གོ་ ལར །ལནཆོའི་སྭུརབྭ་ནམ་པ་གཅེག་ཡྡི་དོ། །ལནར་ཁ་ཆས་ཕུར་འདུས་པ་སེལ་། །འནྲ་ཀངབད་ཀྲནརེ་ལ་མ་ཆོགཏྲུསག་ 

ཀ་ྣརཱུརདངར་ཝའི་མཱང་ཡི། དཔལ་འབར །འརུས་པའིདད་ནམས་སེལ་བརྭབདྷས། །འེནོ༡ང་ད་ཀྲནལ་མཆོག།ུ་སྟགས། །དངན་སླུ་ལན་ཆ་ཁ་ས་འདུསཔ་སེབ་། །ལྲེན་ཀང་བདམྲའིས་ཆེལ་མཆོག་ངུ་སྔགས། ། 


ཅེ 


༧ 


ཟ2་ སུར་ལནརཆཚཾ་ས་འདུས་པ་སེལ་། ཀའོནོ་ཀུང་བང་ཀནཾཆལ་མཆོགཏུ་ཨཱགས་། དངུང་སྭ = ༤ འོ་སུ་བད་ཀནཅལ་མཆོག་ཞུསགས་། །དངར་དང་ལནཆཾཁཾསབ་སཱད། ཀའདུས་བའེ་ནདྨ་ནམས་སེལ་བཟྭ་བེད་ 
པ་སྟེ འེནོ་ཉྐདཧཔའིར་ཁལ་རྟོགཏུ་ཏ ད་ས ད་བ ± ཀའནོ་ཀར་དདུ་ཀཀཆ་ལ་མོ་ཚོགཏུ་མཱགས་། ཁིའི ཀལ ཆེ་ྐ་བླ་མར་ 
དན་འངུས་མཆེ་། །འ བང་།རལ་ངོའུ་ཚང རོར ཡི པ་ནམླ་རུག་སེ། ལ་ལམ ཡེ ས་བད་ཀན་ལྔ་དང་འདུས་པ་སེགས་། ། 
འཕེལ་ཟུད་དག་བྱའ་གསུམ་གྱི་གཞིན་བེན་སེར་༽  ་ ཡི ལམ་བ ་ུ་བར་ས། །སཱིད་ལ་བབས༔ གས་གཉིས་། ལུ 
ཡི་ཁ་འཟིནགཅེས། །སཱགཡྦ་སྙན་རྲབུར་རོལ་ནདུསྦ་འདྲས་། དྭ་སྙད་ལནད་ནམས་དྲའ། །ཧཀནདྱཾཉུན་འ དཀའ་སུནདུ་སྩེང་། ཕུར་བ ༦ །རིམས་ནད་སུད་ 

སྲོག་ལམྒུར་དུ་རྒོམ་། །སེ་འཅིག་སོནདག་ནང་གཏོང་། ཅི་འ ཁུསྨངས་། །སྙེབས་ ཨ་ཤེ ༼སྣིཾན་པའི་ཁེང་མེདབརུན་ད་གུའི་དུསན་འཆེ༽ ལ་ལགས 


ུ པ [3 ÷ ཿ ་ྲ གེ 
༡ ༡ །ད་བྱཏུངས་ནདའེ་གཞོམ་། །གཟའ་ནང་གང་ཐབས་མཆོན་མལ་སེགས་པ། གྫོ་བླ་སེག་འཕྲོགནད་ལ་སྣན་སུར་བཟུང་། །ཆྭ་གད་གཏེས་སུ་མའདྲུསནམེད་ཉང་། །ནགས་ལ་འདྲ་སྣངའླའུལ་སོ་ 
ཆོགས་འོད་། །དུ་གིཁ་དང་ལུ་སྐམ་གཟེརབ་དང་༽ །སི་འགྱུར་བར་ཀན་སྣེད་གཟེར་ཆེན་པེ་དྲང་། ༽མཁྲིས་པྨ་རུད་གི་བུས་པའི་མགནད་དང་། „ ་ཞཱསའིས་ཡཱ་འོགས་པའི་མེཊ་གཟེར་དད། ཀཿཾདབྱའྭསྭ་རད་གི་བུས་པོའེ་ 
, སེབས་ཆདནམས། དོང་བོ་གྲང་ཡིང་སྭ་ཏུགས་ཆ་བར་འྭ་བལ་། བོཕ་མཁལ་སིདལ་ཆད་གབ་པན་། ་ དང་ག 


⁄# ཚབ་ཞུགསྭ་ཀདསམས་འཕྱེབ་ཇེང་ངས་ཆེ། །གཞིད་མེད་འདར་བལ་སེགས་འྱབུདབསན། ཕ་མཁལ་སྙིང་གི་ཆུ་བབདྨ་རུང་འྲད་། །ནདག་ཞིའི་མིད་ལ་བྱེ་སེན་ནས་འགལ་བནི། །མཐུ་ཆ་བ་སྐྱེས་དང་ཚ་གླད་དང་། །” ་ 
བད་སྣུག་ནྙུརཱའགག་པ་ནམས་། །སམིད་ལ་བསེན་ནསྤ་གང་བ་ཡིནསམ་སེ་ ༽ དྲདྲོདྱ་ཀིས་བཅོས་བསྔར་བསདེ་སེགའདོར། །དྡོ་དུག་དབིག་དུགྫམང་ལ་བསེནནས་། །བསོལ་་གིས་བཅོསཁས་གངདས་སྲེག་འདོར་བྱེད། ། 


ཙཿ ཆེ པའ ཀདཔུར་གནས་དེར་ཆེད་པའེནད་ཞུགསན་། །འཇུ་བེངམ་ངེ་ལག་པའི་ལྭ་ཉེད་བས། ། ་ 
-ཾ། གཟེར་ཞིང་མི་འཛུའུ་བོལ་སགསྲུག་བརྟགས་སྙེན། ཀམཁལམ་བད་ཀན་རཱ་ཡི་གནས་ཡིན་པས་། །ཅད་ནད་ཞུགས་ཀདངོས་ན་ཕན་སྙན་བྱེད་། །ཆུ་སྲི་གངས་ན་ནར་སྔནྲ་གང་ནགས་སྔོན། །སཱིངནྲི་རུང་དང་བང་ཀན་གཞི་ཡིན་པས། 


པེ རྨ 
ན་མེ ཤུག་ཿཡལ་འདར་སྩོཌ་ལབ་ སྩིགས་བྲུས་ཏབ་པ་རྣམས་༽ ` ༼ཆེད་ཨིན་ཡདྨ་གངབའེ་ནུགས་ལའ་སཱང་། ཀེ་ཡར་འཕྲེ་དོའྲི་ལ་མིའཕེར་དང་། མི་འབྲེངི་འྲོ་ལ་འཕེདཔ་ཡིན 
བཅོས་བཀར་ ༤ ར་ ས་། ཀབསིལ་སྟེརའཝེརྱ་ངའ་པལ་དུམི་འཕྲེད་འྲང་། །དོད་སཱ ་སྲྱ་.ྱ་ཚཆ༤ ༽གྲད་བཚབའེ་ནགས་ཅན་དལས་ཟློག། ། 
༢ : འཛ་ཕའི་མའ འཕོད་འད། ་་ + །ལུརསཱང་ཇྔས་སུ་འདུཿསན་སྲེགལ་གྒོལ་། རར ` ་བསྣེན་པར། །གོམས་པ་ཡྱནངུ་སེངས་པས་ 
ཀརདགས་ངང་ངོ་བགཉིས་ཀ་ཆབ་དང། །ཏབ།སདངངོ་བེ་གཞིས་ཀྲ་གངད་དང་། ཏེ རླུཿདགས་ འས འུ རཿ །སཾ་ཧགས་གུང་ཡངོའེ་ཆ་དའེ། ། 


ུ་ རའགྱར་། །དེལ་གནདའགག་རམ་པ་བ 
བ་འ ཁེལ་བའུ་ཡིད་དུདས་བསུདཅིང་༽ ། སས་བསྣེན་ཆག་དྷུརབོའེ་ བའ་གནས་སུ་བསད་། །ན་ཆོདདན་མ་བཱག་མཁྲེས་ཤས་ཆེཞིང་། ཏཁཟསའོདབྱརང་ལྱར་ པ་ཡི སྨ །རུནི་རྒྱག་ཅིང་འཕྲོང་ལ་"གྲིམས་པདང་། ༽ཆུ་ 
མདོག་དམར་སེརའྲི་དུགས་ཀུ་ཡ་མ་བཱས། ཧིན་གདམཆེན་ོ་ཝག་པརྡ་ས་ ཏྲ ཁའ ཆ་ཆུ་ག་ཞིང་། ཀག ་ གངང་ཨི་། ༩༣༥ ཚག་ཆ་གས་བཱས། ༽ 


། ༄༅། ཧ་ཧ དྒོ ༥: : དུས ཤཱ གི་སགས་ནུས། ཁིས ་ གས་ལས །གནམ་ཨཱའོུ་གང་་འ་ངབསིའོ་། ། ་ 
/ རླ འ་པད། འི་གཞག་གཞིའི 3 ± རུ ར་རང .ྱ༠‰«& ཀབདུན་གྱི་སྙེ ཁྱུག མ་ 
ཀབདུན་ །རོ་དུན་རལ་ན་ རྩ སི གོ་ས རི བར་མ ། ཁ་མ སྐསག་བ = ˆ །ག 
ླ བསྐུརའགོས་བེདིལེག་གི། ཞིག་གོ དསུབ་ཡེ། ༽ཀུནལ་གནོད་ཅིང་ འབཅིང་བཅོ་སོ་ སཾ་བབས་མདོ། ཕཱ་སྩྱ་རུལ་པེ་གནམ་ལ་ཞན། །ལོརྣམས་ཀུན་ཀྱི་ ༡དདགབ་ ༥ 
་ ཛམ རི - །དཔྱིདར་སྙུག་གི་ཟླ་བ་ཡེ ཚས་བཀཅི་གཡ་འཔེབ་ད། ཀཐེ་སེ་གནམ་ལེ་ཞིན་པའི་ཕིན། །གནམ་ལ་ཤནཚེ་དེས་པན་འཕེ༽ ་ 
༧ རྒྱལ་པེའོ་བརུན་མེ་སྐེ ལུག་སབླ་ཤག་གིཊ གགསུམ་བགལ་གནསསྷ། །ི་ལཱག་ཞག་གྲཉིས་ཏིདལྭ་ས། ` ླནད་བསམགཏད་ལན་། ]གནའ་མ་སཾད་འཇིན་རིས་མཁན་ཙི༽ 


། 


།མདག་ཁདནང་ཡིན། ཉ་དམ་རབ་རུལ་ལོ་ྲསས །གཉམ་ལའྲི་རབས་ཚོའི་སེདབགནས་། ོ ུས་བླ་འོག་འུ་ ནཿ ཀཞག་བཞེ་ཏིངལ་ བྲས། །ལསྐྣ་དམས་ཀྙུན་ལ་དནབ་ ཡོན ཀསེ་ཟི་གྲྲིག་ 
± ཤག ཤེདཊཞི་ལ་དགས་དླ་ོགད ི་བིལ་ནུས།། ཀའི བྲལ 7 ས་ག །བགམ་བཏདན་བུཌདང་༽ །ནརྨ་ནམས་ཀུན་ལ་དན་པ་ 

རུང་ཀླུན་བན་བེ་ཆིན་པེ་ད། ྷིཏྱ་་ཡཾམབྷའ་ ལ་དབང ནྐབྱེ་ོགགབི་མཤར་ ་ གཅིགས ཀ ༽དེས་ནྭྱི་གངསགགསུམ་བུ། །ཡོས་འབྲུག་ གྲས ། །ཏ་ལུག་ 
སྦེ་གསུམཔ་ཡས་ ལ་ཅིག ཏའོ ིུ་གསའས་བ་ ཊས་ཡོ་ལས་ དུ་གཉིས་། ། 


ལི ས་ཏང་ལ་ བི་ས་པད བལ་། 
 ྷོར་གསམྦྱ་གྱི་བདད་དན། །ཉམས་ན་བཅོས་ཁགས་མེདད་ བྱེ་ཆོལ་པའྷ་ཏ་། གྱི་ཆ བོའ་ཛུཐས་པ་ས། འཛོ ཨ་ག ཀདཱ གནས བསཱི།  ་ ུགས་ཞོན 
བནཏ་ ིགཉར་ཅའི་ཏདལ་སྭ། ཀསེ་བྷ་རྡེས་ཀྱི་བྱར་བ་། དེ ་ བསན །ངེ་ཡང་ཊི་ཁ་ཁིལ་གནས། །འངིའརིགསཔ་ ཀློ གྲ ཁི ནག 

















] ༨ ༣༨༨༣ རེ 
ིམེ་བཏད་འྲང་ཞིད་ཟུག་གཟེར་སྟེ། །དྒེནརནྡི་ནུང་གིས་ཆ་བའི་འགམ་བྲིལ་ཡིན། ཀཟོག་འགྲེམས་མ་ཚོར་བསིལ་གཏན་བསེན་གསན། །སྡེངོས་ཆད་དྱུགུར་ 





ར་ལ་བ ཞི ྒ 
' སཱོག་ལམུནདཱ་གྲོལ་ །དེ་ཕྱིཿའཕྲེང་འཕྲེདའདལ་མི་འཕྲེད་དད། མེ་འཕྲིད་འདྲལ་ཕུགས་སྲ་འཕོདཔ་ཡེད། །གབ་ཆད་གངབའི་མགེ་ཕྭ་དདོང་ཉིས་བྲླ་ཤ་ཀ ་ཀང་ཐར་འཚམས་ ་ 
ཟི 1: འའ  ་ གནོནདདོ །སཐང་ནད་དོདྱ་ཀིས་མྲ་བུབ་ལེག་ནོན་བསིལ་། ཀམི་འཕོད་འདལ་འཕེདཔ་མཁས་ཁྱད་ཡིན་། ། 
༡ །ནང་བཞིའི་ཁར་སྩང་འ་ཁུལ་སེ་ནགས་ཀིས་བཀལ། ་ གས་ཀྱི ལཱའ་སཱང་འཁུལ་སེ་བཅོས་པ་སུ་གསལ་། །བཅོསྦོ་ཀྷི་ཀའ་སྣང _ ཁཁལ་པ་གམས་པན་གསལ་། ༽ 
༧ རཅམས་སྙེད་ལྟར་སྣད་འཁུལ་སྡེ་རུ་ཡིས་གསལ། །ཀོམ་པའི་ལར་སྣད་ འྤའལསེབ་སྐེད་ཀྱིས་བསལས། །ུ་ཡི་ལྟརསྣད་ འྱཁལ་སེ་ ཀུ་ཡུས་གསལ། འཚོ་འཆི་ལ་ཤན་པ་ཡིས་ 
འྭཐེདནཡང་།། །ོ་གངཆུ་ལ་ གསལ་བརར་སྟོན་པ་ཡིན་༽ །ནདྨ་ནམས་ཀུན་ལ་ཐོག་མར་སྩཱི་བཅེས་ཟ ཀའཇུག་ཏུ་འབེབ་པྲ་བ་གཞན་མད་ཁ་སྣུན། །ནད་ལ་རྒྱས་པར 
ད ,„, ཡིར ཏེ ུ ཧུ 


ཆི པ་ར 


| རའ དི 
རཀ ་ ང་གི 





དག ཁ་པར 8 ངེ 


སྭ་སཱ་མཁ་དུས་ནདག་ཞན་མེད་ ་ 


±= །རདགགིས་བརྩམས་པའ་ 
| ངུ : 


ཤྭ བྱར་བྱ་ཅླ་གབ། 


།རིགས་པས་སྱད་འཕྲལ་ 


།གསེཁ 
ལྤི 


། 


། 


༥ ས་མེ་ཆའེ་ནད་ལ་བ་སིབ་དད་ནི་ ༥ རླ་ཅ་བསཇི་ནད་ལྲརདཉིར་གསེད 
རྩ 1 བས་བརུ་ 
གཞུད་དོན་ ལོམ་ཡིག་ཤེས། ༢༨ ཀྭས་ཆོགས་མན་ ། 
ཕ་རོལ་སཾནོ་བ་ང་ཉིང་ཡིན་། །ཉེར་མཁོའོ་སྭནགཞུང་ ཤ་ཚ ་; 
གེདེས་འགོ་བོ་ཀླུན། འཱ ཀྐ ཟཉིད་རན་ཆུནཚངཔེ་༔ མུན་ཐེབ་ཤིག # ¡ 





ཆེ ཏི །ཧྱིས་པ་གསྲེ་བོབས་ཆུད་དུས་བདྲ་བགཏུམི་ནོགས་པས་མདིས་། ༦ 
རརར ར་ཤ 


བོ ཤགཉནའཕལ་དུའཁེརྷ་ནམས་། 
།ཆུ་མེ་གངགིས་ལེ་ཆོའྲལལ་ཆེན་པེརྭསྙན་ང་མཆུའ་ཐཱ་བནས་བརུམས་ཏེ། ་ རཿ 
གྲགསང་བཟང་ངོས་སྦྱན་བ་སྡོགས་སྣེཀ། ཅཅ ལ་གརི་བརིར་རོར་པ་ 


༽ཧོགས་ཅིགདུ་མེབུས་ཏེ། ་ ཞེའམཁོའི་ 
ཐཐ༅:༅༅ར༥༦༅ལ་ 


36༨7 "༥༥༨༨; 
”་་ར་བྲཿ 


















































༅༅།། ་ །ནམཿ ཤཱ་ཀཱ་ལ་ཙ འཕྲ མཚྲོདྡ་རམས་ལ་ཧིངནས་བྷཿ་བའི་མན་ངག་འྲ་ ལྭ་བེ་ཡིག་ནུ་ཤེས་བྱ་བ། བླ་མ་དངསངས་རྒྱས་དང་ཧང རྨོ་ག 
པབ སུབགནགས་པ ས་པ་གཏང་ག ས་ཤིང། དམས་འགསགས་བབྗར་གོས་ར། ེ་ལྟ་ཇེརད་གཟེ་གས་བྲི 

སུན་མ་པའ་བ། ན་པལ་ལཱནྭ་ཀྱ་སཾང་གཾ་དེལ་འདུར། སྙིང་རའི་རན་དངམ་ཟལ་བས། མཚོ་ཐརྡ་རམས་ལ་སྙིང་བྱར་བ། མན་ངག་འཕྲུལ་གྱེ་ཡིག་ཆུངནི། འགྲོ་བའེ་ངོར་དུ་སྱིན་ 
བརྡ་ག གཞུང་དོན་གང་ཡང་མི་ཤས་ཅིང། མན་ངག་སྭ་རརྩ་མ་ཤེས་པས་། བཟའ་བཏུང་ཁེ་ན་རོན་གཉེར་བ། ལྭ་རམས་ཟནའཚོལ་ལྷ་བུཡིན། གཞུང་ཚག་མང་པྲོག་ 





















































- བླ === ༢༢༢ པོ མར་བ = 














སས་བ ཟས འི་བ ཟཅ་པ་ སས་བ 














ད ཨེི་ིི ཏྱ རྱ་ཀང། མཱེབ་དཔན་མཁས་པ་མ་བརྟན་ཅིང། མཐའ་མ 

| ི ° ཝེགས་རེས་ལས་། ཤེས་བཞེན་སྭན་ལེག་སྦེན་པ་ནེ། གཤིན་ར་ལག་ནྭ་གི་ཛོགས་འད། ཤེས་བཞིན་དུ 

| _ ་པ་ནོརའཚོལ་བྲད། ནད་པ་ཟུང་རའི་བརས་པ་ལ། སྙན་པ་སེརྭསྭ་ཆེས་པ་ཡིས། བཟང་སྭཱན་ཡེད་བཞེན་མི་སྙར་བ། སཾརྭས་ཡིད་བཏུགས་ཁྲགོ་བའྱ་རྒྱ། རྒྱནུང་མན་ངག་ཕྲ་མེས་ཚམ། གླངརྗེས་ར 

ཧེ ¡ མཁན་ཕེད་པ་ཁྲད། ཤེས་ཆྨོམ་སྙིང་རྗེ་བྲམ་བའི་སཱདཱ། ལགའཕེབས་གྲས་བསྒན་ཐད་པ་འདྲ། དྲག་རང་གཉན་ལ་ཕེགས་རེས་སམ། རང་གི་ངོན་ཕིརྭསྭནསཱད་ལ། གཡེ་བརའཆེ་བདགསྙན་པའི་གཟུག། ཏ 
, ནུ ཅཅ - .- བུ ཅི རྭ = སྙན་ ༄ | 

༩ ་ཉི་ས་བང་དམལ་བའེའགམ་རྡོཌཱད། དེ་ལྟའི་སོན་རམས་སྔཅས་ནས་ནེ། མོ་ཡི་འཕོབ་ཐེབ་དུས་འདེར། ཕི་མའི་དོན་ཆན་ཐེབ་བའི་ཕྱིར། སྣཱ་དཔས་ལག་འམའའི་ལྟ་རྦ་བ། དམལ་བྭ་ནམས་ལཚྭ་གང་ | 

རྭ ༩ ཱ ཿ ་ཱུ ཨང རོ | | 


པའི་ལག་ལུན་མར། རནི་རཱོ་མཁན་ཁྲར། ནང་རང་སྭད་དུའཛོལ་བ་དང། ཧིང་རམེང་པའི 
ཿཔང་ཤོགས་རིགས་དང། རས་ལ་སིཉ་ཝུར་ལན་པས། ེས་སུཔ་བཞན་མི་ཟེད་པ། རི་ནོ་ཆོང་ 








| ངི 
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_ གཞིང འཕགས་པཞི་བ་ལ་ཡི་མཛད་པ་ཡིེ། ཟང་ཆུབ་སེམས་པའེ་ 


ཀར པཿ 1 ་ྭ ` ཛཾ £ ད 
དང། ་ཡི་ད་བཏགསྣ་རམས་ལ་སྤེས་སྙེམ་རབ། དུདའསྦོ་རམས་ལ་སྨན་ཝུགས་དང། མི་ལ་ཡེངས་ཆོལ་ སཱུག་བསུལ་དང། ལྕ་མ་ཡིན་པ་ཁཐབ་འཁྱུག་དང། ལྷ་ལ་འཆེའ་ཕེའོ་སྡུག་ཏུ། འཁོརབ་ཁབ་ཀྱེ་རྩ་རྩམ་ལའང། སཱུག་མྨང་པ་ 
མེད་ན ་པ་མད་པ་ཡིན། འཁོར་བའི་བྱཅོནར་འའི་དག་ལས། ངེས་པར་ཐར་བརྡ་བ་བའེ་པིར། བམ་བ་མཛའ་་ ཅིངརེས་ཀུན་ནས་སླ་བ་ཡེས། ནད་པ་གསེ་བར་ཤེད་ 
་བ་ལས། ལྷག་པའོ་དགེ་བ་གཞན་ཡེང་མན། མངོནཔ་མཛོདྱི་གཞུང་ལས་ནེ། འཕགས་པ་མིན་ཡང་ཕ་མ་དད། ནད་པུ་དངནིཆོས་སྱུ་དངུ། སྐ་མཐའི་བདྷརུབ་སེམས་དཔའལ། ཨེནན་གཞལ་དུ་མད་པ་ཡིན། ཞེས་པའི་ཕན་ཡ་ནཤེས་ 
ཤབ ཐེ རཁཇུག་ལས། འགྲོ་བ་ནང་པ་ཇེ་རེད་པ། ནད་སེསྦྱ་ཆུར་གེ་ཁར་རྷུནི། སྣན་དང་ནད་པ་ཉེད་དག་དང། ད་ཡི་ནངག་ཡོག་ཟེར་པ་ཤོག། ཞེས་པའེ་སྤེན་ལམ་རཆན་ 
མ་ཛད། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཉིདྱ་ཀྲསྱ་ཀང། ནད་པའི་ནད་གཡེག་མཛད་དོཞས་། འདུལ་བལུངལས་འབུང་བ་ཡིན། ད་ཕིརསྭན་པས་ནད་པ་ལ། ནད་གཡོག་ཟན་པ་ཟེགས་པ་ཡིམ ཟརྦ་རུ་བ་ ས་དང་ལཱན་པ་ཡེ། སྭཱན་པས་གཞན་གེ་ 
དོན་ལ་འབད། དེ་ཡང་ཟོག་མར་གཞུང་ཡུགས་ལ། ཟློ་སོས་ཤིན་དུ་སྱ་བ་ཏེ་། ཤེ་རབཆྡཾ་ནམས་བྱ་རད་བ་དང། རྒྱུད་བཞི་ལ་སེགསྦ་རཆེན་བཟུཿ། འབྲེང་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་བཞེ་དང། ད་ལས་སློ་གས་དམན་རམསྤ་ཀི། ཅ་བཤད་ཕེ་མ་གསུ་ 





པོ 2 ¡ 


༄  ༽པོེའམ། །ཡང་ཆོརེན་ཆེན་སྔེམ་ཇུ་བླཟུང། མེ་ཐ་དཔེན་མཁས་པ་ནམས་ལ་བཏུགས། །མན་ངག་ཝེགས་རེས་མད་པ་ལང། །ལག་ལན་གདྨེང་དུ་ལེན་པ་རྨསབས། །སཱངྱ་ཀི་ཆྭསཱད་འཛོམ་པ་དང། །སྭནྡ་རམས་རྩོལ་ 
ཟ་འ ས་། །ནདྲ་ཀེ་དྲ་ག་དཔུང་ཆོམ་བརའྱ་གུར། །གཞུང་དོན་ལེགས་པ་པཤས་ནས་ཀྱང། །རད་པ་མད་པར་ཡིད་ལྭ་ཟུང་། །ཁད་པར་གཅེས་ཤིངའཁོ་བའི་གཞུང། །མདོར་བླསས་ཙམ་གཅིག་འདིང་ རྭ་བ། །ཅུ་མརོ་སབས་སཱ་འའུལ་གཞི་བསན་ 
ཌྷ པ་ནེ། །འོན་ཀང་ཆ་ལ་ནོར་པའི་འཕང་རླུག་སྭ། རྫི །རྒྱས་ཚད་སྙེངས་ཚད་རྒྱུག་ཐད་ནར་བ་རེ། །བད་ཀན་ཁག་རྩ་ཤིང་ཟད་ནོང་བའཾ། །ཞེས་པའེའོན་ཀང་འདི་ལ་མཤེསྲ་བས་ཏ། །ཟག་རྩྭ་རྱམིང་མནནན་བཟོད་པ་དང། ། 
_ ཆུང་རྩྭ་ཆུཌ་ཡང་མནན་ན་མི་བཟོད་པ། །ྐ་ལ་བའི་ཆནསྭ་ར་ལ་ནོང་པ་ཡད། - `` །སྭེཚར་རྒྱགཅིང་མནན་ནམི་བཟོར་པ། ་།རྒྱུག་པའེཆནཔ་རྩ་ལ་འཁྲུལ་སེཆཾ། །བདེ་ཀན་ཧྲེངཞེང་གཏེང་ནྭ་ལྷེད་པ་དང། །ཁྲགཆུ་ཁྱིང་ཞིང་ 
གཏོང་ནགྲེས་པ་གཉེས། ཁང་བའེ་ཆནས་རྩ་ལ་ནོངས་ཡང། །དྲ་པེར་མཁས་པས་མ་ནེརནད་ངོས་བཟུད། །ཆུམདའྟགབས་སུ་འབ་་གཞི་དུན་བ་ནི། །ཁ་དོག་དེཀརསེ་ཀུ་ཡ་འབུག་པའི་ནུ། །ལཱརྟས་བྲ་གང་ཨང་ཏིང་ནཚ་བ་ཡེད། །དམར་སརརྦེ་དུཀྲ་ཡ་ 
མད་པ་ཡ་། །གར་སྣང་ཚ་ཡང་ངོ་བྲོ་ག་བ་ཡིན། །ཚྭ་རླུབག་ཐུམ་གངཆུལེག་པ་སྩེམ། །ཚད་པ་གབ་པའི་ནད་རུཤེས་པརྩ་བ། །ཚམཆུམ་ཏོག་མདྡ་དཁོང་ཤོར་ཟིང་། །གང་ནུམེ་ཏོག་མེདན་བང་པ་འཇམ། །ཞེས་པའདྲེ་རམས་དངོས་བསྟར་གོབྱོས། །ལརཾནི་སྡེང ་ 


། ལེ ཱུ ད 
ཆད་ཁྲག་ཆད་དམར་བརྐའྭའུ་པས། །བད་ཀནསྩུ་བྱེ་རུ་སེར་སྭཱ་ཀ་པེལ་བྭབལ། མཁལ་མ་མཆེན་པ་མཆར་གསུམ་དམར་པོ་པའྲའུལ། །གབ་ཚར་བརྡ་རང་གྲང་པ་སྔེན་པོརའཐུམ། །ཞེས་པའི་རོན་ཡང་འརེ་ལ་ཤེས་བས་བ་སྭ། །སྙངས་ཚད་ཆུ་མ་ངོག་རམར་ 
ལ་པ་ད ག་ཆད ་མར་ལ་རག་པ་ཉས །དམར་བའིཆནས་ཆུལ་འཞུལ་པ་ཨེད། །བད་ཀནྦསག་པེརྟུས་དྲགཔ་དང། །ཆུ་སརྦརཱ་སུག་ལ་གདུངས་བ་གཉིས། །སྣུག་པའྲ་རླར་ནུལ་འཁྲུས་ཆེ། །མཁལ་མ་ཧོག་ཅིང་མཆིན་པ་གདང་བནུང་། 
` མཆེར་བཅུང་གུག་ད་མར་ཡིབ་རམས་ཁྲུལཁ། །གཁ་ཆྭདྱ་རུཔ་དོག་ཛེ་ཡང་ཀུ་ཡ་འུག། བདྨ་དང་སཱ་ཡངཀྲས་སང བ་ཚ །སཱེ་བའིཆ་ནསྤ་ཆུ་ལ་འརལ་སེ་ཡེད། མདག་མ་འབིས་ནད་ཇོསམསེར་བརྟང་། གཆུམ་དོའ་བཞུཊ་ཏུ་གལ་ཁྱ་གགྷ་ནཔ་པ་ཛཾནེ། 
མན་ངགྱ་མུད་དཔའ་ངས་བུང་ལའི་དོག ཡང བས་འརེར་བླས་ས་ཏྲ་བི་བརྡ་བ། །ཚ་གང་འཐུམ་སེ་གལ་འགྱཾག་རྣམ་བཞི་སཱ། །རྟགས་དད་ངོ་མོ་གཉེས་ཀལ་བ་དང་། །རྟགས་དང་ངོ་ཕཾ་གཉེས་ཀ་གྲང་བ་དང། །ལྭེ་རྟགས་ཚ་ཡང་ངོར་གང་བ་ངང་། ། 
ངོ་ཟཚ་ཡངྦོལ་ཏྟགས་གང་པའོ། མྔའིས་པྲ་སྲེ བྱས བྱདདསྱ་ེན། །སྒམ་པ་ཚདུས་ཡུལ་དྲུ་སས་ཀྭ་སྣོན། །དརམ་མཁེས་ཤས་ཆ་དང་བརན་གནས། །ཉེན་གུང་མཚན་གངའཇན་དྲུས་ན་བ་རང། །ཁ་ཟས་དྲོར་བཅུར་ཡུན་དུ་བྲསངས་བསེན་ 
| འདྲུགས་ཀུ་ ས་འྲབུག། །ད་ལ་མའས་བའཔེལ་བའི་རྟགས་བུངན། །རྟགས་དང་ངོ་བོ་གཉེས་ཀ་ཚ་བ་ཡེན། །རལ་བདྨ་རངའལལ་ཟའི་རུགས་ཟུང་ན། །ལི་རྟགས་གྲང་མངངོ་རོཚོ་བར་གནས་། །བད་རླུང་བསྐྱད་པའི་སྲེང་ 
་ ཏཱ | 


ཆི ཐོ་བ །ང་མཅན་སར་བུ་བླརན་ཅན་དཧར་དགུན་དུས་། །རས་དད་ཅེས་པྭ་རུང་ཤས་ཆེབ་རང། །བཅུད་མད་བསེལ་བའྱི་རན་དུ་བསྙན་པ་པྲ། །རུསདྲོ་རབས་ཆུངལ་ཀུ་མ་སབ། །ད་ལ་བརྡ་རཔའཕེལ་རའེ་ ་ 
རྟགས་བུངན། །རགས་དད་ངོ་པོ་གཉེས་གང་བ་ཡིན། །དྷཾམཁིས་པ་འཕེལ་བའེ་ཏགས་ཟུངན། །ཕི་རུགས་ཚ་ཡ་ངངོ་བྲ་གང་བར་གྲནས། །གལ་ཏ་ར་དག་ཕན་རཱནའདཾས་གུརན། །ཚྲགངའདས་པ་ལྟརསྣང་ནད་ཟུང་ ཾ། །ཚབ་གྲང་པ་ལཱ་བུརྔ་སྣང་བ་ 
4 དང། །གྲང་བྷ་ཚོ་བ་ལྟ་བྷུརྕསཱང་ཡང་འྲང། །ནད་དང་རྟགས་དང་བཅོས་ཐབ་གོམ་པ་དང། །བཅོས་བསྒྱད་ལྟར་སྭང་ལཱ་ཡེསའཁྲུལ་སེ་འ གསལ། །དང་པ་ནད་གཞི་མིང་གི་ལྟར་སྟང་ནེ། །དངས་མ་མཞུ་ཚད་གང་བདྲ་སྣུག་དུབ ཁུ: 
དུང །མུ་ཞུ་ཟང་ཐབས་བདྲ་སྐན་རླུདུསན། །ཆུའགགུཞེས་བའི་མིངལ་བརྟན་བས་ནས། །དྲོད་ཀི་བཅོས་པས་ཚབས་དྲསགའདོར། །དབིག་དུག་དོག་དུག་རུག་མིངལ་བཏྟེནནས། །བསིལ་ཧེ་བཅེས་པས་གང་བས་སེག་འདོར་བད། །དུ་ཡིར་ལྟརསྣང་ 
མིང་ལ་མེ་རྐན་པར། །ཚྲགངའུལཱ་སེ་ཏུགསྦ་ལི་བཅོས་པདྲ་བ། །རཱ་ཡངཏྟགས་ལའཁལུལ་སེའཟུང་སྲེད་སྭ། །རླུང་གི་ཁ་དངལུ་སྐམས་གཟར་བ་དང། །མྲའས་པྱ་རུང་གི་ཟུས་པའི་མགོ་ནང་དང། །མི་ཟླ་གུར་བད་ཀན་བསད་གཟེར་ཆེན་པེ་དང་། ། 
མཞུས་མའས་ཡུལ་ཕེགས་པའི་མེག་སར་དང། ཆོདསནསོ་ཆུ་ཀེམས་པ་གའདྲ། རབ་ལོ ལེ་ཏོགས་ཚབརའའཁུལ། །བསིལ་གྱེ་བཅོས་པས་གསབ་ལག་བརའ་གོ། །ལ་མཁལ་སིང་ལྭ་ཚབ་གབ་བྭ་ནི། །ཕེ་བ་ཟསའཛུ་ 


( 


ཤུན་པའེ་གཞེ་ཡིན་པས། །རྩེ་བི་ར་གནས་དེ་རཚ་བའི་ནད་བཞུགས་ན། །འཇུ་ཧེར་མ་དཾ་ལག་པའི་ལས་ཟད་པས། །གཟ་མཞིང་མི་འཇུ་སག་མེགས་གང་རྟགས་སྟེན། །མཁལ་མ་ཁད་ཀནརཱ་ཡེ་གནས་ཡིན་པས། །ཚད་ནང་ཞྱགས་ཀྱང་དྲོས་ན་པན་སམ་ 
ཟིད། །ཆུསི་གངས་ནནར་སྔོན་གང་རྟགས་སྟྲེན། །སྙིངནེ་རླུང་དང་བད་ཀན་གཞེ་ཡིན་པས། །ཚྣ་ཐུགསྱ་ཀང་སམས་ཡ་བརད་ངས་ཆ། ×» ˆ །གཞན་ཡང་གེདཆུང་ 
རྒྱུག་ ཨུ་དའ ལ་ཀ སསཾ་ ཆུ །རྟགས་ལ་སྙན་ནས་གསེ་བ་ཁྲེག་པརའགྲེ། །རྡོད་ཀྱི་བཅོས་ན་ཚ་བས་སྲེག་འདོར་ཀྱད། །ད་ཕྲིས་གརསཱང་ཏགས་ལ་མི་ 
ཏན་བ །གཧས་དབས་འཐོནོ་མྲི་འྲའདྲོ་འ སལ། །དཾ་ཡ་ངའྲ་པདའ་ཕདའདྲལ་མིའྲལར་དང། །མིའ་པར་པ་ཁྲཔོར་འདལའཕྲེའ་ཡེདོ། །བཅོས་ཐབས་ལྟརསྣང་ཞེས་པ་འབུང་སེད་ཏེ། །ཚབ་གང་བའི་ཏགས་ལྭརྭསངབ་དང། །བསེལ་སྦོར་ 
འཕྲོད་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་མ་འཕྲེདའ་དྲ། །དྲོད་སཱེར་ ཡོ །གང་བ་ཚ་བའེ་ཏགས་ཅན་ད་ལས་བླ་རོག། །ནད་གཞེ་ལྭརསཔའཝུལ་སེ་རྟགསྱ་ཉི་བསལ། །རྟགསྱ་ཀེ་ལཱརསཱང་འཁུ་སེ་བཅོས་པས་གསལ། །བཙོཊཀྱི་ལཱར་སྭེང་ | 
ཁྭུཌ་སེ་གམ་པས་གསལ། །གོམས་པའི་ཁྭརསཱང་འཁུལ་སེ་བྱསདྱ་ཟ་གསལ་། །བཅོས་བསྐྱད་ལྟརསྭང་འཁྲུལ་སེ་ཆུ་ཡེ་གསལ། ཀྲས །ར་ལ་ནོ་ཿནམ་ཡངའ་བུང་མེ་སྲེད། ཅཅ 


/@ཾ 


་བཟེཚུ་ ་ 
ལས་ཚང་གཉའ་ཆག་རུམ་ན། །རླུང་གེ་སྭཱ་བངས་ཟོར་ཛའི་རཱུང་ཏགས་ ུ 
| ཤི ཕིས རེ ྩཅྩ ༽ྣཀ]ཚ་་ །རཱ་ཕྲིར་ཟས་ཀྱི་རུན་བསྲ་དྲུང་སཱན། ། སི །ཟས་ 





| 
ལག་ལན་སྩྱ་རནས་བཞད་པ་རྲཀ། །རེ་ཐངའ་ཚམས་ཀྱི་འཕྲང་ལྷ་ནམ་པ་གསུམ། །རླུང་གི་ཞུའཌགས་སྣུན་ནས་བསུ་བ་དང་། །མཁེས་ 


་༄༅།་- །བ་ལ། །ར་མང་མན་ངགྱ་རུད་ལས་གྲསུངས་པའེ་ཚུལ། ལ་ཧ ་ཱ ེ | 
ཅཡི་ཚབ་ཟང་གནས་བབས། །མ་ངན་སེམས་ལསའཕྲལ་གྱེ་རླུང་རྐྱན་འཇོམ། །གྭ་བུར་གཏར་བཤལ་ཚབ་བྲརྲ་གགས་སེགས། །རྭརམས་རིགས་ 


་དགུག་པ་དུང། །བ་ད་ཀྲ་སྤཞུ་ཁྱཁགས་ཝི་རཾས་བཅ་པའ༽ །ས་ནང་ ྦ 
ལོར ་འུང་། །ཟོར་སུའེ་ རྱ གརྩ་རྒྱག་ཆུདམརདྲོད་དང་སྐོམ་དང་ཆ། ལུ་སྐམ་རྔམ་པ་རྒོད་པ་ལ་སེགས་པ། །ཚབའ་རྟགས་སྟེནའྲ་ལལ་པའི་ས་གཞེ་ 

མོ ་དར་པ་ཡས། །བ་ཐལཾ་རླུང་གི | ཀྱཾ་བཟུང་ནས་ཧིངས་ 
རྭ ཞུ་འཁགས་མི་གསུལ་འཁྲུལ་སེཆ། །དྱལིར་ངོས་བཟུང་ཕི་ནང་གསང་བ་གསུམ། །ཆད་བཞུག་རུང་གེ་བུས་པའེ་པི་ཏགས་སུ། །རྩུ་རུདྱ་གུར་ཀུང་སྙེངས་ལ་མནན་མི་བཟོད། །ཆུམ་ -ཤ 
ཏམནནམ་བརཟད། | 

ཤར 


གཟེརབ་ཡེདྱ་ཀང་མ་ཇས་གེང་ཡང་འའོ། །ལྷ་སངས་དམར་ཀྱང་སྐམ་ལ་ཤིན་དུ་རྩུབ། །སྟེ་མ་དདཆེ་ཡངམ་འཐུད་ས་སྲན་པེས་ཚུགས། །རྔམ་འདེགས་དབུགས་ནྐོདྱ་གུར་་ཀང་སྭ་བུག་ཧར། །རྨུང་གསཛརེས་ནན་ 


( 


བསེལ་གཏར་བསྟན་གིན་ཚབ་སྲར་ལ་སྩེ། །བ་གོ་རུས་ཐང་སྭན་ནཚད་ཏགས་ནུཌ། །ནང་གི་ཏག་པྱ་རླ་སངོ་ལྱ་མུར ཀཆུ་མདོག་ད་མ་ཅེང་དངས་ལ་བུབཆ། །ལྕི་སྐངས་སཾ་ལ་སྙམ་གོགས་མཐའ་མ་དམར། །དེ་གསུམ་ཚང་ན་ཁ་ཟས་སྙེད་པས་ཆོག། 
ལུ་སྐམ་བན །སྐམ་ལ་རདྷནྡ་རང་ལས་ཚང་པ་མཐོ། །སྙམ་ལ་གནག་ནྭ་རུང་ཆད་པདྡ་མ་ཡིན། །དམརལ་སྐམ་ཆུབ་རུ་ཉིད་ཟང་མ་ཡིན། །སེརལ་སཱམ་ཁོགས་རུང་དང་མཌེས་བརྡ་ལྡན། །རྒྱ་ལ་སྐམ་ཁོགས་བརྡ་རྲུང་ཚབ་ཡེན། 
མ་ག ང་ག །ཚ་བ་བད་ རས རཅ་ར་ །ཚབ་ཟདྱ་རང་བརྡ་རུང་ཏུགས་མི་འཟུང། 3 ལ་གཏདྲ་རཾས་ལ། ། སབ་སྲེང་བར་སུ་ཚག 


= = 





ཁྱགརབས། །རྩ་འདེགས་ཤད་རྐསེམ་དད་ཆལ་འཟིབས། །ཚདྭ་ལག་ཡེད་ཅེས་འཁུམ་པའི་སེ་གཅེག་ཡྲིན། །རྨངས་པའ་ཚབ་བསེལྱ་བས་དེད་པ་ཡིས། །ཟླངས་ཟརྷ་པངལས་གུར་པའི་ཚབར་ལཱག། །ཟས་སླེདོརྔས་ནརྒྱས་པའིཚ་ 
¬ །གངཡ་ངསམི་ཤས་མོངས་པ་མགོ་ལོ་འཁོར། །མི་སཱ་མེའཕི་འཕངལ་དགུགས་པ་གཅེས། དགྲེ རར 
སར་དངས། ཚུ་རྒྱད་ཕི་དྲེམས་ཁེང་ལྙོད་ཐ་མལ་གྲངས། །ལུ་སངས་སིར་ལ་སྐམཁོགས་མཐའ་མ་དམར། །སྤྲ་རྩ་སར་ལ་སླ་འདབ་བགཙམ་མདར། །འཁྲེས་པའེ་ཞུ་འཁགས་མི་འྱགཚ་ངོས་འཛན་ཡིན། །ཚད་རྟགས་ནུས་ནས་ཁ་ཟས་ཚགས་མེད་ 


(= །སྤྲོད། །ནད་ཟད་ཟས་ཀྱེ་ཚ་བ་སྐྱར་མངོན་ཀྱང། །བསྲག་པའི་ནུས་མང་ཐལ་ཚན་དྲོད་དང་འདྲ།། །བད་ཀྲནྱ་ཧི་ནེ་ཞུའྱབགས་འདེ་ལྟརབཤད། །ཧེས་པ་བད་ཀན་གཤེས་ཆབ་དང། །བར་ཀན་གནས་སྭུ་ཚ་བ་ 

བབས་པ་དང །མ་སྭཱིན་གཏར་བསིལ་ཆྭ་བར་སྐྱོན་ཡེནའརོམ། །ཚང་བཞུག་མི་མངོན་གངཏགས་ཁ་ཡརའབུང། །ཅ་དལ་ཆུ་མདོག་སཱོ་ལ་དངའ་འགག། ༡ཁུ་རྨོན་གདོང་སཁ་ཟས་འརྡུབ་དཀའ། །བག་ཁལ་བསྲ་གང་བསཁཁུལ་པ་ 

༦9 ་ཡེད། །དེ་ལ་བརྟཾན་ནས་ཟས་ལེག་ཚ་བར་ལཱག། །ཧ་ཅང་ཐལ་གྲགས་རྨུརུ་པའགྱུར་བ་ཡེད། །ར་མ་ཡིན་པ་འདལ་ཐལ་སྐྱེན་རུང།„ །དེ་ཕི་མཚོབ་ཟདྡ་རེས་ཕི་རེས་བཅད། །ངོས་བཟུང་རྩ་རྒྱང་ཧེང་ལ་ལྟེད་པཔའཕར། །རུའ་སྔེལ་མདོག་སྡེ་ཤིན་ 

དུ་དངས་། །སྭ་རྒ་གི་གོསྤ་ཀིམི་སྲོས་སྨྲ་རྩ་སེང། །ཁ་ཟས་ཁྲདྭ་པའེ་སྟེབས་དང་སྐེམ་དདཆུང་། །མིག་སྲུབས་གང་ངང་གསུས་པ་རྐང་བོལ་སྐང། །དེ་དུས་ཚབ་མད་ངས་རྟགས་ཡིན་པས། ” །གོང་ངང་མི་ཁྲད་ཁ་ཟས་སེ་མི་དགོས། ། ཤ་ཆང་དྲོད་ཟཅུདེ་ལུག་ 
པར་བཏང་ངས་ཆོག། །འཇུཁ་སཱེཾ་སཱཾག་ཁ་མངཛལ་མཆེམ་མང། །རྒྱམ་རྫ་གསུམ་དང་སེམས་འབྲ་བཞི་པའམ། །མོང་མ་ཁའེ་ཏཱ་མས་མཾ་དོད་བྱསང་ །ཚ་བའེ་ནདོ་རེགས་སྙེབས་ཅནམ་ཆུང་ཀྱང། །ཟས རམ་བྲསེས་གཉེན་པེམ་ཏནན། །རྒྱཆུང 
བ་ཡྱི་རས་པར་མྱ་ཆུས་གང། །ཆས་སྭེང་དབང་གེས་ཚལ་ཞི་མ་གཏེར། །རས་ལ་སུམ་མམ་ལྕགས་ཁ་རྩ་ཤོརལྟར། །ལུས་ལ་ཞནནས་རེངས་པའི་ཚད་པ་འགུར། །དཡིརཚད་པ་སྟེབས་ཆུང་ཡིན་ཡང་བཟར། །ཟུངས་འབྲེང་ཁྲེས་པའེ་ཚའ་ 
ང རཡ ཾ ལུ 








། ོ རྱ ༤ ; 
གཉེན་ལཱར་ཏན་ ། །ཟྔངས་ཟད་ནས་པའེ་ཚ་བྲ་བལར་གསོ། །སྟེབས་ལཱན་དར་མའེ་ཚ་བ་རྲག་གར་བསད། །ཚ་བཅོས་གང་བར་ཕུལ་ལ་སྐོན་ཡེན་གཉེས། །ཡུན་དྷུ་སང་ཏི་མེག་ལ་རོལ་མི་འགུར། །གྲང་བཅོས་ཚ་བར་ཕ་ལྭ་སྐྱན་ལེན་གྲའེ་ 
མཆོ་བླ་བཱཏ་དུས་འདས་མག་ལ་མོལ། །དེ་ཕིརྭསུ་ཁ་ཆ་བཅོས་ཟུང་བར་དཱབུཔ། །ཚདནད་བསི་ལྱུ་ཆི ཁ་བབ་ལེཀྲ་ནོད་དདོ། །གང་ཆུད་དངྱོ་ཤིམ་ཐུབ་ཁེགོན་གསེལ། །རེ་བུབའཚམ་འིཚང་བཟདྲ་ཤིས་གསུ། །སི་འདོད་འྲང་ ་ 
མངའལེད་པ་མཁས་ཁད་ཡིན། །གཏརཁའླི་མབས་མུ་གཅེས་པ་འདེ་ལྟར་ཡིན། །རོགས་ཙ་མདུ་རྨརགྲནས་སར་མི་གཏར། །དལྕས་གནས་དག་ནེའདྭག་ཏེ། །ཆས་གཅེག་རང་འཐེབ་གཉེས་ནོ་རེལ་གོང་ཚགས། །གསུམ་ནེ་བེར་ 
ཡ་ལ །་ལྭ་གི་པསྭ་རཱག་ བླ་མའ་སཔ། །བདུན་པ་གིམི་གཆིགས་དང་བྱ་མདམཁལ་མ། །དགུ་པྱ་རི་བྲ་མ་བཅུ་པ་དྲ་པང་པོའ་ལོགས། །བྱར་གཅེག་ལག་ངར་བྱརུ་གཉེས་ལག་པའེ་འཐེལ་། །བྱརུ་གསུམ་སྐྱཾ་དང་ 
 བྱར་བཞེ་ན་ལཱགཁྲགམ། །བློལཱ་ཧཱཾ འའོ་གཙུག་ལ་གནས་པ་ཡིན། །མར་པོལ་ཡང་ན་ཡེ་རིགས་པས་འྭགོ། །ཕའ་ཡར་པོའཆས་གཅེག་གཡས་ཝ་རྩེརེ། །མེ་ཡི་འི་བཞེན་གཡེན་དུས་པར་ཧ། བརོཝ་གནམ་སྟེངཕུམ་ཀུརཌབ་པ་ར་གས། ། 
སྨ་གནས་གར་ཡེད་ས་དར་གཏར་མེ་བ། །ཁག་མཁས་ཆ་བའེནདརེགས་གཏདྲ་བཞིང། །བདྨ་རུང་གང་བའནད་རགས་གཏར་མི་ད། ཁ་ང་བརྡ་རྲབག་མའེས་གདོངས་ན་གཏར། །ཚབའི་ནདྱ་ནམས་གཏར་བརག་སུངས་ན་ཡ། ༈ཆབ་གཏར་དཡི་རང ¢ 


༽་ 


ཤ་ར་བ །རྣམ་པ་བངྡུར། །མ་ཐྱིནར་ཚད་པ་གཏར་ནྭ་ཉོགས་པ་རའྱ་གུར། །ཌད་པ་ར་རམས་གཏར་བན་དོན་ལ་འབབ། །འཁྲའུ་སྭཾདུམྦ་ཀག་མ་ཤཾང་གཏར་བ་ཡེ་མ། །ཟངས་ཁག་ཤོརབས་ ཧཱུ ༈ རཿ 
ག་ཡུམཔསཚ་བི་རི་ཕོར ི་ས་ཞུབས་བ་ུཆབ་ གལ དའ ཡབ། འསག ད་དག་བ་ཤི ག་བདག་ཆའའང་། རེ ཏུ རཾ 
4 ཁོང་དུ་རླུད་པར་བྲ། །ངན་ཁྲག་མ་ཕཾད་མཐར་བརམ་གསུངསྱ་ཀང། །ཁྲ༣པྲའག་ཡེན་ཡངམཐར་བའླེ་སབས་ཡེད་ཏ། །ཟག་མ་ཆེད་དངྱ་རམ་འཁྲུགས་སྦི་མཁངམད། །ཡྤ་རརངས་མི་བཞག་བརྩོན་པས་འཕྲལ་ལ་གཏར། དོན་སི་ཟུག་ 
བཅོགས་ཁག་གཟེར་དྲ་ཧུང་བ་དང། །འོལ་ཁ་བླསར་གསུམ་བཟངའག་ཡིན་ཡངའདྲོན། །འྲབུགས་ལ་གཏརུངསྦ་མ་དང་དོན་གནོད་འུལ། །ར་ཕཱུརྐརས་པ་དངནེ་ཟུངས་ཟད་ཡང། །བཏུད་ཅེང་གཏརལ་ནད་སྲོག་ཐོབ་ཤ་བ། །དྲ་མ་ 
ཨིནལ་མང་གཏརུངདུ་རྱཧུང། །ཟང་བའི་ནངལ་མཙ་མ་ཆོག་ཏུ་བསགས། །ཚ་བའིའིགསྣ་ནམས་བྲསག་པར་མ་གསུངས་ཁང། །ཚད་ནད་བསྲེག་དགོདྡ་རམས་པྱ་དུག་ཡེད་ཏ། །མེས་པྱ་སྨུ་རག་ནདལ་འགོས་འཕངབ སྤས །རྩ་སེངས་ 
ཚབལེའྲཕངཁ་མེ་ཡི་བཅད། །ཚད་བཞུགླ་རུངགས་བུས་པ་མ་ཡི་བསན། །རྩུངརམས་འདངང་ཡར་ུམལ་དུ་བཞུག། །ལྷེག་པའི་ཚབ་གཉན་ཕྲོག་གཉན་དབབཅེང། ༦༥ བགང རེ་རལ ཤཿ 


` ཧཱ 

༔ 
ནདྱ་ཀི་གཉེན་པའོ་སླུ ནལ་ཐང་སྦྱོར་དང། །ཕེ་མའེལ་བུ་ཁསགས་རྒྱས་བརོན། །ཝི་མའི་རྒུད་དང་མན་ངག] འངུ་གསལ། །འདིརན་རྡོ་རུས་ བས་མརོཙམ་སྙེན། །དེ་ལ་ནདྱ་ཁེཅ་བའེ་ངོསའཛེན་དང། །དེའེ་གཉན་པེའྭོསརསེགས་རམས་པས་བཤད། །ནད་ 
རྣམས་བསྐྱད་བའི་རྒུན་ཉེས་གསུམཉ། །རེ་དག་སེ་ཡེའ་མཚཿམཉིདའཾདེལྟར་ཡིན། རོ་་ི ༢༢ ཀུ་བ །པངཞེང་རེ་རམས་འྲའུ་འིང་གཤེར་བ་ཡིར། །བད་ཀན་ 
| མཆནཉིད་སུམ་ཞིང་བསེལ་བ་དང། །ལྕི་བཏུལ་འཇམ་བརུན་འཇར་བག་ཅན་དུ་གནས། །འི་ད་གྲ་ནྱཀྱི་མཚམཌེདཌི་ཤཱའོ། །གཉིན་པེའོསཱནནི་རྩོདུག་ལས་གཞནམད། །རོན་དངནསུར་ལ་ནཁ་ཚྭ་ས། །གོིམས་བཞིན་དུའཚྲོ་པིད་སྟེབསཆེ་ཡིན། །རོབོ་ལཱུ་ལ་ 
༼ སཱ ངུ ༥ །བ་ལ་ཆགས་ཤིངཞིམ་པས་སྲད་པྱ་ས། །མྱུར་བསེ་རྩུ་བཞེན་བསྡུ་དཁ་ཆུཝྲུག། །ལན་ཚྭ་རག་ན་ཚཞིང་མཆལ་མཁདུ། །ཁབས་ཁའི་དྲེ་སྦོང་ཡེ་ག་ལཱོག། །ཚ་བས་ཁ་ལཱ་བྲསཾ་གཅེང་མིགྭ་རུ་ 
འཇག། །སྐབ་ལུ་རནལ་ཆགས་ཧུ་བསམ་ཟིད། །འྱ་ཟུང་བ་བཞེ་ལས་རྡོརམས་སྐྱན་ཡང། །འུངང་བྱ་ནམས་ཅི་གས་ནི་ཆྨ་རུང་གིས། །རྡོ་རམས་མི་འད་སྭ་ཚོགས་ྱབ་བ་ཡིན། །རྲོ་དགཿ ་བསེ་མེས་བརདྲ་ཆུལ་ནེ། །སྔ་རུམ་སྭ་རུམ་ཆརུདང་རུང་། ་མ་ 
ཆུསྦ་གཉསྦྱ བགབ །དཕིརདངརབསྭ་རཱ་ཝཱན་པའིའོ། །སྒྱུར་བས་མ་འོན་ཁངམེ་ནུས་ཆེ། །ལནཚུཆུ་དང་མ་ཡིས་གཙོ་བོར་བླཧད། །ཁ་བྱརུརུང་འོན་ཀང་རུནཱས་ ི- །སྭ་བ་སྣ་མང་འནོ་ཁང་ཟུང 





| 
། 
( 


།ཤེས་ཆེ། །ངངརསྒུར་ལ་ན་ཚ་གསྭུཾ་མ་གྱི་རཱང་འཇོམས་ཤིང་། །ཁ་དང་དངཿ་བྭ་ས་བས་མཁེས་པ་སེལ། །ཆྭུརྟས་བས་བད་ཀུནསལ་བརྡ་བཏ། །འྱཟང་བཞི་རམས་ལི་ནུས་པ་འམ་ཡེནཏུནནེ། །ས་སྭ་ནལི་ 

།ལ་འཇལ་སྭཱམ་ལ་སྐམ། །འཔཔའིང་ཏན་དང་འདུཿ (ཟིད་རུང་ནད་སལ། ཆུུསན་བ་བསེལ་ལཱི་བཏུལ་འཇམ་ལ་གཉེན། །བླ་མནཅིང་འཇམ་ལ་བསུརང་མའེས་ནང་སེལ། །མཾ་སཱནཛྲཾརོསམ་ཆུབ་ཡངསྭཱམ་གཡེ། །ཇོད་བྱསད་སྦིཊ་ཅིང་མདོག་ཟར་ 
ཙ བད་ཀན་སྲལ། །རླུང་སྙན་ཡང་རྩུབ་དྲང་གཡེ་སྒྱལ་སྐམ། །མཱངཞིང་བསྐྱེད་ཟད་ཁྱབ་ཟེན་བད་མཆེས་སེལ། །ནུས་པའམ་ཡེན་ཏན་ད་དག་མདོ་རབས་ན། །ཡེན་ཏམའཇམ་དང་ཀྕི་དྲོསྭཱམ་དང་བསྟན། །གྲང་དང་བཏུལ་དང་བསིལ་གཉན་སྨ་དང་སྐམ། །སྐྱ་དངཚ 
ཟ་ཡང་ད་ནྩོསུབ་ག་ཡེ། །བྱ་དང་བདུ་ནསེ་མཚནཉིདཉེ་སུ་འཇྲོམ། །དེ་ཕྲིར་ཡེན་ཏནནེས་བ་ཤད་པ་ཡིན། །སྙཱན་གི་ནུས་པའམ་ཡེན་ཏན་བཅུ་བདུན་གིས། །ནད་ཅི་མཚནི་དཱ་བཇོམས་ཚུལ་ནི། །ཡེན་ཏན་བྱར་བཞེས་མཚན་ཉེད་བཅུ་བཞི་འཇོམས། 
་ལྕག་མ་གསུམ་གྱི་མཚཉེད་གཉེས་རསལ། །ནཾ་ཡང་ཧམ་པར་བཤད་ནའའི་ལྷ་ཏ། །ཆྩུབ་པའྱི་རུང་ནེ་ལུས་པ་སམས་ཀྱན་རྩུབ། །ད་དགའཇམ་པཉིརྦ་ཀིཿསལ་བ་ཡིན། །ཡང་བལས་ཀུན་ཡངེ་ དཤས་པ་འཕོགས། །ཁོངོ་པ སྟེངསྟ་མ ལེད་པ་ 
ལྕི་བས་སེལ། །གྲང་བ་ལུས་ཀུནྐདཔཅེང་སྙིང་ཡང་དྲང། །དཾརག་རྲོབཉིརྱ་ེ་ཨལ།ཡི་ན། །སྭ་བ་ལུས་ཀུན་རྣོལ་རྲས་སུང་འཆར། །ཡན་ལག་རངས་འགྱར་ཕ་ཕའེ་མཚཉཉིདན། །སྤ་དངབ་བུལངས་ཚསརསན་བར། །སམ་པ་ཅེག་པོས་དེ་གཉེས། 


.,[༄༅། 
བསན 


“ སལ་བརཉང། །ག་ཡེ་བ་འགོ་སིཔའདོདཅིང་གྱེན་དྲུ་དུག། །འཕེལ་འགེབ་ཆ་བ་བསུན་པས་སལ་ཡཡེན། །སྣཱམ་པའི་མཁིས་པ་བྭ་སྭུ་གདོང་པ་སྣུབ། ཊྭཧ་བས་སལ་རྱརརོབ་སྭཱ་འཛཞིབ། །སྙིན་བཱ་རྱྱཆ་བ་བརྟུལ་ཐས་སེལ་བར་ཧེད། །ཚབ་ལུས་པེ་ཚཞེང་ 
སྙེམ་ངར་ཆ། །ན་དགྭ་ནུས་པ་བསལ་བསསལ་བར་པྲར། །ཡངབ་ལྔས་ཡང་གཉེན་བའོཁ་ན་ཡང། །ལཱེ་བས་སེལ་འ་ཱརྲར་གནམ་ཁ་རེངང། །དྲངམ་དི་འ་བའ་དེ་དྲུགས་གྭ་བས་སེལ། །འུ་བ་ངོནམེདའརུ་ཐྭ་ས་བ་དང་། །བཤེར་བ་ཅེས་པ་རད་པའི་ཆ་ 
ཡིན་ཏ། །འྭའུ་གཤེར་གཉེས་ཀྭ་སྐམ་པཅིག་པས་སལ། །སྱུམ་པ་བར་ཀན་འཁྲུ་ཁུག་ལུརཁག་སྣམ། །སྨྱ་བས་སལ་ཟུར་བསིལ་བ་ལས་གླུན་བསིལ། །ཛོད་མར་གནས་པཚ་བས་སལ་བརྡ་བད། །ལྭཱ་བས་གཉེན་པའི་ཁལྕི་ལས་སེམས་ལྕ། །ཡང་བས་ 
སལ་འྱགར་བཏུལ་བ་སྙིན་པ་དཀའ། །རོ་བའྲི་རུས་པ་སཔ་བརྡ་ཅིང་པ་ཡིན། །བརྟན་པའྱ་རུརྦལགྭའུངཞེང་ལུས་ཀུནྭལཱུ། །གཡེ་ཁས་སེལ་འགརའཇམ་པའི་ནད་ཏགསན། །ལྕ་སེགས་འཇམ་ཞིང་ནད་་ཀད་ཟུག་ཆུབ་ཇམ། །འཇར་བག་ལུང་པའེན་ 
ངཀའ་འཁྲུ་སྐག་རང་། །རྣག་ཁྲག་ནམས་ནིའཇརབཟར་འྱབུང་བྭ་སཾ། །༢ཇམ་ཁྱབར་གཉེས་ཀྭ་རུབ་པས་སལ་བརྡ་ཧད། །ཆུཊ་པ་བསེལ་སྲུམ་བཏུལ་དངལཱ་བ་དང་ །ཡངཿཅུབ་ཚདང་རྣོབ་རམ་པ་བྱ་དང་། །མདོར་བྱསུས་དངར་བའི་རྡོ་ལྭི་རུང་མེས་ 
སེལ། །འབུ་སིངྷསམ་པའེ་ཡ་དང་ལུག་ཟི།ཤ། །སཱངྩརེ་མ་ཏོགས་ཕལ་ཆེར་བད་ཀན་བྱསིད། །རྒུར་བས་བད་ཀྲན་སྱ་ཟད་མཁེས་བྱསདྲ་ཀང། །སྒྱ་རུར་ཡེས་ཁྲག་མཁྲེས་ཚ་བ་སལ། །ལནཆས་བརྩ་རུང་ལཱན་པ་སེལན་ཡད། །ལྭུ་མུངྱ་རྨ་པ་ཚམ་ཏྲོག་ 


༄༅༢། །མཁྲིས་པ་བསད། །ཧ་ཅང་ཏན་གྲགས་ལྕི་བས་བད་ཀརའ་ཕེལ། །ཁ་བས་མཁྲིས་སལ་བརྡ་རུང་བྱསིདྲ་ན་ཡང། །ཀ་རན་ཛདང་སཱེ་དྲས་བར་རུང་སེལ། །ཚ་བས་བརླརང་སེལ་བར་ཤར་ན་ཡང། །སཱ་སྐྱ་པེ་པེ་ཁེངམེན 
¡ མཁྲིས་པ་བསྐེད། །སྐ་བས་མཁྲེས་སལ་ཨ་ནྭ་བ་རྩ་པ །མ་ཏོགས་ཕལ་ཆེར་བདྨ་རུ་ཝན་པ་སློང། སྟ ་འོསསེ་ོང་པ། །ནད་རིགས་ཁྱམ་ར་ཏར་སེལ་སྦུབས་ལས་ཤེས། །ད་ཡང་མདོར་བསས་ཅ་མཆེག་འདེརབྲརོདན། །འཚལ་གྱེ⁄ 
@ * ༧ལ་མའ་ཐུབ་གྙོ་མཆེན་ཚད་པ་སེལ། །ཅོངཞྲེསྭ་ཀུནསྭ་སླཱག་དུག་མདའརོམས། །ཧཤིགྱ་མྭ་སྦོང་མེ་རྔོས་ནོནད་སལ། །གསརྱཀི་ཟེམས་མཁལ་ནང་རུའ་གགས་ཕར། །སྙིན་རུང་ཡིས་ར་ཆད་དོནྨ་པགས། །རྣ་གྲ་ཁག་སྩེམས་ཤེངམས་ཚག་མལ་ཕན། ། 
ཟ་ཆས་དོའ་ངུ་པརུ་རྨོསན་བཤིགས། །བུལ་ཏོག་རྫུས་གཅོད་ཙམ་པ་མཚུའང། །མཟི་སཾར་པོས་གདོནའཇོམས་རྣག་ཁྲགྱྭ་སམས། །བག་པ་ནའྲབས་གཙོདྨསན་ཤི་གས་བད་ཀན་སལ། །རྡོཟིག་དུག་རངཚ་བ་རེང་པ་སེལ། །ཟག་ཞུན་ཚར་པའེ་ནང་རམས་ 
_ ཀུན་ལ་ཕན། །ཁར་པར་ཕེ་མཆནཚད་པ་སེལ་བའི་མཆོག། །ག་བྱ་ར་བླ་ཆས་པ་ཐོག་བཟ་ས་བསོད། །ཧྭཱཤེངཞེན་པའེ་ཚ་བ་ཚད་ནས་འིན། །ཙནརྐར་རཀར་པོས་གློ་སི་པའའབླུགྲ་རངསེལ། །ཙན་རྐར་དམར་པས།ཁག་གེ་ཚར་པ་སལ། །ཨ་རཀར་ 
ནག་པས་སྙིང་སྲེག་ཚང་པ་སེལ། །གཱི་ཧངརེམས་རུག་མཆནཚར་སྣདཚད་སལ། །བཅུ་གངྭ་གཱོ་ནང་སལཅིངྷ་མཚར་བཅོགཔ་། །གུཌ་གྲུམ་མཆན་མར་ཀུན་མལྦ་ར་ཁ་སམ་། །སུག་སཱལ་མཁལ་ནད་གང་བ་མ་ལུས་སལ། །མཛའ་ཏིའླ་རངའངྡོམ་ 
| 2: 


སྙིང་གི་ནད་རྣམས་སེལ། །ལི་ཤིའི་སྲེག་རྩའི་ནད་དང་གྲང་རླུང་སེལ། །ཀ་ཀོ་ལ་ཡི་ཕེ་མཆར་གང་བ་སལ། །གྷ་ཙི་དུག་སིནའྱཐུང་པ་གཉན་ནང་སལ། །རོམ་མཁིས་རྩ་སྡེམ་རུལ་གཅོར་ཤའྲ་བསྐྱེད། །ཨུད་རཔལ་གླེམཆེནཚད་པ་སཉུས་ 
པལ། །ི་ར་དཀར་པ་སྤོ་གོ་སེལ་ཚད་སིངའཇོམས། །ལ་ལ་ཕྲྱི་ཕ་ནདྲ་གང་བ་སེལ། །སེ་མ་རཚྭ་ཐས་དཀར་ནྡོ་རྔ་ཡི། །ལྭ་གས་པའེནདདང་རུསེརས་ལ་བརྡ་ཟིད། །ག ཅུ ཆུ་མ །དུག་མེ་ཞུངས་ 
ཀྱི་མཁེས་སེལ་ཚྲཟུ་གཅོད། གུན་འཟུམ་ཞོནད་སལ་ཅིངཚར་པ་སང། །འྭ་ཟུས་ཕེ་བའི་བད་ཀན་ཚབ་སེལ། །གཏར་རའི་གརྐོག་ཁག་དུ་བད་ཀན་གཅད། །བསྭ་ལབ་བད་ཀན་ཚ་བ་མེལ་བར་བར། །སེ་ཁྲབ་པ་བོའེ་ནདྷ་རམས་མ་ལྷ་ས་སལ་། 
-; མི་སོད་བྱུཿད་ཅེང་བདུ་ཀན་ཐངནད་སེལ། །ནལ་ཤམྫ་ཆེ་བདུ་ཀྲ་དྲང་དབ་སལ། ཁི་བེ་མིང་གྲེ་བང་ནདུམ་ལུཌ་སེལ། །སྭ་རླག་དོད་བྱསད་ཟས་ལན་བདྨ་རུང་འཇོམས། །སླུ་སཱ་བདྨ་རུང་སེལ་ཅིང་ཟག་འཁུགས་འཇུ། །ཅི་ཏ་ཀརོད་དྲུམ་ཁོར་གཞབའཐུམ་སེལ། 
ཤིངཙ་ཕེ་མཆེན་གང་རུངནད་ལ་ཕན། །ཀ་རན་ཛཱ་ཡིས་ཕ་བའི་མ་རོད་བྱསད། །ཤེང་ཀུན་སེནརཇོམས་གང་ནད་ཧིང་རླུང་སེལ། །ཅེ་ཐང་ཀའི་སྲིན་སེལ་མཆོད་བླསྐད། །མ་རྩཙའི་སེན་ནདསལ་བརཝད། །སྲུས་དཀརྦརུ་སཾརྦསྦངཞེང་སམ་བརཉེད། །གྲུ་གུལ་ 


. ས་གརོན་ལོག་པ་གཉན་གེམའཇོམས། །རྱ་ཆས་དྲུག་དང་སིན་འཇོམས་ཅུ་ནདྱ་སོང། །གག་པ་ཝུལ་གཅོདྲ་ཁད་པརམུབ་གགས་འབེགས། །རྒམ་ཚས་མཚུགསར་པྱ་སུརདུའཇུ། །ལྕ་པངཚནི་ཇོས་སལ་མིག་ནད་ལན། །ཁ་ར་ཅདངར་བཞེན་མྱལ་ 


ཏེ ཚ །རྩཙ། །ཇོད་བསེར་ཇོས་སྦྲ་གཞྱེར་དང་བང་རཔའཇོམས། །རུཚ་ཟལ་ཆས་སརྱོཀྱི་གངབ་སེལ། །མཛཆས་ཁགའཇྲ་མའི་ཆུསིཔའདན། །ཨ་རྭ་རནི་ནད་རྣམས་གུནལ་མཆོག། བླསམ་ཡི་སུ་བདསྲཱིཿ 
ཆུས་རསལ། །སྐུ་རུར་ཡིས་ཁག་མཁྲེས་ཚབ་སལ། །སིིངམཁལ་གླ་གེརནོ་ཤྭ་རམ་པ་གསུམ། །རེམ་བཞིན་ཧིངམཁལ་མཆེར་པའེ་ཚད་པསལ། །སྭཱདྱཾ་ཀ་འཐུས་གསུམ་མཁལ་མའེནད་རམས་འཇོམས། །མ་ནུ་པྲ་ཏྲསྣ་མུངའག་ཚ་ 
བ་སལ། །མནྷུ་རཏས་བར་ཀརཚ་བའཇོམས། །རུཏ་རུང་ཁག་ཕེ་བྭ་སཾས་པ་སལ། །གློ་མར་ཤའོ་གག་པ་གཅོད་པར་བེད། །བེང་ང་རཀར་པོའ་རིམས་དུག་མཁེས་ནང་སལ། །ཤིང་དངར་སྭོ་ནདྱ་རཱ་ནད་སེལ་བརྡ་བེར། །སཱ་དྲེས་ཀན་དཱ་ཀ་ སམ 
ཆུད་སུལ། །ཏིག་ཏས་ཚད་པ་སྩི་དུག་མཐེས་པའཆོམ། །ར་ཤེ་ཀ་ཡི་ཟག་ཚད་རོལ་དུགསད། །བལ་ཁའི་ཐོ་མཆནསྭད་ཚད་སལ། །གདུ་རམས་དང་སྟོ་ནདྱ་ཐ་ཚད་བཇོམས། །ཀ་པད་དྲཏག་དམག་དང་མེནཅ་ར། །འཁུ་བཚྲ་གང་ཀུན་གཅོད་སྲིའིསྱོས། 
ཅོང་ལནཁག་སྦམས་འུགས་ཆད་དོན་ཚད་སལ། །སྭང་ེ་དོ་རས་རེམས་རུགསེ་ངས་ཚདའཇོམས། །ཆེ་རཀོནཁགསེམས་སྱུག་པ་རཱ་ཆ་དསལ། །ཏྱེ་ལཱས་སྣེད་ཅད་མཁིས་ཆརྦ་རཱསར་ཕན། །གླེ་ཡང་ཀ་ལེ་ཕོ་མཆེན་ཆད་པ་སལ། །གྲ་ལོ་ 
སུག་འྲབས་ཟློབ་ཆད་པ་སེལ། །གཡའྱའི་མའོ་མཁེས་བྲ་སྒུག་ཅིངཞེ། །སཱག་ཤསྭ་མའ་གུཊ་གཉེན་གསོད་དུག་ནད་སལ། །སངྒ་རྨན་དཀར་བོས་གྲེ་བོའེ་ཚར་པ་སེལ། །མི་བའེ་མ་ཏོག་མྲའེས་སེལྭ་རུཿཁ་བྱསན། །འབྲ་སྭ་ཧ་ངགེས་ 


- 
ཤེ 





ེ ྣ 
རྨའགུབ་གློ་ནད་སལ། །ཨ་ཀྲོངཌྣོ་བའི་ཚཱད་པ་སལ་བདྲད། །ཏངའརྙར་ཧེང་གཙད་པ་དུགྲ་ནད་སལ། །ཤུག་ཆར་མཁལ་མ་ལྕོག་པའི་ཚ་བ་སལ། །སྐྱར་པའི་མ་ཏོག་འབྲ་འབས་ཚ་བྲཟུ་གོད། །ཐང་ཁོམ་ལང་ཐང་རའི་སྲིན་ 
སྩས .ྲ.་ོ་⁄€ཅཤས ཏ་ལ ། མམས། ཁཾ ་ོག་པའི་ང། །། ཞེམ་ཟེག་བྲའིའི་ཡོག་ཁངག་ལ། །པར་པ་ཏའེ་རིམས་དང་ ( 
མལ། །དོ་བའྱི་མ་བས་སྲིམསལ་ཅུསལ་འགོག། །འདམ་བུཀ་རས་སློ་མཆེན་རུ་ཚད་སལ། ། (ཏམ་བདཌོག་རྣག་ཁྲག་ཆུ་སེལའརྲན། །མ་ཏོག་སཾརཆནསྭ་འྭགུཊ་ཚཱ་ཕུམ་བས། །ཟག་སྒ་ཨ་བོས་དུག་སེལ་ཚའའྲུ་གཅོད། །བག་སྟེས་ 
རྣག་སམས་སྭཱ་འགུབ་ལཱ་བའཛན། །རྒྱསྙེམ་སྔང་སྲེབ་ཚད་ཉེང་དུག་ཚད་སལ། །མཁན་པ་ཁག་གཅོད་ཡན་ལགསྐྲངས་པ་འཇོམས། །ཆུམ་རྩ་ཡེ་ཆུསར་མྲཆུ་ཧྔོང། །རམཔ་ཇུམ་བུམ་ཤ་དུག་མཱ་འདུག་སལ། །ཨུ་མཁན་བརད་ཆོས་དློ་མཁལ་འགྲམས་ 
ˆ“ ཚའར་འཇྔོམ། །ཉིདགའ་ཆུའགགས་སྐེམ་དད་འཁྲ་བ་ཕན། །སུན་མ་རཀར་པསྭ་རྨཱརྦས་བབ་སྩོང། །མཆལཱམ་ཙའྲ་འག་གཅོར་མཆེན་ཆང་སལ། །གྲ་གྲ་སྭོ་དང་མཁལ་མའེ་ཚབ་སལ། །ལྭ་སྤ་པུངརམས་ངག་སྱུག་པྱ་ཝ་ཚད་སལ། །ཡ་ག་དལ་ངུག་ 

.. དད་ཡནལག་སྨང་པ་སལ། །རཱཔེ་རྒྱལེ་སཱེད་ཀི་ཆད་པ་སལ། {ཤོ་མངས་རྨའེཚབ་སལ་བརྱར། །པ་ཡངྱ་ར་བསྭ་མྭོ་བསྭ་སློ་ནོག་བདྲན། །བེའ་ལ་ཕུ་གཤ་དུག་སེལ་གླན་ཧེད། །མཁ་ཆོས་།པའ་ནདྲསབླས་རླར་ །སྲུབ་ཀ་རུལ་ག་ ར། ཀྲུ 

། 


༄༅། 


།དྲེད་བསྐྱད་ཆུསརའརྲན། ¬ །བ་ལུས་བད་ཀནཚ་གངའཐབ་པ་སལ། །གོ་སད་རུང་ཚད་དུག་དང་མིག་ལ་ཕན། །ཐ་རམ་ན་རམ་ྭ་རངའྲ་བ་བ་གཅོད། །དབང་པེལག་པས་ཡུས་ 
སྙེབས་ཁུཊ་བསྐྱད། །ལུ་བ་རུསར་མཁལ་སྱད་གྲང་བ་སལ། །ཉེ་ཤེང་རམཉེཚེའིང་དུ་སེར་སེལ། །ཀ་ཤོ་ཀ་མདས་སཱད་གངཆུསེར་སལ། །གཟ་མ་རུའགགླུ་གུམ་བུམཁལ་ནད་ཨལ། །བས་རུཁ་ཤཤརྷ་རག་ཟགྱ་སཾམ། །ནོང་གཡག་རའི་དྲོང་ 
སྨན་ནན་ཤིགས། །འབུག་རམ་རུས་གཉོད་པན་པ་འགགུབ་པར་ཟད། །མི་ཤས་འབབསྣ་རུང་དུག་སལ་གཉན་ནང་འཇོམས། 

| བར་ཟིར། །རིའེ་མཆེན་པས་མིག་གསལ་སར་ལངསལ། །ཐོ་སིང་ཕེ་མཆན་མཁལ་རང་ནར་སལ། ། 

བ་བ 


° 





བསྒྱད། 
ཁལ་ཤས་འགེལ་བཤེགས་འགགས་འེནམེག་ལ་ཕན། །རྲ་༔ར་ཤའེ་མཁལ་སྐྱད་གྲང་བ་སལ། །སུམ་གི་མཆན་པས་ཆུའགགྲུ་སེལ་ 
པག ལ་ །སུང་ཁུའི་ལཱ་ཡིས་ལཱ་སཱངསའཇོམ་བརྦ་འར། །ཕག་པའི་ལུ་ཡིས་རྩས་སེལ་འགོག་བརྲ3ར། 
ཁིའི་ལཱ་ཡས་པརམསའགུབ་པར་ཟེར། །ུག་འྲབས་རྩོར་ཀྲི་རིག་བུཚོགས་འཟིན། །ལྭ་ཁློབུག་ཏའ་ཤའྭ་ཀོ་ལགྲབ་གཅོད། །མཆལ་བ་ཙངས་པའེ་ཤིགཁ་བ་བྱསར། །གཡ་གནོད་ཁག་དུང་བཙོས་ཁག་ཁྲའུ་བ་ 
ཐར་བ་བསྡུད། །བོབྲཟག་གུམ་ཛུཆགས་མི་གྲ་དྲ་མེརསལ། །མཁྲིས་པ་ཐམཔ་ཅངྩ་ར་ཁའ་སཾམྲ་ཟང་ཡེན། །རཔ་གཅོད་ཤ་གསོ་ངྲག་སལ་མིག་ལ་ཕན། །མྤུལ་གྱོ་ཆེལ་བུས་མའེའུའེན་པར་ཧེང། 


་གཅོདུ། །ཕག་ཁཱག་དྲུག་ངངསྱུཀ་ 
འའའ 


པར་ཟད། །ཕ་གཙལ་དྲུག་བསད་ཤུཐོརསལ་བླརྩཔད། །མི་ཚིལ་རྙུའའཇོམས་ཆུསརསེལ་བཀྲྱད། །ར་ཡི་ཀླད་པས་ཆུ་རྒྱུ་མ་ཆད་པ་བསེ། །ལུག་གྲི་ཀར་པ་ས་མགོབཁོརའཚྫོམ་པ་སེལ། །རེདགས་ཀད་པམ་འབྲ་བ་གཅོད་པའ་ 
ཟན། །ཆེབོང་ཀླར་པས་རྒྱ་གཟརའཁྲུ་བ་གཉོད། །མཡི་ཀཱད་པསྭ་སངས་འཇོམས་ཆུསརའཇག། །སྨྲལ་ལུགས་ཐལ་བས་ཤ་བྲཀ་གངཤུསལ་། །ཏྱི་བའི་ལཱ་གས་པྨ་རོན་པ་སྣ་རག་སྭ་འདྲན། །ཏ་བོན་པའོ༡་ལེས་ཛོམས་པ བོན །མི་ཆུས་ 
་གཉན་དངྲསིན་སལ་རེམ་ནད་བྲསང། །བྱ་ཆུས་ཆུསར་ཚང་ཏེངྷསང་བར་ལད། །ཕག་ཟུན་མཁིས་ནང་དགསལ་སྤངས་པ་འཇོམས། ས་ཚ (ཟླནཾཧྲི་བུནྣ་ནག་སཱ་འཇར་པཿྦ་ཟང། །ལུག་རོན་ཟླུ་་གིས་ 
སླངས་བ་རྣག་ཏུའགུགས། །ཆང་པའི་མོའི་ནངྨ་རམས་སྩེང་བར་བད། །སཱེག་སྲིན་ཆུ་མུར་རུའ་གླན་སེལ་བརྭཧིར། །བསྲ་སྭུ་ཧན་ཧེཌ་ཡུལྦསྭ་ཐང་ཐབསའཇིམས། །ངེ་ལརྱ་ཀཇསེལ་ཇི་ཧར་བཤར་ཁྷ་རམས། །རྨང་མེས་བར་ཀནའདུས་ 
་བའི་མདའིགསལ། །ཁཉེན་པ་རྔོརུས་ལྔན་པ་སྦ་མནུངས་ས། །རངྭ་ཀྱི་བྲ་བག་མེ་སེའི་རུནི། །ཁོངད་སངྱཾ་མའེ་ཁང་སཁ་ལཱའྱཱ་མཱར། །ནདཅི་དྲུག་རཔང་ས་རདཱ་ཆོམས་པརའྱ་གུར། །རེངྭ་ར་ནམཆོ་བར་ཕལ་ཆརན། ཧྱ 
བཤར་རུར་ལས། །ཟས་མ་ ་ 


ཡིན་ཀང་པའི་གཉེན་པོའི་སླུན། །ཟསཌུའི་རུས་ནངས་པར་གཏངཅས་ཟར། །དེ་ལྭ་མེན་ཏ་རཔལ་ལཱན་ ས་ངང་ཟམ་སཾན་དབུས་ངངོ་མཐའ། །ཟས་ཁམས་འཆམས་དུམ་མིནྩར་ཁུར་ཀང། །ཟསྔ་རྔཔ་ཟ 


༄༅། _ །མནན་མཆནམེ་བཏང་བའོ། །གསུངས་པའ་ངདོན་ཡངའརེ་ལ་ཤེས་པརྨ་བ། །བད་ཀན་ཟམ་མ་ཟོག་པའི་ལ་སེངལ་། །ཐུམ་སེལ་རླུང་ལ་ཟམ་ཟའི་སཱན་ཙམ་སྭ། །མ་མཉམ་རླུང་ལ་ཟས་ཕྱད་ཟོས་བའེ་ 
དྭབུས། །ཁབ་བར་བྲནྭ་རྒྱ་སཱ་དགོངས་ཟོས་པའི་མཐར། །པེ་ཁ་མཆུས་ལ་བཁམས་སྨན་དང་སཱལ། །ནད་གཞན་ཕལ་ཆརཔ་མའི་ཟམ་བཞྐུ་ཞེང། །ཕིམ་མ་ཟས་འཚམས་སུ་བཏང་བླ་འ། །འབྲུ་སླུག་ལུད་པ་དབུགས་མེ་བདེ་ལ་སྲེགས།། 
ཌཱ རུས་མིན་རེ་དགུར་བཏངབའཕེད་པ་ཡྲིན། །སཱརྭ་གིས་ ་སུནན་ཟས་དངྱསར་ཏུ་བཏང། །སྐྱགས་བུ་འདར་བ་སེགསྭ་ཀྱེ་ནང་རེགས་ལ། །ཟས་ཀྱེ་སེན་ཇཾས་གཉེས་ཀ་མནན་ན་འྭ་ཐོན། །ནམ་ཚོངབ་ཡན་ཆང་མཚར་མེ་བཏངབརཧ། །དེ་ལཱར 
3” སུངམུལ་ནུམ་པ་བཅུ་ཡེནཱན། །ླ་མུ་དང་མཁུས་བ་པད་ཀྲན་ནདྲ་བངལ། །ར་ཉིད་བཞེ་ཆ་བཞནལ་ལངས་པར་བཅོས། །ར་མ་ཡེས་རྭ་རུངམཆེས་བར་ཀུན་གསུམ། །ཞི་རང་མཐིའེ་ལཱགྱདབྱ་སགཉེས་རང། །ཡང་རུཉས་གྲས་མ་འདུས་པར་ 
_ ཞིག་པ་རུརྱ་ཐུར། །རུང་གིནད་ལ་ཁཚའི་རོབསན་ན། །རུངམ་ཞི་བར་བརའཁིས་གཉེས་སྭུ་ལག། །མཁིས་པའེ་ནད་ལ་ལྷ་རྨར་ཚབ་བསྟན། །མཁེས་པ་མའི་བརྩ་རུང་གཉེས་སྤུ་ལོག། །བད་ཀ་ནདལ་ཁ་བལནཚ་བསྟེན། །བད་ཀན་མཞེ་རུང 
མདྲིས་གཉིས་སྲ་ལག། །མི་འཕྲརྱ་རཏནྩཾའརུས་པར་ཝག་བརའྱསར། །ལྷག་པམ་ནང་རཞེནས་གཞན་སང་ཏ། །དཔངདངལྷ་སྣ་རི་བརྡ་རུངབྱ་སད། ཚབས་བདཀནིནས་རུང་མཁེས་ཁྱསན། །དངང་པཁས་མཁིས་པཞེནས་ 


.བད་རྲུང་བྐྱེད། །རཾ་ལྟ་པཤེས་ནས་ཉེས་གསུམྱ་ཏང་པ་ལ། །ཞེ་དང་མཞིའིཉེས་པ་སངས་བརྲ་བ། །སྟེབས་ཆན་ནདལ་གཉེན་པེ་ཞནན་སྣན་། །སྟེབས་ཆུང་བ་ལ་གཉན་པཆས་ན་ལྭག། །ཚ་ནད་དོད་སྦེར་གྲངན་བསིལ་སྩོར་ -„ 
ཟུད ± །སྭནྭ་ལཱག་ལེག་གསུམ་དེ་དགསྔ་ངས་ནས་ཀད། ¡3 ་ ང་་ཐཱན་ཾ་ཡེས། །ནད་ཅིམ་གདུང་བྱ་མ་ཐའ་དགུའབག་བརྩཅོལ། །མཚོ་ 
ཧནྐ་རམས་ལ་སིང་ནོས་ཟྱརཾ་བའེ་མན་ངགའལལྱ་བི་ཡེགྲ་རུ་ཤེས་པའདྡོན། | །ཐམས་ཅདའདུལ་ཅེས་པ་མ་མེ་ཕག་ ནག་པ་ཌཱ་བའི་ཚས་གཅེགལ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་བཟང་བོས་སྒྱམཁའོ། །ཧྒ་བོད་མཁཿ་ཐའེ་ 
; གཞུང་ལུགས་མཐོང་བངས། །ཉཊནེདསུརྦ་གགས་པའདོད་བ་མ་ཡིན་པར། །ངཔལ་ལྔ་རྩར་བའྱི་རད་དང་བཤད་རུད་དང་། །ཕཱ་མྱ་རུངྱ་ཀེ་ཁ་ཀའའ་གེལ་སེམདུ་ཁྭསན། །ཡནལ་ག་བྱ་རཏ་པ་ཀུན་བེ། 
དྐོན་འྕབས་པའི། །ཡེད་བཞེནནོ་པབ་ཤེས་པོའེ་བྲསན་བཅོས་དད། །ཉེརམ་ཁོའི་སྣུན་གཞུངརེནཆེནྨ་མཱམ་ངསེགས། །སཱོདངའཚམ་པའེ་རྱེམ་བསྡུས་སྣ་ཚོགས་བསྟེན།  །འདོ་ནེ་འྲཁལ་གྱེ་ཡིག་ཆུང་བསར་ 
བའདོནོ། །ཏྱང་རཱབ་སེམས་དང་ལྡན་པ་དགོས་ཆུལ་དང་། །གཞན་ཡང་ཕན་བར་གདམས་པ་ཆེལངཙམ། །ཏན་པར་ཟློ་དངགཞུངྱ་རཆཆུང་དང། །མཁས་མོངས་གུམལ་མེད་རཱའི་བྲཞའང་། །ཉུངངང 


རར ་ །འསུས་ཏལགས་པརྩསངབཡིན། །དག་དེས་སྲེད་གྲསམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅརྱ་ཧི༽ །ནད་ལི་གངུངབ་མཐའ་དགཉེརནི་ཞིང། །ཚོརེང་མང་མེད་བདྱེ་སེད་པྷན་སུམ་ 
ཁས ཧྱོད་ད་ཆའ་བེང་འསིས། ༥ ༣ བ་འད ] བྷུ ྦ ྫ 
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ཅི དི དི རི 
འས་སྱ་སླིབ་བག་གྱིལཔ་ལ་ཡ་གའཚལ་ལ། ༠ གེ་ཁོག་ུགང། ནུན ད་རབ ཟོར ོ་ཅ་བདོ་བའི། ¦ 
རོར བ་ལ་ཱ་ལྲ་དུག། ཨ་ཁ གཅི མ་ ཧི ལུག + འརི 
ངར་བ་ཚབ་ །དངར་བ་དང་རབ་སྤྱར་བའོ། །ག བྱ བ་བཞི བར ལན ཚྭསྦྱར་བ་དང་ ང་པའི ོ་ོ་ བ་ཆས པདང 

བླྟབ་རང་ུབ་ཐཱང་ ཏེ །གཉིས་སྦྱར་ལནཚ་གསུམ་ནི། ལན་ཚྭདང་ཁ་བ་སྦར་བ་དངུ། བང ་བོ་དང་། ཁྲ ལོ། །གཞིགླབར་ས་ 


























རར 
ཤྱིར་ཁ་བ་གཞེས་ནི། །ཁབ་ད་ང་ཚབ་དང་སྦྱར་བ་དང་། ཁ་བ་དངྷཾས་བ་སྤྱར་བའོ། །གཉིས་ ་ 
ིཆབགཅག་ནི མི ཿང་ཀཀྱར་རབའོ། $ དཅཿཏཱ། །ཁནང་། ལནྡཱ་སྦྱར་བ་དང་། 8 ཤོ + ་ དྱ ྦྣ 














ཤག ༤ སྭ *±་བ༅༅ཿ:2:6ི-:5 ༨ ཌཱ རམ 





སྐབསྦྱར་བཀེ།  ྲཔྷཅཤོཤིྒིྒ་ྣ་ྣི{ ཟེ རརྡོ་ལ་སིར་ལས་དངར་སྙེརོ་ཝ་བ་ནོ། །དངང་བྭ་དྲྱ་ཐུར་བ་དང་ལན་ར 


༄༅། / _ སསྒུར་བ་དང་སྐ་བ་སྤྱར་བ་དང་། དངརབ་དང་ལ་ནནོདང་ཆོབ་སྩར་བ་དང་། དངར་བ་དང་ལ་ནྭར་དང་སྐབ་སྦྱར་བ་དང་། དང་བདང་ཁ་བདང་ཚང་སྦྱར་བ་དང་། དངར་བ་དང་ཁ་བ་རང་སྐ་བ་སྦྱར་བ་དང་། དངར་བ་དང་ཚ་བ་དང་ས་བ་སྦྱར་བའོ།་ 
གུག་པ ‹ ^ གའཆད་།ཁསཱ་འ་དགར བསྒུ་རའ་འད་ རྒུང འཐང་མང་དག བ་འད བས་བཅོ སྱངབ་དུང་པ་པབོབ་དུང་ སླ་རོལ་ ང་ཁཱ་བ་དང་སྣ་བ་སཱོར་བ་དང་། སུར་བ་དང་ཚ་བ་དང་སྒ་བ་སྤྱཾར་བའོ། 
གསུམ་རྩོར་ལེནཚཆཱ་གསུམ་ན། ལན་ཚདང་ཁ་བ་དང་སྐ་བ་སྦྱར་བ་དད། ཁལནར དང་ཆབ་དང་སྣ་བ་སྩར་བའེ། ཁས འ་ཡོ ཁི་བ་དང་ཆབ་དང་སྣ་བ་སྦྱར་བའོ། བཞ་སྩེན་ལས་དངའ་བའི་སྦྱར་བ་བཅུ་ནི། དངན་བ་དང་སྒུར་བེ་དྲིད་ 
༢ རྩས ་ྲདངེེཾྭྲྣྲིྲགྲིྲིྲིྲིྲ དངར་བ་དང་བསྒྱར་བ་དང་ལནར་དངྭས་བ་སྦྱར་བ་དང་། དངར་བ་དང་བསྒྱར་བ་དང་ཆ་བ་དང་ཆ་བ་སུར་བ་དང་། དངར་བ་དང་ ར་བ་དང་ བ་དྲཊ། 
དང་བདང་རྱྱར་བྲ་དདྲ་ཚིས་དང་སང་སྤྱརབ་དུ་ ནྫན་དང་ཁ་བ་དང་ཆབ་སྦྱར་བ་དང་། དངར་བ་དང་ལན་རྭ་དང་ཁ་བྷ་ས་བྱ་སར་བ་དང་། དངར་བ་དང་ལནྲར་དང་ཚབ་དང་སྐབ་སྒྱརངྨང་། དངར་བ་དང་ཁ་བ་དང་ཚེབ་དང་སྐུ་བ་ །གཞི་སྐྱར་རྒྱར་ 
བཞན། སྒུར་བ་དང་ལནར་དང། ཁ་བ་དང་ཆབ་སྦྱར་བ་དང་། སྒྱུར་བ་དང་ལན་ཚཱ་ཁ་བ་དང་སྐང་བ་སྩར་བ་དང་། རྒྱར་བ་དང་ལན་ཚྭ་དང་ཚབ་དང་སྐ་བ་སྣྲརྲ་བ་དང་། ཧུར་བ་དང་ཁ་བ་དང་ཚུབ་དང་སྐ་བ་སྦྱར་བའོ་ ། བཞི་སྦྱར་ལན་ཚཱ་གཅིག་ནོ། ཚླ་དང་ཁ་བ་དང་ཚབ་དང་ 
དང་ཁ་བ་དང་ཆཚབ་སྦྱར་བ་དང། དངར་བདང་བྱསར་བ་དང་ལན་ཇྭདང་ཁ་བདང་སྐ་བ་སྐྱག་བདང། དངུན་བ་དང་རྒྱུར་བ་དང་ཡནུདང་ 





་ཚཱ་བ་དང་སྭ་བ་སྦར་བ་དང་། དངར་བ་དང་ལནྷཚྭ་དང་ཁ་བ་དངྲ་ར་བ་དང་ས་བ་སྤར་བཁོ།།  ལྔ་སྩེར་ལས་བརྒྱར་ཅིག་ནི། ར་བ་དང་ལན་ཚྭ་དང་ཁ་བ་དང་ཚ་བ་དང་སྭ་བ་སྦྱར་བའོ། །རློདུག་སྦྱེར་ནཾ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། དངན་བ་ 
གསུམ་སྩེར་ཏཤུ་དྲུག་སྩེར་ཅིག་སཱ་རེ་སྔབས་སྩེར་བ་ལྔ་བརུ་ར་བདུན་ཡེན་ཞིང་། དངར་བྱ་ཆུང་པ་དང་སྦྱར་བརྐྱང་བ་ལསགས་པ། ད 
།འབེལ་ཐད་བདུཊ་བཅུ་རུ་བཞིའི་དཔེ་སྟེནནི།། ཁཕེལ་དང་རབ་འཕེལ་མྲ་ཆོག་འཕེལ་ 


ུ ཚ་བ་དང་གྐ་བ་སྦྱར་བ་དང་། དང་ར་བ་དདུ་རྒུར་བ་དང་།ཁ་བ་དང་ བང 
དང་བསྒུར་བ་དང་ལ་ནྲརདང་ཁ་བ་དང་ཚབ་དང་སྐ་བརྣམས་ཅིགཏུ་སྦྱར་བའོ།་ །དུ་ལར་བཞི་སྩེར་དང་གཞིས་སྩེར་ལ་བརྫོ་ལུ་བརོ་། ཱ་སྔཾར་ཁུག། 
ཱ རྩ་ཅང་བ་སྟེང་པྭ་དུག་བྱསན་པས་དུག་བྱརཿ་གསུུམ་ཏ། ` དེ་ལྟར་བཤད་པ་ན། གོངདྲུ་གངས་པའབེ ཤདྱ་རུད་ཀྱ་གཞུང་ དེན་ཡེན་ནོ།། ¡ འའ 
ཟུད་པར་སྦར། །བ ད་ཅན་ལ་ལཱན་འདུས་བ་གཏན་གྲ་སུམ། ་ ལཱན་པ་གཞམ་གསུམ་ཅིག་རབ་། ག་བྭ་བབ། འདུས་ལས་མརཆུངས་ཅག་རབ་འབྲིང་གྲྭསུམ་སྣར་དྲུག་། གཏིས་ཅིག་ལྕག་པ་ལྭ་དུག་གོ་བླཟེཊ། ཟད་། །བལེལ་ཟད་འདྲེས་ལས་མཁམ་ཁཕལ་བད་སྩར་དྲུག། ] 
སིག ིཾ༽ཾཀིཾཾིྣཾཾྲ།ཾ རས དེའི་དེ་ན་ནཾ། ཆུང་དངྲབས་པ་དང་བད་ཀྲནྱ་བནད་གསུམ་པ་རའརེ་ལ་ཡང་། འཕེལ་བ་དང་རབ་ཏུ་ཁཕེལ་བ་དང་མཆོག་འཕེལ་བ་སྦྱར་བས་དྲགུ་དང་། ཟད་པ་དང་ 
འབཏུ་ཟད་པ་དང་མཆེགཏུ་ཟད་པ་ནམས་སྩར་བས་དགུ་སེ་བློ་བྱ་ཧོད་དོ། །དེ་ཡང་དཔྱ་ནུང་ལྭ་བུ་ལ་མཚོན་ན། ེོ 3 གི ཆུང་མཆོག་ཏུ་འཕེལ་ཞེས་པ་དང་། ཆླུང་ཟད་། ཆུངརབཏུ་ཟད། ཆུང་མཆོག་ཏུ་ཟད་ཅེས་པ་ཁཱ་ུའོ། །ལྔན་པའི་ནད་ལ་འབེལ་ཟད་ 


བོ་བྱཧརད་ཡད་དེ། ཊཱི མ་དུ་འཕེལ་བ་དངྨ་རུང་འཕེལ་ཞོང་མཁིས་པ་རབ་ཏུ་འ་ཕེལ་བ་དང་། མཁས་པ་འཊ ལ་ཞིང་ནུང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བ་དང་།ིབད་མྲབས་ལྡན་པ་ཆ་མ༡ མ་དུ་ཁབེལ་བ་དང་། བད་ཀན་འཕེལ་ཞིང་ཁྲལས་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་བ་དང་། མབས 
' - ༧ ངཱ ཀྐ ་ 


མནར ^ 


- བོ ` པ་ཁཔེལ་ཞིལབད་ཀུན་ལཱག་པར་འཕལ་བ་དང་། བདླ་རུང་ལྡན་པ་ཆ་མ༡མ་དུ་འཕེལ་བ་དང་། བད་ཀཆ་འཕེལ་ཞངྨ་ནུང་ལྷག་པར་ཁཕེལ་བ་དང། རུང་འཕེལ་ཞིང་བད་ཀུན་ལྕག་པ་རའཕེལ་བ་དང་དྭགུཊོ། །དེ་བཞིན་དུ་ ཆུང་མཁས་ལྡན་པ་ཆ 
.ུ རོ ་་ ་ ་ ། སྤེ ་ །ཁདུས་བའི་འཕེལ་བ ་རྣམ་པ་བྱརུ་གསུམ་ནི། རླུང་དང་མཁྲིས་པ་དང་བད་ཀན་ཆྭ་མཀམ་རུ་ཁཕལེ་བ་དང་ ཁོས 
ཝཱ ཆུང་འཕེལ་ཞིང་བད་ཀན་རབ་ཀུ་འཕེལ་ལ་མུཁྲིས་པ་མཆགཏུ་འཕེལ་བ་དང་། ཟྱུས་པ་འཕེལ་ཞིང་བད་ཀན་རབ་ཏུ་འཕེལ་ལྭ་རུང་མཆོག་ཏུ་ཁཕེལ་བ་དང། མཁྲིས་པ་འཕེལ་ཞིངྱ་རུང་རབྱཏུ་ཁཕེལ་ཞིང་གན་མཆོགུ་འཕེལ་བ་དང། བད་ཀྲན་འཕེལ་ཞིང་རུང་འབཏུ་འཕེལ་ལ་མབིས་པ་ 

མཆོགཏུ་འཕེལ་བ་དང། བད་ཀན་ཁཕལ་ཞིང་ཁྲབིས་པ་རབ་ཏུ་འཕེལ་ལླ་རུང་བ་དང་། ཐིག་ལག་པ་གསུམ་དང་གཉིས་ལྷག་པ་གསུམ་ན། ཆུང་འཁེལ་ཞིང་བད་མཁྲིས་གཉིས་ལྷག་པར་ཁཕེལ་བ་དང། ་བད་མྔལིས་གཏིས་འཕལ་ཞིང་རུང་ལཱག་པར་འཕེལ་བ་དང། མྭའེས་པ་འཕེལ་ 
¬ ”་བ་དང་། ་བདྨ་རུ་ང་གཏས་ནི་ལཱག་པར་འཕེལ་བ་དང་། བདླ་རུང་གཉིས་འ ཞིང་མ སས་པ་ལག་པར་འཕེལ་བ་དང་། བད་ཀན་འཕེལ་ཞིངྱ་ནུང་ཁྲབས་ལྷག་པར་ཁཕེལ་བ་དང་། རུཊབབྲས་ + པཔ ཡོ རླག་འ 
ྦ ཞི རུང ཧ་ ཿ དཀར་ལ ལྭ་ཟུདཉི་ཤུར་ཇུག་གོ། མཉམ་པ་དང་འ ལ་བླ་བད་པར་སྩར་བརྣམས་དྲུག་ནཾ། ཆུང་མཉམ་ཞིང་མྔའས་པ་ཁཕེལྦ་བད་ཀནྲ་ཟད་པ་དག་ 
&ུཿ་མཱཏྭམཱ་། ཞིང་བད་ཀན་འཕེལ་ལ་མྲའིས་པ་ཟད་པ་དང་། བད་ཀནྡ་མཉམ་ཞང་ཁྲུབས་པའཕེལ་ལྔ་དུང་ཟད་པ་དང་དུག་གོ། ཤི ཟད་ངང་གཉིས་འཕེལ་བ་གསུམ་དང་། དེ་ལས་གོ་བླཟོག་པ་གཉིས་ཟང་ཅིད་ཙིག་འཕེལ་བ་གསུམ་སྭེ་དུག་ནི། རིི་ | 
་ 'ལ་བད་ཀན་ཟད་པ་དང་། ་ཐད་ཀན་ལསས་ལེ་རུང་ཟད་པ་དབ། བད་ཀན་མཉི་ཞིད་ཀྲུང་འཕལ་ཝ་འཁྲེས་པ་ཟད་པ་དང། སྲཾ དེ དྱ པ ད 


- དང་མབིས་པ་དངྲ་ཀན་མ༡ མ་པར་ཟད་པ་ལསགས་པ་འདུས་པའི་འཕལ་བ་ལས་ 


ཏཾ 
རྨ 


་ 
ེ 


བས་བ ཀོ གསགས བད་ནུངཟད་བིང་མྔའིས་པ་ཁབལ་བ་དང་། བདཀན་ཟདཔང་ུངའྲགིས་འཕེལ་བ་དང་། ཆངའབྲིས་ཟད་ཟིང་བད་ཀན་འཕེལ་བ་སྟེདྲག་གོ། དེལུར་འཕེལ་ཟད་བདུན་བླར་ཆ་བཞ་ནི་གོང་ 
དྲུ་གངས་པཁི་བ 2༤ རོ ལོ ུ ནད་བཞི་བྱར་ཆུ་བཞིའི་དྱབ་བ་སྟོན་པ་ལ། ཉེས་པའི་ད་བྱ་ད་ཆ་ཆིག་སྟེན་པ་ནི། 8 ཉེས་པའི་ྱབ་བླ་ནང་མའིས་བད་ཀན་གསུམ། ནུང་ག་ནད་ཁ་སྩིདང་ 
ཤྱེཟག་གཉིས་། སོའི སོ ནི་ལས „ གནསྱ་ཀུདཱན་ཁྲངག་གྷནཱམ་བྲ་བུག། དབང་པོ་ཝཱ་ལ་མེ་ཏོག་ཤར་དང་བདུན། །ཐྲ་བག་སག་འཛིན་ལསགས་རམ་པ་ལཱ། །བད་ཀན་འྲགིས་པར་འདེས་ཕ་བརུ་རུ་འདོད། ། 
| ཁྲིས་བའི་ནད་ལ་སཱིདད་བེ་བབ་གཞིས། ་ ཁ་རགས་དང་གནས་ཀྱིས་དཔེ་བ་གཉིས་། - །ནད་རིགས་དབེ་བ་ཐུང་ཁས་ལྷག་པ་དང་། , །གནས་རྱྱར་ཁ་ལུང་ར་རྒྱུད་རྣམ་པ་གསུམ། །གནས་ཀྱིས་དབེ་བྲ་སེ་དྲུག་དབང་བ་བདུན། །གེ་བྲག་འཇུ་བེདཨྙགཱ་ ` 
རྣམ་འྱགར་ལ།། །ུང་དང་བད་ཀན་འདྲེས་པ་བྱུ་རུབདོད། ཅཅ །བད་ཀན་ནད་ལ་རང་རྒྱུད་གཞན་རྒྱུད་ཅན། །རང་རྒྱད་ཅན་ལ་པཱུདང་བྱེ་བྲག་གཉིས། _ སྦིལ་རིགས་དངགནས་ཀྱིདྭའ་བ་གཉིས། །རེགས་ཀྱི་སྒེ་ནས་དངྱ་བ་ལྟེན་སེགས་དྲུག། །གནས་ཀྱེ་དཔྱེ་ན་སྒེདླུག་ 
དབང་པེ་བདྡུན། །ྭ་བག་ཏྟེན་དེད་ལསགསྭ་རམ་འགྱུར་ཝཱ། ” །རླུང་ངང་འཁྲེས་བར་འདྲུས་པ་བརུ་རུ་འདོད། ,. །གཞྭན་རྒུད་ཅནལ་སར་བུ་གུག་བ་གཉིས། ་།ཿ ག་པ་འ དཔེརྱ་ཆས་རྡོལ་དང་ཁྱགིངས་པ་བཞི། །དབཾ་བ་སུམ་བྲ་རྲུ་མ་བཞི་བད་ཀན་ནད། བྱ་མདང་ཐ་གཅེག་ཉེས་པབ་དྭཔ་བར་བདེད། ། 
ཧས པའི་ད་ན་ནཾ་ ཆུང་ནད་ཆིཁི་རེ་གསྱ་ཀུ་དཔ་བ་ནི། ས་པའོ ཏུ་འ་  མ པ་དང་ལྡིང་དང་ཕག སཤི་ག་གུག་པ་དང་ཆ་འཛེནཛོགས་ཤིག་སྐམས་དང་ལུས་ཀུན་བྣསམས་པ་དང་ཤིང་རེངས་ བོད་དུང བང་ད་ེ་གུར་དང་གྲག་བ་བ་འ་འོར ར་ཅི 
| ྷ 





3 


ཅཅ 


ཏ ༄༅། - །ཌོ།་པ།དང་ཆེར་མ་དང་གྲ་ཟུག་ས་བཁུམས་དང་ཁ་ལས་དང་ནང་རེ་དང་ཏང་པ་ཚ་བ་ས་ཉི་ཤུའོ། །རླུང་ནད་སྩིཁི་གནས་ཀྱི་དབ་བ་གཉིས་ན། སགས་ལྲ་གས་པ་དང་ཤ་ལྕ་རས་པ་དབྱར་ལྱ་རུག་པ་དང་རུས་ལ་ཁེན་པ་དང་དོན་ལ་བབས་པ་དང་གྱདདུ་ལུང་ བ་དང་ 
_ དབང་བལ་ལ་མ་ཏོག་ཤར་བ་དང་བདུན་ནོ། །རུུང་ནད་བེ་བག་ཏུ་དྲ་བ་ནི། སྲག་འཇིན་དང་གྱནྱ་རཱ་དངྱ་ཁབ་པང་དང་མེ་མཁམ་དང་ཐུར་སེལ་དང་རུང་སག་བཇིན་སེགས་བད་ཀན་དུ་འདེས་པ་ལྔ་དང་སྲེག་འཇྲིན་སེགས་ཁྲའིས་པར་འདྲེས་པ་ལྷ་གེ་ཁུ་ན་དྲིལ་བས་རླུང་ནད་བཞི་བཅུ་ 
3„ ཁེ་ ཱ ཧེ་བ་ཿ སྐ་ཕྷག་པདྭ་པཱ་ཧ་ གས་གུར་དང་ཁ་ལུད་རྩ་རུག་དང་གསུམ་མོ། ` །ཁྲལས་པའི་གནས་་ཀྱིས་དཔེ་བ་ནི། ལྕགས་ལྲ་གམ་པ་དངཤ་ལྱ་ཆས་པ་དངྲ་ར་རྒུ་དུག་པ་དང་ཆུས་ལ་ཞེསཔ་དང་དོན་ལ་བབས་པ་དང་ ¡ 

སྭདདུ་ལྕུང་བ་དང་དབང་པ་ལཱ་ཁ་མ་ཏག་ཤེར་བ་དང་བདུན་ནོ། །ཁྲབས་ ཱ ད་དུད་མདངས་བ་སྦྱར་དང་བགླུབ་བུད་དང་མཐོད་ཐད་དང་མདོག་གསལ་དང་། ཁྲའིས་པ་བུ་ཟིད་སེགསྨ་རུང་དུ་འ.དས་པ་ལཱ་དང་ཁྲབས་པ་འཇྲུ་བེད་སེགས་བད་ 
ཀན་དུ་འདེས་པ་ལྔ་སྭ་ཀུདིལ་བས་ཁྲབས་ནད་ཏི་བྱཆ་ཝཱལོ། །བད་ཀྱ་ཀནད་རངྱ་རད་ཅན་སཱཌིརིགསྦ་༡་དབབ་ནི། ལྕིན་དུང་ལུ་གསྲ་དག་དང་མེ་ཉམས་དང་མ་གུལ་འགགས་དང་གུམ་བུ་དཀར་པོ་འཇྲུ་སེམས་དང་དུག་བོ། བདུ་ཀན་གི་གནསྭ་ཀི་དུས་བ་ཆི། 
རྫུ ༨ པ་དང་རུས་ལ་ཞེན་པ་དང་དོན་ལ་བབས་པ་དུང་སོད་དུ་ལྷུང་བདང་དབང་པོ་ལ་ལ་མེ་ཏོག་ཤར་བ་དང་བདུན་ནོ། །བད་ཀན་ཐྲ་བག་གི་དབ་བ་ན། ཤྷེ་ཾབད་དངྩ་མུགསྭ་བད་དངྱ་སོད་ཤིད་དང་ཚི་མྲ་པད་དང་འབྲོར་ཐེད་དང་ལཱགོ། 
རོ་་དང་བྲ་སཁྟ་ང་ཀློ་སར་བྱཱ་རྲངས་པ་ཁསྲ་ །གཀཞནྱརཧད་ཅན་ལ་སཾར་པེ་ནི་ཅིག་གྭ། །སྨག་པ་ལ་སྣུག་པ་ལྩིདང་དེའི་ ྲ་བབྲ་བེར་བ་དངྱ་ཆས་པ་དང་རྡོལ་བ་དང་ཁྱགིངས་པ་དང་ལྔ་གྭ་ཀུན་དེལ་བས་བད་ཀནྱ་བནད་སུམ་བྱརླུ་པ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་ཉེས་གསུམ་ 


། གྱི་ད་བ་བརྒྱ་ཆ་ཅི་ག་ནི། ལེས་བའི་ད མུ་བ་བྱ་ྦ་པ་གཅིག་ཏེ་གོང་དྲུ་གངས་པའི་གཞུང་ག་དན་ཡེན་ནོ། ༽བྱ་ཧྒཆ་གཅིག་ཞེས་པ་དང་གྲྭརྲས་ཀི་ཤྲུ་མ་གཅིག་ཞེས་པ་ལ་འྲུལ་བར་མི་བ་སཾ། དཔེར་ན། ཕྲེང་བ་བྒ་ཧྭ་ཚ་བྱཧད་ཞེས་པ་བྱ་ར་དང་བྱགད་ཡིན་པ་ལྟར། སྐབས་འདིའི 
བྱར་དང་ར་ཅིག་ནིབྱ་བདང་ཅ་ག་ཡིན་བར་རག་པ་རྦ་བཁོ།། རོ་ཁ་བ ££ 5 ཡོ ངུ ། གཙོ་བོགི་དགེ་བྱ་རླ་ལ་གཅིག་དན་པ་ཞི། བཤད་རྒྱད་ལས། གཙོ་བེེ་དཔུ་ནརངྱ་རྱད་བཞནྱ་དུད་ཅན་། ༽རང་རྒད་ཆནྱི་ཀང་པ་རང་རུག་ས་ ཿ 


ཧཅུ་བཏའ་བག་གུཏའུ་ཁག་ཁས་འའ་ར་ོར་བོ། སལཊ། ཁ་ཕལ་དང་རབ་འབེལ་མཆོག་འེལ་ཟད་པར་སུར། །གཞན་རཱད་ཅན་ལ་ལྡནདུསླབ་མཉན་གསུས། །ལྔཱན་པ་མ༡མ་གསུམ་ཡིག་རབ་ལག་པ་དུག། །ཞླདཱས་ཁས་མཚུངས་ཅིག་རབ་འབྲིང་གྲབྱུམ་སཱརྦ་དཱཀ། །གཏིས་ ༽ 
ཅིག་ལྷག་པ་བུག་གབཟོག་ཟད་། །ཁཕལ་ཟད་འདས་ལ་མམ་འཕེལ་ཟད་སྦྱར་དྲུག། །ཅིག་ཟད་གཏིས་འཕེལ་གོ་བླཐོག་བཅས་པྲ་དུག། །བཟེལ་ཟད་དབ་བ་བདུན་བཅུ་མ་བཞིའོ། །ཟླ་གཉན་ནདྱ་ཀི་སེངས་སུ་ནང་གང་ཞིག། ༧ །བུང་པ་དེ་ཡང་དཔཔ་བ་སུམ་ཁྱགུར་ཏེ། ། 
ཞུགས་དང་ལོག་དང་ཁདོམ་པ་ཁས་སུ་བཤད། །གི་གནས་སུ་གཞན་ཞུགས་པ་དང། རང་མ་ཞི་བར་གཞན་ངུ་ལག་པ་དང། །ནད་སྣ་གཏིས་སུ་ཁཐབ་པ་ངྭག་ཚན་གྲསུམ། །བྱ་ཧ་དངྭ་ཆ་གཅ་ག་གཙོ་བོའི་དེ་བར་བདོད། །ཞེས་པའི་དོནནེ། གདོ་དུ་བཤད་ཟིན་པའི་འཕལ 
ཟདྱ་ཀིཆད་བཅུན་བྱའུ་ཆ་བཞིབི་སངས་སླུ་གམཁན་བསྣོན་པ་ཡིན་ལྭ་བ་གཏན་ཞུས་པ་ན། ནད་དེའི་སངས་སུ་ནད་གཞན་ཞུགས་པ་ཁ་ཟེར་བ་ཨིན་ཆིང་། དེ་ཡང་ཞུགས་པ་དང་ལག་པ་དང་འདྲམ་པ་གསུམ་མ། །ཞུགས་པའི་དགུ་ད། རུང་གི་གནས་བུ་ཁྲབས་པྱ་ཀང་པྲ་ཞུགས་ ་ 


། ་པ་དང་བད་ཀན་ཀྱང་པ་ཞུགས་ ་པ་དང་བད་ཁྲའཾས་ལྡན་པ་ཁུགས་པ་ དང་འྲས་པའ་གནས་སྣུ་རུང་ཀུང་པ་ཞུགས་པ་དང་བད་ཀནྷ་པ་ཞུགས་པ་དང་བདླ་རུང་ལྡན་པ་ཆུགས་པ་དང་། བད་ཀན་གྱ་ག ནས་སྭུ་རུངྱ་ཀུང་པ་ཞུག ས་པ་དང་ཁྲབས་པྱ་ཀུང་པ་ཞུགས་པ་དང་རུང་ཁྲབས་ལྔན་པ་ཞུགས་ ཱཾ 








= 


ཁ་ ༦༨༤༠༩༠-ཕ༩༨༩པ༧ར༠༠ཿ༠ 
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© ༄༅། ཀ་བཁོཉ་ ་ངེ་བཞིན་དུ་ལཾག་པ་ཁ་མང་ངྭ་བཱ་ད། ཆུང་མ་ཞི་བར་བད་ཀནྱ་ཏང་པར་ལག་པ་དང་འྲའས་པྲ་ཏངབར་ལག་ པདང་བདླ་བས་ལན་པར་ལག་ པ་དང། མཁེས་པ་མ མ་ཞི་ བུ ར་བད་ཀྲནྱ་ལང་པ་ལག་པ་ 
| མར་ལག་ པ་ང་གདཀཅ་མཁི་བརླརབྱཔར་ལོག་པ་བྲསབྱརརཔར་ལ་ པ་དངྱ་དུང་ཁྲའིས་ལཱན་པར་ལག་པའོ། ུ །འདེམ་ སཡུས་བ་བ་ནད་ས་གཤིསྦ་་བཐབ་མཱ་ ལ་ཡང་དྭགུ་སྟེ། རླུང་གི་རང་གི་ ་གནས་ བཟུང་ནས་བད་ཁྲ་བས་ལན་པ་ ལ་འཐབ་པ་དང་། ནུབཁྲེས་ 
༡ ད པའི མེ ད་ཀནྱ་གི་གནས་ཕུགས་མ་ བབྙཿྦཀཐྟཏྱ་ཏཱ། ˆ བས་ང ཏཅངཿ། གི་གནས་བཟུང་ནས་བདླ་ནུང་ལཱན་པ་ལ་འཐབ་པ་དང་ཁྲབས་པསྨ་ནུང་ག་ཟུ ནས་ཕེགས་ ནས་ བད་ཀན་དང་འཐབ་པ་དང་ཁྲབས་པས་ 
བད་ཀནྱ་པ་ ་གནས་ཕྲགས་ནསྨ་རུང་དང་འཐང འཐུབ་ ཐུད ཿ  བད་ཀན་བརང་ གི་གནས་བྱ་བུང་ ནསྨ་རུང་བྲབས་ལྣན་པ་ལ་ཁྲཐབ་པ་ རུ་དྲང་། འྩོང རྒུ་པ།ཁ། གི་གནས་ཕེགས་ནས་ འཁིས་པ་དང་འཐབ་ པ་ནང་སུན་ཀ ཆྩ་སིལྲའིས་པའ་ག ནས་ཕྲག ས་ནས་རླང་དུ་འཐབ་པ་ སྟེ ངེ་ལྟར་དགུ་ _ 
| 3 ཀར ྲེ་བགུ་གྱུ དང་སེམ་ པ་ས་གཙོ་བཁོ་དང་བ་ བརྒྱར གཅི་གཅི་ཐང་དྲུ་གངས་བའི ་པའི་བ་ཞུང་གི ཐ། དོན་ཡིན་ནོ། ོུ །།གནས་ཀིས་ད་ བ་བརྒྱ་དང་རྷ་ ུ་གཅིག་སྟན་པ་ནི། བཤདྱ་རུད་ 
ཟླ སོཾ ་ སེམས་ལ་གནས་པ་ཧྲུཔེད་བྲརེབྨ་གཏིས། །ལུས་ལ་གནས་པ་སཱད་སཱང་ལི་ནང་བཞི། །ཡུས་སྙད་དབང་པེ་མགལ་གནས་པ་ཅི། །མགོ་མིགྲ་རབ་སྣ་ལྱ་མཆུ་དང་སེ། །ཟུ་བ་རནཱ་ནད་བྱེ་ཉམ་ 
མ ནད་། ང་། །མགུལ་ཁགགས་ནད་དྲང་གདཁགགས་རམ་ ་པ་བཞི། །ནམ་ ངས་སྩཾར་གནས་སྐེམ་ དད་སྩཾགས་བུ་ ཿདང་། ༨ དབུགས་མི་བདྲེ་ཡག་མྲརས་ཆམ་པ་ལ། ཧ་ས་པས་ བད ་ ྱདབ་ཤད། 


དང་རྨུངྱ་རླང་པར་ལེག་པ་ དང་བད་ཀན་ལྡན་ 


དོ་ཡགསལགནས་བའི་ནདབཞན་པ། །ཞིངད་ོ་བ་ིནམཆེརམ་ཁ་མ་དང། །ཕེ་བ་འཁིས་བྱ་ཆུ་ལངྒ་གང་པ་དང། །མངལ་ནད་བསམ་སྦེའུ་ནད་དང་བྱར་གིག་གོ། །དེན་སྙད་སཱེན་གནས་མ་ཁུ་གང་ཐབས་སྨན། སུར་ཡ་ཚད་འྲབ་རུ་གཟེར་ ཿ 
ཏ་ དྲུསླ། སྣད་གྱུར་གནས་བ་བབུ་སྐུག་ནམ་པ་གཉས་། ]སྤི་རུ་རྡོམ་པ་ས་ནད་རཾག ས་བྱ་ཧུ་ད་གུཊོ། [སྣད་ནད་གཞང་འབུུམ་མཆན་མའ་རྡོལ་བ་དང་། རྟུག ་སྐམས་གཟིན་འགགས་གཅིན་སྒི་ནམ་པ་ལ་། །ཧྩིཌ་གནས་ལླ་གས་པངཤ་དང་མ་རུས་ །- 
ཱུ ལྕགས་པའིནད་ལ་གྲ་དཱ་བས་ཀགས་པ །ག་ཨན་པྲ་བང་ཟ་ཤའི ངཤུ་བ་དང་། ༡ ་རག་པའི་དུག་དང་མཛེར་པ་ངོ་བབས་དང་། །ནདྲ་ནི་ལཱགས་ལྲ་བམ་དང་བཅུ་ནུ་བཤད། ཤའི་ནད་ལ་རྭ་བ་རེན་བུ་གཤིས་། །ནད་བ།ཞནཀ་ ལྱ་རས་དང་ནམ་པ་གྲསུམ།། །རྩབི་ནད་ 
ལྲུ་མ་དཀར་ཚ་ནག་གེས། _ །ནད་གཞན་ཚུ་རྩུ་རུ་ག་པངྡ་ནམ་པ་གསུམ་། ་ །རུས་པའི་ནད་ལྲ་བེམ་ནད་རང་བི་གཉིས། །ནད་གཞནརུས་། ལ་ཞེནདང་རམ་པ་གསུམ། །རུས་ཀུན་ལྭ་ཁབ་པྲ་དུམ་བུའི་ནད་། ཧོག ཧིའུ་སྐམ་བྲས་ཏི་ཤུ་ཐམ་པའོ། ། 
ཕྱི་ནང་ཀུན་དུ་ཁབ་པའི་ནད་རིགས་ལ་། བཾ །ཁྲལིས་པ་སཱག་པ་བླ།ཁེརྩསཱརབ་གཅོང་། །ཆབ་སྭེ་དུག་ཁད་མས་འུགས་རྦིམ སུ མཱ་ནད་དང་། །འབྲུ་མ་བྱུ་ཝེག་ པ་ཨར་དུགྲ་ཇི་ཟེར་དུག།། ༢༩༦ ཁདུག་འི་དུག་ུྱགི་དུ། ཌཱ [འབྱུང་བ 
བཟའ་དང་མཛེ་འྲ་བུས་མེ་དབང་སན། ` །ཨགོ་དད་བང་ཁྷཀྱོ་ཡན་ལབྱ་སུཁྲི་མོ། །ཅྲི རྨུཐམ་པཾ་སྭ་སུམ་བྲརུ་ཆ་བདུན་ཏ _ །བྱྱ་བདང་ར་ཅིག་གཞས་ཀི་དབ་བར་འདེད།  ་ ཁི་དོན་ནི། སྦིར་ནདྱ་ཀི་གནས་ནི་ལུས་དང་སེམས་ ཏེ། སེམས་ལ་གནས་པྲ་ནི་ ༡ 
ྩྱབྱིད་དངབརྗེད་ཧད་གཞིས་སེ། ; ` །ལུས་ལ་གནས་པ་ནི་ལུ་སྭ་སེདོ་ ་དང་ནང་ད གང་ལས ཁྱ་བཟ་བདང་བཛི རན ལུས་སྙེད་ལ་གནས་པ་ན། མཿཁད་མིག་ དང་སྣ་ ་སེ་དངྲ་ཟ་བ་དང་སྐན་ནད་དངྲ་བེ་བའི་ནང་ན་བ་དང་གག་པ་དང་མགུལ་ 


༤༦༦ ༦ ༦༧༧༧སམམམས་ི་སསས་མ 


༄༅། འགགས་དྭང་སྐད་འགགས་དང་ནམ་ཚོངས་ཡནྱ་བ་སང་གནས་བའིནད། སྐེམ་ངད་དང་སྒྱཾག་ས་བུ་དང་དབུགས་མེ་བདེ་བ་དང་ཡིག་མྱརུས་པ་དང་ཆམ་བ་སྣ་ལུས་བསྟདནད་བརོ་བྱ་དད་དེ། །ནང་གི་ནདན། སིང་ལ་བབས་པ་དང་ད་བཞིན་དུ་ 
གླེ་བ་དང་མཆེན་པ་དང་མཆེར་བ་རང་མ་ཁལ་རྨ་དང་ཕོ་བ་དང་ཁྲབིས་པ་དད་རྒྱུ་ལེང་དུང་སྒང་པ་དང་མཁལ་ནད་དངུ་བསམ་སེའུ་བྱུ་གཅིག་སྟེ། ༨སྐབས་འདིར་རྒྱུ་ལང་གཞིས་གཉིག་དུབགྲངས་པའོ། ,།དོན་སྣང་ཧཱྱིརི་གནས་པའི་ནད་ 3 ཟན ཐག་རནུ་དང་སུར་ཨཾ། ` 
` ° དང་ཚྲད་ ུ ་འུ སྒུག་པ་སྟེ་དིལ་བས་ནང་གིནད་བཅུ་དགའོ། སྣངད་ལ་གནས་པའ་ནང་ན། ་བཞང་འབུམ་དང་མཚན་མར་རྡོལ་བ་དང་སུག་སྐམ་དང་གཅིན་ཁགགས་དང་གཅིན་ས་དང་ལཱའོ། བག བསུ 
ཁཱགས་བ་དངཤ་དོང་ཚ་དངརུས་པ་ལ་གནས་བ་དང་བཞི་ལས། ལྭ་གས་བ་ལ་གནས་པ་ནི། ཤ་བྲཀ་དང་བས་ཀྲགས་དང་གཡན་པ་དང་་གང་ཤུ་དང་ཟ་རྐང་དང་ཤུ་བ་དང་རེག་པའི་དུག་དང་འཛིར་པ་དང་ངོ་ཁབས་དང་ནད་ནི་ལྔ་གས་ལྲ་གམ་པ་དང་བྲདལོ། །ཤའི་ནད་ནེ། 
གྲེག་ནད་དངྭ་རང་བ་དང་ནད་གཞན་རུས་ལ་ཞེན་པ་དང་གསུམ་མོ། །ཤ་རཱས་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པ་ནི་ 


-. ཨུ 


ཐ་བ་དུང་རཱན་བུ་དད་ནད་གཞུན་ཤུ་ལྦ་ཆས་བ་དང་གསྩུ་ས་མེ། ཆའ ཨུང བ་ོནསྟ་དང་འབུང བརྗོད གངོ་འབཞ། །རུས་པའི་ནད་ནི། 
ངག ཡུབ ནང་ཀུ་དུ་ཁབ་པའིནདྲ་ཀི་རེགས་ནི་ ་བདང་སཆུདང་ཁོར་དང་སྒྱ་རྦབ་དང་གཅོང་ཆེན་ཟ་ཐེད་དང་ཆུད་པྲ་མ་སྙེན་པ་དངྱ་ཧས་པ་དང་སྟེངས་པ་དང་གམས་པ་དང་སིངས་ 
| པ་དང་གགས་པ་དང་འདམས་པ་དང་འབུགས་པ་དང་རམས་དང་འབྲུམ་དང་ལུག་པ་དང་སྩར་དུག་དང་ཟེར་དུག་དངྱ་རངས་པའིདུག་དང་ཤེ་དུགྱམི་འཕྲེད་བཁི་དུག་དང་བཙན་དུག་དང་ཁྱ་དུག་དང་སྲེན་བུའི་དུག་དང་སྦྲུལ་གྱི་དུག་དང་འབྱུང་པེའི་ནད་དང་གཟའནཏ་མཛནད་ ( 








། ད་ས ངན དང་ག བོང་འྲི་ུནི་རལ་བ་ གྲི་མདང་རཧིརྦ་སེམ་ ་པས་ལུག་ཡི་ནང་ཀུན་དྲ་ཁུབ་པའིནད་རགས་སུམ་བརླུས་བདུན་ོ། །དེ་ལཱར་ཐམས་ཆད་སྣོམ་བས་གནས་ཀྱ་དཔ་བའ་ནད་རིགས་བྱ་རྨ་བ་གཙིག་ སེ་གོང་ 





6༥ 
་གུངས་པའ་ག ་གེ་དོན་ཡིནནོ།། རི སི བཤདྱ་ཧང་ལས་། རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབ་བ་ཁང་ནད་དང་། .རྨ་དང་ཆད་པ་ཐོར་བུ་ནད་རེགས 
རི ལ་ལ སཱ ± - ཛཿ ཧོཿ ད་གཞིས། ངོ་སོ །མ་ཁུ་ངོབརིགས་གོགས་དུསྲ་ཉིས་བཞི། དཱ །འབས་བུགཅོང་ནད་བབ་གསར་ཞིང་གཞིས། ོ གུསྟར་བུ་བད་ཀ་སཱ་བ་། ག་པ་དང་། ཁྲའིས་པའི་ནད་དང་ 


དུཿ དུག་གཅོང་ནམ་པ་བཞི། སློས་བོ་ལིན་དང་ལཱ་གསྭ་ངག་མེ་ཁམས་དབ །མགུལ་ཁགགས་དྲུམ་བུད་ཀར་པེ་ཁངུ་ཕེད་དུ་ག] ུ་་བམ་ལརལ་འ ས་དང་འདྲིལ། . །གྲཱམ་ཐབ་བེར་ལུང་གང་བ་ལྡིང་ཆད་བཅུ། །འཁྲས་པ་ཁ་ཡུད་གནས་འབྒསརུ་ཆུ 
རྒྱུག་གསུམ། །དུག་གི་གཅོང་ལ་ཚྭསེར་གང་སྦྱེར་གཉིས།  ཉིཿས་བ་ན་དངྱ་་བརྱ་ཨ་བ་བཞི། །གཅང་ཆན་ཟ་ད་ནདདངནམ་པ་ཝ། །སྒན་ལ་ཁྲག་ཁཁྲེས་ལྷན་དང་རྔོའི་སྐྲ་ན། །ནུང་སྲིན་ཟ་ཆུའི་སྲན་དང་བྱཧད་དུ་བ ཤད ཀསྤུ་རུ་ཇེར་་ 
་ །འར་ལ་ཆ་བའི་ཁར་དང་གང་འོར་གཉིས། ཧྱས་ཕབ་གཱ་སིང་མཆིན་མཆེར་ ཅསེར་ལཱ།། །ལའོད་ནད་དྲུསམ་བཞིབཅུུ་མ་བྱ་ཆད་དེ། །རྨལ་ལྷན་ཅགྱ་ཐེས་དདྲབ་བུར་བ། །ལྷན་རེས་འས་སྣནསུར་ཡ་རང་བདང་། །མེ་ 


དབའ མཚནམར་རོོལ། །ཟླཾ་བུརྨ་ནལ་ལ་གནས་ད་འིགསྱ་བ་ག། །གནས་ནི་མགེ་དང་མན་ལགྲ་བང་ཁང་གསུམ། །རརིགས་བཤུས་བཅདྲ་རམ་པར་བཅད་པ་དང་། ཀཿ ང་ཀོ་་གསྒགྲ་རུགས་པ་ 


ཚོ & 


- ¥$ 


ཀྱ རོར 


པཱ - 
9༠༨ རརླ་མ་པ་བྱོབ་ད། ༤ ྱགརྡ་སྐ་ག་བས་དྲབ་བ་ བ་བྱརུ་དགུལ། །རུབྲ་སྭ་སིན་གབ་སཱེངྱ་རུས་སེངས་སཱངས། །འགུམས་ གས་རི་པད་དོ་ ཡར་བ _།ཁྭ་གས་ཁྲ་ཕི་ཁྲགུས་ པདང་ནང་འགམས་གཉིས།། 
། བླུགས ལསྦྱ་དོས་བྲབུ་གྷ་ཨཱ་ ཁྱ ཿཨའག་ ས་གྲ་སྐམ།་ །རིམས་ལ་བལ་ནདྱ་བཱ་གཟེར་འབྲུམ་བུདང་། །བག་ལཱག་ཆམ་པ་། ཝཱ་ཧྙེ་བཤུ་དྲག་ག། ཐུ འུ སྤིུགས་བུ་ མ་གྱུར །སྐེམ་དད་དབུག དེ་དང་ གླང་ 
ཐུབས་སྙིན་། ` །་ བ། དྲ་མ་བ། ་ དང་། །ཆད་འཁྲུ་གྲེག་བུམ་རུསེརྦ་ཝ་ དཀར་དང་། | བས་ ནད་དུང་ཐེར་བུ་བཅོ་བྱ་སད་ད། །བླ་མདང་རཱ་གཅིག་རིགསྱ་ཀིས་དཔ་ 'དཔེ་བར་འདོད། །ཞེས་པའི་དོཿ དན་ན་ 
8 སར་པ་ཁ་བད་ གས་དྲག་ དང་མེ་ ༦ ཆུསྐ་ད་མྭ་གཱལ་ ་འགུགས་དུད་ཐུམ་བུད་ཀར་པེ་དང་འ ཁྲུ་སྙེམས་སྟ་ ར་ ་གེ། ། སྩག་ པ་གསར་པ་ 
1] རཾ ཅུ ་ གསར་པ་ 


དུང་དེའུ་ཧེར་ བ་དང་རྒྱས་པ་དང་ རྡེལ་བ་དང་རལ་བ་དང་འ གིངས་ ་པ་དང་། ཁགྲེལ་ 

དའི ཐས་ཁ་ུའདངགན རད ྱ་དགང་གྲསི་ོ བྲ 7 ཧཱཱ་དང་དེའུ་ ི་ོ མགས ལུ 
རར རཾ སྤན་དང་ལསྭ་ས་དངལྟན་སཱན་དང་སོའི་ བསུན་དུ་་ ཆུངྷགུནདང་མ་ནསུན་དང་ཚྭ་སྨན་དངྱ་རུ་སན་དང་བྱ་གད་དོ། །ཧངས་པྱ་སྨུནུདངརའི་བ་བབ་ཤེར་བ་དངཟག་པ་དང་འྩོའིམས་པ་སེ་གསུམ་མ། །གིང་ 

1:29 ཐིི་ཁས ཉིས་སཾ། _ །གཱངས་པ་སྐྱ་ཟྦབ་པཱཱཾདང་དེ རཆ ཀ་དངགིངདངམཆིནཔང་ཆར་དནས་རཝ་ ྫ་ ཟ ཅའྲིཿསཿཿ་ནྡཾ་ཧཾ་དས་ས་ ་ནདཞི་བ་ཆ་འད། 





ལྣུན་སསཀིས་རྨ་ཁ་ཁབས་དང་རྨོན་བུ་དང་སུར་ཡ་དང་ཏང་གྭ་དང་མེ་དབལ་དང་གཞང་འབྲུམ་དངརིགླ་ནུགས་དང་མཚན་མར་དོལ་བ་སྭེབྱ་མད་དོ། །ཟླེའུར་བའི་མལ་གནས་ཀྱ་སནས་མགོ་བླི་མདུང་ཨན་ལག་གྲི་མདང་ཐང་ཁག་གྱི་མྲས་གསུམ་མེ། །རིགས་ 
ཀྱི་སྣྲེ་ནས་ཁཟྲས་-.་བ་དང་བཅད་པ་དུང་ནྣམ་པར་བཅད་པ་དང་ཁྱུསྲང་བུ་དང་ལུང་བ་དང་ཕུབ་པ་དང་བཤེགས་པ་ངང་གགས་པ་སྟ་བྱསང་ད། །དྲིལ་བསྭ་མལ་བྱསུ་དྭགལོ། །ཆོ་བ་མ་སཱན་པ་དང་གབ་པ་དངྱ་མས་པ་དང་སྟེངས་པ་དང་སངས་པ་དང་སངས་ 
པ་སྙེ་དྲུག་དང་། _ འྭགམ་ལྭ་ལི་འྲགམས་དང་ནང་འགམས་སྭེ་གཉིས། .ཁབགས་ལྱ་ཆས་ཁྲ་བུགས་དང་སྙང་འཁུགས་དུང་འཇམ་ཁྲ་ཐུགས་ཏ་གསུམ། རྔམས་ལ་བལ་ནད་དངྱ་རུ་ག་ཟར་དང་འབུམ་བུ་ངང་གག་ལག་དང་ཆམ་པ་ལྔ་སྭེབི བས་ཚད་པྲ 
ནད་ ་བྱརླུདུག་ག། ཐརྡ་བུ་ནད་ཁ་སྐད་འགགས་པ་དྲང སིགས་བུ་དང་ཡི་ག་འརུས་པ་དང་སྐེམ་དད་ ངདབུགས་ ཡ་བདེ་བ་དུང་གྲང་ཐབས་དང་སྲུ ན་དང་འྲབུ་བ་དངྱ་སུག་པ་དང་ མ་འགགས་པ་དང་གཅིནའགགས་པ་དང་གཅིན་སྙི་བ་དང་ཆད་འྲབ་དང་ 
དག་ནད་དང་གྲུམ་བུ་དངྱ་རུ་སེར་དངྲ་ཐ་ད་ཀར་དང་ལླ་གས་བྲཾ་ནད་དྲ་ཐོར་བུའི་ དུ་བཅ་བྱཧད་དྲེ། །དེ་ལཱར་སྩཱཾརྲངལ་བས་རིགས་ཀུདང་བ་བྱ་རྲ་ཆ་གཅིག་ནི་གང་དྲུ་གངས་པ་ ཤི་གྲངས ནནོ། །དེ་དགྱ་ཀངྱ་རས་པཱར་ཕྲ་ན་ནང་སྟང་དྲུག་བརྒྱདང་བཅུ་ 
_ དྲུག་འབྱུང་བ་ཡཾནཏ། བཤད་རྒྱུད་ལས་། དེ་ལྟར་ེས་པ་གཙོ་བརརི ས་གནས་བཞ། ་ །དྲབ་བ་བཞི་བྱ་རྨམ་བཞིའནད་ཡད་ད། །དལ་གཞན་དབང་བཅེས་ཀང་འཆབ་དང་། །ཀུན་རྟགས་གདྒོན་ནད་རམ་གས་གྲེལ་བ་དང་། ་ཡངས་ 
གྲུབ་མ་བཅོས་འཆེལ་བཅོས་ནམཆ། །ཀར་སྣང་མ་བཅེས་རང་བཞན་མཆོབ་བཞ། །གཅིག་ལ་བཞྱིསར་བཞིབྱར་མ་བཞིར་ཁྱསར། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེའ་དོན་ཡང། ནད་བཞི་བྱ་ར་མ་བཞ་པ་ཡ་ནདརར་ལ་ཡང་བཅོས་ 


རར _ །ྱངམི་ཐུབ་པུར་འཆིབ་དངིམ་གོས་གེལ་བ དང་། བཅུས་ན་མཚོམ་བཅོས་ནུཁཆི་བ་དང་། མུ་བཅོས་ཀྱང་མཚོབ་བཞི་བཞི་སྤར་བས་ ་ད་པངྲ་དུག་བྱམ་དང་བྱསུདུག་འབུང་བ་ཡིནནོ། 
„ པདེ་འཆོས་དགས་གྱུརམ་ཡིག ས་བུ་ནི། ནུད་བཞི་བྱ་རཆ་བཞི་པ་དེ་ཡང་ཐཱ་ན་བཅོས་དགོས་བྱ་རྒམ་བཅག་དུའདུས་ཞེས་ འའ 
བསུན་དརའདུས་པ་ཡིནཏ། ཆས་བའི་དྲབ། 


།མདོ་རུ་བསུས་ 
་ ཀྱནད་བླ་རྒར་གཅིག་པ་ན། ེས་པའ་དང་བ་བྱ་རྩཝ་ ྫ་ 
བ་བྱ་རྩ་སྭ་ཅིག་ལ་མ་ཁདུས་པབནདྱ་ཀི་རིགས་མེད་པས་སེ། །ནང་སྙེང སང་ཉིས་བྱ་རར་འ ཡད་ན ཉིག་གཾ་ལུགས་ལ། དི་ས་བཞི་བརེར་ཡང། འཕེལ་ཟང་འཁུག་གསུམ་བྱི གྱི 
རཿ དྭ་ཧང་ཤེས་བྱ་རབྱ་ཧཱ་གཞིས་འབུང་ བ་ེས་ཁན་ན་ང་འཐད་བར་མི་མས་ཏ། ་དའཾ། ཅུམཆན་ཡང་ནད་བཞི་ བླ་གྲར་བཞི གངས་ ལ་ཡ་ལྲབདབདུན་བྱར་ ཤུ ༩༥༩༥ ་ །དས་ན།འངགི་ 
ཧར ་གེས་མཝ་གཅིག་བ། ེས་པའི་དབེ་བ་བྱ་བྲ་མ་གཅིག ད་རར་ཡང་ཟུང་བྲབས་བད་ཀ་ནཁདས་ ཅའ ཅའི 
༢ ང་གཙྭོ་རཞང་ཁྲགས་ནདྲ་ཡུད་པྲ་རུང་གི་ཁྲབས་པ་དང། ཞུང་གཙོ་ཆཞིང་བད་ཀནྱ་སིནང་ཡད་པྲ་རུང་གིད་ཀུན་ 
་ཁ་ཨང། 


དཔྱ་རུང་ལྟ་བུ་ལ་མཙ ནན། ཆྲུང་ཁོ་ན་སྭབས་ཅན་དྲུ་གུར་བླ་རུང་བ་ 
ང་ཡོ ཞིང་འདུས་ནད་ཡད་བྲ་རུང་གི་འདུས་ནུད་དེ་ལར་ཕུར་བས་བཞུབྱར་ར་བཞིའོ། ཁ་ན 
ཕེ་བདངབད་པ་བངའབུག་ས་པ་གཅུམ་གཟུམ་མརབས་ནདགང་ཉས་བདངབྱུ་གི་ཁྱབངེ་ཞུང དན་ནི་ཁའ་ཟན་རསམས་ས། - །ང་ལྟ་ནེ་བཅུ་གཉེས་ ཀཀ ཨ 


༥ཐ༧༥༢༥་ཐ༅༅༥༣་༥་འའ ༥ =: ལོ” 


༨༢༧༧ 


སྒོང ཏེས་ ་བྱ་རྱལས་ མེད་ཅེས་པ་གཞུང་དུ་སྱ་བངཞི ཞིབ དེ་ལས་ཆས་མང་བའེ་ 'ནདྱ་ཀྱི་གཱངས་ཀྱང་ 





ྦྱར་ི་དབ་གསཆིབ་འསུང་ཀི་བས་པ་ཡིན་ཞིང། སྟེང་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཆུ་གཤིས་མེད་ན། སྭོང་ཏིས་བྱར་ཡད་དགེས་པས་མི་འགལ་ལ། 

- ཡོད་པར་གསུངས་པས་ས། །དེ་ཡང་གང་ལས་ཤེས་ཞ་ན། ད་ཨ རྣམ་པའྲི་སེ་ཆས་དཔ་ག་ཏུ་མེད་པར་དྲབ་། །ེས་པ་གནོད་བ་ཏི་ཤྲུ་པ་ ལི ༽རྐང་པ་ལཱན་འདུས་དུ་མའིརགས་འྱབང་བས་། གྲངས་དང་མེང་གེ་ 

དེས་བསྟན་ ་ཡེད་མ་ཡིན་ །ཅེས་གསུངས་པ་ལས་གཏོགས་པར་བའོ། །ྲྱཾཾདཾ་གཉིན་པེ་སོངྱར་གཞེས་འཾ། ཁ་ཅིག་གི་ལུགས་ལ། བཅོས་དགེས་ 
།གཉེན་པེ་བུ་པ་ནི། ཟས་ལ་ཕན་གཉོད་གཏས། ་ སྩིད་ལམ་ལ་བརྟག་དལ་གཉིསྭ་ ཞྭ་ང་ལ་བསེལ་དོད་གཉིས་། སྦེདཔྱད་ 


) བྱར་ག ་པེ་རི་རཱ་ལ་གཞེན་པོ་བྱརུ་བྱརུ་སྨར་བས། གཏེན་པེ་སྟང་དང་རུ་གཤིས་འབྱུང་བ་ལ་འདོད་དོ། 
+÷ ལུ་ཡང་བསེལ་ཇུད་གཞེས། སུད་ལ་འཇམ་ཆུབ་གཏིས་ ཏེ་བྱ་རུའོ། །ཞེས་སྒཱ་ན་ཡང་། སབས་འདིའི་གཉེན་པེ་སྟངྭ་རཱ་གཉིས་ཞེས་པ་ཡྟ་བ། ཚགས་བ སུད་བུས་པ་མ་ མ་རྟོགས་པ་ , ནད་སྟེང་ཉིས་བྱ་རདང་བཅུ་གཏིས་ཡེད་པ། ་ ཀིན་ 
` ˆ ཡཾཡ གས་པ་ལས་སྭང་དང ཀུད་སྲང་ས་སྦུ་ བོག་ ་བས་མེ་མཐདདོ། །འོ་ན་མཐད་པའི་ཕགས་། གང་ཡྤིམནྡེ་ན། ་ཡུགས་ཤིས་ཉས་པབ་བྱ་དིགབ བ་ད་བུཀས་ཀས་ ཅི་ཏ་ཤག་བཅི་བྒ་བཞྡི་འརི་ 
མ་པ་ཡང ཆཐབསེ་ཆན་ས་གྲ་ཨལེས་ི ༡ ཁཁར་ས་། གསྭ་པད་གཉེནཔ་གངར་ གཉིས་ནིའདེ་ཡེན་པར་སམས་ས། ༢; ༤ 
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- ༠༠༨༦༠༄༥༦༥༦༠༥༦ཟ༡-༄ཿ༦༤༡༦༢༥༥༦༣༠༥༥པ༩༩༦༤ལེཿས༦ཇབ་ཇ་རར༥༥༨༤༡-༨༨༤རྲི༠༡༡ པ་ 
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| འའའ ཐོ།།༔༦༨༥༥༦༦ ༩༦༨ 6༣༦༥༦༠ཞེ་༥༦༨༥༦༠༥༦༥༦༥༦༢༥༦༥ ཁོངངཊ།ཿཡོ་ི་༠༦༩༥༥༤༥༡༩༣ ༣ ༩ོནོ།ཕོ་ཉི་ཉ༩ེཔཝ༦ ཁ༢༦འ༥༦༡༥ལེ༥༩༢༦༥༥་ | 
སཱ རི ལུ འོལ ཤི་ཡ རི་མ ་ོོཾ་ ༣༡༥ ་ ༠ཞེ༽༠༔༥ ༠ཏ(411ཁོ། ེ | 
༡༩ ཨཿོ་ཞེ།༦༩༥༩༠ོོ་ཀི༥༡༩༦༦༦༥༠༦༥༦1༠༥ ༩བ༦༠༩༢ར༨༩ཕ།༣༣།༦ཞི༦༩༦༠ོེྨོཿཿཡཿཁོཁ།ཁཾ)@༽ བོ་ག།༩ག༡༥༦༠གཕོའི༽ཞོ་ཞོ་ཡ།འི་༢༥༥༥༥༡ 3༦༩་འ་ཡ་ན་མཨཡ་ 


| ༧ @ཿ༠༡༦༠།༥(༥༠ ༦༠༥༩ ༦༦༦༦ ན(༦6༦ཨིྱ ཅཧ༦༩༩༥ཐོཕེ་ཊ་ཁོ་ག༩༥༥༠༦ངེ༥༥ ༦༦༠༣ ཡིཿ༦༩ཿ་ན༦༡༦ཙོ་རོ་ཡྱཛ་ ཨོ་ཕཧཉོཊ། 
| 


།ལ།༤༩༦༩༠༡༢ོ་ོ༦༥༨༦༩༩།ང ཛ༡༨༩༠ོ་༦༠།༦༦༦༨༠༥༦ྨལོ། ༦༦༥༠༥༠༣༥<ུ རིབ།ཞཅོ་ཝཁོཿབ༽ཿ༦༥ཞེ༥༩ཿ༦༥༦༩ ༩༩༥ ༦ མ༩༠༦༩ཞི)༦༠༠༩)༥༦༥ཞེ)༩༦༥གྱ་ ལོ ༥ | 
ཟམ་པ ཐ་ ༡: ར་ = ---ˆོ--- ༦ --& ~~ ------- ------ ཡུ = ; --~- ~~ ~~ - | 

















| ཱུ ལོ མི ༩ ལྭ 
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ཤེ རྱ བལྟམ ཆི འ ((༥༦༩༦༦༩. ༠༨༥༢ ལ་འ ཧཱ འ༡ཉ དྲ ༥༥༥༠ ༦ ཤཱ༦༡༦༣༠།༦༦༠1ཟ(0༦༦(ུ་ ༦ འ༥ུ། དྲ 

། ༠@ཆེ༦༠@ེཿ“༩ཁེོྡ༨ སཾ 2 ༠༥༦༥༠༩)༣༦༩༠༡ཟ(༥༦༦༦༥༽༩ བྷ རོ༦ཕི༽འ་རེག་ཡ༦༥༩ཞཉོག་༦༥༦༦༥༠ = ཟཐུའུ་ཝཛའརལ རའ འེ༥@ེྔ ༡ ཅིདཞངེ་ག་ཡ༦ཡའོོབ་།༦༥། | 
ཡེ མགུས་ཞྲ་གིང་གི འོ >= ༠༡༥༩ ` གིགྲེ་ལོི་་མང་ 7 (༦ཕོཿ༠༥༦༠ེཿཟ༠༥༥༦༠ེཧཱ ༄༅/ི༥ག།༦༠།༩༡༦ཞེ)༦༡ ༠༦༥2 8བ་།ཿབ།( ། 
| ་ཆ༠༦་ཊོའ་ཧྟ ཨེ “༤ མེ་མ ༤ ཡང་ཁ རི ་ལོ་ཡེརླ་ (༦༠༠ོ་ཙཾ ༥༠༢ ཤོང ༦ལཟོ། གཙི ལོ་ལོ ༤༦གལས། | 
| བརས་་ ༨༡༧༥ 1 -༄ག།༥¦༦༠༥༦༠(༧༠༥༥ཞཙ༦༨ལོ་ཧཱ ༤༥ ༡༦༠༥༦/༠༣༦༦༥༠)༥༥༠ྡ༥༥༢ ྭ | | 
བའ ` རླྱེ་ིམ་གས་ཚེཏ་ གྲ ± (༠(\ ༩༠༧༥ྱ་འ་ © ༩༤ལླ་ @༠༦༥÷ཱ ༠༤ (3 ཀས ི་་ཆ རིི་་ རཿ 
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ང 
(རྱ ཝེག༦༦༠།༩༠༥༠།༦༠)༦༠ི་ཨ༦༦(༥རྱ་ ༡༢༦༠༦༠།༥༦ུག་ག་ཡ།ཁཟི༥༦99ཁཇ༤\ཁཟིཡ༥༥༥༦༠༠༨༦༠༩ེ༥9༡༦༡༦༠༦ -ཐ།ེ་༠༡༦༡༠༠༥༠༥༠༡ཐ༦༥།༥༤༅༧ལིཿ༦༦ཟ༦༦༦ཧུཾ ཁོ༥༦༠༡བ།་ 
:༠༦༠༦9/།༠།༦༠༠༽ཧྱ -3༠༦༠༥9༡ར༩༩༥༠༦༠༡༩༦(༦༩ོ།། ཡ༦།༥99༩༠4།༡)་༥༦༥༨༢ -འ༦༦@9༡'648(༥ཅུ7 ®)༦༦༨༠༠།༠༡།@) ༠༡༠༧ ༥༦༥༦༠ི་ཛྱུ ིའ༡༥༠9བ།༦༥༦༦༠༨༦༠༦༠།༦༦ ཧྱ 
' ཡིག༥༦༠།༥ཿཡཿ་བོ་ཨཕོདོ'།༥༥༠ཟ 9༠༥ ༥ཁོ།ཿ༦@&༤༠༤༠༥༥< ༥ེ༥བ།ེའཱ༥༠༡༨༤༥༨༨༥༤ལར ༥༦༥༥༠༥༠) ༥༩༠།པ༩ཿ༣༠༣་བོ་ཧཿཊཿཕིུ ༡ལཉ་ཁི་རཡ་གྲ།པད།་པ༣བ་པ་འཇབ་ གཡའ། 
ཡཀ །ཅེ་ལྟེར་ཅབ་ ༨༠གཞ༣༨༦ཝ༅ཡར ༣༦༥༥༦༢༡།༥༦ཧི།༥༥༡ ལོར ཨཾ་ཟོམ་ཟུ་ཏི་སྭ་དུན་ཏེ་ཛ་ལ་འ་པ་ལེ་ལྭདར་ང་ཁི༦༠ཨཐོབ་དཁའ་སིཿ༩༡།ཨི་ར ཡཆེཿོའོཁ།༨༥༦༥༧༠ཞི༥༦ , 
@ག༩༥རྱ ཕིག ༦༠༩ཧཱ༡༠༠༩༦༦༠༩༦༠༦༡ཏ།ཨབ།༤༩༦རུ་ <ག༤༠18༩/༠།8¡9༦ཨེ་བ།་0མ)རཧུ་ ༤༡༩༥༦༥༩ེ༦/༦༤།རོ༦༦༧ “༦༠2༡ ༩་ཛཿརཊཁོཉོ་ཊཁ།༥༥ 2 ང་བ ༧༠༡༡ ཁའ ཧོས 
3ྱ)ཁོ་ཝཿོ༥༨༥༦ར ༧༦༥༦༦ཿ6ཊཧྱ (༦༠༦ ༦བ།༦༦༥༦ག།ཇོཕོ་ལོ་9 ༥༦༠༦༠༨༦ *6©༠།༡6༡ཧེ།༠༨༦༠༠ ༥2 ¬༠༥༦༦༩ཕ༣༢༠༦༥)༡༩༠ོ༩༦༠༦ རེ ༦༨ 


ེ ཟང 'ུ རི་པ་ཡེ་ལྷཱཿ འཆང་བ་ལ་འིམས་ཞད་ཐད་སྲུབས་ཤིཀཟཱ །ཀིའ ཤི་ཡ ༥:༦༠/༩༩༦ཧྱ སུ ྲིཁཱཿཡག་༦ཧེ ཨཱོ་ཝཱཧད་ལརུ་ཤོན་པགདཿ མ་པཱརཾ་རྲཾ་འུལ་ཐཱལྦར ན་ག་ཙིཏ་ལའ་ ཌྷ ན་ག་ཟུད་ཡིད་ 
¡ གག ཟླུ་ླལ་སེདྩརོ ༣༠ ཨིཿི་ལ༦༦༦༅༦༡༧རཱ ཏཿཱ་ཨ་ལེམ་༔ལྭཾ་ ཧལ་ཧ་ལྦར ཚེ་གེ་མ་ལ་ཛཾདན་ཙྲ་ད་ལཿ ཨ་ཀ།ཧྟིཀཱཏན་ཏེ་ཧོརྔ་ཀན་ཏཱ་ཙནེ་ཁུ་ཀ་ཐ༔ མཞེ་ཨཱར་ ཌ ཨོོ་སེའ་པཱུན་སེའ་པུར་ཞྭར བ གིལ ར་ནན༔ 
བསུའ་འཧརྱ ཁུང་སུའ་ཞནཿ ཨོ་ཁུ་ུ་ན་ཀུཉུཉ་སཞུ༔ སྤིགླིབ་ལྷི་ཞནར ནད་གྱུར་ཐེཀ་ལ་སཱཧ ཨཧོ་ཧྲཧཱན་ཧྷཱཤད་ཛཾད་ལ་སཱཏཱར མེག་བད་ ༡ དད་ན ཅོ གའོ་ཧུད་ལྱ་ཚོས ཕྡ་ཐད་ལྱ་རར་འཇུད་པ་སེ་ལོ་ འོས འབང་ཅེ། 
ལླསབས་ཅིག་ཟླ ལུར ཙོཔས་ཝེ་ལེ་མི་རྒའྲམཁང་བ་པལ་བླསད་ཅེཀྱར་ཨོས་ཀ་སྦེ་ཧག་སྱེར སལཀ།འུ༣ འྲང་ཀ་སེ་ ལྭ །༦༠ཿཀ་ཆཔ་ཁོས་ཁི༩།༠༡༣༥༩༧༦ ༄ གི ལ་ཡ།ཞེ།བཞི་ཧ་ཨོཨོ 
ཨོཾ་ཅུའཁུང་ཧུའ་ཁུད་སེདྗ སྤུལ་ཁྱུད་སྤྲལ་ཁྱུང་སདེ ཆཱ་ག་ནཱ་ག།་སེདོཐྷ དེ་བཱདེ་ལཱསེདྩོར ཨོཾ་ཡྱ་ཁང་ུུ་ཡད་བའུསཿ རི སྤིང གེམ ཧུག ༣ི་སིལས། བལ གོ ལ་ 
ཁཁགསིང་བ། སས་བ ནདྲ་སུངས་ར གདེན་སྲུངསར ལེ་ཡཿཡོཁོ་ི ༣ིཆིཡིལ ༥༦༧༅སསེབསག་ལིག་༦༥ར ི་ག་གོ་ཅག་མི་གསཙི༩༡༦༠༥༡༣༥ཟ །མོ་སེ་སུརནསེ་ཡུད་ནར ༥༦ ་ 
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ཿ; ˆ ངྲ་པུའ་ནནྲཿ ོཀུ་རུན་བཱ་རུན་སཱཧཱ༔ གཱིཤྣེབ་གྲི་ནནརྩ ནད་གྱུཌ་ཆིག་ལ་ ཆེ རིམས་ཁད་ལ་སྭཱའཱ༔ ནད་བད་ལ་བྦྱོཟ བ། ° ལ་༡ཧྩའམང་བ་པེལ་འཀྲའཝྤ*ཏཱཿ | : 
! ི་ ཧཱ ནོ གོས་སུ ཡང ༣༠གིས་ལི ± ་ རོ ལ་ འཛ , ¦ 

_ ཀཱོ་ཏ་བེ་ཛཱཡ་ཧླུ༔ྤ པརྣ་ཧན་ཧྲི་ཡཊ༔ྩ ༡ོ་བྲཛ་བཏྲནིལ་དྷ ཧྲུད ད་ཧ་ད་ཧ་ཛྣཾཕ་ཐཐ ཨོཾ་ཛྲ་བེ་ཏ་ཡ་ཝཱཉྟ་ ལཡ་མཱཊྟ་༧ཀ་ཧྲིདྔ་ པ་ཛ་པ་ཙ་གྲུ་ཕཐུ༔ སོ་བཛལ་ཏ ཏོ་ཨྱརུ་ཨ་ཙ་ལྭ་ཧྲཱི བཤྫུ་ཚླུ་ཕཊ་ད རུ་ཿ་་ གིབ་ཙཱཾཿ བུཕུངུ་ལུབྷཾ་ 
ཕ་འྭཿ ༥༦༧ ༤ ཏྟ ཡོ ༤༥༨༤ ཆི རི ཨོ་བཛ་ཀཾ་ཏོཏི་ལྱེཀ༧༡ཐི ཤྲུ ཟིཌྷ་ཨཱི་ རོ ་་་་ལ་ ཐར ལི་ཕ༥༥༨ 
༠:༠༠ ༨ རེ ༠༧༩༥༥༩༠༦༤༠༦/༥༥༠༢༥(༠༡ེ༦ཧ༩༦།༥༩ཞེ༣ ཨོཾཾརྱཾའཱིཧུན་ ང་ནད ཟད ། 

ལ་ལྐྱོ སྤྲུལ 'ཁུང་སྤྲུལ་ ཅུག ལ་གོ ནཱག་ ན་ག།འམས་ ཛད་ ངང ་ ེ་འ་བནད་གཏོན་རིམས་ མ་ར རམ ༠:༠༅༦༥༦༨༦ སྐུར་བ ༣ བསྒབ 


༢༡༧༡ > >÷ རེ ༠ི༽་བོར་༢ང་༢'( ༨༡ 
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ཅེ ངོ 


,, - | | 
ལ་ ˆ ༩༡ ༠༣(༥༥༥༠༦༥ ཨོ་བཛྲ་ཙནྟ་མ་པཱ་ོན་ཧྲཱཾ་ཕཊརཱ ༢༠ ༥༥༦༣8༥ འ༦༠།༥༥༦ཛེཕ༩༥ ནེ་འཙིཛའ་ བྲིཾས་ལི་རྦད 3ཝིཿ ཤོབོ་ནོཕུབ།ཡཊོཤ་བཾ།(ཡ༦༩༣༦༦༥༦༠༦༦ེ་བོ།༣)ྗ༥ ཨོཾབཾ་ཀྲི་ལི ལ་ཁང 
ཨའོ་ཁ༨༥༠༠༡༩པོ་ཨྭ་ཤཱ་ཐོ། མེ་ལསྲར་ཁང་བ་པོ་ལྭ་སབས་ཙིཀྱད འ€བ།༣༠༠།༦༥༠༤༩།༩༠༣)ཞེཨེ(༥༦༦༩) ཐོབ་འ མ་ཧཱ་ཀ་སེའུ་ ལུང་ཀསེའུ་སྭ ༔ འ༦༠/2༠།༥།༩༦6༦༥༦བྱབ།(6©!ྤ9) 
ཚི) ༠།༠)༩༠༩བོ་འྲ་༦གི༽ཐཔཧ ༤:ཨེ༠ཕཱ་བ།༥༦༩༦( ཝི༥༦༥༥༦༥༨༦)༠པྲབཿཿ དར་་ིཾི་་ འ༢ུ༠།(2བ།༥༦༥༠༩༥༦ག༥ 
པུ ཐོོའ༦༡།༨༩ཕ༨༦༡༥ཐ 95 ༠ཿ༠བ་ཊཿ༦ཕི་།༩༠༦༨༦ཁ།:3༩༦༦ཨའ 9ླབཏ( ༡ ེས་༦ཕ༩༨ོ༦༦ི༠༦༩༠ོན༠༣༥༦༦༩༠༠༩༦༠༥༩ ༨༦༥༠༠ོབོ་ན༨༥༦གེཿ9༦འ།ཁ་༥༥༦༠༦༥༨༠ ༠༦༨༨༦9༥༦8\༩ ཨ་ཁོ་དཁོསཁ།ཞིཕཿ 
༩ ཐོརོས་ྱཕློག༦༦༦།༦༩༦༥༠༦ཉེ©)ཿཨ༥ཿཨ ༡༨འ༦༦༡ད༥༠༦༠༦༦༠༠༠༩༥༠།༠ཞ ༠༦༠༩༡༩༨༨༦9)༩༢༣༣༽བོ)༦འ)༠༦༣ ༠༦༥༤༠ན༩༡༥༥༦༦༩༥༢༠༦༨༦༦༥༥༣༠༡ ༢༠༦ལ་ཧ་༥69༣༦༥༥༡)༦༡༥༦༠༡ ༨༢༥༦ལཿྩོ' 
།”།༥༠ཉ༥༦༩༦༩།༦༠༩༦( ༡ ས་རབ བས ༨༦༨༦༠༦༡༣༦༩༦༥༦༠༩།ཆ(༦༧༦༦༥ :ག༠༡༩༦༦ག༦༠)༩༢ེ༽༦བ་ཕེབ༥༦།༩༡༦༣ འ:ལ6:5ཉི༩༩༩༡༩༦༥༧ྨ) བ་ ༨༦༢༠༥ཛི 
ཀད 


ར 

ཨོཾ་བོ་ཨགོཏོརཿ ༠=༠༥༠༤༠།༥༩ིཿ༥༩ཞྫཿ༦ ༥༥ $ ཁོཿབོ།༥༠༥ོའོན་ཧན་ཡཕོ་ཨོ་ཞ འགི མོ་ཡི ཨོབ ཡ་གད འཐོ་ཨོོ།ཡ་།ལིྟོཏོནཿཁཐ་འཔ ༥༦༩༥༦9འ༦( ༩༥ 
ཨིཿ༠༠།༩ོཊས༦༥ རིགལ༦་མཅ་གྲོ་ར་མ་། ༥༦༥༨9( ༤ ༤༥ིབ།༦ན་༩ཿ༦༩༥༦ € ༄ཿབ་ཞེ།༩༦༠༩(((69) བེབ་ཐོབི་ཐོ༦༩ཉ།༦༥༢༠༡༦༦༩༦༥༠༩ཐ༥༦༥, ༤།༥ེ༠ཕོ༠༩༦༠༡(༠ཇོ།་ 
` ཝིག ༠༩༠ ཆེབོབྲོར་།9༦ད༽༩༡༥༨༦ ཝེ'ཧཱཿ༩༠༠བ།༩༦༠༠༦ན།༦9/ཡ (ང "ཛ༦༥༠༣བ1(༩(༤༠༽༥༠༤ྱ)རེའ་ཧཱ་ ཁ།ཿིཿའ།༥༦ཨ(འ།༠༥༦༥གེ༥༥༨༦ ཧྲ ༢༤ ། 
*༦༠༥ེ༥ ཨྱེའབེ།འ༠༥༦༥༠འཇྱ་ ༦༦༠༦༦ཉི་(:༦བ།ལེ་ཡ༦ཡད།ག༩(ཡཧྱ་ =± སཿ་མམ་སས་ས ༢ ར་འགག (༦༦༢༩ ༡༨༩ །ཱ 
༨༥༠༦@ི་ཧོ་༦98༤༩༠༨༥༦༠༢༣༦༩༦༥༠༥ རལ་ས ་ས་མ་ངརོ་ ག་ག 2༡༠༥ ཨཨེ་ཨེ་ཨཱཿཿཿ་༢༠༡༡༣༧ ཕ་གི གཿ 
ཱ སད ་ ༥(༠(6@འ 6, ༤༩༦༥༠®༩༠༦༠ེ༦ལིབ།ཡ༦ཛེ (གོ་༠༦འྱའནོའཿཾ ༩ཿ༦༥༩ེ༥༠9,༩༩ངྒོ,༥༠༠ཅྱ ཧེ“ ཐུའོ 
; ཧཱ ྒ; ་ | 


། 
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ཆང་ 


༠༦༠༤ ༤ བག༔སྦོ་ཁ༢༠༣༣་ཞི༨པ༣༦ ༦༠ ཧ་༔ ཨཧ་འཿཝ་བ།བ་༨་བ་ཁི༩༦6 ཕེབ ཤཡཿཁོ་བཿརིཝཿའ ངབ ཇ༠།༦འོ་ཛ་8ུཿཡཛ་ 9 ༡༦ ༦ཞེ@ཞི) ཁ་ཁ | 
ཝོན༤ཝཛ ཨི@༠འ༠༩༨༠༠གི༠༠༦༩༠༠༦༠ེ ཁཿག༥༦ཟོ།།ཁཇོ་ཊཿ་ཡབཡ༥(6649 ཞྲི༅ཐི།ཞེ་ཚན།ཐོཿཿབྱོའཿ༩ཡ༦༠ིེ །ཁི་འ༥༦ཧུཿཿ(ཡཿ6༥9༡༡༩ཞེཁོ་དོཁོཕཇཡཱཁ།ཡ་ཧུ 4༠༥༦. ༡)༡༦༦༦༩༽ 
ཧཱལོ་འོ༣༩༡༩༣ཡ་ཧ ༡ཐིའ ཡ༠༠ཧཏཿ༩ལམཿཿཕོ་ཁི ཤ།ཿདོདོཁྱོ་ཞོའཿ༥བ ཁ་ཁ་ཐཁེ་ཡ །ྲི་ཟ་ཊི6 ཁ་ནཁཕཙའྱོ་འོ་ཁཛ་ 9 =@(འ ༡༠༩༣༦འ།།༦༥༦༦༦༥༥༤ ལོ འོཁཁེཿཁ།༥༦༢༩༦༩༩ ཧོ ༨པ་ཡོ། 
༤༦༦༩༅༦༤༢༢༩༥༦༤༥༦༤ -9 ༦66༦ བའི ༠༠༩༦་ཡཧྱ་ ༦༩༽@ར ཡཇོྲློ་འེཿ༦༦༦༥ ཧཱ ཁ@ེཡ*།ཨིཿ ཡ©༦༥699(6༦©6/ 9༦གྱ་བ།ཡ།ཁེ་ཁོའོ་ཊཊ།༥༦༠༦༦ཡཉཡཿ། ° 
༡ཝེཡཿཡཧྷ ཡེ༩༦༥༦ཧེཧྩོཾ)ཁཁ་ཁ་ཡ༦ག་ག་ཡབཁྲ9༦ ༠ ཁོསོ་འོི་འ་ཡ༦༠ོར(ཨུཊོཊ་ཡོ་ོ་ཝ་ོནོཡཡཧྱ་ ཉོདནཉཡ་ེ་གཞོ་ཕོ་ཁ༩༥༠།༦༩༠༽༠༥ཡ་གྱ་ ཏོད༦ིནོཛེ༥༠(༥༣ཉོ༦ཡ༠༩༧༤ྱ་ ཉོཊིན༡༨༦༠༩ཿ9༡༦བ(ཡེན། / 
༠ ༦འིཿ༩ི་ཁ།ཿོཡོ་ཡི་འཿ་༠༡ (362 ཚནིོ་ཁེ་།ཡ༦༦༩ེ༥༠རུ༥༦༠༦༅ཕ༦ཧཱ ༠༡༦ཕོ་བ།“༦འ།(༠༦(༩༠༩༦༨༥༦༥རུ ®ན༦༦༨༦༠༠།།བ©9©༩ཕ༦5འཧཱ་ ཁ་བ།༦༥༩ཁཉོཁ།)༩༥༥༠༦༠༠འ)༦8༠ར ༼ 
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༄༅༢༢༠༨༧༢༤པ༥རརེར༡༩༧༧༤ ༤༤ 


/ 


འཇོའོའོ་ཁ།༣༦།་།།ལེ་༨༦༩༩༦༨༦ཞ༠༩༦༦96ཧྱ =ོཛེ༥༧༩ལོ༡༩ (༥༥༢6 ཁ།=ཁ((བ།༠་༠ཿ༣༠ུབ།“ོར།ཤུ36བྷ 


ཁྲ དཱ 
ཐམ ཐོར ག༥།༦ེ༦ཟ་འྱ་ འོའརི་བ།(36‰་ཁ།6ཇྱོོ་ཕ༠།༠ཟའ།བྱ་ 
ཁྲ་ཁྲ ༩ཁོརཝ)༦༠5༩། ཡ༦ཨ 93 ཁ་ཧཱ་ ་ཐོ་ར༦༩༦༦༠༦༩།༥༦༠།༦༦༡། ༦༠ཅེ(རྡ་ཁ།ཛཱ་ ©༩༦༦6༩།༥༦༠(69༩((༦༩༦༩༩ཿབྱ ཤབ༦༩༦༦༠6༩།༥༩༠༦།༦༥༦༠༦༩༠༩༩ཨ།ཡཧཱ་ ་ཐོཿོ༩༦༦༠/6༠།༩༠(༦བ།)ིི་་ཊ༦༦ཊ ཇ(༥2་ 
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 *ལཾ།ི ཕཾས་བམ་ལྲ། ༡༦༩༥༡༢༠༡༩༡༠༠༥༥༦༡༦ཐ༽ི༥༡༩༧༦འ༨༩༥༡༦༩།༽ ༠བ།༥༦པ༽༥༦༡ ༢༠༦༠༡༥༦༩༨༦༠༡༡༡རི༽༢༡བ༢༦༠༩༠༡།ཇ༦ ༡༢་འོ༥ ༢ བཟིར 
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༥༥ ཟེ 







༄ ༡༡༣༠༡ཅང 









` ༢༠།༥༦༩༥ ཨོཾལེང་ལིང་སད། རོ་ལཾང་སེད། འབྲུལིང་སེདོ། ཞད་ལིང་སེད་ལཱཧུ། ༩་འ༣༦༠༡༡ ༠ཧ༥༠༩༦༦༤༠༠ན།-༢༩༤༨༦།༦༩༦༥༦༥༦༥༦༥༦@)༣༦༤༩༦༥༠༠༥༦༩༤ 
ཅེ ༨༦༦ོ༡༡༦༩༩༦༡༠༦༦༥༦༡༠༠པོ།བ༣(@༡༢༣༤༠༡བ།(6༡༩)༩༠༣་༠ོཛ༠༢ེ ཀིབ ༥༥༠༦༥༠༢༦༦༥ ༧༢༢ ༦5༤༡༣༠༦2༡༩༥༢༩༩།༠༢པ༦. @༥༦༩།༩༨༨༥༦༥༦༧)༽༢༦༠༦༩༥༦༤༡༥ 
༧༥༩༩༧ཉ༩༥༥༦༨༦༢༥༥༠༧༥ “ཕི༦ྱཾ་༦བི༦༠༡༤ཞི'ྫ༢༦ *༦༩༨༦༠༦༢༦༦༥ <ཟ༥༥༦༡༥༦ར༠༠ེ་༦ལ་ངར་ཀོ༥༦གི། ༡༡༦༢བ༩ག་༩༥༦ྩོཁ་༥༦༤༦༽༠༩༥༦༨༦༦༠ 
ཟ༦༡༨༠༥ག། ཚོ ༢༦༩༠༥༦༥༦༧༠༥༥༥༢༣༥༠༨༠༥ ཨོཾ་ཚུ་མེ་ཛ་མཾ་ཨུ་ཧས་སཱཧཱ། ༡༠༠༥༠༦ལེ༥ག༥༡༦༢༩༥༦ རེ༠ཿ༦༧༡༨༥༠ལ་རི་ག༧༦༧༦༤ོ འོག་ན 
༡༩༣༣༠༡༣ ༠༥༩༡༡༥༩༥༦༠༩ྩོ ༠༥༣ ོན༥༦༩༠༥༥༦༠༥༩ཟོ་གོ།།༦༦༥༩༦༤༨༦ ལི ་ཨོཾ་མ་ཇི་ེ་རླཾ། ཨོ་ཱཿཧྲུཾ་བྲེ ˆ ®༩༢༦༦༤༤༦༦༤༡ེ།༥༠༽༦༠༩༦༩ མོའུུ་ཙེའེ་ཙའ 
ཁ་ལཱས་མུཁཾསཿཨྱཞས་གྲུ་གྱུ་ལཱཧཱ། ༤༨༤༩༦༥༢= “༨༥༦༥བ༽ཏ༥༩)༥༠༡༽5དཿ ༣༥༦༤༩༽༩༨༠)ོ༽ ༨༦༠གེཿ༦ཌད༥༥༦༩༦༦༥༨༦༥༠༥ རིམ་པ་དེ ཨི ངཱ ༤ སྲ 


༤༩།ལ།།༠་འ༽།ཿཛཛ༦ །ག༦འོར༦་པི༦ ༠ ༦འ༤ ༧'ལྗཾ༥༡༩༩ཞ༦༢༠ཧོག༦༩༥༦ཞེ༢༦༥༨༥༩༠༩།༥༠༡༦༥༦ལ༦༩)༥༥༤༦༦༧༨༦༢༥༠ར༥༥༥༦༧ ༦༠༥༦༩༦༠༦༢༣9༦›བ། “༦༥༥༦༦༦7༨༣༦ ད ཏྲི 


+ ཱེ ༥༤འཛ༥ཆ༥༦ཕ༥༦༠༥༩༨༩༤༦༥༦ ༢ ༤༨༦=༩༨༩༠༢༩༦༠༨། @9*ེཿངིཿ༡༡༦ ༨༧༠༽༦ག་བ།ན་ོ་ི༦འོརི༠༠༦༠༤ ༡ད་།༦༩༦༨༦༩ཏི༥༦༠༩༨༤༨༠༡༥༩༤རོའོའ་ཝཿ ༩༦༥༥ 


༢༥༡༠ ༢ ༩༦༦༠༡༽༢༦༡༣༦༡༦ ཨོཾ་ཕྲ་གའ་བ་རིཤུ་ཤུ་ ་4ཱཱ། ༄༥༦༤༦ ༠༢༣༦༠༠༢༦༩༦༦༠༡༠༥༩༩༩༩༠༠2)༡/༠༦༠༠༢༦༤༡༠༥༦༠) །༩༨འ༥༩༦༦༠༠༦༦༠༩༠༤ོ༦༥ རྦ 

༩ ༥༨༩༦༥༠༤༠༣༥༥༠༥༣༡༥༠༦༠༩༥ ༤ > ༠\༠༠༠)༠༩(༩༦༩)༦༩@769༩༦༩ལི6༦@འ6 ༧༦༩༩ ༩ངཔ་༨༠༦༦༥༥.་ ལ།པ་ག་ཡའ༩༩ ཨོཾ་ཨ་རུལ་འདུ་ཁྭག་མོད་ ཧུ་ཕའ་སྭུག། 
༤།༠༦འཔ༦ག།༦་འ། ༢ མདེལ ཡ་༦ལ༦( ཡ་གྲཱ་སཏཀྭ་པ་། ༡བེ་ཕ༦༥༦༩(༥༦༤༦༥༦༩༢༤༡༠།༣༩༦༦༢༅༡༥༩༤ ཕག་པབ༩༥༩༠།ཨེ༩༠ཞི༥༠༽༥༠༦སི༦ ༽༥ཿོནངའོད་ | 
ན༢༦༦༣༤ང།༩ཿ༩༩༣ཕབ༽ེཡ༦༥69)༦༨༥༣༦ (༩ཕོ༦ལེཿ༦ཛཿབ། པོའོ ༡ཁཿ༡)@ཾེ༠༦༠%༡༦༦(༠།༥༣༠༠༡༩༨༦༩༥༩༩༥༩༡༥༦༥ི་༦ཧུ་ཁཿཛི༥༦༩༩༥ཐི༽ འེས 

པ ;ཱ ་ཱ ྲ ཇེ ཀྐ ་' ་ 







| 


° 
རོ 


( ༤ 
ར་ར སཱ ོྦ 
༣༠༥༧བ། ཕཿ༢༣༡འ༥ཉེ༦༩འོཿ༽ ༢༢འརོཿ་ཡི)ེ ཊོངོ་ོ་ཟེ་པོ༨་ ༢༡༢༦༡༽༨༨༦ག་བ།འ)ཞི༦འ༦༦ ཡབ རིན ཨོཾ་ལི་ཕ་འ་མུད་ཀ་ར་ཧྲཾ་ཕཊ་། ་=ེ་༥༠༦༥༠)༦༢༡.༥༦༩༦༦ ༨༦ 

འབ་ཊཀ༦༥༥༨༡༡༥༨༡༦༩༥=འ༩ལ༥ ༢ ༥༥༦༅ིའ༦༠༡༡༩འ༦༩༥ །མོ་༠༥"ཀ་བཟླེཊ།། ནིཀ་བཟླེག། ཕ་མ་པད་ཡཱཧཱ། ཁཿ‹༢3 པ༥༩འ༦༦༠5༩༦༢-།0669ཕ༥༩༩།/འ ༩ཕ6༽ ༠༠༡བ།༩བོ་(@འ༦༦འ༦༦༩།༡ཞ༦ 
༥༦༠༥༦༠༩༥༨༦༠༢༦ཧཡ༩ཟོཕེ་འཇོཧཱ་ ༤ འ༦།འ༠ཊ༠༡༥ཕཞི་ཇཝབ།ཡ༠༡༦¿. མོ་ཏྟིརྩིཏགྲཾ་ཏུབ།འབེན་ལ་ཏིག། ཕ༠།༥ཡ༣༠༦༠༩༩༢ོསཞིཿིཿ༦ ༦༥༥༦༢༦༦༡༦༢༅ཕ(༡༦༩ྟ༦༦༩༩༠༥།༥༦༦༥༦༩༽༥༦ 
༠. ༤ཿ༠༠༠༨ོ༦༩༨༠འ༤༠༨༥༩༥༩༩༠༩༩ཐ¬ོ། འོ་ཟེར ༢ ”ཿ༡༡༦༠༩༢༦)༡༦༥ ཨཾ་འ་ཏ་མེན་ལླཱལ་། འཐོ ཧ༡༩༠༦༠༩༦༥༠༡༡23༥༦༡༥༦. ༤༠༠།༢=ཁ༡༦༠༠༤༧༥༦©༡༩དི“༦ཟོ)67༩༥༦༠༨ ་ 
༢༧པཔེ༣ ༢༦སཿ༥༦༠༥༥ ༩ཡོག་ལ་ལེ། ཀ་ཛེནྱ་ཙུད། ཟུ་རུ་ཟཱ་མུ། ཞ་ན་ཁཞ། ཧུ་ཡྭ་དཱ་ཡེ་ལྷའ། པོཅཿ༡༦ཉལལཿ་༡༩ིཿ༦ གཡོཊ་ནོཁི་འ༩༦༩༨༦༡༥༦༦༦༧ན༦༦ཞ)འཔཔཕོ་ཁེམ༩ལིིཡ 


༣༩༦༦ ༩༥༥༦༩༥༩པོ་ཁ། ༥༦འ༣༥༦༠༦༩བོ་ཁ༡4 བ(བ)པམའ། འ༦༥༥༠༦:༢(༦༢ ༥2༥༦ _ =༩༩༦༦ཕོབ། ༥༦༥ ༧ེ༦༠ཅོ༠༩༦༩༩༦༩༦འ༣༩༥འ༦༩༦༦༩ ༦༥༩༦ 


༤: ༣༠༣༣༠༡་ཨ།།གི་ཡཿབ༡རིལ༩༧༩༠༽༤༥༨ཊལལ༦༧༠༡༧༦༧༥༦༩༠ཀོ་ིད༦༥༠༦༠བ་ཤོཿཌྱཟ་འ་ཝ ' ༧ ༥༧ཅོནོ་ཁོརོ་འཾ༦༥ཞེ༥། ༥༣༠ ཨོཾ་ཧྲེཔ་ཨ་པའ་ཨཏཛེ་སྭཧཱ། ཁོ་ར ཁེ ` 








ཟླ ཚ༠༥ཕག་ཡ༦༡༦༩ ༥ཿ༩་ཡུ། ཀར་ཤུ། རླུཐ་སྭཱཀཱ ཛཿ ༥༦༩༩༩༥༦༩༦༦༩།ཐོ༥༽ ༡༦༠འ།༩༠འ༦ཟེ་འ༦༦༩༥༦༦༠༽༨འ།༩༦༦ -5༅༥༦:༦༠༥༦༥༦༠/བ༥(༡༦༠༩༦༦༡༦༦མ༦༠ི༦༩་༦ཕཝ་༩བ་༩༠༡༧༢ཊ8།༩༠༩ 

/› ། ཅི ༧ ཧིེ༡༠༡༥༠༠༡ ཟོར ཤ༠ེཿ༦འ༨༨༦ 3༦. ˆ £༥ཏྲིཿ༩8༤༠༣ ཟ༠༦ཅིའ༥༥༨༠༠༥༦༠༨༥༩༩༦༥༥༩༦༦/ཀ “༣༠ན༥@༦༢༦༩༩༦༩༢ེ་༠།༩༠།ཞེ་ག་ཅཟ་གོབོ༩ར་འ༦ ༧ 3༣༢ ༦༡༦. | 
“”“ འཏི༦=6འ ༥༩༦༦ ༨༩༩༨༨༩པོསི།འོ་ཙ༩༦༠༦ ༢༩༧༠༡༡༨༦༡་འི༽@ེཿའ༦༥( ཤ༡༩༥ཀི༦ིནབ ༦༥༦གི69༡།(6 )འོཧ༥@༨༩༡༦༦. ཨོ་སྲཾ་ ཤིད ལྲེ་རུ་ཀྭ་ཧཱ། ལེ ཕབ ༦༡ འཕ ཙི་ཨོ།༽ 3)འ༦ | 
སྨ ༠༢=༦༠ཕ༠ཞ༥༠༩༨༦/།༥༩༡༦འ ༠༩༡༩ཊོཔ༩ཟདོ ཨིས ༡༠ ༩\༥༥6༥༦༠༨༨༥༤༠༦༦ ` ༡ བ\ ༦༥༤ × ༡ལོ་བ།༦༩༥༦༨༥( ལེ 
མཁ ཨོཾརུ་ལུརུ་ལཱ་ཙིག་ཏྲིཕླ། ༢=ེ་༥༦༦ཛཊ ༥༦༠༨༥༦༦༠༨༨༥༦༡) @ཿ3 6༥ །༢་ཨཊོ་ལོ་འའ ༢ “༨༥༥ཁ༣༤༡༥༤༥ ཌཱ 






་ཱ ུ ་གཏ་འི་ཟད་། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཙི་ཁ་ཟཾ། ༢བེ་ཡ༡༦ 





ུ ཏུ དྲི -& ཇ་པ ྫཇ་ ༩ ཨོཾ་ཧ་ར་བྷར་ནི ཞྱིབུ་ལྭ་ད་རནི་སྭ་ཧུར་ཛེ་ ར ༠༥༦༠ 
་འ (༦༦༩༦༥༥༠༤=༧༥༦༦༤༦༥ ༡\༥༥༠)༤༨༦༩ཿཆིའིཊྭིཏོཾཿཕ༥༩ ༥༥༠༠ ཆི་ཁ༡༩༥༠༩ ཛི་ན སས ཡ་ལ ་་ ཡིས ] 
༡ 

| ཤ བ་བ ༧༦ ༨༤༥༤ ༢ ཟའ ངལ ིཿཿ༥༩༦༩ རི རའ 
ཱཾ = ༢ འ༥༠༥༦༦ ཡོ (5 སེཧོ་ཤྭཱའེ། ཧིའི རཱ ཧི། ཤོའི དབི ཆུ 22: ས་སང 

༢༧༨༥ ༢ ༦ འོ སིས ༥༩༦ ཆུ ཁ་ད ཝ་མ ཡིན གེའུ རཿ ༠༡༡(༩༠༠༢༡༩༡༦ 














` }(‹༨ཆཿ༠༩:༦ཚ༣༣=༢༦༡ི༥༦ཟློ་བེ།༡ཡ༣༥ ༧ ༩ཛི༦ས༩༥༥༠ཧཿཿཞོ་ལ། 


ཆཟོལེ།༦༦ཞི༦༧༠། ༥༦༠༥ ནམ་སརན་ཧུ་ཏ་ས་མ་པཱ་ཏི་ཧ་ཧྷ་སྭ་ཞན། ཡའ ལི 
ཧུཾ ཛཱལ་ཛཱ ཌ་ཧྟིཿ་ཱ་པཾསྭ ཤཱ ༥༧༡༡༢༠༥༢༡༡༢ཟ༥༩༡༧རི༥༡༨༦༠༡༤༥༩༦ཟཟླ་བོཏི ༢ ཆཁ།ཡ༥༠༡༧༧༦༠༩ ཨོ་ཀ་ཀ་ཞྲིའི་ལ་ཐི་ཨ་བྱཚེ་ 
` ཙུ མྲ ུ་ལི་འུ་བགླ ཧཱཿ ༣མོ་ལྭ་ཏུམ་ཏྭ་སྭཱང་། རི ༥ཟ “༥༩༥༦༨༥༤ེ འེའ༽༦༩༦༦9/༢། ༥༦༠༥ རྡ རོའ 
. འ@ཾཧོ༥༥༦ཛ༥༩ ཆོ ༠༨༤༠ ཁོ ༢༠༠༡༩༦༦༥ནེཿཔ་འ། “༠༡༦༦ ཨོཾ་ཁཱ་༢་ཁ་འབའ་ཤརྡའ་སྭཱབཾ། ¬༦བ།6)༦༦༠ “༥༩56 (༥ ༥༦༩༦༥༥༨༥༥༤༨༦༨༥ ' 
ཁུ ལེ = འ༦༠ོ(ཿཁེ་པ་༦ྱཤེཏ)(༦༦༩༦༦ ༡༡༥༦༤༥༦༦༩༽ ཡའི འ༣༥༦ མ་མྨཾཱིཾཕཊ། ༤ཿ༢༠6ཿ༥༢=༥༥༤༢ི༥༦༩༦༩༠ིཞ༦༦༠4༥༦༦(༦༥༩༠ཕཕཿ༠༨༩༦(༩4 ༥ 
ཚེ ༩ = =¬ . (༥༡༤ 
_ - ༠:༥༧ ཇོ༦༩༠༩༩༥༧༥༥ཆཕ༦༥༠༦༨༥ོ༥ ་† རོཝབཔ༢ཉ༦ (༡༦8༦ བོ. ༡ཟི་༣འའུྱབ་༤་འང།༡་ངང་༩པ༥༩༡༥༦གྲ9( 


ཡ 


གའ ཚ __£#འ༦༦༡༩༦༠༡༦༤ེ༦༩༠༦༦༠༩༩༩༦༦༦༡༩༡༦༩༥༠༠༩༥༩ོརྦཛ༨ ་ོཿ༥༦༦༥༦༡༧༩འོ༦ཿའེ“༦༥༩༦༩༦༠༠༥ཐོོ་ན༦༠༡༦. ༢༠ - 

; ' ཧས༦༠༩༥༥༥ ༡པ(༦@༡། <9༠6༦  འ༦༠༩6༩༩༡།༨༦འ1༥༩༥༥ ༤༦༩༦ བབ. ༦༠༦༦བ-།༦26 (ཕོའོ, ༠(༦༠༦2།16 ° ཁབ འམ 
༼ ༦༦༥༨ 3༡༣ ༥༤༢:༧ ༩༦༥ “འོ་ཛི ཤའ ་ ༦༦ཁི༥༥༥ ༩༠)༤༦༨༠ོའ༠༩༦༤༨༦༨༦༦༠༦༠༦. ༠༠༩༠ ༤༣༥ 

༧ ༡༠༥༦ཧི ༢༠༠ ༠་ྲོ་ཿཿ 3 འ༡༦༥༨༦༠༣༦.. ‰/(ཛ༨༦ཕ༦༩།༩ ༦8༠ “༥. ཁོལ ༤༥༥༦༠༥༧༠༩༣༦༢༥༦༠༥ _ ཁ༨༠)༦༤༦༧-༥༦ོ༨)།ཇོ༥ 





༧༤; 


༢༣ ༥༥༡༣༥༦༥༤ཿ༠༩༦ཿ༠༩༩༥༦ >= ཨོཾཨ་གཱན་རིལ་བ་ཡཱཛཱ། 2 ༥༤༠༥༨འ༣༤༥༦༦༥ལུུཐ་༥༥༥༦༠༦༥༩༡༥༠༩༥༦༠༦༥༦. ག༩༩༡༩༨༥༩༢༥༦༩༠༨༥༥ 





 ༢ཿ༩ེ༦༡༥༦༥ེ@ ༡༦༩༨༥༦༦/ ༥༠༥༠ ༥༦. “༤༥༤༨ །“༥༥༦བ¬ཉའ།༦༠ ནོ༩ཁ༨༦༢༩༦༨༦ོ༣འ༩ཟོ་པ༦ཕའོན། ༣ེ༥༠༥༦༥༡༤)འ༣༦ེ༦འཛོ༦༥ |; 


ར༢༠༡༥༦༩༥ི་སཤཚ་༣ འཐོཞེ་ཕ་ (༢ “༨༥༦༤༠༥༠༠༥༩༠༠༦༥༦༠༢༩༥༥༠༥༠༢༥༤༥༤༠༦༥. འང ༥༦༥༦༡༥༦༤. @༠ོ་འི༦^༦༩༡འ༣༦ཐ༽༦ ༠༩༦ 
ལབ ལ་་ཤེ་ངགྲི་རུ། ༢  ་ གླ་སུ་ £` ེ་ལཾ། ཕྱེ་ཤག་ཡྱེ་ཤག་ཤྲཱཾ་ཕཊ། རྒྱ་འིཤཌཔ། 
མ་ར་༥་བཟླཾགཿམུསཱཧཱ། ཆེ༥ཛཟ༥༥༧༥༥༤༠༨༠༠༨༥༠༠།༥༥༨༩༥༧༩༩༥༥༥ ༨(༦༡༩༥༢༤༩༠)༩འྨྡོའཾཿ༩)(( ཟའ༥ ༦༠ཀཞ་འད་ཨི། ཨོཾ་བྲང་ཡ 
ཏོ མཁའ་ལ་༅ུབའྲ་དུང་ཟུ་རི་ལ་སེད། ཛ“༦༥༥༠༣༥༦༠༽༦༠༽ེ £༦ཱབ༽༩༠༠༢ེ་༦༩༦༩༦༥:༢༠༩༦༥༦༥༦༩༦(༥༠༽༥༩ཞ)ཉ༦༠༩༩༣༢༽༽༦༤ཟླ་ཐོ།༽ ཏའི 

༢:༢༢)༦༩༥༥༨༠༨༥༠ཆ༥༦༠འ༨༤འ༠འ༦༩༥( རེ༥༠་ཡ༦༠༡༩༦༤༥༥༠༦༥༥༠ཉརཊ་ ཏེ༥༦༩༦༠༠༦༦༨༦༥༤༡༧༩༨༠༥ “༥༥ ༠༥༣༢ འཇའ་འ་རོ་བས་ལག་ 
༠༨༦༥༦༢༩༣༦༩༩༥༥༩༽ པཁ་༥༥༦༩༥༥༥༦ི༥༦༩ཛི༥༦༧༦༩༥) ཛ༥“༥ོ༥ ཤོང ༦༡༨༨ 2ཉན༦༥༥ཉ༦༠༠༦ < ༦། ༩༨༨༦ 2: 





༣༩༠༨ 


= ཁག༥མེའོཉ༥༦༡༥༦ི༩༥༠༠༡༥༩༥༥ _ འ༠༠འ༥ེ༥༨༢༦༦འ༦༦ཐོ༩༣༥༩༥༦. =¬ ༤\༦༥6༡༦༢ ༤༥༥༥༥༠ རི ཤཱ ུ 

ྲ3„- ཨོཾ རཾ ༽ ཀབ ་ ཨོཾ་འྡྲ་དུ་ཞ་༧ཡེ། མ་ལེམ་ལ། ༡ ༢་༥༦༡་༩༥༠༥༦༧༦ ཞོ ༡  ས་མ་འུ་ 

༼ 9༣༥༦. ༡འ༦འ\༠༠324༦༩༥འ ༥༠༢༥༩༦༠༧༦འ༥༠)༧ི་འ། @ྩལོཌཿཨར ༢༠༧༥༦༠ཆོ༦༦9(%༦=ཛ༠།(༩༦༥ ༨༨༠༠) ༦ -༢པབ།།་འེ་ཞཁོཉ་༦འ༦༦ ཅང ཧིཿ 
“༠༠༩༦༦¢ -༠༦བོ་ ༡༦༡༩༦ཞིའ༦ (འ༥( 6569 བ་པ ཁ་མོ་མ་ཡོང། ྨ མར ༢༠༠༥༨༠༡༩=བ༦༢༣༦བལེ ༠༦ པི་ལ།འཔང་ 

± ུ ་་ 5 འ༦༦༩:༡༩འ)༥༠༠།།༦ 2༡༥༤ ཡི ༦༩༤༨༣༠༡༥༤༥༦༦༠༥ = ༠༥༥༤༠༡ འ། ༦འ༥༡བི་འ༽༦༩༦༥་ <༠༡༡་༢ི༽ 
ཡི . $×*=ཇ(༩༠༣༦ _ ཞ༥༠༩ེ༥༠ཛེཿཿ རོ ༠༦༥༤༥༨)= ༦༢༨ ༠༩༩༥༧མ། ཚི་ ཙོ་ཨོ༦༩༦༣༠༣༨༩༥ཐ་བྲ༦ག༦ོ་བཿལ།ལྲི་ 3 
པྲ 








ཿ 
° 


° ˆ ° 2×༤༠3༣༦༠༣༦༩༨༦༡༨།༦ ༡ེ༥༠༥༦༧༩\༦༩ེ༥༦༢༠༥༠༨༦༣. ོ)༦༥༦༠༦༠༦༩༠། ༦༠༢༠ོ༥༩༦༥༠ ཆི་%;༦༦༥༩༥ ༦༢༩ ༢ ““༥༦༢༠༠༦༩༠༢འ༣༦༦༢༥ 
` - ཤག: ས་ང་༤ ལས ༡༡ མ་ས ལ་འ འ༤<༤༠འ༽(༦(༦༥༥༠ ཟེ 
འའ ༩༨༠༠༦༦༧༥༦༢༠༧ཟཉ༦༠༦༧༥༢༽༩༩༦༥༢༢༡༥༦༡༣༩༠༠འ༽ཿ པསྟ་ཟློ་ཤ་སྭ། ཏིའ་ཏིར་སེད་སེད། ཐུང་ བཟ་ག ༥༦༤ 

བཱ ༦༢ ༧༩འ༨༥༠༥(༦༥༥༠༥༤༤༡༦༥ ༢༤༥༥༢ོ༩རཾཿ° .ཙཆ་འོཾ༦༡༦འ༣@=འ༣༦༥༥༤༥ 9(༦༢།༥༠༩༦©འ༽༤ ༤ཅཞེ༥ཝ༥ཿ ༠༠༣༡ ༠༥ ༦ི༥༦འདའ་། ༥༦༥ 
༢ འོཏོད༦ར༦༥༥༠/༡འ༥༠༦ ལོཿ༨༦༤༤༤༠༩༨༦༠༨༦ོ༥༦༠༥)༦ ༠༦༤ ༩༢༩༤༥ོྡ༦ ¬༨༦༢༨༤༠༢༽༩༡༦༧༨༥༦༤༥༨༽. @©*ཁ༥༥༦༠༩༦༦༧༨༦༩༦༥༠༦༩༥༦༠༣. |÷ 
^པོའོབ།༠།༦༠༩་༥༩༥༨༦ ༣༠ལོ5ར༩༩༥ེ༥འ གྲ ༩༩༦༥ ༣༦༥༥༡༥༤༠༢༦༥ྡ༦༦༥༥༦༢༨༠༦༨༦༠༥༦༥༦༦༤༩༦༤༥༣༤- ཤོཛ༦འོརད༥༦༦༠འ ༠༠༩༢ 








ཌཱ 


། ' 
+ ༠ | ཤ༥༠༠༦ཿ༦ཿ༦༢༩༦འ༦༤ེ. ༢༩༩༦༩༩ཿ༦ཆ་༦༩༦༦༩༦༥༩༨༥༦འ་ག༥༦༠༥༦༥༠ཉ༥༩༦༥༦༡༣༩ེ༡།༥༦༦༨༩འོཞ །༦འི་འ༦༥༨; ་ེ 
%¬“༥༤༩༥༩༠༠(༦)༠འ༽༦༥༥༦༦༨༦༠༡༤༩༥ི ༢ ༠༦༥༠༠༠༥༦༢༦)༦ེ།༦༠༥. ༤༠\@@ཅ༦༥༥༥༦༡༢༦ ༦༠༧༨༤༦༠༦ ༤༩༦༠ ཏེ༥༩འ<༠༨༦༠ ༩༦༦༠ ༡༦༦༠༥༦༠༦༠༨༠༨ 

$ ཤས ༥ཨེ༥༦༠༢༠༽ ༥༥༨༨ ༨༨༤༥ ལྕ “༦(༦༠)༥༠༥༦འ༦༥༤༠༩༦༥. ཛོའི ¬༣༥༠༠༽༥༥༩༢༣༥༩༥༦. ཆེ༣ེ༥༩འ༦༥འ བོན 
༼ “༠ི༥༥༨༠༨༦༩༦༢༠༩༨༦༤༠༢༠༽༢༢)༠༥༨༥༢༽༥༠༨༤༠༥༥༥༨༥༦. †༦ན་འ༦ “༦༢༦༦༠༢༢(༠56/འ༽“ ༦༧༥༣༥༦༢༦ེོ།༦༩༦ཞེ་ ༥༥ ༤༢༡༠༠༦༩༥(༥༥༦༽འེ་༥༦ ༨༦ 
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ཟོར 9 ༦༦༠༡༦༦༠༩ཞ་༠)(. ཉེ༦༦འ༥༩ོ།6༦༠:༦ ཟ༠ཞེ༣༢༨༧༥༦ ༠༠༨༦ ༢༨༧ྨཛརིའ ཕ༦༦༩ཏ༩འཿ)༽ཐ)།༠༡ཿ ཅ་ཝཾ༥༠༦༽༥༠འ༡༦།༦ ༩ལེ(༩༡༠།(༩འ༣༦༠༡༦)༦. 
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༦༥༦ ༡༥༥༠༠༡༥༩༡ི༣༧༩ཤོབ།༦པཚོའིཿ༠༦ེ༠༥ཨ། ཨཿ 
;  ་ ༣༢༠༢ ༥༥༩༥༢ོཉེ་བ། ༥༥༠༡) 
ཧཿ༩༥༠།༡༩༩ཟ་༦ཱའཿ༣༩༩༡༣ ༥༠༦ག༦༦༦༥༩།༦༧༠༦༩།སོ༥ ོི་བཏས་ཁིཅ་ཁ། ཡ་ནི སོ་མོ་ིཕ་ལྱི་རུད་ཁུང 
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བའཌཁོམ 


(ཤིཿ(༦༦ཀེ23(0)\. ༨༢༥༦༩༩༦(༤༩༤ ༦ 
༡༦3 ༤༠༥༦) ༥འ༥འ༠༩\༦༩༦ ༦ཟེ 
མཐེ་སཆོའི་རུང་ཐུད་། གནོདརིཏྤཾིསགྷ་པཱལཔདུ་། ཅདུན་ནདཟ་དག་ནདཝེདདགོ་ལ་ 









3 ུ ༣ རབ ཏོ སྤིན་ཆེག། རླི །  ་ ཚོོ ལྦིནགཏོརོ།  -& རྩེ 

$ ཁབཡུདཁང། ཟླུ་ཆུབསནྱི་ཐུགསྤ་པཱསིཟངམག། ཁཞུཿཁིངནག་འད་ཆོད། ་ 3 ༣༦༨༩༩པཛ།༦༢ི་ཁ། 5. བ་འ་གཉང་ད་ རར 

་" ༥ ལྟི་ོས་།་ཏོི་ གྲར ཀཱཡཿཔཛྙྲུཾབོ། འོབ ཉི༢༧༠༠༡༦ཕ ཟོལ ༦༧༧ ཉིག ་ཨོ་བཛགརུཊ་ལེ་ཙ་ལེཕཊ། ༠༡༥༥ ོ་ཁོ།༦༧༠ཞི༦༡༣༦༦ ` ' 

ཀཿ ༥ ༨ འེ :་ ནབ།རངམ་འོད། - ་ ལནརམིགཆིགསསརུའོདླདགཏོར། རག ལ་ཤགདོ།།འ༦ན། 

` ནྟ ཧཱ གསི ༣ཐཅིང་ མོཾཨྭཧྨཏཱ་ལིཨ་ ཧཱིཔཾ། ཿ ' ཊཁཏྱུ་ཁ།༧དིི༦༩༡༥༡༦༦༠༡༩ེ༦༩ོ༦༩༦༡༥༠༦ཨ།༥༠།༥༩༦༥ 9༣ 
༡༩༦༨ ༡༡༩༣༥གསུསི ( < སུས ༄མང་ག་གབསྤིལོསཨ་ཡ་ཅི་གས -”༨༤༠འ༦༦༩༠༣༦བ༩༦༦ ངོ་འ 
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༢༦༡༦@5 ཕ༠།༥༨༩)༦༠༢༣༦༠༦(༠༡༥༦༤༩འ༨༦༠༠༩༦ ཨོོཾ་སྤ་མཾ་ཐུན། སྤ་མེཐན། སྤུ་ལེ་ཚོལ། སྤ་མ་ཝྙེན། སྤ་མེ་སཱཏཱ་། ༢༥༦༢ཟ༡ ༦༩༦༤. ༨(༩༠༢ེ༦ཐ༽ཿ།༩༥༦༡།དེཿ འ༢༡3(༦༩༩-།༠༨༦ 
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༠༢༥༩ ༠༥༥(༩2༥༦༩=ེ༦༠༨༥༥༥༩ྨཛ༣༽ འའ༣819༦979༩% ༤བ།༠ཊ༣:9༩༦༩༩༦༥༣༩༩༦(༩༠།།༡)༥༠ཕྨཛོ།༦. ་༢༩༩ོ༣༦༠༣༦)༦ཆབ།༦༩།ཐོ།ཡཿ ལོ་ཞོཿ འ༦༥༦༩།༥༨༦༡འ༦༦༧༨༩༦༠།༥ ྲཿ 
༠༩=༦ཕནི3ཤ འིག(རའཕ༦ལ༦༩།ཕ༦།༠༩༥༥༦@/ཡ༩༦༤།ཕབ༦ལོ་ཧོ།༦ཿ ° རྗ ངག།༡༠༠ེ)༥༦༠༥ ༨༦གའོབ།༢བ།༠ཟ་བཏོའོཊ།(༠༩༦༠།༡སི༽6༦. @)༦༦༨༤ 
བཤོལ་༠༥༦ འ༦༠།€༥༦༩།༠༨༦༥༨1ཇ༤ྨ༠༢༽༦)8༦༠ 4041 འ༦བ།འ;༣༦༥༦༥༦༩༥༦༦༦༡ འ༣ཝཡོ་ལོ༩༩༨༦༦༡¥ བཞིཡ(1 ༧ཾ་ཡ༦ཀ་པ9¥ ཀཱུ -3༡ལ༥༧༩༦༥9༡༡༡)༠༥༦ ༡ ེ༩༥ིཿཞེཧ་༦༢ཿ རྩིང 
ཡཀ @།༠༥༦༠༧༡༦༡༡༦༠༦༠༠༡༩༨༢༦༠༩༥༤ ༨༦༧:༤༩༢”༨༠༩༢ྨཌཿ༦ -བབ།༦༦ཨོེ གི་བུ ཧྲིལ་ཧྲི་ལ། ཤག་ཿཤྲག།། དེམངོས་དམའོཊ། དགྲ་བེདུ་མའིམགེ་ཚུས། ཟེགཿའེཿ༦༠༥༦ ༡༧༠༦ 
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ལབ ` ༤༨༦༠༣༥༦༠ཀོཏ༥༦༩༨༩༦༥༩འོ༢།༦༡༦ཝེ༤ ༠༥ཝ༥༥༡༡༠༦ཆིཿཞིཿབཀིཿཨེལ་ཿ༩ྐཕཊགཿ རི ༢༧ལླ། ཙབ 
(༩༦༦༦ འོ༩༦༥༦༢༦བ)(༥༩༠༦༥༡༦༥༥༦༩༦༩༥༠༥༥༦རའཿ༥༦༩འ༦(༩@འ༽ཡའཿ འཇ ཟོའ།༦འ༦༨༦༤༦༩༥༠༦༥ེཁ༽། ༦༦༦༠ 
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ོ ༢༡ཆི༦༩༦༦༠༡༦༠༣༥༥༦༧(༦༠༣༦ 
%༠༦༥༦༠༥༠༡།༨༩༢ོཿཞིཿའའ།༩=༠།།༠༠༢༥༩༦༩༦༦༦༩༦(༥ཞ༦༠1ཟ༩།༦༦༧ལོ་པེཿ༦༩༦༠ ༡༦༥༦ ཊཉོ་ཁ།༦༢༡ཿཐོ་གོ་ཁོརེཤ།༦༩༦༦༩༦༥ ྭ 
ལཾཿཡ༦༠བ།༦༦༡༣ཕ༦༥༦8༥༦༠)༩2)༦༩༩༩༦) ༢༠༦༥ ༤ ༢༢༣ ༦༦ ༦༩༩༥ ༦༠༠ོ་ཧོ(ཤ༨༦༠ཧི&(༥༦༩༩༦ ༦༠༠ 
༡༦༥. ༨༥༤ེ༥༩༦ ༩1༦༦ ༥༥༥&5 =“ ༥༥ ༩ སོ ༢2 ཞབ་འབ།ཁ་=འ་མོད་འུར་ དམོར་མིས་ཏགའིཀོ ཁ་པ ་ཧུམ་ 
ཅམ ༤༥༦༥ ེ༡༡༥༥༥༢)ཿའ༩ :འ༣༡༢༥)༦༡༥༥༦ ཨལ ༩1 9 ར་ཐ ཁོ 





མར་བ ༢༢༩ལ༥་རམོདོ་པངོ་རོ། ཆ་ན་རི་བཀཅོད་འ་ཞ་འབ་་གིའབ།་ཟྲའ་ལ།། ཀེ ་ 
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༡༥༦༠༠ ཐོཝ _ - ` - (ཁཿ) (ཧཱ་(༥ , རོ (6༣3 ༣༣6ཉ € ༥༥༥༥༥༦༩༩ཇ € ༠5༥663༦རབ\་ཇ༥༥༠༩)2)༥ཡ༥ཞ6ཡ(5( 
༠༢༢༦༧༩ེ༥༠:༥༠༢༥༥༩༩༠༡༦༨༠༣༥༥༤༩༦༩༠)ེ་འ།༦ད༦ ཅ༦༡༥༦༠༡༦ར)༦༦༥༥ - ༡༠ ༩བ༽ེ།འརོ་ཡ་ @ ནའ ༠༦༥༩ཕ༦༩༩།6 !2222522520-འ “ ཟླ 
༩༦༩༡༥༦༠ན ཏེ༨༦ོབར༡་ལོ་ལོ་༦༥༨ -༠༠༦༩དེབ།༦@ཾ༦ཤཾ༡ད༠བའིི་ཁ་།:693 ༩༦ ༦༢་༣༥༦ -༠༠༦ཉོབ།ཡ29༠༩༦༦༡༦༡༢༦5༦ -༠༠༦5༦༡ཿྷ༣ 
༦༦༠༦༩༦༦༩༦༦༦༦༥༥ ཅཧ(འིཨ་ཤ༣༠༡།༩༠༩༦༥༥༦༠༦༥༥༦༥༦ 9)“༨༦༧༣༦༠9༦བ༦བ།༩པ༠།་ཡ༩དྱཡ་ཇཕ་ཕཿ 2 ག༦༩༩༦པ@་ 
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ཊཱི ` ཨན བབྲོ་ལོཿ༡༢༣༦༩༥༦ཕོ།ད།འ ཁྲི འ།༦ཝ རུ༩པ་པཕོ་བ།་ ཧོས འ།བ་༠ཊ ༦༦ཕོ་བོ། ཕོ ཁེ 6 ང 

7 ༥ ¬. ༡༦༡༣༦༦༢༣༦ ༢ོཿ༦༦།6‰:༦ཤེ་༦རའ་༦༥༨༩༡།འ༦ཤ། 2153༦༦༤ ་ ©༥༦༤༦༤༧འ།༦༥༩༤༧)༦ཞ༠༡ན༤༦༥༦༩༣ ༢༣༥༠༨༦དཿ ༦ ༡༧སིསརར་ལྟ་།ིསསེས། 

༡ ༤༡༩༨༨༩༢༦༠།ོ༥ཿ 2བ།༤༥༠༡༦༧/་ ༦འ༥༦༠།༧༩༡༡༠ཙཔེ་ོ༤. - ཞེ༦༢༦༡༦།༩༥༥༦ ༨(༦༠༥༦༥བའེཿ༦ེ༦ཞ) ཛི ༄༦༦༦༦༠༢༦༅ ༦༢༥༩༠༡ ༥༥༦༦ ༤༥༥༠༽ཕེག་པ།༥ 

-༠བ།€ ༢@6༡༦ཞ.ེ་ཡ6ོ༦ཿ ༥༥༦༩:ོ(09)6 - བ།གྱོ་ཐ༔€འ༦འ།ཚ༠༤འ༦༧༩༦༩༦༥༤༩ེའ་16 ༢༠༢༦༡༦༦༦༠འ།༦5༥༩༩༨༦༩ལོར༦ འ.བྱཾཊ་༥༥༥༦༠/༦༠༥༦༩༠༥༤༦༢ ༡༩༦༦ཙ༠༥: 

` ༡ ༢༩ེ;༡༩༥༦༤ ལེ༥༠༠༠༦༠༧ེ༦འོ་ལོ།ོ ༩༦༩༩ སོ༤ཅུཝཝཝ @༩ཿ༥༦ྫ༩༩༠༡༦༦༩༠༠༥༨༣༣ཞེ་བ།ཿ ༢༠ེབོརགོའཁོཿ༦འ ༠༡༢༧ འཛོ 
ཐཱ ༥༩༡༡༦༥༡༦༧༦༧༠༩ ༥༥༥༦༥ བུན ལ་ལ་འ ི་ོ 1 ༠༠༢༧-༡༣༡༧༠༠སཿསིཿཿ འར ༥༥༥༦ 
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<= ༥༥༨༤༤༩༦།༦ ©66ཉ༥༦འ༦༠༩)] ༅ཝོང་ང༽ ཁལོལ་༥༥༠ིཿ ༡ > 7 ་ འོ ༠༠༥༦༦(༦9༥ ལོཊོལོ།༦ཁག་༣འཔོ་ལོ་༣༩༡༦༥༡༦༩༠༦ ་ 

བཿཇདེ༠༠༦།༦ 9༠༦ ༥༠༠༡ ལཿ བ༣ ༥༡༥༩༠།༦༨༦༦༣༣༡༣།༩༩༩༩༥༥༦༩༦༦༦ ` ཞབ།འ* ཙེནེ་དཱ་ཧྲཾ། བུ་བུ ཤཿ སུའུ ས་ད 

རར མྒོ ནཾ གིཏུ་མར་ཧཱ། ཧྲིམ་ཧི་ཧོ། མ་ཧྲིང་ཁ་ཧཾཧོ། ུ་ཤིཁ་རཱའོ།། ཧྲ ། ཆབ་ཞེ༠༩༥༩༦༡ོ༣ ༤༡༩༧༠༩༠༠༡༩བ༦རདེས་པ༦༢༠་པ༨ 

ར་ར ༥༥ ་ ༡ གཿ ༡༥ ཟཝ ལཿ £ ༠༩བཤེོཿ༡འ1 ༢༣5༡ ལ་1ན༦༣ ཝིང 
༥༨༦༠ 


ཟ།*༦༢19༥འྲོཟ་ ༥༥༠)༦༦༤༦བ།༩༦ ༩༦༤ ཁ་ཡ °)༩༠༡༠པཾཕ༥༠༡༦༨༦༧༥༩ེད༠༦ར༨ པོ ༩༩༥ པ༦འཿ།༦༠༡༣།༠་འ༩ང་མོར༦འ ༦ 
ཟ་བ ༦༥༤ ༢༨ོ་ཙཾཾརཔ་ ©༥༦འ༦༠༩༡༠༦༦༢༩))འ། ༥༦ ༢པ༨༥༢༡༠༢ € ༣ོི་སཁའོ་ ༡༠ལ༡༥ས བ་དང 
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༄ ༡༠༤ - ཆབ༠བོ6ཾ 2༤༩༣༥༨༠༩༢༅(༦༨༦༠༨༦༢༦༦༦༤༥ (༥4༣ (༥༦༠༨༩༠༡ཝོ པ་འ ༦༥༣༥ མྲུབ 
འ༦༩༤༠༨༣༣༦༥༩༥༥༦༣༩༦ རཤི ཀཀ ༡འ།༠༡༨༦༥༠༡༧༣༢༡༥༥༤༨༤༦༢༩༦.  40༦༧(བ3?)༥༩༢།༣)༦༢༥༠/༡༦༢༥༥ 
ཁ།ང༩༣ཕ༣ཞོ)༦༩༦༥༨༦༦༢༠༦༥ཙོརཕརདི༦༡༥༠༡༣ © ༡༡༩༦༠༤༦ཐོ༠༢༢༦༢༠༠༽༦༥༦བ།)།༥༦༦འོ༩༥༥ ༤༡༦༨ ར་ར ༤༩༩༡༩ཿ 
-་བལ་་ ༢༥ ༡ ར་ར ༨༩༩ཞེ། ༠༥༩༥༩༥༩ོན༥༥༦༠༥༧༤ ༦༦༡༥འ པབ ༦༠༩༡༥༥༠༦༥ཊ ༣༦. ༠༠༥ 


/# -༧ལ༥༤ ༣ས་ཧེས། ལངཀ། ཨ་ས།། ཀླི་ཏ། ས་མཧུར་ཡྔ་ཤེས་། ཁའི། ། ཌཧཔའེས་། ར་ཇི འམ་། ཙྩ་ཀྲི་ཧཱ། ཧ་ཧི། ཝཝྭ་ཝཁཱ། ཧམ་ཏ་གར་ཛ་། 
ཀྲ ད་ 3 པ་ལ། པ་ལན་ས། བཟན་མཏམཔརཊ།་ཤིཏ མཚས བབ =༥༣༠ ༣༤༠༨ འ 06 ་ 
















་" 


དྲ 
ཀྲྣཀྣྣླླློ ( ༥༣༣ལ་ཊོ་ བ‹༤༠༦༠༥༨༥༦༡) ༡༠༠བཧ ༩ གྲ ཆང (བེ ངོ 
༢༠༥༧ ༡༨༤ ; ཨོ་ཧིརི་ཡང་ཕྲལྲ་ ། :ཨ་ཝ་ར་ ལོ གཞུའུ ལོ ཧཿ ཞི་ལ་ཨའ་ཏ། ༦ ༣༧ བེར་ཁོ།་ ་ 
༦༥༦༦༩༩༤ེ༨༦༩༠༣ཏ བཿ ༩༠ཉབ་ཿ ཡོ ༤༦༠༦ @ཿ །༥༦འ༦འ།༦ ༢ེ༠ད་འ༦༥༦༢༥༦།༡།༨༩༤ོཇཛར༦༩ཿ9 ཤེཿཤ༢༣༠༦༢ ལེ 3: 22༡༢ 
“༨༨༦༧ ་་ཡར་ཡོ་ར་ ཏོ༩༢༥༠ཟ༩༥༦༨༤༥༩༥༤༨༩པ༥ོངོརངའ༣ཇཿ༦༩༥ ༥༧༨༦༡༧༨༨༦༥ ‹༦\༥༦༥༦༨༩བཔོཇཛཿ༦༤ ོད ུ 
འ༦༩༨༥༦༠བ༣༣ཕོཆོཕོརོ།ཤ།9༦༩༦༤༧༩ པ༨༦༧༨༦) མགི ༢གང་རོ་མཚོར་འའ༔སར 
༠༠6༢ (༥༥༨༦༦༢༡༠(༥༩ཞ༽ ༡༣ 


་ 
༤འ༥༠༤༨༠༦༦ གཡ ་ ། 
༤༠༩༦༠ཐའ༣ཕོ ༡༡༩༦༠༩6༤འ།༢།096།༦༢།༩འ༦༠ེོབ།6 


པ།༦༠༩༨ན༡༥ཞོཿ ཆོ ག༦ཛ༅་གཡེན 








ཛི«„ རྩེང ༤༥༩༦ ༧༨༦ ༣༦༤༥འཿཿན༠༤༦༤༦འ༡༠༽༥༦༩༦༦༠༩༠༦༠༣༩༠།༡དཧན་རོ་༩ི༠།༥(༦- ༨༥༦ཞེ)༠༩།༢༥༠༠༠༠༥༦ ༤༥༦ 
འཕི་བ།།༣༣༠བན།ཇཙཝཞེ་ཡ་༦༥༦ -༅༦༠༩༦༨༥༦༩༢བའ༣ ༥༩༩༦༩༠ེ༣༦༥༦༦༠༡༩༦༩པའ༦ ༠༡༥༠༢༥༦༧ེ༣ ༨༥༦༠༠༤༠༣༦༦༩ཁ༽༤པ༦༩༦༦༠༽ ༠༡༦ ༧འ༣༥༠ ༥༥༥༩ ཨོ 
༡༥༥༠༠༨༦༦༠༩འ༤༥༥༥༨༩༧༥༦༠༠ ༩༦༩༠) ༩༥ = > ་༤༢༠༨༥༥༨༨“ ེ ཁོ འེ ༦༩ ཁར་འ)པ་ཝ་ ༤ €) 6)66༡༩༩༦༥༠༦༤༦ ༤༡༢༡༩༡༦༠༩) ༦༢༠༢ ༠(༦༠༣ 
༠༨༥༡ ༥༩༩༤ ༦ར༥@2༩༩ €€4€ ཤའེ༠༢འེ༦༡༥༧༠༠༢༩༦༤༢བ།ཊཐོདོན༦རོཿཕཐོོ།ཿཧ ༦༩ ༠༦༤༠, ༣༠བོ་བ་།(༦༤༨༦།( ཁའོབོ་བ་འ་ཛན༡(ེལ།ར༢ 
@༤༥༤༥༥༨. -༠༦༥༨༠༡༧༣༠༦༡༡༢༡འ༦༦༥༦ ©”༥ཡ༠༩ཕོ༤༣ཛ༨༥༦ཕ༦༥འེ༦༢༩༩༦༩1༦༥༦ ༦༤༠ན༽༦༢༦༩༠༩༥༠༠།༩༠)༠)འ༣༥༠༡༥༩༥འཛ འིཿཤང་འ༦༦༦༥༢ ༥ 
འ༦༤༨༤༠༡༣༠༡༠༨༨༤༥༨༦༥༠༠༣༠༤༤༥༤  ཏོན༩༥བབོ་བོ=་འཆེན6ན༠5©འ།༡༠༦༥༦༥ ༥༦ འ༦༥༥༩འ།བ༽13འ༣༥༦༩༦༦༠་ཞོ་ཁ༣ཿ ཅོ ཁོཁ།༦ཀ་བ༣པོ་ཏོཁ་)༡༢༡༠༩༩༥༠( ` 





















` ལཿ འའ ༩ེ༦༦དན་འ༔ ༠ ༡༦༩༦ ༥འ༽༠ོ་༥༦༦༦༠ ¥ ༠ཅི༥༦༩༦༥༠༩༥༥༠༢༦༠༢)༥ར༢)༤༩༥༠ེ༩༥༣།༩༦༨༥༩༦༢༦།༦ ༡༩ཧོབོ་ཇབ༣ལིཡ་༩༦ ༥༩༦༣ 
ཱ རྩ ¬།༡:༠ཏ༦ཤི༠༥༦༤༠༣༦༡. འ1=3 ༤༠༦༠རརོ *ོེའ༦༦༠་ལོང་བཾ :༅ཤ་བ་པབ་@ི་ོངོ་འོ ༠༦༠༣ཆི༽༦༩།༣༩བོ།༣༩༦༦༠༥༠ ་ཾུ 

` - /@༥༩༡༩༦ ཛ༩༠༥འོ།༡2“@)༤ ༧༠༠༡༠༽ོདོ་།༦༦༠༡༥༨༡༤༩༽༦_ བོབ 
` ༩༅\༦ ཚ:༤"༦/༦༨༩༠ ཇོར ༠༢ཛདིཁ།པ༥༠༦༣༩༡༦༢༥འ༦།༠༩ཇཕ༥༣༥༦ ལ༦=ེ༦༠༦འ།ངོ༦ འ།6༤༤༤ ༤༠༦ 6༦ 


༦༠༡༠ོ་ེ་༦ཧ༣ -༠༠1༩༧༥༥༦༩༣༦ཕ༥༩༽༠༥༦༥༦༢༥ 


༡༦༢༩༥༦ཉ༥@༦༥༠9༦. ༡༠༦2× 


འོ 
^ འཇ ༠༩༽༦ཤོ༥འ།༡༠)༥༦༥༨༦༥༥ 
༦༦འ༥༤༤༠༦ཨེ་༠༠ར ༤།༥༥༩༠༤༥ེ༦༤༩༣༨༠༢༦འ༣༡༠ེ༣༤ཝ༠༦༤༨༤ 
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ཛཿ ཕོརརེརདཊའ་༦༩༥༦༡༡ ༧༣ ཙབ འ།ཉིབ།ཉབཛ(འ༦༨༦6ག་ཡ་༠༠འརེ་ཡ་༣༩༦༩༤༦༡༡(༩༦༡ བོས ༡༣ 2 ༦འ༣༦༤65།༩༦༨༦༤༦༥༦༢༠ཉ 
་ཱ འཙེ་ཁེ་པོཛར༦༨༨༦9) ༦༠ ༩༣ ༤༠༡༠༠༢༦༦(༦༢༦ྟ༽༦97༢།༥༠༠/༩༨ལོཿ (6. ༢ོ་༠༩༢༦༦༡༡༥༠༢༦་༩༦༦༤འོ8འ་(༨༦༩༽༢2)7༢༣༥༠༠.༦༠)༥༦༧ླ་ ངི 
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༥༣༥9 ༩༦༦༡༩འཀིའ༔༥༦འ4¢ <9006698༣ཇཛ6༢༢༠༩༩ཕྗ།ར༣ི༣༤༽ ༠༡བ།འ༡་༦༦༦འབ/(༩།༠༨པཔ༦3)༦༥ 2ཚེདབཔ5་བ༦།ར།ཝེཾ་༡ ༩༤༦ 
༤ སྟས ངོ ༦9 འ།༦༩༦༦4༦༦) ༡༦༦༦༩༨༠།༦༠།༡སི་ཁ༣།ཿ༥༦བཿ ཏའོ ༡༦ | ༠༡།༥ཊ\༠¥༥༥༤༦༡༢༥༩༩༩ོ༥ *ཿ 
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2 ལཿ ལྒེགཕཿ ༢༨༦༦ “༦༥ ཤ0ཙའོའོ་བ༔(ཡ(ཿ((༥འ༦༦༦༠།༩༥༣༥༩༢༦2༦8༦༩༦༩། ༥ -༠བོཿ༠།༥༦༦༥༦༦༠༦ ཆོ་ཁོ་མ༩༦༩བ་ཛ((6 ༠༡ ༡བེ་(@ཡ༦༥ ༥ -9€2༦༨༤༠༡༣༣༤༦༦༩༥༣ 
པ་་ ཡུ 1 མ་ལ ༄༦༩༥༦༡༡༦༠༦༥༥༩༦༩༠།༣༠༥༠༡།༦༢)༠༡)༡༠།༠༦9༠༢@༩༦༦༩༥༦ཛ)༨(༢@༥༠༦༩༦ ༥༦༩༦ ༥༩༥༨༦༥༠ འ༥༤ ༡༡༣༩༦༩འལོ་ཝ 
ཏི ༦༦༦། ༩༦༠༦ ༦༦༠༦ ༦༠)༠ཤེཿ)༦༩༥༩༤ེ༦ོ་བ་།(༠ཅོ་ཇོ།འི་ཕ།( ོ་ཿལོའོཁ་།༠༡༩༣6ཕཝ༡ད90(6×༠)7།673)?)7༩༥€ ༤༣༠༡༥༦༠ེ༦༠ན༩༦༦༥༦༠༥༦༩༥༦༩།༠༦༥ཇ༦ ༩༦༦༩༦༦ 
ˆ “ ༩འ༥༦༠༠དབ།༥༦༥༩༠༦༡༡ ༦༢ ༩༩1༦༥༢།༦༥༩༤༨༥༣༥ ༦ ཨོ € འ།ཉ༠༣༠༡།ཕ༠༦༩1ཟ༠།༥༣ེ1)(འཕོ།8 གོ༦༩༦༦།ོོ་ཁེ།(༡༦།མོཕོར'མིཉ ༦ 


༨༦༤ི༦༠།༩༠༣༠ི༦༠)(༩༩ལ།༩༥༦༢༠༠༥༦.. ༩ཕི༥༦༠9༣༧༦ར༢༦༥༦/༠༦9༣༩༩༦༦༩༡༦ <#ལེབ་ོ།2)466)(  འམ༠༡ཞི་ཅི་ྒོ་ེ༥༦66 ཁ།།༡(ཊཁ་ཁ།6  ཁོའོག་ཕཾ།ཤབཔང་ 
ལུཐོ་བོཏ། ༄།།ལ།རི་བ།༦་པ་་འོག། ཌ་༡།རི།ཊོོར། གན་ཡིགག་པ་མའ༡9༦བ་༦་ཨུ་ཕོམོའོ།) འཇོོརེ།༦) ཀཀཐབར།ཇཕ་ཛེ།༦༥༡༦ ) རི་ཙ ༡ཟེ་བིན 
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༢༠༠༣༩༦༠འོབོ།༦༩༦༨༦༦ -ཇ༩༡(༩༥༠༠༩༦༥༦ཧི\༦༠1༦༥༩འོ༩༥༦. ཚོཊ བོ - ཁ༡༠(༨༦(༦ ` འཿཆེ༩༩ོཿཕོཿ། ༣ ད་ 
སྐེ ;,: བྲ ༈ ཤོ་ཤཿོཡ།ལེ༡༦༥༠ི་ཤཙི། ༢༥༦ལརྡ༦ 3 ཆེ༥༥༦ནཡ༦༡༥༦༠༢༦༤།༦༩༥༦༠/(༦ )༦༩༥༠༦༥༩༡༩༡ོའ༦ཉ)༣༩༩༢༠༥ོ༦ -=༡༡༣༩༩༦ཧེཿ ལྔ བོའ འདོ ་ 

༩༠༡༨) ར@༡་ཿའ@(ཡཿ ཅ༩༦༩༡༥༦ཉ༦བ@༩།བཡོི ཤ༡༥༩།༩ོའ།༦༩༦༦༦༠ ཝའ] @ཡ༡༥༡་ཨོནཊཕཡཿ།16ཕ ཛྲ“༦༅༩།༠ི༦༧༠།༥༩༢ཿ༅ཁོ་ཞ 
° @:ཤོ(“༥༩༦༥༦༥༥༦(༩6བའ། ༥༦འ༦༠)༩༩ཿ༠ཙ༡༠༩༠༠ཀི༥ཟ་༢༦ཙཧོ༩)།༽ཇཡོ ༽༦ངངོ ༧༨༡༣ ཏོ ༠ློགིད།ཁལཆིོཿ འ༦༠ (༥༦(༦༠༩༦༠༤༩༦༦ 
: དྲ ཨི ` ཡཝཝོངོང་ ༤༨༩ ༢ ལོཊ།ཿཊ)༦༩༦ཞ༢༦།༦༦༠༡༦༦ོ2༩ཿ8༩༦ 
༦ “༦༦༢ 


( འཿཐོཉོཿ༩༥༥༩ བའ ༦ །(བ]=ཿ ཌཱ༨༥༥༦་སའ ངོ ༢༩༠༥ལཟའའ (༦༥༦༥༦༠༧༠༥༢༨༥༦(༦༢ེ 
རྒྱ ས་གཞན ཞགྲསཱ་བཞྲི་རཱན་མད་ལ་ ཤྲ བ།ཞྲ་ཤཾ༡ ༦་ = ཁྔ། 


'༦༦༩༦༠༩༩༥(༠༢(༢%༦༡༨༧།(༢))༦༥(༩༢ེད༥. འ།2༠༦།(༦༩༦༥༥༢༩།༩ལ༢ོའལ༣༦༨༦༨)།༥ ༥༩༦༦ ་འོཤཌ།༥༩༡༩ས།ཿཕོནརླ་ུལཨ༩༦༣༦༦༥༦ ལ་ན -༦༥༦༡༦༩༦༡༤ 
ལལ ེ༥༠༠༦༩༥༦༥༦༠༥༡༦༩༡༥༦༥༨༦༢༠༠༦༤༥༦ ༡༣༦༠) ལོ ༥༢༠༦༥༠༠ོཨོ༦ (༠ོད(འ༦༥༠།༦༥༣༥བ།།༠།“༦༽༽ རེ 7=ཝཾ༠༠3༦3༢11ཿ༧༩༩༣ 
།༩༦༡འ།༩༩༦༦འ༦ ༤༩༠༠༦༠༦ ༩=བ༥༠༦༦༥༦འ༦༢།༡༢ ༠༩༠༣ ༠༡༥༦3༥9༠༦ར\༦@;ལ༥༦༥༩༦༩ཧ༩༦ ༢༢༩༥༦༦༩:༡།༠༢༦༤༦༩༩༦༦༧༥ ༥ 
ཇ2 237 ལ༠ན༤༩༦༦འ༧༧༩༦༨༦༥༥༦༤༦༠༠༩༦༡༥༦༢༥༦༩ལབོ@ཊབཟཇྡཝའཕ)༦ ༄༡༤༠།@ེའ།༩༥༩༤༠6༦236)€འའ༥༦ . བོའོང(༡༢༣༠༦འ༢༥༦ རོའ ཆི 
༧ མཆ ༦ ཁའ༨༦༩༡༨ི།ོོྗ༣ འ།༠7༦2༩༦༩༡༦༡༢༩༦༦༩༦༤4༥༤ (3 འ།༔ ༠༢6༠ & (༢༠༤༦ ཛ®)འ།164@༡ བོརོོཇ)༠ ༠༢ ༢༥༦༩༩འ༣༥༦ཿ 
. %༩༦༦༩༩༡༦༠༩༦. ༠༦༥༥༦༠༡༠།)༥8༠། ༥༦༩༦༤6ཛ@ བའ ཞ༩༦ ལ་ར ལ༤༠༅(ཝ༥ཝའོ ༥༨༤༠༧༠༠༨༤༡༠༡༠༡༤ ༡༠༠༢(༦5*༥༩༩༥ 
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རར སེ ཧྭ ༡༠༩༩༠༢༠)༦༦¢ ༡༠༠༨༦གལོ།།།འ་བ་6ཊརོནབ།༩6༦༦.  ‰༡ཀ༦འེ༽ཞེན༦༩༦ཁ་ཆོའོ།༅༽འ༦༽6༠༦ ཇན ེཕེ་༠(༦ 
ཏྫོ ཊོ བཆེཿཧིཾ༥༣འ༦༦༤།༦༩༦༦༢༠༡༢༦ ༨༥༩༩/༥༢༩༥༤༦›)༩)༩༠༠༩པ༣༩༩ཌྨའཾཿ༦ འ=ཇ་ོ༠@ོ༥(༢)༣(འ( 
བ་རས འ༠༨༩༥༥༥༩༥༩༢༣༢༩༨༦འ ༥༦༡༩༅)༦༡༩ར༥༠༥༦༢༠༡༥༥༨༠༠ྒོའེཿཿ ཁོ༡༡༦ཛ་༥༦འ༦༦ ༠༡༦༡༢༡༦ ༩༦༠༦ 
༤༩༠༡ ༩༥༣༦ ༣༠༦དོབཿ༥འཨཁོ༨༩འོ༩༩༩༦༦9༠/༡)( འཆོ༥༩༦༦༤༥༦༩ཞ༠བ།༦ ༡༩འ།༨༨༥༥ན༥འ༦༦༦༥༠༠)༥༦. -༠༥༦༤འ༦@ེ༥༥༢ཌབ།(༨༥༩༡༡ོ༥ེ མཾ 
ུ མཱེ | 
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=-- ˆ ནས ༥ ཟོ ་་༥༧་"ལ་་་ འབཁམ་ 


ཟུ 'ོ = དར 
།ཕུ་ད་ཾ་རཾ ཚང. ༧ ཁ་ཁྲ་མ༩ཁོཁ༩ྲི ཞིལ འའ (ཧྱིཿ༥༥༦༨༦ ༥ ༨༥༦༥ཕ༥(༩4 6༢༠ཉཉཿ༦༩༣ ཇོད ༤༠༩༦༩༩༣༡༩༥༦༢༦༠༩༦ ལེ ༩༢༠༨༦༠༥༦༧༦། (༦༠༣༠༠༠ཿ 
=༠འ༦༥(༠འ༢༠།(6༣ ༥༠༠ེ༽) ༥༥༨:༠༥༥༦༦༩༦༦2༠༽༥, ༥༥ ཡཔངོང ༧ ཡོཾ་ཤྐཾི ཚ་ལ ༠འ༦(༩༦༠6(ལ(ཛྲ་ཕ(བ)།།6(ཕཡོ།(  འབའ༦༦༥༩༦༦ 
ཡཿ ༥༥ཤཐཤབ། ༩ཝོནི (༠༥༤༦༠༠༨༥༠]།༢ོཊ།༦ེ'འ༦དེ (ཁ་ཁོ་དཁོཿཁཉི་འལ་ ཕ ༦ྔ@འ((འོ((༠(༠ཤེ། ང་ལ | 


མྱ - ༦ཨ༽ ༥༢༠ 
| 








འུ ༡༨ འུ : ཅི 
[ཧོ ུ ༥ ^) ༨ ^ ཏོ ལེ ཱ ངི 
¿ ངོ = རར + ༡ བའི་ཆ 
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ྦ བ ༨༠༤༠༡༨༨༠༨༦༽༦༨༨ ནན ་ 












”༈ེ༥༠༢༥༦ཧའོ༽་ ༡༡ ༦༣ ༥འ༦༦༦:༨འ ༦༠༥༦ ཧ༡༥༠༣།༠༥འཿ༩༩༨༩༤༨༥༨འ ཝ༥༡༡༡༡པ༨ ༨ ༩ ལྔོ ༤༦(༤༠༨༦བོ་ ༥༦༩༥ @༡འ༠༠༩9༣༩༠༦ «༠འ༣༤ 


༠༠༠༠ ༥༦༤ ༢ འ (༥༦༡༣ རཾ ༦“༦༦ཚིཿ།6༦༠)༩༠༩གན ༦༦ ཅཿའ༥༦ (@*ོཿ ཤཱགེ༥༥༦ ཁེ ༥༧((༥༠@༦  \ཾ༦ན་འཔ༥༥་ 
ར་ར འ་བ ༡ ཇོ £ 3:5༣ ༥. ཐོའོཙའོའ།༦༩༽༥༠༧བོདོར།། 
| 


༧ ༤༦༥༦༡༥༩༠འཞེ།'@6 ༥༦༩༦ ©ཿ=ཇ((༡ཐའ༦༩༥༦ བོན༽༠(༅ཾའ༦༦༦༥༥ @ཿོའོའ༽༦༦ བཿཛེད༨༩༩༠༠དོབ།་ .༠༦༥༦༢༡༠༥. -@བ།(༠ ༥0 (((ཊ)ཿ £ 


ཐེསས་ 


ཏཱ | ༤འ༥༥༩།:༩༦༦ ༩ལོ(ཞ©16༥((༦༩འ༧༩༢༠1༦༥༦༩༢1ཟ)༥༦༩༦ ༦ཛ༥༥ཕོཿཕོརཿ༨༣ཇརིང བཅལ ་བ་ ་ 
0ོཾ་ཊབ༣འ༦༥༢ “༦༠༩༨. ༢ “༦༩༔༦(༩འ༦༦༠/འ༩༠)༥༦)ཉ༣ ༠. ༢ོ༦ཚོཿ༥།༥༥༦༩༦༥༩༦ཝ བོབ ༡༠༡ 6༥4༦ (༠ རར ༢ | 
༠. = ་: <3' དར་ཛོམ་ 
| ` 


༩༡།༢༽༢༣ ཐོ ༥༦. ༣ོ་འ༦༥༥༠ དེ ཁ(༦༩ཿ༦༦༩“༦༠ 9(ཛ༡666༥༨༠།༨༦༩༢༨༦ཧ ཞེ) ༦(ཁོ།༠ེི༠འ 9༡༩༢: 
༦རི་ཤ། 4༥༦༡ ༥༥༩༠་༽འོཿཅཨ་༥༦ ༡༩༥༠༡༦༥༦༢༨༦༡་༥༠།༩༠༧༨༡༥༥༦༠༣ི བོབ 


འ(༠༽ཿརེདབ་ཊོནོ། འན) ༦ འོ།༩༦་ཕ།((. པ་འ༣༦༥།. འགྱོ་¡ 
ཱ =༥༥༥༦. | 
༥༥༥༠༡༦ཛ༥ (༩༥༥(ཧེཿ 8༥ ༥༥༠༦༩༦༢༽ འ༦༠༠༩༥ ༥༩༦༦2༡འ༽༣༥; 


༄ ༡ཐོང 
ཨོ5༦༦འཕ(((& @༦༠༠།འོ།༠ོ་༦ངའ ༥༦ཞ༣༥འ༦༦༦༠ 
འ༠༥༥༣༦༥༦༥༦. ཅོ་།༩འ༥༦༦༥༥༦;)༽2)༦༥༦༠༩༥༦. ༢༨༥༦༨༦༥༥༥༩༠༥༥༥༥༽9/༤༤©༥༧༥༠༦༥༦ 








` ༧ག༥༦ེ་༩ཿཙའོཿ༦༩6ེ༥༣ ་ཡོ་ཛོམ་ 


༩༦༥༥༩༥༥༦:༥༩༦༩༦ཨ༧9༧༦༩༨༦༩༨༠@༦ོ༠འ༣༤༢༦འོཇ (༢འ)༦ ༢༥༦༩༥༤༠༤༨འ༠༡༥༦༡༦༥ 
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ད དོན་ཤེ་ཤེ་ ལེ་ཤེ་ འེ་ཤཱ་། ལཕ(༠©@ོའ༠༠༠༩༥ @%°འ༨༥༢=༨༢༥༥ ཁེ“ ༦༨འ ༦༩༦ཞེ༦བོ་ཞེ༨ ༥༩4 ༦ཤྱབ།༥༦@ེབོ(འ18འ༨ ༥༥༦༠) ཞོཿའི་ཾཁ་ཁཿལ༦༦༩༦ (9 


༧6༩༥༨༥༠༥༥༥༦ ༥འ༣༩༦༥༦༩༢འ༦༥་ འ༦༥༩༢༡༦ེད་༥༥ཞེ༠༩༦༩འ༡ར༥༥༩༥༦. “ཧཿ <༥༦ེ༦གབཟཇེའཿ༦9ན༠༠༡༦ འ༦འ(༨༩རོ ཚོོ 


ཛ༥༥༦༩༠།༥༦༥༦༩༦༠༦༧ཕ༠༦༠༠ཿཔོ་ོ་(༩༧༨༠།༦ ཛ༥(^༽. €£@ོཿ ༤&<\& ` ༠ བབོ་ཙེ(འ16  ༅༨༦༠༢༦ ༡ོའོ།༦༩༥༠༥༦ དྲེ་ལ 
‰༥༦༨།(ཆ((༠9༥ =༨༨༦༠༡༽༥༥འ།༥༦༦༦ =ཿ༥༠ང་འ༢༥༨༠༠༦འ༦༢༩༦༦༦༩༦༦ ༤ེའ༦༥༨༦༢༠༨༣༥༦. ༤༦༦ ༤༦༠༨ ཙོའོ་འ༦༥༦ཞའ༦ 
༧༥༨༩ ༩༩༧༥ ༨ བ། ༥འ༦ཚི༦ཁོཇག༦༩༦༩༢༡༥༦༩༥༦༡༦༦༩།༦ ༧༠༩།༥༦༠ོན ༤སརྦ་ཏེ་ལེ་ཧ་ལེ་བཙལ་པ་ཉི་སི་ཧོལ་ལྭ་ཧཱཾ་བྲཐ ༠༡༢༦༩༤༩ 
% ༦ེ༥༩༦༠༦༧༦༥༦༢༧༨༢༦༥༨༦༦. 2༩༩ ༥༥འ༤འོ©༣༦༥ོཿི༦༩།༦. ༨༦ག༥༥༠།༦༥༥༦ཐོལ༦༩༨༦)-༡ ེའ༥༩༠༥༥༨༥ཞ༽༦༠གཿ༩ཇ་སིཊིན 
དཱ ཱ ། 


༡” --- 


༠༠ -༥༩༦༨༩ོའ,༦༠ཨི༠ཨོའ་འ; ༥. ༠༡ཟ།༦ལ༦༥འ།ལེཡ༦༡༽༣༤༩༢༡ (69༣༦ འ།འ༣༠༦༦༤༡༤༦༠༥༨༦༩༡འ༨འ༦ེ༽༦༤ 
¢ ༠༦༥༥༩༧༦༤༠༠༥༦ “༩༧༠༩༦༦༨༠ི༄༡༦༢༢༡༡༡ ༢༨༠༥༣༩༽༥༩༩༦༡༤༤༥༡༤༡༢༦ ༢༠) ཊེ ༠*༦༦༥༦༡\ེ'༥༦༠༥༦. ༥༡༦༥༦དེ༽༠༨༥ 
7 ༼ ངུ ༢༨" ལྭ ཆོོ རྫ ༥༠༨ ཆེ ཤ\་ རྔ ། 
$, ,༦འ:བའ\༨༥༠༦༥༥༦ ༤༡༩༧ ༦༠༠།(<©;(འཾ༩༦༥༦༠༦༠༣༦༡༢- ¥= ༦\༦༨། ༥(༥འ\༢༨༦༨༥༥༥༠༥༥ -@༦༨འ༣༥༨༤༢འ༣༤༦༠༥ ༣༦༨༦༥༥༠ེཿ འུ 
# 2:༠༥༥༦༧༦༢༦ིག༦ཤ་༦༥༥ ཙོ ༥༥༠༦ ཛ༢༥༦༥༢༥༥༦༩༦༥རིཤ་ཞཊཾ ༧ི།་ཚོ་ཿོཿ་ཉོག2༩༥༦ ཚི༥༩༨༠༅༥ 
± 49༥༦༥༩༩༣༦༥/༡༦༥༦ཉི༥༥. བར ° ༤3. 9༦༩༦༦༠༩༨༣ ༦5༦༦ ༢ོོཿའ༨༦༨༠།༥༦རའ༦ ༥6༦. 2༥༥=ཛ༦༦༤༥༥༡༩༥༦༠འ༣༥༡༦༥༠༨༦ཉ༣༦ _ ༩༦༠༣༦༩༦༥༦ 
༧ = འ༦༦༩༠༩ྨོ༢༦༥༦༨༥༦ ༤ %༥༠༩༩ལོ༢ཚའ༽༦འ༣/༢༦༠༦. =༥༩༤ི ༤༡འ༣༥༦༦༥༨༢༥༦༢༣༦འ༽༦འ༦༦འེ༥༩& ༡༧༣༦༥༢%༡༦༨༥༨༦༧ལོ༦༠༩༥༩༥༠ེ་འ༦༥. | 
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་ 
(༤༥༥༦༩༦༨༦༩༦༠7༠༤)༦/ཤ96/༦༦ འ༦༥༥༩༦༨༦༠༢༦༥༠༡༦༠༠1(༦/2ཐ)& ཝི (©༩༥༨(༦༦༠) ཤེ ༧༥༥༠ ༤ཨོཾ་ཕད་བཾྷཾ། ཚེྷ་ཚཾཏྷ་ཧཾྷུཾ ཤུ་ཕཊུ། འག ། 
ཨུ ཡག་ཡ་བག་་འགས་ཆུང་ཅེས། འཅའ་གྲི་ ༦ རོ ཚིས ལས བགོས དྲགབྱགེ་ཡཁྲི་ལག་ལ་༨༡བྲེཚང་་། ཀ་ 
༢༅ི༡པ་འ་བི་ུན་ ྱཱི་མེ་མྲིབོ། ལ་ཡ་ར་ཡ་བྭ་ད། ‡ ༥༠ ༤ མོཾ་པ་ར་བཾད་ཏན་ ¡ ཾ་ཚུཕོཊ་ཕཊ། འགྲ བ་འགྲ ཐ། ཧམ་ཤུ་དུ་མུ་། “ག་མ་མ ཁུག་ཨི། 
` ཙཿ ལཞི་བཌ དབས་ལུབས། སྟདང་བཞོཞ། ཡུན་གཞིའི་དབང་བབྱཝུས ཤིག དྲག་བེགེ་མའ ་ཡ་རཡ་ཟདཝད་། ག༥༠་ཡ ཧནཿལོ་ོབབཏབབཆ་པ་ཐོབ་ཅ། ཚང 
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པ 3 
༠༠༩༩ ༢༩༥༤༨༦༠༠༡ ༦༦༧༩༠༨༩༩ན༩༠༦༩ ༤ཨེཿ༠༩༤༥བོ་༩ རྡེད༦༥༠3ྷ༠༨༦ར༦༩༣ག༩༩ ༄༩༨༩༡༠༠༩༦༥༠༠༦༥༤༣༩༤༠༣༠)༦༤༨༦༧༥༦ག༥༠༦༥༦༩༦༥ཛ༩༩ 2༠༥༦ 
@༩༨༩༩༤༣༦༤༤༩༩༩༤༠)༦ ༤༠(༦༩༩ན༠5༦༡༠༥༩༩༥༤༠༡༦༤༠3ི༥༩༠༨༠ ༠༡༠༠༩༠༡༩༥༥༤༠༥ལྷེན༦ ༅ོཇ༢༠༠༤༨ག༡༠༦ན༦ <བ༠ན་བ༡༦༠)གེ་ོརེ རེ བཤིན དངངས 
༤༠༦༡ ༢༦༤།༤༨༦ཚ༽༠༩༥༤༤ ༩ ལ༨༨༤༠)༡༨༦༥༤༥༨༧༥༠༥༤༧༧༡༤༨༨༠༠༢༦༡༠༠ལེན ཛ9༦༤༠༠༥༤༨༦༧༡༠༨༦༧༢༠༨༠༧༢༩༠༨༠༣ནེ༠༦༤༤༦༨༢༦༠༥༨༤༨༦༡༩༨༠༠༥༩ 
༦༨༠༠ ཞ༤༦༡༩༩༠༩༠ི༥༥༦ ༅༣༩༥༨༠༡༤༧༩༡༢༨༠༠༢༦ ་ཚེཙོ་ཞྲཾོ་ཿི་༦རཉ༨ ༤༨༧༩༠༠ཀ་ཞི་༥༤༥༨༠ན༠༧༣༤ 22༦2རེབ༡(6 ༩༠༠༥ ༠༦༦༩ེཉ༤ 2/' 
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༄༅༥ གྲ་༦༩༥༩༩) ཕལན༦ཛ༥༦༡༩གཟན༦༩༦༨ ག་།དིཿ༠༩༨༠༠༡༥༩༡༡ཱ༠༠༡༤6ཧ༩༥༩༤༥༩༠༦༥༠༩༤༡༠༨༦ ༄ན༨༠བ)ག༦ེན་གོ་ཁེ་ྦྲ་གསོ།༥༥༥ ཤཿ༢༠༧༥༠༣༨། ༡ 
༥༠༨༨ ༢༢༨༤ ༥༣༤༥༤༤༠༨༦༠༥༩༦༩༩༨༤ེ་༦༩༨༦༢༦༥༩ ༤༠༣༥༠༤༩༠༩༩༩ ༠༩༨༨༥)6༦༠(༦༥༤༠༥༤༨༥ ༣ེ༥༩༠༠2༧༩ ཛ ༨༨༠༣ ཤོ༣༠༨༨༤༩༥ -\༦༥༠2༡༤༧༩ ༥༦༤༠༦དོ། མ་འཱ་གླཾ་ 
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༤༢༢༦༨༣༠༡༢༨༦༤༥༦༣༥༤༡༩༡༩ ཤོན༥༥༥༥༠༨༦༣༤༠༧༩༦༡༦༩༠༠༥༠༠༤༠ོ་༢ོ༦༦༥༡༤ན༣༠༢༤༩༥༥༤ ༤༠༤༥༤༠༤༥༠༦༤༢༽༠༨༥༦༡༠༢༡༣༩དེང ༢༤༣༩ 
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འོན ༡མི་ག་ཡ༩ག་ཞིསིཞཊཡཛ རིམས་རྙིམས་སོད་ར ག་ནེ་༥༦༠༨༡༥༩ ལོོག་པདམ་བཔོ་སདྷ་ ཤུ།༥༩༠༨༥ གཤན་ཁ་བོས་དྲ༔ ༤ཞི༣༥༩༠༥༤ སྦལཔ་་ 
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- " $ལ་$ལ༔ ཞེ༤༦༤༠༠༡༩༩བ༠༠༩།༡༩༠༢༢༦འ༤༡༤༨༠༠༥༠༤༠༩༠༤༽༠༨༤༨༦)༢༦ << %བ༤༠༡༩༠༡༤༠) ༤ང༦༠ད་༠༣༦༠ང༠༢ ༦9ནེཏན༥༤༤༦ ༠ 


ཅད༤༨༦5(༦༩༦༤༨༩༠༡༥༠༠༨༤༨༠ ༠༠ ༤༤༤༦༩༤༨༠༤༩༩༠༠༥༩༨༩༩༠༠༣༩༤༤༩༩ ༢༠༠༩༩༠༣༥༠ཅད༣ོ༽ ༠༤༥༠=༦༩༤ ༤༨༦བོ༦༠༣)༦༤.༦༩ 
༥ ལཿ ¢ 








རཱ _ ༨༦༠༥༠༥༠༡༦༠༦༠ཐ༨༠)༦9(༠༦ ༨༠༠༨ག༦ེོའི།ཧ(༦༢༥༩༠༨༦༨༠༦ \ ༩ག༦༤༨༦ད༦༤༩༥༩༦༦ར༩༤༤༩༥ཿ༡༩༠༨༠༠༨ ༤༢༦༤༅ག༦༢༨༦༨༤༦ག༤ <༡༠།༦༤༥ 
ཆལ ༠༦༤༤ € 2?༩༠༤༥༦༤༡༤༽༥༥༩༩༩༥༩༠༩༦༧༩༥༩༠༨༥ ༠༠༠༠ ༤༠༠༠༠༨༥༠5༠༨༦༩༩༠ ༠༤༤༩༦༡༩༠༥འ༤༤. ༠༡བ6༤ཿ རབ ་ 
༩༨༩ 2༡༠༤\༩༠>༩༠༢༩ ༠༤༦\༥༦༩༠ ༦༨༣༦ ༩༤༡༩ བ2༦༤༠༤༦༩ ག་ག ཀླུག་ཤོན་ཤན་བདྡ་བཱས་ལ་ཕུས་ ] =༧༢༠༦༠༢༠༠༥༠༡༤༨༤༩ ༤༤༨༦༤༦༨༥༨༥༽ན། ། 
༥ ༤༥༥༤ ༤=༠༩༨9ར༠༨༦༠༤༨༤2༡༩༥༣ེ༦ ༥༠༦༠ ༠།༦༠༩བྱ པོ ཧཿ ༦༤6 ཧཿ༤༤༤༠འ༽ ༦༦. ༥༥༅༠༣༤༤༦༤༨༥༠ད༦ ཤ་ལ་ཏཱེ་ས་ཀ་ཛ་ཛཾ ། \༠༧༨༩༩༡༥༦༤༥༥( 
༣༠༠༣༦ནི༥༠༡༦༠༩༨༥༠༥༠༠༦༩༩༩༤༩༥༽༠༠༥༦ .༤༠༡༩༢༥༠༩༦༠༽༠༥ཿ ༄ཉ\༦༠༤༣༣༠༡/༠༠༦༩༦༩༠(༦ ༤༠ ༩༩༢༠༨༨༠༧༨༦༠༧༠༡ོ་༠ེ༦༥ རའ༦༠༤༩༨༠༡༨ག།ིོབ༩་ 
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ཡ།གཤེ།ཡ་ཞི་ག།ཡ་ཡ།།འ ༠༠༥།ཟོ་བ།(6ཡ༦6༩ེ་ཁོང༠༠ཌྱ་ (ཁ་འ་ོདེ།ཞེཕ།9༩བ།9བ།།ཡ6ྗཕོ་བ།ཡཊཕོ། 


ྦ བིཨ།ཡ་།ཅ འོཁཁཿ་༩ཿ།འག་ཁ(བ་ཨིཤ་འླ8༥།ཇཡེཏ ཟིཿ།༦65༦8།0©€།༩༦༩༥༦ཕ༩༦2 -༠༠༥།ཟོབ།(ཁུ།ཡབགིཿགོ།༠༠།།(༦ འ=༨༠༠༠༠ཕེ།།༥༩ེ༠༢༩།༩ 

| ཅ ་ཤོ།བ་འ་། (བ།9་༠༠ཏ -༠ཕེ།ཁོ་ཁི་ཊབ།ཨ་ཡ།ཡ།(4༩༥7 ལྟོ་ཡ།ཡ་བཡ་འིེ་ུཕ།ཁཕཁ་ཁཝ་(ཡཊེཤདྷ ༦༤ེ6།(༦།(༦6༠༩ཐཿཕ༥ཧ ཱ 

་ པ།འུཕ(68609དཿ །ཕེཊངབ།།ཉིན་(འ༠༠)༦༦86ྟག2 སབགྲ་ཐྲ།ཤ་བ།་པ་།གྲེ།༡2ཡི།ཁ།།བུ ༡ཞ༡་ཡ་ཁ༥ཁ་ཕཿགཏེདཝ༔ ཁ་༠ེ།ཨལེ།6༡།༡༡ལེ༦ཉ༠༦༥༩༦༩ ༠བོ་བ།ཡ། 
7 ¬་ཞ་༩༥༦གཡརཊིཿ ལོངས | 






































༨༠༥༧ ༤ཛེཡ༥༦༠༥༦༠༡༦ཙ རོ༥ང༤:༦ ོ༣༠༡༥༡ཁ༨ཉབ་ཀི༽རན། ༡༥༠༡༦༩༦ ིངེརི ི་ོ 3 
༦ ཁམས་མ བས་པས ཅ༠༤ཿ༤༠༦ ཅི ཅེ 


(༦༣༦༨༥༩\༤༣ ཊཡཞེབ། [ྭ ༅ཿ༥༨༠༡༠། 
༧༦༦༠ི།༥ ཡཿ ོ་ཐོིངཝར་ ཟ་ ལེ་ཨ༦༩༡༠༨༦༢༣༥༦0༡༡༠༦༦༢༦ ༦༩༥ཆེ༽ ར་བྱ དག བྱ བ་ 


༠༥༦ ལཿ ཟས་ཞ་མེ སྲི ཨ༥༥ཐ༦ ༣ ེ་ཡཿ༩་ཨཿ༣༥༩བླ་རོ ༦ ཞ༡ཿ༨༦༩༦ལུ༦ཡ༦ ༠༣འ་༦༦ེ\༠༩ 5 ཇང་ བྱ ཡཿ 
༥༤༦༥ (“༦ 








འ༠༥༦༠༤༦ ཨིལ བད་མ ༤ང༤༤༣༨༤༥༦༠༨ ཆ ༤༥ ཅཨ་པ་འབང་ ༤༤༦ ་རང༣ཐང་ཐ་ང ༤༣ 


























་་༤་ 





ེ ུ ཁཱ --------~ ཿླུ ༧ 
ྲུ _ ༅༠༣༥༦༦༥༥༦༦ ༠༣ ༦༥༦༤༥༠༥@ ར་ཁ ༥ ཁེ་༥༥ཀྲཡ༥༦༥༥༦ ` “༥༥༥༠༠༩༣༥༠༠ེ༥༠ཿ༡༧། དཱ | 
| 
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་ལོ་ཡཿ༣༨༦འ། ༠ེན༠༣༦༥༦༠ ༥༥༢༥ ༥༦9༨༦༠༦༦༥ *༢༥(༥*༣འ༥༦༠༠༥༦༠༩༦༥༦༩༥༠༩༥༠ ༠༠༦ ༄༠༨༦༨༦༠༥༦༠༥༠༥:༥༥༤༠༩༠༥༦༦༥༦། ༠༢ ངུ 
༦ཞ༦༥༥༠༠༥༩༦༥༥།༥༠༠༥༠༩།༥༥༨ ༥༥།༥༥༦ ཐོཁ་༥རེཔ་བ་ོར་ ཆ་འ ཅིའྒིའན་པའཕྲབ ཁུ་ལེ 
༥༥༥༨ ༡ ལེང་བ་ ལ་བ་འ ༠༣༦༥༥༥འདོ།།༽ཇོ།༠ཉ།༦༥༥༦༠༽ ༠༦༦༨༠༡༽ ༨༨༠༦ ༠༥༨༦༠༠༡༥༩༥༠༦ལའོ་ 


འཛ ༤༩༤༨༨༥༠ཞ༩ེ༦༡འ༦ ༠༦༥༨༩༠ཞེཿ༠་ཙཔ༦ ༠༥༥༦༨༠ཀི་༥༩༡༦འ༦ ༩༥༥༦༨༠༡༩ེ༥༠༩༦༨༦༠༤ ག༨༦༠༩ེ༨༩༦༠༦༠ཟ༩༦ #༨༦༠༡ེ༦༠༦འ༥ ༨༦༠༥ 





/^ 








༠6༩ ག༨༦༠༩ེ༥༠:༣༦༠༦. ་ བེབ. འ༦༠༥༠༠༥༠༥༤༥༠༦. ༩༥༠༦༠༠༠༠ཤེ༠༠༠༦༠༨ ༩༦༠༦༠ཡ་ཉེ༥པད།༥༩༦ ༡༦ཞ་༦ཁ་ཅུ༩ཀ༥༥༥༥༠༨ ལ་ཀ 
༥ 


= ' 
ཁཿ༩༠ེ༅༥༠༦ ༠ ༠༦ ༠6༥ 6ེ༽༠ཿ༠\༥ བཿ ༤༥༠༢ེ༦༠༦༠༦ ༦༦༤༥ ཧརྒ༨༥༤༦.. ༤༄༦༨༠༤)ན༥༦༦ཿ ༥༨༥༠༤༤༦༩ ༦༨༠༠ ༥༥ ༤༥༠༨༽ེ\༠༦༠༢༥༦༠ ༥༦ ༤༥༠ཞེ༽༤༥༠༦ ༠ོབ6འ ཚར 


ཨ༥༥༦ ཙོན༩ེ༥༩༥༥༨༦༠༦ ་ འ་ ཙཿ ཛཏིཿ༩༦༠༨༠ཅ་༩༥༦ ༠༠༩༩ཏེ༥ ༠༨༠༦ ༠༦༩ེ༦༠༩༩་༦ བ(༦བ་ཞི༥༩༦༦༥༦༠༦་ ཧའཀེཿ ༢༦༥༤ བྷཿ༥འ༡ེ༥༩༦༠༥༥༠ཧ༦༠༦ 


བ༥༦༩ི༥༅༦༩༥. ཏ༠༩ི༥༠༠༦༩༦ ཧོན༩ཀི༦༦6༩༦ག༦ི'༥༦༦༦༢༣༠༦༥༠༦༩ཿ༦)ན༠བ)༦ ༩༥༥༦༩༡༦2༩༦༠༦༠༦༠༦༠ོཿ༦༠ཿ ༠༥༥༨༦༠༡ེ༦ྱང༩༦བོ༦༠༦) ་༩༩༥༨༦༠ཀེ༦ཚྱབ 
ཧྷ༥༥༦. ༠༦༥༦༨༠༩ཞེ༦ ༡༥༦འ༦༠༥༨༦༠༦. 9 ༨༦བེ༥༠༦༠༨༦༠༩༠༦༤༦. = ༥༠༩ེ༥༩༥༠༠༠༠༦༠ རོ 3 ༠༥༦༨ད༥༠༥༩ད༥འཅྭ་ ®;༩༡༩༦༠༥༦༠༠ (༤༨༨༤ ད}༨༤༤༥ེ༥༠༨༽ ༦ 
༦༠༦. ༡༦༠\༠༠༢༠༠ེ༥༠༦༠༥༠༠༦༠༥༥ ༡༦༠༨༦༠༦༠༩༩ེ༥༠༠༥༥༥༠༣ན༨༥༦ ༡༦༠༥༠༠༥༠༩༠༥༦༤༥༠༦༠༥༨༦༠༦. ༦༠༥༠༥༠༥༦༠༥༢༦༧༨༦༠༦ ༡༦༠༥༠བཙ༩ི༥༠༥༩༥༡༦༨ན༦༠་ཐོག༥ 










# ཿ '; རོ 
༤༥༤༥༥༨༠༠༥༠༦༠:༦༠༦ ༤༥༠༩༠༠༦༠༥༠༥༥༨༥༠༥༦ ༠༥༠ཞེ༥ཨ་ཿཔ༦:༦འ༦ ༤༠ ཞེཿ༠ཧ༦ཿ༦༩༦༠5༦༥༠༠༥༠༣. ༠༥༥༥༥༠༠༦༥༥༥། 
=, ༠༠6 ་ཞེཿཨ༦འ༦༠༦༥༨༦༠༤ ༠འབཏེ༣འ༦འ་ ༥༦༦ྭ ༠༠༦6ཏེ༦ཧན༦༠༤༠༩༡༦ད༥༠༠༦༩( ༠ཿ༠ེ་བྷྨྨའ༦༩ཿ༥བ4 ༠༩༠)༥༩=༦༠༥༠༠༦༠༦. ༤༦༠༦༠༦༥༨༦༧ 
༥ཝྭ ས༨འ༥འ༣༠༦༦༤༠༦༠༥༦༠༨༦༠༠༥༠༦. ཨ༦༩༠།༦༠༩༦༥༨༡༠༤༤༨༠༦ ཧ༦༠༩ེ༥༠༦༥༨༦༠༦༠༠༣༠༦. ཧྷ༦༩ཀེ༥༠༦༥༥༦༠༦༨༦༠༦. ༠༡༨༨༦༢།ཕོ༥༥བྱ༥༥༢༦༢༦༠/༦༩༥༥༥༠༦ 
༠༥ཿ3༨༦༠༦༩༥༠༢༤༠༠༥ོ༦༦༠༦ ༤༤༥༨༦འཏེ༦ ༦༨༥༠༩༩༠༠༢༦༠༠༥༦༠༠༣འ༦ ༠༦༥༨༥༠༢༦༧༨༦༥༨༩༦༠༥༠༠༩༠.༦༠༤ ༠༥༥༨༦༠༥ེ༦ུ༡༨༦༠༩༩༦༠༩༠༠༠༩༩༦༦༨༠༦. ༤༥༥༥༤༥ 
འ༤༠༦༠༥༠༦ ༤༠༦ ༥༠༤༠ེ༠༠༩༦༠༨༦༠༥༦༠༦༠༦༠༽ོ༥༦ .༠༩ེཿ༦༠༩༦༠༦༠༥༠༦༥༦༢༦འ༨༤ ཏ -༧༩༨༦༠ཀེ༽༠༦༥༦༠༠ཿ༤༦༠༦༠༦ ༥༤༠༦ རྒྱ༨༦༠ཀེ༥༠ཿ༠ན༦༠༠༩༠༦༦འ 
༣. ར༨༦བ་བེན༡༦༠ང་༥༠༠ཙ 6༠༥༥༦༩༦༠༦༠༠༥༦༩༦. * ༡༦༠༨༨༠༠༥༠བ་ཞེ༥ཝ༦6༦༠༩༦འ༥༣༦༠༦ ༤༦༠༥༥༠༠༩༥༠༥ེ༥༠༥༩༤༠༠༢༦༥༦༤༠༦༦༦༠༦. ༠༤༦༠༥༠༠༦༤༩༥༠༥༥༠༥༩༠༠༩༥ 
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༢ ' ་ 


» 


ང' 





:༦༩༠ཞེ༦༠༢ོ༡‰༥༠༦༩༦ན༠༠༦༥༤ ༠༥༠༽ེ༦༠༠༩༩༤༣༦༩༦༠༥༠༦ ༤༥༠༩ེ༥༠༠༦༩༦=༨༦༠༩༠༠༥༥༦་ ༠༠༦༠༥ེ༦=༦༥༥༠༦༥༨༠༦༡༧༨༦༠༦. ༠ན་ཡཔན༦འ༦༩༥༨༦༠ 
' ༩༦་༠༥༠བོ་ཙོ་༤ ༧བའ་ ༩)༦པན༦༠་༦་འ༦(༨༤༠༩༦༠ ༦༩༦ ༠༠༦འ༩ེ༤༠༤༠༠༥༨༦༠༥༦༠༠༦༩༦ ༠6༩༩ =༥༩༣༠༦༥༨༥༥༦༢༥༠༦ =༦༠༩ེ༥༠༦༥༨༦༠༦༧༥༥༥༠༦་༠༥༠༠༩༦༦. =ད་ཿ 
' ༠༩ེ༦༠༦༥༨༨༤༠༤9༨༥༠༣༠༢༠ཿ ཧ༤༠ཧེ\འཿ༥༨༦༠༦༧༨༦༤༠༥༠༠༣༠༦ རཿ" ༠༥༥༨༥༠༤༅༨༤༦༠༥༦༢ན$༥༦ རཟར༥༠ ༠༥༥༨༤འ༦༅༨༠འ༥༠༦༥༨༦༠༩༨༦༠༨༨༦༠༤༦༩ 

རར ༠༦༥༦༠ཏེ༦(༠འ༦༩༥༠༤༠༠༠ཨ༨༠༥༠༠༢༩༤་ ༠༦༥༨༤༦༠༠༡༦༡༨༨༠༦༥༠༥༠༠༣༦༠༦༠༥༤ྷ༢༦༠༦. ༠༥༨༦༠༩ རར ༤༨ 
། འགྲ༨༡༨༦༠༨༠༦༠༦༩༠༥༠༠༥༠༦རན༦༠༩༦ན༦༠¦ ༩ བྱཧོང་བ ནན འ༠^༥༥༥༦༦༣༦༥༥༦ ཁཞེ།༥༦༠༡ཞེ།ཡ༦༥ཁ་ལོ་༩༦༩ཿ༦༥༦༣ཁ། & བཤ ༨༦༥༥ རྟབ 
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༡༠༠༦༥༥༥༥༦ལེ༦༠།ལོ༠༥༦ེེགུརྫ་ ཁ་བ ལྗེ ༧ ༥༥༦༩ ༩༦༥༥༥༥“རྫ་ པུ་ཏིའུ་འཇུ ཞེ༥༠༠༥༦༦༠༩༥༦༦ཕླག8༦༠༥ཿ༡ེབ་ཕོ་བྱ་ “༠༠ཛཾ་ ཁ་བཨ༩ཡ༥(༩གོ་ྱ ཏེ་ྲི་མ་ུ་དུར ༧ 
ཁོག ཞེའ་ཕ༦༥ཕཿལ་ཨོ་གྭ་བ ཟབཿ ཕྱ ལཱ་པོ་ཛི༥བཤཊཞ)ེཕཡིཡ ཤང་ ༥༢༠ སྦརྦ་ལ་གཱཏླཾནཝཾལ་པ་འདྲདར ཡཅ་༥༩།༩ཟ་བླར་ཝཱ་ཁ།ཁཁེ༽ཕུབ།པ།ཞྲི།༦༥ཨ༩༦༥༦༩༦༠༠ལ(༦༦༠༦ལཁཿ 
. གོ་ཨོ།ཊ༦༦འ༥ཞུབྱ('ད རོ་་ ོོ ༈༥༦ཨ༠༩༽༽༦ཛཕ་འྱི་འོཁ་ཨམོར ལི་ཁེ།ཕེ་ཕཕྱོར ཕོག་༦༦༠མེ་༠༦༣༦༠༡མ༦པཀེལོ་ཁ་ཁྱ ཁོའ་ཁརཿཞིཁོཿཕེ ཁ་བ 

༤ ཤབ་ཡ༥གེ།ཧ །ཨོ་ནག་པརག།ཤའད་དད་སེད་སེད་སྲདྲར ཤྭ ༦༥༨༥༥༠༥༠༠(༥འ༦༦@)༽ཡ ༤༥༩ེ༽ིཿ"“ཱ རརར ›:.ི་རེམ ༦༥༥༩༥ག་ལི་ཁ།@ ༦༧༥ བ།༥༥༠འ༨བའ༠༩༦(༢༨༠།༥༦༠༥༩༥༦ེ\༦ 
ཕུག་པ) ༠༠)ེའཕོཧྱཾ མམོའྭདྲཱ་ཏཱ་ཡཱཿཱངྱ ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏིང་ལ་འི་ཡ་ཀན་མོབ་འེ་སྣདར ¦ ྲི་༦༦ཟ་འ་ ༦ ལི ༤༩༥༅༨༥༠༠༨༨༥༢ེ༥བ་“༦ཡྷ ཕྱཁ༥ (༩)༥༠།((༦ཐྲ།ཁྱོ༩༦‹ ཇྤ 







་ ༦ རཿ ༩༩ ༤ “བ༢་༨༢་༢༩༩:༨༩༩་༠༢1༩༡.༦ ༤༠༥ ཆས ཧེ ཀྲ ་; ཨོཾ ཤི ངཱ 
༦ འེ རོ 5 །ཀྱི་ཨཉཁཿསའྱ་སིས་ཡས་ཁབྱར་ ཨོ་ལད་ལངབུར་ུ་ལདསེད་ལུ ༈2ཾཧ༦ཿ༠།༥༦ལབཱ་ཧྲི་ཧབ རེ་  " ཝེབ ཅུག 
{ ྦ དྲ་མ་ཤོ་ཤོསཱཧཱཿ † ༄ྱག་པ་ཐབེ་ཕ་ཏོོ་ཐེཡཿ (༦༥༥གཡེད།༠༦༥༦༠༠༠༥(།ངུ ༄བ་༥༠༣ཿ༥༤༥༥༠།༥༦༦༥༨༦༥༩༽༦༡༨༠)༢ི་བ)༣༠༦༠༩༠6@༧༥2:༠༦༥༩༥ ཧྱ ཕུག།་ཡ༦༩།༠༢༠ཌ ་ཨ་ཤག་མ་ཁྷུད་ལྷད་ནབ། དཱ 
ཤྭ ལྒུབ ལུབ་ནག་མ་ཕྱེལ་ཕྱི་པ་ཡཱཧཱཱ ཆེ༥༠ལཱ༅༥༠༥༦ན༦༥༥༠༢༠༥༥ད ༤ཁ་༡༩༨༦༩༦ཞེཿཔྱ་བ། ༥༠༤ ༦༩།༨༩༦༦༩༦༠༦༠༩༠༩༦༦༦༠། ༥༥༠༦༣༦(6»ཁ(༠༦(༠༣(ཁོཏེཊེ'ཧུ ཌྣ༦༤༨༠༥༥༦ 
/ ཨེབཡ “༦༦༥༥༠༠༢༥༥༥༠༦ག༦༠༩༢༦༦༦འ༥༦༥༩༥༦༧༠༣༥༩༠ཿ(༦༥༠:༠(&-བཝེ་ཁོཊུཛུའ\ ༧༡༧ོ༩-༩ ར ༠ འདུས འི་ག # ས་བ | 
སྤ་སུ་ཏཱ་ུཾཕཐ༔ ༦ཚེ།ལོལཿ ཕོ་ལ ཁེ ༥“(༨༦༠༦༧༥༩ཟ་བ་ཿབེཿ༩ཟ༦༦ཕི་༠)༣༩ ༥༦༠༥ ༨༠༦༠༠།༠་“བོ། (༠༨༨༠ ༨ ༥༠༠༦༦༥༦ ༥༦༦༥ ༥༥ ༩ཨི་ཁ། ༥༠༨༨པོརཿ 
(༥༥༠༩༅ཁ།(༤༩༦༥༨༠ྕལ ༦༢ ༄༅༢ི༠༠ལེའགུ་གེ་ཆྱ ༡།ཁོའ་ཡག།༣༦ལ།ཁག ༠(༠༧®༦༥༥༥༠༠༠༡༣༤ ༩༦༦ ས3ི༡༩༥༠ེ'ཛ༥༦༢༠།༥༥༥ཧ་ ཊིསེ་གེ་འགིན་པ། 








(ཡ༥༠།འིཊི་བཾ།(( 


འ 


' 


མིཔསྤ༔ ན་གའི་འྭགིན་ལ་འིའསྲར = དཾ སཱ་ཏིའི་མགིན་ལ་ཁ་རཱ་སྱཱཿ 2༤)༥༩༩\༥@འ༦༥6 ཁ༦༥༦༩༦༥༠༦གཞེ་༥༠༩༦༢ུ་༥༦༡།ཿ3༥༦༠་ཡ(ཌ ཨེ ཨིལ 
༠༦བརབྷཾ་བྲོ་ཱི་ས་ཡཱག་པ།ིཊ་ཟཕོོ ཨོ་ཀོག་ཛྭཿ བོཏྲལ་ཏི་ལ་སྭཧཱ༔ ༢༩༥༦ ཛཱ ཡི་བ ༠༥ ༩༥ ཨཾ་ཨཿ ལས་ལ རྱི་ཁུང་ཚྩི་ཞུང་ཇྱི་ཞུང་ྱིཞུང་ནན་ཞུབ་ཁུབ་སཱཧཱརྱ ཁཿ) 
ཨཨི6།@ཿ༥༦༩༩༥༢༅༩༩༦= ཐོའེ།༦༦༦རེ༡༦༥༥༦༠༦༦༦༦༩༦༩6༦༠༦ཧ ༩༥༥༡ ༩་༥༥གཉནཿའ༥༦༠༠6 ་༽ ༠༩༨༤༩༠༧༦ཛ ཤཱཏེཧཱེཧཱཏེད ཏཧི་ནསྭཧྭ༔ ཁཿ་ཁ།༥ཁ༦ཛེ༦༩༩༥༥ 
༠༦1༦༥༦༅༠༥༤ ༥ ༦༠ེ༥༦༥༥༦༠་ཧྭྲོདེ ཧྱ རྣལ༠༩༦ཌཿ༦༩ རུ ༦༥༦༦༥༔ཱ &“༥(༦£ ༤༠༠༡ ཁཿ༤༦༧༨༦ི=༠༦༩ (༠༥༦༠ ཤིཀཿ9ཱཤ ཡར 
༢༥༥ ལྣ་ཚཾ།༠༠༥༥༠༥༢9༩༦༩ེ༦༩༩༥༦༥༦༡༩༥༠༩༥༩༩༥5 མམེ་ཤ་བ་འེ་ཞ་ཡ་ལཧཱདྱ ༩༩༠༢༣༩༦༦༠༩། ༥༄༩ེདྫུ ཁ༨༦ཁ༩ུབ།༡༦ལ།(༦༩༦༠༩༡།ཡ༥༥༠ེ༠༠)༦༦6ཕོཛྱ ༦ཞེ༠།༥ 
༨ཕྱ༦འིཾཾ༦༠༩༧༦༅ེ་༥༠༩༦༩ཟོཐོ་བུ་ཟམཁརྩ ཧེཕབྱམ(“ེཊཿགྱ་ཡཐཿཀ་ལཿ་ཁོ་ག9༠བ།ཊོ་ཡ་༦༥ད ཐཱབ།པཤྫགྱཡ༩༦༠༩༢༠ཤི་ ཐོོ་དུ་ཡཿདུ་༔ མུར་པ་ཞུའ་པ་༣ ཁརནནགན་ཞགལའ 


ཏཱ ` ༡༠༡ ±: # ༦༦ཐག་འ)ོངཕོ་ཝཁ་སིཊཡ༦གོནཨྟའ༦༩༠༩གྱ ཨོཾ་ཧུཾརུ་ཙེ་ནནྲཾཿ བྱེཅེ་སྭ་སྦནན༔ སྲོན་བུ་ཙབྲ། ཤུནནྱར་ 9༠༦༥༠༩༦༥༦༦༦༦༡༠༡༥༥༦༥ ༠༦༦ ༩༡༩༩ = ༨༡༥༦ 
ཡཿ $: ÷ ཉ((༠༦༩༩༥༥ལ༩༠༦(༥༩༩༦༦༧༽༥༠@༠)༩༦༦༩༠༥༩ཕ༠ལྷུ ཨོ་འཐྲུར་བཛུའརྩ ཁཞ་ཁ་ནརྫ བཟཧ་ཟ་ཟདྱ “(ཟཝ 


ཟེ ཡོལ ༡༢༥ ཿཨོཾ་པློད་ལྭ་ཱ་ཁ་ཟྲཾཿ ཁེ་འ༠༠་ཧ 
8 ཊྱི་༢༥ཁག་ག༦༨༩༠༦ལར ༅་ཁཡ་ག་ཕཁ་འཿ་ཐོཐཿིཡི ལྕོར: ༥༤ ཆེ“ ༦༨༦༦ འ༽༦༥༦༠)༦9,༦༡((2 ༠༣ ༥༩༠ ༥༤༥ “དྷ ཨོཾ་ཙལ་སེངརྫ གཏུན་ 
༼ སྩོར ལེ་ཕ།2༅ ༦༥༥ -༦༣༦༤ེ༥ོ༥༦བོ༦༦༥༩:=༦༩༠༦༠༥༨༠)༩༡༠༤༦༩༩༦༥༥༠༩༥(༥༦༠ ༢༩༦༦ ༣ འབའ་ཞིག་སེདྲ ཟེ དསྭ ུ་སྩ་སཾ་སདྦ༔ ཡ་མ་ནག་པེ་སཡད ༩༥༦༩༠༥ཞེཿའ།༥ཟཝཿ 

ཡི ༥༥༦༅བ།༩པབ། པ་།ཀནའོ་ཧཱ ཟེབ་ཁེབ་ཁྲེབ་ཁྲེབ་ཁྲག།མོད་ཆོདདྱ ཟབ་ཟབླ༔ ༦༦༥༨ི༦༥༦༢ུ(༠ ཨོཾ་ཤ ༧༡ སལ ོགི་སརགིས་ཆ་འཚང་། 


༦༦ ༦ཨྱ ཏྫཐ་ཡོབུ་ི ཟུ 
འ:༠༥༠༥རླ ཆེཊ༣8༥༩8༥༦༠༩༠༩ཐོ་༩༩༩ེ༥༠༡༦ཇིག ༥་ཐོ།83༠༦༥༨༩ཟ༡༦༠ོ༩༩༩ལ༽རྩ ཁའ༦༦༣ླྫ ༡༡༡༡; རཿ མམ ས་པ་པ ལལསལ་ 
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\༩ 
ནེ ཀིན་སྤུངཱ ཤེ༩༦༥༠ན༩༦༠༩ འ༦༅(༥༦བ།༥༥།ཁྱ༠༡འོན།༠༩༩༦༩༠བ་ཐོ་ཧཱ ཟ་བ“ཡིྡེྱ ཧྭ་ལོཁིན༥ ༠༥ཀེ༥ཕ་གཡ་འོནོ།།)༦9༡།@ཨི།༩ཕ༡༦ཡཕཀོ་ཧཱ་ ༥༥༠༠ (༦ལོཿག༠9/6ཕ༩ཟ༥ ད 
ཌྨཾཝ ཙམ་བ ༦༠¦༠༧༥༠ཿ༩༠།༩༦༥༥༠༩༠༥༦༠་ཧུ ༡ངེ་གོིག་ཨ༠འང:ཾ༠ཚཿ%) གོ་ཐོ།(༥༥༦༩༦༦༠ཐ༽༥༦༥ཞི་༦ཁ།།༩༦༥༥༥༦ཟ་༠ཛྲུ རོ ༦༦༨༦༠༠༦༦ཕི༦༥༥{༨6༠)@༠ན(༩༥( 
༩:༠༠༩༨༡༩༨༠༥།༨༤༠༩ེ༥༠༩༦༠༠\༥@)༦“༨༦༥༠༨༥༥༦༥༦༢འ༦༥༨༩༥ོ།རུ ༦ཨལག་ཏ་པ་ལ་ཞན༔ ས་ག་པྲ་ཤ་ན ཅུ ནགཱཾདཱ་ཉནཿ མ་མཱཾ་མ་མདྩ ཙ་༢་ཙི་ཙ་འ་བ རྲཾ་འུ་ལ་ཇྲའུ་ལྱང ཟུད་ 
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_ [ˆ ༡ག༩༦༦༦༩༠ཐགོཡུ་ཟ་བ༠འོ༦༥༥༠༥༥༥ཁོཅ ས ༢ེ༩༠༠༥༦ཅ)༠ལ༥༦༥ཞི༦ཿ༦༥༥༦༥༦ ཝུཧན་ལཱ་ཏིནན༔ ༥ཕ་ཏི་ནན་རཱ་ཌིནནཿ མ་ཁའ༩པའ་ཡའ་ཞགརྩ་རཱཿ་ ཏི ༔གྲ་ ༩༥༠༠།༥༠གྔ 
”༤ ཁ༥༥༠༠༠༥༦ཉལ་༥༦༡༦༥༩༥ཝ༦ཟ༥༦༧༥འོརྦར ༠༢༦༥ྫཁ ཡོ ཕྱི ༧ིཡ་ག།༥༦༥ ཨོཾ་ཨ་རྩན་ཀ།ཙ་ཙ་ཏ་ཙཙ་ཅ་ཡཱཧཱ༔ཱ་ཝཿ༥༠༩༥༨༥ ༧ \ ་ཤཧེི་ ཧཱ མྲ 
༧ ཁྲཾག་ཞེན་ * ཱ +° 
༧ ཊཱ ལེ པཱ ུ ༦ = རོ རཱ 


ཅི ༦ ཤི རླ > 


༧ ་ཱ ཱྭ 
རོ ༅ཿ༠༠།༩༥༩།༥༥༣༦9)༦ཿ༠༩༥༦༠༩(ཨ༥༩༦༩༦༥༤ ཤ༩།༥༦ཅེ ཐེ ཙཾ་ཕན་འུབ་ ས་སཧོཧོ་ལེ་༥༦༥༥༤༡༩༠༢༨༩༦༥༩༩༦༦2(༦༠༦༠༣༥༦༠༩༥གྱ ༤༥༨།༣༩ཿ༦༠།ཨིཕ༦ལ༧༩༩།བྱ ༨༦༨༦༠༦༦༥ུ༩ཞ)༥༠༣ 
དྲ ༨༠༠༩༦(9%3);¿ ༥ ི་ ༥ 


གྱ ལ༨༦༤༥༦༦ཆེ༥༦༩ཿ༩༠༠།༦༥༨༦༠༠༠ྱའཱ ཟའ ༩༩ོ༩༦༦༥༠བོ་གཱ གེའོ་ཧཱ་ ༈&༠༡༦ཟ།༦༥༠༨༦)༦༥ཀེ། 
ཕ༠།“༦༡༥ སུའུ་སུ་འུངུ་ མ་མ་གུབུ་ཡེ་ཡ་སཱཧཱ ༄།༠༦༥༠༦༢༦ཉཉ༦༡ལ།༠ !@ ༦༦༥༦ ༠ཏ༦༠༦༠༠\༦༤ོ།༦ཆིཿ༠༨༩༠གྱོརོ་ཧཱ་ ༧་འོ6 


༣༦༠༠༥༩༨༩ཞོན།༦༠ར༨ ཁོ ་༨༠༦༠༦༤ོ་འདོ།༩༥༥ (༥༠༥༥༥༢༡༥ 
༦༡༢༦9༡)༦༢༅་༦འ༠༠༠༡༠(༦༦༦ ༥༥༠6” ༦༥༤༥༦༩༡༦༦འ༨༦ ཨཁད་ཏ་མ་ན་སྭཧྭ༔ ༢༠༦༠ ཨོཾ་ཨ་ཤེ་འ་གི་སྭཱགྱ༔ ཕུག་ཡ༠ཞཏ༦ཏུབ་།༥་ (༦༥༩ འ༦༩ོ༥༦༥༦༦༣༠༣༦༦ཐྩྕུ ལྣེ@:( | 
3:9༦༩༦༩ཟོ༠༨༦༠<ུ ༠༦༨༠༩༥༥༥༠། ཡ༥ཞ༥༠༡༡།༢༦8༡)®“༦༥༥༦༠༦༢༽༦༠༦༦༠༠༠༥༦༠༥༥༥༦༥༦༥༨ོཐ་ན་༦༥༨༦༡རྒོདོདྱ་ ཨོཾ་ཀ་ཀ་ལྱཕྱེར ཤེ་མི་ལྭཾ་ཕྱེ༔ གེ་ལོ་ཕྱེཟ ལང་ ལྷདཚེའ་ཚར་བྱོབ་ལེ་༥༥8༡༩བ༦8༡༦@༥༔ 
༥༥༩༠ ༠ རཾ :༠༩༩ོལ8༤༩༦ན༩༦༥༦༩༥༥༠(༥༥༡)༦ིཿཐོཿཁྲ། ༥༩༦༠༥༣ཉཧ་ ༠།༦༦༦༢༥༦༥༥༠༥༩)།༩༥ཧྭུ ཟ༦༠༦༩༦༩༠༦༨༨༦༥༩༠༥༥༦༥༦༥༦༦ཡཿོཡ༦༥ཡ༦༦༠ ༠༦༥༩ རོ 
་༼ - ༩, 


༡༠༨༩ ˆ =་ཨ"ཏ་ཡཾ་ཧཱདྟ ༢༠༦༦༦༩༥ེ༥༠\༥༤ (9ཱ་ཨ༥༥༦༠།ལིབ།༠༩༠༦ྗ༦༧ེེ ལྟ ཁོའ༥༥༥༦༠༦༠༥༥༥༦༠༥༥༤ུ ེག༦༥ཞེ༦8༥།༤ 9#༦༥༡༦9༦༥༥༦༥ཉེདཱ ༢༥༥༦༥༩༥༥༠༦ྱ་པོ།ཇྱ 
པ༩༧༠ག༢ུ༦༠༦ཇུབ༦༦༨༩༠ྱོ་ྱེ ༈༥༥༦ཉ་༠།༥ཿལཿལི་གཿཿཡུབོ་ཁག༦༠༡ལི་༦༥ཀྱིོ༥༩༩ག།༦༩༥༦༧༠༥༥༦༩༦།༦༡ཝ༅ཕ༥ཉ༤ མུ༥༠ལགོང་ཨ༩༥༦གགླར ༢ག་མསིཀྲ་བ ཨོཾནེ་ལ་ཡ་ཞེ་ལ་ཡྤ 
_ %. སྤུར་མོྦུའཚི་ཝེག་ཐོག་ལིང་ལེངསཏྤཧྱོ ཕ༥༥༦༦༨༦༢༩ཛུ † ༦༥༥༧ ག་༥༦ལ་ལི་ག༦ཡངྱ ཇ༥༦༠ེ༦ག༦༠༨ ༅༅་ལེ་ཏ .8ཁངྱ་ ༩ པི་ཡ ག༦༨ 
༼ ༤༥༥༢ ༩༩།༦༦༥༠༠& ༦༥༥༠ པའཡ།ེཧྲྱ ཨོཾ་བའ་བུའ་ཡཿལ་ཡོལ་སཱཧཱ༔ྱ ཟའ ཕཐ།“༠ཀེ)འྫཊི༥༦༩༩༦༩༥ཁོརུ 9༩༥ཞེ༦༦༠༨༦༥ཀི༥ཞ༩༩༦༦༥@ཡཕྲ ལ༥༦༩༠(༠༩ེ༽)༠༦༠༩༦༦༦ 
(༠༠:༨༠༦@༠འ༦༦༥༨༨༡༦༨༤ ༢༩༧ ཨོཾབང་རེ་ཙ་བླ་རོཁྲ༔ +༥༥༧༤༥༦༠་ལི་གཿ༥་ཧཱ་ཨོཾ་ཝཧཚཱུྔ་ཨོཾ་ཏིཏམེ་ཕཱཧཱ ལེ “༦༦༦༠༠༧ེིཨ༠༩༦༥༠༡༦༢༥༡༡༡༥ཟུཆ“ཧྱ '༠༠།༥༩༥༠གོཿྦོའཙཱ ༨ གཿག༩༣༦ 
'“༥༥༥༠བ།༥ཱ ༨༠༠༣༣༨༩༦༦༣༥༥༥༥༩ཿ༣ད༦ཧེ༠༩༦༥༠༩)ཧཱ ཁྭ བུཁ།༩དཾཁོ་ཤྭ་ཐ ༥༥༦༥༨༦༥༨༥༩༦༠༠༦༥༨༠༩༩༨༥ ༩༦༧༦ རྱ ཀ£ཁ༠༥༥ེ༦༠༩༥༠༥ྱ། ་མོ་ཇིཉིྡྡཾ་ཆཾ་ཆུ་སཾམ་སེམ་ཁུ་ 


|, ༧༧ /¡ 


ཁཿ༥༥༥༥༦༠ེ༥༥༠)༦༥༦ག༥༥༦༥༡ེ༦ཟི༥༥༦ཡ ཆིབ \༩༩༦༥༦1@ྷ༥6༩༦༠།༤༥ཞེ༥ཝིཿ༩༦༦༠ཁཧུ ༡༦༠༥༩༥༩ེ༦༠༡།6)((༦༠༩༢ེ༦969)(9(འ༩༢༠༩ བཿ“ ཆེ 
'“༩ཞེ༥༥6༦༠༠ེ༦ མེཿཨོ་ཉཾ༩(༦༦༦64།༥ཞེ༦༢4ཨ ཡིེ རྱལ་འབྱརུ་ཉོང་ལྲ་སབྱརྦིགུ་འུགྲུུག་ཞུག་ཁིངསད་བག་མེགེམོ་བདགེ་དབད་དུ་ཤུག།་ཅིག ཌི £ རཾ ༥ 
”ཐ༦༥༩པོ་ ༢༡༨༦༠༣:༧ ༩༦(༠༦༨༦ལཱ/4@༦(༠༦༦༠6༠(༠༥༩༩6ཁོ།ཕ༥‹༩༦@༦༠ ཁ@ེ༦༩༡༥ོ༦༩༦ ཐོཁའཿ(6ེ།ཱྱ་བ། ༥༦༩༦ ས་ཏྷ་ཉོ་ལུད་ཉིར་ཚའོ། ཞིལ 
གཁེ་ཀའ༠༥༦༥༦ལེེ་ཀིི༥@ྱཾཿ༥༥ག་ཡརཕ༦༦༦༩༢༩༠༥་༥༦།༥༥ཁ་ཞ༦@ཁ4@ཛཿ༦༩ྱའ་འ& ལྟ ༦༥(༦༠༩ཇོ་ཝིཿིཿ@༩༦༥༠༥༢༩༦༥༩18།ཡ༦༩༦༥2ུ ༨ ༥༦༩༦ | 
འ༠༦(༩ེ།བའཕཨིཛ ༤༠༨༨༠༥༠༡༤ © ཁཿ“༥༠༦༨༥༦༠ེ༥32༥ཿ ངོ ༡ཆི་ལ༦ཊོ་ས་༢༦༩༡༥ལ༦༩ཙ༩པ་རི༠ ཚེས༩༠གྱོརཧུ་=བཧ་ ལག@༥༠༦༦༩(༠༥༦༦༥༤ཛ ༥༦༥. 
༩“༠༠༠'༄)༅ ༦༠༡༡༦༥ར #.'༠༩ེ་༡༦ནཾའ༦༩༨༠༩༦)༦༠༡༥༠༥༠༤༦༥༥༥༥༦༠༦༠༩༥ལཧ ༠༩༥༦ ཨ༥༥༦༥༥ཕྱག༠༥༦ཟ་༢༥“༨༅་ཁོ་ཅྱ ཁབདྱ་༈་གཞ་ག༥ཡ༦༢༡༩༥ྱ༠༥༠ཆ། 
དུ ༢༡ ༨༤༩༦༡༧༢༧ ཧྱ ཉི ! . ]ི 


# 


། འི བྱ ཟབ )ཁ༠༩༦༦ཉེ)༦༥ཚོ)༦༩༠༥༠༢༦༥༩/༡༩ཨེ༽ོན༦༩༦ ཕོ་ཉ 669 (༩༠༡(༥༥༡༥༥ྷ ༠༣འོ༥༠༠༦༠༦༥ཟ་༠༦༥༨༩༦༠ི༥༠༡ེ།ིག༥“ཁོག་ཡ༠༠ཧུ ©ཙ` ། 
' ༠༥༥༩ཆེཞ(ཨི་ཨ༥༦༤@༦༨༠)ལི་ག༠༩༦༦༠༠༠༦༠༥༨༠༠(༠༥༦༠༩༠༠༦༽༦༠།༦ྟ9ཙ ༡68༦ (༤ ༠༥ཨ༩༦༩འ༦ཿཿ ¥ འ68༠@ཿ༧ག རང་བསབ་ས ཨོཾ་མཛཧཱཀེ་ལེ་ ཧྲཾཆུས་ཡེ་ | 
༦  བ།ཏ་ས་ཡཔཛྲ་ ཞེ་ཙོ༩༥༥8༠༦༦༦༧༦༥༠།༥༦༩༦༠༥།ྱ འོ ཕཿ༥༦༠༦༦༥@7༡༧༦༠༢༩ེ་༠ོཞ༦༦ཞེསབྷ ༢༩༦ རཱམེ།ིག།༦གོ་ཁ༠༥བྲ ༼༅༠༩༦༥༥།(%)༤༠= ;གྲེཿཿཚོཿ༠་རིའ༩༠༩༥ཧྱ ཐབ 
་ྷུ ༠༥༥9༠༩\༦་༠༩ོཏ་ཧོ།༠༦༦༩ེ༦༥༥༥ བཐ་ ཨོ \༥༦༠ཿ༥༦༠༡༥༦༤༥༢༥༥ཅ ཝེ (༦༦༠༡༥༦ག༠༥༦༩ (ཧཱ ལབ ཿབས་པ་ི་ཁ་ཡཿས་ཏོ་ླི ‡ ༤༠༠༡(གོ)༠༩༥༦༤ ཨཿ 
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༢༡༦ཞེ༦ཁཿལ་ཟིཿཡཿཊཁོ་ཾཿེཿཿག༦༠༦༦༧ར གྱ་གྲ ་གྲོཿ ༢ ཅུ་སཿ༠༡༡༣༠།༦༩༩ག་ལི་གའམའྲིང་ རཾཾེྲ་ ཡེ 


ˆ ཁཟ༥(༥༥༥༦ཕ༦ོ ཧྭསཱ་འེ་མ་ཏ་ཊ་ མ་ཀཱ་རཏ་ཨརཾ ཿ༥༦༥༩༩ུ ཨོཾ་ཏརྭ་ཀཱ་མ་ཀེཙཏ་མ་རེ་ཕྭ ༠༠༡༠༣€4(6)79༠ན༥6) 'ཇ ཉེ ཁ༥༦ཧུ སཾ་ཨ༠༦9༦བ།༥༦༦༩༦༩¥ 9༠༥༠ 
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ཕཉ།༩༩༥༦ག་༠ལེ༠ཨོ་ཧྨ་ཐ'ཨ9ཐི'་ཨཿཿ9༡=(༦༡༩༦༩༩ཞོ་ཡ9ྱ་ཁོ་ཧྱོ ཉེཿ༥༥༦༥༨༩༠༠༠༦༥༨༩༠གྱརོྱ † ཨ༥༥༠༦9༦9(ཇྱ -༠༠ཟེ)ལ་བ་ཏིཝ་ཊའི'༦༠༣༠ཿ༠༡འ༩༢༦'༩༩༠( 
ཆུ་ ༤༠༨༢༦༡༥ྱ ཐོ་ཧོ༩༦༥༡།༨༢ལ “(༦9) ༦༥༩༥ འིར ཡ༦༩༦༦ཡུག ༥༦ ®གམཞེ༦ི༦༩༦༠་༡༦༥༦༦༦༦༠གོ་ཛྱོ་ །ེ་ཡ་།བེ་ཨོཧཱ ༤ཧ༦༤༠༠༠༦༠༦༠༦:༦༢((ག།༨། 
གྲ ལོ༦༦༩༦༦ྱག༡6ི༥༠༦༦༩༥༠ཁོངྱ ཟ༥༦ཡིཿ ༤ ༠༣ ༦། ༦༥༠༽(༦༩༦༥(༩)(9,(༦(2 ༥ཱ༠)༦༠༡༥༥༦༠༦(༦༩༨༩༠༠༥༩༦༩༢༠༩ཧྷ ལ།༦༠༩༠ཞེ། ལཿ ༦༡༩་འ ༩༩༩༦ 
,(བ༡༦༥༩ི༦༩༦ཨ༥༥༡༦ཡི་ཨྭ་བུ་ ཨོཾ་མེར་དུག་རུལ་སྭཱ ་འཙགླའ༔ †༈༥༥༠༡༦ཞ༦༥༦༠༣༠༦ཿིཾཧ ༩༩༦༦༠༦༅'ཁོ༠ེ་ཨཊོཐ༠༩༥༩༦༠༡༩་ཨོ་ཁོ་ཧཱོ ཕེདའཁ9༦བཞིཿ༠༦༠༩༥༩།༦ག༦༥༥༥ ` 
འབསསསྱི༦།། ༦ ཚ།།༩༦༠༦ ༥༦༥ལོ༦ེཿཧྱོ \༦༩ཝོཐ་ཁ།((༦ཛེ༥༦༠ཉ)(ཧ ༡༠༠༡༦༦༦༦)༩26(6༦༩༩ཿ༦ཧུ ༤:༦༦༠༦9)'@།!@ད ཞ༠༥༦༠༦༡༨། :ཚེ་ཟ་ཨཏཱ9ཿབྷ་ཁོཊ་ 
ཡཙཅང་ཆཚའ་  33༦༡ཁ༅ཌླག་ཀ༼(ཀ༡༅ཊ༩ཌནོནོན་ཀ་ྲུྲ་ ༩  ་ ྭུ ། 


ོ; ༥༥ ¦ ༠༢༩ (8༦༠༡) ༤༥ཿ༥༠༥༦ ཚ་±_ ་ ¦༦༦ཤ༠ི༦་ཐོནཿ༦༧༦༠༦༥༥༦༢༨༥༠༥༩༠༦༧༨རོ༤་ 


ལྣྭ་ཨཡགཔ་ཊ 
༠ཊེ༦༢༦༥ི་ག༦ཡི༦གྲེལིཿ༦ལ་༦ག་མི་གཙོ་ཁ)ཇ ༩༡ཆ༡༩ཁ་ཨ་ཏིཿ༠་ག༦༩༦༩༦༠༩བོཿ བཕ་ྱིའོ།རྲི༦ག་ོཙབ(༦བཐོ འ༦ལ།ལང། 


ཟ་ང སྲོ་༡༥ཝེས 

















¡ ( ཅེ་༠༠༧༦༦6།༠༢༩༠༠ར༦ྲ། 9༦ སོ ༈ླ#། ༥༠༥༥༤༢༦༦༠ ཆེབ ༢༤༥༥༥༥༩༣༦ཧོ ཧཱ 3 མོག་༥༦༥ 

༩ ༦ ས་གས ཨ་ཡ ་ ༥༩ཿ༥༦༢༠༥༤༦༦༥༠༦༩༠༡༩༣༨ ༦༠༡༦༥༥༥༠།༡༡༠ཿ༦ོནཁོཿཿའ་༥༥། ཁྲ ོ་ཨ་ཧོས། 
མཿ $ ཏི རིན ¦ ཏྲོ ༡༥ ་ཧོདཿཁ།།ཝེ་ཊཕོཨྫབཿོཁཁ (6 ནེ༠་ག༦༥༠།༦༦ྨཿཕོ་ཨོ་ཇཕོཧཱརྐ ུ ་ 
$ (༢ འཚ མ རར ༤༠༦༦. ༠༥༨༦ ་མ་ རལ་ས མར ༥ 
་ | ་ ༣ ༢༧ ༤༠༨༠ £ ༤༤:༢༥ ༨༠༤༤ སི རད 


- "/> ལཱ | 
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༨ : 
' ༠༧༦༠༦༢༩༦༦༨ི༩4༦༠༦༧༠(༦༠༢༥༦ཐ་༩༦༦ ༩༥ེ༥༦ན(༦༩༠༦)༥༦ཞ་༥༦༠9ེ༡༥ ༧ ྱོ་ཆུ་ཨ༦༥༩ོ་ལོ ༥༥༡༥༦༅།༥ཀཁ་འཞེ་ཡ༥་ ༧གཐེགཞ༩༦༦༡ ༩༦༥༦ ༡༥༠ཕོ་ཁྱལོ་ཌེཿཁོ་ཨོཡཿ 
དྭ ཟི་༦༥)༥.༡མཐོན་ཁོ༥༥༦༥༦༠༠།༨༤༠༠༩།༥@)༡འཇཿ༦༥༦༩༥༦༦ གཉེོ་ཡོ་ཅོཅི་ཨ༦༦་ཨ་ཨོ།ཡཨིཿཝའ ༥༦༦༧ བ༦༦ོརོ་ཁེཿཕ། པག༥༦@‰)༩༥༡ེ༥༥༥༦༦༥༢༡༠༦:༩།༥༩༦ེ༥༩ ངོ 
༠༡༥ ༡ི༩༦༦༠ ཛིཡ་༦༥ བློ་བ་ཁཿ༦༥ཁྲོ༽ ༥༥༦༦༡༡ེ་ཡ༥༥༠ཨྱེཏོཝ་ཊིཡ་ནཾཿཿ ག་ཕུཡཨ་༥༦འ༦།༡༢༠༠༥ ཉོན་ཤི)ཁྨོ་འཿ༥༥༨69ཉ ལཐོ་མོཿགོ།ིབ༦བ་གེཿ།འིག་ཕཡ།༦༅༣ཿཀ་ཡྡརོཊ་ 
༤༠༅༡༦གེཿ ༠༠༥།ཨོའེ་ཨ།ཁོགཨཨའེཧོཿ༢ཨྲ་ཧི་ཕ༥༥༦ཛིེགོ་།ཨཨིཿཁཛ་ གཡེ ཆི༥༦༥༥༤༦༦༤༦༩ེ༥༥༥. @'(༦༠༣༠༩༠༥༦༠༦༩ཕོ༠༥༥༥༥༠།༤བ། “ཆི ཡེེཁྟོ་ 
༽ རེ ༡།༠༩༩༣༣༦༦:༩༦༠ག'༥༥༦༥༠༦༦༡ཛ།+“༨༦༨༦༦ ༦༦༥ @ཐེརྡོ༩“༥༥།༠༦༦༅)༢༩འེྒྒ་འཿཁཱརཕ69༦༦ཁོ༥ 9%6 ཁ།6༦༢།/6༠༦བེཐར་བེ་པྨ་ཁཿ༥༥༦22༦༨༥ཉ༥. ལྔ ལཿཁོཿཁིལེཿ 
-ཞི་ཨཿཀབ༨༥༩པ་གྱ་བ་ོ་ཉེན་ ༄༣༣༥ཛ༠༦༥༦།༥༦༨༥༥༠།༡ལེ (༥༦༦ ཆིཿ༥༥༠༩༥༠༦༥༦༥):༦༠༠།༦འ༦༥ཿཿེ་༠།༨༥༨༩༤ྨ་བཿ༩༠༥༦. <ཿ༦༠༠༨༠༠༠༠༢༦༠།༦༠༢༦༦༠༦)(༥8ཿཕར༠༠༨༦འ ༥༤༥༥ 
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ངི ལཱ༤༦༩ཿཿཿེ༽བེྨ་༩ཿ༥༠༥༥༦ཉ)༦ཛི༥(༠༦༦༠།(༦༩༥༠༩༥༥༨༥༠༣༠༥༥༦༄༨༦༥༦༠༦༦༥༥:/ཉེཿ༠༦ཟ༦༠་ཧི༩ཝ༥69༥༩༦༥༠༦༥༥༥༡༦༢༦༡༦༠༦༢༦ྷ༦མོཁ༥༥༥༥ 
༅༤༥༦༩༠༥༦༠་༩༠་བ། ༦༠ ༩༦༠།ཞི༥༦༥༦ ༤༠༥༦༤༥༥༥༥༦༥ེ༥༥༠༥༦. ག་ཏེ ༩༦༥༦༥༦. :/”ན༦༠༧༦༤༽༦༠༥༠༦༩༦༠༩༩ི་ཁ།(༥༤. ལྔ་བོཅིའིི་འཿ༦་༦ལེ་༦འ་བ་ད༠བ་ ༧༦༠ ར། 
༦༩ ༦ིཿཁོཕ༦་བཁོཾ་ིཡང༥༧ཕོརིོ་ལེ་ས༦པཿཁས་༦༨འ༦༧༣མབ ལ་པོས་བ ༦༣༨ ལླ་བས༡༦། མོ་སྲི ཨྲ་བོཏེས་ཐེཏེས་གེ་ི བྲ་གཡས་སྟ་སྣ། 
༨ཧཱཱུཾཕཊ་། ༢ ༥ ༩ ཛཚཡ་༦ར༅་༦ཆི ༣ཀིངེ་ཕཕཿ ཿསོ་ནྦ་སྲུ་ཧྷ་གབ་ནེ་གྲྭ་་མི་སཾ་ཧཧྭཾདྷར ཅེ༥༅༡༡༡༢་འབ་ཟ༣༥༦ ༡ི༥ེ༦ི༦ཟ་བོང་ =“ @༦༦(༨༨༠)༣༦༠༩. 4༨ཀ།(བ)ལེ་༠༦༥༥༥. 9༠༩༤ 
ཆའ ༥༠༢༠ ༥༦༠༥. ༣༠༥༦༩༡༨༩༩་༠\༦༧ཉེཿ༩༩༨༥༩༦།༦. - ༠:༦༠ ༠༦༦༦) \༦ཆ༩༦༦༩༥@་02༥༠8༩\ ༥༦༢. ༢ེ༧༦༥༥༦༩༥༨༥༦༩ལ་༩༨༥༠༩༨༩༥༦. ་ཨ0གིཿ༥༠༡ཿ8༦༩ིཿབ།ཕ8ཿཀ ཡཕ 
༣༥༤ ཆིཿ༥༡༤༦. ༡༠༠ཿཨ་ཧ་༠༠༠༨༥༥༥༦༢65 ༢ེ༦༧༦༧ལོ།༥༥༦༩༦༦༧ཕཕ)༨. ༠༦ཙོ་ཧིྒཿནྷ་༡༦༦༠༣༦༥༠༡༠༥༨. ༤༦༥༠༩༥༠༦༨༥༤ ༥༠༥༥. སྟེ་རྲིཿ ཁེ་འགཿཿ༦གའི་ག 
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5 ཧཿ ཧཿ ཁྒ་ཞོ་ཡ་ཡཆ་བ་༡ར༡༦༩༡༦ཨང ༥༤༥༦༥༩༠༦འོ་ཧོར༥༩ཿ༦༥༦༦༠༡༨༠༦༦༠༠ི༥ནན༥༥༥།༽རཿཕོ༩༠༩༥༦.་ ཧོཿ བོན ཕ་ཁ། ༥༩ ཕའེ) ༦༦༦༩༧༦༠ལི༥༥ (༡༣༦༦(༦༅ | 
། 


༠༥༠༠གྱའོ། ལཏོཨོ།ཊང་ཤ༦༦༣༦་ ༠༣༥༠ཆི༦༩༡༥༦༢༥༥ ༠ ༩༦༥༥༥ཞེཤྷོ་ཧོནཁཞེ་༥༩ཕ།ེ། ཁ༦༠༥༠༦༦ཧེ༥ ༥༦༡༡༥.༨ ༥,༦༥༥. ཕེང. ཤ༡༦༦༠6་ ཝ༦5༦ླ6 ༠༦༠༩༦༦༧༦༦ནོ་ 
༢ མིགི ཉེ།༩༥༨ ོ་ཨེ་༠༦༡༣༦ན༩ཿ༥༦ག།འོ་ཛ་ཁཱཿ༥༥༦ཨ།༦ལི༩༦༥. ༨ ༠༩༦༦༩།༨༩ཕ༠༥༥༡9༩༧༥༥ཀེ།༥༡་ལ༥ ༤༦༥༠༠%༦=༥༦༠༥༥༦༠༠༦༥༠༦༥༠/༩༥༦ ༠༡ ཧ༦=ཿ ༦༩༠༥ོཝ་བ། ༥༥༨ 
'༢:༦༠༥༠༥༥༥༥༦༠༩༥༣༠༦།༥༦ན། ༦༦༥༠༦༥༠༩༢༽༦༦༥༩༠༧༥༦༥ོ༦ག(༡༦༩༠༦ „ ཁ)༠༠༥༠༠༢༥༥འ༠༠༡༦༩༠༠༩༠:/༦ \ཡ(༥༠༦༦༠་༤ར༥༠༠ཉ༩ཟོཿ་ཝི༦9ེའ༥(༥༩ེ༥༠༦ ༠༩༦༠ ལུ 
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ཨོ་ལ ུ་ལ་ཞྱ་ཁ་ཛཾསླུང། ༢ཕམཆུགསགའོ་ཨ།གཔ་ཞ་པ།གྲ།༥༡༦ཨིཨོ།༥།༦ལ་པཛོག་འཿ་དོས། ༤ ༦ཞི། ༈ གཅ་གས་གསཿཁརཁོམས ཨོ་ཀ་ལའད་ཤོ་་ལ། 
ཆེ་༥༦༠༥བ།༣༩༦༥ཐཟ་ཡ༣ཞ་ཡ༣༠༦༠ེཡ༠༩༨པ༦༡༦ ༤༠༥༦༠༦༥༦༩(ཕ༣༦༦༥༦༠༢༠༠ ༠༡༣༦ཟིཿ ༣ ཿ་ཀ6ཧ༩༦༣༠༨༩ཁོ།།བཿ ཅོ་མ་ཤྲི་ ཧཱུཾ རན་སྲ་ཏི་ཡེ་སཱཧཱ། ཕག 
༡༣༠༡༢༡༠༥༢༡ “༠༢༦༩ ༡༡་ཧ༣༦ཧ༥༠༠༦༥༤༠༩༦ ༥༠༨༠འ༨༠༡༥༤ ༠༠༡༦༠༥༦༠༥༠༠༥༨༠༠༢ཿབ།༥་ཧེ་༩ོ༩༦༠༠༦༠༦ཟ་6ཿཡ6 “༥ ཧཱ བརོ་ཡོག ྣ 







| | རྩེ 


། ༡༠༣ @(3 ཨོཾ་ནད་སེད་ ཏུབ་ཞད་སེད་ ༠༠༦༩༦(6༡6།༢༡༩༠/ན༠(6ཇཿ (ཁ༅(ཡ༠(༠༩༥༠)༩༠ི༥6ཇཕེཁཿཿཁོཿྡ “ཕི རཾ ༄༥༤༠༥༄༅༠༠༡་ ཨོཾ 
མེ་རོ་ཚཁབཊིལི་ལྐཔ། ༠༦༠༠༠༥ིཕོཞ༩༩༠བཝ་ཡོས འི་ང ་མས༦ྱི་ན༩ས།༧༡༦༦༣༥༩༩༦༩ག་ ལ་འོ ྱ་ི་ཁ༦༣བ་༠༥༦་སཿ་༦ྒལ། ཆན 
ཏཾ ˆ ན༤༠བཅོ་ཞྲེ་ལི་འ་ང་འ་བྲ་འིཉོན་གཔ་།བཇལ་ཞི་ཚག།།༦༦༢༠༠ཟ།་བྱ་ཚོལ།ང @*༡ཿ“༦9༦6༠༥༅༽ཿ ༩༩༥༠ ༦༥༩༦༤༠༩༦༦ཤེ༥8བ། 
༥༨༠༥༦༠༨༦༠༠བ།༦ཟཆ།༢༥༩༡)་འ།)6 ཨབ) ༡@)4༦ཁ།༦༠༤8་ཕཿཊབོ།) !༦༥༥༥༦༥༦(༠༠༦༦༦༠༡༦༩༦༩༦༩༠་ཁ ༥༥༦༦ ཙོབ།༩((༦༠༦༥༨༩༡༦)༢༦༥༦༩༩ཟ༢ན༠༦༽ ཿ 
* ༦༠ཝེ༠ཝིཿ རཾ ༩༠༧༥༡༡༥༩༦༥༠༦༦༠༠།༤༩༠༥=༠༨༥༨༩༡ ༩༨༦༡ རལ ས་ས ་བོེཾ 
“༩༥༦༢༩༦བ༠བ།ཞེཡ༠༠༠༦༠༩༦༦ན༠༦༥༠༦ ཆཡ༢པེ་བཿཔལོ “ཕེའི རཱ ༧༥༩༠༥༠བོ་ཧོ༩༠༩ ༩ཿ =” ༤༥༩༠༽༥༦༥ ༢༠༦༥༠༥ པ༨ཊཊཅོཿ་རཾཿ 


| 
༔ 


་༦༩༥༣༠༥༦༠༦༥༠༥༠)༦༠ ༩༦༣༩༠༥༦༠༦༥༩བོ་ཏིན༥༠༧༦༠།༣༣༥ ༥༠༨༣༦ཛི༽ི༽ རཾ ༤༠ཨེཿ༩༥༽ོ་ག་ལེ། ེ་།མན་། ཞེས་པ། བོ རྫེ ཌ ཟལ 
ཤིརིཕུ་ག།པ༦༩ཿ ཨོ་བ།ས་ལ་ལེ་གཀསལ་ ལེ། མུན་གསལ་ 'ལེ། © ལེས རྩུ ཐོ་ཙོག་༦བགེ།ཕུ་བ།་ཡཁཿ ཨོ ཨ་ཤ་ས་འུ་ས་ཛྲཱཾ་ 'ཤཱུཾ་ཕཊ་། ཐར་ ༢5 ་ 
ལཿ ཨོཾ་ཐུམས་ ཐུམས་ ཤིག ་ལ་ཤོལ་ཞ༠།་ པ་ཚོ་ལ་ པ་འད། ༠༩༣ (ཛ4༽།༦ཨ༥༠༠༦༠ (༩༦༩) ༠ -9༡\༦༦ ཚི༦༦ཡ༦༣༠ན༡༠༠༣༩༦༦༠༥ལ་པཿབཀོར 

ད་མདོ། ཁ་བ ལ། ༥༡༥༥ ཨ། ཅ་ ་ ༦༤ཀེ།ཝིཨོ་ོབ། ༦༠ བ།༣༥་ཀེ༽ཿབ། ཕྲ ལྗུལལ་ལདེ་བྐོད  རླུད་ལཕིད་སདོ། དུ་ཡ་ཧུ་ཡ་། ཡ་དུ་ཡ་ཧུ། བི 
རྭ ོིཿབཟོག་ྒྱེ་ཉེ་བ། ༥༦༧༠༠༥༩ བྲསྱ་སེ་ལ་སདོ། .›་་ མས་པ ད། ཐག་པ ལུབ་ལང་བདི། སླི ལྒ་སྐས། མཐག་འ ངེ 
ེ 


% ཀུ་རརཧརཧ་ྒྱར་་ ༢ན༥༥༠༤༠༥༤༦བའཿ ༥༩༤༥༨༤༦༥ངཔ༩༡་འངཝོ ངབ ༥༥ལ་ཨོ༥༩༣༢༠༠ོ༦ ཅོ ༥ ༣༥༨༠ ༠༢༠ ` 


! 


། ༡༠ སའ ༩༠༩།༩ཿ༩༡།(69༣༦༦༩༩ོའཿཿ ༥༨༠༥ ཏོ༣༠༥༦༠མ༣ོབ།།ཁ་བན་ཁ༦ཁ།ལི་ན༦༩༦༦ཡ།༩༩)༽༥བ)།བ ༥6 ཨོཾ་ཤོདྱ་རྐན་པུས་ 
ས།: ༡“(༥༦༥༡༦ྷོ༥༦ཿ ༥“ དྒོ ༥༠༩༥༣༥༥༦༥༨༩༥ོ།་ཧ་ཡ༥༥༦༥ཁ༥༩༦༠༥༥༠༦༥༩བ། @ཿ འེམ འལ (༦༠༡༦ཿ༩ཿོཿཿེ་ཧ་༩ོའོི༨༩ ཧཾ ལྭ 
༡ཏོག@།༧བ།༥༦ ༦༠ག་༥༦༠༥༦༧༠།༥ཿཔཱོ་ག༩༦༩༩༦( ཨོཾ་ཙཐོ།ྲ་ནནསེད་ ཨོཾ་གིའ་བྱིན་བུན་ས། ཨ་ཕ༦ག༦༦༦།༦༩༦༡༦༩༢༦༩༠༢།༠༥༩ ོཊ།༦ཛིག༥༦ཇྷའོ༥ རྒོ, 
༼༩ ༥༦༤རོ༩༧༥ ༣༥༥༦༥༦༩༩ཐ༥༩༩༢༥༠༠༥༥༠༡(༥༠༦༨༦༩༡ཿ་ ཐོ་ཨོ་༨༠༢༦༠༨༠༥༥༤༠༤༥ ༥༩༠༨ ༩༨༩༠༨༦ཞྨོལཡཿ རྣེ ཁོང་གི པྱ་བ།པ།འཝ( ཤ་མ་ཇེརེ་སེདོ་ ལད་མཛེར་སདོ་ མཁེར་ནབ་།་ 
པེ་སོད། ཁེ་ཡ༔ ལ།༥ཿབ་འ༦༦“( པཛི་ག།ཞོབ།ཤ་ལཨྒོ་འཾཿ ༩ ེ་ཁ། ༦8 ལྩོ པ་འ།ཕ༦དོཁོཿ ༩གི༽ བོད་ད འཿ( ༥༧༨༤ རཱ 
ཟ༤ངང རྣེ་ཚཾལ༠ག༧ི ༣༠༦ ཨཔ 9902“ ༨(:3།(@༠༠༩༦༠་ཕ།ཨོ༥༨ཿོའཿ( ེ།ཊཧོ་8ཞ09ཕ༣༡)༦༦༨༦༠༥༠༥༦ ༅ན༥༩༥། 


། 


ཀོ།།ཊོབ་༡༦༩༦༦༠༦9༩༦༥ྷེ་༥༣༠(༥༩༦༥༩༽༥༡ཕ༥༥༦པ( ཁ༡༩༣༦༥ེ9༠ོ༣༩༥(༦༥༦༠ཀེ༦ག)ཡ་ཞི།༩ཞ༥ཡ༦༦ཞ༢༠༦༡།༦28མཛན་ཊ་ཁེ)ཡ( ལ༽ཊབོ།།ྱཧ་་ (༠ 
བ།༣༦འ༣༢༡༡ཨཱ་ཿ ཤཿ ཁོ། ༥༦༧༦ི་ཨ༦༠་༩འའབ ༩༩༦ ༥༦༦(༦ག༩ིི་ཐ། ༦༦ ཕ༦༡ཐོ་ཨོཿེཧ། ག༦༦ག་ཞྲི་ཡ་ཕབ།ཡཉ ཝ ཧྲའོ9@༠ཞ༦ཕྱ་བ། ཕ ཐཕཾ་ཡརཁཕ་ཧེན་( 
པཁ།༥༦༩༦( །ཨོཾ་ཙགོསོ་ཀྲུ་ནེའུ་ཆུད་ཡུཏཱ།། ཕ་བ།ཕ།་ཧཱ༔(ཕ་((བ།༩༠༢༠།69)6 རྟོ ལ་དར ག་ཐ བ་ལོ་ཕཱ།༥༩༠༡༡༡༠༩༨༦༩༣ཡཿག་ཡཿ9ེ)( 
གགགནགགག།གིསནན་ལསཅིདེ།ནན་། ཁ་ཁ ཇག་ཁས་༩ོཕ་༠༩༠༡༠0བར།།(ཤིཿའ༦༩༠༡༨༩་པ༥བ/༡699)( བྲི་ཡབ༧།༦༡།ྟ༩)༩༥ལྟེ་ཤིཿ ག།འར་པ༣ན་བ། ན་བྱ 
འ༦༦༥ེ་ཤ་༦༥༥༠༦ཞ༥༣༩༥༩༦༠༠༢6ཟ ཞ། ཅུབ ཙི པོཏོཿ༡༦༠༦ ཁ། ༥༠ སེན་བུ་ཙྲགཿ ལ་ཏིད་། ཞེ༦༡༡ ཤ་༥༩༦༩9ཁ། ཡ༥༠ཡཕོཁེཾ(༦བ།༠༠(༠14༦ མརའ་ ། 
3) ༩༦ལ༦།ཕྱ་བ། ཡ(།6བ3919)ྟ༠༣༩༥༢༦9 ༠6 ཁབ།ཞ༡(བ་པ༦ེ༡བ། @འ༦(9ུ་ཁ། ཕ(༠༦༥༦༦༩༠ ཐ། ཡ(766) གཟབ།ཡ།འམ།འ།༥༥༦བུ། 96༦€6 ༧༠ ༥༥༠༩༥༠ཤེ༠(༠༠ཿབ། 


| 
| 





༡༠ ོེ ཱ བ།།བཿཿརོ།9་བ།བ།༡ི་( བ།ཞཙ༣ེན༦ལ་ཡི་གེ་ཡ་ོལོ་གེ་ཤི རྣ ཕཾ9ཨ༦༩༦༦༠ཟེ་༠ོས༦༠ེ༽འོ་ཛེ་ཕཱཿཉ ཡཿ །༠༩༦༥༦. ཁ༦༦༩༩༦།༦ 
རི 2 ཁཿ ཛངེ༨༦༥༤༩༦༥༠༢ེ སས ཚོ ཏྭ ཊཾ 'ཾ་ཟརཾ་ཱཱ་ཱཱ་་ཝི་ཧ་ཁི་ཚལ་པ་ཇད་སེ་ལ་རླ་། བཟེབ ཡོ ངོ 

ཁ་ག༣ས་གཟོའོ།97 གོའབ་ཡ༦ྷག།0ེམོ།།བོན་ྱ།པཕ '( ཙཾ ༤.༦༠\ ༥ །དི་བ) ༦༠ ༦༠༡༩༠( := པཿ ཀོ ་ བྲི་ཤ་འི ཡོ་བ དསོལོལླྨ་། ༢༡༧༡༦།༦༩ཟ་ཊི་ཝ་ 

/ ། ༢༥༣༩ `༦༡༦༦.༥༠༦༥༠/གོ༣༦༩༦༡༦༠)༥9༥༦༩༦༠༠༢[ རྨ ༠༠ོ༥༦༨༦ཿ༠༡༥༧༤ -༠༡༡(༦༠༡༡༧)(༤༠2༡༡༨ ༥ ༤༨ ༤ རར་རོ 
་གོོ་ཁཿཊ༩༩༦༠༩༦༢༠།༩ ཏུབ) ཕ༦ལྔ་བ། ༩༩༦༩ ཨོ་མེ་དམའ་དམའ་སེདོ། ར་ ཚུབ་མེ་རབ་ལ་སདོ། གྲང་བ་ཆུ་དབ་ལ་སད། མུསེམགྱི་ལྦུ་བ་སཾདོ། མེ་ ལླཾ ཁཾ ལ་ཤན་ཏིནད་ལ་ནུདུ། ‰གཡ༠འ༦༦ 
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༡༩༤༨ ༤ ¬ ༨༦༤༨༤༠༡༤༤༤༡༽༤༠ེེངད ༤༢༤-༡༤ 2༨༦༤ ༤༤༤༤༤༣༤༡༤༨༨༤༨༤༠༣ེ༥༽ ཧོ༢༤༤༤༡༩༢ ༦༤ ༤‰༤༤ར༨༤༤༤༤༦ཉ༩༨ ༤ ཆེ༨༤)༤༢ལོར་ ༢༣ ༡༩༨༦ ཆོང༣༤༡༽༦༡1༦༢ཿ(༦ེ/ང 
ཚ༦༤༤༠༢༤༤༠ེ༦༩༥༦༤༦༥༥༨༠༨༦༥༥༤༠༢༢༥༤༡༦༦༠ ༤༨༦༤༢༦༠(༤‰(༤)༨༦༤༤༨༤༤-༨༤༨༽༦༤-༨༤༢༦རེ༤ང ༤༣༨༦ - ༢༦༤༤ ༡ ༠༦ འའི་ཡུཿ 
༢ ༢ ༤༨ ོང ༣༤༤༨༤༤༨༩ར ༤༤-༠༡༤༤༡༽ཟབར་ེ༡༤༤༨ ༤༡༩༠ ༤༤༨༨༤༡༢༨༠༤ག༤༤༤༤༤༨ རེང༤༤རོར༦༦༡༨༨༧༡༩༩༨༢༥༦༨༤༤༡༽༤༡༦ ༡༡༤༡ ༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠༡༦༨ན 
༤༽༦༤༨༤༽༦རེན ༤༡ ༤ ༤༤༨༨ ༤༤ན༦༤༤༤ར༥༦༤༤༤༨ ༤༢༨ ད་ཆེ ༤ ༤ ༤༤ ༤༤ ༤༤༤༤༠༨༨༨༠༨༨༦༤༨༤༥༨ < ༤༤༤༠༤༨༩༠༣༡ ༨༤༣༤ _ ༤༡༩༤ཏོབོརོ༣་ཤག ཁཆ་ིིངགིཾྲ འད 
༤༤༠༢༤ང༤༡)༤༠༡༥༤༤༣ ཟོ ཏེ ོའེ་༦༨ བོང ༨༠པཅོབ་ལ༽ ༤༨༦༨ ༦༽ ༦ ཛང ༦༤་༤ི༤༢༨༦༩༥༦༧༠༤༨༤༩༣༤༤བ༨༥༨༽༦༠༩བོ༥༠༤༢༦༦༠༠༥༦༤༤༨༦༤༨༨༥༨ -. :ཉེའེ༤7 ༤ད༤ི༨༠༩༥༤༤>༦2 ༤༤ 
ཅཧ༦༤༠༠ ༠༢༤༥ ༨༦༢༢ འ ༤༠༡༤ ༔ \༥༠༠༤༨༤༡༨ཛཧ༦༤༨༦༠༢༨༨ ༠༤༢༤ ཟོ་ར ང་ད ༡༨༦ དང༤༠༤༠༠༩༧༢ལ ཅར་གོ། འོས རཾ༨༨༧ འོ 

བ༥༢༤༩༣་ ཁི འ༨ང་ ་ ེ་ ༧ !ུ རླ + ག\ཞོན་ པྲང 
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༠ ` ༠༨༦༩༢༣༠༠༨ཚ༩ར༦༤༠༠༦༤༤༤༠༠༠༤་༩༤༤༤༦༠༩༥༦)འ༦༤༦ཐ༣༤༢༢༥༨༡༥༤༢ཐེེོ༣༧༧༤༡༨༠༢༅༠༦)༥༥༢༩༨༤༠༩༦༠ཇན༤༽ེ་ཡོའཿ ༦༠༢༠༨༥༦༦༧༡ང་༠༡༡ེ་པང་ ༢༠༥༠ ༡ 
༤༤༧ ༤༢་ཁེ༽ ༤༦༨༦༤༨༡༠ང་ ༤ཅཾ༨༠ངེ། =གོ་༡༨༠༠༨༨༤༨༤-2༠ད་ ༤༧༨༤ ༠༦ནཿ༥༠༡༨༦༤ ༤༧:༨༤༤༢༤༤༨༥༥༤༤ ༤༤༤འ༽༤༨༤འན༤༦༤ ༨༤༤༢ ནཾ @8$£ཛ©©༥ྭ༦༣༠ཉ6 ༤༤༠6 ཁ་འ ༤ 
༠༤༠༨ ེ༦༡༨༤༨༨༤བོ༽༽ ཟོ༦༨༨ར ༤༡ ༤༥༦༨ ༤༣ ༦༤ འེ ༤ ༠བོ་༨༦༤༨་༦༨བོ༥༤༠༥༩༽༨༤༨༦༡༥ ཧཏེརྲོ་ོལོ་ངརར༤ རོའི ཆན ༡ ༨༥ ཟོར བ༥ འརོར་༠་བོ་༦ རེད ༡ ༤ དབད ༤༤༤༤ ༣5:84 དེ་ཝ 


` ༠༥༦༠ེ༣༦༡༥༠བེ་བ་༥།9ཞི།8ྲ།༥༦༠༥༦༤༣ ༠) ༠༠༡༠༦( ` ཤ༥ེ$༡༥༤༨༥ེ༦ ོ་༥ ༡༢༨༦ ག༥‰༅འ༥༠༨༠༥༥)  -༠༥༢༠༽༦ཞཧ༥༠༨༠༨༨ན༨༠༩༡༠༥༣༥༠༦༠༥༠༥༥༦ཟཇི༥༥༢༥༦ <༣༠འ༥༨༦༠༨༤༨༥ 


༤༥༥༠ ཆེ༤༠ེ༤༩༥༦ཆོཿ༥༥༩༠༩༥༣༨༠༢༠ར༨༦༥༥༦༦༨༽༥༨༥༢༠༥༥༨༢རི༥༣ ༩༥༥ ༢༠༩༦༡༣༠༨༥འ༣༥༨༠༡༥༨༨༤༡༨༨༨༣༨༤༢ ༥༥༠༥༤༽༥༥༤༨༢ེ༣ ཧོ་ཆི) ༡༥ ༣༤་ཞེ༥༠༤༡༨༦འ༨༠༨༥༥༢༡༥༥འ༠༤༥༠༥༣ 
༤ཨཆེ༥\༦༤༡༠ ༥༥༡༣༦༠༨༨༥༤༦༦ཛ༦༨༨༢༽༦ེ༥༥༥༨༡༩༠༨༠༩༥༨འ༠༥༤༤༦༤༤༠༩༦༠༨༥༨ ༤༨༠༥འ༥༥༥༥༤༨༦༨༡༥༨༡༥༥༨༠༦༥༨༤༥༢༥༣༤2༧༡༩་༥༢༠༤༥༠༨༠བ༽༨༨ོ༢༣༦༠༥༥༥༥ ༣༥༩༢ ༦༢༨༦༥༦༩༥ 


༤༨༠༩༣༦༥༥༦༥༦༠༨༧༥༥༤ ་ཧེ༥༦༤༽༦༠༥༥༦༩༦༡༤༥༨༤༨༤༥༤༣༨༥ེ༠༢༠༨༡༨༨༠༠༥༦༤༠༤༩༦༨༤ ༠༣༤༢ ༦་ནོ་ཡ༥གི་༠༧ ༤ རེ ཨོཐ:ྔོ་ཙཚླནར་ ར་ལོ ༡༦ ༠༥༦༢ ངང ˆ 
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༢༤༨༥༠༥༨༤༤༧༥༥༥༨༢༢༠༨༥༠༥༥༤༡༠༨༨༨འ༦%༥༦༦༩༩༤༨༨ རཛ༥༥༠༠༡ཛ༩༩༥༥༠ཚེའ༽༨༨༨༧ོཟ རོར ༠༡༨༣༤༡༥༥༩༠༥༦༡༤༤༽༦༨༤༥༤༢༢༥༨༠༨༥༨༽འ༽༠༤༨ ༤༢༥༨ ༢ེའ༦༦༡༥༥༠༢༥༦༠༨༦ ༢༤༨༤ 
༤༤༥༢༦༥༨༤༤༥༠༨༥༨༠༠༥༤༨༤༨༤༥༦༩༽ེ༥༦༨༥ ཧེ་ི་རིང་༧ ༥=༨༨༤༤༨༨ཚེ་འ༨༤༅ ཅོར ༤འ༠ོབ་ཤད ༨༠༠༡༤༨༤༤༣༧༠༡༤༤༤༽༤༨༤༦༤༨༤ཛན༤)༡༤༠༤༠༠༣༤༨ ༥༠5 ༢: ༠ཤེ༦ང་ཅལོང་ཡེ༽ཆའ༨༥༥ 
_ ཤཿ ༤༨༤༤ཿ(༤༥༨༨ ༦༠༽༦༤༨༤ར༥༥༤༠༠༤ེ༥༦༥༨༤༤།༤བ༽༤༤༤༤༨༡༽༠༨༦ ཏེའོ 2༦༦ རིར༨༨༤༨༤ཙན་འ༽ རེ ༠ བ་ལ་བ ༣༦༦༠ ༤་༣ེོ་ར༤༨༨༦མེ༥༨༣༤༽༦༤ ཐི༽འ༩༤༥ ༤༠༥༦ 
2༤༨ ༥༠ ཨ༤༠་བོ་བོ ༥༠༣༢ ༤༤༧༤ ༥ ༢༨ ར་༦ <` ༤༥༨༤༩༤༽༤-༡༨༠༨༣ ༤ཧྟོའི ༤༤༠༨ ༤༥ི་ནེ༦༡༽འང་ ༤༤༠༤༅༧༨༤༤༥ ཧར" ༤༨༤༨ ༠༠༥༨༤༤༥༨༥༤༩ ༥༨༡༡༤༠༨༢ཟེ(༤༩༥༤) ༥༥ར༢ོང 
༤༤ ༠ བན ཛེོ་བ༨ ༤༤ ༤ ཟོ ༤༨༡ ༤༤༢ ༤༩༨ ༤=༨༤༤༤༤༤ (༤༨༩༤ ༥༠༨༠༨༤༤༥༤༤༨ ༤༤ ༢༤༡༨༤༤༣ ༤༨ ༤༠༤༤ ༤༧༧༤༨༤༨༨༤༦༥༤༥༥༢༤༥ལོ༦༣༥༤༨༤༥༨ ༤༣ པང ༤༨ ༤$༤༦༤་ནོ་ ༤ ༤༨༣༦༠༠ཁ༥ ༤) ༤༤༡ ༤ང་༦༤ར༦ 
༤༣༤༨ ༤༤༤༤༣༤༤༠༦༤༤༨༤༠༤ ༤༦༤༠༣༠༨༦༨༤༤)༡༣ ༤༤༤༡ ༨༤ ༤༦ ༨༨༠༠༤༤-༦༤ཧོཆར་ཤོད ༨༨༡༡ ༤༤༤༨ ༤༨ ༢༣༨༨ ༦ ༤༤༢ ༤༨༤༤“ ༨༥༤༨༤༠༡༤༨༤༨༦༤ ༨༤༢༤༣༥༦༤༤= ༤༤༤༨༨༤༤ོ༽༦འ༣༠༨༤༤ ༥༤༤ ༤༡༤༥ ` 
༤༅༠༨༤༤༤༤༤༤༨༤༥༤༤༨༧༥༤༨༤༨༤༥༤༡-༤ ༠༨༠༤༨༤༨༤༤༡༤༤༠༦༩ར༤༤༤༤༥༠༨༤༨༥༤༢༨༦༤༤༢༨༤-༦༤༡ ༦༦༢་༠༨༥༨ ༤༥ ༠༨ལ༢།༦༥༨༤༨༤༨ ༠༢༤༤ ༥=༤༤༣༦༤༧༠༤༥༤༥༤༨༤༤༢༡༢༠༤༤༥༤༤༤༨༤༤༨༨༨༽༦༤ེ༥༤༨༨ 
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གུ ˆ ན་ར ཏཱ ༧ 
ཿུ , ༢༣ 


ˆ= *ཅ༦༢༤༥༤༤༨༤༥༨༨༤༥༥༦༤ོ༤༤༤༤༩༤༥༨༩༨ ༥༨ ༤2>༤༨དཔར་ ༤༤༤༤༨༤༡༡༣༨༤༣ན༨༤༤ ༥༠༤༧ ༤༤༤༨༤༡༣༤ང ༨༤༤༨༤༠༨༤༤༤༦༩༤༢༨༤༨༤༤༤༨༨༠-༨ ༤༤༤༡༣༤༤༤༤༧༨ང ༤༤༥༣ 
༤༥༤ེང་༤་༤ོརི་༡༨ང༤༤ད་པཊ་དཛལོ༧ ༨ བངང ༠༢༤༨ ག་རོར་༤༽༡༨༣༦ ༦ ངང་ ཤ༽༦༤༧༤༤༤༤༤༨༢༤དོལ༥༨༤༢༨༣༢༤ཆ༦༤༤༤༢ ༤ 
༤༤༨༤༤\༥༦༤༢༧༣༨ ༨ ༢ ༤ནནཅངར་ནྲ་དདརན་༤ར་ཏད་ཏདང་ན༤ད་ ༤ པ༤ ༤༡༡ བོ ༨ྲ་ལོོར་ན་བརར་ད་དོ་བོད་མང་ན་ རོར་དད ༡༤༦ ༡༨༨ད༤( ༤༨༤ར༨༠༦༤༤༢༤༤༣༤༽ ༢གེ༤༤༣་༤༤༤་༤ར་ང༤་ན་ངང་ལོང ༨ ༤༢ ༥༤ཅོང་ད༦་རད་༤་ ༤༨༤༨ + ༤༤༢ེ༠༤༨༨བོར་ན 
<=བ༥ ༤༨ ༤༤༤ ཀོ ༤ བང ༥ ༡༨ ལར ད་འང་ ༤༨༤༤༨༤༡༩༨༤༤༦ ༤༠༠༤༥༥༤ཛ༩༡༦༠༤༥༥༤༤༥༤༤༠༡/༤༨༨ ༤ ༤༤༢༤༤༥༠༤༨༤༤༤༤༤༤༤༨༠༽༣ རོད ༄ང་༣༤༨ ཅཅེཏ༦༨༠༠༥༦༦༦༠༨ ༤༦༡ ༤༠༤༨༣ 
` ༠༤༨༤༩(༤༩༦༨༠༤༧༢༦༢༧༤༧༧༤༨༠༠ ༤༠༤༦༠༡༤༨༠ ༤༤༥ བོད༤༤༦༤༡༤༽༤༤༨༦ ༤ ཛམ ༤༤༡༨༦༣༥༦༤༢༠ ༤༢༣༤༢༤༤༤༣༥༨༤༨པང་༣༨༤༣ 
༢༦༧༤༤༩༣༥༤༤༠༠༽༤ཉབད ༤༠ཇ༠བ༥༣༠༤༢༤༤༣༨༣༨༤༤ོ༢༣༤༨༥༤༨༠༨༤༢༥ གྟོ༣༦༤༥༨༨༠བེག་ ད༤ོ༤་༨བད་༤༤དན༡༦༡༧༦ ༤༦ ༤༤༨ར༤༠༤༨༤༤ ༨༤༡༤༨༣ 


༥ ' ༨༤༠༨ ༤༤༥༨༣༤༤༢༤༤རདཏ་ 


༤༤༤ ༤”-<༤༤=༢ ༤༢༤༤ »༤༤-༤-༢ེ༥ ༤ཆ ༤༢༣༥ ༤༤༨> {༤༤༨༤ ༤༤ ངོ <༅=༤༤༢་ ༨༤༣༨ ༤ོ་ད ༨༤༤ར༢༥༤༤ ༣༨ རེང) ༤༨༥ 


༠ ངད་བཞོད༤༤ར་བི༦་༩༡༽༦ད བཛ“ ༦ འད 

༤༤༤ ༤༨༤༥ ༤༤༡ ༨༤༤༥༤༣༤༡)༨ ༠ ༤ར༨༤༨ རོ ༨ ༤༤༤༨ ༦་བང་ང་ེ་༨ བརན་བ༽༦22ང ༤༤ 

༤༢༠༨༤༤༤༤༤ ༼༩༤༤༩ཁ༤2༤༧༡༤༨༨༨༠༢༨༽ ༦༨ ༣ཞོན༦༤༢་ ༦་འ༥༤ེ་ང་ ༤ ཛང་་༨༨ 

༤ངངོ་༤ ༨ ར་ ༤=”༤ྷ®ཌ༤༤ ༥༤༽༣༤༤༤ ༤༩༣ ༤༨ ༤༡3༤ ༤༢༤༢ ༤༨༤ ༤༨༤༤-༤ >>\༥ ༤༤༤༨ ༤༢” རིི༨༤༤༤ ༤༨༦༢ འོི་ེ་ཧཧོ་པར་ ༥༦༤༤ ༤༡༤༤༨༤༨༤༤༨༤ ཅར  ལར་ ༤༤༤༨༦༤༤༤༽༦༠༤ ༤༤༨༤༤༨༤༨༠༠༣ 
ྭཱེ 3 


° 


- ཤསེདེ་པོི་ཛ༩༨༨༤༨རོར་ནི ཤ༩༦༤ར༠༣ད༦༤༨པད་ེོརཚ ༤༤༨༨ ‰༣༦བས་་༣༦༤ ༦ མཛོ བ་ ོལོ་་རོརེ ༦༥༨༤ ༤༡༣༤ འོའོ་ཏོན་ཛ་ངང་ + 6 ལོ ༤༢༣༦ ༤༠༥༦༢༢༨༣༤༤༦༤༣༢༣༠༥༤༩༠ང༣. ༥ ༤༢༢༨༨༨༨༨༨ 
༧༨༤༨༤༽༤༧ (.ོྫཿ༥༦༤༤༠༤༨༤༠༤༥༨༤ད་༣༣༦ོཇ༽༦༤༤༽༣༦ ༤༨༠༤༤༤༨ོངེ ཤོ་བོདེ་དི་ངོཛང་༤་༡༡ར་༤ང་བཏནན་གེ་བོར་ཁམ་ན་འོར་བདན ོོར་སྐོ་༦་ འར ཤད་ དེ༽་ད་༨རར་ངར་ ༤༤༤༤ ༤༨༤༤ ༧༨༤༤ རམ་ ~ ཆོོོ = ༤༤༤༨ ༤\༤༤ ༥༤ ༩༢༤༣ ༢༨༨ 
༤༥༤ ༤༢ ༢༤༨༥ ༡༣༦ ༤༨༣༤་༡༦༤༡༤༤ ༣༦ <” ༤༤༧ >/༩༨༦༠༤༤༤༥༤༤༤༤༠ ༢༢ ༥༤༠༽༣༦༤༢༤༤༤༤༨༤༤༢༽༤ར་ ༤༤རོཿིང་༤) ༤༤༤༤༣༡༤༤༤༨༤༤༨ ༤༤༩ ད་ ༤ ༨༣ ༤༤༨༨ ༤༨༦༦ - ༤༤༣༦ ༤༤རདཅོབོང་ ༦ 

ཟེ རིར 
༤༤༨ ༨༢ ༦༤༨༥ ངོར ང ོཀ་ྲ་ད་བོར་ནི་ - 5ཤ9༤༨༨༤༡༽༤༣༦༤ཛ༠༦ང༨༤༤ ༡༨ ༤ང ༤<༤༧༠ེ༣༤༤ 2133 = ༨༨༤༨ ༧༨ ༩35 _༤ཟེ་ད་༤༠༤༤༤༤༤༦༡༩༤༨༦༤༤༨༤༣༥༤ ༢༤5༤༤༨༤༢༨༥ ༤༤ 
༤༢༢༤ ༦ཟོང༤༤༠༤༨༤༧༩རང༤༠བ༽༠༢༠༥༤༣༨༨༤༡༨༤ ༤༤༦༤ ༡༡༠༨༤༤>༤༨༢ོར ༥༦༨༨༠༠༣༥༠༨༤ ༤ཤོན་ ༢༣ ༦༠༤༤༤༤༧༦༤༤༨༠༤ངཏ༤༤༤༣༥༥ ༤༤༠༨ ༤༠༤༤རེྲད༠༠༤༤༤༡༢༥༨༤༥༤༤༣ ˆ= ༤༠༽༠༤༤༢༨༦༤༢༤༤༦༠༤༠༥ ༤༤༠༨༣ 
ཀཀ ༤༤༤༢༅༥༠༡༽༤ང་ ༤༤༨2 ༠༨ ༣ 77 >‰༡༤༤༤༤༢ི༤༤༤༡༽༤༤༤༡༽༦༤༽༢༽༤༤༤༤༡༥༤ རོ ༤༥༤༤ ན༣༢༨༤༤༤༠༤༧ ༥@)༤༤༩༤༧༣༤ ༤༣” 2 ༦ཤངེ༩༥༽ ༥ ༤=3༤\༤ ༠༠༠༠ ང༨ 
༢༤༅༣༡༥༦༤༽༦ 9 1༤. ¦༤=ཿ༥༨༦༤༡༨༠༠ང་༥༥༠6༤༨༦༡ ༢༤༠༩༨༦༤༩༨༩༠༦༨༥༦༤༤༦༤༡༠༨༨༨༤༽༠༨༨༤༣༦ ་ོ༥༦བ༥༤༨༠༥༦༡༨༨༠༧༣༤༨༡༽༨༤༡༤༤༡༩༠༠༤ར་༤ོས༤ འ༽ མེ ༤ ༥༦ འོར་༦༠༢ ཆོར་༤༤ཛོཌ རི 


"ྭ 
རླ 


༄ ༠༧ 


ར 


ཧཱ ཌཱུ ཱུ - 
༤༤:2༦༤༩༦༨༩༦༤༣༠༤༦༨ ༢ེན༦༥༤༤༽༤༧༦༢༢བ༥ བརྟོད ༨༦ ༡༣༦ བང་བ < ༤༤༣༤༩-༣༠༠ེ།༤༤༤༣༤༤ -ཁ༤༡༣རོངོར་ ༤༡༨༨ ༠༤༤༤@༤༤༤ ༤༨༤༨༨༦ོརོ་༥༨ིད 


ནཾ་གོསོ་བོའ་ ༤ ལེའ ད་༤ོར་༦་ངོང་ ༤༨༤ ཟོ་༦ ༤༤༤༽༤༣༨༤༤༤༤༽༤༤༤༨༤ བྡོརི༤༨༤༨ ༤ ༧༩ངང་ད་༤ར་ངོ་༠༦ ༤༤༢༤ ༤༤༤ ༤༤༣༣༤༤༩༤༤༠༢ན༤༨ ༢༣༨ ༤༠༢༥༨༤་ ༦ ཆོབ དོ མ་ས 0 མེ: 
༢༣༨ ༢༨༢༡ ༨༨༣ ༤༡༤ན། ༤བགད༦༥༩༨༠<༤)༢༤ ༠༥༠༤ ༩ཿ༥༦༠༦ ༤༠༤༨ ༥༠༨༤ ༤༽ ༢༢༣༥ མོས ༤\༨༨@.༥ ༤༅༦༠) ༣༠༨༣ ༤ར༤༠༥༣༣༠༤༨༠༥༣༠༽༢༦༽༨༨)༦༨༢༢༧ ༤༣༣༣ ཤབ ༤ རར ༄༨༨:༨༨ 
་ 


༤༣ ༠ེ་༨༤༠༡༤༨༨ རོ༨༥༦༤-༢ ༤༨༦༅ོང་༣འ ༨༥༨༨ ༤༦ ༤༦༢ ༦༥༨༥༨༽༡༤༤༡༨༣༥༥ ༣༠༤ནོ་༡༡༣༨༣༦༦ོང༦འ༥༨༤ེ༠ < ༤༠༨༨༤༨༥༨ རོམ རིར མག. ལི 
༤༤༨༢ ཅའ རོ ༢༢༤ བརར༣༡༡༽༢༤༥ བོའི་ཆེ་བྲོར་བའོ་ ༤༤ལེཔ་བོ་༨༠༧༣༤༥༥མམ་ཟོགས༣།་བར༤༨༣༄༢༦ཛ༥༠ན༣༦༦་ + ˆ ཆལ ས་ས 
༤༨༡༡༠༦༨༨༠༠༠ང་༦༩༤ར༦༣༨༨ ༤༨༨༤༽༥༣ ༣༩ན་ངོ༽༦ ༦༨༡༤ ༤༤༤༨ ༤༤༨༨ ༤༤༨༤ ༨༤༤ ལལ རྣ ༤༡༡༦ ༥ང་ཅེན༨༤༢༢༽༣༤༤༢ རོར ༦༤༤༢༧༤༤༤ =ེ༠༠༽ ༩ * ༨༦༤༧) 
ཧ་ན £ ོ་ི་བ༣་༨༤་༡ི་ ཙ༨༨༠༨༨༧༤༤༨༠༨༥༤༤༨༤༨༨༣༤༡༠༨ ༥༠༤ེ ༤༢༣༤ ༡༤༨༨༨༨༦ ༤༠༠༦ ༤༢༦༤ ༨༨ ༣༤༤༦༄༣༤༦ ༤༨༤༤༠༨༨༤་༢༥༦༦༢བ༨༦༦༦༤༠ ༤ 


3༤༨2 3༤༨༦) ༤༥༢༨ 
ཁ་ ཿ ་ ༦ 


༡༢༣༥༥༨༨༢༧༦༩ ༨༡༠༨ ༧ ཆ་འ དང ༦༣༠༨༣༠༠༡༣༦༤༢༢༽ ༤༢༧༤ ༢ རྤ - = ༦༤༤༠༠༩ན༤༦༧༣༨༤༩ ༨༢༠ ༦༨༤༡༤༤༢༣འནེ༥༽༦༦༥༨ ༩༨༤ད་བ༽༤༠༦༥༤༤༤༨༥༤ 
་༤༢༤༣༥༤ ༨༤༤༤ ༤༽༤༤༨༠༥༤༤༤༨༠༨༤༨༤༨ ༤༤༣༥ ༤༤ ༤༡༢ ༣༤༥༨༤༠༨༠༦༥༠༨ར་བོངད་༢༢༦རང་ ༨བ༡༦༦ ༤༤༢༽ ༢» ༤༤༨༨ ཆོན འབོར ༨་ ༨༤༨༥ ༤༠༨༤༨༨༣ ༢ ༢༩ང་༤འེ་༨༠༤༤༠༠༨༦༠༽ ༠ེ༦༥༨༠༤ རེ 
༢ར༨༥༤༢༤༤༤༡༠༽༤༤༡ ༥༤༤༨ ༤ ༤༣༤ ༤༢༢༨༤༤༣༠༤༢༣༤༨༥༤ \༨༨༨ཛ༢༤༨༣༣༣༢༠༠༨༥༠༡༥༢༨༤༢༤ ༤༤༥ ༄༧༥༨༤༨༤༢༨༥༦༤༢༥ བང་བ རལ ༨ ལེ ༢ ཤེད 
ཅོ ༤༩༨ ༤༢༢༦ོལོ༤ར་ ༤༨ ༥༤༩ ཨཅག་ཞ༤༤དེཿཝིན་༢༨༤༤༤༧༨༡ ༤༤༤ན༤༦༥ ༨་ཚེ༤ 2 བང་ ༤\༦༩༠༨༤༨༤༤༥༤༤ ༤༤༨༤༤༨ ༤༽༤༤༤ ༦༡༨ རེ༨༦༤༨༡ ༤༧༣ ༤༢ ༤༢ ༨༤༥༨༠༤༦ > ༤ རོའི ༤=༨༨༥༨ ༥༤༤ ངཿ 
¬༢-༧༢༧༢༤༽པར༦༠༤༨༤༡༢༤༧༤༦༤༤༤༤༨༤༧༧༤༤ ༤༤༨༨ ཟོར༦༩༥༤༤༦༡༤༤༤༤༠༡༨༠༨༤༥༄༅༨༠༤༢༨༨༢༣༦༠༧༥༦ན༤༤༤༨༽༨༦༠༢༡༤༤༠༤༥༽པ༠༨༤༣༥ ༨༧ ༢༦༥༡༽༨༤༢༨༨༤༤༦༧༠༢༦༠༥ 
༤༨༨༤ ༤༦༨ བ་བོ ཨེ ༨ ༡༨༦ =.༤༥༥༤༥བོ༨པ༦༢༤ཕ༽༤༩༨༨༧༤༨༠༥༤༨༨ ༤༨༤༥༨ ༤༠༩༤༠༤༦༤༥༨༤༩༠༽༧༢༦༡༡༥༦༥༡༩༨༤༠༤༠ ༩༤༦ ཤས 


༣༤༤༥༨༤༨༨༤༠༡༥ ༤༤ ར=༣ན༤ ༤༨༡༦ ༦༡༤) ༤ ༡5༤༤ ༦ོོན་བ༽ ན་བ ༤༤༨ ༥༤༨༨ ༥༥ ༥<༣\༨༤༤ ༤༨༤༨ 2༥=༨༨༨༤༠༨༨=༣༢༦༡༠༩༥༤༧༥༤༦༩^༤༢3༨༤ ༣༦༠༤ ༨ ༤༤༤༤༅༥༦ 5 འུ ༨༤༤༥ ༨༤༤༥༣༤༤༤༡ 
>» ༣༣ ༤༣༩༡ ༤༥༣ *༩༨༨ད༽ ༤ =༅༡༽༨༤༨ོ༢༨ ༣ ༧༩ ༣༤༤ = ༩ ¬ ༧༥༤༢ ༨(༨༨ ༨༢༢ ༤ ༣༦ ༤༨ ༣༤༥༣ ༨༨༤༤-༨༢༤ 4 རེ ཧོ -3 ---༽)›༨༤ `. ༣༨༢ 


ཿ ༈ "*-' ' 
༣ ཱ ་ 











ཡལ ཛ༨༦༥ོ༥༤༣༤༠༤༦༤ོ༣༦༠༤༨༤༨༤༣༤ེ༠) ནེ་ཟོན༤ང་༤ན༣༦འ༤༤༤༨༠༥༦༠༨༤༦ེ༤༡༤༨༢༧༥༤༤༤༽༤%༣༦ྷག༣༤༤༦༤༤༨༤༨༤༤༽༦ེ༤༨༤༠༥༤༽༤༽ ༦༤༦) ༥༠༣༤ོ༥༣༧/༦༩༥ ༠༦༠༨ ༤༥༥༥༨༨༡༨༨༦༡༤ 
༤༤༤༣ ༠༨འོན༨༥༦༤༠༨༤༤༥༤༠༡༠༤ོནོ་ོལ༽ ༥༧༤:ེ༥༤བ༣༦ནོ།༩༨༢༠༥༦༨ ༤༨) ༠༠༨༨༠༥༠༤༥༩༤༢༠༥༨༧༣༣༨ ༤༠༥༨༤༤༥༢༠༤༤༣༠༥༤་ ` ༤ཆོད༦༤༥༦༠༩༤༥ ༣༠༠༤།༥༩༥༧༨༨༨༩༤༨༠༠༠༥ 
མ༥༦༤༤༤༡༡༩༡༠༩༥༨༩༥༥༠༡༩༨༣ ༤༨༤༤༅ན༤༠༠༤་༥༠༧༡༠༨༥ ༥༤༠༢ ༥༤༡༣༠༽༥༩༨ ༩༡༡ར་ ༣༥ ༤ ༅\ ༣༢༦༠ ེ་ཡོ༽ ༠༡ ༣༤༤༨ 8 ༡༤༢༠༥༥༢༢༠༤༡༤ ༦ 
ཅོང༨ ༤༨༤རོསེ་ར་ ༥༩༤༥ - ༡བ\ ༤༩ཁར༨༨༨༥༤༥༦ོ་མི༽རི་འ ༨ ༠གཅེ་ཡོ་བེ ༤*༦༤ཆརོ༨༣༥ %^༤༠༤༨༠༨༦ ༤༤༥༤ོ༦ ༥༤༩༡༽༤༨ ༤༠༩༠༨༩༦ཡ\ ༤༤༦༩ ༤@ཤ༨༦༣༦ ༤༡༡༠༥༥༤ (5553 
༨༦༤༤ ༥༧༣༦ བོན ༤༤ བང ཟ༡་བངང་ ད་བར དམ ར་ཚོནེད་༦ ང་བ་ད ༦༤ར༡༣༠༨༣༧༣༤༢༨༤༤༤༠༡༽༤༤༤ ོར་ཡད་ཏརར་ ༤ ༤ ༤༡ ༣༤༡-༨༤༨༤༡༣ ༤ཆ༥༦དྲེ ཏ༣༡ང༦༠༩༨༨༨༤༽༣༧༧ ཆང ༡༤༨༤ཙོར་པང་ཅ༽༦ 
༤ོརརོོལ་ལོ༦༡༩༢༨-༥༤༡ ༤༡༨ ༨༡༧༥ ༤༨༠༡༢༨༨༣ ༤༨༤༤ ༦༢༢ ༠༨ ༤ ལོ་ན ན་བ རོར ༦ ༠ ༨༦༡༥ རོང་དང ༤༣༦༣ ༦ང་༣ 


༡༤༤༠༠༣༠༩༢༤༥ོ༢༢༽༦ན༠༥༤༨༠༠༥༤༠༥༤༠༣༨༨༤༦ཚཛ༩༤༤༤༧༤༤༤༤༤༨༤༨༥ དཱ ངེ 
༤༽༤༨༽༦བའ༽༤༨ ༦\༤༣༢༢༨༤ ༣༡༨༤༡༥༤༨༨༤༣ ༨༤ རེང༨༤༤༨༨༤༠༤༤༤༣༤༤༡༥༣༣༤༤༨ངད་ ༣༤༤༤ ༤2་ད་ - བོ་བ ༡༤༢ ༥༥༡༥༨༦བ༣༽༤༨༤༨༨༣༥ ༤༨༨༤༡༢༽༨༤༨༤རི་ད༣༤༨༥༠༥༣༦བོད༤༨༤> རེ 2 ༨ 


༣ 


རལ (༨༤༤༠༢ེ༢༨ ༠༣༥ :~༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤:ང༣༦༤༠༨ ` ༤༤༤༥ ༢ེ༨༦༤༨༤༠༤༣༥ ¬༨༤༥༤༨༤༢༢ ༨༤༤༨ .°༤༨\༤༤༤༣ ༥༨ེ༠༨༤༡༠༥༤༨༠༠༤༨༨༨༨༦༠༡༤ ༤༢༨ ༽༤༢༣༨༡༽༦རེ༥༤༤༣ 
= ༤༨༤ ༤༠༨༡ ༤༤༢༥ ༥༥2༨ ༤༧༨༥ ༨ ༩༥༤༨༥༤༨༢༥༨ - ༨ འའ ༥༤༢༨ ' ^༠༨༩༥༤༤༤༧༠༥༥༨༤ ༠༩༨༣ ླ ་་་་ྔཔིེ 
ལལ ×༤པ༨ ༨༤༠ ༤༤ ༢༢༣༦༤༨ འོ ༤༤༡ ༤༨༤ ༤༤༤༢ ༤༤༤༤༩༨༤༤༥༤ད༨༤༡༨༨ ༤༤༤༨༨༤ ༩༨༨༤ ང༨༨༤༽༤༤༤༥༤༽༣༨ ༣ བོད༣༦༠༤༢༦༩༩༥༨༥༤༠༢༽ོསེང་ད་༤ར དཔར་ཆོངོ་ ༤༨ ༣༤༨༣ 

༤ ཅོང ༦༤༠༢༦༽༤༤༤༢༨༤༤༢༤༽༤ར༤༠ ༤༤ ༤༣ེ༤༤༨༤༠ ༡༢༩ ༤༨༥༨༠༨༤༤༥ ༤༢༤༤ ༤༤ ༩༨༥༽༤༡༨ ༥༠༤༨ ༤༢༣༤ ༤-༨༢༦ ༡༣ ༤༠༠ ༤༡༽ང་༤༨༩་ ༤༤༠༤༢༦༤༥༤༧༥༤༨༣༨༦༩༢ེ༣༨༠༦༣༡༨༦༨༠༨ངར། \ 

_ ༢༡༦༤༤༤ ༤༠༢>=བ༨༤༤༣༤༤༤༥༠ད༦ ༽༤༡༣༤༤༤༤༤༥༡- ༨༤ \༤༤༥འ༨༤ར༥་ ཅཅ 53 རེ » ༡ ༤ ༥༨ ༨༨༥༥ 
རེ ༨༤༢༽@\༤༅༤ར༨ ༤༤༽༢༢༨༤༤༤༨༠༤༠༤༨ ༤༢༤༤༤༤༠༡༤༤༧༽༤༤༨༤༤ར༤༤༤ ༤༡༣༨ ༡༤༨༨ ༣༤༨༦ གོ ༨༠༧ ༤༤༦༨༥༦༤༤༽༤༢༤ ༤༤ོའ༤༨ ༤ ༦༽༠༤༨༨བ༽༦ང ༥༤(༦༤༨༤ང ༤༨༨༤༩༨༨༤ ¦ 

༨༨༤༨ ༣༦༨ ངི གོ་གསར ༤ཇོད་ ཧིས ༢༠༤༥༨༠༥༦༤༤༤ ༣༤༨ ༠༨༤༨༦༅ེ ༤༧༤༤ ` ༤༨༤༤༩༡༤༨༤༤༨༢ནེ ༤༤༤ ཛང ༤༨༤༤༡༣༤༢༥ 22༤༤ ༠༨༦༦ ༽༠༨༡༨ན༨ ༤༡༤༧ `༄༨` 


„2 
° ༼ར་ ༩ ) 








རྨ / ་ པྲ 2" ཐའ ཆའ་མ་གལ་་ -ས་ ༧༤༨" ངས་འཁལའར་ཡསལལལངས་ཡག་ཡལ་ར་་ས་ ས་པཡལ་་པལ་་ཡལ་་ལའ་ངའ་ཡ་འ་བ་་ལ-ང་བ་- ས་མར་མེ “*༩༧༧༥༢-༠༠༩༡༽པདས1།ཿཿ༩༧༠༠༨༤པ༢༩༤༠༠༠༠༧༤༤༤༤༨༤༧༤༡༤༡༤༤༡༨༨༤༨༠༤༤༨༧༤༤༤༨༤༤-༤༤༡༨༨༧༨༦༧༨༤༤༨༨༡༤༤༤པ༨༤པ༤༨ཕ-༨༤༤༤༨༤༨༤--༤༧༤༤༤༤༤༤--ག༨༤༧༤༠༤༤༤-༨༤༤༨༤༤༨-༨༨-༤- 


༠༤ ་ྦ ༤༩༤༠ ༤༤༤༡ འ༨ ༦༡༤༤ ༡ ༠༡་འདྲ༦ ༤༤༨ ༠༠ ༨༥ ༤༨ ༠༨༤༡༩༨༢༤༨༤༤ ༨༩༨༤༨༦༽ོོང༤ང་མབོད་༤༨ ༨ ༡ ད་པ ༦༤༦༥ ༡༠ ༦༡༨༦ ༡༽༦༡༡༨༤ ༢ར༨༨༦༨༧༩༨༨༤༤༤༥རོ༦བོནེ་༦ད་༦ 
༤༨༨༤༦༢༠༨༤༥༤༤ ར : ༤༣༣༦༠༨ ༥༠༨༤༢༣=༣༤༤༤༥༤༠ བའ༽ ༤༤༢༤ ཆེ༨ ༤༨༨ $༤༤༤༽༤ ༦ ༨་རིད་༤༥༦ོ་ལོབ༨ ༦༨༤༢ ༤༨༤༨༠༦༨༤བ༨༤༨༤ང ༣༤༢༢ ༥༠༩༧༣༤༤༤༤༣༤༢ ༨༤༢༦༤༡༠༨༦༠༤༨༧ེེ༤༤ ༥༠༥ ༥༤༥ 
- ༡༤༨༤ ༦༦ ༤༨༤༨༠ོར་བའ ༨༤༨༤༤༤ ༡༨༠ ༨༤༩༣༤༦༠༨༡༤༢༽༨༤༨༤༤༨༨༠༤༽༤༤༨༠༨༢ `) ༤༤ང་༥༦༦༡༥༨༤༤༩ £ ˆ` `¬ ༤༠3༡༽༤-༠༡ ༠༨༩༽༤༦ད༣༠༦༦ ༤༤ ཛའ༽༤༡ང་༠ ༤༤ ༨ ༤༦༤༤ ༤ 
༤༨ནི༨༨༡༡༦༤༨༽༥༨༽༠༤དེ༦ ཆེ ༤ འད ༤ར༤ར༨་༤ེ་བད་ ༤=*༨༥༤༨༥༽༨༠༤༩༢༠༽ ༤༤༤༩ ༥༤༨༨༤༤༤༤༤༥༤༢༤༢༦༤ ༤ ༤༡ ༤ ༥ ༤ ༤ གོ རོ ༡༣༣ བོར་བདེན ༡༡༨༨ ༤༤༢༽༤༽༥༨༽ོ༥༢ོེ་༤ ༨༤ ༤༥༦ 
༠ེཿན༦༩དི༥༤༨༨༥༤༩ ཤ༠༨༨༤༤༤༥ (332 ༠༤༤༨@༤༨༨༥༤༤༤༤༤༠༨༠༨༨༤ ཧར ༤༣༦ ༤༤༤ ༤༨༨༥༢༢ ༤༢༨ ༤༤༡༥༤༽ཟེང་ོརོ་༣༦ར་༡ར༦་བསེ་༤་ ༤༨ ༣ ༤༨༨༣༤༢༠༨༽ ༤༤༣༦ ར༥༨༥ཉི 3 ༨༤༨༡༽༨ྲ་རྫོ་ ༨༤༤༢ ༢༥༨ 
-༨) བ༨༤༤༣༨༨༦༠ རྨར ༤༤༨༤༽༤༽༤༠ :༅༨=^ ༤༠ང༤༨༨༧༡་༄༅༨༦༤༤༦༠༤༤ ༤༣༦. ༤*༨༤༤༤ོ༨༦ ;༤༤༨༤༤༨༤༦༡༩༤༨༤༽ ༦༣༠༩ ༦༤༨༢ ༤༠༤༤༤༤༨༨༨༤ ༢⁄༤༤༽༣༤༤༤༤༤༨༤ ༤ ༢༨༤༤༨༤༨༤༦༡༡༨` 
== ༤༤༠༨ ༤༤༤༥༤ ༤༥ ༤༨༨༤༠༡༤༨༤ ༤༤༤༢ ༤༤༤༣༣ཙང༤༤༦༤༤༤ ༤༥ ༤༤༤༦ ང་ ༤༤ ༤༤༤༤༤༨༦༨༤༡༤༨༩༤༤༤༨༨ ༨༠༨༤༢༤ ༥༨༤༢ ༢༤༨༨ 9 ར་ལ་འ ༤༤༠༤༤༢༨༤-༽ 


༣ 





༤༤༤༤༤༢༽༤=༠༨༤༤༤ང༤› ༤༡༤༨༤ ༤༨༥༠༦¦ ༤\༣༤༥༤༤༤)༤༤༥ ༨ ༨༨༤ $ཧ*༤༤༢༥༨༤༨༨ ༢ེ༥༠༥༤༤༤༤༢༣༤༩༣༤༤༤༥༤༤༦༧༨༤༤་བང༣༤༡༤༤༣ན༤༥༤༨༦༡༤༤༨༤༨ ༤༤ཅོ2༨༤༨༤༥༠༤༨༤རི ༨ ༤༤༠༧=༤ང༣ 
.༥༤༤༅༡༽༤༤༡ ༢༤༧2 ༤༤༤ ༤༤༢༤༢༩༢༦༠༡༤༤༤༤༡༥༣༽༦༤༨༤༦ོ༢༣༤༤༨༤༢ར༥༨༤༤༤༠༥༢༣༧ ༦༢༤ ༨༤༨༩༽༤༥༠༥༨༨༽༥༤༤༢༢༤ ༤༤༤ ༨༠༠༠ ཤེད ་ ངོ་ོ་༤༤ ༨ ༤ རབ་ད ༤༤༡ ༤༽ 
ཨ༡༨༤༦དོ་༡༨༦༦༤༠༥༤༨༨ ་༤༤༽༦༤༨༨༤༧༦༤༨༤༤༨༠༢༤༤༨༧༨༤ ༤ཛ༤༡༤༥༤༤་བོད༽5༤ ༦༨ ༨༨༣ 2>& མ་ང ༤༤༤ རལ བད ོར་ད༼ བོ་༨༦༤ ༨༤༤ ༧༨ ༤ ༦ ོ་་རེད་༢ ་༠༨༤༥༤༨་༨༢༤༤༨ 
༄ོ་༧ོར་༣ ༨ རེ ༤ ༦༤༤༤ ༤༤ ༤༢༠༧༨༤༤༤༧༡༤༤༨༤༨༥༦༠༣༧ ༣༤༨་༡༨༤༨ ༥༦༠༦ ༤༤༤༨༤ ༤༤ ༤༤༣༢ ༤ ༤༨༤༤ ༢༧༨༢ ད་༤བའེ༽ོར༡ར་ ༦ ༢༽ རྡེ ༨ ༦ ༤༤༤ ༣༤༨༤ ༣༤༤༢ ༤༤༨༠-༤ ༅་༨༨༤༤༢༠༧༤ 


2:22 ༨༤༤(༤༤༤ ༤༠༦༨ ༤༦༡༠༽༨༥༨༤༠༥༤༧༢༽༦༤༤” ༤༨༨ ༤༨༤༣ ༥༤༤༢ ༤༽༤༤༨༤༤ོ༢༨ ༦༡ པ་བོ ༦༤ ༦ པ་བ ༤༦ ”༢ི༠༠ད༤༤༤༨༤༢༤༤༤༥༤༧༧ད༨༢༨༣༤༨༠༤༢ ༨༤༤༨༨༨༤ཇ༦༦༠༨༤༤1༤༤༨༤ 
=༩༨༤༨༤༨༨བོ༨༨༤༤༤༡༨༽༦༢ ༨ ༤༤༨༣ ༤༤༤༤ ༦༢༨༨༨༤(༤༤ང ༤༤༦༤ ༣༢༨ ༠ ༣༨༣ ༥ ‹༨༢\༥` \༥༦༤༨༤༨༥༨༤༤ར༨ ༤༤༥༨༨༨༥༨༤༤༨༤༨༤༠༽༤༤༤༤=༣༨༤༤༨ ༤༨༨ ༥༤༨༣༥༣༤༨ ༤༨༤ 


ཏུ › ** ུ - “2 ༣༩: 
` «༨༤༠༠ ༤༠༨༨༦༢༩༥༦༤༦༩(༤༤༨༤༤༥ ༨༤༤༠ ༦༠༨ ༤༤༢༥༤༤༥༤༠༤༧༨༨༤༢༠༥༤༨༤༤༤ ་ཏེན༦༤༣༦༦༤༤༠༡༠༨ ༤༠༨ ོརི༤༨ སི ོད ༩༤ ༣ོོང་ས༦ ༧༡༨༤ ༤༢ ༥༤༤༤༤ ༤༤༡ ༤༽༧ོ༠༦༦ ༤༧༢༡༩༨༨༠ ༨༨༤༢ 


ོ ཤྲ 





_ ༄༤༢༤༣ &\ ༽ 


\` 


༄༡༧་ . ༥༨༩༦ ༤༤༣ལེ་འོའོ་ དྱ ༦ ༤༨ ༤༨༤༡༣༤༨༤ ༤༤ཨི༦ བནོན་༨༡༨༦༩༤༽༦ལ༥༤༣ ༣༤༤ ༨༤༨༦༨༤༣༽༢ ༥ཛ×༦ོ ༣ ༤༅ མན པམས་པ་༦༩༩༥༦༠༣༦ཉ་ ཧཱ 
༤༤༣ ༡༥༥༤༤༥༤༣༨༤༦༩༤༥༥༧ ༠༥༥ ༣༠༤༨༥༠༨༥༦༥༥༤འ༥༨༠༡༤༢༥༠༨༨༠ང་༥༣༨༤༢༤༥༨༣༢༠༥༤ ༤༥ ༤༠༤༢༥༤༦བོ༡་༦༠༤༨༨ད་བོད་ངེ22༥༤༥ ༤༠༦༨ ༣༦༨༢༦༨ ༤༅༣༤ཛོ་ཿ ༤ན༨༤༨༤བ༦ ༠ ༢ ༤༢༥ ཇན ༤༩༨2 


དཱ ༢༠༣༨ ༤༨༨༦༠༢ཆུ༢༨༤༨ ༤༡༣༤) ཛ༽ ༡ པ་ད ༦༠༡༨ ༢༠༦༤ ‰/ @༤༨༨ ༤ ་ཤོད༤༥༣ ༤༩ོ༢༽ ༦༤༤ ༤༤༤༨ ༤ ༤༤༨ ༤ ༠༠ེ་༤ང་ ༦༩༢༦༦༧༨ མུ > ༢༩ ེོ་ 


རྩེ - ཤ༠༦ ༤༤༡༨༤༤༽༩ཾཿང༤ ༨༠༡༨༦ ༤༤༥༤ ༢རང་ྲིབ༩༨༦༩༤༠༦ ངེ ༤༥༠༤༤༩༤༧༦༤༨༤༨༥༥ ༨༨༣༤: ༤༧ང་ ༨༣༦ ༤༨༨༤ ༥༤༢༢༨༨༨༥༦༨༠༧༨༠ཟ༢རེ༧་ ༥ 
. ལུན ༥ ༠ནེ་༤༠༤༠༥༧༤༡༤ད༦༥༤ £ གམ ༤༨ ལརརཚར་ིརོའརར་རིར་ ཆ་ ༄༤༤༨༨༤ ༤༥༤༤༤༠༤༨༤༤༢༨༦༤༢༠༤༨༥༣༣༨ ༩༨༦༩༢༥༨ 
བགའ་བ ང་༦༠༽བ༨༤༧༩༨ ༦༤༨༨ ༤ ༧ རཿ = ༢༢ - > "༨2༩ ན\+ ་ + ༤༧༤༤༧༨༨༨༠༤༨༤༤༤་ 
༠༤༥༤༤༤༨༨༤ ༢༤༠༤ ༢༨༤ ༨༤༨༤༤༤༨༠༨༠༤་ེོ་ ཏ༤༠༩༨༥ནོ༤#༡-༤༅༥༤༣༤༽༤@ ༤7 ^ ༦༤) ༥༡༠༨ ༦ ༤༣ ༤༠༢ ༤༨༤༤ (༤༤ ༨༤༨ ཐོ 9༤༡༤ ༤༡༨ @\༦༠༤ཏ༤༨ ༨༠༩༩༣༦༤༢༤༥༦༩༨༤༤༅ང་ ༤ 


ལའ གས་རིས ཀད༡་༡ར་་ར།ད་ང ་ྱ་ཚང་དང་སྐན་ིཚ་ཁྲོ་བསག་རོད་ཀྱསན་སི ཡི་ག རིགས་ས་ཁྲང་རུཿབན་རམར་འི་་པང་ × ཿ 9 ¿2 


ཱུ =¬༤༢༨༤༨- = ༤ 


༩ 


༤༥༨༥ ༦བོ༽༥༠༥༡ཟེ་༠༡༥༨༦༥༣༥༤ཧནེ༦ཏ་ི་་༥ ༦༠༥༥ བའ བོལི་རོི་༢༨༤༥༤ ༦༤༦༩ ༤༡༥༦༦༥༤ཉོོནོ གི་འ ༥༦ ༠༠་༣༦ར་མམ༦ ༣༠༽་པ་རེོརི་ཤོད། པར ༦༤༢༤ 
༥ རི ངེ ༣ ྲ ཧི ིཾིཾ 

<\༤༠༨༤༨༥༩༢༤ ༦༣༦༨ € ® ཏང།ར\༥༠ཉ༤ ༥༠༥ ༤༩༽༥\༤༥༠༣༨༠༦༠ོོ༠༦༨༣ 2༤༤6 &\༨)༣༨ ཅོ༦༦༨༤༠ ༠ <` ༤༤༤-༤༡༢༣༨༤༨༡༦༥་ ༥༨ ༤༢༤ ༨༡ ༤༤ ༤ ༤༠༤༤ ༤༦༨༣༨༥༤༨༨༤༨༦ 

རྫ རཿ རར - ༤༣༨༨ ༤ ༥ རི༤༨༤༧༡༨ ༤༤༤༨༤༨༤༨༤༨༥༣༤ ༡༢༢ གྲ་ཝ་ ༨༨ ༤༨ ༣༥ོད༣༠༡༨༨༤༤༥༡༤༥ ༤ ༥༥ ༣༤༣ ༡༥༤༣ ༦༢ ༤༢༤༣༤༥༤༥ ༢༤༥༢༠༥༽༅༣༨༠༩༩༠༥༢༣༤༠༥༦༢ོ པོ 

༤༢༥༤ ༤ར༣༤༤༤ ༨༦ ༡༤ དར ༤༤༤༽ོ་༨༥༦༤ ༤༅༢༤༨༦༨༤༨༨ོ་༠༣༤༠༤༤༡༤༤༦༤༨༠༨ོངང༽ 





༩༢༣༤༡-༤ 





འ༩༽ ཛ ༨༦ ཱ ཱ 
` ༡༨ (ྲ 

- ༡༦༧ དཱ ༄༧༠༤༨༤༤༤ ཤཿ = ༦༩༤ནད་༠ན༽ ~ ༢༡༠༤༥༤༨༤༤ ༤༩༥༦ ཚོ༽༤༤༠༥༤༤༧༠༩༽༥༥༠༠༤༦༩༦ ,༤༢༡༤༤༠༨ ༤༩ ༤ཇོ་ ༤༤༩༤༨༥༦ ཟན ༦༤༤ ༨༤༢ ༢༣༣ ༽\ 
༩ ༤༤༨༤ ༄༠༢༨༩༨ ༧ ན༨བརེ་བང་༤༤ཆ༠། ༤༨༤༦༤༥༠༨༣༤༩༨༠༡༨༨༩༠ངད༨༤༧༨༥༠༤༤༠༡༨༨ ོ༤༤༤༨༨ང༨༣༥༦ོན་༣ེ ཞོ་སང ༦བ༽༤་བའ་འོ་གི་ཉ༢ིན། ༢) ༣༥༨༤༠༤༨༨༤༤བ༽ ༨ ༡༤༤༦ 
༨༤ ༤༤༤༨ ན་ ༨༡༥༠ བིད ་བ༨༡༤༨༤༤༤༨ ནན ༤༨༥༤ ༩༤༤༨ ༦ ༤ ཚོ ༨༦ ༽༽ ༤༤༨༨༣ོ༢༤༠༨༤༤༢༤༥༨༤༧ག༤ ༩ོའ་༨༤༦༨༤ཅེ༥ 

:༣ཾ\༦པོ༩༥༤༣༦༠༨༦༤༥༤༠༡༣ེ༤༦ ༡ ༨༨ ༤ྒ་དོསཔ༨༨ ༣༢༨༠ ཨོན ༦༤༣ ༅༦་ཚ༣༽ ༠༢༤ེ༥༠༥༦༢།༦༤༩༥༤༠༠༠༤༠༠༢ོ༥༤༨༤༦༥༨༣ མ༠༠༠༣༥ཡོད༦༤-༤༠༨༥༨༤༢༠༠༨༥༠༤༡ ༥ 

༦ བར ༣༦:=༤༥༦༡༢༤༥༢༦༠༽༠༤༢༤༡༡༦༠ ༤༤༨ ༢༤༠༩ ༨༨༥༤ ‡ ༨༤. ༤༤ྱང་ཿ ༨༥༨༦ ༤.༤ངྲ <༤<=\༤༤༨༢༤༨༤༤༤༽ =༤ྲ༤༨=> \ 

= .-==\༥ ༤༤༢ ༠༨ ༤༡༤༨༦༨༤༨༢༤༨༦ ༤༣༦༤ ༤༨༤༤ £ ༣ ༨༧༤༢༥༧༥༤༣ ༤༤༢ ནེ་༤ང་ ༤༤༥༦ རོང ༤༨ ༢༤༦༤ \༨་ཧོ་ˆ ༥༠༦ རར རུ རྭ 





རར 











2 ླཤ ༩༩༩ 
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